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บทคัดย่อ 

 

 การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองในครั งนี  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้ภาพพจน์             

ในการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณกรรมเรื่อง  “น  าเล่นไฟ”  ของ

กฤษณา อโศกสิน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย ได้ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งประกอบด้วย

คุณลักษณะ 3 ข้อ ได้แก่ ความพอประมาณ ความมเีหตุผล และภูมคิุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข 2 ข้อ 

ได้แก่ เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม  ในการวิเคราะห์การใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอ   

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง  “น  าเล่นไฟ” ของ กฤษณา 

อโศกสิน แล้วเสนอผลการศกึษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่า มีการใช้ภาพพจน์ 8 ประเภท ในการน าเสนอหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ในวรรณกรรมเรื่อง “น  าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน โดยเรียงล าดับจาก

มากไปน้อยดังนี  นามนัย ร้อยละ 33.71 อุปมา ร้อยละ 19.10 ปรพากย์ ร้อยละ 16.85 อุปลักษณ์  

ร้อยละ 14.61 อติพจน์ ร้อยละ 5.62 บุคลาธิษฐาน ร้อยละ 4.49 สัทพจน์ ร้อยละ 4.49 และ

สัญลักษณ์ ร้อยละ 1.12 ตามล าดับ 
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this independent study was to explore the figures of speech 

illustrating the philosophy of sufficiency economy in “NUM LEN FAI” of Gridsana Asokesin  

The 3 pillars: Moderation, Reasonableness and Risk Management, and 2 conditions:  

Knowledge and Virtue which are the major concepts of  the philosophy of sufficiency 

economy presented in “NUM LEN FAI” were studied under the principles of figures of

speech. The research was presented in descriptive analysis 

 The results revealed that there were 8 types of figures of speech indicating the 

philosophy of sufficiency economy in “NUM LEN FAI” of Gridsana Asokesin as follows;

33.71 percent was Metonymy, 19.10 percent was Simile, 16.85 percent was Paradox,

14.61 percent was Metaphor, 5.62 percent was Hyperbole, 4.49 percent was Personification, 
4.49 percent was Onomatopoeia and 1.12 percent was Symbol respectively. 
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บทที่ 1 

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วรรณกรรมเป็นสิ่งที่ถ่ายทอดความรู้ สะท้อนแนวคิดและทัศนคติของผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน 

โดยมีภาษาเขียนเป็นตัวเชื่อมโยงในการน าเสนอเรื่องราวผ่านตัวละคร บทสนทนา ฉาก และ

สถานการณ์ ผู้อ่านจะซาบซึ้งกับสุนทรียภาพที่แฝงอยู่ในเนื้อวรรณกรรม ซึ่งจะช่วยหล่อหลอม

และกล่อมเกลาจิตใจให้เกิดความเพลิดเพลิน ซาบซึ้ง ไปจนถึงการยกระดับจิตใจให้สูงขึ้น 

วรรณกรรมหลาย ๆ เรื่อง ช่วยจรรโลงสังคมด้วยเนื้อหาที่สร้างสรรค์ เป็นวรรณกรรมที่สมควร

แก่การยกย่อง 

ชาตบุษย์ นฤดม (2550, หนา้ 2) กล่าวว่า งานวรรณกรรมถือเป็นศาสตร์แขนงหนึ่งของ

ศิลปกรรมที่อยู่คู่ทุกสังคมมายาวนาน ในสังคมไทยของเราก็เช่นกัน งานวรรณกรรมได้ถือเป็น

ส่วนหนึ่งของชีวติคนไทยมายาวนาน เราใชว้รรณกรรมด้วยจุดประสงค์หลายอย่างที่แตกต่างกัน

ออกไป ส าหรับผู้อ่านอาจใช้วรรณกรรมเพื่อความบันเทิง หรือศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม เป็นต้น 

ในขณะที่ผู้แต่งอาจใช้วรรณกรรมเป็นสื่อถ่ายทอดสิ่งที่อยากบอกเล่าและระบายความรู้สึก 

รวมถึงอาจตอ้งการจดจารึกบางสิ่งบางอย่างที่พบเห็นมาไว้เป็นหลักฐานส าหรับคนรุ่นหลัง  

วรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” (วรรณกรรมนวนยิายสร้างสรรค์) ของ กฤษณา อโศกสิน    

เป็นวรรณกรรมที่ได้รับรางวัลดีเด่นจากการประกวดหนังสือในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ      

ปี พ.ศ.2554 เป็นวรรณกรรมที่น าแนวพระราชด าริเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม่ และเศรษฐกิจ

พอเพียงมาเป็นประเด็นของเรื่อง โดยสะท้อนความคิดและมุมมองของผู้เขียน ผ่านครอบครัว

เกษตรกรที่ยึดมั่นในการท าการเกษตรแบบยั่งยืน ที่ไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภคและไม่ท าลาย

สิ่งแวดล้อมกับครอบครัวของนายทุนเจ้าของตลาดสดที่ท าธุรกิจอย่างสร้างสรรค์ ไม่แสวงหา

ก าไรเกินควร วรรณกรรมได้น าเสนอคุณค่าของอาชีพเกษตรกรรม ผ่านเรื่องราวของครอบครัว

เกษตรกรหัวก้าวหน้าไปพร้อมกับครอบครัวของเศรษฐีเจ้าของตลาดสดสมัยใหม่ แม้จะน าเสนอ

ประเด็นทางสังคมที่หนักหน่วง แต่ผู้ประพันธ์ก็ไม่ได้ละเลยเสน่ห์ของนวนิยายที่ชวนอ่าน          

ด้วยการสร้างปมขัดแย้งในครอบครัว ปมขัดแย้งในใจของตัวละครและความไม่ลงรอยกัน        

ของตัวละครคู่เอก ซึ่งในที่สุดก็คลี่คลายลงด้วยดี 

อย่างไรก็ตาม จุดเด่นของวรรณกรรมเรื่องนี้คือแนวคิดในการเชิดชูคุณธรรม จริยธรรม 

ของผู้ประกอบการ โดยเป็นชีวิตของเกษตรกรและเจ้าของตลาด ผู้มีอุดมคติในการประกอบ
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อาชีพ ทั้งการเกษตร และธุรกิจ นอกจากนั้นวรรณกรรมเรื่องนี้ยังมีความโดดเด่นในด้านเนื้อหา 

แนวคิดที่สร้างสรรค์ ตัวละครมชีีวติชีวา น าเสนอรสอารมณท์ี่บันเทิงใจ ภาษาเนียนงามด้วยฝีมือ            

ของผู้ประพันธ์  เช่น  

ปู่:  เอ็งก็ฟังไว้ด้วยนะวา่ แม้แต่ตลาดของเราก็เดินตามรอย 

     พระราชด าริทฤษฏีใหม่ สามขั้นตอนของในหลวงได้...  

หลาน:  ผมก็เห็นอยู่แล้วไงครับ...เห็นอยู่แลว้ว่าท าได้และก็อยากท า   

เราเป็นน้ าใช่ไหม พระองค์ท่านทรงเป็นแสงไฟฉายมา  

น้ าก็จะเกิดประกายระยิบระยับขึน้ด้วยปัญญาและบารมี          

ของดวงไฟ 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน้า 287) 

ในขณะเดียวกันผู้เขียนได้สอดแทรกปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นปรัชญา          

ที่ยึดหลักทางสายกลาง ที่ชี้แนวทางการด ารงอยู่และแนวปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับ                    

ให้ด าเนินไปในทางสายกลาง มีความพอเพียง และมีความพร้อมที่จะจัดการต่อผลกระทบ              

จากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะต้องอาศัยความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง ในการวางแผนและ

ด าเนนิการทุกขั้นตอน ทั้งนี้ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการด าเนินชีวิตอย่างสมดุลและยั่งยืน เพื่อให้

สามารถอยู่ได้แม้ในโลกโลกาภวิัตน์ที่มกีารแขง่ขันสูง ซึ่งผู้เขียนได้น าหลักปรัชญา ของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาผสานไว้ในวรรณกรรม เพื่อให้ผู้อ่านได้มองเห็นแง่มุมและทัศนคติเกี่ยวกับปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและน าไปสู่การปฏิบัติได้งา่ยขึ้น 

จึงนับได้ว่า วรรณกรรม ที่มีความสอดคล้องกับสภาพสังคมไทยที่เผชิญอยู่ในปัจจุบัน

สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม ดังที่ จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2548, หน้า 

41-42) ประธานอนุกรรมการการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ได้กล่าวถึงสังคมไทยในปัจจุบัน

ว่าไทยยังขาดภูมิคุ้มกันการรับมือการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม เพราะประเทศไทย

หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องเผชิญกับการไหลเข้ามาของกระแสในยุคโลกาภิวัตน์ ทั้ง ๆ ที่โดยเนื้อแท้

ยังขาดความพร้อมที่จะรับมือต่อการเปลี่ยนแปลง ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม   

เห็นได้จากปัญหาที่เกิดขึน้ ตั้งแตว่ิกฤตเศรษฐกิจ ปี 2540 ที่สะท้อนให้เห็นได้อย่างชัดเจนแล้วว่า 

ประเทศไทยยังขาดความรูเ้ท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง ยังหลงระเริงไปกับสิ่งฉาบฉวย หรือกล่าว

ได้ว่า ยังขาดภูมิคุ้มกันที่ดี การขาดภูมิคุ้มกัน คือยังไม่สามารถที่จะพึ่งพาตนเองได้ และยังขาด

ความพอดีอยู่ ซึ่งถ้าหากขยายความออกไป อธิบายได้ว่า สังคมไทยยังขาดความพอดีในเรื่อง

ส าคัญรวม 5 ประการ คือ  

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C
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            1. ขาดความพอดีดา้นจติใจ คนส่วนมากมีสภาวะจิตใจที่ไม่เข้มแข็ง และยังไม่สามารถ

พึ่งตนเองได้ ขาดจิตส านึกที่ดีไม่มีความเอื้ออาทร ไม่รู้จักประนีประนอม นึกถึงแต่ผลประโยชน์

ส่วนตัว 

             2. ขาดความพอดีด้านสังคม ไม่ค่อยชว่ยเหลือเกือ้กูลกัน ชุมชนขาดความเข้มแข็งและ

ที่ส าคัญไม่มีกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากฐานรากที่มั่นคงและเข้มแข็ง 

             3. ขาดความพอดีดา้นทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งยังมีการใช้และจัดการ      

อย่างขาดความรอบคอบ และที่ส าคัญใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในประเทศ อย่างไม่เป็นขั้นตอน   

             4. ขาดความพอดีด้านเทคโนโลยี ยังไม่รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมให้สอดคล้องกับ

ความตอ้งการ และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านของเราเอง และสอดคล้องเป็น

ประโยชน์ตอ่สภาพแวดล้อม 

             5. ขาดความพอดีดา้นเศรษฐกิจ ส่วนใหญ่ด ารงชีวติอย่างฟุ่มเฟือย หรอืเกินฐานะ 

             ค าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” (Sufficiency Economy) เป็นหลักปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ                

พระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานพระราชด ารัสชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตให้พสกนิกรชาวไทย      

มาโดยตลอด ซึ่งเป็นเวลานานกว่า 25 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจขึ้น  พระองค์            

ได้ทรงเน้นย้ าว่าเป็นแนวทางการแก้ไขเพื่อใหป้ระเทศรอดพ้นจากปัญหาต่าง ๆ สามารถด ารงอยู่

ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภวิัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ทรงเข้าพระราชหฤทัยในความเป็นไปของเมืองไทยและคนไทยอย่างลึกซึ้ง     

และกว้างไกล ได้ทรงวางรากฐานในการพัฒนาชนบท และช่วยเหลือประชาชนให้สามารถ

พึ่งตนเองได้ มีความ “พออยู่พอกิน” และมีความอิสระที่สามารถอยู่ได้โดยไม่ต้องติดยึดอยู่กับ

เทคโนโลยีและความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัตน์ ทรงวิเคราะห์ว่าหากประชาชน

พึ่งตนเองได้แล้วก็จะมีส่วนช่วยเหลือเสริมสร้างประเทศชาติโดยส่วนรวมได้ใน ที่สุด                      

พระราชด ารัสที่สะท้อนพระวิสัยทัศน์ในการสร้างความเข้มแข็งในตนเองของประชาชน             

และสามารถท ามาหากินให้พออยู่พอกินได้ เห็นได้จากพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จ             

พระเจา้อยู่หัว วันที ่4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 ว่า  

“การจะเป็นเสือนั้นไม่ส าคัญ ส าคัญอยู่ที่เรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน  หมายถึง อุ้มชู

ตัวเองได้ ให้มพีอเพียงกับตัวเอง” (มีบุญ, 2550, หนา้ 233) 

นอกจากนี้  มีบุญ ( 2550, หน้า 236-238) ยังได้กล่าวถึงระบบพอเพียง ว่าเป็นระบบ  

ที่มุ่งเน้นให้บุคคลสามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข สามารถประกอบอาชีพได้อย่างยั่งยืน

และใช้จ่ายเงินให้ได้มาอย่างพอเพียงและประหยัดตามก าลังเงินของบุคคลนั้น โดยปราศจาก 

การกู้หนี้ยืมสิน หากมีเงินเหลือ ก็ควรที่จักต้องแบ่งเก็บออมไว้บางส่วน และอาจจะใช้จ่ายมา  



4 

 

เพื่อปัจจัยเสริมอีกบางส่วน (ในที่นี้ อาจเป็นไปจากการด ารงตนด้วยการผ่อนคลายจากภาวะ

ความเครียดจากการประกอบการงาน เช่น การท่องเที่ยว หรือให้ความบันเทิงแก่ตนเองบ้าง  

เป็นต้น) เพราะสภาพชีวิตในสังคมปัจจุบัน เหล่ากระแสโลกาภิวัตน์ได้ไหลบ่าเข้ามาอย่างรุนแรง  

พ่อของเหล่าชาวไทยทราบถึงภาวะปัจจุบันโลกนี้ พระองค์ทรงตระหนักดีว่าสังคมปัจจุบัน      

ได้ถูกสร้าง ถูกปลูกฝัง หรือกระตุ้นให้เกิดการใช้จ่ายอย่างเกินตัวในเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้องหรือเกิน

กว่าปัจจัยในการด ารงชีวิตที่แท้จริง เช่น การบริโภคเกินความจ าเป็น ความบันเทิงหลากหลาย

รูปแบบ ความสวยความงาม การแต่งตัวตามแบบแฟช่ัน การพนันเสี่ยงโชค เป็นต้น จนก่อเกิด

ให้ไม่มีเงินพอเพียงเพื่อตอบสนองความต้องการเหล่านั้น ด้วยเหตุนี้ย่อมส่งผลให้เกิดการกู้หนี้ 

ยืมสนิ เกิดเป็นวัฏจักรให้บุคคลหลุดออกมาไม่ได้ ถ้าไม่เปลี่ยนแนวทางในการด ารงชีวติ  

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2551, หน้า 8)       

ได้อธิบายถึงคุณลักษณะของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า ประกอบด้วยความพอประมาณ        

ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  ส่วนในด้านเงื่อนไขต้องอาศัยทั้งเงื่อนไขคุณธรรม  

เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ ให้มีความซื่อสัตย์สุจริต รู้รัก สามัคคี ไม่โลภ ไม่ตระหนี่  

และรู้จักแบ่งปัน ใช้เงื่อนไขหลักวิชาการ อาศัยความรอบรู้ รอบคอบ และระมัดระวังอย่างยิ่ง  

ในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้วางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอนและเงื่อนไขชีวิตเป็นพื้นฐาน

ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร มีสติ และปัญญา บริหารจัดการการใช้ชีวิต โดยใช้

หลักวิชาและคุณธรรมเป็นแนวทาง 

นอกจากนี้ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  (2550, 

หนา้ 22-24) ได้อธิบายถึง การน าเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใชใ้นด้านต่าง ๆ  ได้แก่ 

1. ด้านเศรษฐกิจ บุคคลจะต้องไม่ใช้จ่ายเกินตัว ไม่ลงทุนเกินขนาด ควรคิดและวางแผน 

อย่างรอบคอบ มีภูมคิุ้มกัน ไม่เสี่ยงเกินไป   

2. ด้านจติใจ บุคคลจะต้องมีจิตใจเข้มแข็ง มีจติส านึกที่ดี เอือ้อาทร และเห็นแก่ประโยชน์

ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว   

3. ด้านสังคมและวัฒนธรรม คนในสังคมต้องช่วยเหลือเกื้อกูลกัน รู้รัก สามัคคี พัฒนา

เทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้าน 

 จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดังกล่าว เป็นแนวปฏิบัติที่สร้างความเข้มแข็ง                

ให้ครอบครัว และชุมชน รักษาเอกลักษณ์ ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี และวัฒนธรรมไทย         

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาดและรอบคอบ ฟื้นฟู

ทรัพยากร เพื่อให้เกิดความยั่งยืนและคงอยู่ช่ัวลูกหลาน และด้านเทคโนโลยี รู้จักใช้เทคโนโลยีที่
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เหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการและสภาพแวดล้อม  โดยเริ่มจากการสร้างภูมิคุ้มกันใน

ตนเองสู่หมู่บ้าน และสู่เศรษฐกิจในวงกว้างขึ้นในที่สุด  

ปัจจุบันปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้สอดแทรกอยู่ในวรรณกรรมโดยมีภาษาเป็นสื่อ  

สุริยา รัตนกุล (2544, หน้า 2) กล่าวว่า ภาษาถือเป็นเครื่องมือสื่อความหมายที่ส าคัญที่สุดของ

มนุษย์ เพราะมนุษย์สามารถใช้ภาษาสื่อความหมายได้ทุกอย่างตามที่ใจต้องการ ด้วยเหตุเพราะ

ภาษาของมนุษย์มีลักษณะปลายเปิดคือมีความเป็นอนันต์ ( infinite) มนุษย์ผู้เป็นเจ้าของภาษา

สามารถสร้างประโยคต่าง ๆ ขึน้มาได้อย่างนับไม่ถ้วนอยู่ตลอดเวลานั่นเอง  

 การน าความรูท้างอรรถศาสตร์มาศึกษาหาภาษาที่สื่อความหมายในงานวรรณกรรมจึง

เป็นเรื่องที่นา่สนใจประการหนึ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งโวหารภาพพจน์ (Figures of Speech) ในงาน

วรรณกรรม เพราะเหตุว่างานวรรณกรรมถือเป็นศิลปะอย่างหนึ่งของมนุษย์ และเป็นสิ่งที่มนุษย์

สร้างขึ้นอันมีลักษณะกระท าให้เกิดอารมณ์ ศิลปะถือเป็นเรื่องที่เกิดในใจ และเป็นสิ่งไม่มีตัวตน

ในตอนเริ่มตน้ คือเป็นนามธรรมในช้ันแรก เมื่อเราต้องการแปรเปลี่ยนให้กลายเป็นสิ่งที่มีรูปร่าง 

มีตัวตนให้กลายเป็นสิ่งที่เรียกว่ารูปธรรม ก็ต้องแสดงความรู้สึกในใจนั้นให้ปรากฏออกมา

ภายนอกใจ คือท าความรูส้ึกนัน้ใหเ้กิดเป็นรูปภาพ เป็นเสยีงเป็นส ีหรือแม้แต่กระทั่งเป็นตัวหนังสือ 

(ชาตบุษย์ นฤดม, 2550, หนา้ 2) 

การใช้ภาษาอย่างมีศิลปะก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ ในงานศิลปกรรมใด ๆ ก็ตาม       

หากสามารถเร้าอารมณแ์ละสามารถสร้างความสะเทือนใจให้กับมวลชนได้เป็นจ านวนมากที่สุด  

และยาวนานที่สุด ศิลปกรรมนั้นก็จะได้ชื่อว่าเป็นศิลปกรรมอันยิ่งใหญ่ “Great Works of Art” 

(เสฐียรโกเศศ, 2546, หน้า 27) สุนทรียภาพ อันเกิดจากกลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ จะท าให้

ผูอ้่านเกิดการรับรู้ มีความเข้าใจในเนือ้ความได้อย่างชัดเจน และตีความหมายตามเจตนาของกวี

ที่ตอ้งการจะสื่อความรูส้ึกนึกคิด สื่ออารมณต์่าง ๆ มายังผูอ้่าน  

ด้วยความโดดเด่นในการใช้โวหารภาพพจน์ในการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่แฝงอยู่ในวรรณกรรม ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาโวหารภาพพจน์ในวรรณกรรม

เรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน อันจะน าไปสู่การหยั่งถึงวรรณกรรมอันทรงคุณค่า  

อีกทั้ง เนื้อเรื่องที่มีการสอดแทรกหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ ยังสามารถน าไปเป็นแนวทาง     

ในการด าเนินชีวิตส าหรับผู้อ่าน ในขณะเดียวกันวรรณกรรมจะช่วยเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจให้มี

ส านกึในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต ให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน 

ความเพียร มีสต ิปัญญา และความรอบคอบสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมเรื่อ ง 

“น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน 

2. เพื่อศึกษาการใช้ภาพพจน์ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา 

อโศกสิน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านข้อมูล   

              ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ก าหนดเป้าหมายในการศึกษา คือ วรรณกรรมเรื่อง 

“น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน จัดพิมพโ์ดยส านักพิมพ์เพื่อนดี พิมพ์ครัง้ที่ 1 ปี 2553 

 2. ขอบเขตด้านเน้ือหา  

    2.1 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มคีุณลักษณะและเงื่อนไข 

ของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ ดังนี้ 

         2.1.1 คุณลักษณะ 

      1) ความพอประมาณ   

      2) ความมเีหตุผล   

      3) ภูมคิุ้มกันในตัวที่ด ี 

2.1.2 เงื่อนไข 

       1) เงื่อนไขความรู ้

       2) เงื่อนไขคุณธรรม   

       2.2 การใช้ภาพพจน์ ในการวิจัยครั้งนี้ศกึษาการใช้ภาพพจน์ 8 ประเภท ดังนี้      

  2.2.1 อุปมา (Simile) 

  2.2.2 อุปลักษณ์ (Metaphor)   

      2.2.3 บุคลาธิษฐาน (Personification) 

       2.2.4 อติพจน์(Hyperbole) 

      2.2.5 นามนัย(Metonymy)   

                   2.2.6 ปรพากย์ (Paradox)   

                    2.2.7 สัทพจน์ (Onomatopoeia) 

  2.2.8 สัญลักษณ์ (Symbol)   
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. น้ าเล่นไฟ หมายถึง วรรณกรรมอันเป็นผลงานของ กฤษณา อโศกสิน ที่ได้รับรางวัล

ดีเด่นจากการประกวดหนังสอืของคณะกรรมการ ในงานสัปดาห์หนังสอืแหง่ชาติ ปี พ.ศ. 2554 

2. ภาพพจน์ หมายถึง การใช้ถ้อยค าส านวนโวหารที่ท าให้ผู้รับสารเกิดมโนภาพ หรือ

เกิดจนิตนาการ ซึ่งท าให้มคีวามรู้สึกร่วมตรงตามความปรารถนาของผู้ส่งสาร ในการวิจัยครั้งนี้

ศกึษาการใชภ้าพพจน์ 8 ประเภท ได้แก่     

    2.1 อุปมา (Simile) คือ การน าสิง่ที่เป็นรูปธรรมที่มลีักษณะหรือคุณสมบัติเหมือนกัน

หรอืคล้ายคลึงกันมาเปรียบเทียบกัน 

    2.2 อุปลักษณ์ (Metaphor) คือ การเปรียบเทียบด้วยการกล่าวว่าสิ่งหนึ่งนั้นเป็น    

อีกสิ่งหนึ่ง เป็นการเปรียบเทียบที่ไม่กล่าวตรง ๆ แตใ่ช้การกล่าวเป็นนัยใหเ้ข้าใจเอง              

    2.3 บุคลาธิษฐาน (Personification) คือ การเปรียบเทียบโดยการน าเอาสิ่งไม่มีชีวิตหรือ

มีชีวติ แตไ่ม่ใช่คนมากล่าวถึงราวกับเป็นคนหรอืท ากิริยาอาการอย่างคน  

    2.4 อติพจน์ (Hyperbole) คือ การกล่าวเกินจริง ซึ่งเป็นความรู้สึกหรือความคิดของ 

ผูก้ล่าวที่ตอ้งการย้ าความหมายให้ผู้ฟังรู้สกึว่าหนักแน่นจรงิจัง   

    2.5 นามนัย (Metonymy) คือ การเปรียบเทียบโดยการใช้ค าหรือวลีซึ่งบ่งลักษณะ

หรอืคุณสมบัติที่เป็นจุดเด่นหรอืลักษณะส าคัญของสิ่งใดสิ่งหน่ึง   

              2.6 ปรพากย์ (Paradox) คือ การใชถ้้อยค าที่มคีวามหมายตรงกันข้ามหรือขัดแย้งกัน

มากล่าวร่วมกันได้อย่างกลมกลืนกัน   

              2.7 สัทพจน์ (Onomatopoeia) คือ การใช้ถ้อยค าที่เลียนเสียงธรรมชาติ เพื่อช่วยสื่อ

ให้ผู้รับสารรูส้ึกเหมือนได้ยินเสียงโดยธรรมชาติของสิ่งนัน้ ๆ 

              2.8 สัญลักษณ์ (Symbol) คือ การเปรียบเทียบที่เรียกสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยใช้ค าอื่นแทน 

ค าที่ใชเ้รียกนั้นเกิดจากการเปรียบเทียบและ ตีความซึ่งใช้กันมานานจนเป็นที่เข้าใจกันโดยทั่วไป 

อาจเป็นค าเพียงค าเดียว ข้อความ บุคคลในเรื่อง เป็นเรื่องเฉพาะตอน หรอืเรื่องเรื่องหนึ่งก็ได้ 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. ท าให้ทราบถึงแนวคิดและคุณค่าของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่สอดแทรก    

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน 

2. ได้ทราบถึงเทคนิคการใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ที่สอดแทรกในวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน  



8 

 

3. สามารถใช้เป็นพื้นฐานเกี่ยวกับแนวทางการวิเคราะห์หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ส าหรับผู้ที่ตอ้งการศึกษาวิเคราะหว์รรณกรรมและวรรณคดีเรื่องอื่นๆต่อไป  

4. สามารถน ามาใช้กับกระบวนการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

บูรณาการกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
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บทที ่2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาค้นคว้าเรื่องการใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ”ของ กฤษณา อโศกสิน มีเอกสารและงานวิจัย          

ที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1. องค์ความรูเ้กี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    1.1 ความเป็นมาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   1.2 ลักษณะของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   1.3 แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3 หว่ง 2 เงื่อนไข 

   1.4 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูก่ารปฏิบัติ 

 2. การใชภ้าพพจน์ 

 3. ประวัติและผลงานของ กฤษณา อโศกสิน 

 4. เรื่องย่อวรรณกรรม “น้ าเล่นไฟ” 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลงานของ กฤษณา อโศกสิน 

    5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใชโ้วหารภาพพจน์ 

6. สรุปแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการใชภ้าพพจน์ 

 

1. องค์ความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    1.1  ความเป็นมาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเข้าพระราชหฤทัยในความเป็นไปของเมืองไทยและ  

คนไทยอย่างลึกซึ้งและกว้างไกล ได้ทรงวางรากฐานในการพัฒนาชนบท และได้ช่วยเหลือ

ประชาชนให้สามารถพึ่งตนเองได้มีความ “พออยู่พอกิน” และมีความอิสระที่จะอยู่ได้โดยไม่ต้อง

ติดยึดอยู่กับเทคโนโลยีและกระแสความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัตน์ ทรงวิเคราะห์ว่า

หากประชาชนพึ่งตนเองได้ก็จะมีส่วนช่วยเหลือเสริมสร้างประเทศชาติโดยส่วนรวมได้ในที่สุด 

อุดม เชยกีวงศ์ (2550, หน้า 289) กล่าวถึงวิกฤตภาวะทางเศรษฐกิจว่า ส่งผลกระทบต่อ   

ความเป็นอยู่ของประชาชนในประเทศ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมิได้นิ่งนอนใจกับ
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ปัญหาที่เกิดขึ้น หากแต่พระองค์ทรงตระหนักและห่วงใยทุกข์สุขของราษฎรไทยเป็นอย่างยิ่ง 

ดังนั้นในวันเฉลิมพระชนมพรรษาที่ 3 ธันวาคม พ.ศ. 2540 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงมี

พระราชด ารัสเรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียง” ขึ้น ทั้งนี้พระองค์ทรงใช้การยกตัวอย่างของการด าเนิน

ชีวิตของบุคคลแต่ละคน ซึ่งเป็นการปูพื้นฐานให้เห็นภาพอันเป็นที่มาของปัญหาทางเศรษฐกิจ 

อีกทั้งพระองค์ทรงให้สติในการกลับไปทบทวนการพัฒนาประเทศ เห็นได้จากพระราชด ารัส 

ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว วันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 ว่า “การจะเป็นเสือนั้นไม่ส าคัญ  

ส าคัญอยู่ที่เรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน หมายถึง อุ้มชูตัวเองให้มีพอเพียงกับตัวเอง” (มีบุญ, 

2550, หนา้ 233) 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจด้วยพระวิริยะอุตสาหะ   

ในการพัฒนาประเทศอย่างต่อเนื่อง เสด็จพระราชด าเนินไปทุกแห่งของประเทศ เพื่อทรงงาน

ด้านสังคมสงเคราะห์ และพัฒนาท้องถิ่นที่ทุรกันดาร จนปวงชนชาวไทยและนานาประเทศต่าง

ประจักษ์ในพระปรีชาสามารถและ พระอัจฉริยภาพของพระองค์ที่พระราชทานความช่วยเหลือ

แก่ประชาชนชาวไทย เพื่อให้รอดพ้นอันตราย และยังทรงแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ทั้งภัยธรรมชาติ 

และวิกฤติทางการเมืองให้ประเทศชาติ สามารถด ารงความเป็นเอกราชมีความร่มเย็นเป็นสุข  

(พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2549, หน้า 114) 

นอกจากนี้  มีบุญ (2550, หน้า 236-238) ยังได้กล่าวถึงระบบพอเพียงว่าเป็นระบบ   

ที่มุ่งเน้นให้บุคคลสามารถด ารงตนได้อย่างมีความสุข สามารถประกอบอาชีพได้อย่างยั่งยืน  

และใช้จ่ายเงินให้ได้มาอย่างพอเพียง และประหยัดตามก าลังเงินของบุคคลนั้น โดยปราศจาก

การกู้หนี้ยืมสิน หากถ้ามีเงินเหลือก็ควรที่จักต้องแบ่งเก็บออมไว้บางส่วน และอาจจะใช้จ่ายมา 

เพื่อปัจจัยเสริมอีกบางส่วน (ซึ่งอาจเป็นไปจากการด ารงตนด้วยการผ่อนคลายจากภาวะ

ความเครียดจากการประกอบการงาน เช่น การท่องเที่ยว หรือให้ความบันเทิงแก่ตนเองบ้าง  

เป็นต้น) เพราะสภาพชีวิตในสังคมปัจจุบัน เหล่ากระแสโลกาภิวัตน์ได้ไหลบ่าเข้ามาอย่างรุนแรง 

พ่อของเหล่าชาวไทยทราบถึงภาวะปัจจุบันโลกนี้ พระองค์ทรงตระหนักดีว่าสังคมปัจจุบัน       

ได้ถูกสร้าง ถูกปลูกฝัง หรือกระตุ้นให้เกิดการใช้จ่ายอย่างเกินตัวในเรื่องที่ไม่เกี่ยวข้อง หรือ    

เกินกว่าปัจจัยในการด ารงชีวติที่แท้จรงิ เชน่ การบริโภคเกินตัว ความบันเทิงหลากหลายรูปแบบ 

ความสวยความงามการแต่งตัวตามแบบแฟช่ัน การพนันหรือเสี่ยงโชค เป็นต้น จนก่อเกิดให้ไม่มี

เงินพอเพียงเพื่อตอบสนองความต้องการเหล่านั้น ด้วยเหตุนี้ย่อมส่งผลให้เกิดการกู้หนี้ยืมสิน  

เกิดเป็นวัฏจักรให้บุคคลไม่สามารถหลุดออกมาได้ ถ้าหากไม่เปลี่ยนแนวทางในการด ารงชีวติ  

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาอันทรงคุณค่าที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมี

พระราชด ารัส ชี้แนะว่า “ประเทศไทยสมัยก่อนนี้พอมีพอกิน มาสมัยนี้อิสระ ไม่มีพอมีพอกิน    
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จึงจะต้องเป็นนโยบายที่จะท าเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อที่จะให้ทุกคนพอเพียงได้ พอเพียงนี้          

ก็หมายความวา่ มีกินมีอยู่ ไม่ฟุุมเฟือย ไม่หรูหราก็ได้ แตว่่า พอ” ซึ่งเป็นแนวทางการด าเนินชีวิต

แก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจ และเมื่อ

ภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไข เพื่อให้รอดพ้นและสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและ

ยั่งยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ (ส านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550, หนา้ 5) 

ในสภาวการณ์ปัจจุบัน เหมาะสมเป็นอย่างยิ่งในการน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวได้ทรงคดิและตระหนักมาช้านาน เศรษฐกิจพอเพียงเป็น

เศรษฐกิจที่พอเพียงกับตัวเอง ท าให้อยู่ได้ ไม่ต้องเดือดร้อน มีสิ่งจ าเป็นที่ท าได้โดยตัวเองไม่ต้อง

แขง่ขันกับใครและมุ่งสู่การพัฒนาที่สมดุล ยั่งยืน มีภูมิคุ้มกัน เพื่อความเป็นอยู่ที่ดีมุ่งสู่สังคมที่มี

ความสุขอย่างยั่งยืน 

    1.2 ลักษณะของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ชี้ถึงแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชน 

ในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหาร

ประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อโลก    

ยุคโลกาภวิัตน์   

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550, หน้า 6-7) 

กล่าวว่า ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็น        

ที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการเผชิญกับผลกระทบใด ๆ อันเกิดจาก               

การเปลี่ยนแปลง ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และ

ระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอนและ

ขณะเดียวกันต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี 

และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มสี านกึในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจรติ และให้มีความรู้ที่เหมาะสม 

ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุล และ

พร้อมต่อการรองรับความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ  สังคม 

สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

มหาวิทยาลัยนเรศวร (2542, หน้า 91) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียงนี้คือระบบเศรษฐกิจ

ที่พึ่งตนเองได้ในความหมายของวิชาการนั้น หมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง ประเทศ  

หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ  ในการผลิตสินค้าและบริการทุกชนิด เพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ได้ โดยไม่ต้อง
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พึ่งพาปัจจัยต่าง ๆ ที่คนไม่ได้เป็นเจ้าของสิ่งนี้คือ เศรษฐกิจพอเพียงในระดับประเทศหรือชุมชน

ขนาดใหญ่  

มีบุญ (2550, หน้า 237) ได้กล่าวว่า Self-Sufficiency หมายถึง ผลิตอะไร มีพอที่จะใช้ 

ไม่ต้องไปขอซื้อคนอื่น อยู่ได้ด้วยตนเอง (พึ่งตนเอง) บางคนแปลจากภาษาฝรั่งว่าให้ยืนบนขา

ตนเอง ค าว่ายืนบนขาตนเองนี่มีบางคนพูดว่าชอบกล ใครจะมายืนบนขาคนอื่น มายืนบนขาเรา 

เราก็โกรธ แตต่ัวเองยืนบนขอตัวเองก็ต้องเสียหลักหกล้มหรือลม้ลง อันนีก้็เป็นความคิดที่อาจจะ

เฟื่องไปหน่อย แต่ว่าเป็นตามที่ เขาเรียกว่า  ยืนบนขาของตนเอง (ซึ่งแปลว่าพึ่งตนเอง) 

หมายความว่า สองขาของเรานี่ยืนบนพื้นให้อยู่ได้ไม่หกล้ม ไม่ต้องไปขอยืมขาของคนอื่นมาใช้

ส าหรับยืน 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงเสนอทฤษฎีใหม่ ทรงเรียกว่า “เศรษฐกิจพอเพียง 

(Self-Sufficien Economy) หรือที่ในวารสารของมูลนิธิชัยพัฒนาเรียกว่า “เศรษฐกิจชุมชนแบบ

พึ่งตนเอง”จุดประสงค์ตามที่ปรากฏในพระราชด ารัส คือ“เพื่อพออยู่พอกิน อุ้มชูตนเองได้”      

มีแนวทางด าเนินงานสรุปได้ 3 ขั้นตอน คือ การจัดสรรพื้นที่ท ากินและที่อยู่อาศัย การรวมพลัง

ของชุมชน และความรว่มมอืของกลุ่ม หรอืสหกรณ์ในชุมชน กับองค์กรหรือภาคเอกชนภายนอก 

(ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2541, หน้า 232-237) 

กล่าวโดยสรุป เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเศรษฐกิจที่พอเพียงกับตัวเอง ท าให้อยู่ได้ไม่ต้อง

เดือดร้อน มีสิ่งจ าเป็นที่ท าได้โดยตัวเองไม่ต้องแข่งขันกับใคร และมีเหลือเพื่อช่วยเหลือผู้ที่ไม่มี  

เป็นปรัชญาที่สามารถเริ่มได้จากการสร้างภูมิคุ้มกันในตนเอง สู่หมู่บ้านและสู่เศรษฐกิจ               

ในวงกว้างขึ้นในที่สุด เป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ ในขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจ

ให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่ เหมาะสมในการด าเนินชีวิต        

ด้วยความอดทน ความเพียร มีสต ิปัญญา และความรอบคอบ 

1.3  แนวคดิปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 

          แนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ข้อ ได้แก่ 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และประกอบด้วยเงื่อนไข 2 ข้อ ได้แก่ 

เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม แสดงให้เห็นดังแผนภาพต่อไปนี ้
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ภาพ 1 แสดงองค์ประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ที่มา: จริายุ อศิรางกูร ณ อยุธยา, 2548, หนา้ 44 
 

จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2548, หน้า43) ได้กล่าวถึงหลักการและแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงไว้วา่ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย 3 หว่ง 2 เงื่อนไข โดยอธิบายว่า  

3 หว่ง  คือ 

           1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยจะต้อง

ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ้ื่น เชน่ การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ  

           2. ความมเีหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นต้องเป็นไป

อย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้น

จากการกระท านัน้ ๆ อย่างรอบคอบ  

 

เงื่อนไขความรู้ 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) 

เงื่อนไขคุณธรรม 

(ซื่อสัตย์ สุจริต ขยัน อดทน แบ่งปัน) 

 

พอประมาณ 
 

มีเหตุผล 
 

มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

ทางสายกลาง 

 

น าสู ่

ชีวติ/เศรษฐกจิ/สังคม 

สมดุล/มัน่คง/ยั่งยืน 
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3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับกับผลกระทบ รวมไปถึง        

การเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ที่คาดว่า

จะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล  

           ส่วน 2 เงื่อนไข คือการตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ระดับพอเพียงนั้น 

ต้องอาศัยทั้งความรูแ้ละคุณธรรมเป็นพืน้ฐาน ประกอบไปด้วย 

           1. เงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการตา่ง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน

ความรอบคอบที่จะน าความรูเ้หล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและ

ความระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติ  

          2. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสรา้งอันประกอบไปด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม  

มีความซื่อสัตย์สุจรติ มีความอดทน มีความเพียร และรู้จักใช้สตปิัญญาในการด าเนินชีวติ 

    1.4  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 

อุดม เชยกีวงศ์ (2550, หน้า 293-294) ได้อธิบายถึงการปฏิบัติตนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง อันเนื่องมาจากพระราชด าริ ดังนี้ 

 1. ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้าน ลดละความฟุุมเฟือยในการด ารงชีวิต

อย่างจริงจัง 

 2. ยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้องสุจรติ 

 3. ละเลิกการแก่งแย่งผลประโยชน์และแข่งขันกันในทางการค้าขาย ประกอบอาชีพ 

แบบต่อสูก้ันอย่างรุนแรง 

 4. ไม่หยุดนิ่งที่จะหาทางให้ชีวิตหลุดพ้นจากความทุกข์ยาก โดยต้องขวนขวายใฝุหา

ความรูใ้ห้เกิดมรีายได้เพิ่มพูนจนถึงขั้นพอเพียง 

 5. ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดี ลดละสิ่งช่ัวใหห้มดสิ้นไป 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2554, หน้า 175-177) 

ได้อธิบายถึง การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใชไ้ด้กับสังคมทุกระดับว่า 

 1. ระดับบุคคลและครอบครัว เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวนั้นคือ  

ความสามารถในการด ารงชีวิตได้อย่างไม่เดือดร้อน ก าหนดความเป็นอยู่อย่างประมาณตน     

ตามฐานะตามอัตภาพและที่ส าคัญไม่หลงใหลไปตามกระแสวัตถุนิยม 

 2. ระดับชุมชน ประกอบด้วยบุคคลและครอบครัวที่มีความพอเพียงแล้ว คนในชุมชน

รวมกลุ่มท าประโยชน์เพื่อสว่นรวม โดยอาศัยภูมิปัญญาและความสามารถของบุคคลและชุมชน  

ซึ่งในการด าเนินงานให้ประสบผลส าเร็จได้ จะต้องมีส านึกในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต 

ด าเนนิงานด้วยความโปร่งใส มคีวามพอประมาณอย่างมเีหตุผล 
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 3. ระดับรัฐหรือระดับประเทศ ประกอบด้วยสังคมที่มีความเข้มแข็ง เป็นการบริหาร

จัดการประเทศ โดยเริ่มจากการวางรากฐานให้ประชาชนส่วนใหญ่ อยู่อย่างพอมีพอกินและ

พึ่งตนเองได้ 

 4. ระดับนักธุรกิจ ด าเนินธุรกิจที่หวังผลประโยชน์หรือก าไรระยะยาวมากกว่าระยะสั้น 

ยอมรับการมกี าไรในระดับพอประมาณ 

 5. ระดับนักการเมือง การก าหนดนโยบาย การออกกฎหมายและข้อบัญญัติต่าง ๆ หรือ

ด าเนนิวิถีทางการเมอืงให้ยดืมั่นอยู่บนพืน้ฐานของความพอเพียง และผลประโยชน์ของส่วนรวม 

 6. ระดับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ระดับองค์กรหรือผู้บริหารต้องบริหารความเสี่ยง และไม่ท า

โครงการที่เกินตัวหรือเสี่ยงเกินไป ปรับขนาดองค์กรให้เหมาะสม จัดก าลังคนตามความรู้  

ความสามารถ บริหารงานตามหลักธรรมาภบิาล 

 7. ระดับครูอาจารย์และผู้บริหารสถานศึกษา เล็งเห็นความส าคัญและน้อมน าปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติให้เป็นตัวอย่าง เป็นแม่พิมพ์และพ่อพิมพ์ที่ดี ทั้งในด้าน            

การด าเนินชีวติและพัฒนาระบบการเรียนการสอนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 8. ระดับนักเรียน นิสติ นักศึกษา รู้จักแบ่งเวลาเรียน เล่นและด าเนินชีวิตอย่างเหมาะสม  

และพอประมาณกับตนเอง 

 9. ประชาชนทุกคน ด ารงชีวิตบนพื้นฐานของการรู้จักตนเอง รู้จักใช้ชีวิตอย่างพอเพียง

ไม่ท า การใด ๆ ที่เบียดเบียนตนเองหรือผู้อื่น ไม่ฟุูงเฟูอ ไม่ท าอะไรที่เกินตน 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550, หน้า 22-24) 

ได้อธิบายถึงการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในด้านต่าง ๆ  ดังนี้ 

 1. ด้านเศรษฐกิจ ไม่ใช้จ่ายเกินตัว ไม่ลงทุนเกินขนาด คิดและวางแผนอย่างรอบคอบ    

มีภูมิคุม้กันไม่เสี่ยงเกินไป 

 2. ด้านจิตใจ มีจิตใจเข้มแข็ง มีจิตส านึกที่ดี เอื้ออาทร เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม

มากกว่าประโยชน์สว่นตัว 

 3.  ด้านสังคมและวัฒนธรรม มีการช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน รู้รักสามัคคี              

สร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัว และชุมชน รักษาเอกลักษณ์ ภาษา ภูมิปัญญาและอนุรักษ์

วัฒนธรรมไทย 

 4.  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาด และ

รอบคอบ ฟื้นฟูทรัพยากร เพื่อให้เกิดความยั่งยืนและคงอยู่ช่ัวลูกหลาน 

 5. ด้านเทคโนโลยี รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการและ

สภาพแวดล้อม พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้าน 



16 

 

 ในระยะเวลานี้และต่อไปในอนาคตข้างหน้านั้น คงต้องปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเสียใหม่ต้อง

กลับสู่ความเรียบง่ายของความเป็นไทย อยู่ด้วยความเฉลียวฉลาด ลดค่าใช้จ่าย แม้กระทั่ง

วิธีการจัดการทรัพยากรจะต้องท าอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ การน้อมน าปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้ในทุกภาคส่วนของสังคมอย่างจริงจัง จะส่งผลให้การพัฒนา

ประเทศก้าวหน้าไปอย่างสมดุล มั่นคง และยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน      

ทั้งด้านชีวติ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี อันจะน าไปสู่ความอยู่เย็น

เป็นสุขร่วมกันในสังคมไทย (สุเมธ  ตันตเิวชกุล, 2544, หนา้ 112)  

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ยึดหลักทางสายกลาง ที่ชี้แนวทางการด ารงอยู่และ

ปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับให้ด าเนินไปในทางสายกลาง มีความพอเพียงมีความพร้อมที่จะ

จัดการต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะต้องอาศัยความรอบรู้  รอบคอบ และ

ระมัดระวังในการวางแผนและด าเนนิการทุกขั้นตอน ทั้งนี้ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการด าเนินชีวิต

อย่างสมดุลและยั่งยืน เพื่อให้สามารถอยู่ได้แม้ในโลกโลกาภวิัตน์ทีม่ีการแขง่ขันสูง 

 

2. การใช้ภาพพจน์ 

ในการศึกษาภาพพจน์ ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้

ภาพพจน์  เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยตามประเด็น  ดังนี้ 

เปรมวิทย์ วิวัฒนเศรษฐ์ (2554, หน้า 27-29) กล่าวไว้ว่า การใช้กวีโวหาร หมายถึง  

การใชถ้้อยค าอย่างมศีลิปะและช้ันเชิง เพื่อให้เกิดอรรถรส โดยมุ่งเอาความรู้สึกด้านอารมณ์เป็น

ส าคัญ กวีโวหารที่กวีใชท้ั่วไปนิยมใชม้ีหลายประเภท เชน่ 

1. อุปมาอุปไมย คือ การเปรียบเทียบโดยการน าเอาสิ่งที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน        

(แตไ่ม่ใช่ของอย่างเดียวกัน) มาเปรียบเทียบกันเพื่อชักโยงความคิดของผู้อ่านให้เกิดจินตภาพได้ดี

ยิ่งขึ้น กวีโวหารประเภทนี้จะมีค าเชื่อมระหว่างสิ่งที่เปรียบเทียบกับสิ่งที่น ามาเปรียบเทียบ เช่น

ค าวา่ เหมอืน ดุจ ดั่ง ปาน ประหนึ่ง ราวกับ ฯลฯ 

2. อุปลักษณ์ คือ การเปรียบเทียบโดยการน าลักษณะอาการของสิ่งหนึ่งโอนไปใช้กับ 

อีกสิ่งหนึ่ง เพื่อชักจูงความคิดให้เห็นคล้ายคลึงกัน ซึ่งกวีโวหารประเภทนี้อาจจะมีค าเชื่อม

หรือไม่ก็ตาม ถ้าไม่มีก็จะเป็นลักษณะที่เปรียบเทียบไปเลย แต่ถ้ามีค าเชื่อมก็มักจะมีค าว่า เป็น  

คือ เท่า หรอื ปะปนอยู่ 

3. ปรพากย์หรอืปฏิพากย์ คือ การน าถ้อยค าที่มคีวามหมายตรงกันข้ามหรอืขัดแย้งกัน 

มากล่าวอย่างกลมกลืนเพื่อเพิ่มความหมายใหม้ีน้ าหนักมากยิ่งขึ้น 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C
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4. อติพจน์ คือ การพรรณนาถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเกินความจริงจะเอาข้อเท็จจริงไปจับ

ไม่ได้ ทั้งนีเ้พราะกวีตอ้งการจะเร้าอารมณ์และความรูส้ึกสะเทือนใจเป็นส าคัญ 

5. บุคลาธิษฐาน หรือบุคคลวัต คือ การสมมุติสิ่งไม่มีชีวิตหรือสิ่งมีชีวิตที่ไม่ใช่คนให้มี

อารมณ ์ความรูส้ึกนึกคิดหรอืกิริยาอาการเหมอืนกับคน 

6. สัทพจน์ คือ ถ้อยค าที่สร้างขึ้นเพื่อเลียนเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงสัตว์ เสียงลม       

เสียงคลื่น เสียงฝน เสียงดนตรี ฯลฯ โดยมุ่งให้ผู้ฟังหรอืผูอ้่านรูส้ึกเหมือนได้ยินเสียงนั้น 

7. สัญลักษณ์ คือ ค าที่ใช้เรียกแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ส่วนใหญ่ค าที่น ามาแทน (ค าที่เป็น

สัญลักษณ์) จะเป็นค าที่เกิดจากการเปรียบเทียบและตีความ ซึ่งใช้กันมานานจนเป็นที่เข้าใจและ

รู้จักกันโดยทั่วไป 

8. นามนัย คือ ค าหรอืวลี ที่ใชเ้รียกแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยค าที่น ามาใช้เรยีกนั้น เป็นค า 

ที่แสดงถึงคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งที่จะกล่าวถึง ซึ่งคล้ายกับสัญลักษณ์ แต่จะต่างกัน                 

ที่นามนัยจะน าเอาลักษณะบางสว่นของสิ่งหนึ่งมากล่าว เพื่อให้หมายถึงสิ่งที่ต้องการจะกล่าวถึง

นั้นทั้งหมด   

เสาวภา ธานีรัตน์ (2553, หน้า 119-113) กล่าวว่า การใช้ภาพพจน์ หมายถึง กลวิธีที่ใช้

ภาษาแล้วท าให้ผู้อ่านเกิดมโนทัศน์ มีจินตนาการตรงกับภาพในใจที่ผู้เขียนต้องการเสนอการใช้

ภาพพจน์เพื่อการเปรียบเทียบนี้เป็นศิลปะในการใช้ภาษาที่ก่อให้เกิดรสความที่กระจ่างชัด  

กลวิธีทีท่ าให้เกิดภาพพจน์อยู่ที่การใช้ภาษาเชงิเปรียบเทียบในลักษณะต่าง ๆ มดีังนี้ 

1. ภาพพจน์อุปมา หมายถึง การน าสิ่งที่ เป็นรูปธรรมที่มีลักษณะหรือคุณสมบัติ

เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันมาเปรียบเทียบกัน โดยยกเอาสิ่งที่จะกล่าวถึงโดยตรงมาตั้งไว้

(อุปไมย) และน าอีกสิ่งหนึ่งมาเปรียบ (อุปมา) โดยใช้ค าเชื่อมบ่งบอกการเปรียบเทียบอย่างชัดเจน  

ค าเช่ือมโยงเหล่านีม้ีมากพอสมควร เชน่ อุปมา ดุจ ดัง ปาน ราว ราวกับ เหมอืน แมน้ เป็นต้น 

2. ภาพพจน์อุปลักษณ์ การเปรียบเทียบเชิงอุปลักษณ์ หมายถึง การยกอรรถหรือ

ความหมายมาเปรียบเทียบ ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบโดยนัย ที่ไม่มีค าเชื่อมบ่งระบุความเปรียบ           

ถ้าจะเปรียบอะไรกับสิ่งใดนั้น ก็จะน าลักษณะเด่นของสิ่งนั้นมากล่าวทันที หรือน าชื่อของสิ่งนั้น

มากล่าว หรือน าเอาอาการของสิ่งหนึ่งถ่ายโยงไปใช้กับสิ่งหนึ่งเพื่อถ่ายโยงความคิด ถ้าจะมี   

ค าโยงก็มักจะมีค าวา่ คือ เป็น เท่า เป็นต้น 

3. ภาพพจน์ปรพากย์ การเปรียบเทียบชนิดนี้เป็นการเปรียบที่มีลักษณะตรงกันข้าม     

มาเปรียบเทียบ เพื่อท าให้มองเห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เข้มขน้ขึน้ และในบางครั้งยังสร้างอารมณ์

ขันได้ดีอีกด้วย   
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4. ภาพพจน์นามนัย หมายถึง การเปรียบเทียบโดยการใช้ส่วนหนึ่งหรือบางส่วนของ

ความหมายแทนทั้งหมด คือการน าเอาคุณสมบัติเด่น ๆ ของสิ่งหนึ่งสิ่งใดมากล่าวแทนที่        

จะกล่าวถึงสิ่งนั้นโดยตรง ดังเช่นถ้าจะกล่าวถึง “ดาบ” อันมีความหมายตรงว่า อาวุธ แต่จะใช้ 

ในเชิงตีความ อาจหมายถึงนักรบก็ได้ หรือ “ปากกา” หมายถึงเครื่องมือของนักเขียน ถ้าจะ

ตีความก็อาจจะหมายถึงนักเขียนก็ได้ 

5. ภาพพจน์อติพจน์หรืออธิพจน์ เป็นการใช้ค าเปรียบเทียบหรือความเปรียบที่เกินจริง

เพื่อให้ได้ภาพแหง่ความรู้สกึที่มากเสียเหลือเกิน จนใช้ภาษาเปรียบธรรมดามิได้ ภาพพจน์ชนิดนี้

มักจะเอาความเป็นจรงิโดยธรรมชาติไปจับไม่ได้ แตใ่ห้ความรู้สกึและจินตนาการได้สมบูรณ์ 

6. ภาพพจน์บุคลาธิษฐาน ภาพพจน์ชนิดนี้ในหนังสือสุโพธาลังกา เรียกว่า โวหาร  

สมาธิคุณ หมายถึง การยกเอาสภาพปกติของวัตถุอย่างหนึ่งไปไว้ในวัตถุอื่น เช่น ยกเอาสภาพ 

มีชีวิตไปไว้ในสิ่งไม่มีชีวิต หรือกระท าสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมขึ้นมา ยกสภาพหรือ

พฤติกรรมของสัตว์และสิ่งของให้กระท าอาการแบบคน เหล่านีเ้ป็นต้น 

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2554, หน้า 126-131) กล่าวว่า ภาพพจน์ คือ ถ้อยค าที่เรียบเรียง

อย่างใชโ้วหาร ไม่กล่าวอย่างตรงไปตรงมา ทั้งนีโ้ดยมีเจตนาให้มีประสิทธิผลต่อความเข้าใจ และ

ต่อความรูส้ึกยิ่งขึ้นกว่าการใชถ้้อยค าบอกเล่า การสร้างภาพพจน์มวีิธีการหลายแบบ ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบหรืออุปมาอุปไมย (Simile) คือ การเปรียบอีกสิ่งหนึ่งว่าเหมือนหรือ

เป็นอีกสิ่งหนึ่ง มีค าแสดงความหมายว่า เหมอืน หรอือาจเป็นการกล่าวเปรียบเทียบโดยตรง 

2. บุคลาธิษฐาน (Personification) เป็นภาพพจน์อีกแบบหนึ่ง  เป็นการสมมติขึ้น               

ให้มกีิริยาอาการเหมอืนมนุษย์   

3. สัญลักษณ์-สิ่งแทน (Symbol) ในความหมายกว้างที่สุด หมายถึง สิ่งหนึ่งซึ่งใช้แทน

อีกสิ่งหนึ่ง สัญลักษณ์อาจเป็นค าค าเดียว เป็นข้อความ เป็นเรื่องเฉพาะตอนหรืออาจเป็น       

ทั้งเรื่องก็ได้ และสัญลักษณ์ในลักษณะของภาพพจน์นั้นอาจเป็นการเปรียบเป็น  (metaphor)   

ด้วยก็ได้ หรอืและอาจเป็นภาพพจน์แบบอื่นอีกก็ได้ดว้ยสุดแต่วธิีการน ามาใช้ 

4. การกล่าวถึงความขัดแย้งคู่ขนานกัน (Paradox) เช่น ความขมขื่นอันหวานชื่น ชัยชนะ

บนกองกระดูก ความเร่าร้อนในก้อนน้ าแข็ง ไม้งามกระรอกเจาะ เหล่านี้เป็นตัวอย่างของ            

การกล่าวขัดแย้งคู่ขนาน 

5. การกล่าวเกินจริง (Hyperbole) มีปรากฏในชีวิตอยู่เป็นปรกติ เมื่อเราต้องการเน้น

ความรู้สึกใด เราอาจจะพูดว่า “ร้องไห้น้ าตาเป็นสายเลือด” หรือ “เจ็บใจจะขาด” ในบทกวี          

มีเป็นอันมากที่กล่าวเกินจริง โดยมีความมุ่งหมายใหก้ระทบอารมณ ์ไม่ได้เพ่งเล็งข้อเท็จจริง เช่น
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ส านวนที่พรรณนาความเศร้าโศก และการร่ าไห้ของประชาราษฎรเมื่อพระลอสิ้นพระชนม์ว่า 

“แลแห่งใดเห็นน้ า ย่อมน้ าตาคน” กล่าวนีเ้พื่อเน้นความโศกเศร้า   

6. การกล่าวน้อยค าแต่กินใจความกว้างขวาง (Understatement) เป็นความพยายาม

สื่อสารอารมณ์อันลึกซึ้ง ถ้าจะอธิบายถอดความก็จะได้ความหมายกว้างไกลกว่าถ้อยค า        

ที่กล่าวแตเ่พียงสั้น ๆ แตเ่ข้มขน้   

7. การใชค้ าถามที่รูค้ าตอบดีอยู่แล้ว และไม่ต้องการค าตอบอีก (Rhetoric question) เช่น 

ในวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ “ลงกาเป็นสองเมืองหรือ ให้น้องแล้วจะรื้อมาให้พี่” หรือ เชลลี 

(Shelly) กวีอังกฤษถามว่า “ถ้าฤดูหนาวมาถึงแลว้ฉะนี ้ฤดูใบไม้ผลิจะอยู่หา่งไกลหรอืไฉน” 

8. การกล่าวเย้ยกล่าวประชด (Irony หรือ Sarcasm) เริ่มตั้งแต่การกล่าวประชดประชัน       

ไปจนถึงแดกดัน และเหยียดหยามเป็นขั้นที่สุด แต่มิได้กล่าวตรง ๆ มีวิธีการพูดที่ตั้งใจให้ผู้ฟัง

เข้าใจความหมายที่แท้จริงเอาเอง 

9. การกล่าวเท้าความ (Allusion) เป็นการกล่าวอ้างถึง บุคคล สถานที่ เหตุการณ์       

ที่ส าคัญ ๆ เป็นที่รู้จักกันดีทั่วไป ยกมาประกอบข้อความ เมื่อเอ่ยขึ้นมาก็เป็นที่รู้จักและเข้าใจ

ทันที 

การใช้ภาพพจน์ตามที่ผู้รู้อธิบายไว้ข้างต้น หากรวบรวมแล้วจะมีภาพพจน์อยู่ทั้งหมด 

12 ประเภท ได้แก่ อุปมาอุไมย อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน อติพจน์ นามนัย สัทพจน์ ปรพากย ์

สัญลักษณ์ การกล่าวน้อยค าแต่กินใจความกว้างขวาง การใช้ค าถามที่รู้ค าตอบดีอยู่แล้ว      

การกล่าวเย้ยกล่าวประชด และการกล่าวเท้าความ แต่ผู้วิจัยจะใช้ภาพพจน์หลักเพียง 8  

ภาพพจน์ ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน อติพจน์ นามนัย สัทพจน์ ปรพากย์  และ

สัญลักษณ์ ทั้งนีเ้พราะเป็นภาพพจน์อันเป็นที่ยอมรับรู้จักกันโดยทั่วไป  

 

3. ประวัติและผลงาน ของ กฤษณา  อโศกสิน   

กฤษณา อโศกสิน เป็นนามปากกาของ สุกัญญา ชลศึกษ์ เกิดเมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2474 ภูมลิ าเนาเดิมคือ ต าบลส าราญราษฎร์ จังหวัดกรุงเทพ ประกอบอาชีพนักเขียน เป็น

บุตรของ นายกระมล ชลศึกษ์ กับ นางทองโปร่ง ชลศึกษ์ (วิกิพีเดีย, 2556, สื่อออนไลน์) 

          สุกัญญา ชลศึกษ์ สมรสกับ นายประพันธ์ ญาณารณพ เมื่อ พ.ศ.  2502 มีบุตรทั้งสิ้น      

4 คน และหย่าจากกันเมื่อ พ.ศ. 2512 หลังจากนั้นได้ใช้ชีวิตครอบครัวกับ นายสมพร ภูริพงษ์ 

(ไม่ได้จดทะเบียน ) ซึ่งเป็นนักวาดรูป นักแสดง นักร้อง และนักเขียน แต่ต่อมาก็เลิกรากันไป  

เมื่อปี พ.ศ. 2527 (จันทน์กะพ้อ, 2556, สื่อออนไลน์) 

http://th.wikipedia.org/wiki/27_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2474
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กฤษณา อโศกสิน (2547, หน้า 770) ได้กล่าวถึง สมาชิกในครอบครัว ซึ่งประกอบด้วย

พี่น้อง จ านวน 6 คน คอื นางสุกัญญา ชลศึกษ์, นายปรีชา ชลศึกษ์, นางกาญจนา ปิณฑะประทีป, 

นางวาสนา เคนแมน, นายยัญชัย ชลศึกษ์ และ นางสุขุมาลย์ เชาวน์ทวี และบุตรธิดา จ านวน      

4 คน คือ นายชลณัฐ ญาณารณพ, นางสาวญาดา ญาณารณพ, นายปารเมศ ญาณารณพ และ 

นายพฤฒิพล ปิณฑะประทีบ (น้าขอไปเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม) 

กฤษณา อโศกสิน เริ่มเข้าศึกษาระดับประถมศึกษา เมื่ออายุระหว่าง 5 ขวบ ถึง 8 ขวบ 

ทีโ่รงเรียนราษฏร ์จังหวัดอ่างทอง และโรงเรียนบุนนาควิทยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่ออายุ 

9 ขวบ ได้เข้ามาเป็นนักเรียนประจ าที่โรงเรียนราชินี ปากคลองตลาด จาก ม.1 จนกระทั่งจบ

เตรียมอุดมศกึษา ในปี พ.ศ. 2492 ได้เข้าศกึษาต่อที่คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี เรียนอยู่ 

2 ปี จึงสอบเข้ารับราชการที่กรมประมง กระทรวงเกษตร และได้รับราชการอยู่เป็นเวลา 17 ปี 

หลังจากนั้นจึงลาออกจากราชการ เพื่อเขียนหนังสือเป็นอาชีพเมื่อเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2512 

ส่วนต าแหน่งราชการครั้งสุดท้ายคือบรรณารักษ์ตรีประจ าห้องสมุดกรมประมง 

ฐาพร (2542, หนา้ 44-45) กล่าวว่า ด้วยเหตุที่ กฤษณา อโศกสิน มีความยกย่องเทิดทูน

ในคุณค่าของวรรณกรรม จึงได้มุ่งสร้างผลงานด้วยความประณีต แสดงกลวิธีในการเสนอเรื่อง 

ตัวละคร ฉาก และแนวคิดที่อุดมด้วยลักษณะทางด้านวรรณศิลป์ และสุนทรียภาพตามทฤษฎี

แห่งการสร้างสรรค์วรรณกรรม ผลงานของ กฤษณา อโศกสิน นับได้ว่ามีคุณภาพเทียมเท่า

ผลงานของนักเขียนมีชื่อในวงการวรรณกรรมสากล ทั้งในด้านเค้าโครงเรื่องการน าเสนอ        

เนือ้เรื่องตลอดจนภาษาที่ใช้ 

สุกัญญา ชลศึกษ์ เริ่มต้นการประพันธ์ด้วยวัยเพียง  15 ปี และมีความมุ่งมั่นจะเป็น

นักเขียน โดยมีผลงานเรื่องสั้นเป็นเรื่องแรก ได้แก่ เรื่อง “ของขวัญปีใหม่” ลงในหนังสือ “ไทยใหม่-

วันจันทร์” ในนามปากกาว่า “กัญญ์ชลา” ประมาณปี พ.ศ. 2489 หลังจากจบการศึกษาได้เข้า

ท างานเป็นเจ้าหน้าที่เสมียน กรมประมงกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยได้รับเงินเดือน 450 

บาท แต่ยังคงมีความมุ่งมั่นที่จะเป็นนักเขียนต่อไป และมีผลงานเรื่องสั้นลงตีพิมพ์ในนิตยสาร

“ศรีสัปดาห์” และทยอยลงตีพิมพ์ออกมาเรื่อย  ๆ อย่างสม่ าเสมอไม่น้อยกว่าร้อยเรื่อง ในขณะที่ 

นวนิยายก็ได้เริ่มมอีอกมาไม่ว่าจะเป็น หยาดน้ าค้าง, ดอกหญ้า, ดวงตาสวรรค์ (วิกิพีเดีย, 2556, 

สื่อออนไลน์) 

ส าหรับนามปากกา “กฤษณา อโศกสิน” นั้นเริ่มใชค้รั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2501 ด้วยผลงาน 

นวนิยายชื่อว่า ‘วิหคที่หลงทาง’ ตีพมิพ์ใน ‘สตรีสาร’ และได้รับการตอ้นรับจากผู้อ่านเป็นอย่างดี 

เธอเคยกล่าวถึงที่มาของนามนี้ว่า “ชื่อนี้นี่ประหลาด มันแว่บขึ้นมาในสมอง ในขณะที่นั่งคิดว่า  

จะใช้นามปากกาอะไร...เกิดขึ้นมาโดยไม่ได้ตั้งใจ และแปลออกมาได้ความว่า ไม้หอม ทรัพย์ที่

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%27&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%27&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
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ปราศจากทุกข์...” นามปากกานี้ได้สร้างผลงานออกมามากมาย เช่น น้ าผึ้งขม, ระฆังวงเดือน, 

ชลธีพิศวาส และอีกมากมายกว่าหนึ่งร้อยเรื่อง รวมทั้ง ‘ปูนปิดทอง’ ที่ท าให้กฤษณากลายเป็น

นักเขียนรางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมอาเซียน (ซีไรต์) ผลงานของ กฤษณา อโศกสิน 

ได้รับการชื่นชมว่าเป็นงานเขียนที่กะเทาะเปลือกสังคมได้อย่างสะใจไม่ว่าจะเป็น ลานลูกไม้,    

ไฟทะเล, เสื้อสฝีุนุ, รอบรวงข้าว, เรือมนุษย์, ลมที่เปลี่ยนทาง, ฝันหลงฤดู, บุษบกใบไม้ ฯลฯ 

ในระหว่าง พ.ศ. 2510-2520 เป็นช่วงเวลา 10 ปีที่ สุกัญญา ชลศึกษ์ ท างานหนักมาก 

ส่วนใหญ่เขียนเรื่องลงหนังสอืรายสัปดาห์ เชน่ แมศ่รเีรือน, นพเก้า, ศรสียาม, ดวงดาว โดยเขียน

วันละหนึ่งเรื่อง วันละหนึ่งตอนต่อหนึ่งเรื่อง สุกัญญา ชลศึกษ์ ท างานตั้งแต่ 9 โมงเช้า จนกระทั่ง

บางวันอาจจะเขียนจนถึง 6 โมงเย็นจึงจะเลิกงาน พอขึ้นข้างบนแล้วก็ต้องท างานต่อ แต่จะเป็น

งานตรวจตน้ฉบับ (วิกิพีเดีย, 2556, สื่อออนไลน์) 

ผลงานของ กฤษณา อโศกสิน หลายเรื่องได้มีการน าไปสร้างเป็นละครและภาพยนตร์ 

ได้แก่ เรือมนุษย์, ดวงตาสวรรค์, ฝันกลางฤดูฝน, น้ าผึ้งขม,  เมียหลวง, ไฟหนาว, เสื้อสีฝุุน,           

ข้ามสีทันดร, หน้าต่างบานแรก, คาวน้ าค้าง, เนื้อนาง, ลายหงส์, ปีกทอง, ปูนปิดทอง และ    

หอ้งที่จัดไม่เสร็จ 

ฐาพร (2542, หน้า 45) กล่าวว่า กฤษณา อโศกสิน เป็นนักเขียนสตรีคนหนึ่งในบรรดา

นักเขียนไทยจ านวนไม่มากนัก ที่สามารถยึดงานประพันธ์เป็นอาชีพอย่างมั่นคงและก้าวไปสู่

เกียรติยศอันสูงยิ่ง ท่านเป็นนักประพันธ์สตรีที่ยืนหยัดอยู่ในวงการประพันธ์ด้วยอาชีพนักเขียน

อย่างมั่นคงและดีเยี่ยม ท่านมีอุดมคติที่ส่งตนให้มีชื่อเสียงทวีขึ้นตลอดเวลา คือการแทรกคติ

ธรรมทีเ่ป็นหลักส าคัญของพระพุทธศาสนา คือ “กรรมย่อมเป็นเครื่องชีน้ าวิถีชีวติของมนุษย์ท าดี

ย่อมได้ดีและท าช่ัวย่อมได้ช่ัว” ไว้ในนวนิยายของตน โดยให้ผู้อ่านตีความหรือรับทราบตามแต่

พื้นฐานและสภาพแวดล้อมชีวิตของแต่ละบุคคล และท่านยังมุ่งสร้างสรรค์ผลงานให้มีคุณภาพ

ยิ่งขึ้นตามล าดับกาลเวลา 

กฤษณา อโศกสิน มีผลงานเขียนทั้งเรื่องสั้นและนวนิยายรวมทั้งหมดประมาณ 140 

เรื่อง กับสารคดีอีก 4 เรื่อง และบทความชุดไฟส่องทางอีก 5 เล่ม 

อย่างไรก็ตาม ผลงานของ กฤษณา อโศกสิน ล้วนเป็นผลงานสร้างสรรค์และเป็นผลงาน

คุณภาพที่ได้รับการยอมรับโดยทั่วไป ด้วยคุณภาพของผลงานดังกล่าวท าให้ กฤษณา อโศกสิน 

ได้รับรางวัลศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ ทางด้านนวนิยาย เมื่อปี พ.ศ. 2531 และยังเคย

ได้รับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าฯ แตง่ตัง้เป็นวุฒิสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เมื่อ พ.ศ. 2539  

และในปี พ.ศ. 2545 ยังได้รับปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิชาภาษาไทย 

มหาวิทยาลัยมหาสารคามอีกด้วย (วิกิพีเดีย, 2556, สื่อออนไลน์) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
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ในช่วงเวลาที่ผ่านมา กฤษณา อโศกสิน ได้สร้างสรรค์ผลงานไว้มากมาย โดยมีการใช้

นามปากกาต่าง ๆ ดังนี้ (วิกิพีเดีย, 2556, สื่อออนไลน์) 
 

นามปากกาที่เปิดเผย 

กฤษณา อโศกสิน  กัญญ์ชลา 

สไบเมือง   สุกัญญา 

สุปปวาสา   กระเรียนทอง 

ญาดา 
 

ผลงานในนามปากกา กฤษณา อโศกสิน 

กิ่งมัลลิกา   เกสรดอกสวาท 

เกิดมาสวย   กระเชา้สีดา 

กระท่อมปลายนา  ข้ามบรรพกาล 

ข้ามสีทันดร   ขุนหอค า 

เข็มซ่อนปลาย   ขอบฟูาใหม่ 

คาวน้ าค้าง   คลื่นอารมณ์ 

ควันเทียน   ความรักแสนกล 

เงาจันทร์   จันทร์ยาตรา 

จ าหลักไว้ในแผน่ดิน  ฉากทอง 

ชาวกรง    ชิงช้าดอกบานชื่น 

ชีวติเป็นของเรา   ชลธีพิศวาส 

ดั่งดาวเดือน   ดาดฟูาดาว 

ดาวเหนอื   เดือนครึ่งดวง 

ดอกไม้ไร้นาม   ตะวันตกดิน 

ถ่านเก่าไฟใหม่   เถาวัลย์สวาท 

ถนนไปดวงดาว   ถนนสายเสน่หา 

ทะเลโลกย์   ทรายย้อมสี 

น้ าค้างกลางดึก   น้ าค้างยามเช้า 

น้ าท่วมเมฆ   น้ าผึ้งขม 

น้ าเซาะทราย   น้ าเล่นไฟ 

นางพญาหลวง   เนือ้แท้ 
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เนือ้ทอง   เนือ้นาง 

เนือ้ใน    บันไดเมฆ 

บันไดไม้รัก   บัลลังก์ใยบัว 

บาดาลใจ   บ้านขนนก 

บาปสลาย   บุษบกใบไม ้

บุหลันรัญจวน   ปุากามเทพ 

ปีกทอง    ปูนปิดทอง 

เปลวเทียน   ไปสู่ฉิมพลี 

ประตูที่ปิดตาย   ปลาผิดน้ า 

ฝาูยแกมแพร   ฝันหลงฤดู 

ฝนกลางฝุนุ   พันไว้ด้วยใบรัก 

พญาไร้ใบ   เพชรในเรือน 

เพลงบินใบงิ้ว   เพลงสาป 

เพลิงกินรี   เพลิงบุญ 

พระจันทร์หลงเงา  พลอยพราวแสง 

พฤกษาสวาท   ไฟเดือนหา้ 

ไฟหนาว   ไฟในทรวง 

ไฟพ่าย    ภมร 

มารสวาท   ไม้ปุา 

ไม้ผลัดใบ   เมรัยสีกุหลาบ 

เมียหลวง   แมลงและมาลี 

มณีดนิ    หยาดน้ าค้าง 

ระฆังวงเดือน   ระบ ามาร 

รากแก้ว   ริมหน้าต่างกระจก 

รูปทอง    เรือมนุษย์ 

รสรักปักอุรา   หลังลับแล 

ลานภุมรา   ลายดอกไม้ร่วง 

ลายดอกหญ้า   ลายหงส์ 

ลูกไม้ลายดอกรัก  ล่องทะเลดาว 

เหลี่ยมกุหลาบ   เลื่อมสลับลาย 
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หลงไฟ    โลกของมัทร ี

ลมที่เปลี่ยนทาง   ลมบูรพา 

ลมพัดชายน้ า   วิมานไม้ฉ าฉา 

วิมาน    วิหคที่หลงทาง 

วิหคโสภา   เวิ้งระก า 

เวียงแว่นฟาู   ศัตรูหัวใจ 

ศาลานกน้อย   ศาลาหกเหลี่ยม 

สะพานข้ามดาว   สามคม 

สายรุง้สลาย   เสียงนกจากพราก 

สมมตวิ่าเขารักฉัน  สวรรค์เบี่ยง 

หอ้งที่จัดไม่เสร็จ  หนา้ต่างบานแรก 

หนามกุหลาบ   หนามดอกไม้ 

หนึ่งห้องหัวใจ   หนึ่งฟูาดินเดียว 

อุทยานเครื่องเทศ  อุโมงค์เวลา 
 

หมายเหตุ: นวนิยายบางเรื่องจะเป็นนิยายที่สอดแทรก ผสมผสานข้อคิด ส าหรับผู้ที่

ต้องการค้นคว้า โดยผู้เขียนจะไม่เน้นความน่าเบื่อแบบสารคดี จึงเขียนเป็นนวนิยายที่ภาษา

สละสลวย เพลิดเพลินในการอ่าน เชน่ 

- นวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ได้แก่ ข้ามบรรพกาล 

- นวนิยายอิงโหราศาสตร์ ได้แก่ ลมพัดชายน้ า, ล่องทะเลดาว, ฝันกลางฤดูฝน,  

แมลงและมาลี 

- นวนิยายอิงโหราศาสตร์ และปรากฏการณ์น้ าขึน้น้ าลงของดวงจันทร์ ได้แก่  

จันทร์ยาตรา 

- นวนิยายอิงประวัติศาสตร์ ที่เน้นตัวเอกเป็นคนรักชาติบ้านเมือง ได้แก่  

จ าหลักไว้ในแผน่ดิน 

- นวนิยายอิงการเมอืง ได้แก่ ศาลาหกเหลี่ยม 

- นวนิยายชวีิตครอบครัว เน้นการใช้ชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ น้ าเล่นไฟ 

- นวนิยายแนววิทยาศาสตร์กึ่งแฟนตาซี อิงประวัติศาสตร์และการผจญภัย ได้แก่ 

อุโมงค์เวลา 

- นวนิยายชุดไตรภาค องิประวัติศาสตร์ล้านนา รวม 3 เล่ม ได้แก่ เวียงแว่นฟูา,  

หนึ่งฟูาดินเดียว, ขุนหอค า 
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- นวนิยายอิงประวัติศาสตร์เกี่ยวกับพระนางจามเทวี นางพญาหลวง 
 

ผลงานในนามปากกา กัญญ์ชลา 

กรงทอง   ดอกหญ้า 

ดวงตาสวรรค์   ตะเกียงแก้ว 

ในกระแสชล   บ่วงดวงใจ 

ฝันกลางฤดูฝน   ฝนหยาดสุดท้าย 

ไฟทะเล    รอบรวงข้าว 

ลานลูกไม้   หลังคาใบบัว 

วิมานไฟ   สาปสวาท 

เสื้อสฝีุนุ 
 

ผลงานในนามปากกา สไบเมือง (นวนยิายอิงประวัติศาสตร์ในยุคกึ่งพุทธกาล  

ที่สอดแทรกธรรมะและศีล 5) 

กาฬปักษี   ความมดืแหง่คูหาทอง 

ไพรีในเมรัย   มายาในวารี 

ลายแทงในถ้ าแก้ว  เสียงแหง่มัชฌิมยาม 
 

เรื่องสั้น (บางส่วน) 

เขาพบกันที่หลุมฝังศพ  ของขวัญปีใหม่ 

คุณหญิงแสงแข   ใต้ร่มชงโค 

ผูม้ีโชค    ผกากรองบนดอยมูเซอ 

ผงคลีบนที่บูชา   ฝันค้าง 

เมื่อฉันเสียดวงตา  ระหว่างดวงจันทร์กับบาดาล 

ระหว่างบ้านกับถนน  ละครเศร้าชวนหัว 

วิธีหาความทุกข์   หัวใจดวงนั้นพลันดับ 

หมูขึ้นเขียง   อาจจะเป็นเพราะฉันเหงา 

หมกึสองส.ี..พี่กับน้อง (รวมเรื่องสั้นของสองนักเขียน ‘กฤษณา อโศกสิน’  

และ ‘นายา’) 
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เรื่องสั้น (พเิศษ) 

“กลิ่นฟาง” (The Sweet Scent of Hay) เป็นผลงานของ กฤษณา อโศกสิน โดยมี Wanda 

(วาสนา ชลศึกษ์ เคนแมน) ซึ่งเป็นผู้แปลจากภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งได้ทั้งอรรถรสของ

เนื้อหาและยังได้รับความสุข สนุกเพลิดเพลินและความรู้จากการอ่านเรื่องสั้นทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษในเล่มเดียวกัน 

วรรณกรรมสร้างสรรค์ 

“ธีราภิวัฒน์” วรรณกรรมส าหรับเยาวชน รวมเรื่องสั้นจากนักเขียนช้ันครู โดย กฤษณา 

อโศกสิน เขียนร่วมกับ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์, ส. สุจินดา, ส. พลายน้อย, อาจินต์ ปัญจพรรค์ 

ฯลฯ 

บทความพิเศษ 

- คลายปัญหากับ กฤษณา อโศกสิน 

- วรรคเพชร ในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน 

- เสียงหัวเราะและน้ าตาในศลิานคร 

- ปลายสายฝนที่ทาคายาม่า 

- ม่านแพรลายไผ่ 

- ขอหมีแพนด้าให้หมาข้าขี่ 

- ตัวละครของฉัน 

- ยอดเจดีย์ทอง สองฟากอิรวดี 

- ไฟส่องทาง 1 ชุด มี 5 เล่ม 

- ครั้งหนึ่งในชีวติ ของแม่คนหนึ่ง 

- ตุรกี อยีิปต์ อหิร่าน (สารคดีเชงิท่องเที่ยว เรยีนรู้ดินแดนที่ร่ ารวยและรุ่งเรือง 

ในอารยธรรม) 

- ศาลาเก้าเหลี่ยมยอดมงกุฏของ กฤษณา อโศกสิน (ผลงานวิจารณ์วรรณกรรมชิ้นนี้

ท าออกมาแนะน าในงาน มาลัยคารวะ 80 ปี กฤษณา อโศกสิน) 

วิจารณ์งานเขียนของ กฤษณา อโศกสิน 

ผลงานของ กฤษณา อโศกสิน ได้รับความสนใจจากผู้อ่านเป็นอย่างยิ่ง และมีผู้อยากรู้

เรื่องราวของ กฤษณา อโศกสิน มากขึ้น ได้มีผู้วิจารณ์ถึงผลงานและชีวประวัติของ กฤษณา 

อโศกสิน จากนักวิจารณ์หลายท่าน ดังนี้ 

- แกะลายไม้หอม กฤษณา อโศกสิน โดย ไพลิน รุ้งรัตน์ (ชมัยภร แสงกระจ่าง) 

- ภูเขาวรรณกรรม ของนักเขียนมอืทอง ‘กฤษณา อโศกสิน’ โดย ไพลิน รุ้งรัตน์ 
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- วรรณพินิจ กฤษณา อโศกสิน โดย ไพลิน รุ้งรัตน์ เรื่องสัน้วรรณกรรม ตอน กฤษณา 

อโศกสิน ราชินนีักเขียน เศรษฐีนี-รางวัลวรรณกรรม โดย สัมพันธ์ ก้องสมุทร 

- จุดประกายวรรณกรรม ตอน สองสายเลือดนักเขียน กฤษณา อโศกสิน & นายา  

โดย พรชัย จันทโศก 

- กฤษณา อโศกสิน ราชินีแหง่สวนอักษรฯ 

- นักเขียนมอืหนึ่ง กฤษณา อโศกสิน 

- กฤษณา อโศกสิน นักเขียนมอืรางวัล 

- กว่า 58 ปี บนเส้นทางเดินแห่งบรรณพิภพ กฤษณา อโศกสิน 

- บนเส้นทางวรรณศิลป์ ของ กฤษณา อโศกสิน 

- นัดพบนักเขียน...60 ปี ในโลกวรรณกรรม ของ กฤษณา อโศกสิน 

- แกะรอยวรรณศลิป์ กฤษณา อโศกสิน 

- ราชินนีักเขียน กฤษณา อโศกสิน 

- คมความรัก ชีวติ ในจอแก้ว ไปกับนวนิยายของนักเขียนนามอุโฆษ กฤษณา อโศกสิน 

- กว่า 50 ปี บนถนนวรรณกรรม กฤษณา อโศกสิน เทใจ ถอดวรรณศลิป์ 

- กฤษณา อโศกสิน ราชินีนักเขียน: เศรษฐีน-ีรางวัลวรรณกรรม 

- คุณค่าของน้ าหมึกชุด 1 & 2 นวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน 

- โลกนักอ่าน บ้านนักเขียน ตอน กฤษณา อโศกสิน 

- หนังสอื 100 นักประพันธ์ไทย โดย ผ.ศ.ประทีป เหมอืนนิล 

- The Call of Midnight Hour งามพรรณ เวชชาชีวะ แปลเป็นภาคภาษาอังกฤษ  

จากนิยายเรื่อง 'เสียงแหง่มัชฌิมยาม' 

รางวัลและเกียรติคุณที่ได้รับ 

การสรา้งงานเขียนด้วยความเพียรพยายาม และความตั้งใจจริง ของ กฤษณา อโศกสิน 

ส่งผลให้ผลงานของ กฤษณา อโศกสิน ได้รับการยอมรับจนได้รับรางวัลต่าง ๆ มากมาย ดังนี้ 

            รางวัลซีไรต์ (S.E.A. WRITE AWARD)  รางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ 

ยอดเยีย่ม ที่มอบให้แก่นักเขียนจาก 10 ประเทศอาเซี่ยน 

- ปี พ.ศ. 2528 จากเรื่อง “ปูนปิดทอง” 

      รางวัล สปอ. (องค์การสนธิสัญญาป้องกันร่วมกันแห่งเอเชียตะวันออก 

เฉียงใต้) 

- ปี พ.ศ. 2511 จากเรื่อง “เรอืมนุษย์” 

- ปี พ.ศ. 2515 จากเรื่อง “ตะวันตกดิน” 
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     รางวัลดีเด่น จากคณะกรรมการพัฒนาหนังสอื ในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ 

- “บุษบกใบไม้” ปี พ.ศ. 2529 

- “ไฟทะเล” ปี พ.ศ. 2531 

- “ข้ามสีทันดร” ปี พ.ศ. 2541 

- “พญาไร้ใบ” ปี พ.ศ. 2542 

- “จ าหลักไว้ในแผ่นดนิ” ปี พ.ศ. 2548 

- “น้ าเล่นไฟ” ปี พ.ศ. 2554 

     รางวัลชมเชย จากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือ ในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาต ิ

- “รากแก้ว” ปี พ.ศ. 2517 

- “ไม้ผลัดใบ” ปี พ.ศ. 2519 

- “ลมที่เปลี่ยนทาง” ปี พ.ศ. 2520 

- “บ้านขนนก” ปี พ.ศ. 2522 

- “ไฟหนาว” ปี พ.ศ. 2523 

- “กระเช้าสีดา” ปี พ.ศ. 2528 

- “ภมร” ปี พ.ศ. 2531 

       รางวัลชมเชย จากสมาคมผู้จัดพิมพ์และจ าหน่ายหนังสือ 

- ปี พ.ศ. 2515 จากเรื่อง “ฝันกลางฤดูฝน” 
 

ชื่อของ กฤษณา อโศกสิน ย่อมไม่ใช่สิ่งที่แปลกหูแปลกตาส าหรับนักอ่าน เพราะตลอด

ระยะเวลา 60 กว่าปีที่ผา่นมานี้ มีผลงานด้านนวนิยายมาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งนอกจากการลงพิมพ์

เป็นตอน ๆ ในนิตยสาร การพิมพ์รวมเล่ม การถูกน าไปสร้างเป็นละครวิทยุ ละครโทรทัศน์ 

ตลอดจนภาพยนตรแ์ล้ว ยังได้รับการประกาศเกียรติคุณให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ 

รางวัลแทบทุกรางวัลจากการประกวดนวนิยายในประเทศไทย ทั้งรางวัลจากการประกวด

หนังสือดีเด่นประจ าปีในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ รางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยม  

แห่งอาเซียน (ซีไรต์) และล่าสุดคือรางวัลยอดเยี่ยมประเภทนวนิยาย ของเซเว่นบุ๊คส์อวอร์ด

ประจ าปี 2554 จากนวนิยายเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” (วิกิพีเดีย, 2556, สื่อออนไลน์)   

กฤษณา อโศกสิน (2553, หน้า 3) กล่าวว่า “นวนิยายเรื่อง ‘น้ าเล่นไฟ’ นี้เกิดขึ้นจาก

แรงบันดาลใจในเกษตรทฤษฎีใหม่และหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ ผสมผสาน

กับตลาดสดไทยในแบบฉบับที่พัฒนาแล้วจนครบวงจร เนื่องด้วยเห็นว่าการเกษตรกับตลาดสด

นั้นสามารถไปด้วยกันและเกือ้กูลกันได้เป็นอย่างด ีมั่นคงยาวนานนับพัน ๆ ปีมาแล้วเพียงแต่ต้อง

น าวิชาการมากลั่นและกรองให้ได้หัวน้ าหอมคือความบันเทิงอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งก็มิใช่ว่าไม่เสี่ยง 
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เพราะในความรู้สึกของข้าพเจ้าเมื่อแรกที่ลงมือเขียนนั้นตระหนักดีว่ายากเพียงไร ยากกว่าเรื่อง

ชีวิตโศกซึ้งสะเทือนอารมณ์หลายเท่า เนื่องด้วยต้องเข้าใจการสกัดและคั้นเพื่อให้ได้หัวน้ าหอม 

ที่หอมใสไม่มีกากให้แลเห็นเป็นชิ้น ๆ ระคายในตาหรือหยาบต่อสัมผัส โดยต้องคัดเฟูนตัวละคร 

ที่ได้มาตรฐานแน่นอนแล้วมาเข้าฉาก แล้วให้ตัวละครละลายวิชาการที่ยากเย็นกลายเป็น    

ความหฤหรรษ์” 

ส าหรับวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” เป็นการน าแนวพระราชด าริเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม่ 

และเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นประเด็นของเรื่อง โดยสะท้อนความคิดและมุมมองของผู้เขียนผ่าน

ครอบครัวเกษตรกร ที่ยึดมั่นในการท าการเกษตรแบบยั่งยืน ที่ไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค และ

ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม กับครอบครัวของนายทุนเจ้าของตลาดสดที่มุ่งท าธุรกิจอย่างสร้างสรรค์ 

ซื่อสัตย์ โดยไม่แสวงหาก าไรจนเกินควร กฤษณา อโศกสิน ได้กล่าวถึงที่มาของนวนิยายเรื่องนี้

ไว้ว่า “ก็เนื่องมาจากกรมส่งเสริมวัฒนธรรม ซึ่งตอนนั้นยังเป็นส านักงานวัฒนธรรมแห่งชาติอยู่

ได้ให้ศิลปินแห่งชาติทุกคนเขียนเรื่องสั้นแล้วน าไปรวมเล่มเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ       

พระเจา้อยู่หัว ในวาระครบ  80  พรรษา ดิฉันก็เลยเขียนเรื่องสัน้เรื่องหนึ่งช่ือ ‘ความในใจของจันทร์’ 

โดยใช้พระราชกรณียกิจเป็นตัวเดินเรื่อง ทีนี้ก็มีบรรณาธิการหนังสือเล่มหนึ่งชอบแล้วได้ขอไป

ลงพิมพ์ ดิฉันก็เลยมีความรู้สึกว่าเมื่อเขียนเรื่องสั้นได้ก็ควรจะเขียนเป็นเรื่องยาวได้ โดยใช้        

พระราชกรณียกิจซึ่งยังมีอีกมากมายของพระองค์ท่านเดินเรื่อง ดิฉันก็เลยเริ่มรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับพระราชกรณียกิจแล้วผูกเป็นเรื่องขึน้” 

ส าหรับข้อคิดในนวนิยายเรื่องนี้ คือการเชิดชูคุณธรรม จริยธรรมของผู้ประกอบการ 

ต่าง ๆ โดยเฉพาะในเรื่องนี้ เป็นชีวติของเกษตรและเจ้าของตลาด เพราะฉะนั้นตัวละครในเรื่องนี้

จะเป็นคนต้นแบบ คือเป็นผู้มอีุดมคติในการประกอบอาชีพทั้งการเกษตรและธุรกิจ 

 

4. เรื่องย่อวรรณกรรม “น้ าเล่นไฟ” 

“นายดัด ตรีมิตรา” เศรษฐีเจ้าของตลาด “ตรีมิตร” ตลาดสดรายใหญ่เน้นคุณภาพ 

มาตรฐานของสินค้าและมีการจัดการที่เป็นระบบ เป็นที่ยอมรับและเป็นที่นิยมของคนในชุมชน   

แม้นายดัดจะมีฐานะมั่งคั่งพร้อมด้วยญาติพี่น้องบริวารแต่ในใจนั้นไม่ได้มีความสุขเท่าที่ควร  

เพราะเหตุการณ์ในอดีตยังวนเวียนอยู่ในความทรงจ า สร้างความปวดร้าวให้กับนายดัด       

โดย “ดวงแก้ว”หญิงสาวผู้ฟุูงเฟูอ เอาแต่ใจ ลูกสาวคนเล็กของนายดัด กับนางกิ่งกาญจน์      

ได้ก่อเรื่องน่าอับอายคบผู้ชายแล้วตั้งท้อง นายดัดไม่อาจยับยั้งความโกรธได้เฆี่ยนตีดวงแก้ว   

จนแท้งลูก ดวงแก้วหนอีอกมาจากตระกูล “ตรมีิตรา” ส่วนนางกิ่งกาญจน์ตรอมใจจนเสียชวีิต  
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ดวงแก้วได้ไปอาศัยอยู่กับเพื่อนสาวมีนามว่า “ยินดี” ลูกสาว “นางใย” ซึ่งในขณะนั้น

ยินดีได้แตง่งานกับ “นายฉาน” หนุม่ชาวเกษตรกร อยู่ต่อมาไม่นาน ยินดีก็ได้ให้ก าเนิด “ยลโฉม” 

หลังจากนั้นอีก 1 เดือน ยินดีก็เสียชีวติ ดวงแก้วจงึได้เลี้ยงดูยลโฉม และให้ความรัก ความอบอุ่น

เสมอืนเป็นลูกของตนเอง ความเป็นแมไ่ด้เปลี่ยนแปลงให้ดวงแก้วกลายเป็นคนละคนกับเมื่อก่อน  

ต่อมาจึงได้ตกลงปลงใจแต่งงานและอยู่กินกับนายฉาน ช่วยนายฉานเลี้ยงดูยลโฉมและ

ช่วยเหลืองานในไร่ทุกอย่าง ต่อมาจงึมลีูกชายด้วยกันชื่อว่า “ฉาย”  

 นายดัดและดินดีผู้เป็นหลานชาย ตามหาดวงแก้วแทบพลิกแผ่นดิน จนในที่สุดก็พบกับ

ดวงแก้วและครอบครัวโดยเข้าใจว่ายลโฉมคือหลานสาวที่แท้จริงของตนเองด้วย ดวงแก้วนึกถึง

เรื่องราวในอดีตแล้วรู้สึกส านึกผิดและคิดว่าจะใช้ช่วงเวลาที่เหลือดูแลนายดัดให้ดีที่สุด เพื่อเป็น

การชดเชยความผิดในอดีตที่ผ่านมา ส่วนนายดัดเมื่อพบลูกสาวแล้ว ก็ไปมาหาสู่กับครอบครัว

ของดวงแก้ว บางครั้งก็มานอนค้างคืนเป็นประจ า พร้อมทั้งซึมซับเอาความรู้ทางด้านการท า

เกษตรทฤษฎีใหม่ของในหลวงจากนายฉานไปด้วยและมีความคิดจะซื้อที่ดินเพื่อผลิตพืชสวน  

พืชไร่ เลี้ยงสัตว์เพื่อปูอนสูต่ลาดตรีมติร 

 ตั้งแตน่ายดัดเข้ามาเกี่ยวข้องกับครอบครัวของดวงแก้ว ยลโฉมก็รู้สึกอึดอัดที่ต้องปิดบัง

สถานภาพของตนเองโดยไม่ตั้งใจ จน “ดินดี” หลานชายของนายดัดสงสัย จึงพยายามตามหา

ความจริง ส่วน“ยอดยิ่ง” คนรักของยลโฉม เมื่อรู้ว่านายดัดผู้เป็นเจ้าของตลาดสดรายใหญ่

ต้องการซื้อที่เพื่อประกอบกิจการด้านเกษตร ยอดยิ่งจึงสวมบทเป็นนายหน้าวิ่งเต้นขายที่ดินให้

นายดัด จนในที่สุดนายดัดตกลงซื้อที่ดิน โดยแบ่งให้ลูกทั้งสามคนได้แก่ ด าเกิง ด ากล และดวง

แก้ว ในการซื้อที่ดินครั้งนี้ นายดัดตั้งใจจะท าการเกษตรตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ของในหลวง โดยแบ่งพื้นที่ท าบ่อน้ า ท านาข้าว ปลูกผัก โดยให้นายฉานและดวงแก้วผู้คลุกคลี

กับงานเกษตรอยู่แลว้เป็นผู้ดูแลทุกอย่างในที่แหง่นี้ ส่วนนายดินดีอาสาดูแลในส่วนของบ่อกุ้ง 

ยลโฉมรู้สึกอึดอัดกับสถานภาพของตนเอง ในที่สุดจึงเปิดเผยตนเองว่าไม่ใช่ลูกสาว     

ที่แท้จริงของดวงแก้ว แต่นายดัดยังคงรักยลโฉมเหมือนหลานสาวของตนเองคนหนึ่ง ยลโฉม

ซาบซึง้ใจ ในขณะเดียวกันความรู้สกึแปลกๆก็เริ่มเกิดขึน้ในหัวใจระหว่างดนิดีกับยลโฉม   

 ยอดยิ่ง ลูกชายนักการเมืองคนรักหนุ่มของยลโฉมได้พยายามหาช่องทางเข้าไปเปิดแผง

ขายของในตลาดตรีมิตรให้ได้ จงึตสีนิทกับครอบครัวของนายด าเกิง ลูกชายคนกลางของนายดัด  

โดยเฉพาะลูกสาวของด าเกิงกับในจิต ที่ชื่อ “กรรเจียก” ท าให้ยอดยิ่งห่างเหินกับยลโฉมมากขึ้น 

ในที่สุดยอดยิ่งก็ใช้ความเจ้าคารมหลอกกรรเจียกจนพลาดท่าเสียทีให้กับยอดยิ่ง ทั้งนี้เพื่อเป็น

ใบเบิกทางให้ตนเองเข้าสู่ตลาดตรีมิตรได้ง่ายขึ้น แต่สุดท้ายก็ไม่ได้เป็นไปตามคาด นายดัด       

ไม่อนุญาตให้ยอดยิ่งเข้ามาเปิดแผงขายของในตลาดตรีมิตร ด้วยสาเหตุหลาย ๆ ประการ       
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แม้ยอดยิ่งจะเอาพ่อแม่ซึ่งเป็นนักการเมืองคนส าคัญในท้องถิ่นมาเจรจาก็ไม่เป็นผล เพราะนาย

ดัดท างานด้วยความซื่อสัตย์ยุติธรรม ไม่เคยตกเป็นเบี้ยล่างของใคร สุดท้ายยอดยิ่งจึงเปลี่ยน

เส้นทางมุง่สูส่ายการเมอืงและรับผดิชอบทุกอย่างที่ท ากับกรรเจียก 

 เมื่องานในไร่ทุกอย่างถูกจัดสรรลงตัวเป็นอย่างดีแล้วนายดัด ดินดี ยลโฉม นายฉาน  

ดวงแก้ว และทุกคนได้ร่วมกันสร้างพื้นที่แห่งนี้ให้เป็นแหล่งปูอนผลิตผลที่มีคุณภาพสู่ตลาด        

ตรมีิตร โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ผู้ศึกษาได้รวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  พบว่ามี

ผลงานการวิจัยเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 

วีระชาติ ศิริไกรวัฒนาวงศ์ (2552) มีผลงานการค้นคว้าแบบอิสระเรื่อง  “การวิเคราะห์

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน เพื่อวิเคราะห์ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง ขุนช้างขุนแผน โดยวิเคราะห์จากบทบาทและพฤติกรรมของ

ตัวละครที่ปรากฏในวรรณคดี เรื่องขุนช้างขุนแผน กรอบการวิเคราะห์ก าหนดใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 5 ประการ ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

เงื่อนไขด้านความรู ้และเงื่อนไขด้านคุณธรรม ตัวละครที่น ามาวิเคราะหม์ีทั้งหมด 28 ตัว   

ผลการศึกษาพบว่าในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน มีพฤติกรรมของตัวละครเกี่ยวกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงครบทุกด้าน โดยตัวละครที่แสดงพฤติกรรมครบทุกด้าน     

มี 12 ตัว ได้แก่ สมเด็จพระพันวษา นางทองประศรี ขุนแผน นางศรีประจัน นางพิมพิลาไลย  

นางแก้วกิริยา นางบัวคลี่  พลายงาม พลายชุมพล นางศรีมาลา สมภารคง และจมื่นศรี

เสาวลักษณ์ พฤติกรรมด้านความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และ

เงื่อนไขด้านความรู้ แสดงออกในพฤติกรรมของขุนแผนมากที่สุด ส่วนพฤติกรรมเงื่อนไขด้าน

คุณธรรม แสดงออกในพฤติกรรมของสมเด็จพระพันวษามากที่สุด ตัวละครที่ไม่ปรากฏ

พฤติกรรมที่เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเลย มีทั้งสิ้น 2 ตัว คือ นางเทพทอง และ         

พันศรโยธา 

วรเดช จันทรศร, อรรถ สมร่าง, ธันวา จติต์สงวน,พิชิต พิทักษ์เทพสมบัติ (2551) ได้ศึกษา

เรื่อง “การศึกษาวิจัยเพื่อขยายผลสู่สาธารณะเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งน้ า  ดิน ปุา และ

การเกษตรตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวทาง 
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การขยายผลไปสู่สาธารณะ ในโครงการพัฒนาต่าง ๆ ของภาครัฐและภาคเอกชน เกี่ยวกับ        

การพัฒนาแหล่งน้ า ดิน ปุา และการเกษตรตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อจัดท า

ความเห็นและข้อเสนอแนะต่อสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และคณะรัฐมนตรี    

ในประการส าคัญ เพื่อเป็นการเสนอแนะแนวทางในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปขยายผลให้ประสบความส าเร็จทั่วประเทศ และเป็นการสนอง

พระมหากรุณาธิคุณเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 

         ผลการศึกษาได้น าไปสู่ข้อเสนอแนะหลักรวม 9 ประการ โดยแยกเป็นข้อเสนอย่อย 21 

ประการ ซึ่งเป็นการผนึกก าลังของกลไกต่าง ๆ ในลักษณะที่เป็นพลังสร้างสรรค์เชิงบูรณาการ

ทั้งหมดนี้เชื่อว่าจะสามารถท าให้การขยายผลสู่สาธารณะของโครงการฯ ที่ยึดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มีโอกาสที่จะประสบความส าเร็จได้มากขึ้น โดยตัวชี้วัดความส าเร็จในที่นี้       

ก็คือการขยายผลไปสู่ครอบครัวไทยทุกครอบครัวทั่วประเทศ และครอบครัวไทยมีการใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นวิถีชีวิต ภายใน 2–5 ปี (ตามสภาพความแตกต่างของแต่ละพื้นที่

และชุมชน) ตัวชี้วัดความส าเร็จที่ได้ในเบื้องแรกนี้ในระยะยาว หากมีการด าเนินการที่ต่อเนื่อง 

สังคมไทยก็จะมีเครือข่ายความร่วมมือทางด้านเศรษฐกิจพอเพียงที่มีความแข็งแกร่งและ     

การพัฒนาของประเทศจะอยู่บนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียงที่น าไปสู่การพัฒนาอย่างสมดุลและ

ยั่งยืน 

อรัญญา เลิศวิทยาวิวัฒน์ (2550) ได้ท าผลงานการวิจัยในช้ันเรียนเรื่อง “การพัฒนา

พฤติกรรมนักเรียนตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียง” โดยวิธีการย้ าเตือนนักเรียนพาณิชยกรรม

คอมพิวเตอร์ หอ้ง พค. 202 เพื่อปลูกฝังให้กับนักเรียนในห้องได้ปฏิบัติตามและยึดหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในชีวติประจ าวันเกี่ยวกับการรูจ้ักปิดไฟหลังการใชง้าน ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้โดยเสีย

ประโยชน์ น าสิ่งของเหลอืใช้กลับมาใช้ใหม ่ประหยัดไฟฟูาที่ใชไ้ม่ว่าจะเป็นโทรทัศน์หรือหลอดไฟ 

รวมถึงการรับประทานอาหารพอประมาณให้หมดจานหรอืแม้แตซ่ือ้ของเท่าที่จ าเป็นไม่ฟุุมเฟือย 

 ผลการศกึษาพบว่านักเรียนพาณชิยกรรมคอมพิวเตอรห์อ้ง พค. 202 ส่วนใหญ่สามารถ

ปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงได้ในระดับบ่อยครั้ง พฤติกรรมที่เกิดขึ้นอย่างสม่ าเสมอ ได้แก่ 

การปิดไฟทุกครั้งเมื่อเลิกใช้ และล้างจานหลาย ๆ ใบพร้อมกัน ส่วนพฤติกรรมการแสดงออก

น้อยครั้ง ได้แก่ การรับประทานอาหารหมดจาน นั่นหมายความว่าการสอนนักเรียนด้วยวิธีการ

ย้ าเตือน มีผลต่อการพัฒนาพฤติกรรมอันพึงประสงค์ของนักเรียนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  

ได้อย่างเป็นที่นา่พอใจ 

ฉัตรรุ่ง เงินอ้น (2553) มีผลงานการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู้และพัฒนาวิธีสอน เรื่อง  

“การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการในสาระการเรียนรู้ด้านไอซีที ” โดยมี
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วัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาผลการเรียนรู้และพัฒนาวิธีสอน “การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปบูรณาการในสาระการเรียนรูด้้านไอซีที” ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 

คือ นักศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา ช้ันปีที่  4 จ านวน 73 คน แบบกลุ่มเดียว ทดสอบ

เฉพาะหลังการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการสอน แบบประเมินผลความรู้ 

แบบประเมินผลการเรียนรู้วธิีสอน แบบสอบถามความคิดเห็น  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผลการเรียนรู้วิธีสอนของนักศึกษาด้านความรู้          

ความเข้าใจ และเจตคติต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับดีมาก และด้านวิธีสอน             

การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการในสาระการเรียนรู้ด้านไอซีทีอยู่ในระดับดี 

ผลการพัฒนาวิธีสอนที่ส าคัญ คือ องค์ประกอบของวิธีสอนประกอบด้วย แผนการสอน           

แบบประเมินผลความรู ้ความเข้าใจ และเจตคติ แบบประเมินผลการเรียนรู้ และห้องปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร์ ในส่วนขั้นตอนของวิธีสอนนั้นประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นที่ 1                   

สร้างพื้นฐานความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ขั้นที่ 2 คือ น าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการในสาระการเรียนรู้ด้านไอซีที ขั้นที่ 3 คือ ขั้นสรุปวิธีสอน

การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการในสาระการเรียนรู้ดา้นไอซีที 

ประพฤทธิ์ สุขใย (2553) มีผลงานการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการน าหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน” โดยใช้เครือข่าย

ความร่วมมือของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาก เขต 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษา

ผลการทดลองใช้รูปแบบฯ การด าเนินการวจิัย แบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 คือสร้างรูปแบบ 

ศกึษาเอกสารงานวิจัย สภาพปัญหา และความตอ้งการความช่วยเหลือสนับสนุนของสถานศึกษา 

ระยะที่ 2 การทดลองใชรู้ปแบบกลุ่มตัวอย่าง คอื โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ตาก เขต 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 4 โรงเรียน เป็นโรงเรียนประถมศึกษา จ านวน 2 โรงเรียน 

และโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา จ านวน 2 โรงเรียน ได้มาโดยใช้วธิีการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ตามเกณฑ์การพิจารณาจากโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิจัย  กลุ่มตัวอย่าง

เป็นผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 4 คน และครู จ านวน 59 คน รวมทั้งหมด 63 คน นักเรียนใน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 779 คน                                                                       

ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนารูปแบบ มีอยู่ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. วัตถุประสงค์ของ

เครือข่ายความร่วมมือ 2. โครงสร้างของเครือข่ายความร่วมมือ 3. บทบาทหนาที่ของสมาชิก

เครือขายความร่วมมือ 4. กิจกรรมของเครือข่ายความร่วมมือ 5. ขั้นตอนการด าเนินงานของ

เครือขา่ยความร่วมมือสูส่ถานศกึษาและผลประเมินความเหมาะสมของรูปแบบโดยรวม รูปแบบ

มีความเหมาะสมในระดับมากทุกองค์ประกอบที่เหมาะสมมากที่สุด คือโครงสร้างของเครือข่าย
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ความร่วมมือในส่วนผลการทดลองใช้รูปแบบ ผลการทดสอบความรู้ของผู้บริหารสถานศึกษา 

และครู พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบความรู้หลังการใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนการใช้      

รูปแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และค่าเฉลี่ยผลการทดสอบหลังการใช้รูปแบบ

เทียบกับเกณฑ์ พบว่ามีผู้ผ่านเกณฑ์การประเมิน ร้อยละ 82.54 ผลการประเมินการปฏิบัติตน

ของนักเรียนสู่สมดุล 4 ด้านตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่าในภาพรวมนักเรียน

ปฏิบัติได้ระดับดี มากกว่าร้อยละ 90 ทุกด้าน  

วชริะ ดวงมาตย์พล (2551) ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่อง “การพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู้  

แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนพูวัดพิทยาคม สังกัดองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดขอนแก่น” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพครูดานความร ูความเขาใจ

ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการบูรณาการส ูการจัดการเรียนรู้ตามการวิจัยในระยะ   

ที่ 1 และเพื่อศึกษาศักยภาพครูดานความสามารถในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามการวิจัยในระยะที่ 2 กล ุม เปาหมายประกอบด้วยครู จ านวน   

16 คน นักเรียน จ านวน 215 คน รวมจ านวน 231 คนโดยใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ        

ตามแนวคิดของ Kurt Lewin  

ผลการวิจัย พบว่า ผลการศึกษาศักยภาพครูดานความร ูความเขาใจในหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและการบูรณาการส ูการจัดการเรียนร ูตามการวิจัยในระยะที่ 1 อย ูในระดับ

มาก ดานความรู้ความเขาใจเกี่ยวกับการบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงส ูการจัด  

การเรียนร  ู มีคาเฉลี่ยสูงกวาดานความร  ูความเข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง              

สู่การจัดการเรียนร ูไม่มากนัก และการศกึษาศักยภาพครูด้านความร ูความเขาใจในหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และการบูรณาการส  ูการจัดการเรียนรู้หลังการพัฒนาสูงขั้นกว่า                   

ก่อนการพัฒนา ส่วนผลการศึกษาศักยภาพครูด านความสามารถในการจัดการเรียนร  ู              

แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับมาก เรียงตามล าดับรายดาน 

คือดานความพึงพอใจส าหรับนักเรียนที่มีสวนรวมในการเรียนตามแผนการจัดการเรียนร ูแบบ

บูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดานแผนการจัดการเรียนร ูสาระการเรียนร  ู

ท้องถิ่นแบบบูรณาการ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และดานความสามารถ        

ในการบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงส ูการจัดการเรียนร ูตามล าดับ 

จรัล สุรพิมาน (2553) มีผลงานการวิจัยเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรื่อง “การด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร อ าเภอแม่ออน จังหวัด

เชยีงใหม่” โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร  

ศึกษาถึงความรู้ และความเข้าใจตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ที่ได้น าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน  
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ศึกษาถึงลักษณะการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษาความพึงพอใจ  

ศึกษาปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในการด าเนินชีวิตตามแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของเกษตรกร อ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย

ส่วนบุคคลกับความพึงพอใจในการด าเนินชีวิตตามแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย คือเกษตรกรที่ผ่านการฝึกอบรมทั้งหมดจ านวน 8-6 ราย ส าหรับสถิติ

ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และสถิตสิัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

ผลการศกึษา พบว่า เกษตรกรเป็นเพศหญิงร้อยละ 55.8 เป็นเพศชายร้อยละ 44.2 โดย

มีอายุเฉลี่ย 48 ปี ร้อยละ 82.6 เป็นผู้น าองค์กร และมีการศกึษาในระดับชั้นประถมศึกษา ร้อยละ 

75.6  มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนโดยเฉลี่ย 3-4 คน คิดเป็นร้อยละ 53.5 และร้อยละ 37.2 มี

กิจกรรมการเกษตรในครัวเรือน 2 อย่าง มีรายได้รวมในครัวเรือนเฉลี่ย 5,291.10 บาทต่อเดือน  

เกษตรกรมีการตัดสินใจท ากิจกรรมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงด้วยตนเองอยู่ในระดับปานกลาง

ร้อยละ 52.3 ในส่วนของบุคคลที่มีส่วนช่วยในการช่วยตัดสินใจคือตัวเกษตรกรเอง ร้อยละ 90.7 

และในด้านของหน่วยงานที่เข้ามาสนับสนุนการตัดสินใจ คือหน่วยงานจากภาครัฐ  ร้อยละ 55.8 

ส่วนผลการศึกษาในด้านความรู้ความเข้าใจตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่ได้น าไปปฏิบัติในชีวิต 

ประจ าวัน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 90.60 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงอยู่ในระดับความรู้ดีมาก ส่วนผลการศึกษาในด้านลักษณะการด าเนินชีวิตตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงพบว่า เกษตรกร ร้อยละ 68.6 มีทั้งการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ในพืน้ที่เกษตรกร 

ร้อยละ 80.2 มีวัตถุประสงค์เพื่อการบริโภคเหลือแล้วจึงจ าหน่าย โดยมีความตระหนักในการใช้

ชีวิตความเป็นอยู่แบบเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรอยู่ในระดับมาก การจับจ่ายใช้สอยมีอยู่ใน

ระดับมาก การท าบัญชีครัวเรือนเกษตร  ร้อยละ 76.7 มีการท าบัญชีครัวเรือนเกษตร ร้อยละ 

80.2 มีรายได้พอใช้กับรายจ่าย การปลูกฝังเรื่องการประหยัดแก่สมาชิกในครอบครัว ร้อยละ 

93.0 มีการปลูกฝังในเรื่องความประหยัด การวางแผนในการใช้จ่ายเงินประจ าเดือนสม่ าเสมอ

เกษตรกร ร้อยละ 86.0 มีการวางแผนการใช้จ่ายเงินประจ าเดือนของครอบครัว ทั้งนี้เกษตรกร 

มีความพึงพอใจในการใชชี้วติความเป็นอยู่แบบเศรษฐกิจพอเพียงระดับดีมาก 

    5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลงานของ กฤษณา อโศกสิน 

ผูศ้กึษาได้รวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลงานของ กฤษณา อโศกสิน พบว่ามีผลงาน        

การวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

ชนิกานต์ กู้เกียรติ (2540) ได้ศึกษาผลงานวรรณกรรมของ กฤษณา อโศกสิน และได้    

ท าการวิจัยเรื่อง “การศกึษาวิเคราะหน์วนิยายของกฤษณา อโศกสินที่ได้รับรางวัล : พัฒนาการ
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ด้านแนวคิด ตัวละครและกลวิธีการประพันธ์” วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มุ่งศึกษาวิเคราะห์นวนิยาย

ของ กฤษณา อโศกสิน ที่ได้รับรางวัลโดยเน้นการศึกษาพัฒนาการด้านแนวคิด ตัวละคร และ

กลวิธีการประพันธ์ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า กฤษณาเป็นนักเขียนที่เสนอแนวคิดไว้หลายประการ 

แนวคิดส าคัญที่ปรากฏในนวนิยายของ กฤษณา ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับความรัก แนวคิดเกี่ยวกับ

ครอบครัว แนวคิดเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินชีวิต แนวคิดเกี่ยวกับสังคม และแนวคิดเกี่ยวกับ

การเมือง กฤษณา อโศกสิน นิยมสร้างตัวละครเอกฝุายหญิงและตัวละครเอกทั้งชายและหญิง 

มีบทบาทเด่นในเรื่องเป็นส่วนใหญ่ ตัวละครเอกฝาุยชายมีบทบาทเด่นอยู่ไม่มากนัก ตัวละครเอก

จะเป็นผู้สะท้อนแนวคิดและด าเนินเรื่อง ตัวละครรองที่ปรากฏในเรื่องมีบทบาท คือสร้างปัญหา

ให้เกิดขึ้นในเรื่องและยังช่วยเสริมให้ผู้อา่นเห็นลักษณะของตัวละครเอกชัดเจนขึ้น ตัวละครแต่ละ

ประเภทคือ ตัวละครเอกฝุายชาย ตัวละครเอกฝุายหญิง และตัวละครรอง จะมีลักษณะร่วมกัน

บางประการ ทั้งลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัย กฤษณา อโศกสิน ใช้กลวิธีการประพันธ์

หลายอย่าง มีการตั้งชื่อเรื่องโดยใช้สัญลักษณ์ การเล่าเรื่องโดยที่ผู้เขียนเป็นผู้เล่าแบบผู้รู้แจ้ง

เห็นจรงิและมีการด าเนินเรื่องหลากหลายรูปแบบ ท าให้นวนิยายของกฤษณามีความนา่สนใจ  

เมื่อศึกษานวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน ที่ได้รับรางวัลทั้ง 17 เรื่องแล้ว ผู้วิจัยพบว่า

นวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน มีพัฒนาการทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ในด้านแนวคิดจะมีพัฒนาการด้าน

แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว  และแนวคิดเกี่ยวกับสังคม  ในด้านตัวละครจะมีพัฒนาการทั้ง

ลักษณะร่วมและบทบาทเด่น ส่วนในด้านกลวิธีการประพันธ์จะมีพัฒนาการการตั้งชื่อเรื่องและ

การด าเนินเรื่อง ผู้วิจัยได้เสนอแนะว่า ควรศึกษาและรวบรวมนวนิยายเรื่องอื่น ๆ ของ กฤษณา 

อโศกสิน ที่ยังไม่ได้รับรางวัลเพื่อที่จะได้เห็นพัฒนาการงานเขียนของกฤษณาทั้งหมด 

วีรวรรณ ศรีส าราญ (2533) ได้ท าการวิจัย เรื่อง “สถานภาพสตรีไทยในนวนิยาย ของ

กฤษณา อโศกสิน (พ.ศ.2497-2530)” วิทยานิพนธ์นี้มุ่งวิเคราะห์สถานภาพสตรีในสังคมไทย  

ที่ปรากฏอยู่ในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน ในช่วงระยะเวลา พ.ศ.  2497-2530 โดยศึกษา      

ถึงสถานภาพ และบทบาทของสตรีทั้งในสังคมและในนวนิยายเพื่อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์

ของนวนยิายกับสังคม 

จากการศึกษาสถานภาพสตรีในนวนิยายของ  กฤษณา อโศกสิน ในช่วง พ.ศ. 2497-

2530 จ านวน 70 เรื่อง พบว่าในช่วง พ.ศ. 2497-2510 นั้น สถานภาพสตรีไทยอยู่ในยุคเริ่มมี 

การเปลี่ยนแปลงสตรีได้รับการศึกษาในโรงเรียน แต่หน้าที่ส าคัญคือการเป็นแม่บ้านแม่เรือน 

เน้นในเรื่องการเลือกคู่ครองและการแต่งงานเป็นส าคัญในช่วง พ.ศ. 2511-2521 สตรีได้รับ

การศึกษาสูงขึ้น มีสตรีบางคนได้รับการศึกษาทัดเทียมกับบุรุษ สตรีมีบทบาทในเชิงเศรษฐกิจ 

สามารเลีย้งชพีด้วยตนเอง กฤษณา อโศกสิน เน้นการสะท้อนภาพบทบาทของสตรีในครอบครัว
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และปัญหาของชีวติคู่และการหย่าร้างในช่วง พ.ศ. 2522-2530 กฤษณา อโศกสิน ได้สะท้อนถึง
บทบาทของสตรีหลากหลายขึ้น ทั้งในครอบครัว อาชีพ และบทบาทในสังคมด้านอื่น ๆ โดยเฉพาะ

การด าเนินชีวิตของสตรีในสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลงด้านวัฒนธรรมและประเพณี ภาพสะท้อน

สตรีในยุคนี้ แสดงถึงสถานภาพทั้งด้านการศึกษา อาชีพ และสังคมที่ใกล้เคียงกับบุรุษ 

อัลภา อัลภาชน์ (2529) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมในนวนิยาย ของ 

กฤษณา อโศกสิน” วิทยานิพนธ์นี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะหพ์ุทธปรัชญาเรื่องกรรมในนวนิยาย

ของ กฤษณา อโศกสิน ในช่วง พ.ศ. 2505-2515 โดยได้ศึกษาเกี่ยวกับพุทธปรัชญาเรื่องกรรม 

ทีน่ักเขียนน าไปใช้ในนวนิยายโดยมีล าดับขั้นตอนการศกึษา 4 ขั้นตอน   

ในขั้นแรก เป็นการศึกษาพุทธปรัชญาเรื่องกรรม จากการศึกษาพบว่า กิเลสท าให้        

เกิดกรรมและกรรมท าให้เกิดวิบากกรรมอันเป็นวัฏฏะ 3 ขั้นที่สอง เป็นการศึกษาพุทธปรัชญา  

เรื่องกรรม  ในวรรณกรรมไทยยุคก่อนนวนิยาย  พ.ศ. 2515 โดยศึกษาในแง่รูปแบบการน าเสนอ 

จากการศึกษาพบว่า การน าเสนอพุทธปรัชญาเรื่องกรรมในวรรณกรรมไทยยุคก่อนนวนิยาย       

เป็นการเสนอในรูปแบบของวรรณกรรมศาสนาแท้  ๆ เนื้อหาส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวในสมัย

พุทธกาล และพุทธประวัติ ต่อมาได้เริ่มน าเสนอในรูปนวนิยายพื้นบ้าน บทร้อยกรองต่าง  ๆ 

จนกระทั่งถึงยุคนวนิยายไทย ขั้นที่สาม ผู้วิจัยศึกษาถึงอิทธิพลของพุทธศาสนาที่มีผลกระทบ  

ต่องานเขียนนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน ในแง่ประวัติชีวิตส่วนตัว และทัศนคติเกี่ยวกับ           

ความเชื่อเรื่องกรรม จากการศึกษาพบว่า กฤษณา อโศกสิน ฝังใจกับความเชื่อเรื่องกรรม     

เป็นอย่างมาก กฤษณา อโศกสิน เชื่อถือกฎแห่งกรรมในลักษณะที่ว่า การท าดีย่อมได้ดี การท า

ช่ัวย่อมได้ช่ัว ขั้นที่สี่ ผู้วิจัยศึกษาถึงพุทธปรัชญาเรื่องกรรมในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน   

รวม 5 เร่ือง ได้แก่ บาปสลาย น้ าเซาะทราย เมียหลวง และถนนสายเสน่หา พบว่า กฤษณา อโศกสิน  

เชื่อว่ากิเลสตัณหาเป็นบ่อเกิดแห่งกรรมและวิบากกรรม มีความเชื่อในเรื่องกฎแห่งกรรมไปใน

แนวทางเดียวกัน กล่าวคือ เชื่อว่าการท าความดีย่อมได้ดี การท าความช่ัวย่อมได้ช่ัว  มีความเชื่อ

เกี่ยวกับกรรมเก่าว่าเหตุการณ์ในชีวิตมนุษย์ส่วนหนึ่งมีผลมาจากกรรมเก่า แต่กรรมปัจจุบันมี

อิทธิพลเหนือกว่า พุทธปรัชญาเรื่องกรรมในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน เป็นพุทธปรัชญา 

ในระดับชาวบ้าน 

    5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้โวหารภาพพจน์ 

ผูศ้กึษาได้รวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใชโ้วหารภาพพจน์ พบว่ามีผลงานการวิจัย 

เกี่ยวกับการใชโ้วหารภาพพจน์ ดังนี้ 

สันทัด จันทร์ขุน (2549) มีผลงานการวิจัยเรื่อง “การศึกษาการใช้ค า ภาษิต และโวหาร      

ในวรรณกรรมเพลงบอก ของเพลงบอกสร้อยเสียงเสนาะ” มีจุดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาการใช้ค า 
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การใชภ้าษิตและการใชโ้วหารทีป่รากฏในวรรณกรรมเพลงบอก ของเพลงบอกสร้อยเสียงเสนาะ 

ในการศึกษาผู้วิจัยใช้ข้อมูลวรรณกรรมเพลงบอก จากสมุดบันทึกผลงานวรรณกรรมเพลงบอก

ของเพลงบอกสร้อยเสียงเสนาะ แถบบันทึกเสียง วีดิทัศน ์และจากการสัมภาษณ์เพลงบอกสร้อย 

เสียงเสนาะและผู้ใกล้ชิด  น าข้อมูลที่ได้จดบันทึกลงในกระดาษบันทึกข้อมูล  แล้วน าข้อมูลมา

วิเคราะหต์ามขอบเขตของเนื้อหา 

ผลการวิจัยสรุปได้วา่ การใช้ค า มี 2 ลักษณะ คือ การใช้ค าที่ก่อให้เกิดลักษณะเฉพาะถิ่น 

และ การใชค้ าที่ก่อให้เกิดน้ าเสียงที่สะท้อนอารมณ์ การใช้ค าที่ก่อให้เกิดลักษณะเฉพาะถิ่น มี 6 

ประเภท คือการใช้ค าแสดงอาการ การใชค้ าลอ้เลียน การใช้ค าด่าและค าสบถสาบาน การใช้ค า

ภาษาถิ่นการใช้ค าผวน และการใช้ค าแสดงภาพ  ส่วนการใช้ค าที่ก่อให้เกิดน้ าเสียงที่สะท้อน

อารมณม์ ี4 ประเภท คือ น้ าเสียงแสดงความโกรธไม่พอใจ น้ าเสียงแสดงการเสียดสีต าหนิติเตียน 

น้ าเสียงแสดงการปลุกปลอบให้ก าลังใจ และน้ าเสียงแสดงความอ่อนน้อมถ่อมตน การใช้ภาษิต

ม ี3 ประเภท คือ การใชส้ านวน การใชสุ้ภาษิต และการใชค้ าพังเพย การใช้ส านวน มี 3 ลักษณะ

คือ การใช้ส านวนในลักษณะความเปรียบเทียบอุปมา การใช้ส านวนลักษณะความเปรียบเทียบ   

อุปลักษณ์ และการใชส้ านวนลักษณะความอ้างอิงหรือเท้าความ การใช้สุภาษิตมี 3 ลักษณะคือ

กลวิธีการใชสุ้ภาษิตลักษณะสอนให้ท า กลวิธีการใชสุ้ภาษิตลักษณะสอนให้เว้น และกลวิธีการใช้

สุภาษิตลักษณะสอนโดยใช้ความจริง ส่วนการใช้ค าพังเพย มี 2 ลักษณะ คือ การใช้ค าพังเพย  

ที่มคีวามหมายในเชงิตหิรอืชมและการใชค้ าพังเพยเพื่อแสดงความคิดเห็น ส่วนการใช้โวหารมี 6 

ประเภท การใชโ้วหาร อุปมา อุปลักษณ์ อธิพจน ์ปฏิปุจฉา สัทพจน ์และบุคคลวัต 

พรรณษา พลอยงาม (2551) ได้ศึกษาเรื่อง “วิเคราะห์การใช้ภาษา กลวิธีการเขียนและ

โลกทัศน์ ในบทความของ นิติภูมิ นวรัตน์ ในหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ” ส่วนข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยคือ

บทความของ นิติภูมิ นวรัตน์ ในคอลัมน์เปิดฟูาส่องโลก ในหนังสือพิมพ์ไทยรัฐในปี พ.ศ. 2549 

โดยรวบรวมบทความตั้งแต่วันที่ 3 มกราคม 2549 - วันที่ 29 ธันวาคม 2549 เป็นจ านวนทั้งสิ้น 

144 บทความ เพื่อศึกษาวิเคราะห์ลักษณะการใช้ภาษา ได้แก่ การใช้ค า การใช้ส านวน และ   

การใชโ้วหารในการวิเคราะห์กลวิธีการเขียน ได้แก่ การตั้งชื่อเรื่อง การเขียนความน า การเขียน

เนือ้เรื่อง และการเขียนความจบ และในการวิเคราะห์โลกทัศน์ ได้แก่ ด้านสังคม ด้านการศึกษา 

ด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมือง ด้านศาสนา ด้านธรรมชาติ และด้านวัฒนธรรม โดยน าเสนอผล

การศกึษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่า ในบทความของ นิติภูมิ นวรัตน์ ในคอลัมน์เปิดฟูาส่องโลก             

ในหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ในการศึกษาถึงการใช้ภาษา ด้านการใช้ค า พบการใช้ค าอุทาน ค าหยาบ    

ค าทับศัพท์ ภาษาต่างประเทศ ค าย่อ ค าตัด และค าสแลง ด้านการใช้ส านวน พบการใช้ส านวน
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เก่าที่ใช้กันมานานแล้ว และด้านการใช้โวหาร พบการใช้บรรยายโวหารพรรณนาโวหาร เทศนา

โวหาร อุปมาโวหาร และสาธกโวหาร ในการศึกษาถึงกลวิธกีารเขียน ในดา้นการตัง้ชื่อเรื่องพบการ

ตัง้ชื่อเรื่องแบบบอกเนื้อหา แบบคุยกับผูอ้่าน แบบค าถาม และแบบฉงนสนเท่ห์ ในด้านการเขียน

ความน า พบการเขียนความน าประเภทสรุปประเด็น ประเภทบรรยาย และแบบคุยกับผู้อ่าน

โดยตรง ในด้านการเขียนเนื้อเรื่อง พบการเขียนเนื้อเรื่องแบบล าดับตามความส าคัญหรือ   

ความน่าสนใจของเรื่อง และแบบล าดับตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น และในด้านการเขียนความจบ  

พบการเขียนความจบแบบสรุปความ และแบบให้คิดต่อ ในการศึกษาถึงโลกทัศน์ พบว่าผู้เขียน 

มีโลกทัศน์ด้านสังคม ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมือง ด้านศาสนา ด้านธรรมชาติ  

และดา้นวัฒนธรรม  

 ชาตบุษย์  นฤดม (2550) ได้ท าการวิจัยเรื่อง “โวหารภาพพจน์ในวรรณกรรมซีไรต์ที่สื่อ

สะท้อนสภาพการเมืองไทย” การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประเภทต่าง ๆ ของ

โวหารภาพพจน์ และสภาพการเมืองไทยที่สื่อสะท้อนจากการใช้โวหารภาพพจน์ในวรรณกรรม 

ซีไรต์ ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิจัยได้รวบรวมมาจากวรรณกรรมรางวัลซีไรต์ที่สื่อสะท้อนสภาพ

การเมืองไทย จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ “เพียงความเคลื่อนไหว” ของ เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์, 

“ขุนทองเจ้าจะกลับมาเมื่อฟาูสาง” ของ อัศศริ ิธรรมโชต,ิ “นาฏกรรมบนลานกว้าง” ของ คมทวน 

คันธนู, “ใบไม้ที่หายไป” ของ จิรนันท์ พิตรปรีชา และ “ประชาธิปไตยบนเส้นขนาน” ของ วินทร์ 

เลียววารนิทร์ 

 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  พบว่ามีการใช้โวหารภาพพจน์อยู่ ในวรรณกรรมซีไรต์             

ทั้ง 5 เรื่อง โดยสามารถจ าแนกออกได้ 9 ประเภท ดังนี้ 1. บุคลาธิษฐาน 2. ค าถามชวนคิดหรือ 

ปฏิปุจฉา 3. ปฏิทรรศน ์ 4. อุปมา 5. สัมพจนัย 6. สัญลักษณ์ 7. อุปลักษณ์ 8. นามนัย 9. อติพจน์ 

หรือการใช้ค าพูดเกินจริง นอกจากนั้นโวหารภาพพจน์ทั้ง 9 ประเภท ในวรรณกรรมซีไรต์ทั้ง 5 

เรื่อง ยังได้สื่อสะท้อนให้เห็นสภาพการเมอืงไทยได้เป็นอย่างดี 

 

6. สรุปแนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับการใช้ภาพพจน์ 

จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับการใช้ภาพพจน์ของ                      

เปรมวิทย์ วิวัฒนเศรษฐ์ (2554, หน้า 27-29) เสาวภา ธานีรัตน์ (2553, หน้า 119-113) และ 

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2554, หน้า 126-131 ) สามารถสรุปเชิงสังเคราะห์เพื่อใช้เป็นกรอบ

แนวคิดในการวิจัยได้ดังนี้ 

ภาพพจน์ คือ การใชถ้้อยค าส านวนโวหาร ที่ท าให้ผู้รับสารเกิดมโนภาพ เกิดจินตนาการ 

ท าให้มคีวามรูส้ึกร่วมตรงตามความปรารถนาของผูส้่งสาร 
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          ประเภทของภาพพจน์ 

ภาพพจน์ที่ใช้ในการสื่อสารมีอยู่มากมายหลายประเภท ในการวิจัยครั้งนี้ศึกษาการใช้

ภาพพจน์ 8 ประเภท ดังนี้     

1. อุปมา (Simile) คือ การน าสิ่งที่เป็นรูปธรรมที่มีลักษณะหรือคุณสมบัติเหมือนกัน

หรอืคล้ายคลึงกันมาเปรียบเทียบกัน โดยยกเอาสิ่งที่จะกล่าวถึงโดยตรงมาตั้งไว้(อุปไมย) และน า

อีกสิ่งหนึ่งมาเปรียบ(อุปมา) โดยใช้ค าเชื่อมบ่งบอกการเปรียบเทียบอย่างชัดเจน ค าเชื่อมโยง

เหล่านีม้ีมากพอสมควร เชน่ อุปมา ดุจ ดัง ปาน ราว ราวกับ เหมอืน แมน้ เป็นต้น 

2. อุปลักษณ์ (Metaphor) คือ การเปรียบเทียบด้วยการกล่าวว่าสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง

เป็นการเปรียบเทียบที่ไม่กล่าวตรง ๆ แต่ใช้การกล่าวเป็นนัยให้เข้าใจเอง เป็นการเปรียบเทียบ 

โดยน าเอาลักษณะ ส าคัญของสิ่งที่ต้องการเปรียบเทียบมาเปรียบเทียบทันทีโดยโดยไม่ต้องมี

ค าเชื่อมโยง ไม่ต้องใช้ค าแสดงการเปรียบเทียบ ไม่มีค าแสดงความหมายว่า เหมือน ปรากฏอยู่ 

หรือถ้าหากจ าเป็นต้องใช้ก็ใช้ค าว่า “เป็น” หรือ “คือ” อุปลักษณ์เป็นการใช้ถ้อยค าภาษาในเชิง   

การเปรียบเทียบที่มีชั้นเชิงและลึกซึ้งกว่าอุปมานิยมใช้กับภาษาหนังสือพิมพ์ เพราะใช้ค าน้อยได้

ความมากเหมาะกับเนือ้ที่อันจ ากัด 

3. บุคลาธิษฐาน (Personification) คือ การสมมุติให้สิ่งที่ไม่มีชีวิต ไม่มีความคิด สิ่งที่

เป็นนามธรรมหรอืสัตว์ให้มสีติปัญญา อารมณห์รอืกิริยาอาการเหมอืนมนุษย์ เพื่อให้สิ่งเหล่านั้น

เกิดปรากฏการณ์เสมือนเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความรู้สึกนึกคิดขึ้นมา แล้วสื่อความรู้สึกนั้นออกมาให้

ผู้รับสารได้รับรู้เป็นการเปรียบเทียบโดยน าเอาสิ่งไม่มีชีวิตหรือมีชีวิต  แต่ไม่ใช่คนมากล่าวถึง   

ราวกับเป็นคนหรอืท ากิริยาอาการอย่างคน  

4. อติพจน์ (Hyperbole) คือ การกล่าวเกินจริง ซึ่งเป็นความรู้สึก ความคิดของผู้กล่าว

ที่ตอ้งการย้ าความหมายใหผู้ฟ้ังรูส้ึกว่าหนักแนน่จรงิจัง เน้นความรู้สกึใหเ้ด่นชัดและน่าสนใจโดย

ไม่เน้นความเป็นจริง เพราะต้องการให้ผู้รับสารเกิดความซาบซึ้งและประทับใจ ซึ่งอาจจะมาก

เกินไปหรือน้อยเกินไปก็ได้ เพื่อเน้นความรู้สึกมากกว่าความเป็นเหตุเป็นผล มุ่งเร้าอารมณ์

ความรูส้ึกสะเทือนใจเป็นส าคัญ ภาพพจน์ประเภทนี้นิยมใช้ในการสื่อสารกันมาก ทั้งการพูดและ     

การเขียนที่ตอ้งการแสดงความรู้สกึเพราะสามารถเปรียบเทียบให้เห็นภาพได้ง่าย 

5. นามนัย (Metonymy) คือ การเปรียบเทียบโดยการใช้ค าหรือวลี ซึ่งบ่งลักษณะหรือ

คุณสมบัติที่เป็นจุดเด่น หรือลักษณะที่ส าคัญของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือการกล่าวถึงส่วนใดส่วนหนึ่ง 

ของสิ่งใด ๆ  มากล่าวแทนค าที่ใช้เรียกสิ่งนั้นโดยตรง เป็นภาพพจน์ที่ใช้เพื่อหลีกเลี่ยงการใช้ค า

ธรรมดา ๆ ซ้ าซาก  
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6. ปรพากย์ (Paradox) คือ การใชถ้้อยค าที่มคีวามหมายตรงกันข้ามหรือขัดแย้งกันมา

กล่าวร่วมกันได้อย่างกลมกลืน ภาพพจน์ประเภทนี้ผู้รับสารต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์

ความหมายหรอืตีความจงึจะเข้าใจได้ดี  

7. สัทพจน์ (Onomatopoeia) คือ การใชถ้้อยค าที่เลียนเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงดนตรี

เสียงร้องของสัตว์ หรือเลียนเสียงกิริยาอาการต่าง ๆ ของมนุษย์ การใช้ภาพพจน์ประเภทนี้ไม่ว่า  

จะเป็นการพูดหรอืการเขียน ช่วยสื่อให้ผู้รับสารรู้สกึเหมอืนได้ยินเสียงโดยธรรมชาติของสิ่งนั้น ๆ 

และเห็นกิริยาอาการของสิ่งนัน้ ๆ ด้วย 

          8. สัญลักษณ์ (Symbol) คือ การเปรียบเทียบที่เรยีกสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยใช้ค าอื่นมาแทน

ค าที่ใชเ้รียกนั้น เกิดจากการเปรียบเทียบและตีความ ซึ่งใช้กันมานานจนเป็นที่เข้าใจกันโดยทั่วไป 

อาจจะเป็นค าเพียงค าเดียว ข้อความ บุคคลในเรื่อง เป็นเรื่องเฉพาะตอน หรอืเรื่องเรื่องหนึ่งก็ได้ 
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บทที ่3 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 

การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้เป็นการศึกษาวิ เคราะห์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง        

ในวรรณกรรม เรื่อง “น้้าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน โดยผู้วิจัยได้ด้าเนินการศึกษาในเรื่อง

ต่อไปนี ้

1. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

2. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3. การวิเคราะหข์้อมูล 

4. การเสนอผลการศกึษา 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่น้ามาใช้ในการศึกษาค้นคว้า เรื่องการใช้ภาพพจน์ในการน้าเสนอ          

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในวรรณกรรม เรื่อง “น้้าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน 

เป็นประเด็นทีถ่ือเป็นสิ่งที่จะศกึษาวิเคราะห์อันประกอบด้วย 

1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี้ 

    1.1 คุณลักษณะ 

        1.1.1 ความพอประมาณ   

        1.1.2 ความมเีหตุผล   

        1.1.3 ภูมคิุ้มกันในตัวที่ด ี 

    1.2 เงื่อนไข 

        1.2.1 เงื่อนไขความรู ้ 

        1.2.2 เงื่อนไขคุณธรรม   

2. ภาพพจน์ ในการวิจัยครั้งนีศ้กึษาการใชภ้าพพจน์ 8 ประเภท ดังนี้      

    2.1 อุปมา (Simile)   

    2.2 อุปลักษณ์ (Metaphor)   

    2.3 บุคลาธิษฐาน (Personification) 

    2.4 อติพจน์ (Hyperbole) 

    2.5 นามนัย (Metonymy)   
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               2.6 ปรพากย์ (Paradox)   

               2.7 สัทพจน์ (Onomatopoeia) 

               2.8 สัญลักษณ์ (Symbol)   

 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ศกึษาและส้ารวจงานวิจัยและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ประวัติและผลงาน ของ กฤษณา อโศกสิน 

2. ศึกษาองค์ประกอบและรายละเอียดของวรรณกรรมเรื่อง “น้้าเล่นไฟ” ของ กฤษณา  

อโศกสิน 

3. ศกึษาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อันประกอบด้วย คุณลักษณะ 3 ข้อ ได้แก่ 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และประกอบด้วยเงื่อนไข 2 ข้อ ได้แก่

เงื่อนไขความรู ้และเงื่อนไขคุณธรรม   

4. บันทึกการใช้ภาพพจน์ในการน้าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่สอดแทรก

อยู่ในวรรณกรรม เรื่อง “น้้าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน โดยจะพิจารณาจากบทบาทหรือ

พฤติกรรมของตัวละครที่ปรากฏตามประเภทของภาพพจน์ ซึ่งได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์   

บุคลาธิษฐาน อติพจน์ นามนัย ปรพากย์ สัทพจน์ และสัญลักษณ์    

 5. เก็บรวบรวมข้อมูลการใชภ้าพพจน์ในการน้าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ทีส่อดแทรกอยู่ในวรรณกรรม เรื่อง “น้้าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ดังนี้ 

     5.1 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยน้าขอ้มูลที่จ้าแนกประเภทตามลักษณะของการใช้

ภาพพจน์ มาท้าการวิเคราะห์ประกอบการอธิบายถึงความสอดคล้องของวรรณกรรมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งข้อมูลที่รวบรวมได้ทั้งหมดในครั้งนี้เป็นข้อมูลใหม่ที่ไม่เคย

มีการเก็บรวบรวมมาก่อน 

     5.2 การแจกแจงความถี่ โดยน้าข้อมูลมาหาค่าร้อยละของการใช้โวหารภาพพจน์  

แตล่ะประเภทโดยใช้สูตรการหาค่าร้อยละ ดังนี้ 

  สูตรการหาค่าร้อยละของการใช้โวหารภาพพจน์   

ค่าร้อยละ คือ น้าจ้านวนข้อมูลที่ได้คูณ 100 แล้วหารด้วยจ้านวนข้อมูลทั้งหมด 

หาได้โดยสูตร  P = A × 100 

               B 
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  เมื่อ   P แทน   ค่าร้อยละ 

   A แทน   จ้านวนครั้งการใชโ้วหารภาพพจน์ 

   B แทน   จ้านวนครั้งการใชโ้วหารภาพพจน์ทั้งหมด 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การใช้ภาพพจน์ในการน้าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง              

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้้าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน มีการวิเคราะหข์้อมูลดังตอ่ไปนี้  

1. น้าข้อความในวรรณกรรมมาวิเคราะห์การใช้โวหารภาพพจน์ประเภทต่าง ๆ ที่ม ี  

ความสอดคล้องกับกรอบการวิเคราะห์หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบความเรียง

แบบพรรณนาวิเคราะห์ 

2. จ้าแนกข้อความลงในตาราง เพื่อให้เห็นความสอดคล้องของวรรณกรรมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างชัดเจน ประกอบความเรยีงแบบพรรณนาวิเคราะห์   

3. น้าข้อมูลการใช้โวหารภาพพจน์แต่ละประเภทมาหาค่าความถี่  จากสูตรการหาค่า 

ร้อยละ 

4. น้าค่าร้อยละการใชโ้วหารภาพพจน์มาเรียงล้าดับจากมากไปน้อย 

 

การเสนอผลการศึกษา 

1. การน้าเสนอข้อมูล มี 2 ลักษณะ ดังนี้ 

   1.1 ข้อมูลเชิงสถิติ เป็นค่าความถี่คิดเป็นร้อยละของการใช้โวหารภาพพจน์ โดยจัด

ข้อมูลเรียงล้าดับการใชจ้ากมากไปน้อย 

   1.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นข้อมูลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์เกี่ยวกับการใช้

ภาพพจน์แตล่ะประเภท ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

          2. สรุปผลการวิจัยและอภปิรายผลการวิจัย  
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บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

จากการเก็บรวบรวมข฾อมูลการใช฾ภาพพจน์ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ดังกล฽าวนั้น พบว฽าภาพพจน์     

ทุกประเภทได฾สะท฾อนให฾เห็นถึงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทีป่ระกอบด฾วย 3 คุณลักษณะ 

ได฾แก฽ ความพอประมาณ ความมเีหตุผล และภูมคิุ฾มกันในตัวที่ดี กับอีก 2 เงื่อนไข ได฾แก฽ เงื่อนไข

ความรู฾ และเงื่อนไขคุณธรรม โดยจะจําแนกอธิบายและยกตัวอย฽างตามลําดับ การใช฾ภาพพจน์

จากมากไปน฾อย ดังนี้ 

1. นามนัย (Metonymy)   

    นามนัยเป็นการเปรียบเทียบโดยการใช฾คําหรือวลีซึ่งบ฽งลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็น

จุดเด฽น หรือลักษณะสําคัญ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือการกล฽าวถึงส฽วนใดส฽วนหนึ่งของสิ่งใด ๆ มา

กล฽าวแทนคําที่ใช฾เรียกสิ่งนั้นโดยตรงเป็นภาพพจน์ที่ใช฾เพื่อหลีกเลี่ยงการใช฾คําธรรมดา ๆ ซ้ําซาก 

ลักษณะภาพพจน์แบบนามนัยที่พบในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของกฤษณา อโศกสิน ที่มี

ความสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีดังนี ้

     1.1 ดินดมีองอริิยาบถที่เรยีบง฽ายของชายผู฾เป็นสามีดวงแก฾ว 

แล฾วยิ่งรู฾สกึ อาจเป็นฉานนี่เองที่ฝึกปรอืทั้งโดยตั้งใจและ 

ไม฽ตั้งใจให฾อาของเขาค฽อย ๆ เดินจากวัยอันวู่วามมาสู฽ 

ความสงบ...อย฽างน฾อยก็สมควรแก฽คนอายุ 40 ปี พึงมี 

พึงเป็น เพียงแต฽ยังแลไม฽เห็นเท฽านั้นว฽า นอกจากท฽าที 

ที่ยอมรับความเป็นพ฽อลูกแล฾ว มีสิ่งอื่นยังตกตะกอน 

ซ฽อนบังอยู฽หรอืไม฽ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 34) 

 

          จากเนื้อความ 1.1 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “วัยอันวู฽วาม” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 34) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า ผู฾ที่อยู฽ในช฽วงวัยรุ฽นอันเป็นวัยที่

ร฽างกายและจิตใจมีการเปลี่ยนแปลงอย฽างรวดเร็ว มักจะคิดและทําอะไรโดยขาดความยั้งคิด    

จึงมักเรียกวัยนี้ว฽า  “วัยอันวู฽วาม”  ในเนื้อความได฾กล฽าวถึงดวงแก฾วผู฾ที่ผ฽านพ฾นช฽วงวัยรุ฽น            

ด฾วยประสบการณ์ที่เลวร฾ายด฾วยความรู฾เท฽าไม฽ถึงการณ์ ถูกนายดัดผู฾เป็นพ฽อลงโทษจนตนเอง
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ตัดสินใจหนีออกจากบ฾าน จากนั้นจึงได฾พบกับฉานผู฾ที่ เปลี่ยนแปลงชีวิตของดวงแก฾วให฾รู฾จัก

คุณค฽าของการใช฾ชีวติที่แท฾จรงิ  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว จากเรื่องราวอันเลวร฾ายที่ผ฽านเข฾ามา 

ในชีวติของดวงแก฾ว ทําให฾ดวงแก฾วรู฾สึกอ฾างว฾างขาดที่พึ่ง จนเมื่อได฾พบกับฉานผู฾ที่สอนให฾ดวงแก฾ว

รู฾ถึงคุณค฽าของการใช฾ชีวิตอย฽างแท฾จริง ก฽อเกิดเป็นภูมิคุ฾มกันที่ช฽วยให฾ดวงแก฾วสามารถปรับตัว 

ปรับใจจนล฽วงสู฽วัยผู฾ใหญ฽ที่สมบูรณ์ เข฾มแข็งมากยิ่งขึน้ 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม หลังจากที่ดวงแก฾วได฾ผ฽านเหตุการณ์อันเลวร฾าย

ในชีวิตมาแล฾ว เรื่องราวทั้งหลายก็ได฾กลายเป็นประสบการณ์ที่ย้ําเตือนให฾ดวงแก฾วระมัดระวัง 

และรู฾จักใช฾สตใินการใช฾ชีวติมากยิ่งขึน้   

     1.2 “ข฾าก็อยู฽มาจนถึงแปดสิบ แต฽ไม฽เคยรู฾ซึง้ถึงคําว฽าสวรรค์ในอก   

นรกในใจเหมอืนคราวนีเ้ลยนะกล ไม฽เคยรู฾เลย เพิ่งรู฾วันนี ้  

วันที่พบลูกสาวคนเดียวนี่เอง ก็เลยรู฾ต฽อไปว฽า ทุกข์สุขของคนเรา 

อยู฽ที่นี่” เขาช้ีที่ทรวงอก “อยู฽ที่นี่จรงิ ๆ ร่ํารวยเท฽าไหร฽ก็ตาม  

ถ฾าที่นี่ของเรามันมแีต฽ของโสโครก มันก็เครียด ก็นอนไม฽หลับ   

ก็ปุวยทั้งกายและจิต...”  

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) 

 

          จากเนื้อความ 1.2 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ของโสโครก” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43)  ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า ความทุกข์ใจ ความโศกเศร฾า  

ความหม฽นหมองที่เกิดขึ้นในจิตใจ จนเกิดเป็นความเครียด ซึ่งจะส฽งผลให฾ร฽างกายเกิดอาการ

เจ็บปุวยไปด฾วยในที่นีก้ล฽าวถึงนายดัดเมื่อได฾พบกับดวงแก฾ว ลูกสาวที่ไม฽ได฾เจอกันมาเป็นเวลากว฽า 

20 ปี นายดัดก็รู฾สึกเป็นสุขใจอย฽างยิ่ง ซึ่งนายดัดคิดว฽าแม฾มีเงินทองมากมาย แต฽หากมีจิตใจที่

หม฽นหมองก็ไม฽อาจจะมีความสุขได฾ จนในที่สุดอาจส฽งผลกระทบทั้งทางร฽างกายและจติใจ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่ 2  ความมเีหตุผล นายดัดค฾นพบว฽า ความสุขหรอืความทุกข์นั้น  

มีต฾นเหตุอยู฽ที่ใจ เมื่อเรารู฾สาเหตุของความทุกข์แล฾วจงรีบขจัดมันออกไปจากใจ ผลที่ตามมาคือ

ใจที่มแีต฽ความสุขปราศจากความทุกข์นั่นเอง 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว หลังจากที่นายดัดได฾พบกับดวงแก฾ว 

แล฾วก็พบว฽าการรู฾จักปรับใจให฾หยั่งรู฾ถึงความสุข ความทุกข์ จะเป็นภูมิคุ฾มกันจิตใจให฾สามารถ

ควบคุมตนเองให฾อยู฽ในภาวะที่สมดุลได฾ 
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เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การจะทําสิ่งใดก็ตามต฾องมีสตอิยู฽เสมอ เพราะ 

บางครัง้สถานการณ์อาจทําให฾เราขาดสติแล฾วเผลอทําความช่ัวได฾   

    1.3 “ข฾าก็อยู฽มาจนถึงแปดสิบ แต฽ไม฽เคยรู฾ซึง้ถึงคําว฽าสวรรค์ในอก   

นรกในใจเหมอืนคราวนีเ้ลยนะกล ไม฽เคยรู฾เลย เพิ่งรู฾วันนี ้  

วันที่พบลูกสาวคนเดียวนี่เอง ก็เลยรู฾ต฽อไปว฽า ทุกข์สุขของคนเรา 

อยู฽ที่นี่” เขาช้ีที่ทรวงอก “อยู฽ที่นี่จรงิ ๆ ร่ํารวยเท฽าไหร฽ก็ตาม  

ถ฾าที่นี่ของเรามันมแีต฽ของโสโครก มันก็เครียด ก็นอนไม฽หลับ   

ก็ปุวยทั้งกายและจิต...”  

 (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) 
 

          จากเนื้อความ 1.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ปุวยทั้งกาย

และจิต” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า ความหม฽นหมองที่ได฾

เกิดขึ้นในจติใจ ทุกข์ใจ ไม฽สบายใจ จนกลายเป็นความเครียด เรียกว฽า “ปุวยจิต” ซึ่งจะส฽งผลให฾

ร฽างกายเกิดอาการเจ็บปุวยไปด฾วย  ในที่นี้กล฽าวถึงนายดัดเมื่อได฾พบกับดวงแก฾ว ลูกสาวที่ไม฽ได฾

เจอกันมาเป็นเวลากว฽า 20 ปี นายดัดก็รู฾สึกสุขใจอย฽างยิ่ง ซึ่งนายดัดคิดว฽าแม฾มีเงินทองมากมาย 

แต฽หากขาดการเยียวยาทางด฾านจิตใจก็ไม฽อาจจะมีความสุขได฾ จนในที่สุดก็ส฽งผลกระทบทั้งทาง

ร฽างกายและจติใจ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล นายดัดค฾นพบว฽า ความสุข หรอืความทุกข์นั้น  

มีต฾นเหตุอยู฽ที่ใจ เมื่อเรารู฾สาเหตุของความทุกข์แล฾ว จงรีบขจัดมันออกไปจากใจ ผลที่ตามมาคือ

ใจที่มแีต฽ความสุข ปราศจากความทุกข์นั่นเอง 

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว หลังจากที่นายดัดได฾พบกับดวงแก฾ว 

แล฾วก็พบว฽าการรู฾จักปรับใจให฾หยั่งรู฾ถึงความสุข ความทุกข์ จะเป็นภูมิคุ฾มกันจิตใจให฾สามารถ

ควบคุมตนเองให฾อยู฽ในภาวะที่สมดุลได฾ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดตระหนักถึงความทุกข์ในใจที่เกิดขึน้ว฽า 

เกิดจากการพรากจากดวงแก฾ว การที่ได฾พบกับดวงแก฾วอีกครั้งทําให฾นายดัดมีสติในการใช฾ชีวิต

มากขึ้น เพราะไม฽อยากให฾เกิดเหตุการณผ์ดิพลาดอย฽างในอดีต 

     1.4 ...ครั้นแล฾วหล฽อนก็โอบกอดเขาไว฾ “ขอบคุณพี่มากที่สุดเลยนะ 

ที่ช฽วยชุบชีวติคนโง฽อย฽างดวงให฾ฉลาดขึน้ ได฾รอวันที่พ฽อกลับมา 

รับดวง...ได฾เห็นหน฾าตาของเขาที่บอกดวงว฽า พ฽อดีใจนะที่ดวง 

ได฾ปริญญาจากมหาวิทยาลัยชีวติแล฾ว...ที่ดวงนอนไม฽หลับ 
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เพราะรอพ฽อมา...หวังว฽าพรุ฽งนี้เขาจะมา...มาค฾างกับเรา” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 58) 
 

จากเนื้อความ  1.4  ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย  โดยใช฾ข฾อความว฽า 

“มหาวิทยาลัยชีวิต” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 58) ซึ่งมีความหมายว฽าประสบการณ ์

ที่เรียนรู฾จากชีวิตจริง ซึ่งฉานเป็นผู฾สอนให฾ดวงแก฾วรู฾ซึ้งถึงแก฽นแท฾ของการใช฾ชีวิตอย฽างมีคุณค฽า 

และได฾ตอบแทนพระคุณของพ฽อผู฾ให฾กําเนิด   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว จากประสบการณชี์วติที่ผ฽านมาของ 

ดวงแก฾วได฾สร฾างภูมิคุ฾มกันการใช฾ชีวิต ทําให฾ดวงแก฾วมีจิตใจที่แข็งแกร฽ง พร฾อมรับกับสถานการณ์

ต฽าง ๆ ในปัจจุบัน และเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ช฽วงเวลาที่ดวงแก฾วหนีออกจากบ฾านไปเป็นเวลา 

สิบกว฽าปี ทําให฾ดวงแก฾วรู฾สึกผิดที่ไม฽ได฾ดูแลรับใช฾นายดัดผู฾เป็นพ฽อเลยเมื่อได฾มาพบกันอีกครั้ง    

ดวงแก฾วจงึตัง้ใจที่จะตอบแทนพระคุณของพ฽อด฾วยความกตัญญู 

     1.5 “...เราเข฾าโครงการตลาดสดน฽าซือ้มาได฾สามปีแล฾ว” นายดัด 

บอกรุ฽นหลานอย฽างตัง้ใจจะจูงคนรุ฽นใหม฽ ให฾เข฾าสู฽ระบบ 

การทํางานที่ได฾มาตรฐาน เพราะแม฾แต฽ในครอบครัว เขาก็ 

สอนสั่ง ‘ซื่อกินไม฽หมด คดกินไม฽นาน งานของเราเป็นงาน 

เกี่ยวกับการบํารุงรักษาชีวติคน ยกฐานะพ฽อค฾าแม฽ค฾าขึน้มา 

ให฾เขาอยู฽ได฾ ให฾เขามีความสุขในตลาดของเรา ต฾องถือเสมอว฽า 

เขาเป็นมิตรเป็นญาต ิอย่าขูดรดีเขา คอยคุมอย฽าให฾เขา 

เอาเปรียบคนซือ้’ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 60) 
 

           จากเนื้อความ 1.5 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยได฾ใช฾ข฾อความที่ว฽า      

“อย฽าขูดรีดเขา” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 60) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า การใช฾อํานาจ

ในการกดขี่หรือฉวยโอกาสในการเรี่ยไรเงินจากผู฾อื่นจนได฾รับความเดือดร฾อน เนื้อความตอนนี้

เป็นความตัง้ใจของนายดัด ที่คิดจะสร฾างตลาดสดที่มีมาตรฐาน ปราศจากการเอารัดเอาเปรียบ 

มุ฽งบริหารงาน ด฾วยความซื่อสัตย์และยุติธรรม 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ นายดัดสอนให฾ลูกหลานรู฾จักทําธุรกิจ 
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ตลาดสดอย฽างรู฾จักพอประมาณ ไม฽ค฾ากําไรมากจนเกินควรและไม฽เอาเปรียบผู฾ประกอบการ  

ด฾วยการเรี่ยไรเงนิ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดหวังให฾ลูกหลานทุกคนประกอบอาชีพ 

ด฾วยความซื่อสัตย์สุจริตไม฽เบียดเบียนใคร ให฾ร฽วมงานและใส฽ใจพ฽อค฾าแม฽ค฾าในตลาดเสมือนเขา

เป็นญาตมิิตรที่ต฾องช฽วยเหลือเกื้อกูลกัน 

     1.6 ‘ถ฾ายังไม฽แน฽ว฽าใจเราชอบเขาแค฽ไหน ก็อย฽ายั่ว เรื่องยั่วผู฾ชาย 

ให฾คลั่งนี่มันอันตราย’ แม฽คงเห็นเภทภัย จากหนังสอืพิมพ์ 

รายวันละกระมัง...ยลโฉมคิดเช฽นนั้นอยู฽เสมอ หารู฾ไม฽ว฽าผู฾พูด 

มีประสบการณส์ูง ‘เรื่องผู฾ชาย’ มาตั้งแต฽วัยยังเยาว์ ยังไม่เข้าใจ 

การโลกีย์ว่ามิได้มีแต่น้้าอมฤต หากเจอืยาพิษเข้าไว้ด้วย   

เมื่อก฾าวออกไปเพราะนึกว฽าตนเองเปรีย้ว สวย เก฽ง เท฾าจงึพันกัน   

หลักสําหรับยึดอย฽างมั่นคงก็ไม฽มี ท฾ายที่สุดอาจถึงแก฽ล฾มคว่ํา 

คะมําหงาย พาทั้งตัวทั้งใจให฾รอดเกือบไม฽ได฾ 

 (กฤษณา อโศกสิน, 2553 , หน฾า 91) 
 

           จากเนื้อความ 1.6 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ยังไม฽เข฾าใจ       

การโลกีย์ว฽ามิได฾มีแต฽น้ําอมฤต หากเจือยาพิษเข฾าไว฾ด฾วย” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 91)              

เป็นประโยคที่มีความหมายโดยนัย ซึ่งกล฽าวถึงความจริงของโลกนี้ว฽าความรักไม฽ได฾มีแต฽สิ่งที่

สวยงามเสมอไปแต฽ผสมยาพิษเอาไว฾ ซึง่ในที่นี้คือเล฽ห์ลวงของความรักอันเป็นมุมมืดหรือด฾านลบ

แอบแฝงอยู฽โดยที่เราคาดไม฽ถึง หากปล฽อยตัวปล฽อยใจให฾หลงระเริงไปกับความรัก อาจจะนํา

ความเจ็บปวดมาสู฽ตัวเรา  

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว ดวงแก฾วสอนได฾ให฾ยลโฉมมองแง฽มุม 

ต฽าง ๆ ในเรื่องการคบผู฾ชายว฽าไม฽ได฾มีแต฽ความสุขเพียงอย฽างเดียว แต฽มันอาจจะนําความทุกข์มาสู฽   

ตัวเราด฾วย ทั้งนีเ้ป็นการสอนที่สร฾างภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวติให฾กับยลโฉม 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วได฾เตือนสตใิห฾ยลโฉมรู฾ว฽าไม฽ควรใช฾ชีวติ 

อยู฽ในความประมาท มีความรอบคอบ ระมัดระวัง และมีสตปิัญญาในการดําเนินชีวติ 

     1.7 ‘ถ฾ายังไม฽แน฽ว฽าใจเราชอบเขาแค฽ไหน ก็อย฽ายั่ว เรื่องยั่วผู฾ชาย 

ให฾คลั่งนี่มันอันตรายัง’ แม฽คงเห็นเภทภัย จากหนังสอืพิมพ์ 

รายวันละกระมัง...ยลโฉมคิดเช฽นนั้นอยู฽เสมอ หารู฾ไม฽ว฽าผู฾พูด 

มีประสบการณส์ูง ‘เรื่องผู฾ชาย’ มาตั้งแต฽วัยยังเยาว์ ยังไม฽เข฾าใจ 
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การโลกีย์ว฽ามิได฾มแีต฽น้ําอมฤต หากเจอืยาพิษเข฾าไว฾ด฾วย   

เมื่อก฾าวออกไปเพราะนึกว฽าตนเองเปรีย้ว สวย เก฽ง เท฾าจงึพันกัน   

หลักสําหรับยึดอย฽างมั่นคงก็ไม฽มี ท฾ายที่สุดอาจถึงแก฽ล้มคว่้า 

คะม้าหงาย พาทั้งตัวทั้งใจให฾รอดเกือบไม฽ได฾ 

 (กฤษณา อโศกสิน, 2553 , หน฾า 91) 
 

           จากเนื้อความ 1.7 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ล฾มคว่ํา

คะมําหงาย” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 91) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า ชีวิตที่พลาดพลั้ง

เพราะขาดความระมัดระวังในการใช฾ชีวิต จากเนื้อความในตอนนี้ดวงแก฾วเตือนสติให฾ยลโฉมรู฾ว฽า

ไม฽ควรใช฾ชีวิตอยู฽ในความประมาท มีความรอบคอบ ระมัดระวัง มีสติปัญญาในการดําเนินชีวิต 

และกล฽าวถึงความจริงของโลกนี้ว฽า ความรักไม฽ได฾มีแต฽สิ่งที่สวยงามเสมอไป หากเราปล฽อยตัว

ปล฽อยใจให฾หลงระเริงไปกับความรัก อาจจะนําความเจ็บปวดมาสู฽ตัวเรา จนเราตั้งตัวไม฽ทัน 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ดวงแก฾วสอนให฾ยลโฉมมองแง฽มุม 

ต฽าง ๆ ในเรื่องการคบผู฾ชายว฽าไม฽ได฾มีแต฽ความสุขเพียงอย฽างเดียว แต฽มันอาจจะนําความทุกข์   

มาสู฽ตัวเราด฾วย ทั้งนีเ้ป็นการสอนที่สร฾างภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวติให฾กับยลโฉม 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วได฾เตือนสตใิห฾ยลโฉมรู฾ว฽าไม฽ควรใช฾ชีวติ 

อยู฽ในความประมาท มคีวามรอบคอบ ระมัดระวัง และมีสตปิัญญาในการดําเนินชีวิต 

     1.8 ชายหนุ฽มเพิ่งรู฾ว฽าอาการของตนเองยามไม฽มปีูุเป็นอย฽างไร   

โดยเฉพาะอย฽างยิ่ง เมื่อปูุไปค฾างคนืในที่ที่พ฽อและเขาไม฽ได฾ร฽วมทาง   

ยิ่งทําให฾อ฾างว฾างกังวลจนนอนไม฽หลับ แม฾เป็นบ฾านของลูกแท฾ ๆ  

ที่เพิ่งย฾อนกลับมาพบกันก็จรงิ เขาก็อดกริ่งเกรงสารพัดมิได฾   

เมือ่พลิกตัวไปมาเพียงชั่วโมงเดียว ดินดกี็ต฾องลุกขึ้นไปเปิดไฟ   

หยิบหนังสอืมาอ฽าน หมายจะฆ่าเวลาเพียงเพื่อให฾ง฽วง   

 (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 93) 
 

           จากเนื้อความ 1.8 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ฆ฽าเวลา” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 93) หมายถึง การทํากิจกรรมอย฽างใดอย฽างหนึ่งดีกว฽าปล฽อยให฾

เวลาผ฽านไปโดยเปล฽าประโยชน์ ดินดีได฾อ฽านหนังสือในช฽วงเวลาที่ตนเองนอนไม฽หลับ นับว฽าเป็น

การบริหารจัดการเวลาได฾อย฽างคุ฾มค฽าและเกิดประโยชน์ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
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คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ดินดีรู฾จักปรับเปลี่ยนสถานการณ์ รู฾จัก 

บริหารจัดการเวลาได฾อย฽างคุ฾มค฽าและเกิดประโยชน์ โดยการใช฾ช฽วงเวลาที่ตนเองนอนไม฽หลับ   

ไปอ฽านหนังสือ 

เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ดินดีรู฾จักใช฾เวลาว฽างให฾เกิดประโยชน์ นั่นคือ 

เอาเวลาที่ตนเองนอนไม฽หลับมาแสวงหาความรู฾ด฾วยการอ฽านหนังสอื 

     1.9 “เอ็งคงกินอะไรมาเรียบร฾อยแล฾ว...ใช฽ไหม...เออ...นี่ 

ข฾าก็เลยตื่นตั้งแต่หัวไก่โห่ ออกไปใส฽บาตรที่ร฾านรมิถนน... 

ร฾านของดวงเขาไง” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 96) 
 

           จากเนื้อความ 1.9 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ตื่นตั้งแต฽

หัวไก฽โห฽” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 96) หมายถึงการตื่นตั้งแต฽เช฾า เพราะโดยธรรมชาติ

ของไก฽แล฾วจะส฽งเสียงกู฽ร฾องหรือขันในตอนเช฾ามืด ดังนั้น คนที่ตื่นตั้งแต฽หัวไก฽โห฽ คือคนที่ตื่น 

พร฾อมไก฽ หรือตื่นตั้งแต฽เช฾ามืดนั่นเอง เนื้อความในตอนนี้นายดัดตื่นแต฽เช฾ามืดเพื่อเตรียมตัว

ออกไปใส฽บาตร  

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ นายดัดสามารถบริหารเวลาจัดสรรเวลา 

ให฾ลงตัวอย฽างพอดี พอประมาณ จัดการตนเองให฾ตื่นแต฽เช฾าเพื่อออกไปใส฽บาตร เป็นวิถีชีวิต     

ที่เรยีบง฽ายและสงบ 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม การตื่นแต฽เช฾ามาใส฽บาตรเป็นกิจกรรมที่ช฽วยให฾ 

เกิดความจรรโลงใจ สามารถกล฽อมเกลาจติใจให฾บริสุทธิ์ 

    1.10 พ฽อของหล฽อนนัน้ได฾ชื่อว฽า ‘ขี้เหนียว’ ที่สุด เมื่อแปลความ 

ตามคนมือเติบให฾นิยาม แต฽หากแปลตามอารมณก์ลาง ๆ  

อย฽างมเีหตุผล ก็ถือว฽าพ฽อเป็นคนมัธยัสถ์ รู฾ค฽าของเงนิและ 

ของกินของใช฾ ‘ข฾าวเมล็ดเดียวไม฽ให฾เหลือตดิก฾นจาน’ นี่คอื 

ปณิธานของพ฽อ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 117) 
 

           จากเนื้อความ 1.10 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾คําว฽า “ขี้เหนียว” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 117) หมายถึง ลักษณะนิสัยของผู฾ที่ไม฽ยอมสูญเสีย หรือทําให฾
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สูญเสียน฾อยที่สุด แต฽ในที่นี้กล฽าวถึงพฤติกรรมของฉานที่มีนิสัยประหยัด  โดยจะคํานึงถึง        

ความสมเหตุสมผลเสมอ รู฾ค฽าของเงนิ ไม฽ได฾ประหยัดจนถึงขัน้ขีเ้หนียว 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานมคีวามความพอประมาณ พอเพียง 

ในการใช฾ชีวิต ทําให฾ฉานสามารถรับผิดชอบครอบครัว และกิจการของตนเองได฾อย฽างราบรื่น 

ถึงแม฾จะไม฽ร่ํารวยมากมายแต฽นายฉานก็ไม฽อับจน เป็นเพราะนายฉานรู฾จักใช฾ รู฾จักเก็บออม  

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล หากมองด฾วยเหตุผลแล฾ว นายฉานไม฽ได฾เป็น 

คนขีเ้หนียว เหตุที่นายฉานกินใช฾อย฽างประหยัดเป็นเพราะรู฾คุณค฽าของเงนิทองและสิ่งของนั่นเอง   

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายฉานใช฾จ฽ายเงนิทอง และกินใช฾อย฽างคุ฾มค฽า  

รู฾จักเก็บออม 

    1.11 ‘พ฽อกับแม฽ยังยึดธรรมเนียมไทย ไม฽ชอบให฾ลูกผู฾หญิง 

ปล่อยตัวจนผู฾ชายเอาเปรียบได฾ แค฽ที่ยืดหยุ฽นให฾ขนาดนี้ 

ก็นับว฽าตามใจที่สุดแล฾ว’ แม฽เป็นคนบอกด฾วยตนเอง  

เพราะฉะนั้นโฉมจะทําอะไรก็ตามต฾องนึกถึงหัวอกพ฽อแม฽   

พลาดไปแล฾วไม฽มีใครช฽วยเราได฾’ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 119) 
 

           จากเนื้อความ 1.11 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾คําว฽า “ปล฽อยตัว” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 119) หมายถึง การทําอะไรตามใจตนเอง โดยไม฽คํานึงถึงผลที่

จะตามมาจนทําให฾เกิดความเสียหาย แต฽ยลโฉมนึกถึงคําสั่งสอนของพ฽อกับแม฽เกี่ยวกับการคบ

ผู฾ชาย เพราะธรรมเนียมไทยปลูกฝังให฾หญิงไทยรักนวลสงวนตัว เพื่อปูองกันตนเองจากภัยผู฾ชาย 

อีกทั้งตนเองและพ฽อแม฽จะได฾ไม฽ต฾องมาเสียใจภายหลัง  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว คําสอนของดวงแก฾วทําให฾ยลโฉม 

เป็นคนที่รอบคอบ รู฾จักคิด พิจารณาสถานการณ์และมองเห็นถึงอนาคต และผลเสียที่จะตามมา

ของการกระทําจากอารมณช่ั์ววูบ   

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมมีสตใินการใช฾ชีวติและไม฽ปล฽อยใจตนเอง 

ให฾เป็นไปตามอารมณ ์รู฾จักควบคุมตนเอง 

    1.12 ในรุ฽น ‘เจนวาย’ คือรุ฽นที่เกิดระหว฽าง พ.ศ.2524–2543 นั้น   

แม฾เจนวายที่เก฽งจะรอบรู฾วิชาการ ‘ครบวงจร’ เพียงไร หากก็คง 

ไปได฾ไม฽ไกลถ฾าไม฽ได฾ที่พึ่งเป็น ‘เจนเอ็กซ์’ คือผู฾ที่เกิดระหว฽าง  
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พ.ศ.2507–2524 หรอืรุ฽นที่เหนอืกว฽าเจนเอ็กซ์ที่มอีายุมากกว฽า   

45 ปี ผู฾มปีระสบการณ์แตกฉาน น่ีหล฽อนคิดอย฽างคนอายุ 20 ป ี

ของยุคปัจจุบันที่หายใจ เป็นการแบ฽งรุ฽นหรอืแบ฽งช฽วงอายุคน 

ของอเมรกิา... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 135) 
  

           จากเนื้อความ 1.12 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัยโดยใช฾คําว฽า “เจนวาย” และ

“เจนเอ็กซ์” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 135) เป็นการแบ฽งรุ฽นหรือแบ฽งช฽วงอายุของคน

อเมริกา โดย “เจนวาย” หมายถึง บุคคลที่เกิดระหว฽าง พ.ศ. 2524–2543 ซึ่งคนรุ฽นใหม฽นี้จะมี

ความรอบรู฾ทั้งในด฾านเทคโนโลยีและวิชาการ ส฽วน “เจนเอ็กซ์” หมายถึง บุคคลที่เกิดระหว฽าง 

พ.ศ. 2507–2524 หรือรุ฽นที่มีวัยวุฒิมากกว฽าเจนเอ็กซ์ซึ่งมีอายุมากกว฽า 45 ปี เป็นรุ฽นที่มากด฾วย

ประสบการณ์เป็นฐานในการพัฒนาไปสู฽รุ฽นเจนวาย   

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

เงื่อนไขข฾อที ่1 เงื่อนไขความรู฾ ความเกื้อกูลกันระหว฽างรุ฽นเจนเอ็กซ์และเจนวาย   

ก฽อให฾เกิดการแลกเปลี่ยนและสานต฽อความรู฾  เพราะรุ฽นเจนวายจะพัฒนามาไกลถึงขนาดนี้    

ไม฽ได฾เลย ถ฾าไม฽มีผู฾สั่งสมความรู฾ และประสบการณ์อย฽างเจนเอ็กซ์มาก฽อน เพราะฉะนั้นถ฾าจะให฾

เกิดผลดีที่สุดต฾องมีการพึ่งพาอาศัยกันทั้งรุ฽นเจนเอ็กซ์และรุ฽นเจนวาย 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การที่รุ฽นเจนเอ็กซ์เป็นพืน้ฐานของการเกิดรุ฽น 

เจนวาย ดังนั้นรุ฽นเจนเอ็กซ์ต฾องมีความเคารพนอบน฾อมต฽อเจนวาย ในฐานะที่เป็นรุ฽นที่เกิดก฽อน

และมีประสบการณม์ากกว฽า 

    1.13 ‘ถ฾าพ฽อไม฽ได฾ทฤษฎีใหม฽และหลักการเศรษฐกิจพอเพียง 

ของในหลวงก็อาจจะหลงทาง มัวไปโลภโมโทสันคิดว฽า 

การลงทุนหรูหรามันดีกว฽า แต฽แล฾วก็เจ฿งไปตามกัน’ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 135) 

 

                     จากเนื้อความ 1.13 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾คําว฽า “หลงทาง” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 135)  มีความหมายโดยนัยว฽า การดําเนินงานด฾วยวิธีที่ผิดพลาด

ด฾วยความเข฾าใจผิดของตนเอง ในที่นี้ฉานได฾หลักการเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง มาเป็น

แนวทางในการดําเนินชีวติจนประสบความสําเร็จ 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
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คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ เมื่อฉานได฾นําหลักการเศรษฐกิจพอเพียง 

ของในหลวงมาใช฾ในการทํางาน ทําให฾ฉานรู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างประมาณตน ไม฽คาดหวังผลที่สูง

จนเกินไป 

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล ฉานมกีารวางแผนการใช฾ชีวติอย฽างมเีหตุผล   

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

          เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ฉานได฾น฾อมนําเอาเกษตรทฤษฎีใหม฽ของในหลวง

มาใช฾ในการประกอบอาชีพเกษตรกร ประกอบกับหลักการและองค์ความรู฾ที่เช่ือถอืได฾ 

          เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต ไม฽ลุ฽มหลง

ไปกับความฟุูงเฟูอกับสิ่งแวดล฾อมในปัจจุบัน 

    1.14 ...ในรุ฽นของเรานี่ เราต้องเปิดประตูหน้าต่างการสร้างตัว 

ให้ไปสู่หลายทางเลือก...อย฽าคิดแต฽อยากจะ ‘ใหญ฽’ ต฾องคิดว฽า 

ถึงแม฾เราจะใหญ฽โตขนาดไหน เราก็จัด ‘เรื่องเล็ก ๆ’ ได฾ไม฽มองข฾าม 

เรื่องเล็ก ๆ ใกล฾ตัว 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 196) 
 

          จากเนื้อความ 1.14 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “เราต฾อง

เปิดประตูหน฾าต฽างการสร฾างตัวให฾ไปสู฽หลายทางเลือก” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 196) 

ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า การสร฾างโอกาสให฾กับตนเอง เพราะบางครั้งโอกาสไม฽ได฾มีขึ้นมาง฽าย 

ๆ การปิดกั้นตนเองเท฽ากับว฽า ทําให฾ตนเองขาดโอกาส แต฽ถ฾าหากไม฽ปิดกั้นตนเอง เปิดความคิด   

ให฾กว฾าง อาจจะพบว฽ามีโอกาสหลากหลายทางเลือกอยู฽รอบ ๆ ตัวเรา ให฾เราได฾เลือกทําตาม        

ความถนัดและความสนใจของเรา  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว การเปิดความคดิให฾กว฾างทําให฾เรามี 

โอกาสหลากหลายทางเลือกอยู฽รอบตัว เราสามารถวางแผนเพื่อเตรียมพร฾อมรับผลกระทบ      

และการเปลี่ยนแปลงต฽าง ๆ ได฾ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ในการทํางานหรือทําธุรกิจใหญ฽โตควรจะใช ฾  

สติปัญญาให฾มาก ไม฽ควรมองข฾ามเรื่องเล็ก ๆ น฾อย ๆ ซึ่งอาจส฽งผลกระทบต฽อเราในภายหลัง 

    1.15 “โชคดีนะที่ผมเดินตามรอยพระยุคลบาทมาแต฽เริ่มแรก พ฽อเป็นคน 

สนับสนุนให฾ทํา แต฽ไม฽ทันไรแกก็ตาย ทิง้ไร฽สวนไว฾ให฾ แต฽น฾องผม 

เป็นผู฾หญิง เขาไม฽สนใจ เราก็เลยได฾มาทั้งยี่สิบไร฽...ถามดวงดูก็ได฾ 

ว฽าเราเหนื่อยยากกันเท฽าไหร฽กว฽าจะถึงวันนี.้..ที่จริงผมก็เอาดวงมา 
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ลําบากนะ ลําบากมาก...เพราะงานเกษตร เป็นงานที่ละเอียด   

ต฾องดูแลเหมอืนเลี้ยงลูก ตั้งแต฽พืชผักเล็ก ๆ ต฾องอยู฽กับมันตลอดวัน 

กับอีกเกือบครึ่งคืน คือต฾องตื่นแต฽ดึก...ลําบากครับ ลําบาก... 

แต฽เราทําตามเกษตรทฤษฎีใหม฽ มีหลักเกณฑ์ในการทํา เดินตาม 

พระองค์ท่านไป...แล฾วก็ได฾ผลจรงิ ๆ ...ได฾ผลดมีาก...เลยค฽อย ๆ  

ทํากันมา...พอดีได฾อาศัยลุงปุุนกับเด็กแถวนี้ที่เขาเอางานเอาการ 

ก็เลยไปได฾ เพราะลูกมอืก็สําคัญ” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 225) 
 

          จากเนื้อความ  1.15 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย  โดยใช฾ข฾อความว฽า  “เดินตาม              

พระองค์ท฽าน” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 225) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า การปฏิบัติ 

ตามหลักของเกษตรทฤษฎีใหม฽ที่พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวฯ ทรงศึกษาค฾นคว฾าและได฾

เผยแพร฽ความรู฾นี้ให฾ประชาชนทั่วไป และสอนให฾ประชาชนใช฾ชีวิตอย฽างพอเพียง นายฉานก็เป็น

อีกคนหนึ่งที่นําเกษตรทฤษฎีใหม฽มาใช฾ ประกอบกับความพากเพียร อดทนและสม่ําเสมอถึงแม฾              

จะยากลําบากแต฽ก็ไม฽ได฾ย฽อท฾อ จนในที่สุดก็ประสบความสําเร็จกับการประกอบอาชีพเกษตรกร    

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานรู฾จักการบริหารงานด฾านต฽าง ๆ อย฽าง 

เหมาะสมและลงตัว ไม฽หวังผลใหญ฽โตจนเกินตัว แต฽ทําสิ่งที่มอียู฽อย฽างดทีี่สุด 

เงื่อนไขข฾อที ่1 เงื่อนไขความรู฾ ฉานนําความรู฾เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม฽มาบริหาร 

กิจการไร฽สวนของตนเองจนประสบความสําเร็จ 

    1.16 แต฽หล฽อนและน฾องชายก็ซึมซับประทับใจในผลงานของพ฽อ 

และแม฽ที่ช฽วยกันปลุกปั้น ถ฾อยทีถ฾อยแบ฽งหน฾าที่กันทํา   

แม฽นั่งอยู฽หน฾าร฾านขายพืชผักผลไม฾ พ฽อควบคุมสวนและไร฽ 

อยู฽เบือ้งหลัง บางวันก็อาจเปลี่ยนให฾นายปุุนได฾พักบ฾าง   

โดยนั่งหน฾าร฾านแทน แม฽ก็หันมาช฽วยพ฽อจนกลายเป็น 

หญิงท฾วมกลม ผวิคล้ําอย฽างที่เห็น ถอดรูปหญิงผอมบาง 

ร่างระหงทรงไฮโซฯกระเด็นไป เนื่องจากต฾องช฽วยกัน 

ประหยัดอย฽างถี่ยิบ 

 (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 225) 
 



56 

 

          จากเนื้อความ 1.16 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ถอดรูป

หญิงผอมบางร฽างระหงทรงไฮโซฯ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 225) ซึ่งมีความหมาย

โดยนัยว฽าการเปลี่ยนแปลงตนเองจากผู฾หญิงร฽างเล็กเป็นผู฾หญิงร฽างท฾วม ผิวคล้ํา ทั้งนี้เนื่องจาก              

ต฾องเกี่ยวข฾องกับงานทําไร฽ทําสวนทุกวัน ต฾องรู฾จักจัดสรรเวลา แบ฽งหน฾าที่การทํางาน ประหยัด

ค฽าใช฾จ฽าย ซึ่งเป็นพฤติกรรมเหล฽านี้ได฾เป็นตัวอย฽างที่น฽าประทับใจของลูก ๆ และเป็นการปลูกฝัง

นิสัยของความพอประมาณอีกด฾วย 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ดวงแก฾วรู฾จักจัดสรรเวลาในการทํางาน  

และรู฾จักวางตัวได฾เหมาะสมกับสถานการณ์ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ถึงแม฾ดวงแก฾วจะเคยเติบโตอยู฽ในครอบครัวที่มี 

ฐานะร่ํารวยมาก฽อน แต฽เมื่อตนเองต฾องเปลี่ยนแปลงมาอยู฽ในสภาวการณ์ที่ยากลําบาก ดวงแก฾ว

ก็สามารถปรับตัวใช฾ชีวติกินอยู฽อย฽างประหยัดได฾อย฽างน฽าชื่นชม 

    1.17 …ปูารู฾หรอืเปล฽าว฽ามีคนต฽างชาติย฽องเงียบเข฾ามาจะกว฾านซือ้ 

ทีด่ินของเกษตรกรไทยไปอกีเยอะเลย เคยได฾ยินข฽าวไหม...” 

“ไม฽ได฾ยินหรอกคุณ...ฉันน฽ะไม฽ค฽อยจะรู฾อะไรหรอก วัน ๆ  

ก็ต฾องเลีย้งหลานก็หมดไปวันแล฾วละ” “ต฾องหูตากว้างมั่งซีปูา... 

ไม฽รู฾ไม฽รู฾อยู฽ได฾ไง...ใคร ๆ เค฾าก็มีเคเบิล้ทีวกีันทั้งนั้น” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 241) 
 

          จากเนื้อความ 1.17 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “หูตากว฾าง”

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 241) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า การแสวงหาความรู฾รอบตัว 

เพื่อเพิ่มพูนสติปัญญาให฾ตนเอง ยิ่งศึกษาเรียนรู฾มาก ความรู฾รอบตัวก็ยิ่งสะสม ทําให฾เป็นผู฾รอบรู฾ 

มีความคิดกว฾างไกล ซึ่งในปัจจุบันการศึกษาเรียนรู฾ มีสื่อให฾เราเลือกศึกษาค฾นคว฾าได฾มากมาย

หลายวิธี   

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว การใฝหุาความรู฾อย฽างสม่ําเสมอ   

เป็นการสร฾างภูมิคุ฾มกันทางปัญญา มีความรู฾ความคิดในการใช฾ชีวติอย฽างมคีุณภาพ 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขความรู฾ การที่เราหมั่นแสวงหาความรู฾อยู฽เสมอจะทําให฾ 

เราเป็นผู฾ที่มองการณ์ไกล รู฾เท฽าทันโลกและเทคโนโลยี พร฾อมสําหรับการเปลี่ยนแปลงอยู฽เสมอ 

    1.18 ...“ฉันไม฽อยากได฾สมบัติของใคร” ยลโฉมก็เลยเน฾นย้ําเรื่อง 

ที่เป็นความในใจ “ถ฾าคุณตาไม฽รู฾ความจริงเสียตั้งแต฽ตอนนี ้  
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เดี๋ยวเกิดอยากทําพินัยกรรมแล฾วเอาชื่อฉันใส฽เข฾าไป ฉันจะต฾อง 

รู฾สึกผดิ รู฾สกึอายจนวันตายแน฽ ๆ” ชายหนุ฽มฟังแล฾วนึกถึงฉาน... 

บิดาของเด็กสองคนใช฾เวลาตอนไหนอบรมบ่มเพาะพันธุ์พืช 

ของเขาขึน้มาจนเห็นผลที่งดงามปานนี ้เพราะผู฾คนปัจจุบัน 

ล฽อแหลมกับสิ่งที่มักจะขาดอยู฽เสมอนั่นก็คือ ซื่อสัตย์สุจริต   

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 358-359) 
 

           จากเนื้อความ 1.18 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “อบรม   

บ฽มเพาะพันธุ์พืช” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 358-359) ซึ่งในที่นี้มีความหมายโดยนัยว฽า         

การอบรมบ฽มนิสัยของนายฉาน ที่ทําให฾ลูกทั้ง 2 คน มีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว คือความซื่อสัตย์สุจริต  

เป็นคนดีของสังคม ทําให฾ยลโฉมไม฽นึกอยากได฾ของของคนอื่นมาเป็นของตนเอง ยิ่งเมื่อรู฾ตัวว฽า

ตนเองไม฽ใช฽หลานสาวที่แท฾จริงของนายดัด จึงพยายามหาวิธีการบอกให฾นายดัดรู฾ความจริง

ก฽อนที่จะเขียนพินัยกรรมยกทรัพย์สินให฾ตนเอง ที่เป็นเช฽นนี้เป็นเพราะฉานได฾อบรมสั่งสอน           

ให฾ยลโฉมเป็นผู฾ที่มีความซื่อสัตย์สุจรตินั่นเอง  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว ยลโฉมไม฽มีความคิดอยากได฾สิ่งของ 

ของคนอื่นมาเป็นของตนเอง ยิ่งเมื่อรู฾ตัวว฽าตนเองไม฽ใช฽หลานสาวที่แท฾จริงของนายดัด จึงได฾

พยายามหาวิธีการบอกให฾นายดัดรู฾ความจริง ก฽อนที่จะเขียนพินัยกรรมยกทรัพย์สินให฾ตนเอง  

ในอนาคต   

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมได฾รับการปลูกฝังความซื่อสัตย์มาจาก  

ฉานผู฾เป็นพ฽อ ไม฽เบียดเบียนผู฾อื่นด฾วยการเอาของของคนอื่นมาเป็นของของตนอง 

    1.19 ...ไม฽ว฽าจะได฾พบคนขับแท็กซี่นําเงินและสิ่งของมีค฽ามาส฽งคืน 

ผู฾โดยสาร หรอืแม฽ค฾าคืนเงนิที่คิดผิด ทอนผิดแก฽ลูกค฾า   

พนักงานในห฾างเก็บของที่มีผู฾วางลืมไว฾ส฽งให฾ฝาุยประชาสัมพันธ์ 

ประกาศหาเจ฾าของรวมทั้งขั้นตอนการทํางานไม฽ว฽าราชการหรอื 

เอกชนที่ไม฽มีการ ‘กิน’ ไม฽ว฽ากินเล็กหรอืกินใหญ฽ นักธุรกิจ 

ไม฽แอบลดคุณภาพสินค฾า ไม฽ปลอมปนสิ่งมพีิษให฾ผู฾บริโภค  

ยึดหลัก ‘ซื่อกินไม฽หมดคดกินไม฽นาน’ ดังเช฽นห฾างร฾านบางยี่ห฾อ 

ที่อยู฽ทนอยู฽นานเป็นร฾อยปี ดินดีอดช่ืนใจมิได฾ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 359) 
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           จากเนื้อความ 1.19 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾สํานวนว฽า “กิน” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 359) ซึ่งมาจากคําว฽า โกงกิน หมายถึง การยักยอกทรัพย์หรือ

การฉ฾อโกงเอาของผู฾อื่นหรือของหลวงมาเป็นของตนเอง คนที่มีความซื่อสัตย์สุจริตจะทํามา    

ค฾าคล฽อง เพราะใคร ๆ ต฽างก็ให฾ยอมรับและให฾ความเชื่อถือ ส฽วนคนคดโกง จะทํามาหากินอะไร

ผู฾คนก็ไม฽ให฾การยอมรับ ไม฽เชื่อถือ ไม฽กล฾าติดต฽อค฾าขายด฾วย คนเราถ฾าหากมีความซื่อสัตย์ก็จะ

สามารถทํางานหรืออยู฽ร฽วมกันได฾ และถ฾าไม฽มีความจริงใจหรือไม฽ซื่อสัตย์ต฽อกันแล฾วก็ไม฽อาจจะ

ทํางาน หรอือยู฽ร฽วมกันได฾  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ คนเราต฾องรู฾จักพอ ไม฽โลภ หรืออยากมี 

อยากได฾ของคนอื่นมาเป็นของตนเอง เพราะสุดท฾ายผู฾คนจะขาดการยอมรับนับถือ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม เนือ้ความในตอนนีต้฾องการกระตุ฾นให฾ผู฾อ฽านเกิด 

จติสํานึกแห฽งความซื่อสัตย์สุจรติ ไม฽ควรเห็นแก฽ประโยชน์ส฽วนตัวมากกว฽าประโยชน์ส฽วนรวม 

   1.20 ท฽าทางหล฽อนค฽อนข฾างซึม...แม฾อายุเพียงยี่สิบ แต฽ยลโฉม 

ก็ไม฽ไร฾เดียงสา เนื่องด฾วยเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหาความรู฾   

เป็นความรู้ที่ไม่สุก ๆ ดิบ ๆ อย฽างความรู฾ของวัยรุ฽นบางกลุ฽ม 

ที่พ฽อแม฽ตามใจกลัวเกรง จึงให฾ทั้งเสรีภาพและอิสรภาพมากมาย   

จนเกินวัยเกินตัวโดยไม฽อบรมบ฽มนสิัยให฾รู฾ผิดชอบช่ัวดีหรอืมิฉะนั้น   

พ฽อแม฽ก็เป็นตัวอย฽างที่เลวเสียเอง โดยหารู฾ไม฽ว฽าตัวอย฽างอันไม฽พึง 

ปรารถนาเหล฽านั้นได฾ค฽อย ๆ กระจายตัวกันออกไปแอบแฝงอยู฽ใน 

นิสัยและความประพฤติของลูกตนจนกลายเป็นไม฾แก฽ดัดไม฽ไหว... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) 
 

           จากเนื้อความ 1.20 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยได฾ใช฾ข฾อความว฽า        

“เป็นความรู฾ที่ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) มีความหมายโดยนัยว฽า 

ความรู฾หรอืประสบการณ์ที่ผ฽านการพิจารณาแล฾วว฽าสิ่งใดถูกหรือผิด สิ่งใดควรทําหรือไม฽ควรทํา 

เนือ้เรื่องในตอนนีก้ล฽าวถึงยลโฉมทีเ่ป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหาความรู฾อยู฽เสมอ ประกอบกับ        

การอบรมสั่งสอนจากพ฽อแม฽ ไม฽ตามใจลูกมากเกินไป สอนให฾รู฾จักแยกแยะผิดชอบช่ัวดี ทําให฾   

ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นที่ใช฾ชีวิตอย฽างมีวิจารณญาณ รู฾จักยั้งคิด มีเหตุผล ไม฽ประมาท ใช฾สติปัญญา  

ในการดําเนินชีวติ อันเป็นภูมิคุ฾มกันให฾ยลโฉมสามารถรับมอืกับเหตุการณต์฽าง ๆ ได฾อย฽างมสีติ 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
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คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่พ฽อแม฽ได฾ปลูกฝังให฾ 

เป็นคนมีเหตุผล รู฾จักแยกแยะผดิชอบชั่วดี 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นที่มีการใช฾ชีวิต 

อย฽างมวีิจารณญาณ รู฾จักยั้งคิดและไต฽ตรองสถานการณ์ ไม฽ประมาท อันเป็นภูมิคุ฾มกันให฾ยลโฉม

สามารถรับมอืกับเหตุการณ์ต฽าง ๆ ได฾ 

เงื่อนไขข฾อที ่1 เงื่อนไขความรู฾ ความรู฾ที่ยลโฉมได฾รับการสั่งสมมาเป็นความรู฾ที่ได฾ 

ผ฽านการกรั่นกรองมาเป็นอย฽างดีด฾วยคําแนะนําจากพ฽อแม฽ จึงทําให฾ยลโฉมใช฾ความรู฾แยกแยะ       

ผดิชอบช่ัวดีได฾ 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมใช฾สตปิัญญาในการแก฾ไขปัญหาต฽าง ๆ  

อยู฽เสมอ รู฾จักเผชิญหน฾ากับปัญหาต฽าง ๆ อย฽างมีสติ 

    1.21 ท฽าทางหล฽อนค฽อนข฾างซึม...แม฾อายุเพียงยี่สิบ แต฽ยลโฉม 

ก็ไม฽ไร฾เดียงสา เนื่องด฾วยเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหาความรู฾   

เป็นความรู฾ที่ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ อย฽างความรู฾ของวัยรุ฽นบางกลุ฽ม 

ที่พ฽อแม฽ตามใจกลัวเกรง จึงให฾ทั้งเสรีภาพและอิสรภาพมากมาย   

จนเกินวัยเกินตัวโดยไม฽อบรมบ฽มนสิัยให฾รู฾ผิดชอบช่ัวดีหรอืมิฉะนั้น   

พ฽อแม฽ก็เป็นตัวอย฽างที่เลวเสียเอง โดยหารู฾ไม฽ว฽าตัวอย฽างอันไม฽พึง 

ปรารถนาเหล฽านั้นได฾ค฽อย ๆ กระจายตัวกันออกไปแอบแฝงอยู฽ใน 

นิสัยและความประพฤติของลูกตนจนกลายเป็นไม้แก่ดัดไม่ไหว... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) 
 

           จากเนื้อความ 1.21 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “ไม฾แก฽

ดัดไม฽ไหว” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) มีความหมายโดยนัยว฽า คนที่มีอายุมากจนยาก

ที่จะเปลี่ยนแปลงนิสัย เนื้อเรื่องในตอนนี้กล฽าวถึง การอบรมเลี้ยงดูลูก ในลักษณะที่ตามใจลูก

มากเกินไป โดยขาดการอบรมให฾รู฾จักผิดชอบช่ัวดี และไม฽เป็นตัวอย฽างที่ดีให฾แก฽ลูก เมื่อเด็กอยู฽ใน

สังคมจึงขาดวิจารณญาณในการใช฾ชีวิต เพราะแยกแยะถูกผิดไม฽ได฾ หากจะมาปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมในภายหลังก็สายเกินไปเสียแล฾ว เพราะเมื่อวัยรุ฽นอายุมากขึ้น ย฽อมเปลี่ยนแปลง

ลักษณะนิสัยที่ได฾ซึมซับไว฾ตั้งแต฽เด็ก ๆ ได฾ยาก แต฽สําหรับยลโฉมนั้นเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบ

แสวงหาความรู฾อยู฽เสมอ ประกอบกับการอบรมสั่งสอนจากพ฽อแม฽ ไม฽ตามใจลูกมากเกินไป  

สอนให฾รู฾จักแยกแยะผิดชอบช่ัวดี ทําให฾ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นที่ใช฾ชีวิตอย฽างมีวิจารณญาณ รู฾จักยั้งคิด  

มีเหตุผล ใช฾สตปิัญญาในการดําเนินชีวติ อันเป็นภูมิคุ฾มกันให฾ยลโฉมสามารถรับมือกับเหตุการณ์

ต฽าง ๆ ได฾อย฽างมสีติ 
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          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ได฾รับการปลูกฝัง 

จากพ฽อแม฽ให฾เป็นคนมีเหตุผล รู฾จักแยกแยะผดิชอบชั่วดี 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นที่รู฾จักใช฾ชีวิต 

อย฽างมีวิจารณญาณ รู฾จักยั้งคิด ไม฽ประมาท ซึ่งเป็นภูมิคุ฾มกันให฾ยลโฉมสามารถรับมือกับ

เหตุการณต์฽าง ๆ ได฾ 

เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ความรู฾ที่ยลโฉมได฾รับการสั่งสมมาเป็นความรู฾ที่ได฾ 

ผ฽านการกรั่นกรองมาเป็นอย฽างดี  ด฾วยคําแนะนําจากพ฽อแม฽ทําให฾ยลโฉมสามารถใช฾ความรู฾

แยกแยะผิดชอบช่ัวดีได฾ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมใช฾สติปัญญาในการแก฾ไขปัญหาต฽าง  ๆ

อยู฽เสมอ รู฾จักเผชิญหน฾ากับปัญหาต฽าง ๆ อย฽างมีสติ 

    1.22 “ตลาดตรีมิตรไม฽ได฾มีเฉพาะคุณตากับแม฽ แต฽มีญาตอิีก 

สองครอบครัว ลุงดํากลกับลูกชาย ก็อาจไม฽ร฾ายเท฽าเมียเขา   

แต฽อีกครอบครัวนั่นล฽ะ แม฽เห็นอยู฽แล฾วใช฽ไหมว฽าพวกเขา 

ขนาดไหน” หล฽อนจาระไนให฾ฟัง “แต฽สําหรับอีกเหตุผล 

หนึ่งน฽ะ เป็นเหตุผลส฽วนตัวระหว฽างโฉมกับพี่ยอด ซึ่งโฉม 

ก็คิดว฽าตนเองไม฽ได฾ระแวงเกินไป มันมเีค฾าว฽าเป็นไปได฾... 

ถ฾าเป็นไปได฾โฉมก็ไม฽ทน เรา...พี่ยอดกับโฉมก็ต฾องเลิกคบกัน” 

ใจเย็น ๆ ลูก ใจเย็น ๆ ” ดวงแก฾วติงเตอืน “คนอารมณ์ร้อน 

ไม่มีวันดี มีแต่จะขาดทุน...แม่เคยอารมณ์ร้อนมามาก   

ก็เลยขาดทุนมาตลอด เพิ่งมาได฾พ฽อของลูกนี่แหละที่ทําให฾ 

เย็นลงได฾” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 387) 
 

           จากเนื้อความ 1.22 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “คน

อารมณ์ร฾อน ไม฽มีวันดีมีแต฽จะขาดทุน...แม฽เคยอารมณ์ร฾อนมามากก็เลยขาดทุนมาตลอด” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 387) มีความหมายโดยนัยว฽า คนอารมณ์ร฾อน หรือคนที่โกรธ

จนควบคุมสติอารมณ์ตนเองไม฽ได฾ ย฽อมตัดสินใจทําอะไรลงไปโดยปราศจากการคิดไตร฽ตรองให฾

ดีเสียก฽อน ซึ่งอาจจะทําให฾เราทําอะไรผิดพลาดไปได฾ง฽าย ๆ สุดท฾ายก็เกิดผลเสียหายต฽อตนเอง 

เนื้อความในตอนนี้สื่อถึงอารมณ์อันขุ฽นเคืองของยลโฉม ที่ไม฽อยากให฾ยอดยิ่งเข฾ามาทําธุรกิจ    

ในตลาดตรีมิตร เพราะเกรงจะเกิดความขัดแย฾งในครอบครัว ดวงแก฾วจึงเตือนเพื่อให฾ยลโฉม   
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ใช฾สติพิจารณาไตร฽ตรองปัญหาด฾วยเหตุผล ไม฽ใช฾อารมณ์ในการตัดสินใจ โดยเฉพาะเรื่องที่     

ยลโฉมจะเลิกคบกับยอดยิ่ง   

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่ 2  ความมีเหตุผล ดวงแก฾วได฾สอนให฾ยลโฉมรู฾จักแก฾ปัญหาชีวติ 

ด฾วยเหตุผล ไตร฽ตรองถึงที่มาที่ไปอย฽างรอบคอบก฽อนที่จะตัดสินใจเลิกคบกับยอดยิ่ง 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว เม่ือยลโฉมได฾ฟังคําเตือนสติจาก 

ดวงแก฾ว ทําให฾ยลโฉมคลายความกระวนกระวายใจ ไม฽วู฽วาม มีสติในการเตรียมตัวเตรียมใจรับ

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้น 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วเตือนให฾ยลโฉมใช฾สตปิัญญาพิจารณา 

ไตร฽ตรองปัญหาต฽าง ๆ ในชีวติ  อย฽าใช฾อารมณใ์นการตัดสินใจ   

    1.23 ...ความรับรู฾ของแม฽ในยามนัน้เปรียบประดุจดังคนที่ยังนอนหลับ   

สมองและหัวใจยังมิได้ถูกลับให้คม หรอืมิฉะนั้นก็ถูกปล฽อยให฾ 

นอนตามสบายในที่ที่ไม฽สมควรจะนอน ครั้นชีวติจริงอันโหดร฾าย 

ได฾สอนแม฽จนดิ้นหลุดจากตรงนัน้ ดั้นด฾นมาจนพบพ฽อ แล฾วได฾รับ 

ความรัก ความอบอุ฽นจากชายคนหนึ่งกับเด็กอีกคนหนึ่ง ทําให฾แม฽ 

ผู฾เคยเอาแต฽ใจคนเป็นที่ตั้ง รู฾วิธีที่จะเอาใจผู฾อื่นดุจดังว฽าแม฽เช่ียวชาญ 

การเช฽นนี้มาก฽อนหน฾า... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 387-388) 
 

           จากเนื้อความ 1.23 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “สมอง

และหัวใจ ยังมิได฾ถูกลับให฾คม” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 387-388) มีความหมาย

โดยนัยว฽าผู฾ที่เรยีนรู฾จากประสบการณแ์ละชีวติจรงิน฾อย ทําให฾ขาดทักษะในการใช฾ชีวิตที่เหมาะสม 

ในที่นี้กล฽าวถึงชีวิตของดวงแก฾วที่ถูกเลี้ยงดูอย฽างตามใจ สบายจนไม฽รู฾จักความยากลําบาก 

จนกระทั่งได฾ออกจากบ฾านมาใช฾ชีวิตด฾วยตนเอง การเรียนรู฾จากประสบการณ์จริง ด฾วยความรัก          

ความอบอุ฽นที่ได฾รับจากฉาน ช฽วยสร฾างภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวิตให฾กับดวงแก฾ว ทําให฾ดวงแก฾วมีสติ

ในการใช฾ชีวติด฾วยความเพียรและความอดทน จนดวงแก฾วรู฾ซึ้งถึงคุณค฽าการใช฾ชีวติอย฽างแท฾จริง   

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว  การเรียนรู฾จากประสบการณ์จริง  

ด฾วยความรัก ความอบอุ฽นที่ได฾รับจากฉาน ช฽วยสร฾างภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวติให฾กับดวงแก฾ว 

เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ เรื่องราวอันเลวร฾ายที่ผ฽านมาในชีวติของดวงแก฾ว   

เป็นบทเรียนที่ให฾ความรู฾และประสบการณ ์ในการใช฾ชีวติต฽อไปในอนาคต 
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เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ประสบการณ์ชีวติในช฽วงวัยรุ฽นของดวงแก฾ว 

ช฽วยเตือนสติให฾ดวงแก฾วใช฾ชีวติอย฽างรอบคอบและระมัดระวังอยู฽เสมอ 

    1.24 ...“แล฾วคุณก็จะรู฾เอง...ในวันหนึ่งข฾างหน฾า...แต฽สําหรับเวลานี้   

คุณก็ต฾องรู฾อกีด฾วยว฽า...เราทุกคนกําลังสร฾างทุกอย฽างให฾มีคุณภาพ   

แม฾สินค฾ายังต฾องคัด แล฾วคนล฽ะไม฽ต฾องคัดหรอกหรือ” 

“เอ฿ะ...นี่พี่หมายความว฽าผมไม฽ดีหรอืไง” 

“ไม฽ใช฽...เพียงแต฽เราต฾องทําตามกฎระเบียบ ไม฽ใช฽ทําตามอําเภอใจ   

คุณเรียนวิธีการจัดการมาแล฾ว ก็รู฾ใช฽ไหมว฽าการทําตามอําเภอใจ   

โดยไม฽ครบตามหลักเกณฑ์ มันท้าให้เกิดมลพิษทุกด้าน”   

  (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 391-392) 
 

           จากเนื้อความ 1.24 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “มันทําให฾

เกิดมลพิษทุกด฾าน” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 391-392) ซึ่งมีความหมายโดยนัยว฽า              

ความเสียหายต฽าง ๆ อันเกิดจากการกระทําที่ไม฽รอบคอบ ในที่นี้เป็นบทสนทนาระหว฽างยอดยิ่ง

กับดินด ีตอนที่ยอดยิ่งจะมาทําธุรกิจในตลาดสดตรีมติร แต฽ดินดีไม฽เห็นด฾วยเพราะเห็นว฽ายอดยิ่ง

เป็นคนปลิ้นปล฾อน ไม฽จริงใจ และยังแสดงนิสัยเจ฾าชู฾กับญาติผู฾น฾องของตนเพื่อหวังผลทางธุรกิจ 

ดินดีจึงได฾พยายามกีดกันไม฽ให฾ยอดยิ่งเข฾ามาทําธุรกิจในตลาดสดตรีมิตร นับว฽าดินดีเป็นผู฾ที่มี

ความรอบคอบ มีเหตุผลในการอธิบาย ทั้งนี้เพื่อสร฾างมาตรฐานและภูมิคุ฾มกันที่ดีให฾กับตลาด       

ตรมีิตร 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ดินดีเป็นผู฾ที่มคีวามสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล 

ในการอธิบายให฾ยอดยิ่งยอมรับ และเข฾าใจในการรักษามาตรฐานของตลาดตรีมิตร 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว การรักษามาตรฐานของตลาดสด 

ตรมีิตรให฾มีคุณภาพ เป็นการสร฾างหลักความมั่นใจให฾กับผู฾บริโภคว฽าตลาดแห฽งนี้มีความเข฾มแข็ง

ในการบริหาร 

เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ดินดีพยายามสนทนากับยอดยิ่งอย฽างรอบคอบ 

และระมัดระวัง ด฾วยการนําความรู฾ด฾านหลักเกณฑ์และกฎระเบียบมาอ฾างอิง เพื่อให฾เหตุผล        

ดูมีน้ําหนักมากขึ้น 

     1.25 “...คือตอนที่ข฾าวกําลังแก฽จัดเป็นน้ํานมนั่นน฽ะ น้ํานี่จะต฾อง 

แห฾งสนทิ แล฾วต฾องมีอากาศเย็น ๆ โชย” “น้ําอะไรครับ”   

ดินดถีาม “ก็น้ําที่ตามปกติมีหล฽ออยู฽โคนต฾นข฾าวไงฮะ... 
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น้ําที่พื้นดนิน฽ะต฾องแห฾ง ไม฽มีน้ําหล฽อ” อีกฝาุยพลอยสนุก 

ไปกับผู฾มาหา “คือตอนข฾าวสุกจัดแล฾วดินแห฾งผาก อากาศ 

ออกจะเย็นนิด ๆ นั่นล฽ะฮะ...นั่นล฽ะ ยิ่งทําให฾ข฾าวมีคุณภาพดี   

เมล็ดงีเ้รียวยาว ขาว ใสเป็นเงาแล฾วก็แกร฽ง สวยมากเลยฮะ” 

  “น่ีถ้าข้าวหอมมะลิเป็นคน แล้วส่งไปประกวดนางงามจักรวาล   

สงสัยจะคว้ามงกุฎแน่ ๆ เลย” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 484) 
  

           จากเนื้อความ 1.25 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “นี่ถ฾า

ข฾าวหอมมะลิเป็นคน แล฾วส฽งไปประกวดนางงามจักรวาล สงสัยจะคว฾ามงกุฎแน฽ ๆ เลย” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 484) เนื้อความในตอนนี้มีความหมายโดยนัย ซึ่งกล฽าวถึง

ลักษณะของข฾าวหอมมะลิ ซึ่งเป็นข฾าวที่มีคุณภาพดี เมล็ดเรียวยาว ขาว ใสเป็นเงาแล฾วก็แกร฽ง 

ลักษณะที่มีคุณภาพนี้ หากเป็นคน ต฾องเป็นนางงามจักรวาล ซึ่งมีคุณสมบัติที่ผ฽านการคัดเลือก

มาแล฾วเป็นอย฽างดี ทั้งรูปร฽างลักษณะ คัดจากความมีคุณภาพเช฽นเดียวกับข฾าวที่ผ฽านการผลิต

และผ฽านกระบวนการที่มีคุณภาพมาแล฾ว โดยมีการควบคุมทั้งน้ําและอุณหภูมิให฾มีความพอดี 

พอประมาณ ดังนัน้นางงามจักรวาลจึงเป็นความหมายแฝงของเมล็ดข฾าวที่มคีุณภาพนั่นเอง  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ การผลิตข฾าวหอมมะลิมกีระบวนการและ 

ขั้นตอนที่มคีุณภาพมาแล฾ว โดยมีการควบคุมทั้งน้ําและอุณหภูมิให฾มีความพอดี  

เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ เนื้อความในตอนนี้เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความรู฾  

และกระบวนการการผลิตข฾าวหอมมะลิ กระบวนการที่จะได฾มาซึ่งเมล็ดข฾าวที่มีคุณภาพเหล฽านี ้

ต฾องอาศัยความรู฾ที่เรยีกว฽า “เกษตรทฤษฎีใหม฽”   

    1.26 …หล฽อนนึกถึงภาพนายหยั่งใจกับสาววัยต฾นคนนั้นแล฾วยังพรั่นพรึง 

ไม฽หาย สงสารปูาเพลินศรีขึ้นมาอย฽างจับใจ รวมทั้งนกึตําหนยิอดยิ่ง 

ที่ทํากับแม฽ของตัวเองได฾เพียงนัน้...ยลโฉมนึกแล฾วก็ล฽วงรู฾ขึน้มาในทันใด  

เป็นความล฽วงรู฾ที่ช฽วยให฾หล฽อนตัดสินใจบางอย฽างราวกับอาจารย์กําลัง 

ให฾แต฾มประจําการสอบบัดน้ีหล่อนจงึกล้าให้แต้มใครสักคนที่แม้ 

คบหากันมาเป็นปี โดยให้เขาตกได้อย่างเลือดเย็น มิใช฽ให฾แค฽ดี+  

หรอืดีด฾วยซ้ํา แต฽ให฾เอ็ฟอย฽างมั่นใจว฽าถูกต฾อง แต฾มที่ยอดยิ่งควรได฾ 

ก็คือ 0.00 

  (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 511-512) 
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          จากเนื้อความ 1.26 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “บัดนี้

หล฽อนจงึกล฾าให฾แต฾มใครสักคนที่แม฾คบหากันมาเป็นปี โดยให฾เขาตกได฾อย฽างเลือดเย็น” (กฤษณา 

อโศกสิน, 2553, หน฾า 511-512) มีความหมายโดยนัยว฽า การตัดสินบุคคลโดยการประเมินจาก

พฤติกรรม และนิสัยใจคอ ซึ่งในที่นี้เป็นตอนยลโฉมทราบว฽ายอดยิ่งไม฽มีความจริงใจ ไม฽ซื่อสัตย์

ต฽อยลโฉม เมื่อยลโฉมได฾ทราบความจริงจึงตัดสินใจเลิกคบกับยอดยิ่ง โดยถ฾าเปรียบกับการให฾

คะแนนหรือมีความหมายโดยนัยคือการประเมินค฽า ซึ่งการที่ยอดยิ่งได฾แต฾ม 0.00 มีความหมาย

โดยนัยว฽ายอดยิ่งไม฽มีค฽าหรือความหมายใด ๆ กับยลโฉมอีกต฽อไป นับว฽ายลโฉมเป็นคนมีเหตุผล              

มีความเข฾มแข็งเด็ดเดี่ยว รู฾จักใช฾สตปิัญญาในการดําเนินชีวติ  

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล การที่ยลโฉมตัดสินใจเลิกคบกับยอดยิ่งนั้น 

ยลโฉมได฾ตระหนักถึงเหตุผลหลาย ๆ ประการ เมื่อเหตุผลนั้นมีนํ้าหนักมากพอ ยลโฉมจึงไม฽ลังเล 

กับการตัดสินใจในครั้งนี้ 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว หลังจากยลโฉมผ฽านประสบการณ ์ 

อันเจ็บปวดในความรักมาแล฾ว ทําให฾ยลโฉมมีความเข฾มแข็งเด็ดเดี่ยวมากยิ่งขึน้ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมมีการใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต 

ไม฽เดือดร฾อนโวยวายเมื่อต฾องเลิกกับยอดยิ่งควบคุมสติอารมณไ์ด฾ดี 

    1.27 ยลโฉมฟังด฾วยอาการสยดสยองเมื่อคิดถึงสิ่งที่เป็นไป   

เพิ่งนกึออกชัดเจนในนาทีนี้ถึงปัญหาที่ยอดยิ่งก฽อไว฾... 

ด฾วยเจตนาจะตบหน฾านายดัด มิใช฽เรื่องเล฽น ๆ หรอืเล็กน฾อย 

เลยทีเดียวว฽าฉันแทบมองหน฾าเขาไม฽ได฾ 

“ฉันบอกแล฾วไงว฽า เพื่อตัวเธอเอง เพื่อเขาจะได฾ไม฽นกึว฽า 

เธอกินหญ้า เธอต฾องลงไป” ดินดเีผยอประตูออกเนื่องด฾วย 

กลัวยุงเข฾า พยักหน฾าให฾หญิงสาวก฾าวออกไป 

  (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 531) 
 

          จากเนื้อความ 1.27 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “กินหญ฾า” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 531) เป็นสํานวนที่มคีวามหมายโดยนัยซึ่งหมายถึง สัตว์จําพวก

วัว หรอืควายทีก่ินหญ฾าเป็นอาหาร คนที่ถูกกล฽าวหาว฽า “กินหญ฾า” หมายถึง คนโง฽ที่ยอมให฾คนอื่น

หลอกได฾ง฽าย ๆ ในตอนนีเ้ป็นคําพูดของดนิดีที่ไม฽อยากให฾ยลโฉมถูกเอาเปรียบจากยอดยิ่งจึงเตือน
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และแนะนําด฾วยความหวังดี  เพื่อให฾ยลโฉมตัดสินใจยุติความสัมพันธ์กับยอดยิ่งจากคําเตือนนี้  

ได฾ทําให฾ยลโฉมมสีติ และสามารถตัดสินใจชวีิตของตนเองได฾อย฽างเฉียบขาด 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว ดินดมีีส฽วนช฽วยในการตัดสินใจของ        

ยลโฉม ด฾วยการเตือนสติไม฽ให฾ยลโฉมยอมเสียเปรียบ เป็นการสร฾างภูมิคุ฾มกันทางใจที่ทําให฾     

ยลโฉมมีความกล฾าที่จะปฏิเสธยอดยิ่งมากขึ้น 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมใช฾สตปิัญญาในการเผชิญหน฾ากับปัญหา 

ได฾อย฽างเด็ดขาด จนสามารถยุติความสัมพันธ์กับยอดยิ่งได฾ 

   1.28 ดินดแีลเห็นในจติเพิ่งลดกระดาษเช็ดหน฾าลงจากนัยน์ตา   

ขณะที่ดําเกิงกุลีกุจอเดินมาประคองแขนบิดา พร฾อม ๆ  

เกือ้สกุล หลังจากนั่งลงแล฾ว ผู฾อาวุโสจึงพยักหน฾า  

“เอ฾า...ว฽าไป” น้ําตาเริ่มไหลรินลงจากหน฽วยตาของในจิต 

หลังจากเหอืดแห฾งไปบ฾างหล฽อนสะอึกสะอืน้อย฽างเจ็บปวด... 

ทุกคนรู฾ได฾จากอากัปกิริยาที่ส฽วนใหญ฽เคยโอ฾อวดเยือกเย็น  

หากบัดนีไ้ม฽มวีี่แววคอตั้งบ่า ถือว฽าฉันเป็นใครสักคนให฾ได฾เห็น  

นอกจากเป็นคนคนหนึ่งที่ไม฽มียศตําแหน฽ง มีแต฽แรงแห฽งทุกข์ 

ที่แผดเผาจนเบ฾าตาบอบชํ้า... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553 , หน฾า 534) 
 

           จากเนื้อความ 1.28 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัยโดยใช฾สํานวนที่ว฽า “คอตั้งบ฽า” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 534) มีความหมายโดยนัยว฽า คนที่ทําตัวสูงส฽ง เย฽อหยิ่ง คนกลุ฽มนี้

มักจะมีลักษณะคอตั้งบ฽า หรอืคอเชิด ก฾มหัวให฾ใครไม฽เป็น ซึ่งในที่นี้ หมายถึงในจิต ผู฾เป็นลูกสะใภ฾

คนรอง ของนายดัด ที่เมื่อก฽อนทําตัวสูงส฽ง หยิ่งในศักดิ์ศรี พอมาเจอกับเหตุการณ์ที่ลูกสาวของ

ตนเองไปแอบได฾เสียกับนายยอดยิ่ง ทําให฾ในจิตเสียหน฾าจนสิ้นท฽าไม฽เหลือลักษณะเย฽อหยิ่งแบบ 

“คอตั้งบ฽า” ให฾เห็นอย฽างเมื่อก฽อน หากก฽อนหน฾านี้ในจิตวางตัวให฾เหมาะสม มีความพอประมาณ

ในการใช฾ชีวิต มีภูมิคุ฾มกันในการเตรียมพร฾อมรับมือกับสถานการณ์ต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นทุกเวลา 

และมคีวามระแวดระวัง ใส฽ใจกรรเจียกให฾มากกว฽านี ้เหตุการณเ์ช฽นนีค้งจะไม฽เกิดขึ้น 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1  ความพอประมาณ  ในจิตเป็นคนที่มีลักษณะนิสัยฟุูงเฟูอ และ 

ชอบทําตัวเย฽อหยิ่ง เมื่อถึงคราวตกอับจงึวางตัวลําบาก ถ฾าหากในจิตวางตัวอย฽างเหมาะสม รู฾จัก

พอใจในสิ่งที่ตนเองมอียู฽ มีความพอประมาณในการใช฾ชีวติ จะช฽วยให฾ในจิตปรับตัวได฾ง฽ายขึ้น 
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คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ในจิตควรมีการคิดวางแผนชีวิต 

เพื่อเตรียมตัวให฾พร฾อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนคุณธรรม สิ่งที่ในจิตควรจะทําในตอนนีก้็คือ ต฾องปล฽อยวาง   

รู฾จักนอบน฾อม และรับฟังคําแนะนําจากญาติพี่น฾องบ฾าง 

    1.29 ปูุเลือกวิธีที่ถูกต฾องด฾วยการไม฽เพาะศัตรู รวมทั้งรู฾ด฾วยว฽า 

ต฾องยุติธรรม นั่นก็คือการแลกเปลี่ยนแบบหมูไปไก่มา 

อะไรจะดีสําหรับนักการเมอืงเท฽าคะแนนเสียงอีกเล฽า ดังนั้น   

เขาจึงต฾องทนพูดดีกับยอดยิ่งเพื่อความ ‘สมประโยชน์’  

ของสองฝาุยให฾ได฾มากที่สุด 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 562) 
 

           จากเนื้อความ 1.29 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย โดยมีการใช฾ข฾อความว฽า   

“การแลกเปลี่ยนแบบหมูไปไก฽มา” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 562) มีความหมายโดยนัย

ว฽าการแลกเปลี่ยนระหว฽างทั้งสองฝุายอย฽างเท฽าเทียมกัน โดยไม฽มีใครได฾เปรียบหรือเสียเปรียบ 

ในที่นี้หมายถึงยอดยิ่งที่คิดจะมาทําธุรกิจในตลาดสดตรีมิตร และได฾พาพ฽อของตนซึ่งเป็น

นักการเมืองในท฾องถิ่น มากดดันนายดัดแล฾วยังแอบคบหากับกรรเจียกจนได฾เสียกันเพื่อหวังผล

ทางธุรกิจอีกด฾วย แต฽แทนที่นายดัดจะฝืนใจยินยอมให฾ยอดยิ่งเข฾ามาทําธุรกิจในตลาดสดตรีมิตร 

แต฽นายดัดแก฾ปัญหาโดยการแนะนําให฾ยอดยิ่งลงสมัครรับเลือกตั้ง ส฽วนนายดัดเป็นผู฾ช฽วยหาเสียง

ให฾กับยอดยิ่ง การแก฾ปัญหาเช฽นนี้เป็นการแก฾ปัญหาแบบรอมชอมทําให฾สถานการณ์ที่เลวร฾าย

กลับมีบรรยากาศที่ดขีึน้   

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2  ความมเีหตุผล นายดัดสามารถแก฾ไขสถานการณ์ทีต่ึงเครียด 

ด฾วยเหตุผล ด฾วยวิธีการทีท่ําให฾ยอดยิ่งเปลี่ยนเปูาหมายจากผู฾ประกอบการค฾าในตลาดสดตรีมิตร  

เป็นนักการเมอืงท฾องถิ่นแทน 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การแลกเปลี่ยนเงื่อนไขแบบหมูไปไก฽มานั้นเป็น 

วิธีการแก฾ไขปัญหาของนายดัดที่มคีวามยุติธรรม ไม฽มใีครเสียเปรียบใคร 

   1.30 ฉานปลูกผักทุกชนิดตามแต฽จะเห็นว฽าเหมาะลงบนผืนดิน 

ฟากของภรรยา บัดนี้ผักทั้ง 6 ไร฽ 3 งาน กําลังแตกหน฽อ 

เขียวสะพรั่ง...ผักปลูกง฽ายขึ้นง฽ายโตเร็ว ใช฾เวลาเพียงสั้น ๆ  

โดยเฉพาะอย฽างยิ่งถ฾าดินได฾รับการบํารุงแล฾วเป็นอย฽างดี   

ผักก็จะยิ่งทวีความงอกงาม ทยอยตัดขายได฾ทุกวัน 
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“ข฾าสบายใจทุกอย฽างสําเร็จอย฽างที่ตั้งใจ คือเดินตามแนว 

พระราชด้าริ” นายดัดบอกหลานชายด฾วยสีหน฾าเบิกบาน  

 “ก็อย฽างที่เอ็งว฽านั่นแหละดี...คอืน้ํานี่ถ฾าไม฽ได฾แสงไฟก็ไม฽เกิด 

ประกายระยิบระยับจรงิไหม” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 563) 
 

          จากเนื้อความ 1.30 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์นามนัย โดยใช฾ข฾อความว฽า “เดินตาม

แนวพระราชดําริ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 563) มีความหมายโดยนัยว฽า การปฏิบัติตาม

คํากล฽าวของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) เกี่ยวกับเรื่องเกษตร

ทฤษฎีใหม฽ เป็นความรู฾ที่นําไปสู฽การปฏิบัติ เพื่อนําพาชีวติไปสู฽ความพอเพียง และอยู฽อย฽างเป็นสุข       

โดยฉานเป็นเกษตรกรที่นําเกษตรทฤษฎีใหม฽มาใช฾ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และใช฾ที่ดิน

ทุกพื้นที่อย฽างคุ฾มค฽า และดูแลพืชผลอย฽างสม่ําเสมอทําให฾เขาได฾รับผลผลิตอย฽างต฽อเนื่อง             

ซึ่งเป็นที่พึงพอใจของนายดัดเป็นอย฽างยิ่ง 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ฉานเป็นเกษตรกรที่นําความรู฾เกี่ยวกับเกษตร 

ทฤษฎีใหม฽มาใช฾ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมจนประสบความสําเร็จ 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานดูแลพืชผลทางการเกษตร ด฾วยความเพียร 

พยายามและอดทนอย฽างสม่ําเสมอ ทําให฾เขาได฾รับผลผลิตอย฽างต฽อเนื่อง 

 

ตาราง 1 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบนามนัย (Metonymy)   
 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 วัยอันวู฽วาม      34 

2 ของโสโครก      43 

3 ปุวยทั้งกายและจิต      43 

4 มหาวิทยาลัยชีวติ      58 

5 อย฽าขูดรีดเขา      60 

6 ยังไม฽เข฾าใจการโลกีย์ว฽ามิได฾มแีต฽    

น้ําอมฤต หากเจือยาพิษเข฾าไว฾ด฾วย 

     91 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

7 ล฾มคว่ําคะมําหงาย      91 

8 ฆ฽าเวลา      93 

9 ตื่นตั้งแต฽หัวไก฽โห฽      96 

10 ขีเ้หนียว      117 

11 ปล฽อยตัว      119 

12 เจนวาย เจนเอกซ์      135 

13 หลงทาง      135 

14 เราต฾องเปิดประตูหน฾าต฽าง             

การสร฾างตัวให฾ไปสู฽หลายทางเลือก 

     196 

15 เดินตามพระองค์ท฽าน      225 

16 ถอดรูปหญิงผอมบางร฽างระหง 

ทรงไฮโซฯ 

     225 

17 หูตากว฾าง      241 

18 อบรมบ฽มเพาะพันธุ์พืช      358-359 

19 กิน      359 

20 เป็นความรู฾ที่ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ      378 

21 ไม฾แก฽ดัดไม฽ไหว      378 

22 คนอารมณ์ร฾อนไม฽มวีันดี มีแต฽      

จะขาดทุน...แม฽เคยอารมณ์ร฾อน      

มามาก ก็เลยขาดทุนมาตลอด 

     378 

23 สมองและหัวใจยังมิได฾ถูกลับให฾คม      387-388 

24 มันทําให฾เกิดมลพิษทุกด฾าน      391-392 

25 นี่ถ฾าข฾าวหอมมะลิเป็นคนแล฾วส฽งไป

ประกวดนางงามจักรวาล สงสัย  

จะคว฾ามงกุฎแน฽ ๆ เลย” 

     484 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

26 บัดนีห้ล฽อนจงึกล฾าให฾แต฾มใคร  

สักคนที่แม฾คบหากันมาเป็นปี 

โดยให฾เขาตกได฾อย฽างเลือดเย็น 

     511-512 

27 กินหญ฾า      531 

28 คอตั้งบ฽า      534 

29 การแลกเปลี่ยนแบบหมูไปไก฽มา      562 

30 เดินตามแนวพระราชดําริ      563 

รวม 10 10 18 10 26 - 

ร฾อยละ 30.33 30.33 60.00 30.33 86.67 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว฽ามีการใช฾ภาพพจน์แบบนามนัย 

ทั้งหมด 30 ครั้ง โดยคิดเป็นร฾อยละ 33.71 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด ซึ่งถ฾าหากพิจารณาในแต฽ละ

คุณลักษณะและเงื่อนไขแล฾ว พบว฽า ภาพพจน์นามนัย ปรากฏในคุณลักษณะ ความพอประมาณ 

ร฾อยละ 30.33 ความมีเหตุผล ร฾อยละ 30.33 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 60.00 แสดงถึง

เงื่อนไขความรู฾ ร฾อยละ 30.33 และเงื่อนไขคุณธรรมร฾อยละ 86.67 ของภาพพจน์นามนัยทั้งหมด 

2. อุปมา (Simile)   

    อุปมา คือ การนําสิ่งที่เป็นรูปธรรมที่มีลักษณะหรือคุณสมบัติเหมือนกันหรื อ

คล฾ายคลึงกันมาเปรียบเทียบกัน โดยยกเอาสิ่งที่จะกล฽าวถึงโดยตรงมาตั้งไว฾ (อุปไมย) และนํา  

อีกสิ่งหนึ่งมาเปรียบ (อุปมา) โดยใช฾คําเชื่อมบ฽งบอกการเปรียบเทียบอย฽างชัดเจน เช฽น อุปมา ดุจ 

ดัง ปาน ราว ราวกับ เหมือน แม฾น เป็นต฾น ลักษณะภาพพจน์แบบอุปมาที่พบในวรรณกรรมเรื่อง 

“น้ําเล฽นไฟ” ของกฤษณา อโศกสิน ที่มีความสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มีดังนี ้

     2.1 ...ยีส่ิบปีที่ลําบากเลือดตาแทบกระเด็น บัดนีห้ล฽อนไม฽เห็นผู฾ใด 

อยู฽ในสายตาที่จะบากหน฾าไปขอพึ่ง...ยิ่งขอแบ฽ง ยิ่งไม฽ทํา บางคราว 

ก็ขําตนเอง...ขําชีวติที่พลิกผัน...จากศูนย์พุ฽งขึน้ไปถึงเจ็ดแปดสิบ... 
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พริบตาเดียวที่ก฾าวพลาดจากตึกใหญ฽ลงมากองอยู฽ที่ร฾านชําแคบ ๆ  

คูหาเดียวที่ขยายไม฽ได฾ก็จรงิ แต฽ด฾วยอัชฌาสัย จึงขายได้ขายดี 

เหมือนให้เปล่าของแม฽ลูกคู฽หนึ่ง... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า39) 
 

          จากเนื้อความ 2.1 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ขายได฾ขายดี

เหมือนให฾เปล฽า” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า39) เป็นการเปรียบเทียบการค฾าขายที่ราบรื่น         

ไม฽มีอุปสรรค ขายง฽าย ขายคล฽องนั่นเอง โดยใช฾คําว฽า “เหมือน” เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึง

การเปรียบเทียบ ในตอนนี้กล฽าวถึงดวงแก฾วที่เมื่อก฽อนอยู฽ในครอบครัวที่เพียบพร฾อมทุกอย฽าง   

ทั้งทรัพย์สินเงนิทองและกินอยู฽อย฽างฟุูงเฟูอ แต฽ชีวติในช฽วงวัยรุ฽นได฾เพลี่ยงพล้ําทําในสิ่งที่ผิดพลาด 

จากนั้นดวงแก฾วจึงได฾ตัดสินใจหนีออกจากบ฾านไปอยู฽กับยินดี ผู฾เป็นเพื่อนสาวที่มีครอบครัว

ประกอบอาชีพเกษตรกร และค฾าขาย เมื่อดวงแก฾วเข฾าไปอาศัยอยู฽ด฾วย จึงต฾องช฽วยเหลืองาน    

ทุกอย฽าง ทําให฾ชีวิตของดวงแก฾วเปลี่ยนจากชีวิตที่สุขสบายในตึกใหญ฽ เป็นชีวิตที่ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรน

ด฾วยความยากลําบากในร฾านชําเล็ก ๆ แต฽ดวงแก฾วก็ตั้งสติในการใช฾ชีวิต ปรับปรุงตนเอง รู฾จัก

ควบคุมตนเองให฾รู฾จักพอ จนทํางานต฽าง ๆ ได฾อย฽างคล฽องแคล฽ว งานค฾าขายดวงแก฾วก็ทําได฾ดี 

ทักทาย พูดจากับลูกค฾าด฾วยไมตรจีติ จนขายได฾ขายดีเหมอืนให฾เปล฽า 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1  ความพอประมาณ เมื่อดวงแก฾วต฾องเปลี่ยนแปลงจากชีวติที่             

เคยสุขสบาย มาเป็นชีวิตที่ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรนเพื่อความอยู฽รอด จึงต฾องปรับเปลี่ยนตนเองจากที่มี

นิสัยฟุุมเฟือย ฟุูงเฟูอ ให฾เป็นคนที่รู฾จักประมาณตน กินอยู฽อย฽างพอเพียง ไม฽ใช฾จ฽ายฟุุมเฟือย

เหมอืนเมื่อก฽อน 

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว ประสบการณ์ชีวติที่ผ฽านมาได฾สร฾าง 

ภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวิต และได฾เปลี่ยนให฾ดวงแก฾วกลายเป็นผู฾ใหญ฽ที่รู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างมีคุณค฽า 

และมีความเข฾มแข็งมากขึ้น  

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ประสบการณ์ชีวติที่ผ฽านมาทําให฾ดวงแก฾วมสีติ 

ในการใช฾ชีวิต เปลี่ยนแปลงจากคนที่เย฽อหยิ่ง กลายเป็นคนที่มีวาจาสุภาพนอบน฾อม จนทําให฾              

การค฾าขายเป็นไปได฾ด฾วยดี 

      2.2 ...ครอบครัวของเขาเป็นเช฽นนีค้ือไม฽มีใครเถียงใคร...เถียงกันทุกคน 

...ถ฾ามีเหตุผลพอก็ฟังกัน...ครั้งแล฾วก็เถียงอกี...จงึเหมือนเรอืที่ 

แล่นไปบนระลอก โจนขึ้นแล้วดิ่งลง คลื่นที่ถาโถมเข้ามา 

มีทั้งลูกเล็กลูกใหญ่ หากเมื่อเรอืล้าน้ีเป็นเรือเหล็ก น้้าหนัก 
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หลายพันตันบนเรือมีสิ่งอ้านวยความส้าราญพร้อมพรัก 

คลืน่ที่โผนเข้าหาจึงเป็นคลื่นสามัญ มีอ้านาจแค่โยนเรอื 

ขึ้นลง แต่ไม่มีผลท้าให้เรืออับปาง 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 51) 
 

          จากเนื้อความ 2.2 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “...จึงเหมือนเรือ

ที่แล฽นไปบนระลอก โจนขึ้นแล฾วดิ่งลง คลื่นที่ถาโถมเข฾ามามีทั้งลูกเล็กลูกใหญ฽ หากเมื่อเรือลํานี้

เป็นเรือเหล็กน้ําหนักหลานพันตัน บนเรือมีสิ่งอํานวยความสําราญพร฾อมพรัก คลื่นที่โผนเข฾าหา

จึงเป็นคลื่นสามัญ มีอํานาจแค฽โยนเรือขึ้นลง แต฽ไม฽มีผลทําให฾เรืออับปาง…” (กฤษณา อโศกสิน, 

2553, หน฾า 51) ผู฾เขียนได฾เปรียบครอบครัวของนายดัดเป็นเรือที่โต฾กระแสคลื่น ซึ่งเปรียบเหมือน

อุปสรรค หรือปัญหาต฽าง ๆ ที่ถาโถมเข฾ามา แต฽ก็ไม฽สามารถทําให฾เรือล฽มได฾เหมือนกับครอบครัว

ของนายดัด ถึงแม฾จะมีบ฾างที่ถกเถียงกันบ฾าง แต฽ด฾วยความกลมเกลียวเหนียวแน฽น การใช฾เหตุผล

ในการเจรจา และการยอมรับฟังความคิดเห็นของกันและกัน จึงทําให฾ครอบครัวที่เปรียบเหมือน 

เรือใหญ฽ที่อยู฽ท฽ามกลางพายุฝนอันเป็นปัญหาและอุปสรรค สามารถเอาชนะปัญหาต฽าง ๆ ได฾ 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล สําหรับครอบครัวของนายดัดแล฾ว อาจจะมี 

บางครัง้ที่มเีรื่องกระทบกระทั่งถกเถียงกัน แต฽สุดท฾ายก็สามัคคีปรองดองกันได฾ด฾วยการใช฾เหตุผล

ในการเจรจา และการยอมรับฟังความคดิเห็นของกันและกัน 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี ความรัก ความเข฾าใจในครอบครัว 

เป็นสิ่งสําคัญที่จะคุ฾มกันให฾ครอบครัวผ฽านพ฾นปัญหาและอุปสรรคต฽าง ๆ ไปได฾ 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ความสามัคคีปรองดองนั้นเป็นคุณธรรมที่ควร

ปลูกฝังให฾มใีนทุกครอบครัว เพราะจะช฽วยให฾ครอบครัวผ฽านพ฾นปัญหาและอุปสรรคต฽าง ๆ ไปได฾ 

      2.3 ชื่อแรกที่แวบเข฾ามาคือยินด.ี..มาพร฾อมความมั่นใจว฽าถ฾าซมซาน 

ไปหา  เพื่อนจะกุลีกุจอถามไถ฽สมกับกับนามและน้ําใจ คือยินด ี

ต฾อนรับ...ที่แน฽นอนที่สุดก็คือร฾านหาไม฽ยาก แม฾หล฽อนไม฽เคยไป   

แต฽เมื่อจดหมายถึงมอื ยินดีก็รีบตอบกลับ พร฾อมทําแผนที่ 

อย฽างชัดเจนส฽งมา...เพียงแต฽หาโอกาสที่ทุกคนออกไปตลาด    

หล฽อนก็ฉวยกระเป฻าค฾างคนืที่มเีสื้อผ฾าสองสามชุด เปิดประตูเล็ก 

ออกไป...ขโมยทะเบียนสํามะโนครัวไปอําเภอด฾วย เพื่อคัดชื่อ 

ตนเองออกไป โดยลายเซ็นปลอมในใบมอบฉันทะของนายดัด 

ที่หล฽อนพลิกแพลงทําจนได฾ เรียบร฾อยแล฾วจึงเรียกแท็กซี่ไปต฽อไป   
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หากก็แวะส฽งสํามะโนครัวที่สอดใส฽ซองติดแสตมป฼แล฾วลงตู฾ไปรษณีย์ 

บนทางผ฽านคืนบิดา ราวหนึ่งช่ัวโมงต฽อมา หล฽อนก็ถึงร฾านยินดี 

นับแต฽นาทีนัน้  ชีวติก็พลันพลิกกลับ...ประหน่ึงหล่อนดับไฟฟูา 

ที่ก้าลังสว่างให้มืดลง แล้วจุดเทียนข้ึนมาแทน แลเห็นตนเอง 

นุ฽งกางเกงขาก฿วยเก฽า ๆ เสือ้เนือ้เบาไม฽มีแขน ช฽วยยินดีขนสินค฾า 

หน฾าเป็นมัน เหงื่อท฽วมราวกับอาบน้ํา 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 57) 
 

          จากเนื้อความ 2.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ชีวิตก็พลัน

พลิกกลับ...ประหนึ่งหล฽อนดับไฟฟูาที่กําลังสว฽างให฾มืดลงแล฾วจุดเทียนขึ้นมาแทน” (กฤษณา 

อโศกสิน, 2553, หน฾า 57) เป็นการกล฽าวถึงความเปลี่ยนแปลงชีวิตอย฽างกะทันหันของดวงแก฾ว

จากผู฾ที่เคยมีชีวิตที่สุขสบาย ต฾องกลับกลายเป็นผู฾ที่ต฾องดิ้นรนต฽อสู฾ชีวิตด฾วยความยากลําบาก

เปรียบได฾กับแสงไฟฟูาที่สว฽างไสวต฾องดับมืดลง ต฾องอาศัยแสงสว฽างจากเทียนส฽องทางชีวิตให฾

ตนเอง ในข฾อความมีการใช฾คําว฽า “ประหนึ่ง” เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึงการเปรียบเทียบ 

เรื่องราวในตอนนี้กล฽าวถึงชีวิตของดวงแก฾วช฽วงที่หนีออกจากบ฾านไปอาศัยอยู฽กับยินดี โดยมี             

การวางแผนไว฾อย฽างรอบคอบ อาศัยช฽วงที่ไม฽มีคนอยู฽แล฾วหนีออกจากบ฾าน แล฾วไปทําเรื่องคัดชื่อ

ตนเองออกจากทะเบียนสํามะโนครัว ดวงแก฾วยังได฾แสดงถึงความรับผิดชอบต฽อการกระทําของ

ตนเอง โดยการส฽งทะเบียนสํามะโนครัว กลับไปที่บ฾านทั้งนี้เพื่อไม฽ให฾คนในครอบครัวเดือดร฾อน 

จากนั้นดวงแก฾วจงึพาตนเองหนไีปอาศัยอยู฽กับยินดี เหตุการณ์นี้เป็นจุดพลิกผันชีวิตของดวงแก฾ว

จากชีวิตที่ฟุูงเฟูอ สุขสบายทุกอย฽าง เป็นชีวิตที่ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรนขวนขวานด฾วยความยากลําบาก 

หรือเปรียบได฾กับการเปลี่ยนแปลงเปลี่ยนจากแสงไฟฟูาที่ดับมืดไปแล฾วมาเป็นแสงสว฽างเล็ก ๆ 

นั่นคือแสงเทียนนั่นเอง 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ  ดวงแก฾วสามารถปรับตัวเพื่อให฾เข฾ากับ

สถานการณ์ต฽าง ๆ ได฾ดี ถึงแม฾ว฽าตนเองจะเคยอยู฽อย฽างสุขสบายมาก฽อน แต฽เมื่อมาพบกับชีวิตที่

ลําบากก็รู฾จักประมาณตนเอง และควบคุมชวีิตให฾กินอยู฽อย฽างพอเพียงไม฽ฟุูงเฟูอเหมอืนเมื่อก฽อน 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว เมื่อครั้งที่ดวงแก฾วตัดสินใจแล฾วว฽า                   

หนีออกจากบ฾านนั้นได฾แสดงถึงความรอบคอบ ด฾วยการวางแผนเตรียมพร฾อมกับสถานการณ์

ต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยไปทําเรื่องคัดชื่อตนเองออกจากทะเบียนสํามะโนครัวที่อําเภอ ดวงแก฾ว

ยังได฾แสดงถึงความรับผดิชอบต฽อการกระทําของตนเอง โดยการส฽งทะเบียนสํามะโนครัวกลับไป

ที่บ฾านทั้งนี้เพื่อไม฽ให฾คนในครอบครัวเดือดร฾อน 
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                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ประสบการณ์ชีวิตที่ผ฽านมาทําให฾ดวงแก฾วมีสติ

ในการใช฾ชีวิตและมีความอดทนต฽อการทํางาน แม฾ว฽างานจะหนักเพียงใดแต฽ดวงแก฾วก็ต฽อสู฾  

อย฽างไม฽ย฽อท฾อ 

      2.4 ...เพียงแต฽หาโอกาสที่ทุกคนออกไปตลาด หล฽อนก็ฉวย 

กระเป฻าค฾างคนืที่มีเสื้อผ฾าสองสามชุด เปิดประตูเล็กออกไป... 

ขโมยทะเบียนสํามะโนครัวไปอําเภอด฾วย เพื่อคัดชื่อตนเอง 

ออกไป โดยลายเซ็นปลอมในใบมอบฉันทะของนายดัดที่หล฽อน 

พลิกแพลงทําจนได฾ เรยีบร฾อยแล฾วจงึเรียกแท็กซี่ไปต฽อไป หากก็ 

แวะส฽งสํามะโนครัวที่สอดใส฽ซองตดิแสตมป฼แล฾วลงตู฾ไปรษณีย์ 

บนทางผ฽านคืนบิดา ราวหนึ่งช่ัวโมงต฽อมา หล฽อนก็ถึงร฾านยินดี 

นับแต฽นาทีนัน้ ชีวติก็พลันพลิกกลับ...ประหนึ่งหล฽อนดับไฟฟูา 

ที่กําลังสว฽างให฾มดืลง แล฾วจุดเทียนขึน้มาแทน แลเห็นตนเอง 

นุ฽งกางเกงขาก฿วยเก฽า ๆ เสื้อเนือ้เบาไม฽มแีขน ช฽วยยินดีขนสินค฾า 

หน฾าเป็นมัน เหง่ือท่วมราวกับอาบน้้า 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 57) 
 

          จากเนื้อความ 2.4 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “เหงื่อท฽วมราวกับ

อาบน้ํา” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 57) หมายถึง เหงื่อที่ซึมออกมาจนเปียกไปทั่วร฽างกาย

จากการทํางานหนัก จนดูคล฾ายคนตัวเปียกจากการอาบน้ํา ภาพพจน์อุปมาดังกล฽าวมีการใช฾  

คําว฽า “ราวกับ” เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึงการเปรียบเทียบ เรื่องราวในตอนนี้กล฽าวถึงชีวิต

ของดวงแก฾วช฽วงที่หนีออกจากบ฾านไปอาศัยอยู฽กับยินดี โดยมีการวางแผนไว฾อย฽างรอบคอบอาศัย

ช฽วงที่ไม฽มีคนอยู฽แล฾วหนีออกจากบ฾านแล฾วไปทําเรื่องคัดชื่อตนเองออกจากทะเบียนสํามะโนครัว 

ที่อําเภอ ดวงแก฾วยังได฾แสดงถึงความรับผิดชอบต฽อการกระทําของตนเอง โดยการส฽งทะเบียน

สํามะโนครัวกลับไปที่บ฾าน เพื่อไม฽ให฾คนในครอบครัวเดือดร฾อน จากนั้นดวงแก฾วจึงหนีไปอาศัย 

อยู฽กับดินด ีเหตุการณ์นี้ได฾เป็นจุดพลิกผันชีวิตของดวงแก฾ว จากชีวิตที่ฟุูงเฟูอ สุขสบายทุกอย฽าง 

เป็นชีวิตที่ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรนด฾วยความยากลําบาก และต฾องอาศัยหยาดเหงื่อแรงงาน เพื่อแลกกับ

การอาศัยอยู฽กับเขา ถึงแม฾ว฽าดวงแก฾วจะเหน็ดเหนื่อยเพียงใดก็ต฾องปรับตัวให฾อดทน และคุ฾นเคย

กับความทุกข์ยาก เพราะในขณะนั้นดวงแก฾วไม฽มทีางเลือกอื่นใด 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
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                    คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ดวงแก฾วปรับตัวเพื่อให฾เข฾ากับสถานการณ์

ต฽าง ๆ ได฾ดี ถึงแม฾ว฽าตนเองจะเคยอยู฽อย฽างสุขสบายมาก฽อน แต฽เมื่อมาพบกับชีวิตที่ลําบากก็รู฾จัก

ประมาณตนเอง และควบคุมชวีิตให฾กินอยู฽อย฽างพอเพียงไม฽ฟุูงเฟูอเหมอืนเมื่อก฽อน 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ประสบการณ์ที่ผ฽านมานั้นได฾สร฾าง

ภูมคิุ฾มกันในการใช฾ชีวติ และได฾เปลี่ยนให฾ดวงแก฾วกลายเป็นผู฾ใหญ฽ที่รู฾จักการใช฾ชีวิตอย฽างมีคุณค฽า 

และมีความเข฾มแข็งมากขึ้น  

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ประสบการณ์ชีวิตที่ผ฽านมาทําให฾ดวงแก฾วมีสติ

ในการใช฾ชีวิตและมีความอดทนต฽อการทํางาน ถึงแม฾ว฽างานจะหนักเพียงใดแต฽ดวงแก฾วก็ต฽อสู฾

อย฽างไม฽ย฽อท฾อ 

      2.5 ฝาุยแม฽ผู฾ถือว฽ารอดชีวติมายืนหยัดอยู฽ได฾ทุกวันนี้เพราะพ฽อ   

แต฽แม฽ก็มตีัวตนของตนเองค฽อนข฾างมาก อันความคิดที่ถือว฽า 

ตนคือ ‘คนสําคัญ’ กับการใช฾จ฽ายที่ตดิมาตั้งแต฽สมัยยังสาว   

เสื้อผ฾าเครื่องแต฽งกายจงึมักเป็นของดมีีราคา ยามใดไม่แต่ง   

ก็ดูราวกับแม่แปลงโฉมเป็นคนงาน คร้ันถึงคราวแต่งกาย  

‘คุณนาย’ ในตัวจังหวัดก็ตกตะลึงไปตามกัน เพราะบางคน 

สวมชุดกลางวันแต฽กลายเป็นนักแสดงเนื่องด฾วยแต฽งหน฾าจัด   

เสื้อและซิ่นไหมมันละเลื่อม แต฽แม฽จะไม฽มวีันเป็นเช฽นนั้น 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 117) 
 

          จากเนื้อความ 2.5 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ยามใดไม฽แต฽ง 

ก็ดูราวกับแม฽แปลงโฉมเป็นคนงาน ครั้นถึงคราวแต฽งกาย ‘คุณนาย’ ในตัวจังหวัดก็ตกตะลึงไป

ตามกัน” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 117) หมายถึง การปรับตัวให฾เข฾าสภาวะในช฽วงเวลา

ต฽าง ๆ หรอืการทําตัวให฾เข฾ากับกาลเทศะนั่นเอง ภาพพจน์อุปมาดังกล฽าวมีการใช฾คําว฽า “ราวกับ” 

เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึงการเปรียบเทียบ เรื่องราวในตอนนี้กล฽าวถึงดวงแก฾ว ซึ่งเป็นผู฾ที่ให฾

ความสําคัญกับเสื้อผ฾าเครื่องแต฽งกาย ซึ่งเมื่อถึงคราวทํางานก็แต฽งกายได฾ทะมัดทะแมงเหมาะสม

กับการทํางาน จนดูเหมือนคนงานในสวนทั่ว ๆ ไป แต฽เมื่อถึงคราวออกงานสําคัญก็แต฽งกายได฾

ถูกต฾องสวยงามตามกาลเทศะ รู฾จักแต฽งแต฽พอดี เสื้อผ฾าก็สวมใส฽อย฽างเหมาะสม   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ  ดวงแก฾วเป็นคนที่รู฾จักปรับตัวให฾เข฾ากับ

สถานการณ์ได฾ดีอยู฽เสมอ เช฽นในเรื่องการแต฽งกาย ดวงแก฾วจะแต฽งตัวให฾เหมาะสมกับงานต฽าง ๆ 

แต฽พอดี ไม฽มากหรือน฾อยจนเกินไป แสดงให฾เห็นถึงการรู฾จักประมาณตน 
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                     เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วแต฽งกายอย฽างเหมาะสมถูกกาลเทศะ 

รู฾จักแต฽งกายแต฽พองาม ไม฽ฟุูงเฟูอจนเกินไป  

      2.6 ดูเหมอืนวันนีแ้ละช่ัวโมงนีค้ือวันและช่ัวโมงที่ปลอดโปร฽งกว฽าทุกวัน   

หลังจากงานหนักมาเบียดเอาเนือ้ที่ร฽างกายและหัวใจไปนานครัน   

ด฾วยว฽าชีวติประจําวันของเกษตรกรแทบไม฽มเีวลาพัก งานดูแล 

สวนผัก บ฽อปลา หมู ไก฽ เป็ด เพื่อให฾ได฾คุณภาพสูงสุด โดยอาศัย 

หลักการอยู฽ร฽วมกันระหว฽างพืช สัตว์ และสิ่งแวดล฾อมอื่น ๆ ภายใต฾ 

การเกื้อกูลกันและกันอย฽างมีประสิทธิภาพนั้น ฉานและหล฽อน 

ต้องร่วมมือเป็นน้้าหน่ึงใจเดียวกันอย่างสีท่ีผสมกันแล฾วออกมา 

สวยทุกเมื่อ หล฽อนและเขาต฾องเชื่อม่ันในความสัมพันธ์ระหว฽าง 

พืชกับพืช พชืกับสัตว์ สัตว์กับสัตว์ และคนกับพืชและสัตว์ว฽า 

จะจูงมอืกันเดินไปสู฽ความสําเร็จจากระบบเกษตรผสมผสาน 

ที่ยึดไว฾ตั้งแต฽ต฾นจนกระทั่งเดีย๋วนี้ได฾แน฽ ไม฽มกีารผันแปรกลายเป็นอื่น 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 140-141) 
 

          จากเนื้อความ 2.6 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ต฾องร฽วมมือ

เป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกันอย฽างสีที่ผสมกัน” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 140-141) หมายถึง 

การทํางาน ที่มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน เปรียบได฾กับการผสมสีที่มีการผสานกลายจนเป็น

เนื้อเดียวกัน ภาพพจน์อุปมาดังกล฽าวมีการใช฾คําว฽า  “อย฽าง” เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึง

การเปรียบเทียบ เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงดวงแก฾วกับฉานที่ได฾ทุ฽มเททั้งแรงกายแรงใจให฾กับ

งานเกษตร โดยอาศัยหลักการอยู฽ร฽วมกันระหว฽างพืช สัตว์ และสิ่งแวดล฾อม ภายใต฾การเกื้อกูล

กันและกันอย฽างมีประสิทธิภาพ เพื่อนําไปสู฾ความสําเร็จจากระบบเกษตรผสมผสาน ทั้งนี้ต฾อง

อาศัยความร฽วมมือ และความสามัคคีกลมเกลียวดุจสีที่ผสมเป็นเนื้อเดียวกันระหว฽างฉานและ

ดวงแก฾ว 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานและดวงแก฾วมีการจัดสรรและบริหาร

เวลาในการทํางานแต฽ละวันได฾อย฽างลงตัว และมีคุณภาพ  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล การอยู฽ร฽วมกัน การพึ่งพาอาศัยกันระหว฽าง

พืช สัตว์ และสิ่งแวดล฾อมอื่น ๆ เพราะมกีารเกื้อกูลกันและกันเป็นผลทําให฾ทุกอย฽างอยู฽ร฽วมกันได฾  
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                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ประสบการณ์การทํางานเป็นสิ่งที่

ทําให฾เกิดความชํานาญ และเกิดความเข฾มแข็ง นําไปสู฽การวางแผนเตรียมพร฾อมรับมือกับ

เหตุการณต์฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ฉานและดวงแก฾ว ทําการเกษตรตามแนวเกษตร

ทฤษฎีใหม฽ของในหลวง บริหารงานไร฽ งานสวน ด฾วยความรู฾และประสบการณ์ จึงทําให฾ฉานและ

ดวงแก฾วประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานและดวงแก฾วใช฾ความอดทน ความมุ฽งมั่น             

ความเพียรพยายามในการทํางาน ประกอบกับความสามัคคี จงึทําให฾งานประสบความสําเร็จ 

      2.7 ฟูาเพิ่งเริ่มสางเมื่อฉานก฾าวขึน้หลังพวงมาลัย มีลูกคนเล็ก 

นั่งดูลูกคนโตนั่งตอนในกับมารดา...ครั้นเลีย้วออกจากซอย 

ไปตามถนนเล็ก ๆ ในอําเภอสักครู฽ก็จะถึงร฾านค฾าเก฽าแก฽ 

ที่ยังคงแข็งแรงเพราะนายกเทศมนตรีตั้งใจอนุรักษ์ห้องแถว 

สองช้ัน ซ่อมแซมแต่โครงสร้างทนทานไว้ประหน่ึงเอกลักษณ์ 

ของท้องถ่ิน ไม฽ยอมรื้อแล฾วสร฾างตกึแถวสูงสง฽าขึน้มาแทน  

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 158) 
 

          จากเนื้อความ 2.7 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “นายกเทศมนตรี

ตั้งใจอนุรักษ์ห฾องแถวสองช้ัน ซ฽อมแซมแต฽โครงสร฾างทนทานไว฾ประหนึ่งเอกลักษณ์ของท฾องถิ่น” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 158) หมายถึง การซ฽อมแซมรักษาห฾องแถวสองช้ันให฾คงอยู฽

อย฽างเก฽า เพราะเป็นสถาปัตยกรรมเก฽าแก฽ แสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู฽ของคนในชุมชน ควรค฽า

แก฽การรักษาไว฾เป็นลักษณะเฉพาะหรือเป็นเอกลักษณ์ของท฾องถิ่น จากข฾อความได฾ใช฾ภาพพจน์

อุปมา โดยมีคําว฽า “ประหนึ่ง” เป็นคําเช่ือมที่แสดงให฾เห็นถึงการเปรียบเทียบ ในตอนนี้เป็นตอนที่

ฉานกับดวงแก฾วขับรถไปส฽งยลโฉมและฉายเรียนหนังสือแล฾วผ฽านห฾องแถวที่เป็นร฾านค฾าเก฽าแก฽  

และได฾รับการอนุรักษ์ไว฾เพื่อเป็นเอกลักษณ์ประจําท฾องถิ่น 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                   คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ การซ฽อมแซมรักษาห฾องแถวสองช้ันให฾ยัง 

คงอยู฽อย฽างเก฽า เป็นการปลูกฝังสังคมให฾รู฾จักความพอประมาณ ไม฽ฟุูงเฟูอ เพราะไม฽ต฾องสูญเสีย

งบประมาณในการก฽อสร฾างตกึใหม฽ ๆ อีก 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล การซ฽อมแซมรักษาห฾องแถวสองช้ันให฾คงอยู฽

อย฽างเก฽า เพราะเป็นสถาปัตยกรรมเก฽าแก฽ แสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู฽ของคนในชุมชนควรค฽า

แก฽การรักษาไว฾เป็นลักษณะเฉพาะหรอืเป็นเอกลักษณ์ของท฾องถิ่น 
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                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายกเทศมนตรีมีความตั้งใจอนุรักษ์ห฾องแถว

สองช้ัน ซ฽อมแซมแต฽โครงสร฾างไว฾ประหนึ่งเอกลักษณ์ของท฾องถิ่น แสดงให฾เห็นถึงความตระหนัก

ถึงคุณค฽าของสิ่งที่อยู฽ใกล฾ตัว 

      2.8 “ที่จริงแค฽แปดไร฽น่ีก็น฽าจะทําไหวไหรอกนะ” นายดัดยังคงพึมพํา 

ขณะเพ฽งพิศ พลางก็นึกเลยไปถึงอุปสรรคต฽าง ๆ ของเกษตรกร 

ที่มหีลายสาเหตุด฾วยกัน อย฽างแรกก็คือไม฽เรยีนรู฾ ไม฽ติดตาม 

ความก฾าวหน฾าอันประกอบด฾วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทันสมัย   

อย฽างที่สองก็คือการตลาดที่สามารถรองรับการผลิตได฾คล฽องตัว   

ทั้งสถานที่และราคา อย฽างที่สามก็คือผู฾ผลติทํารายได฾ของตนเอง 

ร่ัวไหลด฾วยตนเองหรอืไม฽ เป็นต฾นว฽า เสียให฾แก฽การพนัน ยาเสพติด 

หรอืจับจ฽ายใช฾สอยไปกับเรื่องที่ไม฽สมควร ดินดีมองนากุ฾งก฾ามกราม 

ขนาด 8 ไร฽ 2 งาน แล฾วนกึในใจว฽า ถ฾าให฾เขาทําเขาก็จะทําให฾อยู฽ได฾   

มีอนาคตอันสดใสประดุจระลอกน้้าที่ก้าลังเล่นลมและ 

แสงอาทติย์อยู่ตรงหน้า 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 191) 
 

          จากเนื้อความ 2.8 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปมา ในข฾อความที่ว฽า “มีอนาคต

อันสดใสประดุจระลอกน้ําที่กําลังเล฽นลมและแสงอาทิตย์อยู฽ตรงหน฾า” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, 

หน฾า 191) เป็นการเปรียบเทียบโดยใช฾คําว฽า “ประดุจ” เป็นคําเช่ือมแสดงให฾เห็นถึงการเปรียบเทียบ

ให฾เห็นว฽าอนาคตที่ประสบความสําเร็จนัน้สดใส งดงามเหมือนแสงอาทิตย์ที่กระทบกับระลอกน้ํา  

ก฽อให฾เกิดแสงเป็นประกายงดงาม เนื้อความในตอนนี้ได฾กล฽าวถึงการทําไร฽เกษตรแบบผสมผสาน

ของนายดัด ซึ่งนายดัดคิดว฽าสิ่งที่เป็นอุปสรรคของเกษตรกรมีอยู฽สามอย฽าง คือ ขาดการเรียนรู฾  

ขาดการวางแผนด฾านการตลาด และการเสียค฽าใช฾จ฽ายไปกับเรื่องที่ไม฽สมควร ดังนั้นการจะทํา

การเกษตรให฾ประสบความสําเร็จได฾นั้น เกษตรกรจะต฾องแสวงหาความรู฾ ทั้งวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี วางแผนการตลาดที่สามารถรองรับการผลิตได฾อย฽างคล฽องตัว ทั้งสถานที่และราคา

และรู฾จักใช฾จ฽ายเงินอย฽างเห็นคุณค฽า แต฽สําหรับดินดีแล฾วเขาคิดว฽าจะสามารถรับผิดชอบในส฽วน

ของนากุ฾งก฾ามกราม และตั้งใจจะทําให฾ประสบความสําเร็จให฾จงได฾ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1  ความพอประมาณ นายดัดได฾กล฽าวถึงปัจจัยของความสําเร็จ 

ของเกษตรกรว฽าต฾องรู฾จักประมาณตน ไม฽ใช฾จ฽ายสุรุ฽ยสุร฽าย อันเป็นสาเหตุที่ทําให฾รายได฾รั่วไหล 
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                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล นายดัดเป็นคนที่มีเหตุผล พยายามวิเคราะห์

ปัญหา แล฾วโยงไปถึงสาเหตุและผลกระทบที่จะตามมา เรียกได฾ว฽านายดัดเป็นผู฾ที่มองการณ์ไกล

คนหนึ่ง 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว การที่นายดัดเป็นนักวางแผนที่ดี  

เพราะมีความสุขุมรอบคอบ ไม฽ว฽าจะทําอะไรก็ตามจะพิจารณาไตรตรองอย฽างดีที่สุด ทําให฾เกิด 

ความผิดพลาดได฾ยาก    

                    เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ นายดัดกล฽าวถึงปัจจัยความสําเร็จของเกษตรกร

ว฽าต฾องรู฾จักแสวงหาความรู฾ทั้งด฾านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อจะได฾พัฒนางานของตนเอง

อย฽างรู฾เท฽าทัน 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดจะใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต และ

แก฾ไขปัญหาต฽าง ๆ อยู฽เสมอ โดยมีจุดมุ฽งหมายคือต้ังใจทํางานต฽าง ๆ ให฾ประสบผลสําเร็จ 

     2.9 “โชคดีนะที่ผมเดินตามรอยพระยุคลบาทมาแต฽เริ่มแรก   

พ฽อเป็นคนสนับสนุนให฾ทํา แต฽ไม฽ทันไรแกก็ตาย ทิง้ไร฽สวน 

ไว฾ให฾  แต฽น฾องผมเป็นผู฾หญิง เขาไม฽สนใจ เราก็เลยได฾มา 

ทั้งยี่สิบไร฽...ถามดวงดูก็ได฾ว฽าเราเหนื่อยยากกันเท฽าไหร฽ 

กว฽าจะถึงวันนี.้..ที่จริงผมก็เอาดวงมาลําบากนะ ลําบากมาก... 

เพราะงานเกษตรเป็นงานที่ละเอียด  ตอ้งดูแลเหมือนเลี้ยงลูก 

ตั้งแต฽พืชผักเล็ก ๆ ต฾องอยู฽กับมันตลอดวันกับอีกเกือบครึ่งคืน 

คือต฾องตื่นแต฽ดึก...ลําบากครับ ลําบาก...แต฽เราทําตามเกษตร 

ทฤษฎีใหม฽  มีหลักเกณฑใ์นการทํา เดินตามพระองค์ท฽านไป... 

แล฾วก็ได฾ผลจริง ๆ ...ได฾ผลดีมาก...เลยค฽อย ๆ ทํากันมา...พอดี 

ได฾อาศัยลุงปุุนกับเด็กแถวนี้ที่เขาเอางานเอาการก็เลยไปได฾   

เพราะลูกมอืก็สําคัญ” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 224-225) 
 

          จากเนื้อความ 2.9 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อปุมา ในข฾อความที่ว฽า “งานเกษตรเป็นงาน    

ที่ละเอียด ต฾องดูแลเหมือนเลี้ยงลูก” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 224-225) ข฾อความ

ดังกล฽าว เป็นการเปรียบเทียบโดยใช฾คําว฽า “เหมือน” เป็นคําเชื่อมที่แสดงถึงการเปรียบเทียบ    

ให฾เห็นว฽างานเกษตรต฾องใช฾ความอดทน และเพียรพยามยามมากมาย เปรียบได฾กับการเลี้ยงลูก 

ซึ่งต฾องใช฾เวลาเอาใจใส฽ทุกคืนทุกวัน แต฽สําหรับฉานแม฾งานเกษตรจะหนักและเหนื่อยยากลําบาก
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เพียงใด เขาก็ทําอย฽างตั้งใจโดยใช฾เกษตรทฤษฎีใหม฽ โดยมีหลักเกณฑ์ในการทํางานประกอบกับ    

มีผู฾ช฽วยและผู฾สนับสนุนที่ดี จงึทําให฾ฉานประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเกษตรกร 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานเป็นผู฾ที่เห็นคุณค฽าของสิ่งที่อยู฽ใกล฾ตัว   

สามารถพลิกฟื้นที่ดนิทุกตารางนิ้วให฾เป็นเงนิทอง   

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว ฉานเป็นนักวางแผนที่ดี มีความสุขุม 

รอบคอบในการทํางาน ไม฽ว฽าจะทําอะไรก็จะพิจารณาไตร฽ตรองอย฽างดีที่สุด  

เงื่อนไขข฾อที ่ 1 เงื่อนไขความรู฾  งานเกษตรกรของฉานต฾องใช฾ความรู฾ในเรื่องเกษตร 

ทฤษฎีใหม฽ควบคู฽กับการเอาใจใส฽อย฽างเคร฽งครัด ทําให฾ฉานได฾ผลผลติดี มีคุณภาพ 

เงื่อนไขข฾อท่ี 2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานและดวงแก฾วต฽างก็ทํางานหนักด฾วยความเพียร  

พยายาม และต฾องใช฾ความอดทนดูแลพืชผลทุกวันอย฽างสม่ําเสมอ เพื่อให฾ได฾พืชผลที่ดี มีคุณภาพ   

    2.10 ...เริ่มต฾นด฾วยมะม฽วงพิมเสนมันและเขียวเสวยที่ฉานปลูกไว฾ 

เป็นล่ําเป็นสัน ต฽อจากนั้นจงึจะถึงหน฾ามะม฽วงสุก แม฾บางต฾น 

จะแก฽ก฽อนสุกก฽อนก็ตาม รวมทั้งมะม฽วงที่ให฾ผลตลอดปี 

อย฽างน้ําดอกไม฾โดยเฉพาะน้ําดอกไม฾เบอร์ 4 ที่หวานสนิท   

เมื่อบวกกับอกร฽องเขียว อกร฽องเหลอืงหวานหอมหายาก   

ลูกค฾าจงึทยอยกันมาสั่ง ทั้งสั่งตัง้แต฽ปลายปีก฽อนจนถึงสั่ง 

เมื่อต฾นปี แต฽จะสั่งเมื่อใดพ่อก็ต้องลงมือท้าเองคุมเองอย่าง 

ใกล้ชิดทั้งตัดและสอย รวมทั้งสวมตาข่ายโฟมเมื่อถึงตอน 

บรรจุกล่องราวกับมะม่วงทุกผลคือลูกอ่อนของพ่อ... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 273) 
 

          จากเนื้อความ 2.10 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “เมื่อถึงตอนบรรจุ

กล฽องราวกับมะม฽วงทุกผลคือลูกอ฽อนของพ฽อ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 273) ข฾อความ

ดังกล฽าวเป็นการเปรียบเทียบ โดยใช฾คําว฽า“ราวกับ”เป็นคําเชื่อมที่แสดงถึงการเปรียบเทียบ      

ให฾เห็นว฽าฉานให฾ความสําคัญและบรรจงเก็บมะม฽วงทุกผลบรรจุลงในกล฽องอย฽างทะนุถนอม 

ประหนึ่งว฽ามะม฽วงเหล฽านั้น เป็นเด็กทารกตัวน฾อย ๆ ที่ฉานต฾องเอาใจใส฽ ตั้งแต฽ขั้นตอนแรก จนถึง

ขั้นตอนสุดท฾าย ก฽อนที่ผลผลิตจะถูกส฽งถึงมือผู฾บริโภค ผลไม฾ในสวนของฉานจึงมีคุณภาพเพราะ

ได฾รับการดูแลเป็นอย฽างดี 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  



80 

 

                    เงื่อนไขข฾อที ่1 เงื่อนไขความรู฾ เนื้อความได฾ให฾ความรู฾เกี่ยวกับมะม฽วง พันธุ์ต฽าง ๆ 

รวมถึงวิธีการดูแลผลผลิต ซึ่งฉานดูแลอย฽างใกล฾ชิดทุกขั้นตอน ไม฽ว฽าจะเป็นการปลูก การตัด  

การสอย การสวมตาข฽ายโฟม และการบรรจุมะม฽วงลงกล฽อง 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การเก็บผลผลิตของฉานต฾องอาศัยความอดทน  

เพียรพยายาม ทุกขั้นตอนก฽อนทีผ่ลผลิตจะถูกส฽งถึงมอืผู฾บริโภค  

     2.11 ชายหนุ฽มนึกถึงท฽าทางในจิตแล฾ว ไม฽อยากให฾ลูกผู฾น฾องต฾องอดึอัด 

อีกครั้ง เด็กชายไม฽ควรเกิดความรู฾สึกในทางลบต฽อญาติผู฾ใหญ฽   

หลังจากได฾ยินปูาสะใภ฾ต฽อว฽าแม฽ของเขามาครั้งหนึ่ง  ครั้งต฽อไป 

จงึไม฽ควรจะซ้ําสอง เพราะ ถึงอย฽างไรที่ดนิที่ปูุจําเป็นต฾องให฾ 

เท฽ากันก็คือที่ดินผืนเดียวกันจะต฾อง ปลูกข฾าว ปลูกผัก หรอื 

ขุดสระใหญ฽ร฽วมกัน เจ้าของท่ีท้ังสองผืนควรผสมกลมกลืน 

ได้เช่นเดียวกับค้าว่า ‘เกษตรผสมผสาน’ที่ผสานและผสมไร฽   

นา สวนไว฾ด฾วยกัน ไร฽ปลูกผัก นาปลูกข฾าว สวนปลูกผลไม฾ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 304) 
 

           จากเนื้อความ 2.11 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจนอ์ุปมา ในข฾อความที่ว฽า “เจ฾าของที่ทั้งสองผืน

ควรผสมกลมกลืนได฾เช฽นเดียวกับคําว฽า ‘เกษตรผสมผสาน’...” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 

304) เป็นการเปรียบเทียบ โดยใช฾คําว฽า “เช฽นเดียวกับ” ทําหน฾าที่เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึง         

การเปรียบเทียบเพื่อให฾เห็นถึงความสามัคคีของญาติพี่น฾อง ที่เป็นเจ฾าของที่ดินในแต฽ละผืนที่จะได฾

ร฽วมกันทําเกษตรผสมผสาน ซึ่งจะประสบความสําเร็จได฾นั้นต฾องอาศัยความร฽วมมือของทุกคน  

เนือ้ความในตอนนี้กล฽าวถึงดินดีผู฾ที่อยากให฾ฉานซึ่งเป็นญาติผู฾น฾องมีความรู฾สึกที่ดีต฽อญาติผู฾ใหญ฽  

เพราะต฽อไปในวันข฾างหน฾าต฾องได฾ทํางานร฽วมกันอยู฽แล฾ว นั่นคือ การเกษตรแบบผสมผสาน ดังนั้น

ญาตพิี่น฾องผู฾เป็นเจ฾าของที่ดินแต฽ละผนืควรจะปรองดองและสามัคคีกันไว฾ให฾สมกับคําว฽า “เกษตร

ผสมผสาน” 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล การที่ดินดีพยายามให฾ฉานความรู฾สึกที่ดีต฽อ

ญาติพี่น฾อง เป็นเพราะต฽อไปในวันข฾างหน฾าต฾องได฾ทํางานร฽วมกันอยู฽แล฾ว นั่นคือ การเกษตรแบบ

ผสมผสาน ดังนัน้ ญาตพิี่น฾องต฾องสามัคคีกัน นับว฽าฉานเป็นผู฾มองการณ์ไกลและทําอะไรอย฽างมี

เหตุผล 
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          คุณลักษณะข฾อที่  3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดี ในตัว  การที่ดินดีปลูกฝังให฾ฉาย           

มีความรู฾สึกที่ดีต฽อญาติพี่น฾อง เป็นการสร฾างภูมิคุ฾มกันอย฽างหนึ่งที่ปูองกันการแตกความสามัคคี

ภายในครอบครัว 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การทํางานร฽วมกันในหมู฽ญาติพี่น฾อง อย฽างเช฽น

การใช฾ที่ดินร฽วมกัน เพื่อทําเกษตรแบบผสมผสาน ต฾องใช฾ความสามัคคีปรองดอง เกื้อกูล

ช฽วยเหลือซึ่งกันและกันจงึจะทํางานร฽วมกันได฾อย฽างราบรื่น 

    2.12 “ถ฾าลูกคิดดีแล฾ว ยอมรับทุกเหตุการณ์ที่จะเกิดได฾ก็บอก 

ความจริงเขาไป แต฽ถ฾ายังรับไม฽ไหว ก็ไม฽จําเป็นต฾องบอกใคร”   

บิดายังไม฽แน฽ใจมากพอจึงแบ฽งรับแบ฽งสู฾ เพราะแท฾จริงแล฾ว 

เขาเองก็คิดว฽าใครจะเป็นหรือไม฽เป็นแม฽ลูกกับใคร ก็ไม฽ใช฽เรื่อง 

ของผู฾อื่น สมมุติว฽าพ฽อตาทําพินัยกรรมยกทรัพย์สินบางส฽วน 

ให฾ยลโฉมด฾วยความเข฾าใจที่ไม฽เป็นจรงิ ลูกของเขาก็มีสิทธิ ์

ไม฽รับได฾เพราะไม฽รับนั้นง฽ายกว฽าการรับหลายเท฽า “คิดดีแล฾วละค฽ะ”  

ฝาุยลูกลงน้ําหนักเสียงอย฽างเห็นได฾ชัดว฽าตัดสินใจเรียบร฾อยดี 

“ถ฾าคดิรอบคอบแล฾วพ฽อก็ไม฽ว฽าอะไร ก็เห็นด฾วย” เขาพูด 

พลางวางมอืลงบนบ฽าลูกสาวอย฽างสงสารและเห็นใจ “แต฽ก็มี 

อยู฽อย฽างเดียวคือลูกต฾องอดทนอดกลั้นให฾ได฾ถ฾าต฾องพบ 

ความไม฽พอตาไม฽พอใจ” แท฾จรงิแล฾ว ฉานก็รู้สึกว่าดเีหมือนกัน 

ที่ลูกท้าใจได้เช่นน้ี...เหมือนตัดสินใจถืออาวุธออกไปต่อสู้ 

กับผู้รุกราน...เพียงแต฽นี่คือการต฽อสู฾กับใจตนเองเพื่อผ฽าน 

การทดสอบอีกขั้นตอนหนึ่งอย฽างเรียกได฾ว฽าถึงชนะถึงแพ฾ชนะใคร   

แพ฾ใคร...ก็ชนะใจ แพ฾ใจตนเองอย฽างไรเล฽า ลูกของเขาจะได฾ 

เติบโตใหญ฽กล฾า ก฾าวขึ้นบันไดชวีิตอย฽างคนมีแบบฝกึหัด   

ขจัดได฾แม฾สิ่งที่ถือเป็นปมทางใจ 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 323) 
 

          จากเนื้อความ 2.12 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ฉานก็รู฾สึกว฽า

ดีเหมือนกันที่ลูกทําใจได฾เช฽นนี้...เหมือนตัดสินใจถืออาวุธออกไปต฽อสู฾กับผู฾รุกราน” (กฤษณา  

อโศกสิน, 2553, หน฾า 323) เป็นการเปรียบเทียบ โดยใช฾คําว฽า“เหมือน”เป็นคําเชื่อมที่แสดง   

ให฾เห็นถึงให฾เห็นถึงความเข฾มแข็งในจิตใจของยลโฉมเปรียบได฾กับการถืออาวุธไปต฽อสู฾กับผู฾รุกราน   

ซึ่ง “ผู฾รุกราน” ซึ่งผู฾รุกรานในที่นี้คือปมปัญหาที่ค฾างคาใจยลโฉมนั่นเอง จากเนื้อความในตอนนี้



82 

 

กล฽าวถึงการตัดสินใจของยลโฉม ที่จะบอกความจริงให฾ทุกคนได฾รับรู฾ว฽า ตนเองไม฽ใช฽ลูกที่แท฾จริง          

ของดวงแก฾ว และไม฽ใช฽หลานที่แท฾จริงของนายดัด เพราะเกรงว฽านายดัดจะทําพินัยกรรม        

ยกทรัพย์สินให฾กับยลโฉม   

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที่  1  ความพอประมาณ  ยลโฉมเป็นคนที่ไม฽โลภหรืออยากมี 

อยากได฾ทรัพย์สินของผู฾อื่น นั่นแสดงให฾เห็นว฽ายลโฉมรู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างพอประมาณ และพอใจ  

ในสิ่งที่ตนเองมอียู฽ ไม฽อยากได฾ของของผู฾อื่นมาเป็นของตนเอง 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล ยลโฉมเป็นผู฾มีความรอบคอบในการประเมิน

สถานการณเ์ข฾าใจผดิที่เกิดขึน้ จงึคิดแก฾ไขสถานการณ์อย฽างมีเหตุผลเพราะเกรงว฽านายดัดจะทํา

พนิัยกรรมยกทรัพย์สินให฾กับยลโฉม เพราะหากเป็นเช฽นนั้น ยลโฉมย฽อมไม฽สบายใจจึงต฾องหาวิธี 

ที่จะบอกความจริงให฾ทุกคนได฾รับรู฾ ซึ่งการตัดสินใจดังกล฽าวได฾ผ฽านการไตร฽ตรองและพิจารณา

มาเป็นอย฽างดแีล฾ว 

                   คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว ยลโฉมเป็นคนที่มคีวามเข฾มแข็ง โดย

เห็นได฾จากการกล฾าเผชิญกับความจริงที่ว฽าไม฽ใช฽หลานที่แท฾จริงของนายดัด เพราะไม฽อยากได฾

สมบัติอันเป็นมรดกของนายดัด จึงตัดสินใจบอกความจริง และเตรยีมพร฾อมสําหรับสถานการณ์

ต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น  

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมมีความซื่อสัตย์ เห็นได฾จากการที่ยลโฉม

ไม฽ได฾ต฾องการสิ่งของของคนอื่นมาเป็นของตนเอง จึงพยายามจะบอกความจริงนายดัดว฽าไม฽ใช฽

หลานที่แท฾จรงิของนายดัด เพื่อนายดัดจะได฾ไม฽ยกทรัพย์สินให฾เพราะความเข฾าใจผดิ 

   2.13 เมื่อดํากลถามไถ฽ว฽าหล฽อนอยู฽บ฾านทําอะไรบ฾าง ยลโฉม 

จงึตอบคําด฾วยอาการของคนที่เรียกความเช่ือม่ันในตนเอง 

คืนมาได฾ “มะม฽วงดกมากเลยค฽ะ โฉมก็เลยเพลินช฽วยพ฽อ 

เก็บมะม฽วงขายลูกค฾าตั้งแต฽เช฾าจนเย็น” หล฽อนพูดกับดํากล 

ด฾วยความรู฾สึกที่ดีขึน้ คอืไร฾สิน้อาการทุรนทุราย สิ่งท่ีเคย 

อัดแน่นอยู่ในใจจนเสมือนหน่ึงทั้งแข็งและด้าค้้าอยู่ในอก 

ฟกช้้าอยู่ในกายค฽อย ๆ ละลายลงด฾วยตัวของมันเอง... 

  ตัวของมันก็คือใจของหล฽อน ใจที่ลุกขึ้นสู฾ด฾วยเหตุด฾วยผล   

ด฾วยมันสมองของคนที่เติบโตขึน้มาด฾วยการปลูกฝังอย฽างดี 

จากชายที่ช่ือฉาน ชายผู฾ทําให฾หล฽อนเชื่อว฽ามีพ฽อดี ๆ คนเดียว 
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ก็ดีได฾เท฽ากับมีแม฽ด ีๆ คนเดียว ลูกก็ดีได฾นั่นเอง 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 324-325)   
 

          จากเนื้อความ 2.13 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “สิ่งที่เคยอัดแน฽น

อยู฽ในใจจนเสมือนหนึ่งทั้งแข็งและดําค้ําอยู฽ในอก” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 324-325)            

เป็นการเปรียบเทียบ โดยใช฾คําว฽า “เสมือน” เป็นคําเชื่อมที่แสดงให฾เห็นถึงปัญหาที่อยู฽ในจิตใจ

ของยลโฉม เปรียบได฾กับสิ่งที่อัดแน฽นอยู฽ในใจมานาน เมื่อปัญหาต฽าง ๆ ได฾คลี่คลายแล฾ว ทําให฾ 

ยลโฉมรู฾สึกสบายใจขึ้น และสามารถพูดคุยกับดํากลได฾อย฽างสนิทใจมากกว฽าแต฽ก฽อน ด฾วยสิ่งที่

เป็นปมปัญหาที่ว฽ายลโฉมไม฽ใช฽ลูกที่แท฾จริงของดวงแก฾ว และไม฽ใช฽หลานที่แท฾จริงของนายดัด    

ได฾เปิดเผยออกมาแล฾ว ยลโฉมจงึรู฾สึกทั้งโล฽งใจ สบายใจ และเมื่อทุกคนยังคงปฏิบัติตัวเหมือนกับ

ยลโฉมเป็นสมาชิกคนหนึ่งในครอบครัว จงึทําให฾ยลโฉมวางตัวได฾ง฽ายขึ้น 

          เนื้อความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล เมื่อยลโฉมได฾บอกความจริงว฽าตนเองไม฽ใช฽

หลานที่แท฾จริงของนายดัด ยลโฉมรู฾สกึสบายใจ และมีความมั่นใจมากขึ้น ทั้งนี้เพราะยลโฉมรู฾จัก

แก฾ไขปัญหาต฽าง ๆ อย฽างมีเหตุผล  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว เมื่อยลโฉมได฾รับคําปรึกษาที่ดีจาก 

ฉานผู฾เป็นพ฽อ จึงทําให฾ยลโฉมเผชิญหน฾ากับความจริงอย฽างเข฾มแข็ง 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมมีสติในการใช฾ชีวิตเสมอ รู฾จักพิจารณา

ไตร฽ตรองสถานการณ ์และตัดสินใจอยู฽บนพืน้ฐานของความซื่อสัตย์ 

    2.14 ไม฽มสีิ่งใดในน้ําใจทั้งของหล฽อนและเด็กชายเปลี่ยนไป   

ไม฽ว฽าเขาหรือหล฽อนจะเป็นลูกใคร แท฾หรอืไม฽ ก็ไม฽อาจ 

ทําลายสายสัมพันธ์อันแน฽นเหนียวระหว฽างหล฽อนและน฾อง 

ให฾ต฾องมอีันเป็นไป เนื่องด฾วยรักที่มทีี่เห็นที่เกิดขึ้นระหว฽าง 

หล฽อนกับน฾อง น฾องกับหล฽อนเป็นรักที่มไิด฾มหีรอืเกิดจาก 

ครึ่งหนึ่งของสายเลือดเท฽านั้น แต฽ยังมีและเกิดจาก 

ความผูกพันที่ค่อย ๆ สั่งสมตลอดมา ประดุจเกลียวเชือก 

ที่ฟั่นกันไว้อย่างแน่น แม฾จะรู฾ว฽าแท฾หรอืไม฽ก็มิใช฽ปัญหา 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 359) 
 

          จากเนื้อความ 2.14 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปมา ในข฾อความที่ว฽า “เกิดจาก 

ความผูกพันที่ค฽อย ๆ สั่งสมตลอดมา ประดุจเกลียวเชือกที่ฟั่นกันไว฾อย฽างแน฽น” (กฤษณา      
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อโศกสิน, 2553, หน฾า 359) เป็นการเปรียบเทียบ โดยใช฾คําว฽า “ประดุจ” เป็นคําเชื่อมที่แสดง 

ให฾เห็นถึงความผูกพันของยลโฉมและฉายผู฾เป็นน฾องชายนั้น ต฽างก็มีความรักใคร฽กลมเกลียวกัน 

เปรียบได฾กับความเหนยีวแน฽นของเชอืก ถึงแม฽ยลโฉมและฉายจะเป็นลูกคนละแม฽ก็ตาม แต฽มีพ฽อ

คนเดียวกัน ซึ่งนอกจากความผูกพันทางสายเลือดส฽วนหนึ่งแล฾ว ยังมีความรัก ความผูกพันของ

สองพี่น฾อง อันเนื่องมาจากได฾เติบโตมาด฾วยกัน   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ถึงแม฾ยลโฉมและฉายจะไม฽ได฾มีแม฽

คนเดียวกัน แต฽ด฾วยความรัก ความอบอุ฽นในครอบครัว และได฾เติบโตมาด฾วยกัน จึงก฽อเกิดเป็น

ความผูกพันอันเป็นภูมิคุ฾มกันที่ไม฽มีใครสามารถทําลายสายสัมพันธ์ระหว฽างสองพี่น฾องคู฽นี้ได฾ 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมและฉายมีความรัก และสามัคคีกันฉันท์

พี่น฾อง จงึไม฽มสีิ่งใดมาทําลายสายสัมพันธ์ระหว฽างยลโฉมและฉายได฾   

    2.15 ...ความรับรู้ของแม่ในยามน้ันเปรียบประดุจดังคนที่ 

ยังนอนหลับ  สมองและหัวใจยังมิได้ถูกลับให้คม   

หรอืมิฉะนั้นก็ถูกปล฽อยให฾นอนตามสบายในที่ที่ไม฽สมควรจะนอน   

ครั้นชีวติจริงอันโหดร฾ายได฾สอนแม฽จนดิน้หลุดจากตรงนั้น ดั้นด฾น 

มาจนพบพ฽อ แล฾วได฾รับความรัก ความอบอุ฽นจากชายคนหนึ่งกับ 

เด็กอีกคนหนึ่ง ทําให฾แม฽ผู฾เคยเอาแต฽ใจตนเป็นที่ตั้ง รู฾วธิีจะเอาใจ 

ผู฾อื่นดุจดังว฽าแม฽เช่ียวชาญการเช฽นนีม้าก฽อนหน฾า 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 387-388) 
 

          จากเนื้อความ 2.15 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ความรับรู฾ของแม฽

ในยามนั้นเปรียบประดุจดังคนที่ยังนอนหลับ สมองและหัวใจยังมิได฾ถูกลับให฾คม” (กฤษณา 

อโศกสิน, 2553, หน฾า 387-388) เป็นการเปรียบเทียบโดยใช฾คําว฽า “เปรียบประดุจ” เป็นคําเชื่อม

ทีแ่สดงให฾เห็นถึงความคิดและจติใจของดวงแก฾วในช฽วงวัยรุ฽นที่ยังขาดประสบการณ์ในการใช฾ชีวิต 

เปรียบได฾กับมีดที่ยังไม฽ได฾ถูกลับให฾คม ด฾วยความอ฽อนด฾อยทั้งด฾านประสบการณ์และวัยวุฒิ ทําให฾

ดวงแก฾วรู฾เท฽าไม฽ถึงการณท์ําสิ่งที่พลาดพลั้งในชวีิต จนต฾องหนีออกจากบ฾านมาใช฾ชีวิตด฾วยตนเอง

ด฾วยความเพียรและความอดทน จนดวงแก฾วรู฾ซึ้งถึงคุณค฽าการใช฾ชีวติอย฽างแท฾จริง 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

   คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล จากชีวติที่เอาแต฽ใจของดวงแก฾ว เมื่อพลิกผัน

มาใช฾ชีวติอย฽างต฽อสู฾ดิน้รนและผ฽านความยากลําบาก ได฾หล฽อหลอมให฾ดวงแก฾วเป็นคนที่หนักแน฽น  

มีเหตุผล 
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                     คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว การเรียนรู฾จากประสบการณ์จริง 

และด฾วยความรัก ความอบอุ฽นที่ได฾รับจากฉานช฽วยสร฾างภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวิตให฾กับดวงแก฾ว

และทําให฾ดวงแก฾วสามารถยืนหยัดได฾อย฽างเข฾มแข็ง 

                     เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ประสบการณ์อันเลวร฾ายได฾สอนทักษะการใช฾

ชีวติให฾กับดวงแก฾ว และทําให฾ดวงแก฾วมสีติในการใช฾ชีวติมากยิ่งขึน้ 

    2.16 จงึนับแต฽เป็นแม฽เป็นลูกกันมา คําที่หล฽อนได฾ยินอย฽างตดิหูติดใจ 

ก็คือคําที่แม฽สรรเสริญพ฽อของหล฽อน จะโดยตั้งใจหรอืไม฽หล฽อนไม฽รู฾   

รู฾แต฽เพียงว฽า แม่ไม่เคยติฉินบิดาให้หล่อนได้ยิน เสมือนแม่ใช้ 

กระสุนเพียงนัดเดียวยิงนกได้สองตัว...ได฾หัวใจของนกสองตัว 

พร฾อมกัน ได฾ความรักจากพ฽อ ได฾ความเคารพบูชาจากลูกของพ฽อ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 388) 
 

          จากเนื้อความ 2.16 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “แม฽ไม฽เคยติฉิน

บิดาให฾หล฽อนได฾ยิน เสมือนแม฽ใช฾กระสุนเพียงนัดเดียวยิงนก ได฾สองตัว” (กฤษณา อโศกสิน, 

2553, หน฾า 388) เป็นการเปรียบเทียบโดยใช฾คําว฽า “เปรียบประดุจ” เป็นคําเช่ือมที่แสดงให฾เห็นถึง      

การกระทําของดวงแก฾วที่ไม฽เคยติฉินนินทาฉานให฾ยลโฉมได฾ยิน มีแต฽คํายกย฽องสรรเสริญนั้น   

ทําให฾ได฾รับผลดีอยู฽สองประการนั่นคือได฾รับความรักจากฉาน และยังได฾ความเคารพบูชา             

จากยลโฉม เปรียบได฾กับยิงกระสุนนัดเดียว แต฽ได฾นกถึงสองตัว หมายถึงการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

ลงไปแล฾วได฾ผลประโยชน์ทั้งสองอย฽าง ซึ่งสิ่งนี้เป็นเหตุผลให฾ยลโฉมรักและเคารพดวงแก฾ว     

เป็นแม฽ของตนเองจริง ๆ  

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

           คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ดวงแก฾ววางตัวอยู฽ในสถานการณ์ต฽าง ๆ 

ได฾อย฽างเหมาะสม เมื่อชีวิตพลิกผันจากความสุขสบายมาเป็นชีวิตที่ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรน แต฽ดวงแก฾ว

รู฾จักประมาณตัว และสามารถปรับตัวได฾อย฽างพอดี 

                      เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วตระหนักรู฾ในหน฾าที่ของแม฽ที่ดี ทําให฾

ได฾รับความรักจากฉาน และได฾ความเคารพจากลูก ๆ อีกด฾วย 

    2.17 ยอดยิ่งอ้ําอึง้ตื่นตะลึงไปทันที แม฾จะรู฾คร฽าว ๆ มาก฽อนหน฾านี้ 

เกีย่วกับฉานเคยมีภรรยาแล฾วภรรยาตาย ก็คล฾ายฟังแล฾ว 

ผ฽านไป มิได฾ตดิอยู฽ในสมองของเขาแม฾แต฽น฾อย รวมทั้งไม฽เคย 

คิดว฽าหล฽อนจะเป็นใคร นอกเหนอืไปจากลูกคนโตของดวงแก฾ว   

เพราะไม฽เคยเห็นไม฽เคยรู฾สกึว฽าแม฽ของหล฽อนจะรักใครมาก 
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หรอืน฾อยกว฽าใครในระหว฽างลูกทั้งสอง ความรักของทั้งพ่อ 

และแม่ที่มีให้ยลโฉมและเด็กชายฉานเนียนสนิทแนบแน่น 

จนเหมือนผ้าผืนเดียวกัน ไม฽แลเห็นแม฾แต฽รอยต฽อ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 467) 
 

          จากเนื้อความ 2.17 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปมา ในข฾อความที่ว฽า “ความรักของ

ทั้งพ฽อและแม฽ที่มีให฾ยลโฉมและเด็กชายฉานเนียนสนิทแนบแน฽นจนเหมือนผ฾าผืนเดียวกัน ” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 467) เป็นการเปรียบเทียบโดยใช฾คําว฽า “เหมือน” เป็นคําเชื่อม

ทีแ่สดงให฾เห็นถึงความรักของดวงแก฾วและฉานที่มีต฽อยลโฉมและฉาย ซึ่งมีความผูกพันกันอย฽าง

แนบแน฽น  ถึงแม฾ว฽ายลโฉมจะไม฽ใช฽ลูกแท฾ ๆ ของดวงแก฾วก็ตาม แต฽ดวงแก฾วก็รักลูกทั้งสองคน

อย฽างเท฽าเทียมกัน เสมือนว฽าดวงแก฾วเป็นลูกแท฾ ๆ ของตนอีกคนหนึ่ง ความรักของพ฽อแม฽ลูก

ภายในครอบครัวนี้ จึงเปรียบได฾กับผ฾าที่ไร฾รอยต฽อเรียบเนียนสนิทจนเหมือนเป็นผ฾าผืนเดียวกัน 

แสดงให฾เห็นถึงการวางตัวอย฽างเหมาะสมของดวงแก฾วที่ทําหน฾าที่ของคนเป็นแม฽ได฾อย฽างยุติธรรม 

ก฽อให฾เกิดเป็นครอบครัวที่รักใคร฽กลมเกลียว ความรักความอบอุ฽นภายในครอบครัวจะช฽วยสร฾าง

ภูมคิุ฾มกันในที่ดใีนตัว ให฾ทุกคนในครอบครัวสามารถรับมอืกับปัญหาต฽าง ๆ ที่เข฾ามาในชีวติได฾ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ ยลโฉมรู฾จักการวางตัวในฐานะลูกได฾อย฽าง 

เหมาะสม ถึงแม฾ตนเองจะไม฽ใช฽ลูกที่แท฾จริงของดวงแก฾ว แต฽ก็ไม฽เคยนึกน฾อยเนื้อต่ําใจ แต฽ยังคง

ปฏิบัติหน฾าที่ของลูกที่ดไีด฾อย฽างน฽าชื่นชม 

คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว เห็นได฾จากการที่ฉานและดวงแก฾ว 

สร฾างครอบครัวที่เต็มไปด฾วยความรัก ความอบอุ฽น ดังนั้นครอบครัวจึงมีความกลมเกลียว และ

เข฾าใจซึ่งกันและกัน อันเป็นภูมิคุ฾มกันที่ด ีที่จะช฽วยให฾ทุกคนในครอบครัวสามารถรับมือกับปัญหา

ต฽าง ๆ ที่เข฾ามาในชีวติได฾ 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วมคีวามยุติธรรมในการเลีย้งลูก โดยได฾ 

แสดงออกและให฾ความรักต฽อยลโฉมและฉายอย฽างเท฽าเทียมกัน ถึงแม฾ยลโฉมจะไม฽ใช฽ลูกที่แท฾จริง

ของดวงแก฾วก็ตาม 
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ตาราง 2 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบอุปมา (Simile)   

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 ขายได฾ขายดีเหมือนให฾เปล฽า      39 

2 จงึเหมอืนเรอืที่แล฽นไปบนระลอก 

โจนขึน้แล฾วดิ่งลงคลื่นที่ถาโถมเข฾ามา

มีทั้งลูกเล็กลูกใหญ฽ หากเมื่อเรือ   

ลําน้ีเป็นเรือเหล็กนํ้าหนักหลายพันตัน  

บนเรือมสีิ่งอํานวยความสําราญ 

พร฾อมพรัก คลื่นที่โผนเข฾าหา จึงเป็น

คลื่นสามัญ มอีํานาจแค฽โยนเรือขึ้นลง 

แต฽ไม฽มผีลทําให฾เรืออับปาง 

     51 

3 ชีวติก็พลันพลิกกลับ...ประหนึ่ง

หล฽อนดับไฟฟูาที่กําลังสว฽างให฾มดืลง  

แล฾วจุดเทียนขึน้มาแทน 

     57 

4 เหงื่อท฽วมราวกับอาบน้ํา      57 

5 ยามใดไม฽แต฽งก็ดูราวกับแม฽      

แปลงโฉมเป็นคนงาน ครั้นถึงคราว

แต฽งกาย ‘คุณนาย’ ในตัวจังหวัด     

ก็ตกตะลึงไปตามกัน 

     117 

6 ต฾องร฽วมมือเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน

อย฽างสทีี่ผสมกัน 

     140-141 

7 นายกเทศมนตรีต้ังใจอนุรักษ์     

ห฾องแถวสองช้ัน ซ฽อมแซม               

แต฽โครงสร฾างทนทานไว฾ประหนึ่ง

เอกลักษณ์ของท฾องถิ่น 

     158 

8 มีอนาคตอันสดใสประดุจระลอกน้ํา 

ที่กําลังเล฽นลมและแสงอาทิตย์ 

อยู฽ตรงหน฾า 

     191 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

9 งานเกษตรเป็นงานที่ละเอียด            

ต฾องดูแลเหมอืนเลี้ยงลูก 

     224-225 

10 เมื่อถึงตอนบรรจุกล฽อง ราวกับ

มะม฽วงทุกผลคือลูกอ฽อนของพ฽อ 

     273 

11 เจ฾าของที่ทั้งสองผืนควรผสม

กลมกลืนได฾เช฽นเดียวกับคําว฽า 

‘เกษตรผสมผสาน’ 

     304 

12 ฉานก็รู฾สึกว฽าดีเหมอืนกันที่ลูก   

ทําใจได฾เช฽นนี.้..เหมอืนตัดสินใจ  

ถืออาวุธออกไปต฽อสู฾กับผู฾รุกราน 

     323 

13 สิ่งที่เคยอัดแน฽นอยู฽ในใจจนเสมอืน

หนึ่งทั้งแข็งและดําค้ําอยู฽ในอก 

     324-325 

14 เกิดจากความผูกพันที่ค฽อย ๆ สั่งสม 

ตลอดมา ประดุจเกลียวเชอืกที่ฟั่น

กันไว฾อย฽างแน฽น 

     359 

15 ความรับรู฾ของแม฽ในยามนัน้เปรียบ

ประดุจดังคนที่ยังนอนหลับ        

สมองและหัวใจยังมิได฾ถูกลับให฾คม 

     387-388 

16 แม฽ไม฽เคยติฉินบิดาให฾หล฽อนได฾ยิน  

เสมือนแม฽ใช฾กระสุนเพียงนัดเดียว   

ยิงนกได฾สองตัว 

     388 

17 ความรักของทั้งพ฽อและแม฽ที่มีให฾      

ยลโฉมและเด็กชายฉานเนียนสนิท

แนบแน฽นจนเหมอืนผ฾าผนืเดียวกัน 

     467 

รวม 11 8 13 4 17 - 

ร฾อยละ 64.71 47.06 76.47 23.53 100.00 - 
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จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน  พบว฽ามีการใช฾ภาพพจน์แบบอุปมา 

ทั้งหมด 17 ครั้ง คิดเป็นร฾อยละ  19.10 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด ซึ่งเมื่อพิจารณาในแต฽ละ

คุณลักษณะและเงื่อนไขแล฾ว พบว฽า ภาพพจน์แบบอุปมา ปรากฏคุณลักษณะความพอประมาณ 

ร฾อยละ 64.71 ความมีเหตุผล ร฾อยละ 47.06 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 76.47 แสดงถึง

เงื่อนไขความรู฾ ร฾อยละ 23.53 และเงื่อนไขคุณธรรมร฾อยละ 100.00 ของภาพพจน์อุปมาทั้งหมด 

3. ปรพากย์ (Paradox) 

    ปรพากย์ คือ การใช฾ถ฾อยคําที่มีความหมายตรงกันข฾ามหรือขัดแย฾งกันมากล฽าว

ร฽วมกันได฾อย฽างกลมกลืนกัน ภาพพจน์ประเภทนีผู้฾รับสารจะต฾องมีความสามารถในการวิเคราะห์

ความหมายหรอืตีความจงึจะเข฾าใจได฾ดี ลักษณะภาพพจน์แบบปรพากย์ที่พบในวรรณกรรมเรื่อง 

“น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ที่มีความสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีดังนี ้

      3.1 แม฾นางใยมารดาของยินดจีะล฽วงลับไปแล฾ว แต฽ดวงแก฾ว 

ก็ยังจําคําเตือนจากแม฽ของเพื่อนได฾ 

“พ่อแม่ด่าว่าก็ยังดกีว่าคนอื่นเยินยอนะลูก” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 31) 
 

           จากเนื้อความ 3.1 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “พ฽อแม฽ด฽าว฽า

ก็ยังดีกว฽าคนอื่นเยินยอ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 31) เป็นการใช฾คําที่มีความหมาย

ตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า “ด฽าว฽า” กับ “เยินยอ” เนือ้ความในตอนนี้กล฽าวถึงคําเตือนของนางใย

ที่เคยสอนดวงแก฾วให฾ได฾สติไม฽หลงใหลไปกับคําพูดของคนอื่น เวลาที่พ฽อกับแม฽ตักเตือนสิ่งใด   

ให฾รับฟังแล฾วกลับนําไปคิด จะมีประโยชน์กว฽าการฟังคําสรรเสริญเยินยอจากคนอื่น ซึ่งไม฽ได฾เป็น

คุณต฽อตนเอง ซ้ําอาจทําให฾เราลืมตัวจนขาดสติก็ได฾ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว การอบรมของนางใยที่ว฽า “พ฽อแม฽

ด฽าว฽าก็ยังดกีว฽าคนอื่นเยินยอ” นั้นเป็นการสร฾างความตระหนักให฾กับดวงแก฾วไม฽ให฾หวั่นไหว หรือ

เคลิบเคลิม้ไปกับคําเยินยอ เพื่อสร฾างภูมิคุ฾มกันให฾ดวงแก฾วเข฾มแข็งกับการดุด฽าหรอือบรม 

                   เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นางใยสอนให฾ดวงแก฾วมสีติปัญญาในการใช฾ชีวิต 

ไม฽หลงใหลได฾ปลื้มไปกับคําเยินยอของผู฾อื่น และให฾ยึดถือคําสั่งสอนของพ฽อแม฽เป็นคําเตือนสติ         

ในการดําเนินชีวติ 
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      3.2 “ข฾าก็อยู฽มาจนถึงแปดสิบ แต฽ไม฽เคยรู฾ซึง้ถึงคําว฽า 

สวรรค์ในอก นรกในใจ เหมอืนคราวนีเ้ลยนะกล   

ไม฽เคยรู฾เลย เพิ่งรู฾วันนี ้วันที่พบลูกสาวคนเดียวนี่เอง   

ก็เลยรู฾ต฽อไปว฽า  ทุกข์สุขของคนเราอยู฽ที่นี่” เขาชี้ 

ที่ทรวงอก“อยู฽ที่นี่จรงิ ๆ ร่ํารวยเท฽าไรก็ตามถ฾าที่นี่ 

ของเรามันมแีต฽ของโสโครก มันก็เครียด ก็นอนไม฽หลับ   

ก็ปุวยทั้งกายและจิต...” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) 
 

          จากเนื้อความ 3.2 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในสํานวนที่ว฽า “สวรรค์ในอก 

นรกในใจ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾ามกัน

ระหว฽างคําว฽า “สวรรค์” กับ “นรก” หมายถึง คนเราจะทุกข์หรอืสุขอยู฽ที่ใจของเราเอง เนื้อความ

ในตอนนี้เป็นคําพูดของนายดัด เมื่อได฾พบกับดวงแก฾ว ลูกสาวที่หายไปเป็นเวลาหลายปี นายดัด

รู฾สึกดีใจจนไม฽อาจบรรยายเป็นคําพูดได฾ ความเครียด ความกดดันก฽อนหน฾านี้หายไปหมดสิ้น    

มีเพียงความสุขใจ นายดัดจึงเข฾าใจว฽าสุดท฾ายแล฾วความสุขหรือความทุกข์อยู฽ที่ใจของเรานั่นเอง  

แม฾จะมีเงินทองมากมายเท฽าไหร฽ แต฽ถ฾าจิตใจหม฽นหมองไม฽รู฾จักพอก็ไม฽มีความสุขอยู฽ดี 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ การวางใจให฾เป็นกลาง โดยที่ไม฽ยึดติดกับ 

ความสุขหรือความทุกข์มากเกินไป เป็นการควบคุมจิตใจไม฽ให฾หวั่นไหวไปกับสิ่งยั่วยุง฽าย ๆ      

เป็นการรู฾จักประมาณใจตนเองให฾อยู฽ในสภาวะสมดุล 

คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล นายดัดได฾ค฾นพบว฽า ความสุข หรอืความทุกข์  

มีต฾นเหตุอยู฽ที่ใจ เมื่อเรารู฾สาเหตุของความทุกข์แล฾วจงรีบขจัดมันออกไปจากใจ ผลที่ตามมาคือ

ใจที่มแีต฽ความสุขปราศจากความทุกข์นั่นเอง 

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมิคุ฾มกันที่ดใีนตัว หลังจากที่นายดัดได฾พบกับดวงแก฾ว 

แล฾วก็พบว฽าการรู฾จักปรับใจให฾หยั่งรู฾ถึงความสุข ความทุกข์ จะเป็นภูมิคุ฾มกันจิตใจให฾สามารถ

ควบคุมตนเองให฾อยู฽ในภาวะที่สมดุลได฾ 

เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดตระหนักถึงความทุกข์ในใจที่เกิดขึน้ว฽า 

เกิดจากการพรากจากดวงแก฾ว การได฾พบกับดวงแก฾วอีกครั้งได฾ทําให฾นายดัดมีสติในการใช฾ชีวิต

มากขึ้น เพราะไม฽อยากให฾เกิดเหตุการณผ์ดิพลาดอย฽างในอดีต 

     3.3 “ข฾าก็อยู฽มาจนถึงแปดสิบ แต฽ไม฽เคยรู฾ซึง้ถึงคําว฽าสวรรค์ในอก  

นรกในใจ เหมอืนคราวนี้เลยนะกล ไม฽เคยรู฾เลย เพิ่งรู฾วันนี ้ 
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วันที่พบลูกสาวคนเดียวนี่เอง ก็เลยรู฾ต฽อไปว฽า ทุกข์สุขของคนเรา 

อยู่ที่น่ี” เขาชีท้ี่ทรวงอก “อยู฽ที่นี่จรงิ ๆ ร่ํารวยเท฽าไรก็ตามถ฾าที่นี่ 

ของเรามันมแีต฽ของโสโครก มันก็เครียด ก็นอนไม฽หลับ ก็ปุวย 

ทั้งกายและจติ...” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) 
 

          จากเนื้อความ 3.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “ทุกข์สุขของ

คนเราอยู฽ที่นี”่ (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾ามกัน

ระหว฽างคําว฽า “ทุกข์” กับ “สุข” เนื้อความในตอนนี้เป็นคําพูดของนายดัด เมื่อได฾พบกับดวงแก฾ว 

ลูกสาวที่หายไปเป็นเวลาหลายปี  นายดัดรู฾สึกดีใจ และตื้นตันจนบอกไม฽ถูก ความเครียด     

ความกดดันก฽อนหน฾านี้หายไปหมดสิ้น มีเพียงความสุขใจ นายดัดจึงเข฾าใจว฽าสุดท฾ายแล฾ว

ความสุขหรือความทุกข์อยู฽ที่ใจของเรานั่นเอง แม฾จะมีเงินทองมากมายเท฽าไหร฽ แต฽ถ฾าจิตใจ

หม฽นหมอง ไม฽รู฾จักพอ ก็ไม฽มีความสุขอยู฽ดี 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ การวางใจให฾เป็นกลาง โดยที่ไม฽ยึดตดิกับ 

ความสุขหรือความทุกข์มากเกินไป เป็นการควบคุมจิตใจไม฽ให฾หวั่นไหวไปกับสิ่งยั่วยุง฽าย ๆ      

เป็นการรู฾จักประมาณใจตนเองให฾อยู฽ในสภาวะสมดุล 

คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล นายดัดได฾ค฾นพบว฽า ความสุข หรอืความทุกข์  

มีต฾นเหตุอยู฽ที่ใจ เมื่อเรารู฾สาเหตุของความทุกข์แล฾ว จงรีบขจัดมันออกไปจากใจ ผลที่ตามมาคือ

ใจที่มแีต฽ความสุขปราศจากความทุกข์นั่นเอง 

คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว หลังจากที่นายดัดได฾พบกับดวงแก฾ว 

แล฾วก็พบว฽าการรู฾จักปรับใจให฾หยั่งรู฾ถึงความสุข ความทุกข์ จะเป็นภูมิคุ฾มกันจิตใจให฾สามารถ

ควบคุมตนเองให฾อยู฽ในภาวะที่สมดุลได฾ 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัด ตระหนักถึงความทุกข์ในใจที่เกิดขึน้ว฽า 

เกิดจากการพลัดพรากจากดวงแก฾ว การได฾พบกับดวงแก฾วอีกครั้งจึงทําให฾นายดัดมีสติในการใช฾

ชีวติมากขึ้น เพราะไม฽อยากให฾เกิดเหตุการณผ์ดิพลาดอย฽างในอดีต 

     3.4 “แต฽คนคนนั้นก็ต฾องรู฾จักผิดชอบช่ัวดีด฾วยเหมือนกันนะพ฽อ   

ถ฾าไม฽รู฾ มันก็ไม฽รู฾สกึ” ดํากลเห็นแย฾ง “ไม฽งัน้คนบางคน 

มันจะชั่วได฾ไง จริงไหม ถ฾ามันรู฾เหมอืนที่พ฽อรู฾ สํานกึเหมือน 

ที่พ฽อสํานึก มันก็ไม฽ทําบาปทําช่ัวน฽ะซี” “เอ็งว฽าใคร”   

พ฽อของเขาเอาเรื่อง หันมาถามเสียงสูง เนื่องจาก 
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เริ่มระแวงระไวว฽าอีกฝุายจะย฾อนไปดึงความผิด แต฽หนหลัง 

ของน฾องสาวมาเท฾าความ “เปล฽าพอไม฽ได฾ว฽าใคร฾-ร”   

ลูกคนโตลากเสียง “เพียงแต฽จะบอกพ฽อว฽ามันไม฽จริงเสมอไป   

นรกในใจจะเกิดได฾ก็เฉพาะใจคนคนนั้นแยกดีแยกชั่วได฾เท฽านั้น   

ถ฾าเป็นพวกบัวใต฾น้ํา บางทียิ่งทําช่ัวจะยิ่งสนุกมันนาพ฽อนา” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) 
 

          จากเนื้อความ 3.4 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “แยกดีแยกช่ัว” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า 

“ดี” กับ “ช่ัว” เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงความสามารถในตระหนักรู฾ว฽าสิ่งไหนดี สิ่งไหนช่ัว    

ซึ่งดํากลได฾พูดกับนายดัดว฽า คนที่จะสามารถแยกแยะดีช่ัวได฾นั้นต฾องเป็นคนที่มีจิตสํานึก รู฾จัก 

ผิดชอบช่ัวดี แต฽ถ฾าเป็นกลุ฽มคนที่ขาดจิตสํานึกในการแยกแยะดี ช่ัว ไม฽รู฾ว฽าสิ่งไหนถูกสิ่งไหนผิด          

ขาดวิจารณญาณในการใช฾ชีวติ อาจเผลอไปทําความช่ัว และเห็นผิดเป็นชอบได฾ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ความมีเหตุผลนั้นเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําให฾

คนเราสร฾างจิตสํานึกในการแยกแยะความดีความช่ัวได฾ คือต฾องรู฾ว฽าผลจากการทําความดีหรือ

ความช่ัวจะเป็นอย฽างไร ผลที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจากการกระทําแบบไหน 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว จิตสํานึกในการแยกแยะความดี 

ความช่ัวนั้น ช฽วยสร฾างภูมิคุ฾มกันทางด฾านจติใจ ไม฽ให฾หลงไปกระทําความช่ัวได฾โดยง฽าย   

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การใช฾สติในการพิจารณาไตร฽ตรองว฽าสิ่งไหนดี

หรือช่ัว ถูกหรือผิด เป็นการใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต  อันจะช฽วยให฾การตัดสินใจต฽าง ๆ 

เป็นไปอย฽างสมเหตุสมผล 

     3.5 “แต฽คนคนนั้นก็ต฾องรู฾จักผิดชอบช่ัวดีด฾วยเหมือนกันนะพ฽อ   

ถ฾าไม฽รู฾  มันก็ไม฽รู฾สกึ” ดํากลเห็นแย฾ง “ไม฽งัน้คนบางคน 

มันจะชั่วได฾ไง จริงไหม ถ฾ามันรู฾เหมอืนที่พ฽อรู฾ สํานกึเหมือน 

ที่พ฽อสํานึก มันก็ไม฽ทําบาปทําช่ัวน฽ะซี” “เอ็งว฽าใคร”   

พ฽อของเขาเอาเรื่อง หันมาถามเสียงสูง เนื่องจาก 

เริ่มระแวงระไวว฽าอีกฝุายจะย฾อนไปดึงความผิด แต฽หนหลัง 

ของน฾องสาวมาเท฾าความ “เปล฽าพอไม฽ได฾ว฽าใคร฾-ร”   

ลูกคนโตลากเสียง “เพียงแต฽จะบอกพ฽อว฽ามันไม฽จริงเสมอไป   

นรกในใจจะเกิดได฾ก็เฉพาะใจคนคนนั้นแยกดีแยกช่ัวได฾เท฽านัน้   
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ถ฾าเป็นพวกบัวใต฾น้ํา บางทียิ่งท้าชั่วจะยิ่งสนุกมันนาพ฽อนา”  

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) 
 

          จากเนื้อความ 3.5 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “ยิ่งทําช่ัวจะยิ่ง

สนุก” (กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 43) เป็นการใช฾คําที่มคีวามหมายตรงกันข฾ามกันระหว฽าง

คําว฽า “ช่ัว” ซึ่งมีความหมายเชิงลบ กับ “สนุก” ซึง่มคีวามหมายเชิงบวก หมายถึง กลุ฽มคนที่ขาด

จติสํานึกในการแยกแยะดช่ัีว ไม฽รู฾ว฽าสิ่งไหนถูก สิ่งไหนผิด ขาดวิจารณญาณในการใช฾ชีวิตเห็นผิด

เป็นชอบหลงคิดว฽าการทําช่ัวไม฽ใช฽สิ่งเสียหาย กลับกลายเป็นเรื่องสนุก เนื้อความในตอนนี ้ 

ดํากลได฾พูดกับนายดัดว฽า คนที่จะสามารถแยกแยะดีช่ัวได฾นั้นต฾องเป็นคนที่มีจิตสํานึก รู฾จัก      

ผดิชอบชั่วดี คนที่ขาดสติในการใช฾ชีวติอาจเห็นว฽าการทําช่ัวเป็นเรื่องน฽าสนุกโดยไม฽นึกถึงผลบาป

ที่จะตามมา   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล ความมีเหตุผลนั้นเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําให฾

คนเราสร฾างจิตสํานึกในการแยกแยะความดีความช่ัวได฾ คือต฾องรู฾ว฽าผลจากการทําความดีหรือ

ความช่ัวจะเป็นอย฽างไร ผลที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจากการกระทําแบบไหน 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว จิตสํานึกในการแยกแยะความดี 

ความช่ัวนั้น ช฽วยสร฾างภูมิคุ฾มกันทางด฾านจติใจ ไม฽ให฾หลงไปกระทําความช่ัวได฾โดยง฽าย   

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การใช฾สติในการพิจารณาไตร฽ตรองว฽าสิ่งไหนดี

หรือช่ัว ถูกหรือผิด เป็นการใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต อันจะช฽วยให฾การตัดสินใจต฽าง ๆ 

เป็นไปอย฽างสมเหตุสมผล 

      3.6 ตลอดเวลาที่เป็นปูุหลานกันมา ชายชราผู฾นี้มี ‘ทางออก’  

อันสวยงามรออยู฽สม่ําเสมอจนเขาก็เคยคิดบ฽อยครั้งว฽า  

เป็นไปได฾อย฽างไรที่ชายผู้ไม่มีการศึกษาสูงส่งจะสามารถ 

หาทาง ‘ลง’ เพื่อ ‘จบ’ เรื่องแต่ละเรื่องท่ีดูว่ายากล้าบาก 

ได้เป็นอย่างงามทุกเรื่องไป โดยตัวเขาไม฽ด฽างพร฾อยตรงไหน   

แม฾แต฽แรกจะหวาดเสียวว฽าคงผ฽านพ฾นได฾ยากก็ตามที 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 371-372) 
 

          จากเนื้อความ 3.6 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “ชายผู฾ไม฽มี

การศึกษาสูงส฽งจะสามารถหาทาง  ‘ลง’ เพื่อ  ‘จบ’ เรื่องแต฽ละเรื่องที่ดูว฽ายากลําบากได฾เป็น        

อย฽างงามทุกเรื่องไป” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 371-372) เป็นการกล฽าวถึงสิ่งที่ตรงกันข฾าม 
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ระหว฽าง “ไม฽มีการศึกษาสูงส฽ง” กับ “สามารถหาทางลงเพื่อจบ” ทั้งสองสิ่งขัดแย฾งตรงที่นายดัด 

ผู฾ที่ไม฽ได฾มกีารศกึษาสูงมากนัก แต฽สามารถแก฾ไขปัญหาต฽าง ๆ ได฾อย฽างน฽าชื่นชม แม฾ว฽าบางเรื่องดู

เหมือนจะเป็นเรื่องยากลําบาก แต฽นายดัดก็สามารถหาทางจัดการทุกอย฽างได฾อย฽างเรียบร฾อย  

และเป็นไปได฾ด฾วยดี ซึ่งคุณสมบัติข฾อนีท้ําให฾ดินดภีูมใิจในตัวนายดัดเป็นอย฽างยิ่ง 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล นายดัดสามารถแก฾ไขปัญหาหรือสถานการณ์

ต฽าง ๆ ด฾วยเหตุผล โดยคํานึงถึงผลกระทบที่จะตามมาภายหลังเสมอ  

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว นายดัดเป็นผู฾ที่เตรียมพร฾อมรับมือ

กับปัญหา หรือสถานการณ์ต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นอยู฽เสมอ เป็นผู฾มองการณ์ไกลจึงสามารถแก฾ไข

ปัญหาต฽าง ๆ ได฾ดีเสมอ 

          เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดรู฾จักใช฾สตปิัญญาในการแก฾ไขปัญหาจาก

สถานการณต์฽าง ๆ แม฾จะเป็นเรื่องยากแต฽นายดัดก็สามารถรับมอืกับปัญหาต฽าง ๆ และคลี่คลาย

สถานการณไ์ด฾อย฽างง฽ายดาย 

     3.7 “ร฾ายสุดสุดกับฉลาดสุดสุดไหนดกีว฽ากันปูุ” ชายหนุ฽มถาม 

อย฽างแจ฽มใส ขณะที่แสงสายัณห์กําลังลามเข฾ามาครอบคลุม 

จนห฾องเริ่มสลัวแข฽งกับแสงนีออนบนเพดาน “ข฾าไม฽ต฾องตอบ   

เอ็งก็นึกออก” ปูุของเขาว฽า “ฉลาดนี่ดกี็จริง แต฽ถ฾าไม฽แกมร฾าย 

ไว฾มั่งก็ปราบคนเลวไม฽ได฾...เอ็งนกึยังง้ันไหมล฽ะ เหมอืนข฾านี่แหละ   

ข฾าก็คนฉลาดคนนึงเหมือนกัน แต฽ข฾าก็ร฾ายไม฽ใช฽ย฽อย ฉลาด 

คอืพระคุณ ร้ายคอืพระเดช  ถ฾าจะเป็นใหญ฽ คนเราต฾องมทีั้ง 

พระเดชและพระคุณ ถ฾ามีพระคุณอย฽างเดียว ไม฽ใช฾พระเดชเลย    

โจรก็ไม฽กลัว...แต฽แน฽นอน...พระคุณต฾องมากกว฽าพระเดช”   

ดินดเีห็นจริงด฾วยตามนัน้ ในฐานะเจ฾าของตลาดใหญ฽ที่มีผู฾คน 

เข฾ามาเกี่ยวข฾องด฾วยมาก หากใช฾แต฽พระคุณอย฽างเดียว ไม฽ใช฾ 

พระเดชด฾วยก็ไปไม฽รอด “แต฽วธิีใช฾พระเดชก็มีอยู฽ คือใช฾พระเดช 

อย฽างมพีระคุณ” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 372) 
 

          จากเนื้อความ 3.7 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “ฉลาดคือ

พระคุณ ร฾ายคือ พระเดช” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 372) เป็นการใช฾คําที่มีความหมาย           

ตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า “ฉลาด” มีความหมายเชิงบวกกับ “ร฾าย” มีความหมายเชิงลบ 
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เนื้อความในตอนนี้เป็นคําพูดของนายดัดที่สอนดินดีในเรื่องการบริหารงานในฐานะเจ฾าของ 

ตลาดใหญ฽ที่ต฾องใช฾ความรอบรู฾ ความเฉลียวฉลาด ความมเีมตตา ซึ่งถือเป็นพระคุณควบคู฽ไปกับ

การใช฾อิทธิพลหรอือํานาจที่มอียู฽ ซึ่งถือเป็นพระเดชในการบริหารงานในฐานะเจ฾าของตลาดใหญ฽

ต฾องใช฾ทั้งความฉลาด รอบรู฾ มีเมตตา และใช฾อํานาจในเวลาเดียวกัน ในขณะเดียวกันต฾องระลึก

ไว฾เสมอว฽าต฾องใช฾ความมีพระคุณให฾มากกว฽าการใช฾อํานาจหรือพระเดช ให฾รู฾จักใช฾พระเดช          

แต฽พอประมาณและมีเหตุผล   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ นายดัดสอนให฾ดินดี ใช฾ทั้งพระเดชและ

พระคุณในการบริหารงานอย฽างพอดี ไม฽ใช฾พระเดชมากเกินไป ควรควบคุมพระเดชกับพระคุณ

ให฾อยู฽ในภาวะที่สมดุล จะทําให฾การทํางานเป็นไปอย฽างราบรื่น 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล การใช฾พระเดชหรอืพระคุณในการบริหารงาน

ต฾องมีเหตุผล รู฾จักพิจารณาจากสถานการณ์ว฽าตอนไหนควรจะใช฾พระเดชหรือพระคุณ ทั้งนี้ 

ต฾องคํานงึถึงผลกระทบที่จะตามมาด฾วย 

          คุณลักษณะข฾อที่  3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว การใช฾พระเดชกับพระคุณ          

ในการบริหารงาน เป็นเหมือนการสร฾างอํานาจในขณะเดียวก็สร฾างความรู฾สึกที่ดีต฽อผู฾ร฽วมงาน   

ไปพร฾อม ๆ กัน ซึ่งจะเป็นภูมิคุ฾มกันให฾การบริหารตลาดใหญ฽เป็นไปอย฽างราบรื่นและประสบ

ความสําเร็จ   

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ในการบริหารงานในฐานะเจ฾าของตลาดใหญ฽

ต฾องใช฾ทั้งความฉลาด รอบรู฾ มีเมตตา ให฾มากกว฽าการใช฾อํานาจหรืออิทธิพล ซึ่งเป็นการสร฾าง

ความเคารพนับถือมากกว฽าการเกรงกลัว 

      3.8 ท฽าทางหล฽อนค฽อนข฾างซึม...แม฾อายุเพียงยี่สิบ แต฽ยลโฉม 

ก็ไม฽ไร฾เดียงสา เนื่องด฾วยเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหา 

ความรู฾ เป็นความรู฾ที่ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ อย฽างความรู฾ของวัยรุ฽น 

บางกลุ฽มที่พ฽อแม฽ตามใจกลัวเกรง จงึให฾ทั้งเสรีภาพและ 

อิสรภาพมากมาย จนเกินวัยเกินตัวโดยไม฽อบรมบ฽มนิสัย 

ให฾รู฾ผดิชอบช่ัวดีหรือมิฉะนั้น พ฽อแม฽ก็เป็นตัวอย฽างที่เลวเสียเอง   

โดยหารู฾ไม฽ว฽าตัวอย฽างอันไม฽พึงปรารถนาเหล฽านั้น ได฾ค฽อย ๆ  

กระจายตัวกันออกไป แอบแฝงอยู฽ในนิสัยและความประพฤติ 

ของลูกตนจนกลายเป็นไม฾แก฽ดัดไม฽ไหว 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) 
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          จากเนื้อความ 3.8 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า“เป็นความรู฾ที่

ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾ามกัน

ระหว฽างคําว฽า “สุก ๆ” กับ “ดิบ ๆ” เนื้อความในตอนนี้ หมายถึงความรู฾หรือประสบการณ์ที่ผ฽าน

การพิจารณาว฽าสิ่งใดถูกหรือผิด สิ่งใดควรทําหรือไม฽ควรทํา เนื้อเรื่องในตอนนี้กล฽าวถึงยลโฉม   

ที่เป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหาความรู฾อยู฽เสมอ ประกอบกับการอบรมสั่งสอนจากพ฽อแม฽     

ไม฽ตามใจลูกมากเกินไป สอนให฾รู฾จักแยกแยะผิดชอบช่ัวดี ทําให฾ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นที่ใช฾ชีวิตอย฽างมี

วิจารณญาณ รู฾จักยั้งคิด มีเหตุผล ใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต อันเป็นภูมิคุ฾มกันให฾ยลโฉม

สามารถรับมอืกับเหตุการณต์฽าง ๆ ได฾อย฽างมสีติ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล ความมีเหตุผลเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให฾คนเรา

สร฾างจิตสํานึกในการแยกแยะว฽าสิ่งไหนถูกหรือผิด อันจะส฽งผลต฽อการกระทําในภายหลัง 

                    คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว ฉานและดวงแก฾วได฾พยายามปลูกฝัง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้งความรู฾และประสบการณ์ เพื่อให฾ยลโฉมเติบโตเป็นผู฾ที่มีภูมิคุ฾มกัน

ในตัวและยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽างเข฾มแข็ง 

          เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหาความรู฾อยู฽

อย฽างสม่ําเสมอ โดยความรู฾ที่ยลโฉมได฾รับนั้นได฾รับการช้ีแนะจากพ฽อและแม฽เป็นอย฽างดี 

          เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมได฾รับการอบรมสั่งสอนจากพ฽อแม฽ในด฾าน

ทักษะการใช฾ชีวติ ทําให฾ยลโฉมเติบโตเป็นคนที่มคีุณธรรม รู฾จักคิด มีสตใินการใช฾ชีวติ 

     3.9 ท฽าทางหล฽อนค฽อนข฾างซึม...แม฾อายุเพียงยี่สิบ แต฽ยลโฉม 

ก็ไม฽ไร฾เดียงสา เนื่องด฾วยเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหา 

ความรู฾ เป็นความรู฾ที่ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ อย฽างความรู฾ของวัยรุ฽น 

บางกลุ฽มที่พ฽อแม฽ตามใจกลัวเกรง จงึให฾ทั้งเสรีภาพและ 

อิสรภาพมากมาย จนเกินวัยเกินตัวโดยไม฽อบรมบ฽มนิสัย 

ให฾รู฾ผิดชอบชั่วดีหรอืมิฉะนั้น พ฽อแม฽ก็เป็นตัวอย฽างที่เลวเสียเอง   

โดยหารู฾ไม฽ว฽าตัวอย฽างอันไม฽พึงปรารถนาเหล฽านั้น ได฾ค฽อย ๆ  

กระจายตัวกันออกไป แอบแฝงอยู฽ในนิสัยและความประพฤติ 

ของลูกตนจนกลายเป็นไม฾แก฽ดัดไม฽ไหว 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) 
 

          จากเนื้อความ 3.9 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “ผิดชอบช่ัวดี” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า 



97 

 

“ผิด” กับ “ชอบ” และ “ช่ัว” กับ “ดี” หมายถึง การใช฾ชีวิตอย฽างมีวิจารณญาณ เพื่อพิจารณา

สถานการณ์ต฽าง ๆ อย฽างมีเหตุผล โดยรูจักประเมินว฽าสิ่งไหนดีหรือไม฽ดี สิ่งไหนควรทําหรือ     

ไม฽ควรทํา เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึง การอบรมเลี้ยงดูลูก ในลักษณะที่ตามใจลูกมากเกินไป 

โดยขาดการอบรมให฾รู฾จักผิดชอบช่ัวดี และไม฽เป็นตัวอย฽างที่ดีให฾แก฽ลูก เมื่อเด็กอยู฽ในสังคม     

จึงขาดวิจารณญาณในการใช฾ชีวิต เพราะแยกแยะถูกผิดไม฽ได฾ หากจะมาปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

ในภายหลังก็สายเกินไปเสียแล฾ว เพราะเมื่อวัยรุ฽นอายุมากขึน้ ย฽อมเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยที่ได฾

ซึมซับไว฾ตั้งแต฽เด็ก ๆ ได฾ยาก แต฽สําหรับยลโฉมนั้นเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ ที่ชอบแสวงหาความรู฾      

อยู฽เสมอ ประกอบกับการอบรมสั่งสอนจากพ฽อแม฽ ไม฽ตามใจลูกมากเกินไป สอนให฾รู฾จักแยกแยะ

ผิดชอบช่ัวดี ทําให฾ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นที่ใช฾ ชีวิตอย฽างมีวิจารณญาณ รู฾จักยั้งคิด มีเหตุผล            

ใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต อันเป็นภูมิคุ฾มกันให฾ยลโฉมสามารถรับมือกับเหตุการณ์ต฽าง ๆ  

ได฾อย฽างมสีติ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ความมีเหตุผลเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําให฾

คนเราสร฾างจิตสํานึกในการแยกแยะว฽าสิ่งไหนถูกหรอืผดิ อันจะส฽งผลต฽อการกระทําในภายหลัง 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ฉานและดวงแก฾วพยายามปลูกฝัง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้งความรู฾ และประสบการณ์ เพื่อให฾ยลโฉมเติบโตเป็นผู฾ที่มีภูมิคุ฾มกัน

ในตัว และยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽างเข฾มแข็ง 

          เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ยลโฉมเป็นวัยรุ฽นยุคใหม฽ที่ชอบแสวงหาความรู฾

อย฽างสม่ําเสมอ โดยความรู฾ที่ยลโฉมได฾รับนั้นได฾รับการช้ีแนะจากพ฽อและแม฽เป็นอย฽างดี 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมได฾รับการอบรมสั่งสอนมาจากพ฽อแม฽      

ในด฾านทักษะการใช฾ชีวติ ทําให฾ยลโฉมเติบโตเป็นเด็กที่มคีุณธรรม รู฾จักคิด มีสตใินการใช฾ชีวติ 

   3.10 ...แม฾พ฽อแม฽ของหล฽อนเป็นคนดี ถ฽ายทอดแต฽สิ่งที่ช฽วยให฾ 

ลูกได฾ยืนอยู฽อย฽างพอตัวพอประมาณ รู้เส้นแบ่งเขต 

ของความดีและความชั่ว หากก็มิได฾รู฾ทุกอย฽างสิ่งที่ 

เด็กทั้งสองไม฽รู฾ ยังมีรออยู฽ข฾างหน฾าอีกมากมาย ดวงแก฾ว 

อาจจะเคยเตือนลูกบ฾างเหมือนกันเรื่องคบเพื่อนชาย  

แต฽เท฽าที่เขาสังเกตเห็น อาสาวก็มีแต฽ภาระ แม฾เคยผ฽าน 

ประสบการณต์กต่ํามาครั้งหนึ่ง ดินดีก็ไม฽เช่ือว฽าจะ 

เป็นบทเรียนสมบูรณ์แบบที่เหมาะจะนํามาใช฾เป็นตํารา 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) 
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          จากเนื้อความ 3.10 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “เส฾นแบ฽งเขต

ของความดีและความช่ัว” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 378) เป็นการใช฾คําที่มีความหมาย     

ตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า “ความดี” กับ “ความช่ัว” เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงยลโฉมผู฾ที่

ได฾รับการปลูกฝัง และอบรมบ฽มนิสัยจากพ฽อแม฽มาเป็นอย฽างดี จนเป็นผู฾ที่รู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างพอดี  

พอประมาณ รู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างมีวิจารณญาณ สามารถแยกแยะผิดชอบช่ัวดี แต฽ในขณะเดียวกัน

ก็ยังขาดประสบการณ์เพราะอายุยังน฾อย โดยเฉพาะการคบเพื่อนชาย ทําให฾ดินดีรู฾สึกเป็นห฽วง 

ยลโฉม เพราะยลโฉมยังขาดประสบการณใ์นเรื่องนี้อยู฽มาก 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ยลโฉมผู฾ที่ได฾รับการปลูกฝัง และอบรม

บ฽มนิสัยจากพ฽อแม฽มาเป็นอย฽างด ีจงึทําให฾ยลโฉมรู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างพอดี พอประมาณ ไม฽ประมาท     

ในการใช฾ชีวติ 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ความมีเหตุผลเป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําให฾

คนเราสร฾างจิตสํานึกในการแยกแยะความดีความช่ัวได฾ คือต฾องรู฾ว฽าผลจากการทําความดีหรือ

ความช่ัวจะเป็นอย฽างไร ผลที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจากการกระทําแบบไหน 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ฉานและดวงแก฾วพยายามปลูกฝัง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้งความรู฾และประสบการณ์ เพื่อให฾ยลโฉมเติบโตเป็นผู฾ที่มีภูมิคุ฾มกัน

ในตัว โดยเฉพาะในเรื่องการคบผู฾ชายนั้นต฾องระมัดระวังให฾มาก เพราะถ฾าหากพลาดพลั้งไปแล฾ว

จะไม฽สามารถย฾อนกลับคืนมาได฾ เหมอืนดังประสบการณ์ที่ดวงแก฾วเคยเจอมาแล฾วในอดีต 

เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมได฾รับการอบรมสั่งสอนจากพ฽อแม ฽ 

ในทักษะการใช฾ชีวติ ทําให฾ยลโฉมเติบโตเป็นเด็กที่มคีุณธรรม รู฾จักคิด มีสตใินการใช฾ชีวติ 

     3.11 ฝาุยเด็กชายฉายว฽าแล฾วก็วิ่งออกไปจากหน฾าร฾าน   

อ฾อมไปเข฾าประตูปลายสวน แลเห็นทั้งพ฽อและพี่สาว 

กําลังล฾างมอืล฾างแขนที่ก฿อกน้ํา ท฽าทางเหน็ดเหนื่อย 

เพราะขายส฽งมะม฽วงตัง้แต฽เช฾ายันเย็น แต่เป็น 

ความเหน่ือยที่ทั้งคู่มีความสุข แววตาของทั้งพ฽อ  

และลูกจงึแวววาวพราวแพรว สะท฾อนแสงตะวัน 

ยามใกล฾จะชงิพลบ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 399) 
 

          จากเนื้อความ 3.11 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “แต฽เป็น

ความเหนื่อยที่ทั้งคู฽มีความสุข” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 399) เป็นการใช฾คําที่มี
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ความหมายตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า “เหนื่อย” กับ “ความสุข” เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึง

ยลโฉมกับฉานที่กําลังสาละวนกับการขายมะม฽วงจนเหน็ดเหนื่อย แต฽ถึงแม฾จะเหนื่อยยากลําบาก

เพียงใด แต฽สองคนพ฽อลูกก็มีความสุข เพราะได฾ทําในสิ่งที่ตนรักด฾วยความใส฽ใจ และพอใจในสิ่งที่

ตนเองกําลังเป็นอยู฽ โดยความสุขนั้นได฾แสดงออกมาทางแววตาที่ฉายสังเกตเห็นได฾อย฽างชัดเจน 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ชีวิตชาวสวนของฉานและยลโฉม เป็นสิ่ง

ที่แสดงให฾เห็นว฽าไม฽จําเป็นต฾องร่ํารวยมีทรัพย์สมบัติมากมายก็สามารถมีความสุขได฾ ถ฾าใจเรา

รู฾จักพอ 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานและยลโฉมต฽างก็มคีวามมุ฽งมั่น ความเพียร

พยายามในการทํางาน เมื่องานสําเร็จก็เกิดเป็นความสุขและความภาคภูมใิจ 

    3.12 “ฉานน่ีท่าทางใจเย็นแต่ใจร้อนเหมือนกันนะ” นายดัด 

พึมพําเมื่อมองดูท฾ายรถห฽างออกไปจนเลีย้วโค฾งหายลับ  

“ทําอะไรได฾ดีไม฽มีผัดเมื่อนั่นเมื่อนี่” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 448) 
 

          จากเนื้อความ 3.12 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “ฉานนี่

ท฽าทางใจเย็นแต฽ใจร฾อนเหมือนกันนะ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 448) เป็นการใช฾คําที่มี

ความหมายขัดแย฾งกันระหว฽าง  “ท฽าทางใจเย็น”  กับ  “ใจร฾อน” เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึง

พฤติกรรมของฉาน  ผู฾ที่ดูสุขุม รอบคอบ ท฽าทางดูใจเย็น แต฽พอถึงเวลาทํางานเขามักจะลงมือทํา

อย฽างรวดเร็ว เรียกว฽าใจร฾อนอยากจะทํางาน เห็นจากการที่ฉานจะตื่นแต฽เช฾าและรีบออกไป

ทํางานในสวน คิดจะทําอะไรก็ลงมอืทําทันที  

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานวางตัวได฾เหมาะสมกับสถานการณ์ 

รู฾ว฽าเวลาไหนที่ต฾องใช฾ความคิดเขาจะดูท฽าทางใจเย็น สุขุมรอบคอบ แต฽เมื่อถึงเวลาลงมือปฏิบัติ 

เขาก็ไม฽ยอมรอช฾าเหมอืนกัน 

          เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานมคีวามกระตอืรอืร฾น มีความขยันหมั่นเพียร 

ในการทํางาน ไม฽มผีัดวันประกันพรุ฽ง 

    3.13 กุนทีกําลังรอบัดตั้งตัว เขาควรจะเก็บเงินให฾ได฾มากพอ 

ซือ้แหวนสักวงมาหมั้นหมาย ‘เล็กน฾อยก็ไม฽เป็นไร’   

จันทาเคยบอกลูกสาว ‘สินสอดทองหมัน้แม฽จัดให฾’   

  หล฽อนทํามากกว฽านีไ้ม฽ได฾เพราะกุนทีมั่นคงมั่นใจอยู฽กับ 
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ชายหนุ฽มลูกลุงบั้งอย฽างแน฽นแฟูน ถึงแก฽บอกแม฽ว฽า 

  ‘ถ฾าปูุเห็นว฽าไม฽สมกัน กุนก็จะอยู฽ยังงี้ไปเรื่อย ๆ แต฽ไม฽มีวัน 

เปลี่ยนใจ บัดเองเขาก็บอกกุนว฽าเขาจะไม฽เปลี่ยนใจเหมือนกัน   

พอดีพอร้ายกุนก็อาจแยกตัวไปจดทะเบียนเงียบ ๆ กับเขา’ 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 482) 
 

          จากเนื้อความ 3.13 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบปรพากย์ จากข฾อความที่ว฽า  

“พอดีพอร฾าย” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 482) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾าม

ระหว฽างคําว฽า “ดี” กับ “ร฾าย” พอดีพอร฾ายเป็นสํานวนที่หมายถึงความไม฽แน฽นอน อาจลงมือทํา

อะไรลงไป โดยไม฽มีการวางแผนล฽วงหน฾ามาก฽อน เนือ้ความในตอนนี้กล฽าวถึง “กุนที” ลูกสาวของ

ดํากลกับจันทาหรอืน฾องสาวของดินด ีซึ่งคบหาอยู฽กับนายบัดผู฾เป็นลูกชายลุงบั้งคนขับรถ ทั้งสอง

คบหากันโดยที่นายดัดไม฽เห็นด฾วยเพราะเห็นว฽าไม฽ฐานะไม฽เหมาะสมกัน แต฽กุนทีก็ยืนยันที่จะรัก

กับนายบัดอย฽างจริงจัง และกําลังรอนายบัดเก็บเงินเพื่อมาสู฽ขอตน ทําพิธีหมั้นหมายแต฽เพียง

เล็กน฾อย ไม฽ฟุุมเฟือย แต฽ถ฾านายดัดยังไม฽เห็นควร กุนทีและนายบัดอาจจะแอบไปจดทะเบียน

สมรสกันอย฽างเงียบ ๆ เพียงสองคน นับว฽ากุนทีกับนายบัดรักกันอย฽างแน฽นแฟูน และพยายาม              

ทําทุกอย฽างให฾ถูกต฾องตามประเพณี 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ กุนทีและนายบัดคิดจะจัดงานหมั้นหมาย

แต฽เพียงเล็กน฾อยพอเป็นพิธี แสดงถึงความประหยัด ไม฽ฟุูงเฟูอ เพราะหากจัดงานแต฽งงานใหญ฽โต

ไปก็ไม฽ได฾เกิดประโยชน์ใด ๆ ขึน้มา 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ถึงแม฾กุนทีและนายบัดจะตกลงปลงใจใช฾ชีวิต

ร฽วมกัน ทั้ง ๆ ที่ผู฾ใหญ฽ไม฽เห็นด฾วย แต฽คนทั้งสองก็ยังแสดงความเคารพต฽อญาติผู฾ใหญ฽ โดยทํา  

ทุกอย฽างถูกต฾องตามประเพณี โดยจัดพิธีหมั้นเล็ก ๆ และจดทะเบียนสมรสแบบเงียบ ๆ  

    3.14 ...เด็กชายฉานเพิ่งนึกออกเดี๋ยวนีเ้องว฽า นายสมสินนัน้ 

ไม฽ใช฽ชาวนา แต฽เป็นนายทุนที่รอบรู฾เรื่องการทํานา   

จงึก฽อตัง้บริษัทอุตสาหกรรมใหญ฽ขึน้มา ทําธุรกิจครบวงจร   

คือทั้งจ฾างคนมาทํานา ผลิตเมล็ดพันธ์ข฾าวส฽งขาย ผลติ 

ปุ฻ยอินทรีย์ เพือ่ข฾าวอินทรีย์ร฾อยเปอร์เซ็นต์ เพราะรู฾แล฾วว฽า 

สิ่งแวดล฾อมที่ดีจะส฽งผลต฽อสุขภาพของพลเมืองอย฽างไร 

  คนที่มีทั้งเงินและความคิดรเิริ่มจงึได้เปรยีบคนที่ไม่มีทั้งเงิน 

 



101 

 

และไม่มีปัญญาจะคดิสิ่งใหม่ ๆ ...เด็กชายฉานนึกในใจ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 519) 
 

          จากเนื้อความ 3.14 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์ปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “คนที่มีทั้งเงิน

และความคิดริเริ่มจึงได฾เปรียบคนที่ไม฽มีทั้งเงินและไม฽มีปัญญาจะคิดสิ่งใหม฽ ๆ  ” (กฤษณา        

อโศกสิน, 2553, หน฾า 519) เป็นการใช฾คําที่มีความหมายตรงกันข฾ามระหว฽างคําว฽า “คนมีเงิน”

กับ “คนไม฽มีเงิน” และ “ความคิดริเริ่ม” กับ “ไม฽มีปัญญา” เนื้อความในตอนนี้เป็นความคิดของ

ฉายเกี่ยวกับนายสมสิน ผู฾เป็นนายทุนที่มีความรู฾เรื่องการทํานา จนก฽อตั้งบริษัทอุตสาหกรรม

ใหญ฽ขึ้น ทําธุรกิจครบวงจร คือทั้งจ฾างคนมาทํานา ผลิตเมล็ดพันธ์ข฾าวส฽งขาย ผลิตปุ฻ยอินทรีย์ 

พร฾อมทั้งคํานึงถึงสุขภาพของผู฾บริโภคและสิ่งแวดล฾อมไปด฾วย นับว฽านายสมสินเป็นผู฾ที่มีพร฾อม

ทั้งทุนและความคิดสร฾างสรรค์ จึงทําให฾เขาประสบความสําเร็จในการทําธุรกิจ ด฾วยเหตุนี้ฉาย 

จงึคิดว฽า คนที่มทีั้งเงินและความคิดรเิริ่มจึงได฾เปรียบคนที่ไม฽มีทั้งเงนิและไม฽มปีัญญา 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ฉายเป็นเด็กที่รู฾จักคิด เพื่อที่จะเชื่อมโยงหา

เหตุผล ฉายวิเคราะห์ว฽าคนที่ประสบผลสําเร็จนั้นเพราะมีทั้งต฾นทุนและมีทั้งความรู฾ ซึ่งแตกต฽าง

จากคนที่ขาดแคลนทุนทรัพย์และขาดความรู฾ ผลก็คือเสียเปรียบผู฾อื่นอยู฽วันยังค่ํา 

          เงื่อนไขข฾อที่  1 เงื่อนไขความรู฾  นายสมสินเป็นนายทุนที่มีความรู฾เกี่ยวกับ          

การทํานา จึงก฽อตั้งบริษัทอุตสาหกรรมใหญ฽ขึ้นมา ทําธุรกิจครบวงจรคือทั้งจ฾างคนมาทํานา 

ผลิตเมล็ดพันธ์ข฾าวส฽งขาย ผลิตปุ฻ยอินทรีย์ เพราะนายสมสินมีความรู฾ จึงจัดการธุรกิจของเขา  

ได฾อย฽างดเียี่ยม 

         เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายสมสินเป็นนายทุนที่ไม฽เห็นแก฽ตัว มุ฽งผลิต

ข฾าวอินทรีย์ร฾อยเปอร์เซ็นต์ เพราะรู฾แล฾วว฽าสิ่งแวดล฾อมที่ดีจะส฽งผลต฽อสุขภาพของพลเมือง    

นายสมสินจงึทํางานเพื่อประโยชน์ของส฽วนรวมมากกว฽าเห็นแก฽ประโยชน์ส฽วนตน  

    3.15 “ถ฾าเลอืกตั้งเมื่อไหร฽ละก็บอกมาเลยนะยอด ข฾าจะปุาวร฾อง 

ให฾คนไปลงคะแนนให฾เอ็งคนเดียวเลยจรงิ ๆ” “คนละอําเภอ   

คนละจังหวัดก็ได฾ง้ันหรอืครับ คุณตาหาเสียงให฾ผมได฾แน฽ ๆ  

หรอืฮะ” หนุ฽มนายหน฾าเริ่มยิ้มย฽องผ฽องใส “ได฾ซีน฽า...” 

  นายดัดพลิกศัตรูสู่ความเป็นมิตรโดยดุษฎี “คนของข฾าเขาก็มี 

เพื่อนฝูงพี่น฾องอยู฽อําเภอจังหวัดเดียวกะเอ็งถมเถไป”   

“กราบขอบพระคุณคุณตาล฽วงหน฾าเลยละครับ” ยอดยิ่ง 
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ถึงแก฽ลุกขึน้มาที่นายดัด ก฾มลงกราบเขาอย฽างนอบน฾อม... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 533) 
 

          จากเนื้อความ 3.15 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบปรพากย์ ในข฾อความที่ว฽า “นายดัด

พลิกศัตรู สู฽ความเป็นมิตรโดยดุษฎี” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 533) เป็นการใช฾คําที่มี

ความหมายตรงกันข฾ามกันระหว฽างคําว฽า “ศัตรู” กับ “สุขมิตร” เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงนาย

ดัดที่สามารถพลิกสถานการณ์อันตึงเครียดที่ยอดยิ่งถูกปฏิเสธจากยลโฉม เพราะความจริง    

ถูกเปิดเผยให฾ผ฽อนคลายลงด฾วยการหาทางออกให฾ยอดยิ่งลงเลือกตั้งเป็นนักการเมืองท฾องถิ่น  

จนยอดยิ่งยอมสงบสติอารมณ์ และแสดงกิริยานอบน฾อมต฽อนายดัด นับว฽านายดัดพลิก

สถานการณ์จากการสร฾างศัตรูเป็นการผูกมิตรได฾อย฽างลงตัว เพราะเห็นว฽าการสร฾างศัตรูไม฽มี

ประโยชน์แต฽อย฽างใด ดังนัน้เรือ่งขัดแย฾งต฽าง ๆ จึงไม฽เกิดขึ้น 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล นายดัดไตร฽ตรองเป็นอย฽างดีแล฾วว฽าการสร฾าง

ศัตรูไม฽มีประโยชน์ จึงสร฾างเงื่อนไขเพื่อพลิกผันสถานการณ์ให฾คลี่คลาย ด฾วยการแลกเปลี่ยนที่

ต฽างฝุายต฽างได฾ผลประโยชน์ ไม฽มใีครเสียเปรียบใคร 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว นายดัดมีความสุขุม รอบคอบ และ

มีความคิดที่กว฾างไกลเสมอ สามารถรับมือกับเหตุการณ์ซึ่ง ๆ หน฾าได฾อย฽างมีสติ ไม฽ว฽าจะ

เผชิญหน฾ากับเหตุการณใ์ด นายดัดจะพลิกสถานการณจ์ากร฾ายกลายเป็นดีเสมอ 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ความมีสติในการดําเนินชีวิตนําพาให฾นายดัด

สามารถรับมือกับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด฾านต฽าง ๆ ได฾ดี เพราะความมีสติทําให฾เกิด

ปัญญาคิดหาวิธีแก฾ไขปัญหาต฽าง ๆ ได฾ 

 

ตาราง 3 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบปรพากย์ (Paradox)   

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 พ฽อแม฽ด฽าว฽าก็ยังดกีว฽าคนอื่นเยินยอ      31 

2 สวรรค์ในอก นรกในใจ      43 

3 ทุกข์สุขของคนเราอยู฽ที่นี่      43 

4 แยกดีแยกชั่ว      43 

5 ยิ่งทําช่ัวจะยิ่งสนุก      43 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข ข฾อที ฽  

1 2 3 1 2 

6 ชายผู฾ไม฽มีการศกึษาสูงส฽ง               

จะสามารถหาทาง ‘ลง’ เพื่อ ‘จบ’ 

เรื่องแต฽ละเรื่องที่ดูว฽ายากลําบากได฾

เป็นอย฽างงามทุกเรื่องไป 

     371-372 

7 ฉลาดคือพระคุณ ร฾ายคือ พระเดช      372 

8 เป็นความรู฾ที่ไม฽สุก ๆ ดิบ ๆ      378 

9 ผดิชอบช่ัวดี      378 

10 เส฾นแบ฽งเขตของความดีและความช่ัว      378 

11 แต฽เป็นความเหนื่อยที่ทั้งคู฽มีความสุข      399 

12 ฉานนี่ท฽าทางใจเย็นแต฽ใจร฾อน

เหมอืนกันนะ 

     448 

13 พอดีพอร฾าย      482 

14 คนที่มทีั้งเงินและความคิดริเริ่ม        

จงึได฾เปรียบคนที่ไม฽มีทั้งเงนิและ       

ไม฽มปีัญญาจะคิดสิ่งใหม฽ ๆ 

     519 

15 นายดัดพลิกศัตรูสู฽ความเป็นมติร  

โดยดุษฎี 

     533 

รวม 7 11 11 3 15 - 

ร฾อยละ 46.67 73.33 73.33 20.00 100.00 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว฽ามีการใช฾ภาพพจน์แบบปรพากย์ 

ทั้งหมด 15 ครั้ง คิดเป็นร฾อยละ 16.85 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด เมื่อพิจารณาแต฽ละคุณลักษณะ

และเงื่อนไขแล฾ว พบว฽า ภาพพจน์ปรพากย์ปรากฏในคุณลักษณะ ความพอประมาณ ร฾อยละ 

46.67 ความมีเหตุผล ร฾อยละ 73.33 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 73.33 แสดงถึงเงื่อนไข

ความรู฾ ร฾อยละ 20.00 และเงื่อนไขคุณธรรม ร฾อยละ 100.00 ของภาพพจน์ปรพากย์ทั้งหมด 
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4. อุปลักษณ์ (Metaphor)    
    อุปลักษณ์ คือ การเปรียบเทียบด฾วยการกล฽าวว฽าสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่งซึ่งเป็น         

การเปรียบเทียบที่ไม฽กล฽าวถึงตรง ๆ แต฽ใช฾การกล฽าวเป็นนัยให฾เข฾าใจเอาเอง เป็นการเปรียบเทียบ          

โดยนําเอาลักษณะสําคัญของสิ่งที่ต฾องการเปรียบเทียบ มาเปรียบเทียบทันทีโดยโดยไม฽ต฾องมี

คําเชื่อมโยง ไม฽ต฾องใช฾คําแสดงการเปรียบเทียบ ไม฽มีคําแสดงความหมายว฽า เหมือน ปรากฏอยู฽ 

หรอืถ฾าหากจําเป็นต฾องใช฾ก็จะใช฾คําว฽า “เป็น” หรอื “คือ” อุปลักษณ์เป็นการใช฾ถ฾อยคําภาษาในเชิง                       

การเปรียบเทียบที่มีช้ันเชิงและลึกซึ้งกว฽าอุปมานิยมใช฾กับ ภาษาหนังสือพิมพ์ เพราะใช฾คําน฾อย      

ได฾ความมากเหมาะกับเนือ้ที่อันจํากัด ลักษณะภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ ทีพ่บในวรรณกรรมเรื่อง 

“น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ที่มีความสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มดีังนี้ 

      4.1 ‘พวกเอ็งต฾องปรองดองกัน เข฾าใจไหม ตราบใดที่เอ็งไม฽อจิฉากัน   

ไม฽หวิทรัพย์ ตราบนั้นเอ็งก็จะบริหารตลาดไปได฾ช่ัวลูกช่ัวหลาน’   

นายดัดสั่งสอนอยู฽เสมอ ‘เงนิทุกบาท ดินทุกตารางวาถ้าเรา 

ท้าให้มันเย็น มันก็เป็นน้้า ถ้าเราท้าให้มันร้อนมันก็เป็นไฟ’ 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 51) 
 

          จากเนื้อความ 4.1 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “เงินทุกบาท         

ดินทุกตารางวาถ฾าเราทําให฾มันเย็น มันก็เป็นน้ํา ถ฾าเราทําให฾มันร฾อนมันก็เป็นไฟ” (กฤษณา  

อโศกสิน, 2553, หน฾า 51) เป็นคําพูดของนายดัดที่สั่งสอนลูกหลานในเรื่องการร฽วมกันทําธุรกิจ          

ในครอบครัว ถ฾าบริหารอย฽างถูกวิธี ไม฽มีความโลภ ไม฽แก฽งแย฽งชิงดีชิงเด฽นระหว฽างญาติพี่น฾อง    

มีความสามัคคีปรองดองกัน นั่นคือความชุ฽มเย็นที่จะเกิดขึ้นเปรียบเป็นน้ํา ที่คอยหล฽อเลี้ยงและ

ประสานความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวให฾อยู฽เย็นเป็นสุข แต฽ถ฾าต฽างฝุายต฽างคิดที่จะเอา             

ไม฽มีใครยอมใคร ปล฽อยให฾ความโลภครอบงํา เห็นแก฽ได฾จนลืมพี่ลืมน฾อง นั่นคือจะทําให฾ญาติ         

พี่น฾องประสบความทุกข์ร฾อนที่เปรียบเป็นไฟ คอยแผดเผาให฾ครอบครัวนั้นพบแต฽ความทุกข์ตรม

หมองไหม฾    

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ นายดัดสอนให฾ลูกหลานรู฾จักพอ ไม฽โลภ 

หรอืเห็นแก฽ทรัพย์สมบัติมากกว฽าความเป็นพี่น฾อง  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล นายดัดคํานึงถึงเหตุผลในการสอนลูกหลาน

เสมอ และตระหนักรู฾ว฽าสาเหตุของความแตกแยกระหว฽างญาติพี่น฾องคอืความเห็นแก฽ตัว  
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          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี นายดัดส฽งเสริมให฾คนในครอบครัว

รักและสามัคคีกัน เพื่อเป็นภูมิคุ฾มกันปูองกันไม฽ให฾ครอบครัวแตกแยก 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดพยายามปลูกฝังให฾ลูกหลานอยู฽ร฽วมกัน       

ด฾วยความสามัคคีปรองดองกัน ไม฽เห็นแก฽ตัว เพราะถ฾าต฽างฝุายต฽างคิดที่จะเอา ไม฽มีใครยอมใคร  

ปล฽อยให฾ความโลภครอบงํา เห็นแก฽ได฾จนลมืพี่ลมืน฾องจะทําให฾ครอบครัวแตกแยก 

      4.2 หากบัดนี ้หล฽อนฉลาดขึน้ จงึรู฾จักเอาใจผู฾อุปการะด฾วยการยกย฽อง 

ให฾เกียรติในฐานะเขาเป็นเจ฾าของบ฾าน ในฐานะที่ฉานเป็นครูผู้ฝึก 

หล฽อนมาอย฽างถี่ถ฾วนเข฾มงวด สอนให฾หล฽อนรู฾จักค฽าของเงนิ  

รู฾ความหมายของเวลาที่ล฽วงไปในแต฽ละวัน 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 53) 
 

          จากเนื้อความ 4.2 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “ในฐานะที่

ฉานเป็นครูผู฾ฝึกหล฽อนมาอย฽างถี่ถ฾วนเข฾มงวด” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 53) การที่

เปรียบฉานเป็นครู เพราะว฽าฉานเป็นผู฾ที่ทําให฾ดวงเรียนรู฾ชีวิตจากประสบการณ์จริง เปลี่ยนดวง

คนเดิมที่เป็นคนฟุูงเฟูอ เอาแต฽ใจ ให฾กลายเป็นดวงที่มีความอดทนในการใช฾ชีวิต หนักเอาเบาสู฾ 

รู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างพอเพียง พอประมาณ รู฾จักคุณค฽าของเวลา ทําให฾ดวงแก฾วคิดได฾ว฽าควรใช฾เวลา          

ที่เหลอือยู฽ ตอบแทนนายดัดผู฾เป็นบิดาให฾มากที่สุด 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ ฉานได฾สอนให฾ดวงแก฾วรู฾จักคุณค฽าของเงิน    

รู฾ความหมายของเวลาที่ล฽วงไปในแต฽ละวัน ด฾วยการฝึกให฾ดวงแก฾วใช฾เงนิและเวลาอย฽างคุ฾มค฽าและ

เกิดประโยชน์มากที่สุด 

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี  ดวงแก฾วรู฾จักใช฾เงินและเวลา     

อย฽างคุ฾มค฽า ด฾วยการวางแผนการใช฾ชีวิตให฾พร฾อมรับกับสถานการณ์ต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น       

อย฽างรอบคอบ    

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 คุณธรรม ดวงแก฾วตั้งใจที่จะใช฾ช฽วงเวลาของชีวิตที่เหลืออยู฽อย฽าง

คุ฾มค฽า เพื่อตอบแทนนายดัดผู฾เป็นบิดาด฾วยความรักและความกตัญญู  เพื่อชดเชยช฽วงเวลาที่

สูญเสียไป 

      4.3 พ฽อของเขาสอนเขามาอย฽างชาวบ฾าน แต฽เมื่อเป็นชาวบ฾านที่ดี   

บวกกับการศกึษาที่ได฾รับ ฉานจงึปรับตนเองขึ้นมาจนพร฾อม 

พอจะเพาะพันธุ์ต้นกล้าทั้งสามต้น อันเป็นเมล็ดพันธุ์ 
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ของเขาให฾เติบโตสูงใหญ฽ แข็งแรงทั้งกายและใจ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 158) 
 

          จากเนื้อความ 4.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า  “ต฾นกล฾า

ทั้งสามต฾น อันเป็นเมล็ดพันธุ์ของเขา” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 158) ต฾นกล฾าทั้งสามต฾น 

หมายถึง ดวงแก฾ว ยลโฉม และฉาย เปรียบเป็นเมล็ดพันธ์ของฉาน ที่เขาได฾ดูแลให฾เจริญเติบโต

เป็นต฾นไม฾ที่แข็งแรงสูงใหญ฽ นั่นก็คือ เขาได฾ดูแลบุคคลทั้งสามเป็นอย฽างดี คอยประคับประคอง  

ชี้แนะและสอนให฾แต฽ละคนยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽างเข฾มแข็งทั้งกายและใจ ที่เป็นเช฽นนี้เพราะ

ฉานได฾รับการปลูกฝังมาจากผู฾เป็นพ฽อ ประกอบกับมีการศึกษาที่ดี  ทําให฾เขาเป็นบุคคลที่มี

คุณภาพของชุมชนและสังคม  

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี นายฉานได฾ดูแลดวงแก฾ว ยลโฉม 

และฉายเป็นอย฽างด ีคอยประคับประคอง ชีแ้นะและสอนให฾แต฽ละคนยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽าง

เข฾มแข็งทั้งกายและใจ 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ เมื่อฉานเป็นผู฾ที่มีความรู฾ ประกอบกับเป็นผู฾ที่ได฾รับ        

การปลูกฝังคุณธรรมจากผู฾เป็นพ฽อมาเป็นอย฽างดี ทําให฾เขาเป็นบุคคลที่มีคุณภาพของชุมชนและ

สังคม 

                   เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานรู฾จักใช฾สตปิัญญาในการดําเนินชีวิต และยัง

ดูแลส฽งเสริมให฾ดวงแก฾ว ยลโฉม และฉายเป็นคนดีมีคุณธรรมอีกด฾วย 

      4.4 ผู฾เป็นพ฽อค฽อนข฾างเคร฽งครัดกับเรื่องรับส฽ง ถ฾าไม฽จําเป็นจริง ๆ 

ก็ไม฽ชอบวานใคร เพราะระหว฽างส฽งและรับนั้นมเีวลาพอจะ 

พูดคุยทําความเข฾าใจหรอืชี้แนะสิ่งต฽าง ๆ แก฽ลูกได฾ งานรับส่ง 

ลูกด้วยตนเองจึงเป็นชั่วโมงพเิศษส้าหรับเขาและดวงแก้ว   

เป็นนาททีองที่ต฾องใช฾ให฾คุ฾มค฽า 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 171) 
 

          จากเนื้อความ 4.4 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “งานรับส฽ง

ลูกด฾วยตนเองจึงเป็นช่ัวโมงพิเศษสําหรับเขาและดวงแก฾วเป็นนาทีทอง” (กฤษณา อโศกสิน, 

2553, หน฾า 171) นาทีทองดังกล฽าว หมายถึง ช฽วงเวลาที่ฉาน ได฾ทําหน฾าที่รับส฽งยลโฉมกับฉาย 

ไปเรียนหนังสือทุกวัน เพราะฉานจะใช฾ช฽วงเวลานี้ในการพูดคุย ชี้แนะสิ่งต฽าง ๆ ซึ่งถือเป็น      
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การอบรมดูแลลูก ๆ ไปด฾วย ดังนัน้ช฽วงเวลาในการรับส฽งลูก ๆ ไปโรงเรียนของฉานจึงเปรียบเป็น 

“นาทีทอง” หรอืเป็นช฽วงเวลาที่มคีุณค฽าที่เขาต฾องใช฾อย฽างคุ฾มค฽า 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ ฉานสามารถบริหารเวลาในการทํางานได฾

อย฽างลงตัว ถึงแม฾งานจะหนักหรือยุ฽งยากเพียงใด แต฽ฉานจะต฾องปลีกเวลามารับส฽งลูกไปเรียน

หนังสือทุกครั้ง 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ฉานเห็นว฽างานรับส฽งลูกเป็นสิ่งสําคัญเพราะ

ฉานจะใช฾เวลาในช฽วงน้ันอบรมดูแลลูก ๆ ไปด฾วย ทําให฾ยลโฉมกับฉายเติบโตเป็นผู฾ที่มีความรอบรู฾ 

มีคุณธรรมในการดํารงชีวติ เป็นเด็กที่มเีหตุผล รู฾จักวางตัวอย฽างเหมาะสม 

         คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว ฉานสร฾างภูมิคุ฾มกันทางสังคมให฾ลูก

ด฾วยการอบรมสั่งสอนลูก ๆ ในช฽วงที่ขับรถไปส฽งลูกไปเรียนหนังสือ เพื่อให฾ลูก ๆ มีความรู฾และ

ประสบการณท์ี่ดใีนการใช฾ชีวติอยู฽ในสังคม 

         เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ฉานคิดว฽าความรู฾และประสบการณ์เป็นสิ่งสําคัญ 

ที่ควรเร฽งปลูกฝังให฾เด็กในยุคนี้อยู฽ ในสังคมอย฽างรู฾ เท฽าทันภัยจากรอบด฾าน ความรู฾และ

ประสบการณต์฽าง ๆ จะช฽วยให฾เด็ก ๆ อยู฽รอดได฾ 

         เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม  ฉานได฾แสดงความรับผิดชอบและตระหนักรู฾    

ในหน฾าที่ของความเป็นพ฽อที่ดี ด฾วยการอบรมสั่งสอนลูกอยู฽เสมอเมื่อมเีวลาอยู฽ด฾วยกัน 

      4.5 ...แม฽ค฾าและลูกค฾า ทั้งมั่งมีและสิน้ไร฾ที่นางใยและยินดี 

จะเมตตาอารีพวกเขาเสมอหน฾า เพียงหกเดือนที่ดวงแก฾ว 

เข฾ามาอยู฽ ต฾องคลุกคลีกับชาวบ฾าน ผ฽านงานขายของ ยกของ   

ขนของ และต฽อรองเรื่องต฽าง ๆ บางครั้งเอาอารมณ์ขึ้นหน฾า   

เอาอํานาจที่เคยมีออกมาใช฾ นางใยก็จะเตือน ‘ลูกค฾าน฽ะ   

เขาเป็นนายเรานะดวง ถ฾าเราไม฽มเีขา เราก็อยู฽ไม฽ได฾’ 

        ‘อ฽อนน฾อมถ฽อมตนไว฾น฽ะดีลูก ดกีว฽าอะไรทั้งหมด’ 

‘เราจะต฾องนกึอยู฽เสมอว฽า เงนิทองของคนอื่น 

คอืเศษกระดาษ อย฽าเอาของเขามาเป็นของเรา   

ถ฾าเขาไม฽อนุญาต’ บางครัง้ที่ทอนเงินเกินไป ลูกค฾า 

บางรายก็นํามาคืน บางรายก็ไม฽คนื แต฽นางใยและ 
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ยินดีจะคืนเงินที่ลูกค฾าหลงลืมให฾เกินมาทุกครั้ง... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 227) 
 

          จากเนื้อความ 4.5 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “เงินทอง

ของคนอื่นคือเศษกระดาษ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 227) ที่เป็นอย฽างนั้นเพราะเงินทอง

หรือสิ่งของของผู฾อื่นที่เขาไม฽เต็มใจจะยกให฾ เมื่อมาตกอยู฽กับเรา เราจะรู฾อยู฽แก฽ใจว฽าสิ่งนั้นไม฽ใช฽

ของเรา ดังนั้นเงินทองของคนอื่นจึงเปรียบเป็นเศษกระดาษ ด฾วยเหตุที่เราไม฽ใช฽เจ฾าของที่แท฾จริง 

และไม฽ควรอย฽างยิ่งที่จะนํามาใช฾ เพราะของคนอื่นก็คือของคนอื่นอยู฽วันยังค่ํา คําสอนนี้เป็น

คําพูดของนางใยผู฾ที่ดวงแก฾วมาอาศัยอยู฽ด฾วย ถึงแม฾จะเป็นช฽วงระยะเวลาสั้น ๆ แต฽นางใยก็สอน

ให฾ดวงแก฾วเข฾าใจแก฽นแท฾ของชีวิต สอนให฾ดวงแก฾วรู฾จักปรับตัวและวางตัวอย฽างเหมาะสมกับ

สถานะที่กําลังเป็นอยู฽ในปัจจุบัน ดวงแก฾วจึงรู฾จักควบคุมตนเอง รู฾จักวางตัวอย฽างถูกต฾อง

เหมาะสม รู฾จักอ฽อนน฾อมถ฽อมตน นางใยช฽วยให฾ดวงแก฾วเปลี่ยนไปจากดวงแก฾วที่เคยทําตัวฟุูงเฟูอ 

เป็นดวงแก฾วคนใหม฽ที่มคีวามสุขกับชีวติที่เป็นอยู฽ในปัจจุบัน 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ นางใยได฾สอนให฾ดวงแก฾วรู฾จักพอ ไม฽โลภ   

ไม฽คิดเอาทรัพย์สินของคนอื่นมาเป็นของตนเอง แม฾แต฽การคืนเงินให฾กับลูกค฾าที่จ฽ายเงินเกิน       

ก็ต฾องจ฽ายคืนให฾ถูกต฾อง 

          คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล เหตุที่นางใยสอนดวงแก฾วให฾มีความอ฽อนน฾อม

ถ฽อมตน และมีความซื่อสัตย์ เพราะต฾องการสร฾างความน฽าเชื่อถือและแสดงความจริงใจต฽อลูกค฾า 

อันจะส฽งผลให฾ประสบความสําเร็จในการทํางาน 

          คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว นางใยพยายามปลูกฝังคุณลักษณะ

ที่ดีในการทํางานค฾าขายให฾กับดวงแก฾ว เพื่อให฾เกิดผลดีทั้งในปัจจุบันและอนาคต อันจะส฽งผลให฾

ประสบความสําเร็จในการทํางานในที่สุด 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม การที่นางใยสอนให฾ดวงแก฾วคืนเงินให฾กับลูกค฾า

ที่จ฽ายเงนิเกิน เพราะต฾องการสอนให฾ดวงแก฾วมีความซื่อสัตย์สุจริต ที่สําคัญงานค฾าขายต฾องรู฾จัก

อ฽อนน฾อมถ฽อมตนอยู฽เสมอ 

      4.6 ปูุกับย฽าก็มิได฾เป็นใคร ไม฽ใช฽ตระกูลมีช่ือ แต฽ปูุกับย฽าก็ใจซื่อ 

ถือสัจจะ แม฾จะเลี้ยงลูกมาอย฽างลุ฽ม ๆ ดอน ๆ ...ปล฽อยให฾ลูก 

ช฽วยตัวเอง หากินเอง สุดแต฽ใครมทีางอย฽างไรก็ไปทางนั้น   

แต฽ลูกของปูุกับย฽าก็ไม฽เคยเลือกทางทุจริต โดยเฉพาะ 

พ่อของหล่อนน้ันถอืเป็นช้างเผือกเชือกหนึ่งทีเดียว 
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ที่สร฾างตัวจากมือเปล฽าขึ้นมาเป็นเจ฾าของตลาดสด 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 227-228) 
 

          จากเนื้อความ 4.6 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “พ฽อของ

หล฽อนนัน้ถอืเป็นช฾างเผือกเชือกหน่ึง” (กฤษณา อโศกสนิ, 2553, หน฾า 227-228) คําว฽า “ช฾างเผือก” 

ในที่นี้ หมายถึง บุคคลผู฾เก฽งกล฾ามีความสามารถควรแก฽การยกย฽อง ช฾างเผือกเนื้อความในตอนนี้

หมายถึง นายฉานพ฽อของยลโฉมผู฾ทีบุ่กเบิกทางเดินชีวติด฾วยตนเอง สร฾างเนื้อสร฾างตัว สร฾างฐานะ

มาด฾วยน้ําพักน้ําแรงของตนเอง เพราะครอบครัวของนายฉานเองก็ไม฽ได฾มั่งมีแต฽อย฽างใด แต฽ฉาน

ถูกอบรมเลี้ยงดูมาให฾รู฾จักช฽วยเหลอืตนเอง จนในที่สุดฉานก็ได฾สร฾างครอบครัวของตนเองให฾อยู฽ดี

มีสุข ประกอบสัมมาชีพที่สุจริตไม฽เบียดเบียนใคร ซึ่งกว฽าจะมาถึงวันนี้ได฾ฉานก็ต฾องลงทุนลงแรง

ไปไม฽น฾อยเลยทีเดียว ประกอบกับความวริิยะอุตสาหะ จนในที่สุดนายฉานได฾สร฾างครอบครัวของ

ตนเองให฾อยู฽ดมีีสุข ซึ่งน฾อยคนที่จะทําได฾ถึงเพียงนี้และหาได฾ยากนักในสังคมปัจจุบัน จึงนับว฽าฉาน

เปรียบเป็นช฾างเผือกหรอืเป็นบุคคลที่มคีวามอดทน เก฽งกล฾า มีความสามารถ มีคุณธรรม ควรค฽า

แก฽การยกย฽อง 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ครอบครัวของฉานไม฽ได฾มั่งมีแต฽อย฽างใด  

แต฽นายฉานถูกเลี้ยงมาให฾รู฾จักประหยัด ช฽วยเหลือตนเอง จนในที่สุดนายฉานสร฾างครอบครัว 

ของตนเองให฾อยู฽ดีมสีุข  

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว ฉานบุกเบิกทางเดินชีวติด฾วยตนเอง 

สามารถสร฾างเนื้อสร฾างตัว และสร฾างฐานะมาด฾วยน้ําพักน้ําแรงของตนเอง ฉานถูกเลี้ยงมาให฾รู฾จัก

ช฽วยเหลือตนเอง ทําให฾เขามีภูมคิุ฾มกันที่จะยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽างเข฾มแข็ง 

         เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ นายฉานเป็นผู฾มีความรู฾อันเป็นองค์ประกอบหลัก 

ที่ทําให฾การทํางานของฉานประสบความสําเร็จ 

         เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายฉานสร฾างครอบครัวของตนเองให฾อยู฽ดีมีสุข 

ประกอบสัมมาชีพที่สุจริต ไม฽เบียดเบียนใคร ประกอบกับความวิริยะอุตสาหะ จนทําให฾ฉานมี

ครอบครัวที่สมบูรณ์ 

      4.7 นายดัดว฽าพลางเอีย้วตัวหันไปมองดูแดดจ฾าในท฾องทุ฽งอันว฽างโล฽ง   

แต฽สวยงามด฾วยสีฟางข฾าวที่หล฽นเกลื่อน เป็นความสะเทือนใจ 

ในแผ฽นดินไม฽จําเพาะผนืใดผืนหนึ่งที่มักตรึงเขาให฾จดจ฽อตลอดมา 

...ไม฽โลภก็เหมอืนโลภ เนื่องด฾วยความรู฾สึกที่สุดแสนประทับใจ 

มักก฽อกวนให฾เขาอยากได฾...พร฾อมกันนั้นก็รู฾ว฽าหลานชายคิดเหมอืนเขา 
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นั่นก็คือรักทรัพย์ในดินสินในน้้าอันเป็นหยาดเหงื่อแรงงาน 

ของคนไทย 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 245) 
 

          จากเนื้อความ 4.7 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “รักทรัพย์

ในดินสินในน้ําอันเป็นหยาดเหงื่อแรงงานของคนไทย” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 245) 

“ทรัพย์ในดินสินในน้ํา” ในที่นี้หมายถึง ทรัพยากรจากธรรมชาติ สามารถหล฽อเลี้ยงชีวิตผู฾คนได฾ 

ซึ่งเปรียบเป็น “หยาดเหงื่อแรงงานของคนไทย” หมายความว฽า กว฽าจะได฾มา ซึ่งผลผลิตอันเป็น

ทรัพยากรจากธรรมชาตินั้น ต฾องใช฾แรงงานจากเกษตรกรไทย โดยอาศัยทั้งแรงกายแรงใจ  

ทุ฽มเทด฾วยความมุ฽งมั่น ตั้งใจ และอาศัยความสม่ําเสมอ เพื่อให฾ได฾มา ผลผลิตในการหล฽อเลี้ยง

ชีวิตคนไทยทั้งชาตินั่นเอง เนื้อความในตอนนี้เป็นความรู฾สึกของนายดัดทีรักในผืนแผ฽นดินที่ใช฾

เป็นที่ทํากิน มีความภาคภูมิใจที่ตนเองได฾เป็นส฽วนหนึ่งที่ ได฾ร฽วมสร฾างทรัพย์ในดินสินในน้ํา             

เพื่อความเป็นอยู฽ของคนไทย   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล นายดัดรักผืนแผ฽นดินไทย เป็นเหตุที่ทําให฾

นายดัดพยายามใช฾พื้นที่ทุกตารางนิ้วซึ่งเป็นทรัพย์ในดินสินในน้ําให฾คุ฾มค฽าและเกิดประโยชน์       

มากที่สุด 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว  ทั้งความรักและความภาคภูมิใจ              

ในผืนแผ฽นดินไทย เป็นสิ่งที่ทําให฾นายดัดรู฾สึกว฽าต฾องปกปูองและสร฾างคุณค฽าผืนแผ฽นดินไทย     

อันเป็นทรัพย์ในดินสินในน้ําของคนไทยอย฽างดทีี่สุด 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม  การทําเกษตรกรรมนั้นต฾องใช฾แรงงานจาก

เกษตรกรไทย โดยอาศัยทั้งแรงกายแรงใจทุ฽มเทด฾วยความมุ฽งมั่น ตั้งใจ และมีความสม่ําเสมอ 

เพื่อให฾ได฾มาซึ่งผลผลิตในการหล฽อเลี้ยงชีวติคนไทยทั้งชาติ 

      4.8 “...เราเป็นน้้าใช่ไหม พระองค์ท่านเป็นแสงไฟฉายมา... 

น้ําก็จะเกิดประกายระยิบระยับขึน้ด฾วยปัญญาบารมขีองดวงไฟ...” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 287) 
 

          จากเนื้อความ 4.8 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “เราเป็นน้ํา

ใช฽ไหม พระองค์ท฽านเป็นแสงไฟฉายมา” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 287) “น้ํา” ในที่นี้

เปรียบเป็นประชาชนที่ใช฾ชีวิตต฽อสู฾ดิ้นรน อยู฽บนผืนแผ฽นดินไทย ส฽วน “แสงไฟ” เปรียบเป็น

ปัญญาบารมีของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ซึ่งพระองค์ทรงชี้แนะให฾
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ประชาชน ชาวไทยให฾มีความรู฾สามารถเลี้ยงตนเองได฾ด฾วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้น

แสงสว฽างที่เปรียบเป็นปัญญาบารมีของพระองค์ ที่ได฾ชี้นําทางสว฽างให฾กับประชาชนชาวไทย    

จึงเปรียบดั่งแสงไฟกระทบน้ําก฽อเกิดเป็นประกายระยิบระยับงดงาม นั่นก็คือความเป็นอยู฽ที่ดี

ของผองชนนั่นเอง    

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ในหลวงได฾มอบหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงให฾ประชาชนชาวไทยใช฾เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตอย฽างพอเพียง เปรียบเหมือนเป็น

แสงไฟ ให฾ประชาชนพบแนวทางการใช฾ชีวติที่ถูกต฾อง 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล เพราะมีปัญญาบารมีจากในหลวง จึงทําให฾

ประชาชนชาวไทยกินอยู฽อย฽างอุดมสมบูรณ์ดังเช฽นทุกวันนี้ 

          คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เป็นภูมิคุ฾มกันให฾ปวงชนชาวไทยยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽างเข฾มแข็งไม฽เบียดเบียนใคร ด฾วยการใช฾

ชีวติอยู฽อย฽างพอเพียง 

          เงื่อนไขข฾อที ่1 เงื่อนไขความรู฾ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นองค์ความรู฾

ที่นําไปสู฽การปฏิบัติได฾จริง เป็นแสงสว฽าง ที่เปรียบเป็นปัญญาบารมีของพระองค์ ที่ได฾ชี้นําทาง

สว฽างให฾กับปวงชนชาวไทย   

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม สิ่งสําคัญในการใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงให฾สําเร็จคือมีความมุ฽งมั่น ตั้งใจ ใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต ไม฽หวั่นไหวต฽อสิ่งยั่วยุ

รอบข฾าง 

      4.9 ถึงอย฽างไรตลาดสดตรมีิตรก็ยังต฾องการการปรับปรุง 

ขยับขยายอีกหลายส฽วน...ทันทีที่ปูุสบายดี มีความคิดแจ฽มใส   

ชายหนุ฽มกะการหลายอย฽างไว฾ในใจ จะกระตุ฾นให฾ปูุรเิริ่มงาน 

อย฽างสบืเนื่อง เพื่อเปลี่ยนแนวคิดที่มเีพียงว฽า ‘ตลาดเป็นแหล฽ง 

ซือ้ของ’ ให฾กลายเป็น ‘ตลาดคือส่วนหนึ่งของชีวติ’ ให฾ได฾ 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 311) 
 

          จากเนื้อความ 4.9 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “ตลาดคือ

ส฽วนหนึ่งของชีวติ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 311) เพราะตลาดเป็นแหล฽งศูนย์รวมอาหาร           

จากสถานที่ต฽าง ๆ ที่หล฽อเลี้ยงชีวิตผู฾คน ในที่นี้จึงเปรียบตลาดเป็นส฽วนหนึ่งของชีวิต นายดัด

ตั้งใจที่จะสร฾างตลาดสดตรีมิตร ให฾เป็นตลาดที่มีคุณภาพ ไม฽ใช฽เป็นเพียงแหล฽งซื้อของเท฽านั้น   

ทั้งผู฾ประกอบการ ราคา ความสะอาด ความสะดวกในการจับจ฽ายซื้อของ และที่สําคัญผลผลิต
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ทุกอย฽างต฾องมีคุณภาพ และได฾มาตรฐานตามที่กําหนด เพื่อให฾สมกับคําว฽า “ตลาดคือส฽วนหนึ่ง

ของชีวติ” 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล นายดัดตั้งใจจะสร฾างตลาดสดตรีมิตรให฾เป็น

ตลาดที่มีคุณภาพจนตลาดเป็นส฽วนหนึ่งของชีวิต เพราะตลาดเป็นแหล฽งศูนย์รวมอาหารจาก

สถานที่ต฽าง ๆ ที่หล฽อเลีย้งชวีิตผู฾คน  

         คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว นายดัดเป็นผู฾นําทางธุรกิจที่มี

อุดมการณอ์ันแกร฽งกล฾าที่จะสร฾างตลาดสดตรีมิตรให฾เป็นตลาดที่มคีุณภาพ ไม฽ใช฽เป็นเพียงแหล฽ง

ซือ้ของเท฽านั้น   

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดมีความซื่อสัตย์ต฽อวิชาชีพ โดยที่ไม฽หวัง

ผลกําไรมากเกินไป มีความมุ฽งมั่น ตั้งใจที่จะสร฾างตลาดสดตรีมติรให฾เป็นตลาดที่มคีุณภาพ   

     4.10 ...เสียงหวัฉีดน้ํากําลังรดต฾นผักดังซู฽ซ฽า เมื่อเหลียวไปทางขวา 

ก็เห็นฝอยน้ํากําลังกระเซ็นเป็นสายตามแนวแปลงที่ยกสูงทั้งซ฾าย 

และขวา ยอดผักแตกใบเขียวขจี ในยามตะวันรอนอ฽อนแสงเช฽นนี้   

สิ่งท่ีงอกงามตามมือและใจข้ึนมาคอืยาอายุวัฒนะล้้าค่า 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 322-323) 
 

          จากเนื้อความ 4.10 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ในข฾อความที่ว฽า “สิ่งที่งอกงาม

ตามมือและใจขึ้นมาคือยาอายุวัฒนะล้ําค฽า” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 322-323) “สิ่งที่   

งอกงามตามมอืและใจ” ในที่นี้หมายถึง ผลผลิตที่เกิดขึ้นจากแรงกายแรงใจ ก฽อเกิดเป็นผลผลิต

ที่เติบโตอย฽างงดงาม ซึ่งเปรียบเป็นอายุวัฒนะหรือยาบํารุงร฽างกายอย฽างดี ผู฾เขียนต฾องการสื่อ  

ให฾ผู฾อ฽านรู฾ว฽าทุกสิ่งทุกอย฽างที่ลงมือทําด฾วยความใส฽ใจ ใช฾ชีวิตอย฽างพอเพียงจะนํามาซึ่ง             

ความปลาบปลืม้ใจ และตื้นตันใจ จิตใจที่ผ฽องใส ปราศจากความมัวหมอง เปรียบได฾กับร฽างกาย

ได฾รับ “ยาอายุวัฒนะอันล้ําค฽า” 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ การใช฾ชีวติอย฽างรู฾จักพอจะนํามาซึ่งจิตใจ  

ที่มคีวามสงบไม฽โลภ รู฾จักพอใจในสิ่งที่ตนองมีอยู฽ 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ทุกสิ่งทุกอย฽างที่ลงมอืทําด฾วยความมุ฽งมั่น ใส฽ใจ   

เพียรพยายามจะนํามาซึ่งความปลาบปลืม้ใจและตื้นตันใจ  

     4.11 ...งานทําตลาดมิได฾ง฽ายอย฽างที่คิด อย฽างน฾อยก็ไม฽ง฽าย 

เหมอืนทําเกษตรผสมผสาน เพราะนั่นพ฽อของเขาทําคนเดียว   
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ตัดสินใจเองว฽าทําได฾หรอืไม฽ เพียงแต฽การตัดสินใจต฾องไม฽ผดิ   

ตรงกันข฾ามกับการบริหารตลาดสดที่มีคนในครอบครัวเป็น 

หุ฾นส฽วน มีคนภายนอกเป็นอิทธิพลร฽วม อันได฾แก฽ พ฽อค฾า แม฽ค฾า  

และลูกค฾า พนักงานประจําตลาด วินมอเตอร์ไซค์ และ 

เจ฾าหน฾าที่ฝุายต฽าง ๆ จากกรุงเทพมหานคร เจ฾าของตลาด 

จะบริหารตลาดอย฽างไรให฾กลไกทุกชิ้นส่วนที่ล้วนคอื 

องคาพยพทั้งหมด ขับเคลื่อนไปได฾โดยไม฽มบีุคคลใดบคุคลหนึ่ง 

หรอืหลายคนจําแลงร฽างเป็นศัตรูซุกซ฽อนอยู฽ในนั้น 

  (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 484) 
 

          จากเนื้อความ 4.11 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า

“กลไกทุกชิ้นส฽วน ที่ล฾วนคือองคาพยพทั้งหมด”  (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 484)  ในที่นี้

หมายถึง ถ฾าหากว฽า “กลไกทุกชิน้ส฽วน” คือ ผู฾ที่มีบทบาทหน฾าที่ในการทํางานร฽วมกัน เปรียบเป็น 

“องคาพยพ” หรอืองค์ประกอบในร฽างกายเดียวกัน ทํางานภายใต฾แนวคิด วิสัยทัศน์ และทัศนคติ

อย฽างเดียวกัน อย฽างการบริหารตลาดของนายดัด ประกอบไปด฾วยผู฾มีส฽วนร฽วมในการทํางาน 

ได฾แก฽ สมาชิกในครอบครัว พ฽อค฾า แม฽ค฾า และลูกค฾า พนักงานประจําตลาด วินมอเตอร์ไซค์ และ

เจ฾าหน฾าที่ฝุายต฽าง ๆ จากกรุงเทพมหานคร ถ฾าทุกคนทุกฝุายต฽างร฽วมมือกันทํางานตามบทบาท

หน฾าที่ของตนเอง โดยไม฽เห็นแก฽ประโยชน์ส฽วนตน ก็จะทําให฾งานนั้นประสบความสําเร็จ           

ได฾โดยง฽าย 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล  การบริหารตลาดสดตรีมิตรนั้น ประกอบ    

ไปด฾วยผู฾มีส฽วนร฽วมในการทํางานหลายกลุ฽ม การทํางานร฽วมกันจึงต฾องอาศัยความมีเหตุผล     

ในการบริหารงาน เพื่อไม฽ให฾มกีารเอาเปรียบและไม฽เบียดเบียนซึ่งกันและกัน   

         คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว การที่กลุ฽มคนทํางานภายใต฾แนวคิด  

วิสัยทัศน์ และทัศนคติอย฽างเดียวกัน ประกอบกับความสามัคคีและความซื่อสัตย์  จะเป็น

ภูมคิุ฾มกันให฾องค์กรเข฾มแข็งไม฽ล฽มจม 

         เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ความสมัครสมานสามัคคีเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

และการทํางานร฽วมกันด฾วยความซื่อสัตย์  เป็นปัจจัยสําคัญที่จะทําให฾การทํางานร฽วมกัน          

ในกลุ฽มใหญ฽ขับเคลื่อนไปได฾ด฾วยดี 

     4.12 หล฽อนคิดว฽าในครอบครัวหนึ่ง ๆ ควรจะมีพ฽อหรือพี่ชาย 

ที่คอยคุ฾มครองดูแลแม฽และน฾องสาวหรอืลูกสาวให฾ได฾ 
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เหมอืนเขาผู฾นี.้..อย฽างน฾อย ๆ ก็สักคนหนึ่ง...เป็นพ฽อหรอื 

พี่ชายที่ทันคน  ทันการ ใครอาจหาญเข฾ามาโดยหวังจะมา 

หลอกลวงหรอืทําลายมวิ฽าด฾วยวิธีการใด เขาผู้น้ีคอืพ่อ 

หรอืพี่ชายผู้จะปกปูองผองภัยทุกเมื่อ 

  (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 530) 
 

          จากเนื้อความ 4.12 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ในข฾อความที่ว฽า “เขาผู฾นี้คือ

พ฽อหรือพี่ชายผู฾จะปกปูองผองภัยทุกเมื่อ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 530) ในที่นี้เปรียบ 

ดินดเีป็นพ฽อหรือพี่ชายของยลโฉม จากการทีย่อดยิ่งแสดงนิสัยเจ฾าชู฾ หวังจับปลาสองมือเพื่อหวัง

ผลประโยชน์ทางธุรกิจ ทําให฾ดินดีไม฽สบายใจที่ เห็นยลโฉมเป็นผู฾ถูกกระทําและเป็นฝุาย

เสียเปรียบ จึงแสดงการปกปูองเสมือนเป็นพ฽อหรือพี่ชายของยลโฉม เพื่อไม฽ให฾ยลโฉมตกอยู฽ใน

สภาพถูกเอาเปรียบอยู฽อย฽างนี้ ซึ่งตรงกับความคิดของยลโฉมที่ว฽าในครอบครัวควรจะมีพ฽อหรือ

พี่ชายที่คอยคุ฾มครองดูแลแม฽และน฾องสาวหรือลูกสาวจากภัยมนุษย์ในรูปแบบต฽าง ๆ และช฽วยให฾

ยลโฉมรู฾สึกปลอดภัยและสบายใจขึน้ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดใีนตัว การที่ยลโฉมมีดินดีคอยปกปูองและ

ให฾คําแนะนําปัญหาชีวติ ทําให฾ยลโฉมรู฾สึกอุ฽นใจและต฽อสู฾ชีวติได฾อย฽างเข฾มแข็งและมั่นใจ 

     4.13 “ข฾าสบายใจทุกอย฽างสําเร็จอย฽างที่ตัง้ใจ คือเดินตามแนว 

พระราชดําริ” นายดัดบอกหลานชายด฾วยสีหน฾าเบิกบาน  

“ก็อย฽างที่เอ็งว฽านั่นแหละดี...คอืน้้าน่ีถ้าไม่ได้แสงไฟ   

ก็ไม่เกิดประกายระยิบระยับจรงิไหม” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 563)  
 

          จากเนื้อความ 4.13 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อุปลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “คือน้ํานี่ 

ถ฾าไม฽ได฾แสงไฟ ก็ไม฽เกิดประกายระยิบระยับ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 563) ข฾อความ 

ในที่นี้ “น้ํา” เปรียบเป็นประชาชนที่ใช฾ชีวิตต฽อสู฾ดิ้นรนอยู฽บนผืนแผ฽นดินไทย ส฽วน “แสงไฟ” 

เปรียบเป็นปัญญาบารมีของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวฯ ซึ่งพระองค์ทรงชี้แนะให฾ประชาชน

ชาวไทยให฾มีความรู฾สามารถเลี้ยงตนเองได฾ ด฾วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้นถ฾าหากน้ํา

หรือประชาชน ไม฽ได฾รับแสงสว฽างจากไฟหรือความรู฾จากพระองค์ อันได฾แก฽ เกษตรทฤษฎีใหม฽ 

การรู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างพอพียง น้ําก็จะไม฽มีประกายระยิบระยับ หรือประชาชนก็ไม฽อาจมีชีวิตที่ดี

อย฽างเช฽นทุกวันนี ้   
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เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ ในหลวงได฾มอบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ให฾ประชาชนชาวไทยใช฾เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตอย฽างพอเพียง เปรียบเหมือนเป็นแสงไฟให฾

ประชาชนพบแนวทางการใช฾ชีวติที่ถูกต฾อง 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล เพราะมีปัญญาบารมีจากในหลวง จึงทําให฾

ประชาชนชาวไทยกินอยู฽อย฽างอุดมสมบูรณ์ดังเช฽นทุกวันนี้ 

          คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดีในตัว หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เป็นภูมิคุ฾มกันให฾ประชาชนชาวไทยสามารถยืนหยัดอยู฽ในสังคมได฾อย฽างเข฾มแข็งไม฽เบียดเบียนใคร 

ด฾วยการใช฾ชีวติอยู฽อย฽างพอเพียง 

          เงื่อนไขข฾อที ่1 เงื่อนไขความรู฾ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นองค์ความรู฾

ที่นําไปสู฽การปฏิบัติได฾จริง เป็นแสงสว฽าง ที่ เปรียบเป็นปัญญาบารมีของพระองค์ ที่ได฾ชี้นําทาง

สว฽างให฾กับปวงชนชาวไทย   

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม สิ่งสําคัญในการใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงให฾สําเร็จคือมีความมุ฽งมั่น ตั้งใจ ใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต ไม฽หวั่นไหวต฽อสิ่งยั่วยุ

รอบข฾าง 

 

ตาราง 4 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ (Metaphor)   

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 เงินทุกบาท ดินทุกตารางวาถ฾าเรา 

ทําให฾มันเย็นมันก็เป็นน้ํา ถ฾าเรา    

ทําให฾มันร฾อนมันก็เป็นไฟ 

     51 

2 ในฐานะที่ฉานเป็นครูผู฾ฝึกหล฽อนมา

อย฽างถี่ถ฾วนเข฾มงวด 

     53 

3 ต฾นกล฾าทั้งสามต฾น อันเป็นเมล็ดพันธุ์

ของเขา 

     158 

4 งานรับส฽งลูกด฾วยตนเองจึงเป็น

ช่ัวโมงพเิศษสําหรับเขาและดวงแก฾ว  

เป็นนาทีทอง 

     171 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

5 เงินทองของคนอื่นคือเศษกระดาษ      227 

6 พ฽อของหล฽อนนั้นถอืเป็นช฾างเผอืก

เชอืกหนึ่ง 

     227-228 

7 รักทรัพย์ในดินสนิในน้ําอันเป็น 

หยาดเหงื่อแรงงานของคนไทย 

     245 

8 เราเป็นน้ําใช฽ไหม พระองค์ท฽าน 

เป็นแสงไฟฉายมา 

     287 

9 ตลาดคอืส฽วนหนึ่งของชีวิต      311 

10 สิ่งที่งอกงามตามมอืและใจขึน้มา  

คือยาอายุวัฒนะล้ําค฽า 

     322-323 

11 กลไกทุกชื้นส฽วนที่ล฾วนคือ

องคาพยพทั้งหมด 

     484 

12 เขาผู฾นี้คอืพ฽อหรอืพี่ชาย              

ผู฾จะปกปูองผองภัยทุกเมื่อ 

     530 

13 คือน้ํานี่ถ฾าไม฽ได฾แสงไฟก็ไม฽เกิด

ประกายระยิบระยับ 

     563 

รวม 8 8 12 5 12 - 

ร฾อยละ 61.54 61.54 92.31 38.46 92.31 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว฽ามีการใช฾ภาพพจน์แบบอุปลักษณ์ 

ทั้งหมด 13 ครั้ง คิดเป็นร฾อยละ 14.61 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด เมื่อพิจารณาแต฽ละคุณลักษณะ

และเงื่อนไข พบว฽าภาพพจน์อุปลักษณ์ปรากฏในคุณลักษณะความพอประมาณ ร฾อยละ 61.54 

ความมีเหตุผล ร฾อยละ 61.54 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 92.31 แสดงถึงเงื่อนไขความรู฾ 

ร฾อยละ 38.46 และเงื่อนไขคุณธรรม ร฾อยละ 92.31 ของภาพพจน์อุปลักษณ์ทั้งหมด 
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5. อติพจน์(Hyperbole) 

    อติพจน์ คือ การกล฽าวเกินจริง ซึ่งเป็นความรู฾สึกหรือความคิดของผู฾กล฽าวที่ต฾องการ    

ย้ําความหมายให฾ผู฾ฟังรู฾สึกว฽าหนักแน฽นจริงจัง เน฾นความรู฾สึกให฾เด฽นชัดและน฽าสนใจ โดยไม฽เน฾น

ความเป็นจริง เพราะต฾องการ ให฾ผู฾รับสารเกิดความซาบซึ้งและประทับใจซึ่งอาจจะมากเกินไป

หรือน฾อยเกินไปก็ได฾ เพื่อเน฾นความรู฾สึกมากกว฽าความเป็นเหตุเป็นผล มุ฽งเร฾าอารมณ์และ

ความรู฾สึกสะเทือนใจเป็นสําคัญ  ภาพพจน์ประเภทนี้นิยมใช฾สื่อสารกันมากทั้งในการพูดและ      

การเขียนที่ต฾องการแสดงความรู฾สึกเพราะสามารถเปรียบเทียบให฾เห็นภาพได฾ง฽าย โดยลักษณะ

ภาพพจน์แบบอติพจน์ที่พบในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ที่ม ี    

ความสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มดีังนี้ 

      5.1 ดินดคีอยจับสังเกตฉานกับดวงแก฾วอย฽างถี่ยิบ ด฾วยสายตา 

ประดุจกล฾องขยายชัน้ดี อยากรู฾ว฽าสองสามีภรรยาจะตื่นเต฾น 

เพยีงไหนที่ได฾ยินบิดาเอ฽ยเช฽นนี ้เสมือนเชิญชวนให฾มามีส฽วนร฽วม 

ในทรัพย์สินช้ินใหญ฽ ที่ได฾ปรับปรุงแก฾ไขความล฾าหลังให฾ทันสมัย 

ขึน้มา...เพื่อสู฾กับห฾างสรรพสินค฾าต฽างชาติ “ไม฽ต฾องดกีว฽าครับ”   

ฉานเอ฽ยขึน้ “เพราะเราก็มีลูกค฾าประจํามารับถึงที่อยู฽แล฾ว”  

ดวงแก฾วลอบระบายลมหายใจ โล฽งอกในคําตอบของเขา ยี่สิบปี 

ทีล่้าบากเลือดตาแทบกระเด็น บัดนีห้ล฽อนไม฽เห็นผู฾ใดอยู฽ใน 

สายตาที่จะบากหน฾าไปขอพึ่ง...ยิ่งขอแบ฽ง ยิ่งไม฽ทํา 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 39) 
 

          จากเนื้อความ 5.1 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อติพจน์ ในข฾อความที่ว฽า “ลําบากเลือดตา 

แทบกระเด็น” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 39) เป็นภาพพจน์ที่กล฽าวเกินความเป็นจริง  

เพื่อทําให฾ผู฾อ฽านรู฾สึกถึงความยากลําบากที่แท฾จริง เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงนายดัดที่ชวนให฾

ฉานกับดวงแก฾วเข฾ามามีส฽วนร฽วมในกิจการของตลาดสดตรีมิตร ซึ่งเป็นตลาดใหญ฽ที่ทันสมัย        

ได฾มาตรฐาน แต฽ฉานปฏิเสธนายดัดพร฾อมกับให฾เหตุผลว฽ามีลูกค฾าประจํามารับถึงที่อยู฽แล฾ว      

ทําให฾ดวงแก฾วรู฾สึกโล฽งใจเพราะพอใจที่จะพึ่งพาตนเองมากกว฽า เพราะตลอดระยะเวลายี่สิบปี   

ที่ผ฽านมาทําให฾ฉานและดวงแก฾วมั่นใจได฾ว฽าเขาอยู฽ได฾ด฾วยตนเอง โดยไม฽ต฾องรอรับส฽วนแบ฽งใด ๆ  

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ ฉานและดวงแก฾วต฽างก็พอใจในสิ่งที่ตนเอง

มีอยู฽ รู฾จักประมาณตน เพราะอุปสรรคต฽าง ๆ ที่ร฽วมต฽อสู฾ดิ้นรนมาด฾วยความยากลําบาก ทําให฾

เขาสามารถช฽วยเหลอืตนเองได฾ โดยไม฽ต฾องรบกวนใคร   
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          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ฉานปฏิเสธการทําธุรกิจครอบครัวในตลาด

ตรีมิตร ด฾วยเหตุผลที่ว฽ามีลูกค฾าประจํามารับผลผลิตทางการเกษตรถึงที่อยู฽แล฾ว ซึ่งเป็นเหตุผล 

ที่น฽าฟังและเป็นเหตุผลที่สามารถใช฾หลีกเลี่ยงปัญหาได฾ดี และยังเป็นการถนอมน้ําใจนายดัด   

อีกด฾วย นับว฽าฉานใช฾เหตุผลในการแก฾ปัญหาเฉพาะหน฾าได฾ดี 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดีในตัว การที่ฉานและดวงแก฾วต฽อสู฾ชีวิตมา

ด฾วยความยากลําบาก ทําให฾เขาได฾ประสบการณ์ในการทํางานมากมาย แม฾จะต฾องเจอกับปัญหา

อีกกี่ครัง้ก็สามารถแก฾ไขได฾  

          เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม ฉานและดวงแก฾วใช฾ความอดทน เพียรพยายาม

ในการทํางานตลอดระยะเวลายี่สิบปี จนทําให฾เขาสามารถสร฾างเนื้อสร฾างตัวได฾จนสําเร็จ 

         5.2 นางใยให฾ค฽าจ฾างทํางานในร฾านวันละ 50 บาท แต฽กินอยู฽ 

กับนางทั้งสามมือ้ เปรียบกับที่เคยได฾จากพ฽อวันละ   

500 บาท ขอพิเศษอีกต฽างหาก ก็สุดจะเปรียบกันได฾   

หากหล฽อนก็รักทารกน้อยแทบขาดใจ ผลัดกันกับ 

ยายของเด็กคอยเปลี่ยนผ฾าอ฾อม กล฽อมให฾หลับ กินนม 

เป็นเวลา... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 47) 
 

          จากเนื้อความ 5.2 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์อติพจน์ในข฾อความที่ว฽า “รักทารกน฾อย

แทบขาดใจ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 47) เป็นภาพพจน์ที่กล฽าวเกินความจริง เพื่อสื่อ      

ให฾ผู฾อ฽านรู฾สึกถึงความรักของดวงแก฾วที่มีต฽อทารกน฾อยอย฽างลึกซึ้ง เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึง

ดวงแก฾วที่หนอีอกจากบ฾านมาทํางานรับจ฾างในร฾าน และรับจ฾างเลี้ยงดูเด็กกับนางใยถึงแม฾ค฽าแรง

จะน฾อย ดวงแก฾วก็ต฾องควบคุมตนเองให฾รู฾จักประมาณตน แต฽สิ่งที่ทําให฾ดวงแก฾วยังคงมีกําลังใจ

และยืนหยัดอยู฽ได฾คือความรักที่มีต฽อทารกน฾อยผู฾เป็นลูกของยินดีเพื่อนรักของดวงแก฾ว ยิ่งได฾ 

เลี้ยงดูอย฽างต฽อเนื่องทุกวัน ก็ยิ่งทําให฾ดวงแก฾วรักทารกน฾อยเหมอืนเป็นลูกของตนเอง   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่  1 ความพอประมาณ  เมื่อคราวที่ดวงแก฾วมาอาศัยอยู฽กับ       

นางใยใหม฽ ๆ นั้นต฾องรับจ฾างทํางานในร฾าน ซึ่งได฾ค฽าตอบแทนน฾อยมากเมื่อเทียบกับเงินที่พ฽อ

ให฾กับดวงแก฾วในแต฽ละวัน ดังนั้นดวงแก฾วจึงต฾องควบคุมการใช฾จ฽ายของตนเองให฾กินอยู฽             

อย฽างประหยัด รู฾จักประมาณตน ไม฽ใช฾จ฽ายฟุูงเฟูอเหมือนเมื่อก฽อน 

         เงื่อนไขข฾อที่  2 เงื่อนไขคุณธรรม  ดวงแก฾วมีความรักและเมตตาเด็กทารก           

ซึ่งเป็นสิ่งที่สามารถผูกใจให฾ดวงแก฾วมีกําลังใจที่จะทํางาน และใช฾ชีวิตอยู฽อย฽างมีความหมาย          
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ในขณะเดียวกันดวงแก฾วก็ยังได฾รับความเมตตาจากนางใยในฐานะที่เป็นผู฾ให฾ที่อยู฽อาศัย และ          

ข฾าวปลาอาหารแก฽ดวงแก฾ว 

      5.3 “...ทําอะไรก็ทําได฾ทุกอย฽าง ขอแต฽ให฾มีไอเดียใหม฽ ๆ เท฽านั้น... 

แต฽เกษตรกรอย฽างอางี้ ต฾นทุนน฾อย...กว฽าจะขยับทีละนิด 

จนเป็นเนื้อเป็นตัวขึ้นมาได฾  เราก็สู้จนเหงื่อแทบจะเป็นเลือด 

เหมอืนกัน” อาเขยเล฽าความอย฽างเห็นได฾ว฽าเหงื่อแทบจะเป็นเลือด 

จรงิ ๆ “โชคดีนะที่ผมเดินตามรอยพระยุคลบาทมาแต฽แรกเริ่ม   

พ฽อเป็นคนสนับสนุนให฾ทํา แต฽ไม฽ทันไรแกก็ตาย ทิง้ไร฽สวนไว฾ให฾   

แต฽น฾องผมเป็นผู฾หญิง เขาไม฽สนใจ เราก็เลยได฾มาทั้งยี่สิบไร฽... 

ถามดวงดูก็ได฾ว฽าเราเหนื่อยยากกันเท฽าไหร฽กว฽าจะถึงวันนี.้.. 

ที่จริงผมก็เอาดวงมาลําบากนะ ลําบากมาก...เพราะงานเกษตร 

เป็นงานที่ละเอียด ต฾องดูแลเหมอืนเลี้ยงลูก ตั้งแต฽พืชผักเล็ก ๆ  

ไปจนถึงผลไม฾ต฾นโต ๆ ต฾องอยู฽กับมันตลอดวันกับอีกเกือบครึ่งคืน   

คือต฾องตื่นแต฽ดึก...ลําบากครับ ลําบาก...แต฽เราทําตามเกษตร 

ทฤษฎีใหม฽ มหีลักเกณฑ์ในการทํา เดินตามพระองค์ท฽านไป... 

แล฾วก็ได฾ผลจริง ๆ ...ได฾ผลดีมาก...เลยค฽อย ๆ ทํากันมา...พอดี 

ได฾อาศัยลุงปุุนกับเด็กแถวนี้ที่เขาเอางานเอาการก็เลยไปได฾ เพราะ 

ลูกมอืก็สําคัญ” 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 224-225) 
 

          จากเนื้อความ 5.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอติพจน์ ในข฾อความที่ว฽า “สู฾จนเหงื่อ

แทบจะเป็นเลือด” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 224-225) เป็นภาพพจน์ที่มีการกล฽าวเกิน        

ความเป็นจริง เพื่อแสดงให฾เห็นถึงความเหน็ดเหนื่อยจากการทํางาน จนเหงื่อที่ไหลออกมา   

แทบจะเป็นเลือด เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึง การทํางานของฉานซึ่งเป็นการเกษตรที่ทําตาม

รอยพระยุคลบาทมาแต฽แรกเริ่ม ฉานได฾รู฾ซึ้งว฽างานเกษตรเป็นงานที่ต฾องใช฾ความอดทน และเพียร

พยามยามมากที่ต฾องใช฾เวลาเอาใจใส฽ทุกคืนทุกวัน แต฽สําหรับฉานแม฾งานเกษตรจะหนักและ

เหนื่อยยากลําบากเพียงใด เขาก็ทําอย฽างตั้งใจโดยใช฾เกษตรทฤษฎีใหม฽ มีหลักเกณฑ์ในการทํา 

ประกอบกับมีผู฾ช฽วย และผู฾สนับสนุนที่ดี จึงทําให฾ฉานประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ

เกษตรกร 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
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          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานรู฾จักใช฾ชีวิตอย฽างพอประมาณ โดย          

ฉานเริ่มต฾นกิจการด฾วยต฾นทุนที่ไม฽มาก แล฾วจึงค฽อยขยับขยายกิจการภายหลัง แล฾วจึงเก็บเล็ก

ผสมน฾อยจากรายได฾ที่ม ีจนสามารถสร฾างเนื้อสร฾างตัวได฾ 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ฉานเป็นคนที่รู฾จักทํางานอย฽างคิดวิเคราะห ์

พยายามเชื่อมโยงหาเหตุผลและที่มาที่ไป จึงมีความคิดใหม฽ ๆ ที่จะนํามาพัฒนางานของตนเอง

อยู฽เสมอ 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ฉานมีภูมิคุ฾มกันในการใช฾ชีวิต

เพราะผ฽านประสบการการทํางานที่ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรนด฾วยความลําบากมามาก ทําให฾ฉานเป็นคน  

ที่เข฾มแข็งไม฽ยอมแพ฾ต฽ออุปสรรค 

          เงื่อนไขข฾อที่  1 เงื่อนไขความรู฾  ฉานประกอบอาชีพโดยยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และทําไร฽ ทําสวนโดยใช฾เกษตรทฤษฎีใหม฽ มหีลักเกณฑ์ในการทําประกอบกับ

มีผู฾ช฽วยและผู฾สนับสนุนที่ดี จงึทําให฾ฉานประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพเกษตรกร 

         เงื่อนไขข฾อที่  2 เงื่อนไขคุณธรรม  ฉานใช฾ความอดทน  ความเพียรพยายาม           

ในการเอาใจใส฽พืชผลทางการเกษตร ซึ่งเป็นสิ่งที่ต฾องได฾รับการดูแลเป็นอย฽างดี เพื่อให฾ผลผลิต

ออกมามคีุณภาพ 

      5.4 “ก็ดวงตัดสินใจแล฾วนี่ว฽าหัวเด็ดตีนขาดก็จะไม฽ยอมให฾พี ่

จ฽ายเงนิเป็นหมื่น  ซือ้กําไลให฾ดวงเป็นอันขาด...โอ฾ย...นี่ถ฾าซือ้นะ   

ดวงคงนอนหายใจไม฽ออกทั้งคนืจรงิ ๆ เลย...สงสารลูก”  

ตอนที่เป็นลูก หล฽อนเคยคิดเช฽นนีห้รอืไม฽ ก็ตอบได฾ว฽า ไม฽เคยเลย   

ความเป็นแม฽นั่นเองสอนหล฽อน... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 262) 
 

          จากเนื้อความ 5.4 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์อติพจน์ในข฾อความที่ว฽า “หัวเด็ดตีนขาด” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 262) เป็นภาพพจน์ที่กล฽าวเกินความเป็นจริงเพื่อให฾ผู฾อ฽านรู฾สึก  

ถึงความเด็ดเดี่ยวในการตัดสินใจ เนือ้ความในตอนนี้กล฽าวถึง การตัดสินใจขงดวงแก฾วเมื่อครั้งที่

ฉานพาดวงแก฾วออกไปซื้อของนอกบ฾าน จนกระทั่งมาเจอกําไลราคาแพง จนดวงแก฾วไม฽กล฾าซื้อ  

และตัดสินใจอย฽างเด็ดขาดว฽าจะไม฽ซื้อ เพราะดวงแก฾วในบทบาทของผู฾เป็นแม฽ในขณะนี้รู฾ซึ้งแล฾ว

ว฽าการทํางานหาเงินเพื่อเลีย้งลูกนั้นยากลํามากมากแค฽ไหน   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
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          คุณลักษณะข฾อที่  1 ความพอประมาณ  ดวงแก฾วรู฾จักประมาณตนอง  รู฾ว฽าเงิน      

แต฽ละบาทแต฽ละสตางค์กว฽าจะหามาได฾นั้นต฾องแลกมาด฾วยความยากลําบาก จึงควบคุมจิตใจ

ตนเองไม฽ให฾ซือ้กําไลที่มรีาคาแพงวงนัน้ 

          คุณลักษณะข฾อที่  2 ความมีเหตุผล  เมื่อดวงแก฾วนึกถึงความยากลําบาก                      

ในการทํางานจึงไม฽กล฾าซื้อกําไลราคาแพง เพราะเห็นว฽าเงินจํานวนมากเช฽นนี้น฽าจะนําไปใช฾      

ให฾เกิดประโยชน์อย฽างอื่นดีกว฽า 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ดวงแก฾วในบทบาทของผู฾เป็นแม฽  

ในขณะนี้รู฾ซึง้แล฾วว฽าการทํางานหาเงินเพื่อเลี้ยงลูกนั้นยากลํามากมากแค฽ไหน ความเป็นแม฽ทําให฾

ดวงแก฾วฉุกคิดได฾ว฽าต฾องวางแผนการใช฾เงินให฾คุ฾มค฽าและเกิดประโยชน์มากที่สุด และต฾องนึกถึง

อนาคตของลูกเป็นสําคัญ 

          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ดวงแก฾วเห็นคุณค฽าของเงินทอง ซึ่งกว฽าจะหา 

มาได฾จงึต฾องใช฾จ฽ายอย฽างประหยัด ไม฽กล฾าซือ้เครื่องประดับที่มรีาคาแพง 

      5.5 “ถ฾ายังไงปูุทานก฽อนแล฾วกันนะ ถ฾าไม฽เกรงใจเจ฾าของบ฾านละก็... 

เกล฾ากระผมขอไปล฾างหน฾าล฾างตาหน฽อยนึง เพราะตั้งแต่เช้า 

ก็หมกมุ่นอยู่แต่กับเรื่องสมบัติเจ้าคุณปูุจนแทบจะกลับชาติ 

ไปเกิดโน฽นแล฾ว” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 328) 
 

          จากเนื้อความ 5.5 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบอติพจน์ ในข฾อความที่ว฽า “ตั้งแต฽เช฾า

ก็หมกมุ฽นอยู฽แต฽กับเรื่องสมบัติเจ฾าคุณปูุจนแทบจะกลับชาติไปเกิด” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, 

หน฾า 328) เป็นภาพพจน์ที่กล฽าวเกินความเป็นจริงเพื่อสื่อให฾ผู฾อ฽านรู฾สึกถึงการทํางานที่จริงจัง

จนถึงขั้นเคร฽งเครียด เนือ้ความในตอนนี้กล฽าวถึงดินดีที่ช฽วยจัดการดูแลเกี่ยวกับที่ดินของนายดัด

ที่ซื้อมาเพื่อทําการเกษตรแบบผสมผสาน ซึ่งการจัดสรรที่ดินให฾กับผู฾มีส฽วนร฽วมแต฽ละคนนั้น    

ทําได฾ยากพอสมควรเพราะไม฽มีใครยอมเสียเปรียบใคร ดังนั้นดินดีผู฾เป็นหลานของนายดัดจึงทํา

หน฾าที่เป็นคนกลางเพื่อดูแลการแบ฽งสันปันส฽วนที่ดินให฾ลงตัวและปราศจากความขัดแย฾ง ซึ่งดินดี

สามารถทําได฾ดีแสดงให฾เห็นถึงการจัดการปัญหาอย฽างมีเหตุผล ยุติธรรม มีการวางแผนเพื่อ

รับมือกับเหตุการณต์฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ดินดีได฾รับความไว฾วางใจจากนายดัด ให฾ไป

ดูแลการแบ฽งสันปันส฽วนที่ดินให฾ลงตัว เพราะดินดีรู฾จักแก฾ไขปัญหาอย฽างมีเหตุผล ด฾วยการเจรจา

หาวิธีการแบ฽งที่ดนิอย฽างเท฽าเทียมกัน  
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                    คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ดินดีจัดสรรที่ดินโดยการวางแผน

อย฽างรอบคอบ ด฾วยเงื่อนไขที่ทุกคนต฽างก็ยอมรับ เพื่อไม฽ให฾มีฝุายได฾เปรียบเสียเปรียบ ปูองกัน

ปัญหาต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

                    เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ดินดีสามารถจัดการปัญหาเกี่ยวกับเรื่องที่ดิน

ของครอบครัวได฾อย฽างบริสุทธิ์ยุติธรรม เพื่อหลกีเลี่ยงความขัดแย฾งที่จะเกิดขึ้นในครอบครัว  

 

ตาราง 5 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบอติพจน์ (Hyperbole)  

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 ลําบากเลือดตาแทบกระเด็น      39 

2 รักทารกน฾อยแทบขาดใจ      47 

3 จนเหงื่อแทบจะเป็นเลือด      224-225 

4 หัวเด็ดตีนขาด      262 

5 ตั้งแต฽เช฾าก็หมกมุ฽นอยู฽แต฽กับเรื่อง

สมบัติเจ฾าคุณปูุจนแทบจะ        

กลับชาติไปเกิด 

     328 

รวม 4 4 4 1 5 - 

ร฾อยละ 80.00 80.00 80.00 20.00 100.00 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของกฤษณา อโศกสิน พบว฽ามีการใช฾ภาพพจน์แบบอติพจน์

ทั้งหมด 5 ครั้ง คิดเป็นร฾อยละ 5.62 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด เมื่อพิจารณาในแต฽ละคุณลักษณะ

และเงื่อนไข พบว฽า ภาพพจน์อติพจน์ปรากฏในคุณลักษณะ ความพอประมาณ ร฾อยละ 80.00 

ความมีเหตุผล ร฾อยละ 80.00 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 80.00 แสดงถึงเงื่อนไขความรู฾ 

ร฾อยละ 20.00 และเงื่อนไขคุณธรรมร฾อยละ 100.00 ของภาพพจน์อตพิจน์ทั้งหมด 

6. บุคลาธิษฐาน (Personification) 

    บุคลาธิษฐาน คือ การสมมุติให฾สิ่งที่ไม฽มีชีวิต ไม฽มีความคิด สิ่งที่เป็นนามธรรม หรือ

สัตว์ให฾มสีติปัญญา อารมณห์รอืกิริยาอาการ เหมอืนมนุษย์เพื่อให฾ สิ่งเหล฽านั้นเกิดปรากฏการณ์

เสมือนเป็น สิ่งมีชีวิตที่มีความรู฾สึก นึกคิดขึ้นมา แล฾วสื่อความรู฾สึกออกมาให฾ผู฾รับสารได฾รับรู฾   
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เป็นการเปรียบเทียบโดยนําเอาสิ่งไม฽มชีีวติ หรอืมีชีวติ แต฽ไม฽ใช฽คน มากล฽าวถึงราวกับเป็นคนหรือ

ทํากิริยาอาการอย฽างคน ลักษณะภาพพจน์แบบบุคลาธิษฐาน ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง            

“น้ําเล฽นไฟ” ของกฤษณา อโศกสิน ที่มีความสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มดีังนี้ 

       6.1 ...สระขุดเองกว฾างใหญ฽ กว฾างราวทะเลสาบในหมู฽บ฾าน 

นอกเมอืงกรุงเทพฯ ปรากฏอยู฽ตรงหน฾า  น้้าในสระ 

ก้าลังเล่นกับลมเป็นระลอก แลเห็นสีเขยีวสดใส 

ล฾อมอยู฽ทุกด฾าน หลังคาโรงเลีย้งไก฽อยู฽ไม฽ไกลจากสายตา...                                                                                        

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 61) 
 

          จากเนื้อความ 6.1 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์บุคลาธิษฐาน ในข฾อความที่ว฽า “น้ําในสระ

กําลังเล฽นกับลมเป็นระลอก” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 61) เพราะน้ําเป็นสิ่งที่ไม฽มีชีวิต         

ไม฽สามารถแสดงกิริยาท฽าทางได฾ แต฽เมื่อผู฾เขียนนําคําว฽า “เล฽น” ซึ่งเป็นกิริยาของสิ่งมีชีวิตไปใช฾

กับน้ํา ทําให฾เกิดความมีชีวิตชีวา ช฽วยสร฾างจินตภาพผิวน้ําในสระ เมื่อถูกลมพัดจะทําให฾เห็นเป็น

คลื่นเล็ก ๆ ปรากฏให฾เห็นอยู฽บนผวิน้ําสีเขียว 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที ่1 ความพอประมาณ ในสวนแห฽งนี้มีสระกว฾างราวกับทะเลสาบ

แล฾วยังประกอบไปด฾วยโรงเลี้ยงไก฽ที่อยู฽ไม฽ไกลจากสระน้ําแห฽งนั้น ทําให฾ได฾บรรยากาศของการใช฾

ชีวติแบบพอเพียง 

      6.2 …ความอึดอัดขัดข้องเรื่องมัธยัสถ์ของอีกฝุาย   

ถูกงานหนักกลืนหาย แม฾จะยังอยู฽ ยังไม฽ไปไหน   

แต฽ก็ไม฽มีโอกาสพลุ฽งขึ้นมา...จนกว฽าหล฽อนจะอยากได฾ 

ของดมีีราคา...ก็เมื่อนั้นแหละ...งานต฽อปากต฽อคําและ 

น้ําหูน้ําตาจะเริ่มขึน้...ครั้นแล฾วก็จบลงอย฽างสั้น ๆ ง฽าย ๆ  

‘ที่ขัดคอก็เพราะเห็นว฽าดวงจะใช฾สักกี่ครัง้ อย฽างดี 

ก็สองครัง้ ราคาตั้งสามพัน’ สามพันสําหรับคนเพิ่งเริ่ม 

ตั้งตัวก็มากมายเหมอืนกัน ‘กระเป฻ารองเท฾าแพงหน฽อย 

ยังได฾ใช฾ทุกวัน...แต฽เสื้อผ฾าแพง ๆ ไม฽คุ฾ม’ เขาบรรยายให฾ฟัง 

เชงิต฽อว฽า คล฾าย ๆ หล฽อนกําลังล฾างผลาญเขา 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 204-205) 
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          จากเนื้อความ 6.2 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบบุคลาธิษฐาน ในข฾อความที่ว฽า 

“ความอดึอัดขัดข฾องเรื่องมัธยัสถ์ของอีกฝุาย ถูกงานหนักกลืนหาย” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, 

หน฾า 204-205) เพราะ “งานหนัก” นั้นเป็นการบรรยายถึงสภาพของงาน ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม฽มีชีวิต     

แต฽นํามาเลียนแบบอาการของสิ่งที่มีชีวิต คือ “กลืน” เป็นอาการของการทําให฾บางสิ่งบางอย฽าง

หายไปทางปากและผ฽านทางลําคอ ในที่นี้เป็นการบรรยายความรู฾สึกของดวงแก฾วเมื่อมาอาศัย

อยู฽กับฉานก็รู฾สึกอึดอัดที่ต฾องใช฾ชีวติอย฽างประหยัด มัถยัสถ์ แต฽เนื่องจากดวงแก฾วต฾องทํางานหนัก

ทุกวัน จึงทําให฾ลืมความรู฾สึกเหล฽านี้ไปมันหายไปคล฾ายกับ “การกลืน” เวลาที่ดวงแก฾วอยากได฾

ข฾าวของราคาแพง ๆ ก็จะถูกฉานปรามไว฾เสมอ เพราะอยู฽ในช฽วงเริ่มตั้งตัวใหม฽ การจะซื้อหาอะไร

ต฾องอยู฽ในกรอบของความพอเพียงและประหยัด 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ฉานได฾พยายามพูดอธิบายให฾ดวงแก฾ว         

เห็นคุณค฽าของเงิน และให฾ดวงแก฾วได฾ตระหนักรู฾ว฽าสภาวะของครอบครัวไม฽เหมาะที่จะใช฾จ฽าย

อย฽างฟุุมเฟือย ควรรู฾จักประมาณตน 

         คุณลักษณะข฾อที ่2 ความมเีหตุผล ฉานสามารถใช฾เหตุผลอธิบายถึงความจําเป็น

ของสิ่งของต฽าง ๆ และความคุ฾มค฽าของคุณประโยชน์ที่ไดจะได฾รับ เมื่อเทียบกับราคาแล฾วควรจะ

ซือ้หรอืไม฽ หากไม฽สมเหตุสมผลฉานก็ไม฽เห็นด฾วยที่ต฾องเสียเงินซือ้   

        คุณลักษณะข฾อที่  3 การมีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี  ฉานเป็นหัวหน฾าครอบครัว              

ที่มองการณ์ไกล แม฾ในเวลาที่ดวงแก฾วอยากได฾ของใช฾ราคาแพง  ฉานจะคอยห฾ามปรามและ

เตือนสตดิวงแก฾วให฾นกึถึงคุณค฽าของเงิน 

        เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ความยากลําบากสอนให฾ดวงแก฾วรู฾จักอดทน  

และกินอยู฽อย฽างมัธยัสถ์ เพราะเป็นหนทางที่จะทําให฾คนที่เริ่มตัง้ตัว สามารถเก็บหอมรอมริบได฾  

      6.3 ...“คือผมชอบบรรยากาศน฽ะปูุ ชอบน้้ากว้าง ๆ เวลา 

มันเล่นกับแสงอาทติย์ มันสวยไงฮะ” “มันต฾อนมีลม 

ช฽วยเหมือนกัน น้ําต฾องมีระลอก มันถึงจะเล฽นแสงสวย”  

นายดัดพูดพลางหลับตา หมอนสูบลมหนุนคอของเขา 

พาดสบาย ไม฽แข็ง ไม฽เกร็ง ไม฽เครียด “ถ฾าไม฽ครบดินน้ํา 

ลมไฟมันก็ไม฽เป็นโลก ไม฽เป็นชวีิตเอ็งชีวติข฾า แล฾วดินกับน้ํา   

น้ํากับลม ลมกับไฟก็ต฾องไปด฾วยกัน ส฽งเสริมกันมั่ง  

ขัดแย฾งกันมั่ง แต฽ถ฾าเราทําเป็น เราก็เอา ‘เสริม’ กับ ‘แย฾ง’   

นั่นแหละมาเล฽นกัน เล฽นจนมันคุ฾นกันสนิทกันจนไอ฾ข฾างเสริม 
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ก็คิดว฽ามีไอ฾ข฾างแย฾งไว฾มั่ง มันก็ดีเหมอืนกัน... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 235) 
 

           จากเนื้อความ 6.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์บุคลาธิษฐาน ในข฾อความที่ว฽า “น้ําเล฽น

แสงอาทิตย์” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 235) ซึ่งเป็นพฤติการณ์ของน้ํากับแสง ซึ่งเป็น 

สิ่งที่ไม฽มีชีวิต แต฽นํามาเลียนแบบกิริยาอาการ “เล฽น” ของสิ่งมีชีวิต เพื่อช฽วยสร฾างภาพพจน์และ 

จนิตภาพให฾กับผู฾อ฽าน ผู฾อ฽านจะนึกถึงภาพน้ําเมื่อถูกกระทบด฾วยแสงจากพระอาทิตย์จะทําให฾เกิด

แสงเป็นประกายระยิบระยับ นอกจากนี้ผู฾เขียนยังได฾กล฽าวถึงความสมดุลในการใช฾ชีวิต และ

ความสัมพันธ์กันระหว฽าง น้ํา ลม และไฟ ก฽อให฾เกิดโลกนีข้ึน้มา 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมเีหตุผล น้ํามีคลื่นเพราะมีลมช฽วยต฾อน ดิน น้ํา ลม ไฟ 

รวมกันก฽อเกิดเป็นโลก ทุกสิ่งทุกอย฽างที่เกิดขึ้นบนโลกนี้ล฾วนมีเหตุและปัจจัย  

      6.4 ...ยลโฉมก็เช฽นกัน...หล฽อนอยู฽กับไร฽กับสวนมานาน ช฽วยพ฽อแม฽ 

ขายของดูแลสวนในยามว฽างจากดูหนังสอื เนื่องด฾วยหล฽อน 

ไม฽เคยดูหนังสอืเรียนอย฽างเดียวเหมอืนเด็กส฽วนใหญ฽ เพราะ 

พ฽อบอกว฽า ต฽อไปวันข฾างหน฾าโลกจะกว฾างกว฽านี้ มีการแข฽งขัน 

ชิงดีกันมาก หากเราไม฽รอบรู฾ มัวรู฾แต฽ตัวอักษรในหนังสือ   

ไม฽เคยรู฾เรื่องอื่น ความไม่รอบรู้อาจฆ่าเราได้ในบางโอกาส 

ที่คับขันเหมอืนกัน... 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 448) 
 

          จากเนื้อความ 6.4 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบบุคลาธิษฐาน  ในข฾อความที่ว฽า 

“ความไม฽รอบรู฾อาจฆ฽าเราได฾” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 448) เพราะ “ความรอบรู฾” ไม฽ใช฽

สิ่งมีชีวิต แต฽นํามาเลียนแบบกิริยาอาการ “ฆ฽า” ของสิ่งมชีีวติ ทั้งนีเ้พื่อให฾ผู฾อ฽านเข฾าใจอย฽างลึกซึ้ง

ในสิ่งที่ผู฾เขียนต฾องการสื่อ ในที่นี้เป็นคําสอนของฉานผู฾เป็นพ฽อของยลโฉม ที่ต฾องการสอนยลโฉม

ให฾รู฾ว฽าสิ่งที่ต฾องเรียนรู฾ไม฽ได฾อยู฽ในหนังสือแต฽เพียงอย฽างเดียวเท฽านั้น เรายังต฾องเรียนรู฾จาก

ประสบการณท์ี่อยู฽รอบ ๆ ตัวอีกด฾วย   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมภีูมคิุ฾มกันในตัวที่ดี ฉานสอนให฾ยลโฉมรู฾จักใช฾ชีวิตอย฽าง

รู฾เท฽าทัน โดยเฉพาะในโลกอนาคตที่พัฒนาก฾าวไกลเรื่อย ๆ อย฽างไม฽หยุดยั้ง จึงต฾องหาความรู฾

และประสบการณ ์เพื่อเป็นภูมิคุ฾มกันให฾กับตนเอง เพื่อให฾ดํารงชีวติอยู฽ต฽อไปได฾ในอนาคต 
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         เงื่อนไขข฾อที่  1  เงื่อนไขความรู฾  ฉานปลูกฝังให฾ยลโฉมให฾ความสําคัญกับ

การแสวงหาความรู฾ ไม฽ใช฽แต฽เพียงในหนังสอืเรียนเท฽านั้น แต฽ต฾องเรียนรู฾จากประสบการณต์฽าง ๆ 

เพื่อให฾ได฾ความรู฾ที่หลากหลาย และเป็นต฾นทุนของการดําเนินชีวิตอย฽างมีคุณค฽า 

 

ตาราง 6 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบบุคลาธิษฐาน (Personification)   

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 น้ําในสระกําลังเล฽นกับลมเป็นระลอก      61 

2 ความอดึอัดขัดข฾องเรื่องมัธยัสถ์  

ของอกีฝุาย ถูกงานหนักกลืนหาย 

     204-205 

3 น้ําเล฽นแสงอาทิตย์      235 

4 ความไม฽รอบรู฾อาจฆ฽าเราได฾      448 

รวม 2 2 2 1 2 - 

ร฾อยละ 50.00 50.00 50.00 25.00 50.00 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

วรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว฽า มีการใช฾ภาพพจน์แบบบุคลาธิษฐาน 

อยู฽ทั้งหมด 4 ครั้ง โดยคิดเป็นร฾อยละ 4.49 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด ซึ่งเมื่อได฾พิจารณาในแต฽ละ

คุณลักษณะและเงื่อนไข พบว฽า ภาพพจน์บุคลาธิษฐาน ปรากฏในคุณลักษณะความพอประมาณ 

ร฾อยละ 50.00 ความมีเหตุผล ร฾อยละ 50.00 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 50.00 แสดงถึง

เงื่อนไขความรู฾ ร฾อยละ 25.00 และเงื่อนไขคุณธรรมร฾อยละ 50.00 ของภาพพจน์บุคลาธิษฐาน

ทั้งหมด 

 7. สัทพจน์ (Onomatopoeia) 

     สัทพจน์ คือ การใช฾ถ฾อยคําที่เลียนเสียงธรรมชาติ เช฽น เสียงดนตรีเสียงร฾องของสัตว์   

หรือเลียนเสียงกิริยาอาการต฽าง ๆ ของคน การใช฾ภาพพจน์ประเภทนี้ไม฽ว฽าจะเป็นการพูดหรือ

การเขียน จะช฽วยสื่อให฾ผู฾รับสารรู฾สึกเหมือนได฾ยินเสียงโดยธรรมชาติของสิ่งนั้น ๆ และเห็นกิริยา

อาการของสิ่งนั้น ๆ ด฾วย ลักษณะภาพพจน์แบบสัทพจน์ที่พบในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” 

ของกฤษณา อโศกสิน ที่มคีวามสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีดังนี้ 

      7.1 ถึงอย฽างไรเขาก็ต฾องพลอยสมทบคุยกับอีกคน โดยเด็กชายฉาย 
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ก้าลังอธิบายฉอด ๆ เรื่องการคัดและบรรจุผักผลไม฾ที่ต฾อง 

ใช฾ความระมัดระวัง และละเอียดรอบคอบเป็นอย฽างยิ่ง   

“ทําไมไม฽คิดจะส฽งขายเมอืงนอกมั่งล฽ะน฾อง” เพื่อนของยอดยิ่ง 

ถามไถ฽ เพราะนับแต฽เดินมาด฾วยกันโดยไม฽มผีู฾ใหญ฽คอยบรรยาย   

แต฽เด็กชายวัยสิบสามปี ผู฾คุ฾นชินกับปลา เป็ด ไก฽ พืชผักและ 

ไม฾ผลภายในเนือ้ที่ยี่สบิไร฽นี ้สามารถเล฽ารายละเอียดและ 

กรรมวิธีทุกขั้นตอนในการทําเกษตรผสมผสานได฾อย฽างคล฽องแคล฽ว   

“พ฽อเคยคิดเหมอืนกัน แต฽ก็ยังทําไม฽ได฾เพราะติดขัดเงนิทุน   

ก็เลยทําแค฽เล็ก ๆ ไปก฽อน...”   

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 69) 
 

          จากเนื้อความ 7.1 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์สัทพจน์ ในข฾อความที่ว฽า “เด็กชายฉาย

กําลังอธิบายฉอด ๆ ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 69) เป็นภาพพจน์ที่เลียนแบบเสียงพูด

แสดงให฾เห็นถึงลักษณะการพูดที่ต฽อเนื่อง ไม฽หยุด เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงเด็กชายฉาย

อธิบายถึงการทําเกษตรแบบผสมผสานให฾กับเพื่อน ๆ ของยอดยิ่งที่เข฾ามาศึกษาดูงานในสวน 

โดยเด็กชายฉายสามารถอธิบาย และตอบคําถามต฽าง ๆ ได฾อย฽างฉะฉาน คล฽องแคล฽ว เพราะเป็น

สิ่งที่เขาเรียนรู฾จากประสบการณจ์ริงและได฾รับการปลูกฝังมาตั้งแต฽เด็ก 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่  1 ความพอประมาณ เนื้อความได฾บรรยายให฾เห็นถึงวิถีชีวิต

ความเป็นอยู฽อย฽างพอเพียง เริ่มต฾นจากทําสวนเล็ก ๆ และค฽อย ๆ ขยายกิจการให฾ใหญ฽ขึ้น           

ทีละน฾อย โดยดูต฾นทุนและกําลังของตนเอง เป็นการบริหารงานอย฽างประมาณตน  

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ฉายสามารถอธิบายรายละเอียด เชื่อมโยง

เหตุผล และที่มาที่ไปของกิจการในไร฽ได฾ดี สามารถอธิบายเหตุผลที่ยังส฽งผลผลิตไปเมืองนอก

ไม฽ได฾ เพราะติดขัดเรื่องเงนิทุน ซึ่งเป็นการอธิบายที่สมเหตุสมผล 

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ฉายเป็นเด็กที่ได฾รับการปลูกฝังให฾

เป็นเด็กที่กล฾าคิด กล฾าทํา กล฾าแสดงออกในสิ่งที่ถูกต฾องดีงาม และสร฾างสรรค์ รู฾ทันสังคม

ภายนอก ซึ่งจะส฽งผลให฾ฉายเติบโตเป็นผู฾ใหญ฽ที่สร฾างสรรคส์ังคมได฾ในอนาคต 

          เงื่อนไขข฾อที่ 1 เงื่อนไขความรู฾ ฉายมีความรู฾เรื่องเกษตรทฤษฎีใหม฽ สามารถเล฽า

รายละเอียดและกรรมวิธีทุกขั้นตอนในการทําเกษตรผสมผสานได฾อย฽างคล฽องแคล฽ว ตั้งแต฽         

การปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ และการบริหารที่ดินทุกตารางนิ้วในพื้นที่เดียวกัน   
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     7.2 นายดัดสบายใจเมื่อได฾มานั่งใกล฾ตลิ่ง แลเห็นน้ําในลําคลอง 

กลอกกลิง้ไปมาตามแรงเรือหางยาว กระทบแสงแดดฉายฉาน 

เป็นลําเป็นลอนเป็นลูกแล฾วม฾วนลกึลงไปกลายเป็นคลื่นขนาดย฽อม   

แม฾กระไอแดดจะแผดผ฽าวเข฾ามา เสียงเครื่องยนต์จะดังปั๊ด   

ปืด๊  ปฺูด  วู้ด อย่างไร เขาก็รู้สึกดีที่ได้เห็นล้าคลอง เนื่องด฾วย 

ตึกที่อยู฽ปัจจุบันเป็นตึกโอฬารทันสมัย ช฽วยให฾กลายเป็นเศรษฐี 

ผู฾มีเงินสมัยใหม฽ห฽างไกลแม฽น้ําเรือแพนาวา ไม฽เหมือนยามไม฽มี 

จะกินต฾องดิ้นรนอยู฽ริมน้ํา บางค่ําคืนก็งมกุ฾ง นุ฽งผ฾าขาวม฾าผนืเดียว   

กลับผูกพันเกาะเกี่ยวเห็นคุณค฽า เมื่อได฾กลับมาใกล฾ชิดยามใด   

นายดัดมิวายเบิกบาน 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 109) 
 

          จากเนื้อความ 7.2 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์สัทพจน ์ในข฾อความที่ว฽า “เสียงเครื่องยนต์    

จะดังปั๊ด ปี๊ด ปฺูด วู฾ด อย฽างไร เขาก็รู฾สึกดีที่ได฾เห็นลําคลอง” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 

109) เป็นภาพพจน์ที่เลียนแบบเสียงเครื่องยนต์ของเรือหางยาว แสดงให฾เห็นถึงสภาพแวดล฾อม  

และบรรยากาศของตลิ่งรมิลําคลอง เนือ้ความในตอนนีก้ล฽าวถึงนายดัดเศรษฐีผู฾มีพร฾อมทุกอย฽าง

ทั้งที่อยู฽อาศัย ทรัพย์สินเงินทอง ชีวิตสุขสบายทุกอย฽าง เมื่อนายดัดได฾กลับมานั่งอยู฽ตลิ่งริมน้ํา 

ลําคลองทําให฾นึกย฾อนไปถึงชีวติของตนเองตนเองเมื่อคราวที่ลําบาก ต฾องต฽อสู฾ดิ้นรนทํามาหากิน

ใช฾ชีวิตอยู฽ริมน้ํา แต฽ด฾วยความอดทน พากเพียร รู฾จักประมาณตน ไม฽ยอมแพ฾ต฽ออุปสรรค ทําให฾

นายดัดมีชีวติที่ดีขึน้ตามลําดับ   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ  นายดัดมั่งมีได฾เพราะขยันทํามาหากิน  

รู฾จักประมาณตน ถ฾านายดัดไม฽เก็บออมเงินทอง กินอยู฽อย฽างฟุุมเฟือย เขาจะไม฽สามารถยกระดับ

ฐานะของเขาได฾เลย 

          คุณลักษณะข฾อที ่3 การมภีูมคิุ฾มกันที่ดีในตัว นายดัดมีการวางแผนและยกฐานะ

ตนเองขึ้นทีละน฾อย ด฾วยการทํามาหากินด฾วยความยากลําบาก รู฾จักวางแผนการดําเนินชีวิตไปสู฽

อนาคต 

          เงื่อนไขข฾อที ่2 เงื่อนไขคุณธรรม นายดัดใช฾ความอดทน และความเพียรพยายาม   

ในการทํามาหากิน ไม฽ยอมแพ฾ต฽ออุปสรรค ทําให฾นายดัดมีชีวิตที่ดีขึ้นและขยับฐานะตนเอง         

จนกลายเป็นเศรษฐีในที่สุด 
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      7.3 คบกันมาเกือบสองปีนับจากหล฽อนเข฾ามหาวิทยาลัยปีที่ 1  

ตอนนัน้เขายังอยู฽ปี 4 แม฾คะแนนไม฽สู฾ดีเท฽าไรนัก ยอดยิ่ง 

ก็ ‘ลาก’ ตัวเองจนจบออกมาได฾ พ฽อของเขาดีใจเป็นหนักหนา... 

จงึให฾ของขวัญที่นยิมกันเกลื่อนตา นั่นคือซือ้พาหนะคันงาม 

ให฾ลูกขับขี่ แต฽หญิงสาวผู฾ถูกเคี่ยวกรํามาถี่ยิบ กลับไม฽รู฾สึก 

อย฽างใด ยามเมื่อเขาขับรถโฉบฉายมาจอดอยู฽หน฾าร฾านเล็ก ๆ  

ของบิดาที่มมีารดาและบางคราวก็หล฽อนด฾วย ช฽วยกันขายผัก 

ผลไม฾ จึงมวิ฽าเขาจะทําหน฾าเห฽อเพียงไหน หล฽อนก็ทําไม฽รู฾ไม฽ชี้ 

ยังขี่จักรยานคู฽ใจ ดีดกระดิ่งกริ๊ง ๆ มิหนําซ้ํายังชวนเขา 

ขี่จักรยานเสียอีกด฾วย 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 120) 
 

          จากเนื้อความ 7.3 ผู฾เขียนได฾ใช฾ภาพพจน์แบบสัทพจน ์ในข฾อความที่ว฽า “ดีดกระดิ่ง

กริ๊ง ๆ ” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 120) เป็นภาพพจน์ที่เลียนแบบเสียงกระดิ่งของ

รถจักรยาน  เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึงยลโฉม หญิงสาวผู฾ที่ได฾รับการอบรม ปลูกฝังให฾รู฾จัก

ประมาณตน ใช฾ชีวิตอยู฽บนพื้นฐานความพอเพียง ไม฽ฟุุมเฟือย ฟุูงเฟูอ เห็นได฾จากการที่ ยอดยิ่ง

ขับรถยนต์มาอวด แต฽ยลโฉมก็ไม฽ได฾รู฾สึกว฽าอยากได฾ อยากมีแต฽อย฽างใด ยลโฉมไม฽ได฾แสดงอาการ

ตื่นเต฾น หรือสนใจรถยนต์คันใหม฽ของยอดยิ่งเลย ยังคงขี่รถจักรยานคันเดิม และยังชวนยอดยิ่ง  

ขี่จักรยานอีกด฾วย   

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 1 ความพอประมาณ ยลโฉมได฾รับการอบรม ปลูกฝังให฾รู฾จัก

ประมาณตน ใช฾ชีวิตอยู฽บนพื้นฐานความพอเพียง ไม฽ฟุุมเฟือย ฟุูงเฟูอ ดังจะเห็นได฾จากการที่  

ยอดยิ่งขับรถยนต์มาอวด แต฽ยลโฉมก็ไม฽ได฾รู฾สกึว฽าอยากได฾ อยากมีแต฽อย฽างใด 

          คุณลักษณะข฾อที่ 2 ความมีเหตุผล ยลโฉมเห็นว฽าการมีรถยนต์ ยังไม฽จําเป็นกับ

ชีวิตของตนเองในวัยนี้จึงไม฽แสดงอาการเห฽อรถใหม฽ของยอดยิ่ง นับว฽ายลโฉมมีความคิดเป็น  

ของตนเอง มีเหตุผล รู฾ว฽าสิ่งไหนจําเป็นหรอืไม฽จําเป็น   

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว  ยลโฉมมีความคิดที่หนักแน฽น       

ไม฽หวั่นไหวไปตามกระแสสังคม แม฾ยอดยิ่งขับรถยนต์มาอวด แต฽ยลโฉมก็ไม฽ได฾รู฾สึกว฽าอยากได฾ 

เพราะเป็นว฽ายังไม฽จําเป็น 
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          เงื่อนไขข฾อที่ 2 เงื่อนไขคุณธรรม ยลโฉมมีคุณธรรมในเรื่องความประหยัด โดย

จะเห็นว฽ายลโฉมปั่นจักรยานแทนที่จะนั่งรถยนต์กับยอดยิ่ง และยังชวนยอดยิ่งให฾ปั่นจักรยาน

ด฾วยกันอีกด฾วย 

      7.4 เสียงหัวฉีดน้้าก้าลังรดต้นผักดังซู่ซ่า เมื่อเหลียวไป 

ทางขวาก็เห็นฝอยน้ํากําลังกระเซ็นเป็นสายตามแนวแปลง 

ที่ยกสูงทั้งซ฾ายและขวา ยอดผักแตกใบเขียวขจี  ในยาม 

ตะวันรอนอ฽อนแสงเช฽นนี ้สิ่งที่งอกงามตามมือและใจขึ้นมา 

คือยาอายุวัฒนะล้ําค฽า 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 322-323) 
  

          จากเนื้อความ 7.4 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์สัทพจน์ ในข฾อความที่ว฽า “เสียงหัวฉีดน้ํา

กําลังรดต฾นผักดังซู฽ซ฽า” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 322-323) เป็นภาพพจน์ที่เลียนแบบ         

เสียงน้ําจากหัวฉีดน้ําที่ตกกระทบลงบนต฾นผัก เนื้อความในตอนนี้กล฽าวถึง สภาพบรรยากาศ

ของสวนผักที่ ประกอบไปด฾วยแปลงผักเขียวขจี และน้ําที่ถูกฉีดพ฽นเป็นฝอย ท฽ามกลางสวนผัก             

อันอุดมสมบูรณ์นี้ เป็นผลผลิตที่ เกิดขึ้นจากแรงกายแรงใจ ก฽อเกิดเป็นผลผลิตที่ เติบโต         

อย฽างงดงาม ซึ่งเปรียบเป็นอายุวัฒนะหรือยาบํารุงร฽างกายอย฽างดนีั่นเอง 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

เงื่อนไขข฾อที่ 2  เงื่อนไขคุณธรรม ผลผลิตทางการเกษตรที่งอกงาม ซึ่งเป็นผลของ 

ความพากเพียรพยายาม ก฽อเกิดเป็นผลผลิตที่เติบโตอย฽างงดงาม ซึ่งเปรียบเป็นอายุวัฒนะหรือ

ยาบํารุงร฽างกายอย฽างดี 

 

ตาราง 7 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบสัจพจน์ (Onomatopoeia) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 เด็กชายฉายกําลังอธิบายฉอด ๆ      69 

2 เสียงเครื่องยนต์จะดังปั๊ด ปี๊ด ปฺูด วู฾ด  

อย฽างไร เขาก็รู฾สึกดีที่ได฾เห็นลําคลอง 

     109 

3 ดีดกระดิ่งกริ๊ง ๆ      120 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

4 เสียงหัวฉีดน้ํากําลังรดต฾นผักดังซู฽ซ฽า      322-323 

รวม 3 2 3 1 3 - 

ร฾อยละ 75.00 50.00 75.00 25.00 75.00 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว฽า มีการใช฾ภาพพจน์แบบสัทพจน์ 

ทั้งหมด 4 ครั้ง คิดเป็นร฾อยละ 4.49 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด เมื่อพจิารณาในแต฽ละคุณลักษณะ

และเงื่อนไข พบว฽า ภาพพจน์สัทพจน์ ปรากฏในคุณลักษณะ ความพอประมาณ ร฾อยละ 75.00  

ความมีเหตุผล ร฾อยละ 50.00 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว  ร฾อยละ 75.00 แสดงถึงเงื่อนไขความรู฾ 

ร฾อยละ 25.00 และเงื่อนไขคุณธรรม ร฾อยละ 75.00 ของภาพพจน์สัทพจน์ทั้งหมด 

8. สัญลักษณ์ (Symbol)   

    สัญลักษณ์  คือ การเปรียบเทียบที่เรยีกสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยใช฾คําอื่นแทน คําที่ใช฾เรียกนั้น

เกิดจากการเปรียบเทียบและตีความซึ่งมีการใช฾กันมานานจนเป็นที่เข฾าใจกันโดยทั่วไปอาจจะเป็น

คํา ๆ เดียว ข฾อความ บุคคลในเรื่องอาจเป็นเรื่องเฉพาะตอนหรอืเรื่อง ๆ หนึ่งก็ได฾ ลักษณะภาพพจน์

แบบสัญลักษณ์ที่พบในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ที่มีความสอดคล฾อง

กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีดังนี้ 

     8.1 หน฾าตาเศร฾าหมองของกรรเจียกจึงเป็นที่สังเกตทั่วไป   

นับตั้งแต฽พนักงานในคอนโดมิเนยีมผู฾ช฽วยในร฾าน รวมทั้ง 

พ฽อแม฽และพี่ชาย ‘ถ฾าเราอยากลองดกีับเรื่องนี้ เราก็ต฾อง 

ไม฽แครจ์รงิไหม’ เกือ้สกุลเอ฽ยกับน฾องสาว ‘ฉันเสียดาย 

เราก็จริงแต฽นึกอีกทีก็ดีเหมือนกัน เราจะได฾รู฾ว฽าหมาจิ้งจอก 

เดี๋ยวนีม้ันเยอะ ถ฾าไม฽ระวังตัวก็ได฾เลือด’ หกนาฬกิา 

ของทุกวันจงึไม฽มคีวามหมายสําหรับกรรเจยีกอีกต฽อไป   

มีแต฽ผู฾ช฽วยมาเปิดร฾าน บริการลูกค฾าขาประจําจนกว฽า 

จะถึงแปดนาฬิกาหรอืกว฽านั้น เจ฾าของร฾านจึงจะปรากฎตัว 

(กฤษณา  อโศกสิน, 2553, หน฾า 543) 
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          จากเนื้อความ 8.1 ผู฾เขียนใช฾ภาพพจน์สัญลักษณ์ ในข฾อความที่ว฽า “หมาจิ้งจอก” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หน฾า 543) เป็นสัญลักษณ์ของความหลอกลวง เจ฾าเล฽ห์ ในที่นี้

หมายถึงยอดยิ่งที่คบหากับกรรเจียกเพื่อหวังผลประโยชน์ทางธุรกิจเท฽านั้น ไม฽ได฾มีความจริงใจ          

กับกรรเจียกเลย เมื่อหมดผลประโยชน์ ยอดยิ่งก็ทอดทิ้งกรรเจียกไม฽มาสนใจใยดีอีกเลย  

ลักษณะที่ยอดยิ่งแกล฾งสนิทสนมกับกรรเจียกเพื่อหวังผลประโยชน์นั้น เป็นพฤติกรรมของ     

คนเจ฾าเล฽ห ์จงึใช฾คําว฽า “หมาจิ้งจอก” เป็นสัญลักษณ์ 

เนือ้ความดังกล฽าวสอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  

          คุณลักษณะข฾อที่ 3 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว เมื่อกรรเจียกผ฽านประสบการณ์

สะเทือนใจ ทําให฾กรรเจียกเข฾าใจความรักมากขึ้นว฽าไม฽ได฾มีแต฽ความสุขสมหวังเท฽านั้น แต฽ยังมี

ด฾านมดืที่ทําให฾เกิดความเจ็บปวดและเป็นทุกข์อกีด฾วย   

          เงื่อนไขข฾อที่  2 เงื่อนไขคุณธรรม  เหตุการณ์ที่กรรเจียกถูกยอดยิ่งหลอกลวง    

ทําให฾กรรเจียกรู฾จักใช฾สตปิัญญาในการดําเนินชีวติมากขึ้น ไม฽เผลอใจไปรักใครง฽าย ๆ อีก   

 

ตาราง 8 แสดงการใช้ภาพพจน์แบบสัญลักษณ์ (Symbol)   

ที ่ เนือ้ความ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เลขหน฾า คุณลักษณะ ข฾อที่ เงื่อนไข  ข฾อที่ 

1 2 3 1 2 

1 หมาจิ้งจอก      543 

รวม - - 1 - 1 - 

ร฾อยละ 0.00 0.00 100.00 0.00 100.00 - 

 

จากการวิเคราะห์การใช฾ภาพพจน์ ในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเล฽นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว฽ามีการใช฾ภาพพจน์แบบสัญลักษณ์ 

ทั้งหมด 1 ครั้ง คิดเป็นร฾อยละ 1.12 ของภาพพจน์ที่ใช฾ทั้งหมด ซึ่งเมื่อพจิารณาในแต฽ละคุณลักษณะ

และเงื่อนไข พบว฽า ภาพพจน์สัญลักษณ์ ปรากฏในคุณลักษณะ ความพอประมาณ ร฾อยละ 0.00 

ความมีเหตุผล ร฾อยละ 0.00 การมีภูมิคุ฾มกันที่ดีในตัว ร฾อยละ 100.00 แสดงถึงเงื่อนไขความรู฾ 

ร฾อยละ 0.00 และเงื่อนไขคุณธรรมร฾อยละ 100.00 ของภาพพจน์สัญลักษณ์ทั้งหมด 
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บทที่ 5 

 

บทสรุป 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะห์การใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง           

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน พบว่ามีการใช้ภาพพจน์ที่สอดคล้องกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ข้อ ได้แก่ ความพอประมาณ 

ความมเีหตุผล มภีูมคิุ้มกันในตัวที่ดี และเงื่อนไข 2 ข้อ ได้แก่ เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม 

ครบทุกข้อ โดยได้จัดเรียงล าดับความถี่ที่คิดเป็นค่าร้อยละของการใช้ภาพพจน์ที่สอดคล้องกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากมากไปน้อย ดังนี้ 

1. นามนัย (Metonymy)      มีการใชร้้อยละ 33.71 

2. อุปมา (Simile)     มีการใชร้้อยละ 19.10 

3. ปรพากย์ (Paradox)       มีการใชร้้อยละ 16.85 

4. อุปลักษณ์ (Metaphor)      มีการใชร้้อยละ 14.61 

5. อติพจน์ (Hyperbole)     มีการใชร้้อยละ 5.62 

6. บุคลาธิษฐาน (Personification)  มีการใช้ร้อยละ 4.49 

7. สัทพจน์ (Onomatopoeia)    มีการใชร้้อยละ 4.49 

8. สัญลักษณ์ (Symbol)      มีการใชร้้อยละ 1.12 
 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์การใช้ภาพพจน์ในการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     

ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ดังกล่าวนั้น พบว่ามีการใช้ภาพพจน์       

ทุกประเภทรวมทั้งหมด 89 ครั้ง โดยภาพพจน์แตล่ะประเภทได้สะท้อนให้เห็นถึงหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ข้อ ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 

และมภีูมคิุ้มกันในตัวที่ดี ส่วนเงื่อนไข 2 ข้อ ได้แก่ เงื่อนไขความรู ้และเงื่อนไขคุณธรรม ครบทุกข้อ 

และภาพพจน์ที่มกีารใชใ้นวรรณกรรม เรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน ที่สอดคล้องกั บ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงมากที่สุด ได้แก่ ภาพพจน์ประเภทนามนัย มีการใช้ถึงร้อยละ 

33.71 ทั้งนี้เพราะลักษณะของวรรณกรรมเรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน นั้นมีการใช้
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ส านวนที่คมคายลึกซึง้ และเป็นถ้อยค าที่ต้องการให้ผู้อา่นตีความเพื่อค้นหาความหมายที่แฝงอยู่

ในถ้อยค านัน้ ท าให้เกิดความเพลิดเพลินในการอ่าน  

 ส่วนการใช้ภาพพจน์ที่มีการใช้ในวรรณกรรม เรื่อง “น้ าเล่นไฟ” ของกฤษณา อโศกสิน 

ที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงในล าดับรองลงมา และมีร้อยละการใช้ที่

ใกล้เคียงกัน ได้แก่ ภาพพจน์ประเภทอุปมา ปรพากย์ และอุปลักษณ์ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

ภาพพจน์ดังกล่าวเป็นลักษณะภาพพจน์ที่มีการน ามาใช้ได้ง่ายในชีวิตประจ าวัน และท าให้          

การสื่อความในเรื่องราวต่าง ๆ ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  จากการเปรียบเทียบซึ่งอาจเป็นสิ่งที่มี

คุณลักษณะที่ใกล้เคียงกันหรือบางครั้งอาจเปรียบเทียบจากความแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง และ

ภาพพจน์ที่มีการใช้น้อย ได้แก่ ภาพพจน์ประเภทอติพจน์ บุคลาธิษฐาน สัทพจน์ และการใช้

สัญลักษณ์ตามล าดับ อาจเป็นเพราะเป็นลักษณะภาพพจน์ที่ซับซ้อนและพลิกแพลงมากเกินไป  

ส าหรับการน าเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียง   

 อย่างไรก็ตาม กลวิธีการน าเสนอเนื้อเรื่องของ กฤษณา อโศกสิน ยังคงลักษณะ      

การสร้างจินตภาพให้เกิดความสมจริง โดยใช้ภาษาอย่างมีศิลปะ ประณีต สละสลวย ก่อให้เกิด

อารมณ์สะเทือนใจและมุ่งน าเสนอแนวคิดที่สร้างสรรค์ เชิดชูคุณธรรม และสร้างสรรค์สังคม 

เมื่อมีการใช้ภาพพจน์ตา่ง ๆ เข้ามาเสริมภายในเรื่อง จึงท าให้วรรณกรรมของ กฤษณา อโศกสิน

มีความโดดเด่นมากขึ้น 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากงานวจิัยดังกล่าวผู้วจิัยพบว่า 

1. ควรมีการศึกษาวรรณกรรมของนักเขียนอื่น ๆ ไม่จ ากัดเฉพาะงานที่ได้รับรางวัลซีไรต์ 

เพื่อจะได้ศึกษาถึงการใช้ภาพพจน์ในงานวรรณกรรมเรื่องอื่น ๆ อันเป็นสื่อสะท้อนความรู  ้

ที่หลากหลายเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. นอกจากศึกษาการใช้ภาพพจน์ในวรรณกรรมแล้ว ควรศึกษางานวรรณกรรมในด้าน

การใชโ้วหารในวรรณกรรมดว้ย เพื่อจะได้ศึกษากลวิธีการเขียนโดยใช้โวหารประเภทต่าง ๆ  
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