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บทคดัย่อ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาแนวคิดพุทธธรรมและการสร้างสรรค์วรรณศิลป์       

ในนวนยิายองิพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี โดยใชว้ิธีการวิเคราะห์นวนยิายองิพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีท่ี

ประพันธ์ในระหว่าง พ.ศ. 2480ถึง พ.ศ. 2557 จ านวน 24 เร่ือง ผลการศึกษาพบว่า ผู้ประพันธ์นวนิยาย  

ส่วนใหญ่ใช้การสอดแทรกแนวคิดเร่ืองพุทธธรรม เพื่อสอนให้คนเป็นคนดีด้วยพุทธธรรม 3 ระดับ คือ 

แนวคิดพุทธธรรมระดับพืน้ฐาน (ทิฏฐธัมมกิัตถะ) แนวคิดพุทธธรรมระดับกลาง (สัมปรายิกัตถะ) และแนวคิด

พุทธธรรมระดับสูงสุด (ปรมัตถะ)  

ส่วนผลการวเิคราะห์ด้านวรรณศลิป์ในนวนิยายนัน้พบวา่ แนวคิดดา้นองค์ประกอบในนวนิยายนั้น

พบว่า ผู้แต่งนิยมเปิดเร่ืองด้วยการบรรยายฉาก เหตุการณ์ และตัวละคร พบมากท่ีสุด จ านวน 10 เร่ือง    

คิดเป็นร้อยละ 41.66 การสร้างความขัดแย้งในเร่ืองนัน้ผลการศึกษาพบว่าผู้แต่งนิยมใช้วิธีสร้างความขัดแย้ง

ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และสร้างความขัดแย้งให้เกิดขึ้นภายในจิตใจของตัวละครมากท่ีสุด จ านวน 11 เร่ือง 

คิดเป็นร้อยละ 45.83 การล าดับเหตุการณ์ผลการศกึษาพบวา่ผู้เขียนนิยมใช้การล าดับเหตุการณ์แบบปฏิทิน

พบมากท่ีสุด จ านวน 22 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 91.66 ผู้เขียนนิยมการปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรมมากท่ีสุด 

จ านวน 15 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 62.50 กลวิธีการสร้างสรรค์มุมมองการเล่าเร่ืองพบว่าผู้เขียนนิยมใช้กลวิธี

การเล่าเร่ืองแบบผู้แต่งเป็นผู้รู้แจ้งมากที่สุด จ านวน 21 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 87.5 ในการสร้างสรรค์ตัวละคร

ท้ัง 24 เร่ือง ประกอบไปด้วยตัวละครเอกและตัวละครสนับสนุนกลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาพบว่าผู้เขียน

นิยมใช้บทสนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละครมากท่ีสุด จ านวน 12 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 50 

และกลวิธีการสร้างสรรค์ฉากพบว่าผู้เขียนนิยมใช้ฉากท่ีเป็นสิ่งประดิษฐ์มากท่ีสุด จ านวน 10 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 41.68  

ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลกลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ทางภาษา พบกลวิธีการสร้างสรรค์

วรรณศิลป์ 2 ลักษณะ คือ กลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับค าซึ่งพบใน 8 ลักษณะ คือ การ   

หลากค า การใช้ค าเพื่อเสียงสัมผัส การใช้ค าสูง การใช้ค าสร้างจินตภาพ การใช้ค าเลียนเสียง การใช้ค าซ้ า 

การซ้ าค า และการใช้ค าซ้อน ส่วนวรรณศิลป์ระดับข้อความพบใน 4 ลักษณะ คือ การใช้โวหาร การใช้

ภาพพจน์ การใช้ลีลาภาษาวรรณคดี และการใช้รสวรรณคดีผลการศึกษาคร้ังนี้ท าให้เห็นว่าการสร้างสรรค์

วรรณศิลป์ใน  นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ได้น าหลักพุทธธรรมระดับพื้นฐาน หลักพุทธธรรม

ระดับกลาง และหลักพุทธธรรมระดับสูงสุด มาใชส้อดแทรกเพื่อให้ผู้อา่นน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการประพฤติ

ปฏิบัติ ท้ังนี้ผู้แต่งได้มีการปรับรูปแบบหรือสร้างสรรค์ลักษณะขององค์ประกอบของนวนิยายขึ้นใหม่ตาม  

ขนบของนวนยิายร่วมสมัยเพื่อให้ผู้อา่นเข้าถึงแนวคิดทางพุทธศาสนาได้งา่ยย่ิงขึ้น 
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Abstract 

This research aims to study concept of Buddhadhamma and Art Created Language in 

Buddhist novels written by female writers between 1937and 2014 and twenty-four Budddhist novels 

were used for analytitcal study. The findings indicated that the most composers had incorporated three 

levels of Buddhadhamma to instruct readers; 1) Ditthadhammikhattha (sources of happiness in the 

present life) as basic level, 2) Samparayikattha (sources of happiness in the future life) as an intermediate 

level, and 3) Paramattha (the Absolute Truth) as advanced level. With regard to Art Created Language, 

composers opened the stories by narrating setting, incidences, and characters.These were found in 10 

novels or 41.66 percent. In point of conflict in the story, the writers frequently created conflicts between 

human, and self conflict of characters. These were found in 11 novels, 45.83 percent. Regarding the 

use of the sequence of event, the chronological order like calendar was generally used in 22 novels 

which accounted 91.66 percent.The happy ending was often used in 15 novels or 62.50 percent. The 

omniscient narration strategy was found in 21 novels that accounted 87.5 percent.In terms of character 

creation strategies, 24 novels presented major and minor characters and dialaogue creation to reveal 

characteristics and habits of characters was found in 12 novels or 50 percent. In setting creation 

strategies, it was found that artifacts setting were used in 10 novels or 41.68 percent. Besides, two 

main types of Art Created Language discourse analysis were found; words and contents. Eight word 

types were found in the novels consisting of words which are synonymous, rhyming, technical, 

imagery, onomatopoeic, duplicative, reduplicative, and alliterative. Concerning Art Created Language in 

discourse analysis, four strategies; eloquence, figure of speech, literature language and literature 

stylistics have been used in the novels.  

The study shows that three levels of Buddhadhamma had been included in Art Created 

Language in Buddhist novels and the writers had adapted and created new novel traits to help readers 

easily understand Buddhadhamma. 
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บทที่ 1  

 

บทน า  

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  วรรณกรรมพุทธศาสนาของไทยดํารงอยู่ยาวนานควบคู่กับวิถีชีวิตของคนไทย 

และความเปลี่ยนแปลงของสังคมมาทุกยุคทุกสมัยตั้งแต่รับพระพุทธศาสนาเข้ามาสู่สังคมไทย

จากสมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยธนบุรี สู่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นจนถึงยุคปัจจุบันคนไทย

ส่วนใหญ่ นับถือศรัทธาศาสนาพุทธ ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักพุทธปรัชญาจนกลายเป็น

บรรทัดฐานความคิดความเชื่อของบุคคลทุกระดับในสังคมไทยข้อสําคัญ  คือ แนวคิดทาง     

พุทธศาสนามีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งานวรรณกรรม ดังเห็นได้ชัดเจนว่าวรรณกรรม   

หลายเรื่องมีต้นเค้ามาจากเรื่องราวในพระพุทธศาสนา และมีแพร่หลายอยู่ในสังคมไทย    

จนถึงปัจจุบันมีทั้งเรื่องที่ผู้ประพันธ์นําเค้าเรื่องพุทธประวัติมาแต่งเป็นเรื่องเล่า รวมทั้งเรื่อง    

ที่ผู้ประพันธ์ได้รับแนวคิด ปรัชญา คติความเชื่อ และแรงบันดาลใจทางศาสนามาเป็นกรอบ

ความคิดในการประพันธ์ การสื่อสารและเผยแผ่พุทธธรรมในปัจจุบันมีช่องทางการสื่อสาร

หลากหลายรูปแบบในสื่อร่วมสมัย ที่นา่สนใจอย่างยิ่ง คือ แนวคิดพุทธธรรมได้รับการถ่ายทอด

ในวรรณกรรมหลายประเภทโดยผ่านการตีความตามทรรศนะของผู้ประพันธ์แต่ละบุคคล   

ส่วนหนึ่งเป็นผลงานสร้างสรรค์ ของพระภิกษุอีกส่วนหนึ่งเป็นผลงานสร้างสรรค์ของประชาชน

ทั่วไปทั้งบุรุษและสตร ีผู้มคีวามรูค้วามเข้าใจหลักธรรมแล้วนํามาร้อยเรียงเรื่องราวผ่านรูปแบบ

และกลวิธีต่าง ๆ  ตามความสามารถและความคิดสรา้งสรรคเ์ฉพาะตน 

 วรรณกรรมพุทธศาสนาของไทยประเภทหนึ่งที่น่าสนใจศึกษาอย่างยิ่ ง คือ นวนิยาย 

อิงพุทธศาสนาที่ประพันธ์โดยนักเขียนสตรี เชน่ ทมยันตี, สไบเมือง, สุทัสสา ออ่นค้อม, แก้วเก้า 

และโสภาค สุวรรณ ทั้งนี้เพราะอาณาจักรของการเขียนตั้งแต่ครั้งโบราณนานมา ไม่ว่าโลก

ตะวันตกหรือตะวันออกนักเขียนล้วนแล้วแต่เป็นบุรุษเพศ เพราะผู้ชายมีโอกาสได้ศึกษาเล่า

เรียน จงึสามารถรังสรรค์งานวรรณกรรมเรื่อยมา ผู้หญิงมักได้รับการดูแคลนว่าใช้ภาษาไม่เป็น     

อันอาจเนื่องมาจากเรียนนอ้ย (พรสวรรค์ สุวรรณธาดา, 2552, หน้า 1) 

 อย่างไรก็ตามนักเขียนเพศหญิงก็มีความรู้ความสามารถในการประพันธ์วรรณกรรม 

ที่มีเนื้อหาสาระทางศาสนาได้ เพราะสตรีได้ผ่านการหล่อหลอมกล่อมเกลาระบบความคิด  

ในการเข้าถึงพุทธธรรมมาอย่างลึกซึ้งเช่นบุรุษ บุรุษและสตรีในทรรศนะของพุทธปรัชญา  

คือ มีความเท่าเทียมกัน มีโอกาสเสมอกันในการที่จะเป็นคนดี มีเสรีภาพในทางปัญญาเสมอกัน 
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ในการที่จะคิด พิจารณาให้เข้าใจถึงธรรมความเป็นไปของกฎแห่งธรรมชาติที่ครอบคลุมโลก 

และมีสิทธิเสมอกันในการที่จะถึงความหลุดพ้นทุกคนสามารถตั้งความปรารถนาและปฏิบัติ

เพื่อให้เข้าถึงได้ในทางธรรม (ลักษณ์วัต ปาละรัตน์, 2545, หน้า 80-90)  

 ลักษณะเฉพาะของนวนิยายอิงพุทธศาสนา คือ  เป็นบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง              

ที่สรา้งสรรคจ์ากจินตนาการของผู้แต่ง มจีุดมุง่หมายให้ความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่านขณะเดียวกัน

อาจมีสอดแทรกความรู้ตลอดจนข้อคิดสอนใจบางประการไว้ด้วยดังที่ แก้วเก้า (2556,      

หน้า ค-ง) ได้ระบุจุดมุ่งหมายและรูปแบบในการเขียนนวนิยายเรื่องทางเทวดา-เทวาวาด     

ไว้ว่า เป็นเรื่องที่เขียนขึ้นด้วยความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ การทําดีและช่ัวของมนุษย์จะอยู่ใน

สายตาของสวรรค์อยู่เสมอ การตอบแทนอาจจะออกมาในรูปที่มนุษย์โดยมากยังนึกไม่ถึง     

แต่ก็ไม่ใช่ว่าไม่มี หรือจะต้องรอชาติหน้าชาติโน้น ทั้งนี้เพื่อเป็นการให้กําลังใจผู้ที่มุ่งทําความดี  

ที่จะได้ฝึกฝนความอดทนและ ฝุาฟันอุปสรรคได้ตลอดรอดฝั่ง โดยผู้เขียนผูกเรื่องขึ้นให้อ่านง่าย 

และแทรกรสบันเทิงลงไปด้วย  

 นวนิยายประเภทนี้นอกจากใช้สารัตถธรรมของพุทธศาสนามาเป็นแนวคิดสําคัญ  

ของเรื่องแล้วยังมีการสร้างสรรค์องค์ประกอบทางวรรณกรรมสอดคล้องกับรูปแบบของ      

นวนิยายทั่วไป หรอืมีบางส่วนที่คล้ายคลึงกับลักษณะเฉพาะของวรรณคดีพุทธศาสนา กล่าวคือ

ในกระบวนการสร้างสรรคน์วนิยายอิงพุทธศาสนา นักเขียนสตรีหลายคนได้สืบทอดและปรับใช้ 

ขนบวรรณศิลป์จากวรรณคดีพุทธศาสนา ขณะเดียวกันก็มีการสร้างสรรค์กลวิธีการนําเสนอที่

แปลกใหม่จากขนบเดิมตามความเหมาะสมของเรื่องหรือตามความสามารถและความคิด

สร้างสรรค์ของผู้แต่ง เช่น การนําเหตุการณ์ในพุทธประวัติมาใช้เป็นโครงเรื่อง การอ้างอิง  

พุทธพจน์ที่เป็นอุทาหรณ์สอนใจมาประกอบการเล่าเรื่อง หรือแทรกในการเปิด-ปิดเรื่อง 

รวมถึงการนําชื่อบุคคลในพุทธประวัติมาสร้างเป็นตัวละครในเรื่อง การใช้ฉากสังคมอินเดีย 

สมัยพุทธกาล ตลอดจนการใช้บทสนทนาปุจฉา-วิสัชนา เพื่อถ่ายทอดหลักธรรมให้น่าสนใจ 

เป็นต้น กล่าวได้ว่า แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายแต่ละเรื่องมีหลากหลายและสัมพันธ์กับกลวิธี

สร้างสรรค์สุนทรียภาพทางวรรณศิลป์เพื่อสร้างพลังกระทบอารมณ์และความคิดของผู้อ่าน 

กลวิธีดังกล่าวนี ้คือ ปัจจัยสําคัญที่ช่วยใหส้ื่อสารความหมายสู่ผูอ้่านได้สัมฤทธิ์ผล 

 ตัวอย่างนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนั กเขียนสตรีที่ผู้วิจัยจะยกมา คือ เรื่อง

มักกะลีผลของ สุทัสสา อ่อนค้อม เป็นเหตุการณ์เมื่อครั้งที่พระเจริญซึ่งในช่วงเวลานั้น คือ 

หนุม่เจรญิ   ได้โดยสารเรือกลับบ้านบางม่วงหมู่พร้อมกับบิดา หนุ่มเจริญก็หวนคิดถึงวันแรกที่

ตนเดินทางเขา้กรุงเทพฯ พรอ้มกับนายกรรเชียงเพื่อนรัก ความรู้สึกในเวลานั้นแตกต่างกับวันที่

เดินทางออกจากกรุงเทพฯ โดยสิ้นเชิง เพราะในวันนั้นทั้งหนุ่มเจริญและเพื่อนรักต่างมีความสุข

และตื่นเต้นกับการเดินทาง แต่วันนี้หนุ่มเจริญต้องเดินทางกลับโดยไม่มีเพื่อนรักเพราะนายกร
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รเชียง     ต้องจบชีวิตลงอย่างไม่คาดคิด ต่อมาคุณสายทิพย์ที่หนุ่มเจริญสนิทสนมด้วย ก็ต้อง

จบชวีิตลงดว้ยโรคอหิวา และไม่นานหลวงธาราซึ่งเป็นปูุของหนุม่เจริญก็ต้องจากไปด้วยโรคชรา 

เหตุการณใ์นครั้งนั้นจึงทําให้หนุม่เจรญิอดคิดถึงยายไม่ได้ว่าสักวันหนึ่ง ยายจ่างก็ต้องจากไปอัน

เป็นกฎธรรมชาติของชีวติ หนุ่มเจริญเกิดความรู้สกึเบื่อหน่าย แต่ก็ไม่สามารถหาทางออกให้แก่

ตนเองได้ ดังความว่า 

 “...เขาหวนคิดถึงวันแรกที่เดินทางเข้าบางกอก ความรู้สึกวันนั้นกับวันนี้ช่างต่างกัน 

ลิบลับ ทั้งที่เจา้ของความรู้สกึเหล่านั้นเป็นคนเดียวกัน ภาพหนุ่มกรรเชียงที่ดูตื่นตาตื่นใจกับการ

ได้มาเห็นเมืองฟูาเมืองสวรรค์ แล้วก็ต้องมาจบชีวิตลงอย่างที่ไม่มีผู้ใดคาดคิดมาก่อน เรื่องราว

ของหนุ่มกรรเชียงเลือนไปแล้วก็มีภาพคุณสายทิพย์เข้ามาแทน สาวน้อยผู้มีความซุกซนและยึด

ติดกับคู่แฝดราวกับเป็นคนเดียวกัน ชายหนุ่มได้ประจักษ์ถึงสัจธรรมของชีวิตอีกอย่างหนึ่ง   

คุณสายทิพย์มาพร้อม ๆ กับคุณสายทอง แต่เวลาไปกลับไปคนเดียว ไม่สามารถเอาอีกคนไป

ด้วยได้ แม้รักแสนรัก สิ่งที่เกิดขึ้นกับคุณสายทิพย์น่าจะเป็นอุทาหรณ์สอนใจคนทั้งหลายได้ว่า

ไม่ควรยึดติดถือมั่นกับอะไร ๆ ในโลก ไม่ว่าจะเป็นบุคคลหรือวัตถุสิ่งของก็ตาม จากคุณ     

สายทิพย์ ชายหนุ่มก็เห็นภาพหลวงธารา แม้ท่านจะมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป หากท่าน 

ก็ไม่สามารถฝืนกฎธรรมชาติได้ นี่กระมังที่ยายมักพูดเสมอ ๆ  ว่าสิ่งทั้งหลายเป็นอนิจจัง ทุกขัง 

อนัตตา 

 ...หนุ่มเจริญได้ประจักษ์ในความเป็นอนิจจังของชีวิตอีกครั้ง เขาหวนคิดไปถึงยาย     

ผู้ซึ่งอีกไม่นานก็จักต้องตกอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติแบบเดียวกันนี้ ชายหนุ่มเริ่มเบื่อหน่าย       

ในความไม่เที่ยงแท้แนน่อน หากก็มิรู้วา่จะไปให้พ้นจากสภาวะเช่นนี้ได้อย่างไร...” 

      (สุทัสสา อ่อนคอ้ม, 2545, หน้า 434-436) 

 จากเหตุการณ์ดังกล่าวข้างต้นสะท้อนให้ เห็นว่า สรรพสิ่งที่ เกิดขึ้นในโลกนี้            

ล้วนอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติหรือกฎไตรลักษณ์ กล่าวคือ ทุกสิ่งเมื่อมีเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับสิ้น

เสื่อมสลายไปตามเหตุปัจจัยของมัน ดังนั้น ผู้แต่งจึงเน้นว่ามนุษย์ควรที่จะรู้ เท่าทัน            

ความเป็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ดํารงชีวติอยู่อย่างมสีติและไม่ประมาท 

 นอกเหนือจากการวิเคราะห์มโนทัศน์ด้านพุทธธรรม องค์ประกอบที่ควรพินิจ

พิเคราะหค์วบคู่กันใหเ้ห็นชัดถึงความสอดคล้องกับเนื้อหา คือ กลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์

ที่ประณตี ซับซ้อน ทั้งนีเ้พราะวรรณกรรมใช้ภาษาเป็นวัสดุจึงต้องอาศัยพลังทางสุนทรียะดึงดูด

ผู้อ่านให้เข้าถึงความคิดและอารมณ์สอดคล้องกับแนวคิดของดวงมน จิตร์จํานงค์ (2527,   

หน้า 16-17) ซึ่งอธิบายอย่างสมเหตุสมผลว่า บทบาทของภาษาในวรรณคดีและสุนทรียภาพ  

ในภาษานั้น เป็นสิ่งที่สอดคล้องข้องเกี่ยวกันอย่างแนบแน่น ทั้งนี้ด้วยเหตุที่ว่าสุนทรียภาพ    

เป็นเรื่องของคุณภาพแหง่ศิลปะ ซึ่งเป็นเครื่องสื่อสารที่เร้าสัมผัสทางอารมณ์ ภาษาที่มีสุนทรียะ    
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จึงเป็นภาษาที่มีบทบาทในการสื่อสารสมจุดประสงค์ของผู้สร้างสรรค์งานวรรณศิลป์ 

ผูป้ระพันธ์จําเป็นต้องเลือกเฟูนถ้อยคําเพื่อให้เกิดความไพเราะประการหนึ่ง หรือเพื่อแสดงออก

ซึ่ งความนึกคิดและอารมณ์ของตนอีกประการหนึ่ ง  ทั้ งสองประการนี้แท้ที่จริ งแล้ว             

เป็นสิ่งที่ประสมประสานสอดคล้องกัน เพราะความงามความไพเราะก็มีจุดมุ่งหมาย        

เพื่อให้ความคิดและอารมณ์ที่แสดงออกมานั้นมีพลัง และอิทธิพลสัมผัสกระทบความคิด     

และอารมณ์ของผู้อ่านให้ไหวโอนคล้อยตามตน และผู้อ่านที่รู้สึกซาบซึ้งก็ย่อมเห็นว่าถ้อยคํานี้   

มีความงาม ด้วยเหตุนี้เอง ผู้ประพันธ์จึงจําเป็นจะต้องสร้างสรรค์วรรณกรรมด้วยภาษา         

ที่มลีักษณะและคุณค่าทางสุนทรียะ และฝุายผู้อ่านก็จําเป็นต้องใช้ความรู้ความสามารถในทาง

ภาษาและวิจารณญาณพอสมควรจงึจะเข้าใจวรรณกรรมชิ้นนั้นได้ 

 ดังนั้นการศึกษาความสอดคล้องของรูปแบบและเนื้อหาย่อมทําให้ เข้าใจโลกทัศน์  

ของผู้ประพันธ์และพลังสุนทรียภาพได้อย่างแจ่มชัด ดังตัวอย่ างพระธรรมเทศนาของ      

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในนวนิยายเรื่องไพรีเมรัย ของสไบเมืองที่ผู้ประพันธ์นําพุทธพจน์

มาแทรกในเนื้อเรื่องเพื่อเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการกําจัดตัณหาด้วยสติปัญญาที่รอบคอบ     

โดยเสนอผา่นการใชก้ลวิธีทางวรรณศิลป์อย่างนา่ประทับใจ ดังตัวอย่างตอ่ไปนี้ 

 “…ครั้นแล้วจึงตรัสพระคาถาถามว่า ต้นไม้  เมื่อรากไม่มีอันตราย ยังมั่นคง         

ถึงแม้บุคคลตัดแล้ว ย่อมงอกงามขึ้นได้อีกทีเดียวฉันใด ทุกข์นี้ เมื่อตัณหานุสัยอันบุคคลยังขจัด

ไม่ได้แล้ว ย่อมเกิดขึ้นรํ่าไป 

 แม้ฉันนั้นก็ดี กระแสแห่งตัณหา 36 ซึ่งไหลไปในอารมณ์อันเป็นที่พอใจ อันเป็น

ธรรมชาติกล้า ย่อมมีแก่บุคคลใดที่มีความดําริอันใหญ่อาศัยราคะ ย่อมนําบุคคลผู้มีทิฐิทั่วไป

ตามกระแสแหง่ตัณหา 

 ตัณหาดุจ เถาวัลย์  แตกขึ้นแล้วย่อมตั้ งอยู่  ท่านทั้ งหลายแลเห็ นตัณหานั้น             

เป็นดังเถาวัลย์ที่เกิดแลว้จงตัดรากเสียด้วยปัญญาเถิด…” 

       (สไบเมือง, 2549, หน้า 139) 

 จากตัวบทนวนิยายดังกล่าว เมื่อพินิจพิเคราะห์แล้วพบว่า สไบเมือง ตัวอย่างอธิบาย

พุทธธรรมดว้ยกลวิธีทางวรรณศิลป์ 2 ลักษณะ คือ โวหารและภาพพจน์อุปมา 

 ในย่อหนา้แรกเป็นการใชโ้วหารอุปมา โดยเปรียบเทียบต้นไม้กับตัณหานุสัย ว่า ต้นไม้

นั้นหากยังมีรากอันงอกงามอยู่เป็นปรกติ แม้จะตัดลําต้นออกไปแล้ว ก็ย่อมจะงอกงามขึ้นใหม่

ได้เสมอ เช่นเดียวกับตัณหานุสัย หากเราไม่ขจัดให้หมดสิน้แลว้ ย่อมที่จะเกิดขึ้นใหมไ่ด้เช่นกัน 

 นอกจากนี้ใน 3 ย่อหน้าสุดท้าย สไบเมือง ตัวอย่างอธิบายพุทธธรรมด้วยภาพพจน์

อุปมาซึ่งเป็นกลวิธีทางวรรณศิลป์ประเภทหนึ่ง เป็นการนําตัณหามาเปรียบเทียบกับเถาวัลย์ 



5 
 

 
 

โดยมีคําว่า “ดุจ” เป็นหน่วยเชื่อมเถาวัลย์นั้นเมื่อแตกขึ้นแล้ว ก็ย่อมดํารงอยู่เช่นนั้น ตัณหา     

ก็เช่นกัน เมือ่เกิดขึ้นแล้วก็จะคงอยู่เชน่นั้น 

 เมื่อพิจารณาสถานภาพของการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

ในช่วงเวลาที่ผ่านมาในภาพรวมแล้วพบว่าเป็นการศึกษาวิเคราะห์ 2 ลักษณะ ได้แก่ การศึกษา

เฉพาะแนวคิดทางพุทธธรรม และการศึกษาพุทธธรรมเชื่อมโยงกับการวิเคราะห์กลวิธี       

ทางวรรณศิลป์ ผลงานการศึกษาที่เน้นวิเคราะห์เฉพาะแนวคิดพุทธธรรม โดยไม่ได้วิเคราะห์

ความสัมพันธ์กับวรรณศิลป์ อาจจะทําให้ไม่เข้าใจลึกซึ้งถึงความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับ

กลวิธีที่ปรากฏอย่างแยบคายในวรรณกรรม ตัวอย่างเช่น ผลงานของ วีรศักดิ์ จันทร์เพชร 

(2545) เรื่องจริยธรรมใน นวนยิายของกฤษณา อโศกสิน ผลงานของเพ็ญพิมล ทุมประเสน 

(2550) เรื่องพุทธธรรมใน นวนิยายของสุทัสสา อ่อนค้อม และผลงานของภฤดา บูชา

บุพพาจารย์ (2554) เรื่องหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในธรรมนิยายเรื่องมักกะลีผลของ   

สุทัสสา อ่อนค้อม  

 สําหรับผลงานการศึกษาแนวคิดพุทธธรรมแล้วเชื่อมโยงกับการวิเคราะห์วรรณศิลป์ 

ตัวอย่างเช่นผลงานของอธิตา รัตนพัลลภ (2547) เรื่องแนวคิดเรื่องกรรมตามแนวพุทธ

ศาสนาในนวนิยายของทมยันตี จากข้อมูลการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 

และบทวิ เคราะห์แนวคิดพุทธธรรมกับกลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ใน นวนิยาย              

อิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีโดยสังเขป ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่า ผลงานวิจัยที่ศึกษาพุทธธรรม

เชื่อมโยงกับการวิเคราะห์วรรณศิลป์ ส่วนมากเป็นการศึกษาวรรณกรรมเฉพาะเล่ม          

และมักเป็นผลงานของนักเขียนเฉพาะบุคคลเท่านั้น ไม่ได้ศึกษาในลักษณะการเชื่ อมโยง 

เทียบเคียงกับงานเขียนเล่มอื่น ๆ หรือผลงานของนักเขียนคนอื่น ๆ ที่มีลักษณะเนื้อหา         

และแนวคิดสอดคล้องกันทําให้ไม่เห็นลักษณะร่วมของมโนทัศน์ด้านพุทธธรรมที่นักเขียนสตรี

แต่ละคนมีร่วมกันหรือสอดรับกัน ตลอดจนไม่เห็นความหลากหลายด้านกลวิธีทางวรรณศิลป์

ในนวนิยายแตล่ะเรื่อง ทั้งนีเ้พราะวรรณกรรมย่อมมีรากฐานมาจากวัฒนธรรมทางความคิดอัน

หลากหลายที่สัมพันธ์กันเสมอ 

 ด้วยเหตุผลตามที่กล่าวมาข้างต้น ทําให้ผู้วิจัยเกิดคําถามว่าแนวคิดพุทธธรรม      

ของนักเขียนสตรีที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนาในภาพรวมมีแนวคิดสําคัญใดบ้าง       

และการสร้างสรรค์สุนทรียภาพทางวรรณศิลป์ที่ ใ ช้สื่อพุทธธรรมในนวนิยายกลุ่มนี้                

มีลักษณะเฉพาะอย่างไร รวมทั้งพินิจพิเคราะห์ด้วยว่ากลวิธีที่ผู้ประพันธ์ใช้สื่อสารความหมาย

สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่นําเสนอหรือไม่ เพราะเหตุใด การศึกษาในประเด็นดังกล่าวนี้       

จะทําให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกลวิธีนําเสนอแนวคิดทางพุทธธรรมในนวนิยาย           
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อิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีลุ่มลึกยิ่งขึ้น ตลอดจนเห็นความสามารถและความคิด

สร้างสรรค์ของนักเขียนแต่ละคนในการประพันธ์นวนิยายดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวคิด

พุทธธรรมเชื่อมโยงกับการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

เพื่อให้เกิดประโยชน์ตามที่กล่าวไปในข้างต้น 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อวเิคราะหแ์นวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

 2. เพื่อวเิคราะหก์ารสรา้งสรรคว์รรณศลิป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. แนวคิดพุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีสอดคล้อง

กับหลักพุทธธรรมระดับพื้นฐาน หลักพุทธธรรมระดับกลาง และหลักพุทธธรรมระดับสูงสุด 

เพื่อนําเสนอพุทธปรัชญาให้มีความลุ่มลึกและครอบคลุมแนวทางประพฤติปฏิบัติที่ดีงามอย่าง

กว้างขวางอันจะเป็นประโยชน์ตอ่ผูอ้่านและสังคม 

 2. การสร้างสรรคว์รรณศลิป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา มีทั้งรูปแบบ

ที่ได้รับการสืบทอดจากขนบของวรรณกรรมพุทธศาสนา และรูปแบบที่ปรับใช้หรือสร้างสรรค์

ขึน้ใหม่ตามขนบของนวนิยายร่วมสมัยทั้งนีเ้พื่อให้สามารถอธิบายแนวคิดทางพุทธธรรมได้อย่าง

ลึกซึง้และมีพลังโน้มนา้วความคิดและอารมณ์ของผูอ้่าน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

กําหนดขอบเขตของการวิจัย 2 ด้าน คือ ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ด้านการวิเคราะห์

ข้อมูล และด้านเวลา ดังนี้ 

 1. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้มีรายละเอียด ดังนี้ 

  1.1 ประชากร 

    ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี    

ที่ประพันธ์ขึน้ในระหว่าง พ.ศ. 2480 ถึง พ.ศ. 2557 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

    กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นวนิยายของนักเขียนสตรีจํานวน 24 เรื่อง  
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โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนวนิยายที่เหตุการณ์ของเรื่องเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และ 

หรือมีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสาวก พระสงฆ์ เป็นตัวละครอย่าง ใดอย่างหนึ่ง      

และกลุ่มนวนิยายที่เขียนขึ้นโดยมีแนวคิดทางพุทธธรรมเป็นแก่นเรื่อง มีรายละเอียด ดังนี้ 

    1.2.1 กลุ่มนวนิยายที่เหตุการณ์ของเรื่องเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และ หรือมี

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสาวก พระสงฆ์ เป็นตัวละครอย่างใดอย่างหนึ่ง จํานวน 12 

เรื่อง โดยคัดเลือกมาจากผลงานของนักเขียน 3 คน คนละ 4 เรื่อง กรณีที่นักเขียนคนหนึ่ง     

มีผลงานมากกว่า 4 เรื่อง และแต่ละเรื่องมีความดีเด่นทางด้านวรรณศิลป์เสมอกัน ผู้วิจัยจะใช้

วิธีจับสลากเพียง 2 เรื่อง นวนิยายทั้ง 12 เรื่อง มดีังนี้ 

    1)  ชามี  ของทมยั นตี  (น ามแฝง )  ฉบั บพิ มพ์ โดยสํ านั กพิ มพ์                         

ณ บ้านวรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2552  

   2)  มายา  ของทมยั นตี  (นามแฝง)  ฉบั บพิ มพ์ โดยสํ านั กพิ มพ์                       

ณ บ้านวรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2551  

   3)  ฌาน  ของทมยั นตี  (นามแฝง)  ฉบั บพิ มพ์ โดยสํ านั กพิ มพ์                       

ณ บ้านวรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2552  

  4)  จิ ตา  ของทมยั นตี  (นามแฝง )  ฉบั บพิ มพ์ โดยสํ านั กพิ มพ์                         

ณ บ้านวรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2552  

   5) ลายแทงในถ  าแก้ว  ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2549  

  6) ความมืดแห่งคูหาทอง ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2549  

  7) เสียงแห่งมัชฌิมยาม ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2549  

  8) กาฬปักษี ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์เพื่อน

ดี เมื่อ พ.ศ. 2549  

  9) มักกะลีผล  ของสุทัสสา อ่อนค้อม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์หอรัตนการพมิพ์ เมื่อ พ.ศ. 2556  

  10)  นารี ผล  ข อ งสุ ทั ส ส า  อ่ อ น ค้ อม  ( น ามแฝง )  ฉ บั บ พิ ม พ์  

โดยสํานักพิมพ์หอรัตนการพิมพ์ เมื่อ พ.ศ. 2556  

  11) สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ของสุทัสสา อ่อนค้อม (นามแฝง) 

ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพห์อรัตนการพิมพ ์เมื่อ พ.ศ. 2555  
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   12) วัฏจักรชีวิต ของสุทัสสา อ่อนค้อม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์หอรัตนการพมิพ์ เมื่อปี พ.ศ. 2555  

   1.2.2 กลุ่มนวนิยายที่เขียนขึ้นโดยมีแนวคิดทางพุทธธรรมเป็นแก่นเรื่อง 

จํานวน 12 เรื่อง นวนิยายกลุ่มนี้มีเป็นจํานวนมาก ผู้วิจัยคัดเลือกมาจากผลงานของนักเขียน

สตรี จํานวน 12 คน คนละ 1 เรื่อง โดยนักเขียนจํานวน 12 คนนั้น คัดเลือกจากนักเขียน ที่มี

ปริมาณผลงานมากสุด 12 อันดับแรก เมื่อได้จํานวนนักเขียน 12 คนมาแล้ว ผูว้ิจัยจะคัดเลือกเอา

ผลงานเล่มสุดท้าย (จากเริ่มต้นเขียนจนถึง พ.ศ. 2557) ของนักเขียนที่ได้รับรางวัลวรรณกรรม

หรอืได้รับการยกย่องอย่างใดอย่างหนึ่ง นวนิยายทั้ง 12 เรื่อง ของกลุ่มนี้ ได้แก่ 

   1)  คู่กรรม  ของทมยันตี  (นามแฝง)  ฉบับพิมพ์ โดยสํานักพิมพ์         

อมรการพิมพ์ เมื่อ พ.ศ. 2512 รางวัลพระราชทานพระสุรัสวดี ตุ๊กตาทอง รางวัลบทประพันธ์ยอด

เยีย่ม (ทมยันตี) ปี 2517 

  2) ผู้ดี ของดอกไม้สด (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์ไทยสัมพันธ์ 

เมื่อ พ.ศ. 2514 กระทรวงศึกษาธิการคัดเลือกเป็นหนังสืออา่นนอกเวลาช้ันมัธยมศกึษา 

  3) รัตนโกสินทร ์ของ ว.วินจิฉัยกุล (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ ์

บํารุงสาส์น เมื่อ พ.ศ. 2530 รางวัลนวนิยายดีเด่น จากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ   

ในงานสัปดาห์หนังสอืแหง่ชาติประจําปี 2530 

  4) หญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางค์ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์ 

โอ.เอส. พริน้ติง้เฮ้าส์ เมื่อ พ.ศ. 2531 หนังสือด ี100 เล่ม ที่คนไทยควรอ่าน 

  5) น  าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน (นามแฝง) สํานักพิมพ์เพื่อนดี  

เมื่อ พ.ศ. 2553 รางวัลดีเด่น หนังสือนวนิยาย (สพฐ.) ปี 2554 และรางวัลชนะเลิศ เซเว่นบุ๊ค 

อวอร์ด ครั้งที่ 8 ประจําปี 2554  

  6)  เขาชื่อกานต์  ของสุวรรณี  สุคนธา (นามแฝง)  ฉบับพิมพ์ 

โดยสํานักพิมพด์อกหญ้า เมื่อ พ.ศ. 2540 หนังสือด ี100 เล่ม ที่คนไทยควรอ่าน 

  7)  จดหมายจากเมืองไทย  ของโบตั๋น  (นามแฝง)  ฉบับพิมพ์ 

โดยสํานักพิมพ์สุวีรยิาสาส์น เมื่อ พ.ศ. 2542 หนังสือดี 100 เล่ม ที่คนไทยควรอ่านและรางวัล

วรรณกรรมยอดเยี่ยมประจําปี พ.ศ. 2512 ประเภทนวนิยาย จากองค์การ ส.ป.อ. 

  8) ใต้เงาตะวัน ของปิยะพร ศักดิ์เกษม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย 

สํานักพิมพ์ดอกหญ้า เมื่อ พ.ศ. 2542 ได้รับรางวัลดีเด่นประเภทนวนิยาย จากคณะกรรมการ

พัฒนาหนังสอืแหง่ชาติ ประจําปี พ.ศ. 2543 
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  9) www.คุณย่า.com. ของดวงใจ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2544 นวนิยายรางวัลดีเด่น คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ ประจําปี 

2546 

  10) ผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของกาญจนา นาคนันท์ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์

โดยสํานักพิมพ์บรรณกิจ 1991 เมื่อ พ.ศ. 2547 หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดให้เป็น

หนังสืออา่นนอกเวลา สําหรับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย 

  11)  บุญบรรพ์  ของศรีฟูา ลดาวัลย์  (นามแฝง)  ฉบับพิมพ์ โดย

สํานักพิมพ์ เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2550 ได้รับการพิจารณาเป็น “วรรณกรรมแห่งชาติ”                   

จากกระทรวงวัฒนธรรม 

  12) หยาดน  าค้างพันปี ของชมัยภร แสงกระจ่าง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์

โดยสํานักพิมพค์มบาง เมื่อ พ.ศ. 2557 รางวัลชมเชย กลุ่มหนังสอืนวนิยาย (สพฐ.) ปี 2558 

 2. ด้านการวิเคราะห์ 

 การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยจากเอกสาร (Documentary Research) นําเสนอโดย

การพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Description) กําหนดขอบเขตการศึกษาวิเคราะห์เนื้อหา     

2 ด้าน ได้แก่ แนวคิดทางพุทธธรรม และกลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ อธิบายตามลําดับ

ดังนี้ 

2.1 แนวคิดทางพุทธธรรม คือ พุทธธรรมระดับพืน้ฐาน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) พุทธธรรม

ระดับกลาง (สัมปรายิกัตถะ)  และพุทธธรรมระดับสูงสุด (ปรมัตถะ) โดยจะวิเคราะห์ 

ว่าในนวนิยายอิงพุทธศาสนาน้ันปรากฏแนวคิดทางพุทธธรรมใดอย่างไร 

2.2 การสรา้งสรรคส์ุนทรียภาพทางวรรณศิลป์ม ี2 ด้าน ได้แก่ 

  2.2.1 วรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยาย คือ กลวิธีการสร้างสรรค์

วรรณศลิป์ขององค์ประกอบด้านแก่นเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และบทสนทนา 

  2.2.2 วรรณศิลป์ในภาษาแต่ละระดับ คือ กลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์

ของภาษาระดับคําและขอ้ความ  

 3. ด้านเวลา  

 3.1 ระยะเวลาของข้อมูลที่นํามาใช้ในการวิจัยอยู่ในช่วงระหว่าง พ.ศ. 2480-2557 

รวมเป็นเวลา 77 ปี 

 3.2 ระยะเวลาของการทําวิจัย เริ่มตั้งแต่ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2556 

ภาคการศกึษาปลาย ปีการศกึษา 2558 ตามปฏิทินการศกึษาระดับบัณฑติศกึษา มหาวิทยาลัย

พะเยา รวมเป็นเวลา 3 ปี 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. แนวคิดพุทธธรรม หมายถึง สารัตถะหรือแนวคิดสําคัญของเรื่องที่สอดคล้องกับ

หลักธรรมของพุทธศาสนาซึ่งนักเขียนสตรีได้สอดแทรกไว้ในเนื้อหาของนวนิยายอิงพุทธศาสนา

แต่ละเรื่องผ่านองค์ประกอบทางวรรณศิลป์ ได้แก่ แนวคิดที่สอดคล้องกับพุทธธรรม

ระดับพื้นฐาน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) พุทธธรรมระดับกลาง (สัมปรายิกัตถะ) และพุทธธรรมระดับ

สูงสุด (ปรมัตถะ) 

 2. การสร้างสรรค์วรรณศิลป์  หมายถึ ง  กลวิธีการประพันธ์ ในนวนิยาย              

อิงพุทธศาสนาที่นักเขียนสตรีนํามาใช้สื่อแนวคิดหรือสารัตถะของเรื่องเพื่อโน้มน้าวอารมณ์  

และความคิดของผู้รับสารให้คล้อยตามในการวิจัยครั้งนี้จะศึกษาองค์ประกอบทางวรรณศิลป์    

2 ประการ ดังนี้ 

 2.1 วรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยาย หมายถึง โครงเรื่อง มุมมองการเล่า

เรื่อง ตัวละคร บทสนทนา และฉาก  

  2.2 วรรณศิลป์ในภาษาแต่ละระดับ หมายถึง การใช้คํา ได้แก่ การหลากคําเพื่อ

เสียงสัมผัส คําสูง และคําที่ทําให้เกิดภาพ และการใช้ข้อความ ได้แก่ โวหาร ภาพพจน์ ลีลา

ภาษาวรรณคดี และรสวรรณคดี 

 3. นวนิยายอิงพุทธศาสนา หมายถึง บันเทิงคดีประเภทนวนิยายที่นําเสนอพุทธธรรม 

และมีองค์ประกอบทางวรรณกรรมครบถ้วน ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร แก่นเรื่อง บทสนทนา 

มุมมอง การเล่าเรื่อง ฉากและสถานที่ รวมทั้งลีลาการใช้ภาษา องค์ประกอบเหล่านี้สร้างขึ้น

ตามความสามารถและความคิดสร้างสรรค์ของผู้ประพันธ์แต่ละบุคคลและสอดคล้อง         

กับแนวคิดของเรื่อง ซึ่งในที่นี้ก็คือ นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง ที่นํามาเป็นข้อมูลในการวิจัย 

 4. นักเขียนสตรี หมายถึง ผู้แต่งนวนิยายหญิงที่ผู้วิจัยทําการศึกษาจํานวน 12 คน   

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ดอกไม้สด, กาญจนา นาคนันท์, ทมยันตี, สุวรรณี สุคนธา, โบตั๋น,      

ว. วินัจฉัยกุล, ก. สุรางคนางค์, สุทัสสา อ่อนค้อม, สไบเมือง, ปิยะพร ศักดิ์เกษม, ดวงใจ,        

ชมัยภร แสงกระจา่ง 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

 1. ทําให้เข้าใจแนวคิดพุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี

อย่างหลากหลายและชัดเจนยิ่งขึ้น  

 2. ทําให้เข้าใจรูปแบบการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยาย         

อิงพุทธศาสนา 
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 3.  เป็นแนวทางสําหรับการศึกษาแนวคิดทางพุทธธรรมเชื่อมโยงกับกลวิธี           

ทางวรรณศิลป์ในวรรณกรรมประเภทอื่น ๆ 

 4. เป็นองค์ความรู้ที่มีประโยชน์ต่อการนําไปปรับใช้เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและ

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา

กําหนดกรอบแนวคิดการวจิัย ดังนี้ 

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพุทธธรรม ได้แก่ พุทธธรรมระดับพื้นฐาน พุทธธรรม

ระดับกลาง และพุทธธรรมระดับสูงสุด เพื่อใช้ในการวิเคราะห์แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิง

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับวรรณศลิป์ ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการนําเสนอ ประกอบด้วย 

โครงเรื่อง มุมมองการเล่าเรื่อง ตัวละคร ฉาก และบทสนทนา  แนวคิดเกี่ยวกับการใช้คํา     

และแนวคิดเกี่ยวกับข้อความ เพื่อใช้ในการวิเคราะห์นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

โดยจะวิเคราะห์ใน 2 ประเด็น คือ วรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยายและวรรณศิลป์     

ในภาษาแต่ละระดับจากกรอบแนวคิดดังกล่าวสามารถสรุปเป็นแผนภูมิต่อไปนี้ 
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ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดทฤษฎีท่ีใช้ในการศึกษา การสร้างสรรค์วรรณศิลป์ 

 ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

การสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรี 

ในนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพุทธธรรม

ได้แก่ พุทธธรรมระดับพืน้ฐาน  

พุทธธรรมระดับกลาง และพุทธธรรม

ระดับสูงสุด  

แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยาย 

อิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 
 

แนวคิดเกี่ยวกับวรรณศลิป์ 

1 .  แนวคิด เกี่ ย วกั บวรรณศิลป์ ใ น

องค์ประกอบของนวนิยายกลวิธีการ

นํา เสนอ ประกอบด้ วยโครงเรื่ อ ง 

มุมมองการเล่าเรื่องตัวละคร ฉาก และ

บทสนทนา 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวรรณศิลป์ในภาษา

แต่ละระดับ ประกอบด้วย กลวิธีการ

สร้างสรรค์วรรณศิลป์ของภาษา ระดับ

คําและขอ้ความ 

นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 
 

วรรณศลิป์ใน

องค์ประกอบ 

ของนวนยิาย 

วรรณศลิป์ใน 

ภาษาแตล่ะระดับ 



บทที่ 2  

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ที่ใช้ในการวิจัยลึกซึ้งยิ่งขึ้น อันเป็นประโยชน์ในการศึกษาวิเคราะห์

วรรณกรรม จากการศึกษาข้อมูล ผู้วิจัยน ามาจ าแนกกลุ่มแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย          

ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศลิป์ 

  1.1. มโนทัศนเ์กี่ยวกับวรรณศลิป์ 

   1.1.1 ที่มาของวรรณศลิป์ 

 1.1.2 ความหมายของวรรณศลิป์ 

 1.1.3 องคป์ระกอบวรรณศิลป์ 

 1.1.4 ลักษณะของภาษาวรรณศลิป์ 

 1.2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศลิป์  

 1.2.1 กลุ่มศกึษาองค์ประกอบทางวรรณศิลป์ 

 1.2.2 กลุ่มศึกษากลวิธีการใชภ้าษาวรรณศลิป์ 

 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรม 

 2.1. มโนทัศนเ์กี่ยวกับพุทธธรรม 

 2.1.1 ความหมายของพุทธธรรม 

 2.1.2 หลักพุทธธรรม 

 2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรม 

   2.2.1 กลุ่มศึกษาพุทธธรรมในวรรณคดีไทย 

 2.2.2 กลุ่มศึกษาพุทธธรรมในวรรณกรรมไทยร่วมสมัย 

 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

 3.1. มโนทัศนเ์กี่ยวกับนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

 3.1.1 ความหมายของนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

 3.1.2 ประเภทของนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

 3.1.3 จุดมุ่งหมายของนวนิยายอิงพุทธศาสนา 
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 3.1.4 การวิเคราะหก์ลวิธีการแตง่นวนยิาย 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

 4.1 กลุ่มศึกษานวนิยายโดยทั่วไป 

 4.2 กลุ่มศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนา  

     

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศิลป์ 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับวรรณศิลป์ เพื่อน ามาเป็นแนวคิด         

ในการวิเคราะหแ์ละวิจารณ์นวนยิาย จ าแนกเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ มโนทัศน์เกี่ยวกับวรรณศิลป์

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศลิป์ ดังนี้ 

1. มโนทัศน์เกี่ยวกับวรรณศิลป์ 

  ชุดความรูซ้ึ่งเสนอในหัวข้อมโนทัศนเ์กี่ยวกับวรรณศลิป์เพื่อเป็นองค์ความรู้ส าหรับ

การวิจัยครั้งนี ้ประกอบด้วย 4 ประเด็น ได้แก่ ที่มาของวรรณศิลป์ ความหมาย ของวรรณศิลป์ 

องค์ประกอบวรรณศลิป์ และลักษณะของภาษาวรรณศลิป์ มีรายละเอียด กล่าวตามล าดับดังนี้ 

 1.1 ที่มาของวรรณศิลป์ 

    ค าวา่วรรณศิลป์ ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า “The Art of Literature” ปรากฏ

ใช้ครั้งแรกในพระราชบัญญัติราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2465 เป็นค าที่เกี่ยวข้องกับค า    

2 ค า คือ ค าว่า “วรรณกรรม” ซึ่งบัญญัติขึ้นใช้แทนค าว่า “Literature work” หรือ “General 

Literature” ปรากฏครั้งแรกในพระราชบัญญัติคุ้มครองศิลปกรรมและวรรณกรรม เมื่อ พ .ศ. 

2474 และค าว่า “วรรณคดี” บัญญัติขึ้นโดยแปลมาจากภาษาอังกฤษว่า “Literature” ปรากฏ

เป็นหลักฐานครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกาวรรณคดีสโมสร เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2475 

(กุหลาบ มัลลิกะมาส, 2542, หน้า 3-5) 

 1.2 ความหมายของวรรณศิลป์ 

  จากการศึกษาความหมายของวรรณศิลป์  มีผู้ รู้ อธิบายความหมาย             

ไว้สอดคล้องกัน ประมวลตัวอย่างมาพอเข้าใจ ดังนี้ 

  เสฐียร โกเศศ (2515, หน้า 7) อธิบายว่า วรรณศิลป์ หมายถึง การใช้ถ้อยค า

ภาษาอย่างประณีตงดงาม เป็นองค์ประกอบส าคัญ ท าให้วรรณกรรมเป็นศิลปะที่มีคุณค่า    

หัวใจของศิลปะก็คือ ความประณีตงดงามของภาษา และเนื้อเรื่องที่กลมกลืนกับรูปแบบ ความมี

สาระของข้อคิดเห็น และที่ส าคัญที่สุดคือวิธีแต่งที่ผสมผสานกันอย่างงดงาม การพิจารณา

วรรณศิลป์จึงควรค านึงถึงความสามารถของกวีในการเลือกใช้วิธีการแสดงอารมณ์สะเทือนใจ 

ความนกึคิด และจนิตนาการว่างดงาม ประสบผลส าเร็จ ในการสื่อความหมายมากน้อยเพียงใด 
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และมีความกลมกลืนสอดคล้องของรูปแบบค าประพันธ์กับเนื้อหาสาระของวรรณกรรม     

อย่างเหมาะสม 

  สิทธา พินิจภูวดล และนิตยา กาญจนวรรณ (2515, หน้า 35) อธิบายว่า

วรรณศิลป์เป็นศิลปะในการแต่งหนังสือ หัวใจของศิลปะทั้งหลายก็คือสุนทรียภาพหรือความ

ประณีตงดงาม ได้แก่ ความงามของภาษา ความงามของเนื้อเรื่องซึ่งกลมกลืนกับรูปแบบความ

งาม ความมสีาระของข้อคิดเห็น หรือแนวคิดที่แทรกแฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง ส่วนความงามที่ส าคัญ

ที่สุดของการสร้างวรรณกรรมก็คือ วิธีการแต่ง วิธีแต่งที่สวยงามที่สุดก็คือความผสมผสาน     

ที่เข้ากันได้อย่างประณตีนั่นเอง  

 ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 1, 100) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน    

ได้นิยามความหมายของค าว่าวรรณศิลป์ว่า หมายถึง ศิลปะในการประพันธ์หนังสือ เช่น ลิลิต

พระลอ เป็นวรรณคดีที่มีวรรณศิลป์สูงส่ง  ศิลปะทางวรรณกรรม เช่น นักวรรณศิลป์ 

วรรณกรรมที่ถึงขั้นเป็นวรรณคดี หนังสือที่ได้รับการยกย่องว่าแตง่ด ี

 ราชบัณฑิตยสถาน (2552, หน้า 461-462) พจนานุกรมศัพท์วรรณกรรมไทย 

ได้นิยามความหมายของค าว่าวรรณศิลป์ไว้ว่า หนังสือที่มีศิลป์หรือศิลปะในวรรณคดีหรือ

วรรณกรรม วรรณศิลป์เป็นคุณสมบัติที่บ่งชี้ความเป็นวรรณคดี นั่นคือ  หากงานประพันธ์นั้น   

มีคุณสมบัติทางวรรณศิลป์ย่อมได้รับการยกย่องว่าเป็นวรรณคดี หลักวรรณศิลป์จึงเป็นหลัก  

ที่ใชใ้นการประเมินคุณค่าของวรรณคดีด้วย 

  ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต (2555, หน้า 428) อธิบายว่า วรรณศิลป์ คือ หัวใจของ

การแต่งวรรณคดีโดยเน้นศิลปะการแต่งที่ใช้ถ้อยค าซึ่งกวีเลือกเฟ้นอย่างประณีต  และศิลปะ  

ในการน าเสนอเนื้อหาในรูปแบบที่เหมาะสมงดงาม เพื่อถ่ายทอดสาร ภาพและอารมณ์         

ในความรู้สึกนึกคิดของผู้แต่งให้เกิดในมโนภาพของผู้อ่าน รวมทั้งท าให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ

ร่วมกับผูแ้ตง่หรอืเห็นคล้อยตามไปกับผูแ้ตง่ดว้ย 

  สรุปได้ว่า ค าว่าวรรณศิลป์ หมายถึง องค์ประกอบทางศิลปะที่ใช้ ในการ

สร้างสรรค์วรรณกรรมให้มีรูปแบบและเนื้อหาที่ เหมาะสมสอดคล้องกัน ทั้งด้านเสียง          

การสรรค า โวหาร ภาพพจน์ รสวรรณคดี เป็นต้น กลวิธีเหล่านี้สามารถโน้มน้าวความคิดและ

อารมณใ์ห้ผู้อา่นและผูฟ้ังคล้อยตามได้ 

 1.3 องค์ประกอบของวรรณศิลป์  

  วรรณศิลป์มีองค์ประกอบต่าง ๆ ที่มาประสานสอดร้อยกันเป็นเนื้อหา 

ประกอบด้วย อารมณ์สะเทือนใจ ความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการ การแสดงออก ท่วงท านอง    

การประพันธ์และกลวิธีการประพันธ์ มีผู้รูอ้ธิบายแต่ละส่วนไว้ พอสรุปได้ดังนี ้(พระยาอนุมานราชธน, 

2546, หน้า 49-112; กุหลาบ มัลลิกะมาส, 2543, หน้า 7-8; สมเกียรติ รักษ์มณี, 2551, หน้า 8-10) 
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  1.3.1 อารมณ์สะเทือนใจ (Emotion) เป็นอารมณ์ที่เกิดขึ้นเพราะมีสิ่งหนึ่งสิ่งใด

มากระทบต่อความรู้สึกของมนุษย์ เช่น อารมณ์ขัน รัก โกรธ โศกเศร้า  เป็นต้น ทั้งนี้เพราะ

วรรณกรรมเกิดจากอารมณ์สะเทือนใจของผู้ประพันธ์ แล้วถ่ายทอดออกมาให้ผู้อ่านและผู้ฟัง

ได้รับรู้ อารมณ์สะเทือนใจจะมากหรือน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับสิ่งที่มากระทบใจผู้ประพันธ์     

และประการส าคัญ คือ ผู้ประพันธ์สามารถแสดงอารมณ์สะเทือนใจออกมาให้ผู้อ่านหรือผู้ฟัง

เกิดอารมณร์่วมได้หรือไม ่ถ้ามีอารมณ์สะเทือนใจ แต่ไม่มีกลวิธีน าเสนอให้ผู้อื่นและผู้ฟังรับรู้ได้

ซาบซึง้ วรรณกรรมเรื่องนั้นก็จะไม่ประสบความส าเร็จในการสื่อสารความหมาย 

  1.3.2 ความรูส้ึกนึกคิดและจนิตนาการ (Imagination) จนิตนาการเป็นองค์ประกอบ

ส าคัญของวรรณศิลป์ ที่จะช่วยให้เรื่องราวน่าอ่านน่าฟัง ตลอดจนนึกเห็นภาพตามที่ผู้ประพันธ์

ต้องการสื่อสาร หรอื มคีวามรูส้ึกตามถ้อยค าน าเสนอ อาจเกิดจากการใช้ส านวนโวหาร การใช้

ความเปรียบให้ผู้อา่นผู้ฟังได้ตคีวาม หรอือาจจะสร้างจินตนาการโดยการใช้สัญลักษณ์แสดงถึง

มิติความคิดอันแยบยลและจิตใจอันประณตีและละเอียดอ่อนของผู้ประพันธ์ 

  1.3.3 การแสดงออก (Expression) เป็นกระบวนการน าเสนอความคิดและอารมณ์

ของผู้ประพันธ์ออกมาให้ผู้อ่านและผู้ฟังได้วิจักษ์ผ่านกลวิธีการใช้ภาษาอย่างมีประสิทธิผล 

สามารถแสดงจินตภาพและความรู้สึกได้ชัดเจนตามจุดมุ่งหมายของการประพันธ์ ทั้งนี ้      

การแสดงออกต้องท าให้ผู้อ่านและผู้ฟังเห็นนาฏการหรือการเคลื่อนไหว ตลอดจนเข้าใจลึกซึ้ง

ถึงลักษณะนิสัยของตัวละครที่ปรากฏในเรื่อง และขณะเดียวกันก็ต้องทราบเหตุผลว่าท าไม    

ตัวละครจึงต้องมีพฤติกรรมหรือการแสดงออกเช่นนั้นและการแสดงออกที่ดีผู้ประพันธ์จะต้อง

สะท้อนให้เห็นโลกทัศนแ์ละชีวทัศนต์่อมนุษย์ดว้ย 

  1.3.4 ท่วงท านองการประพันธ์ (Style) เป็นลักษณะเฉพาะตนของผู้ประพันธ์      

ซึ่งแต่ละคนจะมีท่วงท านองการประพันธ์เป็นลักษณะเฉพาะยากที่ผู้ใดจะเลียนแบบได้ 

การศึกษาหรือสังเกตอัตลักษณ์การประพันธ์จะต้องศึกษาจากผลงานเป็นจ านวนมากจน

สังเกตเห็นว่าผู้ประพันธ์เหล่านั้น กล่าวคือ ท่วงท านองหรือท่าทีที่แสดงออก ผู้ประพันธ์        

แต่ละคนย่อมมีลักษณะเฉพาะในการใช้ส านวนภาษา และทรรศนะที่แตกต่างจากคนอื่น ๆ 

ผู้อ่านสามารถพิจารณาจากแนวคิดของผู้แต่ง ซึ่ งแต่ละคนมีประสบการณ์ อุดมคติ         

ความคิดเห็นแตกต่างกันไป 

 1.3.5 กลวิธีการประพันธ์ (Technique) เป็นความสามารถของผู้ประพันธ์ในการ

สร้างสรรค์วรรณกรรม ครอบคลุมถึงกระบวนการถ่ายทอดความคิดและอารมณ์ ตลอดจน

รูปแบบการใช้ภาษาที่สื่อสารแก่ผู้อ่านและผู้ฟังได้อย่างสัมฤทธิ์ผล กลวิธีการประพันธ์

วรรณกรรมมีหลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้ประพันธ์และจุดมุ่งหมาย

ของเรื่อง เช่น การสร้างโครงเรื่องเพื่อน าเสนอแก่นเรื่อง การเล่าเรื่องย้อนหลัง การเล่าเรื่อง



17 

ผ่านตัวละครหรือผู้ประพันธ์ การแสดงลักษณะนิสัยของตัวละครผ่านบทสนทนา หรือใช้กลวิธี

ในการเปิดเรื่องและปิดเรื่อง   

 1.4 ลักษณะของภาษาวรรณศิลป์ 

  ภาษาวรรณศิลป์มีหลายระดับ ประกอบด้วย วรรณศิลป์ระดับค า วรรณศิลป์

ระดับประโยค และวรรณศิลป์ระดับข้อความ มีนักวิชาการหลายท่านอธิบายเกี่ยวกับลักษณะ

ของภาษาวรรณศิลป์ไว้หลากหลายซึ่งพอสรุปได้ ดังนี้ (กุหลาบ มัลลิกะมาส, 2546, หน้า 122-

134; นาวินี หล าประเสริฐ, 2550, หน้า 76-122; ยุวพาส์ ชัยศิลป์วัฒนา, 2544, หน้า 21-76; 

ศกุนตลา กะราชัย, 2549, หน้า 17-36; สมเกียรติ รักษ์มณี, 2551, หน้า ;39-48) 

  1.4.1 วรรณศิลป์ระดับค า คือ การเลือกใช้ค าที่ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึก  

คล้อยตาม ประกอบด้วย การเล่นค า การซ้ าค าหรือซ้ าวลี การใช้ค าซ้ า การซ้อนค า การเล่น

เสียงวรรณยุกต์ การหลากค า พอสรุปได้ดังนี ้

 การเล่นค า คือ การเลือกใช้ค าที่มีหลากหลายความหมายในต าแหน่งที่

ใกล้เคียงกัน แต่มีความหมายแตกต่างกันไปตามบริบทรวมทั้งการใช้ค าที่ออกเสียงเหมือนกัน

แตส่ะกดต่างกัน 

 การซ้ าค าหรือซ้ าวลี คือ การเลือกใช้ค าหรือวลีเดียวกันในต าแหน่งที่

ต่างกัน และมีความหมายเดียวกันทุกต าแหน่ง การซ้ าค านี้นอกจากจะเกิดความไพเราะทาง

เสียงแล้ว ยังชว่ยเน้นค าและความหมายใหน้่าสนใจยิ่งขั้น 

 การใช้ค าซ้ าหรือค าอัพภาส คือ การเลือกซ้ าค าเดียวกันในต าแหน่งที่

ต่อเนื่องกันเพื่อเน้นความหมาย หรืออาจท าให้ความหมายเปลี่ยนไปบ้างตามลักษณะค าซ้ า    

อีกทั้งผู้แต่งยังอาจเลือกใช้ค าอัพภาสซึ่งเกิดจากการซ้อนหรือซ้ าอักษรลงหน้าศัพท์  จากการ

กร่อนเสียงของค าซ้ าก็ได้ การใช้ค าลักษณะนี้นอกจากจะเป็นการเน้นความให้เด่นขึ้นแล้วยังได้

ความไพเราะในเสียงของค าอีกทางหนึ่ง 

 การซ้อนค า คือ การน าค าเดี่ยวที่มีความหมายหรือเสียงใกล้เคียงกันมา

ซ้อนกันแล้วเกิดความหมายใหม่ ซึ่งค าซ้อนนั้นสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  คือ ค าซ้อน

ความหมายและค าซ้อนเสียง 

  การเล่นเสียงวรรณยุกต์ เป็นการน าลักษณะเด่นประการหนึ่งของ

ภาษาไทยมาใช้ คือ การเปลี่ยนแปลงความหมายของค ารูปเดียวกันให้ต่างกันตามเสียง

วรรณยุกต์ 

 การหลากค า คอื การน าค าที่มรีูปเขียนต่างกันแตม่ีความหมายเหมือนกัน

มาใช้ในบทประพันธ์เดียวกันหรืออยู่ในต าแหน่งที่ใกล้เคียงกัน เพื่อไม่ให้เกิดความซ้ าซากใน    

การใชค้ า 
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  1.4.2 วรรณศิลป์ระดับประโยค คือ การร้อยเรียงประโยคจนท าให้เนื้อหา

เกิดความชัดเจนขึ้น อีกทั้งยังมีความไพเราะสละสลวย ซึ่งประกอบไปด้วย ประโยคสั้น   

ประโยคยาว ประโยคยาวแบบโวหาร และประโยคที่มีลักษณะแปลกออกไปจากธรรมดา สรุป

ได้ดังนี ้

   ประโยคสั้น (Attic Sentence) คือ ประโยคที่สั้น ง่าย ไม่ซับซ้อน ประโยค

ชนิดนี้จะใช้ถ้อยค าที่กะทัดรัด ตรงไปตรงมา เข้าใจง่าย จบความโดยเร็ว ไม่มีการขยายความ

ต่อเนื่อง หากต้องการขยายตามด้วยประโยคแบบนี้ ผู้เขียนมักจะใช้ประโยคสั้นหลาย ๆ 

ประโยคมาเรยีงติดตอ่กัน เพื่อขยายความหรือเล่าเรื่องให้จบความ 

  ประโยคยาว (Isocretic Sentence) คือ ประโยคที่มีการขยายความ

ต่อเนื่องกันออกไปให้มลีักษณะเป็นประโยคความรวมหรือประโยคความซ้อน 

  ประโยคยาวแบบโวหาร (Ciceronian) เป็นประโยคที่มีความต่อเนื่องกัน

จะต้องกล่าวรายละเอียดแต่ละอย่าง ๆ ไปจนจบประโยค จะต้องอ่านเนื้อความทั้งหมดจึงจะ

เข้าใจ ประโยคยาวแบบโวหารประกอบไปด้วย ประโยครวมเนือ้ความ คือ ประโยคที่มีเนื้อความ

ต่อเนื่องกัน เป็นการรวมเนื้อความทั้งหมดไว้ด้วยกัน ประโยคจ าแนกแล้วสรุปความ คือ ประโยค

ที่แจกแจงรายละเอียดแล้วสรุปความตอนท้าย ประโยคที่พูดให้ตีความ  คือ ประโยคที่ไม่ได้มี

เนื้อความตรงตามที่กล่าว ต้องตีความจึงจะเข้าใจ และประโยคค าถามที่รู้ค าตอบดีอยู่แล้ว คือ

ประโยคที่ใชค้ าถามเพื่อที่จะเน้นหรือย้ าความ ไม่ใช่ถามเพื่อตอ้งการค าตอบ  

  ประโยคบาโรก (Baroque Sentence) มีโครงสร้างของประโยคที่ขาดดุล

หรือลักษณะคู่ขนาน (Parallelism) อาจเพิ่มพูนทวีขึ้น คลี่คลายเนื้อความจากประโยคหนึ่งขยายไปสู่

อีกประโยคหนึ่ง หรือเป็นแต่ประโยคสั้นมีค าเดียวโดยไม่ค านึงถึงความผิดถูกทางไวยากรณ์   

แตต่้องการให้ประทับใจ แปลกใจผูอ้่าน  

 1.4.3 วรรณศิลป์ระดับข้อความ ประกอบไปด้วย โวหาร ภาพพจน์ ลีลาใน

ภาษาวรรณคดี และรสวรรณคดี สรุปได้ดังนี้ 

  1) โวหาร คือ การเรียบเรียงถ้อยค าส านวน สามารถจ าแนกได้เป็น 5 ชนิด 

คือ บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร อุปมาโวหาร สาธกโวหาร และเทศนาโวหาร ซึ่งสรุปได้ดังนี ้

  บรรยายโวหาร เป็นช้ันเชิงในการบอก เล่า แจ้ง แถลง อธิบาย 

อภปิรายเรื่องราวต่าง ๆ เพื่อใหผู้อ้่านผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจเป็นส าคัญ หากใช้ในงานเขียน

ทั่วไปโวหารชนิดนี้จะเป็นโวหารหลักที่น ามาใช้น าเสนอเรื่องราว หรือขยายความเรื่องราวให้รู้

และเข้าใจตรงกัน 

  พรรณนาโวหาร เป็นช้ันเชิงในการเขียนหรือแสดงรายละเอียด  

ต่าง ๆ อย่างละเอียดถี่ถ้วน เพื่อร าพึงร าพันความรู้สึก อารมณ์ หรือมุ่งแสดงให้ผู้อ่านผู้ฟังนึก
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คิดจนิตนาการเห็นภาพ แสง ส ีเสียง บังเกิดความประทับใจ ซาบซึ้งใจ และเกิดอารมณ์ร่วมกับ

การพรรณนาเหล่านั้น ซึ่งการพรรณนาโวหารสามารถแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ       

พรรณนาภาพ เป็นการพรรณนาสิ่งที่เป็นรูปธรรมให้เห็นความละเอียดชัดเจนความสวยงาม 

ความละเมียดละไม เช่น การพรรณนาบุคลิกลักษณะของตัวละครการพรรณนาความงดงาม

ของฉาก สภาพแวดล้อม ธรรมชาติต่าง ๆ ที่อยู่ในเรื่องให้ผู้อ่านเห็นความงดงามเหล่านั้น 

พรรณนาอารมณ์ เป็นการพรรณนาในเชิงนามธรรม ได้แก่ อารมณ์ความรู้สึกของผู้ประพันธ์

หรือของตัวละคร อันเกิดจากภาวะที่มีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากระทบจิตใจ เกิดเป็นอารมณ์ความรู้สึก

ต่าง ๆ ขึน้ 

  เทศนาโวหาร เป็นช้ันเชิงในการอธิบายความหมายให้กว้างขวาง

ออกไปโดยมีเจตนาชัดเจนเพื่อสั่งสอน อบรม ตักเตอืน แนะน าให้ผู้อ่านผู้ฟังเห็นจริง เชื่อถือและ

ปฏิบัติตามเป็นส าคัญ ทั้งนี้โดยการยกเหตุผลมาอ้างน าหลักฐานมาประกอบให้เห็นจริง เทศนา

โวหารนี้มเีจตนามุ่งสอนเป็นส าคัญ 

  สาธกโวหาร เป็นชัน้เชิงในการยกเรื่องราวมาเป็นตัวอย่างประกอบ 

โวหารชนิดนี้มักจะใช้ไปพร้อม ๆ กับโวหารชนิดอื่น เชน่ เทศนาโวหาร บรรยายโวหาร เป็นต้น 

  อุปมาโวหาร เป็นช้ันเชิงในการเปรียบเทียบ โวหารชนิดนี้จะดึงเอา

วิธีการเปรียบเทียบเข้ามาช่วยในการสื่อสาร หรือ การน าเสนอเนื้อหาของสารให้ผู้อ่านผู้ฟัง

จนิตนาการนกึเห็นภาพ มีความเข้าใจอย่างแจม่แจ้ง 

   2) ภาพพจน์ คือ การใช้ภาษาเปรียบเทียบสิ่งที่เป็นนามธรรมให้มี  

ความเป็นรูปธรรมและมีความชัดเจนขึ้น ซึ่งภาพพจน์ต่าง ๆ นั้นประกอบด้วย อุปมา อุปลักษณ์ 

สัญลักษณ์ บุคคลวัต สมมุติภาวะ อติพจน์ อวพจน์ อุปนิเสธ นามนัย สัมพจนัย อุปมานิทัศน์ 

การอ้างถึง การแฝงนัย ปฏิพจน์ ปฏิทรรศน์ แนวเทียบ สัทพจน์ ปฏิปุจฉา อาวัตพากย์ สรุปได้

ดังนี้ 

   อุปมา (Simile) คือ การน าสิ่งที่เราต้องการแดงลักษณะเด่นไป

เปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่งที่มีลักษณะเด่นเป็นที่ยอมรับหรือรู้จักกันอยู่แล้ว โดยมีค า              

ที่มคีวามหมายว่า “เหมอืน” “คล้าย” เป็นค าแสดงความเปรียบเทียบ 

  อุปลักษณ์ (Metaphor) เป็นการเปรียบเทียบสิ่งที่ต่างจ าพวกกันว่า

สิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ งโดยไม่กล่าวออกมาตรง ๆ แต่ใช้การกล่าวเป็นนัยโดยให้ผู้อ่าน

ตีความหมายเอาเองว่าสิ่งที่น าไปเปรียบนั้นคืออะไร มักใช้ค าว่า “เป็น”, “คือ”, “เท่า” 

  สัญลักษณ์ (Symbol) เป็นการเปรียบเทียบค าที่ใช้เรียกสิ่งหนึ่งโดย

ใช้ค าอื่นแทนค าที่ใช้เรยีกนั้น ซึ่งการใชส้ัญลักษณ์นั้นเกิดจากการเปรียบเทียบและตีความ ซึ่งใช้

กันมานานจนเป็นที่เข้าใจ 
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  บุคคลวัตหรอืบุคลาธิษฐาน (Personification) เป็นการสมมติ ให้สิ่งที่

ไม่มชีีวติ สิ่งที่เป็นนามธรรม และสัตว์ ให้มอีารมณแ์ละแสดงกิรยิาอาการเหมอืนอย่างมนุษย์ 

  สมมุติภาวะ (Apostrophe) เป็นภาษาโวหารที่จัดเป็นประเภทย่อย

ของบุคลาธิษฐาน มี 2 ประเภท คือ การพูดกับบุคคลที่ไม่ได้อยู่ ณ ที่นั้น ราวกับว่าเขามีตัวตน

อยู่ และการพูดกับสัตว์สิ่งของและสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ราวกับว่าสิ่งเหล่านั้นมีชีวิตและสามารถรับรู้

เข้าใจสิ่งที่พูด 

  อติพจน์ (Hyperbole) คือ การพูดเกินความจริง หรือการใช้ประโยค

เพื่อเพิ่มน้ าหนักและความหมายของข้อความมคีวามมุง่หมายทางอารมณ์เป็นส าคัญ 

  อวพจน์ (Meiosis) เป็นภาพพจน์ที่มีลักษณะตรงกันข้ามกับอติพจน์ 

การกล่าวเกินจริง โดยการกล่าวนอ้ยกว่าความเป็นจริง 

  อุปนิเสธ (Litotes) เป็นภาพพจน์ที่มีลักษณะตรงกันข้ามกับอติพจน์

เชน่เดียวกับอวพจน์ แตเ่ป็นภาพพจน์ที่กล่าวลดน้ าหนักความลงในเชงิปฏิเสธ 

  นามนัย (Metonymy) เป็นการใช้ค าหรือวลีแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มี

ลักษณะเด่นหรอืมีสัมพันธภาพใกล้ชิดกับสิ่งที่แทนนั้น อาจแทนสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม

ก็ได้ 

  สัมพจนัย (Synecdoche) เป็นการใช้ส่วนย่อยที่ส าคัญแทนส่วนใหญ่

ทั้งหมด หรอืใช้สว่นใหญ่ทั้งหมดแทนส่วนย่อย  

  อุปมานิทัศน์ (Allegory) เป็นเรื่องเล่าขนาดสั้นหรือขนาดยาวอาจ

เป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรองมีความตรง ๆ ตามเนื้อเรื่องอย่างหนึ่ง และมีความหมายที่สองแฝง

อยู่อีกอย่างหนึ่ง และแม้ความหมายแรกจะน่าสนใจ แต่ความหมายที่ส าคัญและน่าสนใจ        

ที่แท้จริงอยู่ที่ความหมายที่สอง อุปมานิทัศน์มีลักษณะใกล้เคียงกับอุปลักษณ์ที่ขยายยืดออกไป 

อุปมานิทัศนม์ักเกี่ยวข้องกับความคิดดา้นคุณธรรมจริยธรรม 

  การอ้างถึง (Allusion) คือ การกล่าวพาดพิงหรืออ้างถึงบุคคล 

เหตุการณ์สถานที่ และข้อความที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ศาสนา นิทาน ต านาน ประวัติศาสตร์ 

หรอืวรรณกรรมอื่น ๆ ที่อยู่นอกเรื่องที่เขียน ซึ่งอาจอา้งถึงโดยตรงหรอือ้างถึงโดยนัยก็ได้  

  การแฝงนัย (Irony) เป็นวิธีการพูดที่แสดงความแตกต่างระหว่างสิ่ง

ที่ปรากฏกับสิ่งที่เป็นจริง ซึ่งการแฝงในมีดว้ยกัน 3 รูปแบบ คือ การแฝงนัยด้วยถ้อยค า (Verbal Irony) 

คือ การกล่าวตรงข้ามกับความตั้งใจหรือความเป็นจริง การแฝงนัยด้วยเหตุการณ์ (Situational 

Irony) คือ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ๆ ซึ่งจะตรงข้ามกับเหตุการณ์ที่คาดหวังเอาไว้ และการแฝง

ในเชิงละคร (Dramatic Irony) คือ สิ่งที่ผู้พูดพูดตรงกันข้ามกับสิ่ง ที่กวีหมายความถึง การแฝง

ในเชิงละครนอกจากจะแสดงความคิดเห็นและทัศนคติแล้วยังสะท้อนลักษณะนิสัยของผู้พูด
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ออกมาให้ผู้อ่านเห็น โดยที่กวีไม่ต้องแสดงความคิดเห็นหรือวิเคราะห์ลักษณะของผู้พูดออกมา

เองโดยตรง 

  ปฏิพจน์ (Oxymoron) การใช้ค าที่ไม่สอดคล้องหรือขัดแย้งกันมา

รวมไว้ด้วยกันเพื่อให้มีความหมายที่ให้ความรู้สึกขัดแย้ง หรือเพิ่มน้ าหนักให้แก่ความหมายของ

ค าแรก 

  ปฏิทรรศน์ (Paradox) การใช้ถ้อยค าหรือข้อความที่มีความขัดแย้ง

หรอืมีความหมายที่ตรงกันข้ามน ามาเปรียบเทียบกันเพื่อให้เกิดความหมายที่ชัดเจน 

  แนวเทียบ (Analogy) เป็นการเปรียบเทียบเรื่องราว เหตุการณ์ 

ความคิด พฤติกรรม หรือสภาพใด ๆ 2 ประการ ที่มีลักษณะเหมือนกันหรือกันให้เข้าคู่กันใน

งานเขียนที่เป็นการอธิบายหรือพรรณนามักใช้แนวเทียบโดยน าเอาสิ่งที่ไม่คุ้นมาเปรียบเทียบกับ

สิง่ที่รูจ้ักดีอยู่แลว้ในการโต้แย้ง การใชแ้นวเทียบจะช่วยสนับสนุนความคดิที่ตอ้งการเสนอ 

  สัทพจน์ (Onomatopoeia) เป็นการเปรียบเทียบด้วยการใช้ค าเลียน

เสียงธรรมชาติ โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังมองเห็นภาพ แสง สี หรือท่าทางของสิ่ง

ที่ได้ยิน 

  ปฏิปุจฉา (Rhetorical question) การใช้โวหารค าถามที่ไม่ได้ต้องการ

หาค าตอบ 

  อาวัตพากย์ (Synesthesia) คือ การใช้เรียกผลของการสัมผัส ที่ผิด

ไปจากธรรมดาเพื่อเรียกร้องความสนใจจากผู้อา่น 

  3) ลีลาภาษาในวรรณคด ีหมายถึง ท่วงท านองทางภาษาในวรรณคดี

ที่มเีนื้อหามุ่งใหเ้กิดอารมณ์แตกต่างกัน ซึ่งแบ่งได้ 4 ประเภท คือ เสาวรจนี นารีปราโมทย์ พิโรธวาทัง

และสัลลาปังคพิสัย สรุปได้ดังนี้ 

    เสาวรจนี เป็นบทที่มีเนื้อหาชมความงามของสิ่งต่าง ๆ  โดยเฉพาะ

ความงามของตัวละคร 

    นารีปราโมทย์ เป็นการกล่าวแสดงความรัก เกี้ยวพาราสีของชาย

หนุม่หญิงสาว 

   พิโรธวาทัง เป็นการกล่าวแสดงความโกรธ ตัดพ้อต่อว่า กระทบ

กระเทียบเปรียบเปรย 

   สัลลาปังคพิสัย  เป็นการกล่าวแสดงความเศร้าโศกเสียใจ        

คร่ าครวญ ร าพึงร าพันหาบุคคลอันเป็นที่รัก โดยเฉพาะเมื่อยามพลัดพราก จากกัน หรือเมื่อรัก

ไม่สมปรารถนา 
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  รสวรรณคดี ได้จ าแนกรสตามแนวการศึกษาวรรณคดีสันสกฤต  

ประกอบไปด้วย ศฤงคารรส หาสยรส กรุณารส เราทรส วีรรส ภยานกรส พีภัตรส อัทภุตรส 

ศานตรส ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 

  ศฤงคารรส เป็นรสที่ เกิดจากความซานซึ้งในความรักและ

ตอบสนองตอ่สภาวะรัก เป็นรสแห่งความชุ่มฉ่ าใจ 

  หาสยรส เป็นรสแห่งความสนุกสนาน ร่าเริง  รื่นเริง ส าเริงใจ      

อันเกิดจากอารมณท์ี่ตอบสนองตอ่ภาวะขบขัน 

  กรุณารส เป็นรสแห่งความสงสาร เกิดจากอารมณ์ที่ตอบสนองต่อ

ภาวะทุกข์โศก เมื่อเห็นความทุกข์โศกของผูอ้ื่น 

  เราทรส เป็นรสแห่งความแค้นเคือง ความโกรธเคือง เกิดจาก

อารมณท์ี่ตอบสนองตอ่ภาวะโกรธอันเกิดจากสาเหตุต่าง ๆ 

   วีรรส เป็นรสแห่งความชื่นชมในความกล้าหาญ กล้าพูด กล้าท า   

มีความมุง่มั่นในการแสดงออก เกิดจากอารมณท์ี่ตอบสนองตอ่สภาวะมุ่งมั่นในการต่อสู้ 

  ภยานกรส เป็นรสแห่งความเกรงกลัว ความน่ากลัว ความ

ทุกขเวทนา เกิดจากอารมณท์ี่ตอบสนองตอ่ภาวะนา่กลัว 

  พีภัตรส เป็นรสแห่งความชัง ความน่ารังเกียจ ความเบื่อระอา    

น่าขยะแขยง เกิดจากอารมณท์ี่ตอบสนองตอ่ภาวะนา่รังเกียจ 

  อัทภุตรส เป็นรสแห่งความประหลาด อัศจรรย์ใจ เกิดจากอารมณ์

ที่ตอบสนองตอ่ภาวะนา่พิศวง 

  ศานตรส เป็นรสแห่งความสงบ มีความรู้สึกไม่ทุกข์  ไม่สุข         

ไม่เกลียด ไม่รษิยา เกิดจากอารมณท์ี่ตอบสนองตอ่ภาวะสงบ 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศิลป์ 

  จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศลิป์ ท าให้ทราบถึงสถานภาพของการ

วิจัย และสามารถน าแนวคิดเป็นแนวทางการศึกษากลวิธีทางวรรณศิลป์ในนวนิยาย            

อิงพุทธศาสนา นั้น ผู้วิจัยจ าแนกผลงานดังกล่าวได้ 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มศึกษาองค์ประกอบทาง

วรรณศลิป์ และ กลุ่มศึกษากลวิธีการใชภ้าษาวรรณศลิป์ มีรายละเอียดดังนี้ 

  2.1 กลุ่มศกึษาองค์ประกอบทางวรรณศิลป์  

   งานวิจัยกลุ่มนี้เป็นการศึกษาทุกองค์ประกอบทางวรรณศิลป์ของเรื่อง ได้แก่ 

ด้านแนวคิด กลวิธีการด าเนินเรื่อง กลวิธีการเปิดเรื่องและปิดเรื่อง กลวิธีการสรา้งตัวละคร 

บทสนทนา ฉาก และท่วงท านองเขียน ผลงานที่ส าคัญ ได้แก่ ผลงานของสมศรี บวบนา และคนอื่น ๆ 

(2548); ธรงวิทย์ ทองเสี่ยน (2550); จรรยงค ์บุญซัน (2551); บุญญาภา ค าผาง (2552)   
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    สมศรี บวบนา และคนอื่น (2548) มีผลงานการศึกษาเรื่องวิเคราะห์แนวคิด

และคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ที่ปรากฏในนวนิยายรางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่ง

อาเซียน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537–2546 โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพื่อ วิเคราะห์แนวคิดและ

คุณค่าเชิงวรรณศิลป์ที่ปรากฏในนวนิยายรางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน 

ตั้งแต่ พ.ศ. 2537–2546 ข้อมูลที่น ามาใช้ในการศึกษา คือ นวนิยายที่ได้รับรางวัลวรรณกรรม

สร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน ตั้งแต่ พ.ศ. 2537–2546 ของนักเขียนจากประเทศไทย 

จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ เวลา ของชาติ กอบจิตติ (2537); ประชาธิปไตยบนเส้นขนาน ของ        

วินทร์ เลียววาริณ (2540); อมตะ ของวิมล ไทรนิ่มนวล (2543); ช่างส าราญ ของ เดือนวาด พิมวนา 

(2546) ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ในด้านแนวคิดนั้นนวนิยายทั้งหมดสอดแทรกแนวคิดเกี่ยวกับชีวิต 

แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและการเมืองที่ให้คุณค่าด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ แก่ผู้อ่าน สามารถน า 

ไปปรับใช้ในการด ารงชีวติได้  

    ส่วนในด้านคุณค่าเชิงวรรณศิลป์นวนิยายแต่ละเรื่องมีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์   

ที่โดดเด่นต่างกัน กล่าวคือ นวนิยายเรื่อง เวลา โดดเด่นด้านอารมณ์สะเทือนใจ  นวนิยายเรื่อง 

ประชาธิปไตยบนเส้นขนาน โดดเด่นด้านองค์ประกอบ นวนิยายเรื่อง อมตะโดดเด่นด้าน     

ความนึกและจินตนาการ และนวนิยายเรื่อง “ช่างส าราญ” โดดเด่นด้าน การแสดงออก 

นอกจากนี ้ยังมีงานวิจัยของ ธรงวิทย์ ทองเสี่ยน (2550) เรื่องวิเคราะห์วรรณศิลป์ในนวนิยาย

ของแดนอรัญ แสงทอง มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อวิเคราะห์วรรณศิลป์ที่ปรากฏใน       

นวนิยายของแดนอรัญ แสงทอง จ านวน 2 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง เงาสีขาว และนวนิยายเรื่อง 

เจ้าการะเกด ข้อมูลที่น ามาใช้ในการวิจัย คือ นวนิยายจ านวน 2 เรื่อง ได้แก่ เรื่อง เงาสีขาว และ

เจ้าการะเกด  

    ธรงวิทย์ ทองเสี่ยน (2550) ช้ีให้เห็นว่าบทประพันธ์เรื่อง เงาสีขาวมีวรรณศิลป์

อันเร้าอารมณ์ด้วยแนวคิดที่ เป็นจุดเด่นของเรื่อง  คือ  การน าเสนอด้านมืดของมนุษย์                         

อันประกอบด้วยลีลาชีวิตที่เลวร้ายเป็นภัยสังคม และในขณะเดียวกันก็เป็นพิษภัยที่บั่นทอนตน 

ท าให้เป็นชีวิตที่ไม่อาจมีความสุขได้ นอกจากนี้ยังโดดเด่นด้วยลีลาการเสนอเรื่องในลักษณะ

กระแสส านึกอย่างยืดยาวต่อเนื่อง ไม่มีการขึ้นย่อหน้าใหม่ตลอดทั้งบท ซึ่งนับเป็นท่วงท านอง

การประพันธ์ที่ท้าทายผู้อา่นอย่างมาก แตน่วนิยายเรื่องนี้ก็ยังสามารถตรึงผู้อ่านให้ติดตามเรื่อง

โดยจดจ่อตลอดทั้งเรื่อง ด้วยวรรณศิลป์ของการใช้ภาษา ซึ่งเต็มไปด้วยค าและความอันเร้า

อารมณค์วามรูส้ึก  

    ในขณะที่เรื่อง เจา้การะเกด เป็นนวนิยายที่มคีุณค่าในเชิงวรรณศิลป์อย่างมาก

เรื่องหนึ่ง ด้วยลักษณะของตัวละครที่มีชีวิตชีวา รวมทั้งโครงเรื่องซึ่งมุ่งเสนอความคิดส าคัญ

อย่างแยบยลว่าธรรมชาติมีอ านาจและความยิ่งใหญ่เกินกว่าที่มนุษย์จะสามารถเอาชนะได้    
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ทั้งชีใ้ห้เห็นว่าป่าที่งดงามและมีคุณค่าอนันต์นั้นได้เสื่อมสูญไปแล้ว และที่โดดเด่นอย่างยิ่ง  ก็คือ 

ท่วงท านองวรรณศิลป์ที่เร้าอารมณอ์ย่างมลีีลาเฉพาะตัวของผู้ประพันธ์ 

   ผลงานวิจัยในท านองเดียวกันกับสองเรื่องแรก คือ งานวิจัยของ จรรยงค์ บุญซัน 

(2551) เรื่องการศึกษาคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ของนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ นวนิยาย

รางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน ประจ าปี 2549 มีวัตถุประสงค์ในการ

วิจัยเพื่อ ศกึษาคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ของนวนิยายเรื่องความสุขของกะทิ ของ งามพรรณ เวชชาชีวะ 

โดยผู้วิจัยศึกษาองค์ประกอบทางวรรณศิลป์ของเรื่อง ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา 

ฉาก และท่วงท านองเขียน  

    ผลการวิจัยโดยสรุป กล่าวคือ  ในด้านแนวคิด มีความดีเด่นเกี่ยวกับ         

การด าเนินชีวิตที่ผู้แต่งเสนอให้ทราบถึงความเป็นจริงเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์และแสดงให้เห็น

ปรัชญาแห่งพุทธศาสนาที่ว่าความสุขอยู่ที่ใจ ส่วนด้านกลวิธีการด าเนินเรื่อง ผู้แต่งใช้วิธีการ  

อันแยบยลเร้า ความสนใจในการเผยให้เห็นปมปัญหาทีละน้อย และใช้ค าโปรยเป็นกลวิธี       

ในการแสดงให้เห็นปัญหาเด่นชัดขึ้น และด้านกลวิธีการเปิดเรื่องและปิดเรื่อง คือ ใช้การเปิด

เรื่องและปิดเรื่องด้วยเหตุการณ์เดียวกัน เป็นการย้อนกลับไปที่ชีวิตอันอบอุ่น เป็นสุขดุจเดิม  

ของตัวละคร 

    ในด้านกลวิธีการสร้างตัวละคร บทสนทนา ฉาก และท่วงท านองเขียนที่ 

จรรยงค์ บุญซัน (2551) พบนั้น กล่าวโดยสรุปคือด้านกลวิธีการสร้างตัวละคร คือ ผู้แต่งสร้าง

ตัวละครได้สมจริง อีกทั้งการใช้เด็กเป็นตัวละครเอก ท าให้นวนิยายเรื่องนี้สื่อให้เห็นความ

บริสุทธิ์สะอาด ส่วนด้านบทสนทนามีความดีเด่นอันเกิดจากการใช้บทสนทนาน้อยใช้เฉพาะ

จ าเป็น ใช้บทบรรยายมากกว่าบทสนทนา ท าให้การด าเนินเรื่องกระชับ รวดเร็ว ส าหรับด้าน

ฉากมีความดเีด่นเป็นฉากที่มปีระสิทธิภาพ เสริมสร้างบรรยากาศของเรื่องให้สอดคล้องสมจริง 

เกิดความสะเทือนอารมณ์ สร้างจินตนาการ บางฉากมีความสัมพันธ์  กับอารมณ์ของตัวละคร 

และด้านท่วงท านองเขียน ผู้แต่งมีความสามารถอันโดดเด่นในการใชภ้าษาที่เรียบง่าย สื่อสารได้

ชัดเจน รวมทั้งมีความเด่นด้านการสรรค าการใช้โวหารอุปมาอุปไมยใช้สัญลักษณ์ ท าให้ได้รส

ของอารมณแ์ละสุนทรียภาพ 

    ผลงานการวิ จั ย ในท านองเดี ยวกันกับของจรรยงค์  บุญซัน  ( 2551)             

คือ ผลงานวิจัยของ บุญญาภา ค าผาง (2552) เรื่องการศึกษาคุณค่าเชิงวรรณศิลป์จาก        

นวนิยายเรื่อง ค าอ้าย ของยงค์ ยโสธร ผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงค์ในการวิจัยไว้ว่า เพื่อศึกษา

คุณค่าเชิงวรรณศลิป์ของนวนิยายเรื่องค าอ้าย ของยงค์ ยโสธร โดยประเด็นที่วิเคราะห์นวนิยาย

เรื่อง ค าอา้ย ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก และท่วงท านองเขียน  
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    กล่าวโดยสรุปได้ว่านวนิยายเรื่อง ค าอ้าย มีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ที่โดดเด่น 

กล่าวคือ ด้านแนวคิดและเนื้อเรื่อง เป็นการเสนอสารที่ให้แง่คิด มุมมองในการมองโลกอย่าง

เข้าใจชีวิต ไม่ตื่นตระหนกหรือเรียกร้องสิ่งที่ต้องการจากธรรมชาติ แต่สอนให้เข้าใจและอยู่กับ

ความเป็นจริงของชีวิต อีกทั้งเนื้อเรื่องยังเป็นเสมือนการบันทึกสภาพชีวิตที่เรียบง่ายของชนบท

อีสานที่นับวันจะสูญหายไป  

    นอกจากนี้ในด้านตัวละครมีความดีเด่นในกลวิธีการสร้างตัวละคร คือ ตัว

ละครมีลักษณะของชาวชนบทอีสานสมจริง ท าให้เรื่องด าเนินไปอย่างมีชีวิตชีวาและเป็น

ธรรมชาติ ส่วน ด้านบทสนทนามีความดีเด่นด้วยความสมจริง คือ มีลักษณะของการพูด การ

สนทนา อย่างเหมือนความจริง ทั้งยังเหมาะสมกับตัวละครผู้พูด อีกทั้งยังใช้ภาษาถิ่นอีสาน

แทรกทั้ง   ในบทพูดและการด าเนนิเรื่อง ท าให้เนือ้เรื่องมีชีวติชีวาด้วยภาษาอันมรีสถ้อยค า  

     ส าหรับฉากและท่วงท านองเขียนที่  บุญญาภา ค าผาง (2552) ค้นพบนั้น 

กล่าวโดยรวม คือ ด้านฉาก เป็นฉากที่มีประสิทธิภาพ เสริมสร้างบรรยากาศของเรื่องให้

สอดคล้องสมจริง เกิดความสะเทือนอารมณ์และสร้างจินตนาการ และด้านท่วงท านองเขียน   

ผู้แต่งมีการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย สื่อสารได้ชัดเจน รวมทั้งมีความโดดเด่นด้านการสรรค าและ

ความอันไพเราะงดงามราวกับบทกวี การใช้โวหารภาพพจน์การสอดแทรกผญาและการใช้

สัญลักษณ์ ท าให้ได้รสของอารมณ์ ความซาบซึ้งและก่อให้เกิดสุนทรียภาพในจินตนาการของ

ผูอ้่าน 

 2.2 กลุ่มศกึษากลวิธีการใช้ภาษาวรรณศิลป์  

   การศึกษากลวิธีการใช้ภาษาแบบเฉพาะเจาะจง เป็นการศึกษาวรรณศิลป์

เพียงบางประกอบ เช่น การใช้ค า โวหาร ภาพพจน์ โดยไม่ได้ศึกษาครบถ้วนทุกมิติในด้าน      

ตัวละคร ฉาก โครงเรื่อง บทสนทนา และการด าเนินเรื่อง ผลงานวิจัยที่ส าคัญในกลุ่มนี้ คือ  

ผลงานของ ปัณณวรรณ วาจางาม (2548); กรกช อัญชลีนุกูล (2548); ชไมพร ฉายเหมือนวงศ ์

(2549); ดนยวรรณแจ่มนิยม (2550); เนตรทราย คงอนุวัฒน์ (2550); อรทิพย์ อังศุธรรังสี 

(2550)  

 ปัณณวรรณ วาจางาม (2548) มีผลงานการวิจัยเรื่องลีลาภาษาในนวนิยาย

ของ ว.วนิิจฉัยกุล วัตถุประสงค์ในการวิจัยนั้นมุ่งศึกษาลีลาภาษาด้านการใช้ค า ส านวนโวหาร 

ประโยค การบรรยายและพรรณนาความ จากนวนิยายที่ได้รับรางวัล ในช่วง พ.ศ. 2525-2542 

จ านวน 14 เรื่อง ของ ว.วินิจฉัยกุล เช่น นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ เส้นไหมสีเงิน ราตรีประดับดาว 

ตัวอย่างโดยใช้แนวคิด ด้านการใช้ค า การใช้ส านวนโวหาร การใช้ประโยค การบรรยายความ 

และการพรรณนาความ ของประทีป วาทิกทินกร และบรรจบ พันธุเมธา จากการวิเคราะห์

ของปัณณวรรณ วาจางาม (2548) สรุปได้ว่า ว.วินิจฉัยกุล สามารถใช้ค าได้เหมาะสมแก่    
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เนื้อเรื่องและตัวละคร โดยใช้ค าที่สื่อสารในชีวิตประจ าวันของสามัญชนทั่วไป การเล่นเสียง      

การเล่นค า การซ้ าค า การซ้อนค า การใช้ค าเลียนเสียงพูด การใช้ค าเลียนเสียงธรรมชาติ และ

การใช้ค าติดปาก ส่วนส านวนโวหารที่ใช้ก็พบว่า ผู้แต่งนิยมใช้ส านวนไทย สุภาษิต ค าพังเพย 

การใชบ้ทเพลงหรอืบทกวี การใชโ้วหารแสดงทัศนะ การใช้โวหารภาพพจน์ พบว่า ผู้แต่งนิยมใช้

โวหารอุปมา โวหารอุปลักษณ์ โวหารอติพจน์ และโวหารปฏิรูปพจน ์ 

  นอกจากนี้ในด้านการใช้ประโยคก็เป็นประโยคยาวที่เป็นประโยคความรวม

หรือประโยคความซ้อน ที่มีลักษณะเด่น คือ การตัดบางส่วนของค าในประโยค  การเรียบ

เรียงค าในประโยคนั้น การละบางสว่นของประโยคเพื่อบรรยายและพรรณนาความ อันเป็นการ

เล่าเรื่องราวของสถานที่และแสดงภาพวิถีชีวิตของตัวละครที่ปรากฏในเรื่องและการเล่า

เรื่องราวของตัวละครด้วยการพรรณนาความ โดย ว. วินิจฉัยกุล นิยมพรรณนารายละเอียด

ด้านบุคคล สถานที่ และสิ่งตา่ง ๆ พรรณนารายละเอียดด้านกิริยาอาการของตัวละคร และการ

พรรณนารายละเอียดด้านความรูส้ึกและสภาพอารมณ์ของตัวละคร 

  การน านวนิยายของนักเขียนช้ันน ามาศึกษาลีลาภาษายังพบในผลงานของ   

กรกช อัญชลีนุกูล (2548) เรื่องภาษาสร้างสรรค์: การใช้ภาพพจน์ในนวนิยายของ     

โสภาค สุวรรณ โดยมุ่งศึกษาการใชภ้าพพจน์ประเภทต่าง ๆ ศึกษาภาพสะท้อนพฤติกรรมด้าน

ต่าง ๆ และศกึษาศลิปะการใชภ้าษาในการสร้างภาพพจน์ของโสภาค สุวรรณ ข้อมูลที่ใช้ ในการ

วิจัยได้แก่แนวนิยายของโสภาค สุวรรณ เรื่อง ตะวันลับฟ้า ฟ้าจรดทราย ลมหวน ตัวอย่าง   

เป็นต้น  

  ผลการวิจัยโดยสรุปกล่าวได้ว่าโสภาค สุวรรณ นิยมสร้างสรรค์ภาพพจน์ให้

ผู้อ่านเกิดภาพในใจ 4 ประเภท ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน และอติพจน์ ด้วยกลวิธี

ทางตรงและกลวิธีทางออ้ม  

  องค์ประกอบหลักของการสร้างภาพพจน์ประเภทอุปมาและอุปลักษณ์ของ 

โสภาค สุวรรณ ได้แก่ การใช้สิ่งที่ต้องการให้เกิดภาพ สิ่งที่ท าให้เกิดภาพ และค าบ่งชี้ภาพพจน์ 

ค าบ่งชี้ประเภทอุปมา คือ “เหมือน ดุจ ราว ปาน” ค าบ่งชี้ภาพพจน์ประเภทอุปลักษณ์ ปรากฏ

แต่ค าว่า “เป็น” ส่วนค าบ่งชี้ภาพพจน์ประเภทบุคลาธิษฐาน คือ ค ากริยาแสดงอาการของ

มนุษย์แต่ใชก้ับสัตว์ สิ่งของ 

  กรกช อัญชลีนุกูล (2548) ยังพบว่า ค าบ่งชี้ภาพพจน์ประเภทอติพจน์ ของ

โสภาค สุวรรณนั้น อยู่ที่การใช้เนื้อความเน้นพิเศษทั้งด้านปริมาณและความรู้สึก และพบว่า

ลักษณะเด่นของการสร้างสรรค์ภาพพจน์ให้ผู้อ่านเกิดภาพนั้นเกิดจากการใช้อรรถลักษณ์        

(+ สี) (+ แสง) (+ เสียง) (+ ลักษณะ) (+ อาการ) ที่สอดประสานสัมพันธ์กันอย่างดี ระหว่าง    

(+ สี) (+ แสง) (+ เสียง) (+ ลักษณะ) (+ อาการ) ของสิ่งที่ต้องการให้เกิดภาพของสิ่งที่ท าให้เกิด
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ภาพ และโสภาค สุวรรณ ยังนิยมใช้ภาพพจน์แต่ละประเภทสะท้อนพฤติกรรมด้านต่าง ๆ ของ

คนในสังคม เชน่ พฤติกรรมชื่นชมความงาม พฤติกรรมแสดงอารมณ์ พฤติกรรมแสดงลักษณะ

นิสัยอีกด้วย  

  ทั้งนี้ยังมีงานวิจัยของชไมพร ฉายเหมือนวงศ์ (2549) ได้ศึกษาเรื่อง         

ลีลาภาษาในงานเขียนของ วานิช จรุงกิจอนันต์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลีลาภาษาใน

งานเขียนของ วานิช จรุงกิจอนันต์ ในด้านการใช้ค า การใช้ค าให้เกิดภาพ ประโยค และท่วงท านอง

การแต่ง โดยศึกษางานเขียนเฉพาะบทร้อยแก้ว รวมทั้งสิ้น 12 เรื่อง เช่น แม่เบี้ย ซอยเดียวกัน 

เคหาสน์ดาว โดยใช้แนวคิดด้านการใช้ถ้อยค า การใช้ค าใหเ้กิดภาพ ของ กาญจนา วิชญาลิมปกรณ์ 

ผลการวิจัยพบว่าลีลาภาษาของวาณิช จรุงกิจอนันต์ มีลักษณะเด่น คือ การใช้ค าได้เหมาะสม

กับตัวละคร เนื้อเรื่องและประเภทของงานเขียนมีการใช้ค าที่ใช้สื่อสารแบบสามัญชนทั่วไป   

การเล่นค า เล่นเสียง การใช้ค าเลียนเสียงพูด การใช้ค าเลียนเสียงธรรมชาติ การใช้ค าติดปาก 

การใช้ค าแทรกบทกลอนบทเพลง ด้านการใช้ค าให้เกิดภาพ  มีการใช้ค าอุปมา อุปลักษณ์ 

บุคลาธิษฐานพบในเรื่องเพื่อนผู้อยู่ในบ้าน ด้านการใช้ประโยคนิยมใช้ประโยคยาวและใช้

ประธาน “ผม” เป็นตัวด าเนินเรื่อง ด้านท่วงท านองการแต่งนิยมใช้ค าตรงไปตรงมา เรียบง่าย 

เสียดสีสังคม แต่แฝงความสนุกสานขบขัน อีกทั้ง ชไมพร ฉายเหมือนวงศ์ (2549) ยังชี้ให้เห็นว่า 

งานเขียนของ วานิช นั้น ได้แสดงให้เห็นถึงความเป็นคนที่มีความเชื่อมั่นในตนเองสูง ไม่เกรงใจ

ใคร ซึ่งเห็นได้จากการท าหน้าที่เป็นนักวิจารณ์ แต่สิ่งที่โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว  คือ 

การเล่าประสบการณ์หรือความคิดเห็นของตนเองที่พบให้ผู้อ่านรับรู้ด้วยลีลาภาษาที่ลื่นไหล

และกลมกลืนอย่างไม่มทีี่ตไิด้อย่างสนุกสนาน 

  รวมทั้งงานวิจัยของ ดนยวรรณ แจ่มนิยม (2550) ได้ศึกษาเรื่อง ลีลาภาษา

ในนวนยิายของกิ่งฉัตร โดยมุ่งศึกษาลีลาภาษาในนวนิยายของกิ่งฉัตร ทั้งในด้านลักษณะการ

ใช้ภาษาซึ่งประกอบด้วย การใชค้ า และการใชโ้วหาร ขอ้มูลที่น ามาใช้ในการวิจัย คือ นวนิยายที่

กิ่งฉัตรเป็นผู้ประพันธ์ จ านวน 28 เล่ม ตั้งแต่ พ.ศ. 2535 จนถึง พ.ศ. 2549 ซึ่งคัดเลือกโดย

การสุ่มตัวอย่างแบบปีเว้นปีจ านวน 8 เล่ม ได้แก่ พรพรหมอลเวง เสราดารัล ตามรักคืนใจ   

มนต์จันทรา ลางลิขิต สืบลับรหัสรัก ฟ้ากระจ่างดาว และแกะรอยรักผลการศึกษาพบว่า      

นวนิยายของกิ่งฉัตร มีลักษณะการใช้ค า ที่มีความหมายโดยตรง ความหมายโดยนัย ค าแสดง

อารมณ ์ค าเลียนเสียงธรรมชาติ ค าที่มศีักดิ์ ค ารูปธรรม ค านามธรรม ค าศัพท์บัญญัติค าเฉพาะ

กลุ่ม ค าแสลง ค าภาษาตลาด ค าต่ าหรือค าหยาบค าภาษาถิ่นค าภาษาต่างประเทศ ค าย่อ และ

ค าเลียนเสียงพูด  ส่วนลักษณะการใช้โวหารนั้น ดนยวรรณ แจ่มนิยม (2550) พบว่า                 

กิ่งฉัตรใช้การเปรียบเทียบที่หลากหลายลักษณะ เช่น อุปลักษณ์ อุปมา สมพจนัย นามนัย    

ปฏิวาทะอาวัตพากย์ อติพจน์ ปฏิรูปพจน์ บุคลาธิษฐาน อุทาหรณ ์และปฏิปุจฉา 
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  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของเนตรทราย คงอนุวัฒน์ (2550) ศึกษาเรื่องศิลปะ

การใช้ภาษาในนวนิยายของวัฒน์ วรรลยางกูร โดยมุ่งศึกษาศิลปะการใช้ภาษาด้านจินตภาพ

และภาพพจน์ อันเป็นลักษณะเด่นในนวนิยายของ วัฒน์ วรรลยางกูร ข้อมูลที่น ามาใช้ในการ

วิจัยได้แก่ นวนิยายเรื่อง มนต์รักทรานซิสเตอร์ จิ้งหรีดและดวงดาว ปลายนาฟ้าเขียว ตัวอย่าง 

ผลการวิจัยพบว่า วัฒน์ วรรลยางกูร ใช้จินตภาพเพื่อให้ผู้อ่านเกิดภาพได้อย่างเหมาะสม

กลมกลืน โดยใช้ค าช่วยสื่อให้เห็นรายละเอียดของสี แสง กลิ่น รส อาการ การเคลื่อนไหว

อารมณ์ ความรู้สึก และสัมผัส โดยแสดงจินตภาพเกี่ยวกับสีได้เด่นชัดเป็นพิเศษ ส่วนของ

ภาพพจน์ที่ปรากฏในนวนิยายนั้นมีหลายชนิด ได้แก่ อุปมาปลักษณ์ บุคคลวัต อติพจน์ อธิพจน์ 

นามนัย สมพจนัย ปฏิภาคพจน์ ปฏิปุจฉา ประชดและเหน็บแนม สัทพจน์ ปฏิรูปพจน์           

อาวัตพากย์ ปฏิวาทะและอุทาหรณ์ ผู้แต่งสามารถใช้ได้ดีทุกลักษณะ จุดเด่นเฉพาะตัว  คือ      

มีการใชอ้ธิพจนไ์ด้อย่างนา่สนใจ ซึ่งลักษณะการใช้ภาษาทั้งหมดนี้ท าให้เกิดภาพที่สอดคล้องกับ

สาระส าคัญของเรื่อง   

  นอกจากผลงานข้างต้นแล้วพบว่า มีการศึกษาของอรทิพย์ อังศุธรรังสี (2550) 

เรื่องลีลาการใช้ภาษาในนวนิยายของนางชมัยภร แสงกระจ่าง  มุ่งศึกษาลีลา การใช้ค า 

ประโยค ส านวน และโวหารภาพพจน์ โดยศึกษาจากนวนิยายที่ได้รับการพิมพ์รวมเล่ม ตั้งแต่ 

พ.ศ. 2542-2547 รวมทั้งสิ้น 17 เรื่อง เช่น บ้านนี้มีหมากับแมว เช้าครึ่งชามเย็นครึ่งชาม     

ริบบิ้นเขียวกับกล่องกระดาษแดง ตัวอย่างโดยแนวคิดที่น ามาใช้ในการศึกษายังอยู่ในแนว

ประเด็นต่อไปนี้ คือ การใช้ค า ประโยค ส านวน และโวหารภาพพจน์ ผลการวิจัยพบว่าในด้าน

การสรรค ามาใช้นั้น ชมัยภร แสงกระจ่าง มีกลวิธีที่หลากหลาย ได้แก่ การใช้ค าซ้ า การซ้ าค า 

การใช้ค าซ้อน ทั้งซ้อนเสียงและซ้อนความหมาย การใช้ค าต่างประเทศ การใช้ค าเสริม การใช้

ค าสร้อย การใช้ค าร้องหรือค าอุทาน และการใช้ค าเลียนเสียงพูด ส่วนการใช้ประโยคและ

ส านวน ก็พบว่ามีการใช้ประโยคที่สื่อสารในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ประโยคบอกเล่า ประโยค

ปฏิเสธ ประโยคค าถาม ประโยคค าสั่ง ประโยคขอร้อง และประโยคชักชวน และส านวนที่ใช้จะ

เป็นส านวนเดิมและส านวนไทยที่มกีารเปลี่ยนแปลงถ้อยค า  

  นอกจากนี้ อรทิพย์ อังศุธรรังสี (2550) ยังชีใ้หเ้ห็นว่า ชมัยภร แสงกระจ่าง ใช้โวหาร

ภาพพจน์หลายชนิดผสมผสานกัน ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ อติพจน์ บุคลาธิษฐาน

หรอืบุคคลวัต สัทพจน์ นามนัย ปฏิวาทะ และปฏิรูปพจน์หรอื การกล่าวอ้างถึง 

  นอกจากการใช้ลีลาภาษาที่กล่าวมาข้างต้นแล้วยังพบเอกสารงานวิจั ย        

ที่เกี่ยวข้องกับรสวรรณคดีที่ประกอบไปด้วย ศฤงคารรส เราทรรส กรุณารส อัทภูตรส วีรรส 

ภยานกรส หาสยรส พีภัตสรส และศานตรส ซึ่งผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรสวรรณคดีได้แก่  

ภัสรธ์ีรา ฉลองเดช, (2548); พิษณุพงษ์ ญาณศริิ, (2556)  
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  ภัสร์ธีรา ฉลองเดช (2548) ศึกษาวิเคราะห์รสวรรรคดีที่ปรากฏในนิทาน

เวตาล ฉบับพระนิพนธ์กรมหมื่นพิทยาลงกรณตามทฤษฎีรสวรรณคดีสันสกฤต โดยมุ่ง

วิ เคราะห์รสและองค์ประกอบของวรรณคดีที่ปรากฏในนิทานเวตาลฉบับพระนิพนธ์           

กรมหมื่นพิทยาลงกรณ์ โดยใช้ทฤษฎีรสวรรณคดีสันสกฤต ซึ่งมี 9 รส รวมทั้งวิเคราะห์

องค์ประกอบด้านวิภาวะ ด้านอนุภาวะ และด้านสาตตวิกภาวะร่วมในแต่ละรสด้วย ผลการวิจัย

พบว่า รสวรรณคดีที่ปรากฏอยู่มากที่สุด  คือ ศฤงคารรส รองลงมาคือ เราทรรส กรุณารส    

อัทภูตรส วีรรส ภยานกรส หาสยรส พีภัตสรส และศานตรส ตามล าดับ และเมื่อวิเคราะห์

องค์ประกอบด้านวิภาวะ ด้านอนุภาวะ และด้านสาตตวิกภาวะ ในแต่ละรสแล้ว พบว่าในรสทั้ง 

9 รสนี้ ได้แสดงวิภาวะ อนุภาวะ รวมประกอบของภาวะทั้ง 2 ไว้ครบทุกรส ส่วนองค์ประกอบ

ด้านสาตตวิกภาวะจะปรากฏอยู่ในบางเหตุการณ์ของรสเพียง 7 รส โดยไม่ปรากฏอยู่ใน

หาสยรสและศานตรส 

  ทั้งนี้ ยังมีงานวิจัยของพิษณุพงษ์ ญาณศิริ (2556) ได้ศึกษาภาพสะท้อน

สังคมกับรสวรรณคดีในเพลงลูกทุ่งไทย พ.ศ. 2500-2550 โดยมุ่งศึกษา เหตุผลและรส

วรรณคดีในเพลงลูกทุ่งไทยตามแนวรสวรรณคดีสันสกฤต ลักษณะการใช้ภาษาที่สะท้อนภาพ

สังคมและวัฒนธรรม และอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมในเพลงลูกทุ่งไทย โดยข้อมูลที่

น ามาใช้ในงานวิจัยได้แก่ เพลงลูกทุ่งไทย จ านวน 100 เพลง จากพ.ศ. 2500-2550 เช่น สมศรี 

1992 จดหมายจากแม่ สยามเมืองยิ้ม ผู้ประพันธ์เพลงลูกทุ่งไทยและนักร้อง จ านวน 43 คน 

ได้แก่ ชลธี ธารทอง, สลา คุณวุฒิ, ดาวบ้านดอน ผลการศึกษาพบว่า เหตุผลในการประพันธ์

เพลงลูกทุ่งไทยเกิดจากจินตนาการ แรงบันดาลใจ ประสบการณ์ เหตุการณ์จริง และมีผู้แต่ง 

รสวรรณคดีหลักที่พบในเพลงลูกทุ่งไทย คือ ศฤงคารรส กรุณารส เราทรรส หาสยรส และศานตรส 

รสวรรณคดีเสริมที่ปรากฏในเพลงลูกทุ่งไทย คือ ศฤงคารรส, เราทรรส, กรุณารส, อัทภูตรส, 

วีรรส, ภยานกรส, หาสยรส, และศานตรส 

   นอกจากนี้ พิษณุพงษ์ ญาณศิริ (2556) ยังชี้ให้เห็นว่าภาพพจน์ ที่สะท้อน

สภาพสังคมในเพลงลูกทุ่งไทย ได้แก่ อุปมา นามนัย อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ อติพจน์ สัทพจน์ 

ปฏิพจน์ และบุคลวัต สะท้อนสภาพสังคมทั้งด้านอาชีพ ปัญหาสังคม ชีวิตความเป็นอยู่ การ

คมนาคม การศึกษา การสื่อสาร การปกครอง การแบ่งชนช้ัน พบภาพสะท้อนด้านวัฒนธรรม 

เชน่ ดา้นความรัก ที่อยู่อาศัย ประเพณี เอกลักษณ์ไทย การแต่งกาย การเลือกคู่ อิทธิพลความ

เชื่อด้านบาปบุญ 

  กล่าวโดยสรุป จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยข้างต้น ท าให้เข้าใจ

แนวคิดเกี่ยวกับวรรณศิลป์ลุ่มลึกยิ่งขึ้นว่า วรรณศิลป์เป็นปัจจัยส าคัญต่อการสร้างพลัง

สุนทรียภาพในวรรณกรรมทุกประเภท และกลวิธีที่สร้างสรรค์ขึ้นนี้มักจะสอดคล้องเหมาะสม
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กับเนื้อหาที่น าเสนอ ตลอดจนช่วยสื่อความคิดและอารมณ์ที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสารได้ 

อย่างมีประสิทธิผล แนวคิดและทฤษฎีที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

ตามที่กล่าวไปในข้างต้น จะเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์และอธิบายลักษณะ การประกอบ

สร้างวรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของไทยที่คัดเลือกมาศึกษาได้อย่างมีเหตุผลตาม

ระเบียบวิธีทางวรรณคดีวจิารณ์ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรม 

 การวิจัยเรื่องนี้มุ่งศึกษาแนวคิดด้านพุทธธรรมและวรรณศิลป์ที่ได้รับการสร้างสรรค์

ขึน้จากโลกทัศนข์องผู้ประพันธ์นวนิยาย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับพุทธธรรม 

หรือหลักธรรมค าสอนของพุทธศาสนาเพื่อน ามาประยุกต์ใช้เป็นกรอบแนวคิดและแนวทาง

การศึกษา ตลอดจนใช้ประกอบวิเคราะห์ ตีความ และการอธิบายขยายความตัวบทนวนิยาย   

ที่มีแก่นความคิดสอดคล้องเชื่อมโยงกับหลักพุทธปรัชญา ในประเด็นเอกสารและงานวิจัย           

ที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรมนี้ มีหัวข้อส าคัญ 2 ประเด็น ได้แก่ มโนทัศน์เกี่ยวกับพุทธธรรม     

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรม มีรายละเอียดดังจะกล่าวต่อไปนี้ 

 1. มโนทัศน์เกี่ยวกับพุทธธรรม 

 องค์ความรู้เกี่ยวกับพุทธธรรมที่จะใช้เป็นแนวคิดในการวิเคราะห์การสร้างสรรค์

วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของไทย ประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ 2 

ประเด็น คือ ความหมายของพุทธธรรม และหลักพุทธธรรม มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1.1 ความหมายของพุทธธรรม 

   ค าวา่พุทธธรรม มีผู้รูอ้ธิบายความหมายไว้ ดังนี้ 

   พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2556, หน้า 270-271) อธิบายว่า พุทธธรรม 

คือ ธรรมของพระพุทธเจา้ พระคุณสมบัติของพระพุทธเจ้า คัมภีร์มหานิทเทส ระบุจ านวนไว้ว่า

มี 6 ประการ แต่ไม่ได้จ าแนกข้อไว้ อรรถกถาโยงความให้ว่า ได้แก่ กายกรรมทุกอย่างของ

พระพุทธเจ้าเป็นไปตามพระญาณ (จะท าอะไรก็ท าด้วยปัญญา ด้วยความรู้เข้าใจ),  วจีกรรม  

ทุกอย่างเป็นไปตามพระญาณ, มโนกรรมทุกอย่างเป็นไปตามพระญาณ, ทรงมี  พระญาณ     

ไม่ติดขัดในอดีต, ทรงมีพระญาณไม่ตดิขัดในอนาคต และทรงมีพระญาณไม่ตดิขัดในปัจจุบัน 

    ส่วนในคัมภรี์สุมังคลวิลาสิน ีอรรถกถาทีฆนิกาย พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

(2556, หน้า 270-271) จ าแนกพุทธธรรมว่ามี 18 อย่าง คือ พระตถาคตไม่ทรงมีกายทุจริต,    

ไม่ทรงมีวจีทุจริต, ไม่ทรงมีมโนคติทุจริต, ทรงมีพระญาณไม่ติดขัดในอดีต, ทรงมีพระญาณ   

ไม่ติดขัดในอนาคต, ทรงมีพระญาณไม่ติดขัดในปัจจุบัน, ทรงมีกายกรรมทุกอย่างเป็นไปตาม

พระญาณ, ทรงมีวจีกรรมทุกอย่างเป็นไปตามพระญาณ, ทรงมีมโนกรรมทุกอย่างเป็นไปตาม
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พระญาณ, ไม่มคีวามเสื่อมฉันทะ (ฉนัทะไม่ลดถอย), ไม่มีความเสื่อมวิรยิะ (ความเพียรไม่ลดถอย), 

ไม่มีความเสื่อมสติ (สติไม่ลดถอย), ไม่มีการเล่น, ไม่มีการพูดพลาด,ไม่มีการท าพลาด, ไม่มี

ความผลุนผลัน, ไม่มพีระทัยที่ไม่ขวนขวาย และไม่มพีระอกุศลจติ 

    นอกจากนี้พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2556, หน้า 270-271) ยังอธิบาย

ไว้อีกว่า ธรรมที่ท าให้เป็นพระพุทธเจ้า ได้แก่  พุทธการกธรรม คือ บารมี 10 และธรรมที่

พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ คือ สติปัฏฐาน 4 อินทรีย์ 5 มรรคมอีงค์ 8 และขันธ์ 5  

    สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา (2543, หน้า 2-4) อธิบายแนวคิดตามหนังสือพุทธธรรม 

(ฉบับปรับปรุงและขยายความ) ของพระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ว่าได้ก าหนด

ความหมายของค าว่าพุทธธรรมไว้ แล้วสรุปใจความของพุทธธรรมไว้หลายนัย คอื กฎธรรมชาติ

และคุณค่าส าหรับชีวิต, หลักการหรือค าสอนที่มิใช่เพียงการคิดค้นหาเหตุผลในเรื่องความจริง

เพื่อสนองความต้องการทางปัญญา หากเป็นค าสอนที่มุ่งหมายและแสดงแนวทางส าหรับ

ประพฤติปฏิบัติในชีวิตจริง ค าสอนเดิมแท้ของพระพุทธเจ้า, ค าสอนที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้,          

ค าสอนที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบ และธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบและน าไปแสดงให้ผู้อื่นฟัง 

ทรงเรียกว่า “มัชเฌนธรรม” หรือธรรมสายกลาง และทรงเรียกข้อปฏิบัติอันเป็นระบบที่ทรง

บัญญัติขึ้นวา่ “มัชฌิมาปฏิปทา” หรอื ทางสายกลาง 

    ในส่วนของพุทธธรรมที่หมายถึง ธรรมหรือค าสอน สุจิตรา จงสถิตย์ วัฒนา 

(2543, หน้า 2-4) กล่าวว่ามีลักษณะทั่วไป 2 ประการ คือ แสดงหลักความจริงสายกลาง      

ที่เรยีกว่า “มัชเฌนธรรม” หรอืเรียกเต็มว่า “มัชเฌนธรรมเทศนา” ว่าด้วยความจริงตามแนวของ

เหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการของธรรมชาติน ามาแสดง เพื่อประโยชน์ในทางปฏิบัติในชีวิต

จริงเท่านั้น และแสดงข้อปฏิบัติสายกลางที่เรียกว่า “มัชฌิมาปฏิปทา”อันเป็นหลักการครอง

ชีวิตของผู้ฝึกอบรมตน ผู้รู้เท่าทันชีวิตไม่หลงงมงาย มุ่งผลส าเร็จ คือ ความสุข สะอาด สว่าง 

สงบเป็นอิสระ ที่สามารถมองเห็นได้ในชีวิตนี้ ในทางปฏิบัติ ความเป็นสายกลางนี้เป็นไป       

โดยสัมพันธ์กับองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น สภาพชวีิตของบรรพชิต หรอืคฤหัสถ์ เป็นต้น 

    นอกจากดังกล่าวแล้ว สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา (2543, หน้า 2-4) ยังอธิบาย  

ให้รายละเอียดอีกว่า พุทธธรรม หมายถึง ค าสอนเดิมแท้ของพระพุทธเจ้า อันมีแหล่งที่มาจาก

คัมภีร์พุทธศาสนา คือ พระไตรปิฎกบาลี เลือกเอาเฉพาะส่วนที่เห็นว่าเป็นหลักการดั้งเดิมเป็น

ความหมายแท้จริง มีแนวทางและขอบเขตตามหลักความกลมกลืนสอดคล้องกันในหน่วยรวม 

ประกอบกับการพิจารณาจากพุทธจริยาและพุทธกิจที่ได้ ทรงบ าเพ็ญ, ค าสอนของพระพุทธเจ้า 

แยกเป็น 2 ส่วน คือ สัจธรรม และจริยธรรม โดยสัจธรรมเป็นส่วนแสดงภาวะหรือรูปลักษณะ

ตัวจริง และจริยธรรมเป็นฝ่ายข้อประพฤติทั้งหมด ประกอบด้วยสัจธรรมในพระพุทธศาสนา

เป็นค าสอนเกี่ยวกับสภาวะของสิ่งทั้งหลายหรือธรรมชาติและความเป็นไปโดยธรรมดาของ   
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สิ่งทั้งหลาย หรือกฎธรรมชาตินั่นเอง และจริยธรรมเป็นการถือเอาประโยชน์จากความรู้    

ความเข้าใจในสภาพและความเป็นไปของสิ่งทั้งหลาย หรือการรู้กฎธรรมชาติแล้วน ามาใช้

ในทางที่เป็นประโยชน์อกีนัยหนึ่ง สัจธรรม คอื ธรรมชาติและกฎธรรมดา จริยธรรม คือ ความรู้

ในการประยุกต์สัจธรรม 

    ความลึกซึ้งในความหมายของพุทธธรรมยังกล่าวได้อีก  คือ ค าสอนของ

พระพุทธเจ้า แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ธรรมฝ่ายสภาวะและตัวกฎของธรรมชาติ เรียกว่า  

“มัชเฌนธรรม” ธรรมฝ่ายความรู้ภาคปฏิบัติ คือ การน าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาวะ 

และตัวกฎนั้นไปใ ช้ประโยชน์ ในการประพฤติปฏิบัติ  หรือด า เนิน ชีวิตจริ ง  เรียกว่ า 

“มัชฌิมาปฏิปทา” และสุดท้าย คือ อริยสัจจ ์โดยนัยว่าเป็นค าสอนที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้หรือทรง

ค้นพบ (สุจิตรา จงสถิตวัฒนา, 2543, หน้า 2-4) 

    ภฤดา บูชาบุพพาจารย์ (2555, หน้า 16) อธิบายว่า พุทธธรรม หมายถึง  

หลักประพฤติปฏิบัติในศาสนาพุทธเป็นค าสอนที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้และน ามาเผยแผ่สั่งสอน

บุคคลทั่วไป พุทธธรรม หรือ ธรรมที่พระพุทธเจา้ทรงคน้พบนั้นเป็นสิ่งที่มีอยู่เดิม เป็นธรรมชาติ

ที่เกิดขึ้นก่อนที่พระพุทธองค์จะ ตรัสรู้ กล่าวได้ว่า การเรียนรู้ธรรม ก็คือ การเรียนรู้ธรรมดา 

ของโลก เรียนรู้สิ่งที่เป็นปกติว่าเป็นมาอย่างไร และจะเป็นไปอย่างไร ควรปฏิบัติอย่างไร    

ต่อมาจึงได้มีการบันทึกไว้เป็นตัวอักษร คัมภีร์ที่บันทึกพุทธธรรมนั้นเรียกว่าพระไตรปิฎก    

และมีค าอธิบายจดัไว้เป็นหมวดคัมภรี์ เรียกชื่อ ต่าง ๆ อาทิ อรรถกถา ฎีกา อนุฎกีา เป็นต้น  

    จะเห็นได้ว่าพุทธธรรมในพระพุทธศาสนามีเป็นจ านวนมาก ครอบคลุมตั้งแต่

เรื่องพื้นฐานในการด าเนินชีวิตจนกระทั่งถึงเรื่องสูงสุดที่เป็นจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา 

คือ นิพพาน พุทธธรรมทุกเรื่องล้วนแต่มีคุณค่าต่อชีวิตและสังคมทั้งสิ้น เช่น ท าให้เกิดความสุข 

ความเจรญิ แก่ผู้ปฏิบัติและเกิดความสงบเรียบร้อยแก่สังคม เป็นต้น 

  1.2 หลักพุทธธรรม 

    พระพุทธศาสนาวางจุดหมายของการด าเนินชีวิตตามหลักพุทธธรรม        

เพื่อบรรลุประโยชน์ที่เป็นจุดหมายของการมีชีวิตไว้ 3 ระดับ หรือ 3 อัตถะ ได้แก่ ระดับพื้นฐาน 

ระดับกลาง และระดับสูงสุด (สุจิตรา อ่อนค้อม, 2545, 69-70, พระธรรมปิฎก, 2548, หน้า 

8-9) อธิบายตามล าดับดังนี้ 

  1.2.1 พุทธธรรมระดับพื้นฐานหรอืทฏิฐธัมมิกัตถะ  

    มีจุดหมายขั้นตาเห็น หรือประโยชน์ปัจจุบัน หมายถึง เป้าหมาย

ประโยชน์ในระดับชีวิตประจ าวันที่มนุษย์ในสังคมต้องการความต้องการของมนุษย์ในสังคม

ทั่วไป คอื มีสุขภาพแข็งแรงมีทรัพย์สิน อาชีพ เป็นที่ยอมรับในสังคม ตลอดจนมีครอบครัวและ
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วงศ์ตระกูลที่ผาสุก หมวดธรรมที่สามารถน ามาใช้เพื่อบรรลุจุดหมายในระดับพื้นฐาน 

ประกอบด้วยหลักธรรม 30 ข้อ กล่าวคือ 

   1) ทิฏฐธัมมิกัตถะหรือทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 คือ ธรรมที่

เป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน, หลักธรรมอันอ านวยประโยชน์สุขขั้นต้น เป็นข้อปฏิบัติส าคัญ   

ที่ท าให้เกิดผล คือ ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ท าให้มีทรัพย์สินเงินทอง พึ่งตนเองได้ เรียกว่ า

ธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ปัจจุบัน บางทีเรียกว่า หัวใจเศรษฐี 

  2) มิจฉาอาชีวะหรือมิจฉาวณิชชา คือ การค้าขายที่ผิด หรือไม่ชอบ

ธรรม หมายถึง บุคคลไม่ควรค้าขายสิ่งเหล่านี ้ซึ่งถือว่าเป็นอันตรายต่อเพื่อนมนุษย์ต่อสัตว์และ

ต่อสภาพแวดล้อม 

  3) กุลจิรัฏฐิติธรรม 4 หมายถึง ธรรมส าหรับด ารงความมั่งคั่งของ

ตระกูลให้ยั่งยืน หรอืเหตุที่ท าให้ตระกูลมั่งคั่งตั้งอยู่ได้นาน  

  4) อบายมุข 6 หมายถึง หนทาง หรือช่องทางแห่งความเสื่อมและ  

ความพินาศของทรัพย์สมบัติและตนเอง เป็นทางที่ควรหลีกเลี่ยง หรือควรละ 

  5) สมชีวธิรรม 4 คือ หลักธรรมในการเลือกคู่ครอง เป็นธรรมที่จะท าให ้

คู่สมรสครองรักกันได้ราบรื่น กลมกลืนและยาวนาน 

  6) ฆราวาสธรรม หรือธรรมส าหรับผู้ครองเรือน ประกอบด้วย 2 ค าว่า 

ฆราวาส แปลว่า ผู้ด าเนินชีวิตในทางโลก, ผู้ครองเรือน และค าว่า ธรรม แปลว่า ความถูกต้อง, 

ความดงีาม, นิสัยที่ดงีาม, คุณสมบัติ, ข้อปฏิบัติ 

  7) อกุศลกรรมบถ 10 แปลตามตัวได้ว่าทางแห่งกรรมที่เป็นอกุศล คือ 

การกระท าอันเป็นทางน าไปสู่ทุคติ ได้แก่ กายกรรม 3 วจีกรรม 4 และมโนกรรม 3 

  8) กุศลกรรมบถ 10 หมายถึง ทางแหง่กรรมดี, ทางท าดี, ทางแห่งกรรม

ที่เป็นกุศล, กรรมดีอันเป็นทางน าไปสู่ความสุขความเจรญิหรอืสุคติ 

  9) เบญจศีลหรือศีล 5 คือ ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความช่ัว เป็นการ

ควบคุมตนให้ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน นับเป็นข้อปฏิบัติเบื้องต้นที่ชาวพุทธต้องยึดถือ     

เพื่อปฏิบัติตนเองให้เป็นผู้มรีะเบียบมีความเป็นปกติในชีวติ 

  10) เบญจธรรมหรือเบญจกัลยาณธรรม คือ ธรรมอันดีงาม 5 ประการ 

เป็นคุณธรรมห้าประการคู่กับเบญจศีล เป็นธรรมเกื้อกูลแก่การรักษาเบญจศีล ศีลเป็นเหตุให้

งดเว้นไม่ท าสิ่งที่เป็นโทษถ้าหากมีเพียงศีล ก็จะมีเพียงการงดเว้นจากสิ่งเป็นโทษ แต่ยังมิได้ท า

ความดใีห้กับตัว ต่อเมื่อมีธรรมอยู่ดว้ย จงึจะเป็นเหตุให้ท าความดี 

  11) อุโบสถศีล หรือ ศีล 8 เป็นศีลของคฤหัสถ์ หมายถึง อุบาสก

อุบาสิกา ทั่วไป มใิช่สงฆ์ โดยมักจะรับศีลแปดในวันพระ นิยมรักษาศีลแปดเป็นเวลา 1 วัน หรือ 
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3 วัน จัดเป็นศลีขั้นต่ าของพระอนาคามี ศลีอุโบสถนั้นเป็นศีลรวม หรือศีลพวง คือ มีองค์ประกอบ

ถึง 8 องค์ ถ้าขาดไปองค์ใดองค์หนึ่งก็ไม่เรียกว่า ศีลอุโบสถ ตามพุทธบัญญัติ เพราะฉะนั้น  

การล่วงศีลอุโบสถเพียงข้อเดียวก็ถือว่าขาดศีลอุโบสถ ผู้ที่รักษาอุโบสถศีลจึงต้องส ารวมระวัง

กาย วาจา เป็นพิเศษ 

  12) บุญกิริยาวัตถุ 10 บุญ หรือ ปุญญ แปลว่า ช าระ หมายถึง การท า

ให้หมดจดจากมลทิน เครื่องเศร้าหมอง ได้แก่ โลภะ โทสะ และ โมหะ  

  13) สันโดษ 3 หมายถึง ความยินดี, ความพอใจ, ความยินดีด้วยของตน

ซึ่งได้มาด้วยความเพียรโดยชอบธรรม, ความยินดีด้วยปัจจัยสี่ตามมีตามได้, ความรู้จักอิ่มรู้จักพอ 

  14) อุบาสกธรรม 7 ค าว่า อุบาสก มาจากค าภาษาบาลี คือ อุปาสกะ 

แปลว่า ผูเ้ข้าไปนั่งใกล้ ๆ คือ ผู้เข้าถึงพระรัตนตรัย หมายถึง ฆราวาสชายที่มีศรัทธาในพุทธศาสนา 

แล้วน าเอาหลักธรรมไปเป็นแนวในการด าเนินชีวิต ค าว่า “อุบาสิกา” มาจากค าภาษาบาลีว่า   

อุปาสิกา แปลว่าผู้เข้าไปนั่งใกล้พระรัตนตรัย หมายถึง ฆราวาสหญิงที่ศรัทธายอมรับเอา    

พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นที่พึ่งที่ระลึก 

  15) อารยวัฒิ 5 อุบาสกและอุบาสิกาผู้ศรัทธาเลื่อมใสในพุทธศาสนา 

ได้น าเอาหลักค าสอนที่พระสงฆ์สาวกได้อบรมสั่งสอน แล้วน าไปปฏิบัติตามความสามารถ   

ของตน จนเกิดผลอันเป็นประโยชน์สุขและประโยชน์เกื้อกูลในการปฏิบัตินั้น ควรจะให้มีการ

พัฒนาก้าวหน้าขึน้ไปตามล าดับ พระพุทธศาสนาได้สอนหลักธรรมหมวดหนึ่งไว้ เพื่อให้อุบาสก

และอุบาสิกาน ามาเป็นเครื่องวัดความเจริญก้าวหน้าในการประพฤติปฏิบัติ ซึ่งถือว่าเป็น

หลักธรรมวัดความเจริญในพระศาสนาธรรมหวดนี้ เรียกว่า อารยวัฒิธรรม มี 5 ประการ ได้แก่ 

ศรัทธา ศลี สุตะ จาคะ และปัญญา 

   16) อริยทรัพย์ 7 คือ ทรัพย์อันประเสริฐ ทรัพย์นั้น คือ คุณธรรมประจ าใจ

อันประเสริฐ ได้แก่ ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ จาคะ และปัญญาธรรม 7 ประการนี ้

เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า พหุการธรรม เป็นธรรมมีอุปการะมาก เพราะที่ช่วยส่งเสริมการบ าเพ็ญ

คุณธรรมต่าง ๆ ยังประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้อื่นให้ส าเร็จได้อย่างกว้างขวาง เปรียบเหมือน

คนมีทรัพย์มาก ย่อมสามารถใช้จ่ายทรัพย์เลี้ยงตน เลี้ยงผู้อื่นให้มีความสุขและบ าเพ็ญ

ประโยชน์ตา่ง ๆ ได้มาก 

   17) อธิษฐาน หรืออธิษฐานธรรม 4 คือ ธรรมที่เป็นรากฐานอันมั่นคง

ของบุคคลเพื่อให้มีความสามารถเข้าถึงผลส าเร็จขั้นสูงสุดตามที่ได้ตั้งความมุ่งหวังไว้โดยไม่มี

การเข้าข้างตนเองหรือส าคัญตนผิด เพื่อหลีกเลี่ยงสิ่งที่ผิดอันเป็นบ่อเกิดแห่งความมัวหมอง     

ที่จะน ามาทับถมตน เป็นธรรมที่ควรจะน ามาสู่ใจให้จิตใจเป็นสถานที่อันมั่นคงแก่ชีวิต ได้แก่ 

ปัญญา, สัจจะ, จาคะ, อุปสมะ 
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   18) สัปปุริสธรรม 7 คือ ธรรมของสัตบุรุษ, ธรรมที่ท าให้เป็นสัตบุรุษ, 

คุณสมบัติของคนดี, ธรรมของผู้ด ี

   19) ทิศ 6 คือ บุคคลประเภทต่าง ๆ ที่เราต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์ ทางสังคม

ดุจทิศที่อยู่รอบตัว ได้แก่ ทิศเบื้องหน้า คือ บิดามารดา ทิศเบื้องขวา คือ ครูอาจารย์            

ทิศเบื้องหลัง คือ บุตรภรรยา ทิศเบื้องซ้าย คือ มิตรสหาย ทิศเบื้องล่าง คือ คนรับใช้และ

คนงาน และ ทิศเบือ้งบน ได้แก่ สมณพราหมณ์ คือ พระสงฆ์ เพราะเป็นผู้สูงด้วยคุณธรรมและ

เป็นผู้น าทางจิตใจ 

  20) พรหมวิหาร 4 คือ ธรรมประจ าใจอันประเสริฐ , หลักความ

ประพฤติที่ประเสริฐ บริสุทธิ์, ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลักประจ าใจคอยก ากับความประพฤติและ

การปฏิบัติตนต่อมนุษย์สัตว์ทั้งหลายโดยชอบธรรม ธรรมประจ าใจของผู้ประเสริฐมี 4 อย่าง 

ได้แก่ เมตตา, กรุณา, มุทิตา, อุเบกขา 

  21) สังคหวัตถุ 4 หมายถึง หลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจของผู้อื่น 

หรือพุทธวิธีครองใจคน เป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

ทรงสอนให้ปรับที่ตัวของเราเอง คือ ต้องท าตัวเราให้เป็นคนน่ารักเสียก่อน โดยการปฏิบัติตาม

สังคหวัตถุ 4 เป็นการปฏิบัติที่ท าใหเ้กิดความเคารพรักใคร่นับถือ ได้แก่ ทาน, ปิยวาจา, อัตถจริยา, 

สมานัตตา  

  22) สารณียธรรม 6 หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ถือว่า

เป็นธรรมที่เป็นพลังในการสร้างความสามัคคี 

  23) ทศพิธราชธรรม คือ หลักคุณธรรม 10 ประการ ที่พระเจ้าแผ่นดิน

ทรงประพฤติเป็นหลักธรรมประจ าพระองค์ หรือเป็นคุณธรรมประจ าตนของผู้ท าหน้าที่

ปกครองบ้านเมือง ตลอดจนบุคคลที่เป็นผู้บริหารในทุกข์องค์กร พระพุทธศาสนาได้วางหลัก

ปฏิบัติไว้เพื่อให้การปกครองมีความเป็นไปโดยธรรมและยังประโยชนส์ุขให้เกิดแก่ประชาชนและ

ผูใ้ต้บังคับบัญชา จนเกิดความช่ืนชมยินดีและเกิดความสมานฉันท์ในหมูช่น 

  24) ราชสังคหวัตถุ 4 คือ สังคหวัตถุของผู้ครองแผ่นดินหรือราชสังคหวัตถุ 

ผูป้กครองพงึท านุบ ารุงประชาราษฎรด์้วยหลักธรรมนี้ 

  25) อคติ หมายถึง ความไม่เที่ยงธรรม ความล าเอียง อคติ หรือความ

ล าเอียง เกิดจากสาเหตุ 4 ประการ ได้แก่ ฉันทาคติ โทสาคต ิโมหาคติ และภยาคติ 

  26) โลกธรรม 8 หมายถึง เรื่องของโลกมีอยู่ประจ ากับชีวิต สังคมและ

โลกของมนุษย์เป็นความจรงิที่ทุกคนต้องประสบด้วยกันทั้งสิน้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  

  27) มงคล 38 ประการ มงคล คือ เหตุแห่งความสุข ความก้าวหน้า    

ในการด าเนินชีวิตซึ่งพระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ให้พุทธศาสนิกชนได้พึงปฏิบัติในบทมงคลสูตร
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พระพุทธองค์ทรงตรัสตอบปัญหาแก่ท้าวเทวราชที่ได้น าหมู่ เทวดาเข้าเฝ้าและทูลถาม     

พระองค์ว่า อะไรคือมงคลของชีวิต พระองค์ทรงแสดงหลักมงคล ซึ่งหลักแห่งมงคลขององค์

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้นั้นไมย่ึดถือในวัตถุ แตย่ึดถือการปฏิบัติฝกึฝนตนเองเป็นส าคัญ 

  28) กาลามสูตร 10 หรือกาลามสูตรกังขานิยฐาน 10 หมายถึง         

วิธีปฏิบัติในเรื่องที่ควรสงสัย หรือหลักความเชื่อ ไม่ให้เชื่องมงายไร้เหตุผล แต่ให้ใช้ปัญญา

พิจารณาด้วยตนเองว่าค าสอนเหล่านั้นเมื่อประพฤติปฏิบัติตามแล้วจะมีผลเกิดขึ้นอย่างไร    

ถ้าผลเกิดขึ้นแล้วเป็นการท าตนเองและผู้อื่นให้เป็นทุกข์ เดือดร้อน ก็เป็นค าสอนที่ไม่ควร    

ปฏิบัติตาม ถ้าประพฤติปฏิบัติแล้วเป็นไปเพื่อความสุข ความเจริญ ย่อมเป็นค าสอนที่ควร     

ท าตาม  

  29) โยนิโสมนสิการ หมายถึง การพิจารณาโดยแยบคาย  

   30) กัลยาณมิตรธรรม 7 คือ มิตรแท้ เพื่อนแท้ เพื่อนตาย เพื่อนที่คอย

ช่วยเหลือเพื่อนอย่างจริงใจโดยไม่หวังสิ่งใดตอบแทน เป็นมิตรที่หวังดี มีสิ่งดี ๆ ให้กันด้วยความ

จริงใจ คุณสมบัติของกัลยาณมิตร ได้แก่ ปิโย, ครุ, ภาวนีโย, วตฺตา จ, วจนกฺขโม, คมฺภีรญฺจ,    

กถ กตฺตา, และโน จฏฐาเน นิโยชเย, 

 1.2 พุทธธรรมระดับกลางหรอืสัมปรายกิัตถะ 

  พุทธธรรมระดับกลางจุดหมาย ขั้นเลยตาเห็น หรือประโยชน์เบื้องหน้า เน้นที่

ความเจรญิงอกงามแหง่จิตใจ เป็นคุณค่าที่แท้จริงของชีวติมลีักษณะของชีวิต คือ มีความอบอุ่น

ซาบซึ้งสุขใจ ไม่อ้างว้างเลื่อนลอย มีหลักยึดเหนี่ยวใจให้เข้มแข็งด้วยศรัทธา มีความภูมิใจ      

ในชีวิต สะอาด ที่ได้ประพฤติแต่การอันดีงามด้วยความสุจริต มีความอิ่มใจ ในชีวิตมีคุณค่า    

ที่ได้ท าประโยชน์ตลอดมาด้วยน้ าใจเสียสละ มีความแกล้วกล้ามั่นใจ ที่จะแก้ไขปัญหา น าชีวิต

และภารกิจไปได้ดว้ยปัญญา มีความโล่งจติมั่นใจ มีทุนประกันภพใหม ่ด้วยได้ท าไว้แตก่รรมที่ดี 

  หมวดธรรมที่สามารถน ามาใช้เพื่อบรรลุเป้าหมายในระดับนี ้มี 2 ประการ ได้แก่ 

  1.2.1 สัมปรายิกัตถะหรือสัมปรายิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 คือ ธรรมที่เป็นไป

เพื่อประโยชน์เบื้องหน้า, หลักธรรมอันอ านวยประโยชน์สุขขั้นสูงสุดขึ้นไป ได้แก่ ประโยชน์     

ในโลกหน้า คือ ความสุขอันเนื่องมาจากการได้เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ หลังจากที่ตายไปแล้ว 

หรอืได้เป็นมนุษย์ผูถ้ึงพร้อมด้วยโภคทรัพย์ เป็นต้น 

  1.2.2 กรรม แปลว่า การกระท า มีความหมายเป็นกลาง ๆ คือ การกระท า ยังไม่ถอื

ว่าดีหรือช่ัว ค าว่า การกระท า หมายถึงการกระท าทุกอย่างที่แสดงออกจากตัวเรา เช่น       

การแสดงออกทางกาย ทางวาจา และทางใจ  
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 1.3 พุทธธรรมระดับสูงสุดหรอืปรมัตถะ 

   หมายถึง ประโยชน์ที่ เป็นแก่นแท้ของชีวิต เป็นจุดหมายสุดท้ายที่ ชีวิต                 

จะพึงบรรลุ คือ การบรรลุนิพพาน หมวดธรรมที่สามารถน ามาใช้เพื่อบรรลุจุดหมายในระดับนี้

ประกอบด้วยหลักธรรม 5 ประการ คือ  

  1.3.1 พระรัตนตรัย หมายถึง แก้วอันประเสริฐหรอืแก้ว 3 ดวง ได้แก่ พระพุทธ 

พระธรรม และพระสงฆ์ เป็นองค์ประกอบส าคัญของพระพุทธศาสนา 

  1.3.2 ไตรลักษณ์ แสดงลักษณะของสิ่งทั้งหลายทั้งปวง ปรากฏให้เห็นว่าเป็น

อย่างนั้น ในเมื่อสิ่งเหล่านั้นสัมพันธ์กันอาศัยกันเป็นเหตุปัจจัยสืบต่อแก่กันตามหลักปฏิจจสมุปบาท 

ไตรลักษณ์ คือกฎธรรมชาติ หรือกฎแห่งธรรมดา ไม่เกี่ยวกับผู้สร้าง ผู้บันดาล ประกอบด้วย 

อนิจจตา ทุกขตา อนันตตา 

  1.3.3 ขันธ์ 5 หมายถึง ร่างกายของคนเรา คือ แยกร่างกายออกเป็นส่วน ๆ 

ตามสภาพได้ 5 ส่วน หรือขันธ์ 5 เรียกทางธรรมว่า เบญจขันธ์หรือขันธปัจเจก หมายถึง     

กองแหง่รูปธรรมและนามธรรมหา้หมวดที่ประชุมกันเข้าเป็นชีวติ 

  1.3.4 อริยสัจ 4 แปลว่า ความจริงอันประเสริฐ ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นโิรธ มรรค 

  1.3.5 นิพพาน หมายถึง การดับกิเลสและกองทุกข์เป็นโลกุตตรธรรมและเป็น

จุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

  2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรม 

  ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาพุทธธรรม เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ

ระเบียบวิธีวิจัยมากยิ่งขึ้น โดยจ าแนกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ การศึกษาพุทธธรรม ในวรรณคดีไทย 

และการศกึษาพุทธธรรมในวรรณกรรมไทยร่วมสมัย ดังนี้ 

  2.1 กลุ่มศึกษาพุทธธรรมในวรรณคดีไทย  

  เป็นงานวิจัยที่ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทางพุทธธรรมจากวรรณคดีไทยตั้งแต่

สมัยสุโขทัย จนถึงรัตนโกสินทร์ตอนต้น เช่น งานวิจัยของ โสภณ พฤกษวาณิช (2539) เรื่อง

พุทธปรัชญาเถรวาทในพระอภัยมณี ผลการศึกษาท าให้ทราบว่า สุนทรภู่ได้รับอิทธิพลทาง

พุทธศาสนาในการศึกษามาตั้งแต่เยาว์วัย ประกอบกับบรรยากาศทางวัฒนธรรมในสมัย

รัตนโกสินทร์ตอนตน้ เน้นความส าคัญของการศึกษาหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

 สุนทรภู่ได้ใช้โลกทัศน์พุทธปรัชญาเถรวาทเป็นอุปกรณ์ส าคัญในการสร้าง    

ตัวละครทั้งในแง่ที่บกพร่องและน่าชื่นชม และสื่อความหมายส าคัญในแก่นเรื่องพระอภัยมณี 

กล่าวได้ว่า โลกทัศน์ของสุนทรภู่ที่ปรากฏในพระอภัยมณี มีทั้งส่วนที่เกี่ยวข้องกับความจริง

(อภิปรัชญา) ความรู้ (ญาณวิทยา) และความประพฤติ (จริยศาสตร์) เนื้อหาทางพุทธปรัชญา  

ที่วิเคราะห์นี้ท าให้เห็นว่าพระอภัยมณีเป็นวรรณคดีที่มีคุณค่า เพราะแสดงความยิ่งใหญ่ของ  
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ตัวละครในท่ามกลางความทุกข์และปัญหา เนื้อหาทางปรัชญาเช่นนี้เป็นคติชีวิตส าหรับผู้อ่าน

โดยไม่ขึ้นกับสมัย 

 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ พีระพันธุ์ บุญโพธิ์แก้ว (2532) เรื่องวิเคราะห์

พฤติกรรมของพระเวสสันดร พระลอ ขุนแผน และอิเหนา ตามแนวจริยศาสตร์  โดยใช้

ทฤษฎีเหตุผลนิยมของคานท์และทฤษฎีประโยชน์นิยมของเบนธัมและมิลล์ ซึ่งทฤษฎีเหตุผล

นิยมของคานท์พิจารณาว่าการกระท าที่ถูก ที่ดี คือ การกระท าที่เกิดจากเจตนาดี เป็นการ

กระท าตามหนา้ที่ ส่วนทฤษฎีประโยชน์นิยมของเบนธัมและมิล์พิจารณาว่าการกระท าที่ถูก ที่ดี 

คือ การกระท าที่ก่อให้เกิดประโยชน์สุข ทั้งส่วนตนและส่วนรวม ผลการศึกษาวิเคราะห์พบว่า 

พฤติกรรมของพระเวสสันดร พระลอ ขุนแผน และอิเหนา เป็นพฤติกรรมที่มีทั้งพฤติกรรมที่ดี  

ที่ถูก และไม่ด ีไม่ถูกต้อง ตรงกันทั้งทฤษฎีเหตุผลนยิมและทฤษฎีประโยชน์นยิม  

  ผลงานวิจัยที่น่าสนใจอีกเรื่องคือ งานวิจัยของเรณู เย็นใจ (2539) เรื่องโคลง

โลกนิติ: วิเคราะห์ในแง่จริยธรรม มุ่งศึกษาใน 2 ประเด็น คือ ส ารวจ จ าแนกหมวดหมู่

จริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมค าสอนเรื่องโคลงโลกนิติ และศึกษาจริยธรรมในปัจจุบันโดย

ใช้จริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมค าสอนเรื่องโคลงโลกนิติเป็นแนวทาง โดยวิเคราะห์ข้อมูล

จากกลุ่มตัวอย่างคนไทยในจังหวัดชลบุรี จ านวน 395 คน ผลการวิจัยสรุปไว้ดังนี้  จริยธรรมที่

ปรากฏในวรรณกรรมค าสอนเรื่องโคลงโลกนิติ มีจ านวน 10 หมวด ได้แก่ จริยธรรมการคบคน 

จริยธรรมการพูด จริยธรรมความรอบคอบ จริยธรรมความเพียร จริยธรรมการรู้จักประมาณตน 

จริยธรรมการเจียมตน จริยธรรมการวางตน จริยธรรมความกตัญญู จริยธรรมความรัก

ศักดิ์ศรีของตนเอง และจริยธรรมการพึ่งพาอาศัยกัน อีกทั้งความคิดเห็นเกี่ยวกับจริยธรรม    

ที่ปรากฏในวรรณกรรมค าสอนเรื่องโคลงโลกนิตยิังเป็นที่ยอมรับของคนไทยปัจจุบัน 

  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของริสา ชูช่วยสุวรรณ (2555) เรื่อง การประยุกต์

หลักธรรมในพระพุทธศาสนาจากวรรณคดีไทยส าหรับใช้ในการด าเนินชีวิต  มุ่งศึกษา

หลักธรรมในวรรณคดีไทยตลอดจนวิเคราะห์การประยุกต์และพัฒนาคู่มือการใช้หลักธรรม 

จากวรรณคดีไทยในการด าเนินชีวิต โดยศึกษาเก็บข้อมูลจากวรรณคดีไทย 10 เรื่อง คือ 

รามเกียรติ์ อเิหนา ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี สังขท์อง ไกรทอง คาวี มณีพิชัย ไชยเชษฐ์ และ

สังขศ์ลิป์ชัย นอกจากนี้ยังเก็บข้อมูลภาคสนามจากผู้รู้จ านวน 3 คน/รูป ผู้ปฏิบัติจ านวน 17 คน 

และผู้ ให้ข้อมูลทั่วไปจ านวน 10 คน ด้วยการสัมภาษณ์และการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ผลการวิจัยพบว่า หลักพุทธธรรมในวรรณคดีไทย ได้แก่  อิทธิบาท 4 สังคหวัตถุ  4       

ฆราวาสธรรม 4 และพรหมวิหาร 4 การน าหลักพุทธธรรมในวรรณคดีไทยเพื่อประยุกต์และ

พัฒนาคู่มือการใช้หลักธรรมจากวรรณคดีไทยในการด าเนินชีวิตของคนในสังคม มีดังนี้ คือ 

หลักธรรมอิทธิบาท 4 ส าหรับการด าเนินชีวิตด้านการศึกษา หลักธรรมสังคหวัตถุ 4 ส าหรับ
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การด าเนินชีวิตด้านการท างาน หลักธรรมฆราวาสธรรม 4 ส าหรับการประพฤติปฏิบัติตน     

ในสังคมครอบครัว และหลักธรรมพรหมวิหาร 4 ส าหรับการประพฤติปฏิบัติตนในสังคม  

  ผลงานการศึกษาพุทธธรรมในวรรณคดีไทยอีกเรื่องหนึ่ง  คือ งานวิจัยของ       

วิกรานดา โชตช่ิวงรัศมี (2548) เรื่อง การวิเคราะห์จริยธรรมของตัวละครในวรรณคดีเรื่อง 

พระอภัยมณี ผลการวิจัยสรุปไว้ว่า มีตัวละครที่แสดงออกทางจริยธรรม จ านวน 16 ตัว ได้แก่ 

พระอภัยมณี, ศรีสุวรรณ, สินสมุทร, สุดสาคร, นางสุวรรณมาลี, นางละเวงวัณฬา, นางวาลี,    

นางเกษรา, อุศเรน, พราหมณ์วิเชียร, พราหมณ์โมรา, พราหมณ์สานน, โยคี, นางร าภาสะหรี, 

นางยุพาผกา และนางสุลาลวีัน ซึ่งพบจริยธรรม 8 ประการ ได้แก่ ความซื่อสัตย์และจงรักภักดี 

ความมีสติปัญญา ความเมตตากรุณา ความไม่ประมาท ความกตัญญูกตเวที ความพากเพียร

และอดทน ความกล้าหาญและเด็ดเดี่ยว และความออ่นน้อมถ่อมตน 

 2.2 กลุ่มศึกษาพุทธธรรมในวรรณกรรมไทยร่วมสมัย  

 เป็นการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมประเภทต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นหลังได้รับอิทธิพล

จากตะวันตก เช่น กวีนพินธ์ เรื่องสั้น นวนิยาย เป็นต้น อาทิ ผลงานวิจัยของสุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา 

(2543) เรื่องพุทธธรรมในกวีนิพนธ์ไทยสมัยใหม่ มุ่งศึกษาวิเคราะห์กวีนิพนธ์ไทยที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับพุทธธรรม เพื่อให้เข้าใจว่าพุทธธรรมด ารงอยู่ในกวีนิพนธ์ไทยสมัยใหม่ในลักษณะ

อย่างไรบ้าง และได้มีวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงจากวรรณคดีโบราณ ไม่ว่าจะเป็นวรรณคดี   

พุทธศาสนาหรือวรรณคดีค าสอนประการใดบ้าง โดยเลือกศึกษาผลงานของกวีนิพนธ์ของ    

กวีสมัยใหม่หรือกวีร่วมสมัย โดยพิจารณาเลือกกวีที่มีผลงานอันแสดงสาระหรือแนวคิดส าคัญ

อันสัมพันธ์กับพุทธธรรม หรือมุ่งเสนอพุทธธรรมในงานของตนในรูปแบบต่าง ๆ ผลการวิจัย

สรุปได้ 3 ประการ ดังนี้ 

 ประการแรก พุทธธรรมยังคงมีอิทธิพลสูงยิ่งในการสร้างสรรค์งานของกวีไทย

สมัยใหม่ เพราะพุทธธรรมเป็นทั้งเนื้อหาสาระส าคัญและอิทธิพลความคิดในการสร้างสรรค์

ของกวี 

 ประการที่สอง พุทธทาสภิกขุเป็นพระเถระกวีผู้มีอิทธิพลอย่างส าคัญต่อ

ความคิดและมโนทัศน์เกี่ยวกับพุทธธรรมในหมู่กวีไทยร่วมสมัย ทั้งโดยอิทธิพลทางตรงและ

อิทธิพลทางออ้ม 

 ประการสุดท้าย พุทธธรรมในกวีนิพนธ์ไทยสมัยใหม่มีสภาพการด ารงอยู่       

ที่เปลี่ยนแปลงไปจากพุทธธรรมในขนบวรรณคดีไทยโบราณ คือ พุทธธรรมในกวีนิพนธ์ไทย

สมัยใหม่มีลักษณะการแสดงทัศนะของกวีและการตีความธรรมะในเชิงปัจเจกบุคคลมากขึ้น

รวมทั้งมีการอธิบายธรรมะในเชิงปรัชญามิใช่เพียงในเชิงค าสอนทางศาสนา รวมทั้งมี          

การสื่อสารของประสบการณป์ฏิบัติธรรมของปัจเจกบุคคลด้วย 
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 นอกจากนี้ยังมีผลงานวิจัยของภฤดา บูชาบุพพาจารย์ (2554) เรื่องหลัก     

พุทธธรรมในธรรมนิยายเรื่องมักกะลีผล ของสุทัสสา อ่อนค้อม มุ่งศึกษาหลักพุทธธรรม  

ที่ปรากฏในเรื่อง แล้วจัดหมวดหมู่และล าดับความส าคัญของหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในเรื่อง 

ตลอดจนวิเคราะหค์ุณค่าที่ธรรมนยิายเรื่องมักกะลีผลมีตอ่ชีวติและสังคม ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 

ธรรมนิยายเรื่องมักกะลีผล มเีนือ้หาเกี่ยวข้องกับหลักพุทธธรรมของพระพุทธศาสนาที่เป็นหลัก

ค าสอนเรื่องการด าเนินชีวิต สามารถจัดหมวดหมู่ และล าดับความส าคัญของหลักพุทธธรรม  

ที่ปรากฏตามจุดมุ่งหมายได้เป็น 3 ระดับ คือ ระดับพื้นฐาน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) จุดหมายขั้น     

ตาเห็นหรือประโยชน์ปัจจุบัน ระดับกลาง (สัมปรายิกัตถะ) จุดหมายขั้นเลยตาเห็น หรือ

ประโยชน์เบื้องหน้า หรือชีวิตในโลกหน้า และระดับสูงสุด (ปรมัตถะ) จุดหมายสูงสุด หมายถึง

ประโยชน์ที่เป็นแก่นแท้ของชีวติ คอื พระนิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของการด าเนินชีวิต คือ 

มีการน าเสนอเนื้อหาที่เป็นความรู้เพื่อการด าเนินชีวิตทั้งในทางโลกและทางธรรม รวมถึงมีการ

น าเสนอเนื้อหาที่มุ่งปรับแก้ทัศนคติและการประพฤติปฏิบัติที่มีความผิดพลาดคลาดเคลื่อน   

อยู่มากในหมู่พุทธศาสนิกชนและบุคคลทั่วไป เพื่อความเข้าใจและการปฏิบัติตนที่ถูกต้อง   

ตามความมุ่งหมายของหลักพุทธธรรมอย่างแท้จริง อันจะยังประโยชน์สุขให้เกิดกับชีวิตและ

สังคมทุกระดับได้ครบถ้วนสมบูรณ์ยิ่งขึน้ไป 

 งานวิจัยที่น่าสนใจอีกเรื่อง คือ งานวิจัยของวีรศักดิ์ จันทร์เพชร (2545) เรื่อง

จริยธรรมในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน  มุ่งศึกษาใน 2 ประเด็น คือ จริยธรรม           

ในวิถีครอบครัว และจริยธรรมในวิถีสังคม โดยใช้กรอบแนวคิดและทฤษฎีเชิงจริยธรรมของ        

กีรติ บุญเจือ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ด้านจริยธรรมในวิถีครอบครัว พบว่า รูปแบบการสร้างตัว

ละครนั้นมีลักษณะเหมือนชีวิตจริงของคนในสังคม โดยสะท้อนให้เห็นพฤติกรรมของบุคคลทั้ง

ด้านดีและไม่ดี มีเหตุผลอันละเอียดอ่อนอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องจิตใจส่วนลึกของ

มนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในครอบครัว อันประกอบด้วย พ่อ-แม่-ลูก พี่-น้อง นั้นมี

บทบาทต่อกันอย่างมากทั้งด้านดีและร้าย ครอบครัวเป็นสถาบันหลักที่ส าคัญต่อการสร้าง

ทรัพยากรบุคคลในสังคมและชาติให้มีคุณภาพ สายสัมพันธ์ทางครอบครัวความรัก         

ความอบอุ่น สามารถเหนี่ยวรั้งจิตใจบุคคลในครอบครัวมิให้ประพฤติตนในทางที่ ร้ายเลวได้ 

ประเด็นจริยธรรมในวิถีครอบครัวนี้ ได้แก่ ด้านจริยธรรมของผู้เยาว์ ด้านจริยธรรมของพ่อและแม่ 

และด้านจริยธรรมของเครือญาติ ส่วนด้านจริยธรรมในวิถีสังคมพบว่า สังคมไทยในปัจจุบัน   

แม้จะทวีความสลับซับซ้อนมากยิ่งขึ้น แต่ก็ยังมีความมั่นคงทางขนบธรรมเนียมประเพณี 

วัฒนธรรม และศาสนาไว้ได้ แม้อิทธิพลของชาติตะวันตกจะมีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคน        

ในสังคมไทยมากขึ้น ซึ่งกฤษณา อโศกสิน ได้เสนอแนวความคิดในนวนิยายว่า ประเพณี 

วัฒนธรรม และศาสนาทุกศาสนา ก็มุ่งสอนให้เป็นคนดีมีจริยธรรมด้วยกันทั้งสิ้น ดังนั้น เมื่ออยู่
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ในสังคมใดก็จะตอ้งปรับตัวใหเ้ข้ากับขนบธรรมเนียมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และศาสนาของ

สังคมนัน้ โดยมีเหตุผลและมีวจิารณญาณของตนเองในการเลือกปฏิบัติด้วย ประเด็นจริยธรรม

ในวิถีสังคมนี้ ได้แก่ ด้านจริยธรรมของผู้น าด้านการเมืองการปกครอง ด้านจริยธรรม        

ด้านเพศสัมพันธ์ ด้านจรยิธรรมทางศาสนา และด้านวิถีอาชีพ  

 นอกจากนีย้ังมีงานวิจัยของ โยธิน มาหา (2547) เรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์

หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ ประเภท  

นวนิยายอิงหลักธรรม มุ่งศึกษาภาพรวมของวรรณกรรม ตลอดจนวิเคราะห์ว่าหลัก       

พุทธจริยธรรมเหล่านี้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตทางสังคมได้มากน้อยเพียงใด 

รวมถึงศึกษาทรรศนะจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักวิชาการด้านศาสนาด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบ

เจาะลึกการวิจัยนี ้ใชก้รอบแนวคิดพุทธจรยิศาสตร์ ผลการวิจัยทางเอกสาร พบว่า วรรณกรรม

ที่ศึกษาสร้างจากจินตนาการบนพื้นฐานหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนา มีจุดมุ่งหมาย    

เผยแผ่หลักธรรมแก่สังคม หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้ง 4 เรื่อง ได้แก่ เบญจศีล 

เบญจธรรม ไตรลักษณ์ สังคหวัตถุ พรหมวิหาร 4 ทิฏฐธัมมิกัตถะ มงคล 38 มรรคมอีงค์ 8  

 ส าหรับการสัมภาษณ์นักวิชาการด้านศาสนา สามารถสรุปทรรศนะในภาพรวม 

ได้ว่า วรรณกรรมของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ น าเสนอหลักพุทธจริยธรรมแก่สังคมได้    

เป็นอย่างดี อ่านเข้าใจง่าย น ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และเหมาะสมกับบริบทของ

สังคมไทย 

 ผลงานการศึกษาพุทธธรรมในวรรณกรรมไทยร่วมสมัยอีกเรื่ องหนึ่ง คือ 

งานวิจัยของดวงทิพย์ โรจน์กิรติการ (2548) เรื่องการศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรม          

อิงพระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก ผลงานของวศิน อินทสระ 

ผลการวิจัยสรุปไว้ว่า เรื่องจอมจักรพรรดิอโศก เป็นวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา  ที่มี

จุดประสงค์เพื่อเทิดพระเกียรติพระเจ้าอโศกมหาราชผู้เป็นบุคคลที่มีอยู่จริงในประวัติศาสตร์ 

วรรณกรรมเรื่องนี้จึงมีเค้าเรื่องมาจากชีวประวัติของพระเจ้าอโศกมหาราช ด้านเนื้อหาของ

วรรณกรรมเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก เป็นเรื่องราวชีวิตของจอมจักรพรรดิอโศก ตั้งแต่ทรง  

พระราชสมภพจนถึงสวรรคต ในระหว่างพระชนม์ชีพ พระองค์ทรงต้องประสบกับความสุข 

ความทุกข์ ความสมหวังและความผิดหวัง ที่ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนสลับกันเข้ามาในพระชนม์ชีพ

ของพระองค์ จนบั้นปลายของพระชนม์ชีพ พระองค์ทรงด าเนินชีวิตตามครรลองของ

พระพุทธศาสนา ทรงได้น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาบริหารประเทศ ทรงใช้ตรา

ธรรมจักรเป็นตราแผ่นดิน ทรงอุปถัมภ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังหลาย  ๆ ประเทศ 

จนกระทั่งพระพุทธศาสนาได้แผ่ไพศาลกว้างไกลไปทั่วโลกอย่างที่เห็นกันอยู่ในปัจจุบัน 

หลักธรรมและทรรศนะชีวิตที่ซึมแทรกอยู่ทั่วตลอดในเนื้อหาของหนังสือ หากบุคคลน ามา
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ประพฤติปฏิบัติจะอ านวยผลให้ได้รับความสุข ความสงบ ความเย็นใจ วรรณกรรมเรื่องนี้จึงมี

คุณค่าในการก่อเกิดปัญญาทางธรรมให้กับผู้อ่าน วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเรื่อง      

จอมจักรพรรดิอโศกจึงมีส่วนในการจรรโลงและเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์   

ที่เอื้อให้คนอื่นได้รู้ตาม 

 นอกจากนี้ ยั งมีผลงานวิจัยของเพ็ญพิมล ทุมประเสน ( 2550)  เรื่ อ ง          

พุทธธรรมในนวนิยายของ สุทัสสา อ่อนค้อม โดยวิเคราะห์จากพฤติกรรมของตัวละคร    

ในนวนิยายจ านวน 3 ภาค ได้แก่ มักกะลีผล นารีผล และสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม         

ใช้วิธีการวิจัยเอกสารและเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า         

สุทัสสา อ่อนค้อม มีจุดประสงค์ที่จะน าเสนอพุทธธรรมที่เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต     

โดยพุทธธรรมที่นักเขียนน าเสนอมีลักษณะตรงตามหลักธรรมค าสอนของพระพุทธองค์      

พุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยายทั้ง 3 ภาค รวม 15 หลักธรรม โดยแบ่งเป็น 2 หมวด คือ   

ปรมัตถธรรม ได้แก่ ไตรลักษณ์ ปฏิจจสมุปบาท กรรมพระนิพพาน อริยสัจ 4 และจริยธรรม 

ได้แก่ ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม บุญกิริยาวัตถุ 10 สมชีวิธรรม 4 อบายมุข 6 สัปปุริสธรรม 

7 กัลยาณมติรธรรม 7 มงคล 38 สังคหวัตถุ 4พรหมวิหาร 4 หิริโอตตัปปะ นักเขียนได้ให้ข้อคิด

ว่าสังคมที่บุคคลในสังคมมีศีลเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต บุคคลที่มีศีลย่อมจะไม่เบียดเบียน

กันก่อให้เกิดความรักความสามัคคี และการน าพุทธธรรมมาเป็นพุทธวิถีในการพัฒนาคนและ

สังคม จะก่อใหเ้กิดความสงบสุข แก่สังคมได้อย่างยั่งยืน 

 โดยสรุปกล่าวได้ว่า จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาพุทธธรรม

ในวรรณคดีไทยและวรรณกรรมไทยร่วมสมัย จะเห็นได้ว่า งานวิจัยที่ผ่านมาส่วนใหญ่จะมุ่ง

วิเคราะห์ตีความแนวคิดทางพุทธธรรมที่สอดแทรกอยู่ในเนื้อหาของวรรณคดีและวรรณกรรม 

และน าเสนอแนวคิดทางพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจนการน าหลัก

แนวคิดทางพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต นอกจากนี้ ยังชี้ให้เห็นว่าแนวคิดเหล่านี้ 

มีคุณค่าแก่ผู้อ่านและเป็นความสามารถของนักเขียนที่น าเสนอสารัตถธรรมได้อย่างมีช้ันเชิง

ทางวรรณศิลป์ ซึ่งท าใหผู้ว้ิจัยเห็นแนวทางในการวิเคราะห์แนวคิดทางพุทธธรรมและน ามาปรับ

ประยุกต์ใช้ในการท าวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิง      

พุทธศาสนาของไทยต่อไป 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายและนวนยิายอิงพุทธศาสนา 

 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา

ของไทย มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของนวนิยายและนวนิยาย  

อิงพุทธศาสนา ตลอดจนเพื่อให้ทราบถึงสถานภาพของการศึกษาวิจัยนวนิยายกลุ่มดังกล่าวว่า
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ใช้แนวคิดและระเบียบวิธีวิจัยใดบ้างมาเป็นแนวทางการศกึษาในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะแบ่งเนื้อหาเป็น   

2 ส่วน ได้แก่ มโนทัศน์เกี่ยวกับนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กับนวนิยาย และนวนิยายอิงพุทธศาสนา กล่าวตามล าดับ ดังนี้ 

 1. มโนทัศน์เกี่ยวกับนวนิยายและนวนยิายอิงพุทธศาสนา 

 แนวคิดที่น ามาศกึษาเพื่อประยุกต์ใชใ้นการศึกษาวิเคราะห์นวนิยายอิงพุทธศาสนา

ในการวิจัยครั้งนี้ มี 4 ประการ ได้แก่ ความหมายของนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

ประเภทของนวนิยายอิงพุทธศาสนา จุดมุ่งหมายของนวนิยายอิงพุทธศาสนา และการวิเคราะห์

กลวิธีการแต่งนวนิยาย กล่าวดังนี้ 

 1.1 ความหมายของนวนยิายและนวนยิายอิงพุทธศาสนา 

  ในประเด็นความหมายของนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา กล่าวแยกเป็น 

2 ประเด็น ดังนี้ 

  1.1.1 ความหมายของนวนิยาย 

  หม่อมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2517, หน้า 113) อธิบายว่านวนิยาย 

เป็นเรื่องแตง่ มีตัวละคร มักใช้กลวิธีที่ท าให้ผู้อา่นแลเห็นได้งา่ยว่าไม่ใช่เรื่องจริง เป็นเรื่องสมมุติ 

แม้จะแต่งเรื่องของบุคคลที่มีชีวิตอยู่จริง ๆ ก็จะท าให้ผู้อ่านรู้ว่าไม่ได้เขียนจากเรื่องจริง แต่วิธี

เจรจาของตัวละครในเรื่อง จะเลียนแบบชีวิตจริงมากที่สุด นิยมให้เป็นไปตามฐานะ ตามวัยและ

ความพยายามวาดภาพใหเ้ห็นอาการกิรยิาของตัวละครให้ชัด 

 กุหลาบ มัลลิกะมาส (2522, หน้า 34) อธิบายว่า นวนิยายเป็นเรื่องเล่า

ขนาดยาว มลีักษณะการแต่งเป็นรอ้ยแก้ว ผูแ้ตง่นยิมให้มีเนื้อเรื่อง ตัวบุคคลในเรื่อง บทสนทนา 

แลสถานที่สมจรงิตามสภาพชวีิตมนุษย์มากที่สุด 

 รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2547, หนา้ 49) กล่าวว่า ค าว่านวนิยาย ถ้าแปลตาม

ตัวอักษร “นว” แปลว่า ใหม ่“นิยาย” คือ เรื่องเล่า ฉะนั้น นวนิยายคือนิยายแบบใหม่ หรือเรื่อง

เล่าแบบใหม่ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Novel” และ “Novella” ในภาษาอิตาเลียน ในด้าน

ลักษณะของนวนยิายได้มผีูรู้้อธิบายความหมายไว้สอดคล้องกัน ดังนี้ 

 ไพโรจน์ บุญประกอบ (2539, หนา้ 103) อธิบายว่า นวนยิาย คือ บันเทิง

คดีร้อยแก้วที่มีความยาวไม่จ ากัด สามารถพลิกแพลงกลวิธีการเขียนได้หลากหลาย           

ทุกสิ่งทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับชีวิตไม่ว่าทางกายหรือทางจิต พฤติกรรมทุกชนิดของมนุษย์

สามารถน ามาผูกเป็นเนื้อเรื่องของนวนิยายได้ นวนิยายอาจจะเกิดจากจินตนาการหรือ     

ความจริงผสมจนิตนาการก็ได้ 

 ตามความหมายที่ผู้รู้อธิบายไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยาย หมายถึง 

บันเทิงคดีร้อยแก้วประเภทหนึ่ง ที่สร้างสรรค์ขึ้นจากจินตนาการ ความรู้สึกนึกคิดของบุคคล 
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ลักษณะเนื้อเรื่องอาจมีความสมจริงเพราะผู้แต่งมุ่งให้ผู้อ่านมีอารมณ์ร่วมกับเรื่อง จึงสร้าง

องค์ประกอบต่าง ๆ ขึน้มา ได้แก่ โครงเรื่อง แก่นเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก และการด าเนินเรื่อง 

เป็นต้น    

  1.1.2 ความหมายของนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

  ตรีศิลป์ บุญขจร (2530, หน้า 1) อธิบายว่า นวนิยายอิงพุทธศาสนา  

เป็นวรรณกรรมค าสอนที่สอนหลักธรรมทางพุทธศาสนาผ่านทางรูปแบบของวรรณกรรม       

ที่เรียกว่านวนิยาย วรรณกรรมประเภทนี้แต่งด้วยการผูกเรื่องเล่าจากจินตนาการของผู้เขียน 

อาจเป็นการจินตนาการเพิ่มเติมจากเรื่องราวในพระไตรปิฎก เช่น การน าเอาประวัติพระสาวก

ที่มอียู่ไม่มากนักมาขยายเพิ่มเติมดว้ยความมุ่งหมายของตนเองที่จะสอนศีลธรรม เช่น นวนิยาย

ที่มาจากเรื่องราวในพุทธประวัติจะมีทั้งที่เป็นประวัติของพระพุทธเจ้าและพระสาวกส่วนหนึ่ง 

นอกเหนือจากนี้จะเป็นเรื่องราวที่แต่งขึ้นจากจินตนาการของผู้เขียนทั้งหมดโดยมีจุดมุ่งหมาย   

ที่เป็นหลักส าคัญเดิม คือ การสอนศลีธรรมเป็นส าคัญมีทั้งการสอนโดยตรงและโดยอ้อม 

  วนิดา บ ารุงไทย (2543, หนา้ 97) มขี้อสังเกตว่า การแตง่เรื่องเพื่อแสดง

หลักธรรมหรือแนวคิดต่าง ๆ ของศาสนาหรือการเล่าประวัติของบุคคลส าคัญในศาสนาเป็น

กลวิธีการปลูกฝังหลักจริยธรรมความประพฤติ ตลอดจนความเลื่อมใสในศาสนา ที่กระท ามา

แตโ่บราณกาลในทุกศาสนา ดังเชน่ ศาสนาที่มีนิทานมากมายเป็นการชักอุทาหรณ์เปรียบเทียบ

เพื่อสนับสนุนหลักธรรมค าสอนของพระศาสนาให้เป็นที่เข้าใจได้โดยง่ายและซาบซึ้งยิ่งขึ้นด้วย

นิทานชาดก ทั้งชาดกในนิบาตและชาดกนอกสันนิบาตจ านวนมาก ประวัติหรือเหตุการณ์ส าคัญ ๆ 

ในชีวิตของพระสาวกตลอดจนผู้เกี่ยวข้อง เช่น พระโมคคัลลานะ พระสารีบุตร พระเจ้าอโศก

มหาราช พระเจ้าพิมพิสาร พระเจ้าอชาตศัตรู องคุลีมาล เถรเทวทัต เป็นต้น รวมทั้งนิทาน

เบ็ดเตล็ดต่าง ๆ ซึ่งยังใช้เล่าขานประกอบการอบรมสั่งสอน หรือให้คติธรรมเตือนใจผู้อ่านผู้ฟัง

จวบจนปัจจุบัน  

        วัฒนา มุลเมืองแสน (2539, หน้า 7) อธิบายว่า ค าว่านวนิยายอิง     

พุทธศาสนา หมายถึง นวนิยายที่มีเนื้อหาสาระเน้นในเรื่องของการสอนศีลธรรมเพื่อให้ผู้อ่าน

ได้รับรู้หลักค าสอนอันดีงามของพุทธศาสนา นวนิยายอิงพุทธศาสนามีโครงสร้างของนวนิยาย

ทุกประการ ไม่ว่าจะเป็นโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง แก่นเรื่องตัวละคร และการจบเรื่อง แต่ส่วนที่ต่าง

ไปจากนวนิยายโดยทั่วไป คือ การน าเสนอหลักค าสอนทางพุทธศาสนาลงในเนื้อเรื่องตาม

โอกาสหรือจังหวะที่ผู้เขียนเห็นว่าเหมาะสม ประเด็นการน าหลักธรรมมาสอดแทรกลงในเนื้อ

เรื่องของนวนิยายจะเป็นจุดกระทบใจให้ผู้อ่านระลึกถึงความดีงามและศีลธรรมในขณะที่อ่าน     

ซึ่งเป็นไปตามความมุ่งหมายของผู้เขียนที่ต้องการให้หลักค าสอนแทรกซึมเข้าไปสู่จิตใจของ

ผูอ้่าน  
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        โดยสรุปกล่าวได้ว่า นวนิยายอิงพุทธศาสนา อาจหมายถึง งานเขียน  

เชิงสร้างสรรค์ที่มีรูปแบบโครงสร้างเป็นนวนิยาย เนื้อเรื่องส่วนใหญ่มีการอ้างอิงพุทธประวัติ

และมุ่งน าเสนอศีลธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาแก่ผู้อ่าน ผ่านเหตุการณ์ที่ตัวละครในเรื่อง

ประสบ 

 1.2 ประเภทของนวนยิายอิงพุทธศาสนา 

  นวนิยายอิงพุทธศาสนาไทย สามารถจ าแนกได้ 2 ประเภท คือ จ าแนกตาม

ก าหนดเวลาในเรื่อง และจ าแนกตามเนื้อหา (วัฒนา มุลเมอืงแสน, 2539, หน้า 23-24) ดังนี ้

  1.2.1 จ าแนกตามก าหนดเวลาในเรื่อง สามารถจัดได้ 3 กลุ่ม ดังนี้ 

 1) กลุ่มพุทธกาล คือ นวนิยายที่ด าเนินเรื่องอยู่ในสมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

อาจจะมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นตัวละครร่วมในฐานะที่เป็นตัวละครส าคัญบ้าง ตัวละครที่

เสริมคุณลักษณะของตัวละครอื่นให้เด่นชัดขึ้นบ้าง บางเรื่องอาจจะอยู่ในกลุ่มสมัยพุทธกาล

ทั้งหมด แต่บางเรื่องอาจจะเริ่มในสมัยพุทธกาลและล่วงเลยไปจนถึงตอนหลังจากการ

ปรินิพพานของพระพุทธเจ้าแล้ว นวนิยายกลุ่มนี้ เช่น เรื่องใต้ร่มกาสาวพัสตร์ พุทธจริยา    

ลีลาวดี กองทัพธรรม ร่มธรรม พระอานนท์พุทธอนุชา เป็นต้น 

 2) กลุ่มเนื้อเรื่องหลังพุทธกาล คือ นวนิยายที่ด าเนินเรื่องภายหลังการ

ปรินิพพานของพระพุทธเจ้า นวนิยายกลุ่มนี้ เช่น เรื่องนันทะ-ปชาบดี ลุ่มน้ านัมมทา เชิงผา    

หมิพานต์ แสงเทียน ชีวตินีม้ีอะไร ภาพจ าลองชีวติ และจอมจักรพรรดิอโศก เป็นต้น 

 3) กลุ่มเนื้อเรื่องปัจจุบัน คือ นวนิยายที่ด าเนินเรื่องอยู่ในช่วงปัจจุบัน ซึ่ง

เป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นในประเทศไทย เช่น เรื่องแม่พริ้งผู้ใจบุญ ธรรมธารา หลวงพ่อทองวัดโบสถ์ 

จาก วราถึงนราพร พ่อผมเป็นมหา และวัดดอนบุญ เป็นต้น หรืออาจจะเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นใน

ประเทศอื่น ตามลักษณะที่เรียกว่า นวนิยายแบบ “Exotic” เช่น เรื่องตะวันออกตะวันตก อาทิตย์ขึ้น

ทางตะวันตก 

  1.2.2 จ าแนกตามเนือ้หา สามารถจัดได้ 3 กลุ่ม ดังนี้ 

 1) กลุ่มอิงพุทธประวัติ เป็นนวนิยายเกี่ยวกับประวัติบุคคลส าคัญใน

พระพุทธศาสนา ผู้เขียนผูกเรื่องตามพุทธประวัติโดยเอาบุคคลนั้นมาผูกเป็นเรื่องราวตาม

แบบนวนิยายมีเค้าโครงเรื่อง มีการด าเนินเรื่อง มีล าดับเรื่องและองค์ประกอบทางนวนิยายอื่น ๆ 

เพื่อให้มรีสของการอา่นนวนิยาย โดยสรุป คือ ประวัติพระพุทธเจา้ ประวัติพระสาวก  

 2) กลุ่มนวนิยายรัก แม้ว่านวนิยายอิงพุทธศาสนาส่วนมากจะหลีกเลี่ยง

การใชค้วามรักฉันหนุ่มสาวเป็นหลักในการด าเนินเรื่อง ส่วนมากจะเลี่ยงไปเขียนเรื่องอื่น ๆ เป็น

ต้นว่า ปัญหาสังคม ประวัติศาสตร์ อาจมีกล่าวถึงก็เพียงบางส่วนและการกล่าวถึงนี้ก็เป็นการ 

ชี้โทษของความรักมากกว่าจะยกย่อง นวนิยายรักในนวนิยายอิงพุทธศาสนามีลักษณะที่
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แตกต่างไปจากนวนิยายทั่วไป เพราะไม่ได้บรรยายถึงความรักที่ซาบซึ้ง ชวนให้หลงใหลไปกับ

การบรรยาย แต่เป็นไปในแนวที่ว่าความรักนี้มีโทษอยู่ ฉากจบของความรัก ในนวนิยายอิง       

พุทธศาสนาส่วนมากจะจบลงที่ความไม่สมหวัง นวนิยายที่ถือว่าเป็นการบรรยายถึงความรัก

อย่างลึกซึ้ง เช่น ลีลาวดี, ตะวันออกตะวันตก, จอมจักรพรรดิอโศก, อันชนกชนนีนี้รักเจ้า,        

ภาพจ าลองชีวิต และชีวตินีม้ีอะไร 

 3) กลุ่มสะท้อนปัญหาสังคม เป็นนวนิยายที่มีการสะท้อนปัญหาสังคม 

ในรูปแบบที่แตกต่างกันไป ปัญหาส่วนมากจะเป็นการฉ้อราษฎร์บังหลวง การรับราชการด้วย

ความไม่สุจริต ปัญหาความยากจนที่เกิดจากการไม่ปฏิบัติตามหลักธรรมพุทธศาสนาที่สอนให้

คนมีความซื่อสัตย์สุจริตต่อหน้าที่ และสอนให้ประหยัดและอดทนในการประกอบสัมมาชีพ 

ปัญหาการพนันอันเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เกิดความวุ่นวายในสังคม ปัญหาวัยรุ่นที่ไม่สนใจใน

หลักธรรมค าสอน เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้มีทั้งในช่วงหลังพุทธกาลและในช่วงปัจจุบันนวนิยายที่

สะท้อนปัญหาของสังคม เช่น อาทิตย์ขึ้นทางตะวันตก, ร่มธรรม, พ่อผมเป็นมหา, จากวราถึงนราพร, 

กองทัพธรรม, ลุ่มน้ านัมมทา, เชิงผาหิมพานต์, แสงเทียน, แม่พริ้งผู้ใจบุญ, หลวงพ่อทองวัดโบสถ์, 

ธรรมธารา และวัดดอนบุญ เป็นต้น 

 1.3 จุดมุ่งหมายของนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

  วรรณกรรมพุทธศาสนาทุกประเภทที่ได้รับการสร้างสรรค์ขึ้นและเผยแพร่ใน

สังคมมีจุดมุ่งหมายเพื่อที่จะสอนมนุษย์ให้รู้เกี่ยวกับการละเว้นการท าความช่ัว สอนให้ท า  

ความดีและการท าจิตให้สะอาด ซึ่ ง เป็นจุดมุ่ งหมายที่มีมาแต่ เดิมในหลักการทาง

พระพุทธศาสนาแล้ว เพื่อให้บรรลุจุดมุ่ งหมายดังกล่าว ผู้ประพันธ์วรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนาจึงใช้กลวิธีการเขียนหลายรูปแบบทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง เช่น เรื่องไตรภูมิ

พระร่วง มหาชาติค าหลวง พระมาลัยค าหลวง เป็นต้น ส่วนวรรณกรรมที่มีเนื้อหาที่มุ่งให้

ค าแนะน าในการด าเนินชีวติ จัดว่าเป็นวรรณกรรมค าสอนเช่น สุภาษิตพระร่วง, เพลงยาวถวาย

โอวาท, สุภาษิตสอนหญิง, กฤษณาสอนน้องค าฉันท์, โลกนิติค าโคลง เป็นต้น (พระราชปริยัติ) 

(สฤษดิ์ สิรธิโร, 2548, หน้า 8-9) 

  วรรณกรรมพระพุทธศาสนา มีจุดมุ่งหมายประการส าคัญในการแต่ง  6 

ประการ ดังนี้ (ประสิทธิ์ ศรสีมุทร, 2544, หนา้ 6) 

  1.3.1 มุ่งให้ผู้ศึกษาได้ตระหนักถึงคุณค่าของพุทธธรรมและความสูงส่งของ

พระพุทธศาสนา และให้เห็นคุณค่าของการบ าเพ็ญทาน เชน่ มหาชาติค าหลวง 

  1.3.2 มุ่งแสดงให้ประชาชนเข้าใจโลกตามความเป็นจริง เช่น ท าอย่างใดได้

อย่างนั้น สรรพสิ่งล้วนไม่เที่ยงแท้จะต้องแตกดับไปในที่สุด ให้มองเห็นว่าการด ารงตนอยู่ใน
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ท านองคลองธรรม มีผลคือ ได้รับความสุข สงบเย็นในชีวิต ไม่ต้องไปเกิดในนรก ไม่ต้อง

เดือดร้อนทุรนทุรายต่อไป 

  1.3.3 มุ่งแสดงให้เห็นว่าพระพุทธศาสนาสูงส่งด้วยบารมีพระบรมศาสดา 

บุคคลทุกคนมีสิทธิและความสามารถที่จะบรรลุธรรมหากได้รับการฝึกฝนตนเองให้ถูกต้อง    

ผูท้ี่บ าเพ็ญบารมคีรบบริบูรณ์สามารถที่จะบรรลุพระโพธิญาณได้ 

  1.3.4 มุ่งเน้นให้พุทธศาสนิกชนได้ศึกษาหลักค าสอนโดยผ่านวรรณคดีไทยเพื่อ

น าไปปฏิบัติให้เกิดความสงบสุขแก่ตนเอง 

  1.3.5 มุ่งแสดงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหเ้ด่นชัด เพื่อโน้มนา้วจิตใจให้เกิด

ศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากยิ่งขึน้ ดังมีการแทรกปาฏิหาริย์ให้ปรากฏหลายตอน เช่น 

พระปฐมสมโพธิกถา และพระมาลัยค าหลวง เป็นต้น 

  1.3.6 มุ่งที่จะแสดงความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาและประวัติของ

พุทธศาสนสถาน เชน่ ปุณโณวาทค าฉันท์ 

 1.4 การวเิคราะห์กลวิธีการแต่งนวนยิาย 

  การวิเคราะห์กลวิธีการแต่งนวนิยายมี 2 แนวทาง คือ การวิเคราะห์กลวิธี

การน าเสนอ และการวเิคราะห์กลวิธีการใช้ภาษา มีรายละเอียดดังนี ้

  1.4.1 การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ กรอบแนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการ

น าเสนอนวนิยาย ได้แก่ โครงเรื่อง มุมมองการเล่าเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา และฉาก น าเสนอ

ข้อมูลตามล าดับดังนี้  

   1) โครงเรื่อง (Plot) หมายถึง ล าดับของเหตุการณ์ที่ประกอบเข้าเป็น

เรื่อง และขยายความเพิ่มเติมอีกว่า โครงเรื่อง ได้แก่ เหตุการณ์ทั้งหลายที่ผู้แต่งก าหนดขึ้น

เพื่อให้ด าเนินไปตั้งแต่ต้นจนจบ โครงเรื่องส่วนใหญ่มักจะประกอบด้วยองค์ประกอบสองส่วน 

คือ ความตอ้งการหรอืความปรารถนาของตัวละครอย่างหนึ่งกับปัญหาหรืออุปสรรคที่ขัดขวาง

ไม่ให้ตัวละครบรรลุจุดมุง่หมายอย่างหนึ่ง (อุดม หนูทอง, 2523, หน้า 116) 

  ส่วนประคอง เจริญจิตรกรรม (2555, หน้า 47-51) อธิบาย

ความหมายไว้ว่า โครงเรื่อง (Plot) คือ กลวิธีที่ผู้แต่งจัดเหตุการณ์ในเรื่องเล่าอย่างเป็นรูปแบบ 

โดยคัดสรรเหตุการณ์ ที่เหมาะสม มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุเป็นผล และเสริมเรื่องให้มี

ความน่าติดตามอ่านยิ่งขึ้นด้วยการสร้างความขัดแย้งต่าง ๆ ให้เกิดขึ้น ความขัดแย้งหรือปม

ปัญหาเหลา่นีเ้องที่น าไปสู่จุดสนใจสูงสุดของเรื่อง (Climax)  

  อาจกล่าวได้ว่า โครงเรื่องเป็นแนวทางที่ผู้แต่งใช้ก าหนดลักษณะ

บทบาทและพฤติกรรมของตัวละคร โครงเรื่องจึงเป็นตัวก าหนดเหตุการณ์และข้อเท็จจริงใน

เรื่องมีบทบาทต่อการด าเนินเรื่อง และต่อพัฒนาการของตัวละคร โครงเรื่องจึงเปรียบเสมือน
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กรอบที่ผู้แต่งก าหนดขึ้นเพื่อเขียนเรื่องจะเห็นได้ว่าโครงเรื่องมิใช่เรื่องย่อที่จะบอกว่านวนิยาย

เรื่องนั้นมีใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไร แต่เป็นรูปแบบ (Form) ของการด าเนินเรื่อง ซึ่งปรากฏเป็น

ขั้นตอนต่าง ๆ ของการเปลี่ยนจากสถานการณ์ต้นเรื่องไปสู่สถานการณ์ปลายเรื่อง และ

สถานการณเ์หล่านีจ้ะต้องมีความสัมพันธ์กัน อย่างเป็นเหตุ เป็นผลเสมอ   

  การวิเคราะห์โครงเรื่องนั้น โรเบิร์ตส์ (Roberts, 1988, หน้า 53-55) ได้

อธิบายแนวทางการวิเคราะห์โครงเรื่องของนวนิยายไว้อย่างมีหลักการและเหตุผล กล่าวคือ 

ควรสรุปลักษณะตัวละครส าคัญและพฤติกรรมโดยย่อ แล้ววิ เคราะห์ว่าโครงเรื่องมี

ความสัมพันธ์และสื่อความหมายต่อแก่นเรื่องอย่างไรบ้าง  ข้อสังเกตประการส าคัญที่มีผู้รู้

อธิบายไว้อย่างแพร่หลาย คือ โครงเรื่องแตกต่างกับเนื้อเรื่อง (Story) กล่าวคือ โครงเรื่องจะ

ตอบค าถามผู้อา่นเกี่ยวกับต้นเหตุ หรอืสาเหตุของเหตุการณ์ (Why’s of Events) แต่เนื้อเรื่องเป็น

การบอกล าดับเหตุการณ์ในเรื่อง กล่าวคือ ค าถามที่ควรถามในการพิจารณาโครงเรื่อง  คือ 

ท าไมเหตุการณ์นั้นจึงเกิดขึ้น หรือเหตุการณ์นั้นเกิดขึ้นเพราะอะไร การวิเคราะห์ความขัดแย้ง 

ชี้ให้เห็นความขัดแย้งหลักว่า เป็นความขัดแย้งในลักษณะใด เริ่มก่อตัวขึ้นได้อย่างไร ใครคือ    

คู่ต่อสู้หรือฝ่ายตรงข้ามของตัวละครเอก ตัวละครเอกเข้าไปเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์หรือปัญหา

ข้อขัดแย้งได้อย่างไร เช่น จากอิทธิพลของเหตุการณ์ในอดีตหรือภูมิหลังของตัวละคร หรือไม่ก็

อาจเกิดจากแรงจูงใจ ความมุ่งหวัง ความปรารถนา นอกจากนี้แล้วควรพิจารณาถึงระดับ

ความส าคัญของตัวละครในความขัดแย้งนั้นว่า มีความเข้มข้นมากน้อยเพียงใด จากนั้นจึง

พิจารณาถึงพฤติกรรมหรือปฏิกิริยาของตัวละครที่มีต่อปัญหาหรือข้อขัดแย้งนั้นว่าเป็นอย่างไร 

เช่น ต่อสู้อย่างแข็งขัน หรือยอมจ านน และผลของการเผชิญหน้ากับความขัดแย้งนั้นลงเอยใน

ลักษณะใด ประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว แพ้หรือชนะ ในการวิเคราะห์จ าเป็นอย่างยิ่งที่     

ผูว้ิจารณ์จะต้องตอบปัญหาเหลา่นี ้

  ค าถามในการพิจารณาโครงเรื่อง คือ อะไรคือความขัดแย้งที่ท าให้เรื่อง

น่าสนใจ เช่น อะไรคือความขัดแย้งหลัก ความขัดแย้งรอง ความขัดแย้งทั้งหมดสัมพันธ์กัน

อย่างไร ความขัดแย้งดังกล่าวเป็นความขัดแย้งชนิดภายนอกหรือภายใน ใครคือตัวละครส าคัญ

ที่ เกี่ยวข้องกับความขัดแย้งนั้น ผู้แต่งได้แฝงคุณค่าใด ไว้บ้างในการสร้างความขัดแย้ง        

ความขัดแย้งหลักได้เกิดขึ้นและสิน้สุดลงอย่างไร (ประคอง เจริญจติรกรรม, 2555, หน้า 47-51) 

  กุหลาบ มัลลิกะมาส (2538, หน้า 101-102) กล่าวถึงลักษณะของ  

โครงเรื่องที่ดีว่า จะต้องเป็นโครงเรื่องที่มีปัญหาหรือข้อขัดแย้งส าคัญ ซึ่ง เกิดจากตัวเอกของ

เรื่อง เป็นปัญหาหรือข้อขัดแย้งที่เข้มข้นรุนแรงมีอิทธิพลท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงหรือเกิด

ผลกระทบอย่างแรงตอ่ชีวติของตัวละครเอก จึงอาจสรุปแนวทางในการประเมินค่าโครงเรื่องว่า 

ควรพิจารณาจากคุณลักษณะ ดังนี้ 
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  ความสมจริง ความสมจริงในโครงเรื่องดูได้จากความน่าเชื่อถือ 

ความสมเหตุสมผลและเป็นไปได้ ความสมจริงหรือความมีเหตุผลของเรื่องไม่ได้หมายความว่า

เรื่องที่ ผู้แต่งน าเสนอต้องเป็นเรื่องที่ถ่ายทอดความเป็นจริงเสมอไป แต่อาจจะเป็นเรื่องที่สร้าง

ขึ้นจากจินตนาการ หรือเขียนขึ้นมาโดยไม่มีผู้ใดเคยประสบเหตุการณ์หรือสภาพเหล่านั้น      

มาก่อนก็เป็นได้  

  ความสนใจใคร่ติดตาม การสร้างความน่าสนใจใคร่ติดตาม อาจเกิด

จากกลวิธีต่าง ๆ เช่น การเกริ่นหรือกล่าวเป็นนัยว่าจะเกิดอะไรขึ้น เพื่อท าให้ผู้อ่านคาดหวัง 

การสรา้งปมปริศนาที่ชวนใหผู้อ้่านต้องการค าอธิบายหรอืค าตอบ การน าตัวละครไปเผชิญหน้า

กับภาวะที่คับขันซึ่งจะท าให้เกิดความสนใจว่าตัวละครจะหาทางออกอย่างไร หรือแม้แต่การ  

จบเรื่องโดยการคาดไม่ถึง ก็ล้วนแต่ท าใหเ้รื่องมีความนา่สนใจได้ทั้งสิ้น 

  ความสัมพันธ์ระหว่างโครงเรื่องกับองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น การ

พิจารณาว่า โครงเรื่องนั้นมีส่วนช่วยเสริมให้แก่นเรื่องชัดเจนมากขึ้นหรือไม่เพียงไร เอื้ออ านวย

ให้การสรา้งฉากหรือบรรยากาศเป็นไปอย่างเหมาะสมหรือไม่ หรือโครงเรื่องช่วยให้การด าเนิน

เรื่องและการเล่าเรื่องเป็นไปอย่างราบรื่นหรอืไม่เพียงไร 

  การสื่อความหมายถึงความเป็นจริงในชีวิตมนุษย์ โครงเรื่องที่ดี

จะต้องเป็นการจ าลองแบบอย่างชีวิตมนุษย์ มีความเป็นไปได้และสามารถน ามาเทียบเคียงกับ

ชีวิตจริงของมนุษย์ได้ ทั้งนี้เพราะโครงเรื่อง คือ พื้นฐานทางอารมณ์ของมนุษย์ ตลอดจนการ

กระท าที่มีเหตุผล มาจากความเชื่อและปฏิกิรยิาตอบสนองของมนุษย์จริง 

    2) มุมมองการเล่าเรื่อง  

      ประคอง เจริญจติรกรรม (2555, หน้า 59) อธิบายไว้ว่า ค าว่ามุมมอง 

(point of view) คือ กลวิธีการเล่าเรื่อง (technique) ตามฐานะของผู้เล่าเรื่อง (narrator) ที่สัมพันธ์

กับเรื่องที่เล่า กล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นถูกน ามาเล่า โดยทัศนะของใคร มุมมอง

มีหลายแบบ และน ามาผสมกันได้  

  นอกจากนี้ยังมีอีกหลายค าที่มีความหมายใกล้เคียงและคล้ายคลึง

กับค าว่า Point of View ซึ่งอาจมีผู้เลือกใช้แตกต่างกัน เพราะถือว่าใช้แทนกันได้ เช่น กลวิธีใน

การเสนอเรื่อง กลวิธีในการเล่าเรื่อง ทรรศนะ และมุมมอง ค าเหล่านี้มีความหมายตรงกัน คือ 

หมายถึง วธิีการเล่าเรื่องของนักเขียนหรอืผูแ้ตง่ ซึ่งจะเป็นผู้ก าหนดหรือเลือกว่าจะเล่าเรื่องโดย

ผ่านสายตาหรือ “มุมมอง” ของใคร โดยนัยนี้ มุมมองจึงหมายถึงการเลือกใช้ผู้เล่าเรื่อง 

(Narrator) ของนักเขียน 

   ส าหรับรูปแบบและลักษณะของมุมมองการเล่าเรื่อง มี 4 แบบ ได้แก่  
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  2.1) ผู้เล่าเรื่องรู้แจ้งเห็นจริงทุกอย่าง (omniscient point of view) 

คือ ผูแ้ตง่เป็นผู้เล่าเรื่องอย่างอสิระ รวมทั้งการเล่าความคิด ความรูส้ึกของตัวละคร  

  2.2) การใช้บุรุษที่สามเป็นผู้เล่าเรื่อง (limited omniscient point of view) 

คือ ผู้แต่งเลือกตัวละครตัวหนึ่งให้เป็นผู้เล่าเหตุการณ์เท่าที่ตัวละครนั้นรู้เห็น โดยผู้เล่าเรื่องไม่

สามารถรู้ความรู้สกึนึกคิดของตัวละครอื่น มักใช้สรรพนามบุรุษที่ 3 แทนตัวผู้เล่า เช่น เขา หรือ 

หล่อน หรือค าอื่นที่เป็นสรรพนามบุรุษที่ 3 รวมทั้งการใช้ชื่อตัวละคร ให้ผู้อ่านรู้เหตุการณ์ใน

เรื่องผา่นสายตาและความคิดของตัวละครนั้น ๆ แตไ่ม่สามารถล่วงรู้ความในใจของตัวละครอื่น 

  2.3) การใช้บุรุษที่หนึ่งเป็นผู้เล่าเรื่อง (first-person point of view)       

ผูแ้ต่งเลือกตัวละครในเรื่องงเป็นผู้เล่า ตัวละครตัวนั้นอาจเป็นตัวละครเอก ตัวละครรองหรือตัว

ละครประกอบก็ได้ เป็นการเล่าประสบการณ์ตรงของตัวละคร ซึ่งรวมทั้งความรู้สึกนึกคิดของ

ตัวละครที่เป็นผู้เล่า ผู้แต่งมักก าหนดให้ผู้เล่าเรื่องใช้สรรพนามแทนตนเองว่า ฉัน หรือ ข้าพเจ้า 

หรอื ผม หรอืค าอื่นที่เป็นสรรพนามบุรุษที่ 1  

  2.4) ผู้เล่าเรื่องเป็นผู้สังเกตการณ์ (objective or dramatic point of view) 

ผู้แต่งเป็นผู้เล่าเรื่อง แต่ผู้แต่งจะไม่เข้าไปรับรู้ความรู้สึกนึกคิดของตัวละคร ผู้แต่งจะท าหน้าที่

ถ่ายทอดสิ่งที่ตัวละครท าหรือพูด ภาพลักษณ์ที่ปรากฏให้เห็น หรือค าสนทนาที่ตัวละครอื่นพูด

ถึงตัวละครนั้น ๆ 

  3) ตัวละคร (Character)  

   คือ กลุ่มคนในเรื่องเล่าที่ผู้แต่งสร้างขึ้น ถ้าเป็นเรื่องแนวจินตนาการ

เหนือจริง ตัวละครอาจไม่ใช่มนุษย์ เช่น สัตว์ หุ่นยนต์ สิ่งมีชีวิตจากนอกโลก แต่ผู้แต่งก็ให้

อมนุษย์เหล่านั้นแสดงพฤติกรรมของคน ดังนั้นตัวละครดังกล่าวจึงเป็นมนุษย์ในรูปแบบอื่น

นั่นเอง อาจอธิบายเพิ่มเติมได้ว่า ตัวละครจะมีลักษณะความเป็นมนุษย์ เช่น หน้าตา อุปนิสัยใจ

คอ สถานภาพทางสังคมอาจเรียกได้ว่าเป็น “แบบของคน” ที่ผู้เขียนได้น ามาปรับปรุงแต่งตาม

จินตนาการ หรือจุดประสงค์ทางศิลปะ จนท าให้เกิดเป็นภาพลวงตาของคนขึ้นมา ผู้อ่านจะได้

เห็นรูปแบบต่าง ๆ ของมนุษย์ในหลายลักษณะไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรม บุคลิกภาพและภาวะอัน

เป็นธรรมชาติสากลของมนุษย์อันจะช่วยให้ผู้อ่านได้เข้าใจชีวิตและผู้คนรอบข้างมากขึ้น 

(ประคอง เจริญจติรกรรม, 2555, หนา้ 51) 

   การศึกษาเกี่ยวกับประเภทของตัวละคร การวิเคราะห์ตัวละคร 

กลวิธีการน าเสนอตัวละคร พิจารณาคุณลักษณะและบทบาทของตัวละคร การประเมินค่าตัว

ละคร มีรายละเอียด ดังนี้ 

  3.1) ประเภทของตัวละคร ประคอง เจริญจิตรกรรม (2555, หน้า 51-53) 

จ าแนกตัวละครออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ การแบ่งประเภทตามบทบาท และการแบ่ง
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ประเภทตามลักษณะประเภทตัวละครตามบทบาท คือ การแบ่งตัวละครตามบทบาทที่ปรากฏ

ในเรื่องเล่า แบ่งออกเป็น ตัวละครเอก ตัวละครปฏิปักษ์ ตัวละครสนับสนุน และผูเ้ล่าเรื่อง  

   3.1.1) ตัวละครเอก คือตัวละครที่เป็นศูนย์กลางของเรื่อง และมี

บทบาทในเหตุการณ์หลักหรือส าคัญของเรื่อง มักจะมีบุคลิกภาพและลักษณะนิสัยที่น่าชื่นชม 

ถ้าเป็นตัวละครชาย เรียกว่า “พระเอก” (hero) ถ้าเป็นตัวละครหญิง เรียก “นางเอก” (heroine) 

นอกจากนีย้ังมีตัวละครเอกที่มีบุคลิกภาพที่ไม่น่าชื่นชมหรือหยาบคาย เรียก “พระเอกแสร้งร้าย” 

(antihero) เป็นตัวละครเอกที่ภายนอกเป็นคนโหดร้าย หยาบคาย แต่จะมีเนื้อแท้ที่ดีซ่อนอยู่

ภายในจติใจที่ผู้แต่งจะค่อย ๆ เผยใหผู้อ้่านได้ประจักษ์ 

   3.1.2) ตัวละครปฏิปักษ์ (antagonist) คือ ตัวละครที่เป็นฝ่ายตรง

ข้ามกับตัวละครเอก สร้างความขัดแย้งในเรื่อง มีความน่าชื่นชมน้อยกว่าตัวละครเอก บ้างเรียกว่า 

“ผูร้้าย” หรอื “วายร้าย” 

   3.1.3) ตัวละครสนับสนุน คือ ตัวละครที่เป็นผู้ช่วยตัวละครใน

เรื่องมีทั้งตัวละครเอกและตัวละครปฏิปักษ์ หากตัวละครสนับสนุนมีบทบาทรองจากพระเอก 

เรียกว่า “พระรอง” หรืออาจเป็นตัวละครที่สนับสนุนพระเอก แต่มีลักษณะตรงข้ากับพระเอก

เพื่อเน้นให้เห็นความสูงสง่ของพระเอกเด่นชัดยิ่งขึ้น เรียก “พระรองอัปลักษณ์” 

   3.1.4) ผู้เล่าเรื่อง คือคนที่ถ่ายทอดเรื่องราวมาสู่ผู้อ่าน อาจเป็น

นักประพันธ์ หรอืตัวละครในเรื่องก็ได้ 

  3.2) การวิเคราะห์ตัวละคร ควรก าหนดขอบเขตของการวิเคราะห์

ออกเป็น 2 ประเด็น คือ พิจารณากลวิธีการสร้างตัวละคร และพิจารณาคุณลักษณะและ

บทบาทของตัวละครในเรื่อง (ประคอง เจริญจติรกรรม, 2555, หน้า 51-53) กล่าวคือ การพิจารณา

กลวิธีการสร้างตัวละคร อาจจะตั้งเป็นค าถามในลักษณะนี้คือผู้แต่งน าเสนอตัวละครโดยวิธีใด 

(โดยตรงหรือโดยอ้อม) การให้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวละครชัดเจน แจ่มแจ้งเพียงไร  การสร้าง

แรงจูงใจให้กับตัวละครมีเหตุผลเพียงพอหรือไม่ อะไรคือสิ่งที่กระตุ้นให้ตัวละครแสดง

พฤติกรรมออกมา เช่น ความปรารถนา ความต้องการ การต่อสู้เพื่อความอยู่รอด การปกป้อง

ตนเอง ฯลฯ ผู้วจิารณ์จะต้องวิเคราะหถ์ึงแรงจูงใจนั้นว่าสมเหตุสมผลเพียงพอหรอืไม่ อย่างไร 

  การพิจารณาน้ าเสียงของผู้แต่งที่มีต่อตัวละคร และแปล

ความหมายของน้ าเสียงนั้น ผู้แต่งแต่ละคนจะแสดงน้ าเสียงต่อตัวละครของตัวเองในลักษณะ

ต่างกัน เชน่ ดูถูก เยาะเย้ย ถากถาง เวทนา สงสาร ช่ืนชม นอกจากนีแ้ล้วจะต้องค้นหาให้ได้ว่า 

การแสดงความเห็นหรือน้ าเสียงนั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่ออะไร เช่นเพื่อเสริมแก่นเรื่องให้เด่นขึ้น 

หรอืเพื่อต้องการวิจารณ์กลุ่มคนบางคน 
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 3.3) กลวิธีการน าเสนอตัวละคร ผู้แต่งมีวิธีน าเสนอตัวละครอยู่ 2 วิธี 

คือ การน าเสนอตัวละครแบบผู้แต่งเป็นพระเจ้า และการน าเสนอแบบผู้แต่งเป็นผู้สังเกตการณ์ 

ประคอง เจริญจิตรกรรม (2555, หน้า 53) กล่าวคือ การน าเสนอตัวละครแบบผู้แต่งเป็น    

พระเจ้า คือ ผู้แต่งบรรยายลักษณะนิสัย ท่าทาง ความรู้สึก ความคิดให้ผู้อ่านรับรู้ได้ทันที    

โดยผู้อา่นไม่ตอ้งคิดวเิคราะห ์ผูแ้ตง่สว่นใหญ่นยิมใช้วธิีการนี้ในการน าเสนอตัวละคร 

  การน าเสนอตัวละครแบบผู้แต่งเป็นผู้สังเกตการณ์ คือ ผู้แต่งจะ

ไม่บรรยายลึกเข้าไปในความรู้สึก จิตใจของตัวละคร แต่จะให้ลักษณะนิสัยตัวละครผ่านบาง

สนทนาที่ตัวละครพูดกัน หรือตัวละครอื่นพูดถึงอีกตัวละคร นอกจากนี้ผู้อ่านยังสามารถเห็น

ลักษณะนิสัยตัวละครผ่านความคิดการกระท า ค าพูดของตัวละคร ตลอดจนวัตถุต่าง ๆ เช่น 

การแต่งกาย ท่าทาง บุคลิกลักษณะ 

  3.4) การพิจารณาคุณลักษณะและบทบาทของตัวละคร การวิเคราะห์

ในประเด็นนี้ จะต้องน าประสบการณ์และความเข้าใจต่อชีวิตมนุษย์เป็นเกณฑ์ประกอบการ

วินจิฉัยด้วย เพราะตัวละครก็คือตัวแทนของมนุษย์ทั่วไป  

 โรเบิร์ตส์ (Roberts, 1988, หน้า. 69-70) เสนอแนวทางการวิเคราะห์

ลักษณะและบทบาทของตัวละครว่าอาจตั้งค าถาม คือ การวิเคราะห์ความคิดและค าพูดของ  

ตัวละคร เพราะค าพูดและความคิดของตัวละครจะช่วยให้เข้าใจความรู้สึกนึกคิด อุปนิสัย    

และภาวะอารมณ์ว่าเป็นอย่างไร โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อตัวละครนั้นตกอยู่ในสถานการณ์ที่

หลากหลาย การวิเคราะห์การกระท าของตัวละคร เพราะการกระท าของตัวละครใน

สถานการณ์ต่าง ๆ จะช่วยให้เข้าใจตัวตนและจิตวิญญาณของตัวละครได้มากขึ้น ตัวละครอื่น

พูดถึงตัวละครเอก อย่างไรบ้าง ในเรื่องเล่าก็เช่นเดียวกับในชีวิตจริง ที่บุคคลหนึ่งมักจะพูดถึง

บุคคลอื่น หน้าที่ของนักวิจารณ์ก็คือ การพิจารณาความเห็นของตัวละครอื่น ๆ ที่มีต่อตัวละคร

ที่ก าลังวิจารณ์ว่าเป็นอย่างไร และสื่อความหมายอย่างไรบ้าง บางครั้งค าพูดอย่างหนึ่งอาจจะ

สื่อความอีกอย่างหนึ่ง โดยเฉพาะเมื่อตัวละครเหล่านั้นเป็นปฏิปักษ์ต่อกัน หรือตัวละครที่เป็น

เพื่อนกันอาจพูดไปในทางบวกมากกว่าทางลบ หน้าที่ของนักวิจารณ์จะต้องพิจารณาว่าความ

เป็นจริงนั้นคืออะไร และการวิเคราะห์น้ าเสียงของผู้เขียนต่อตัวละคร เพราะผู้เขียนมักแสดง

น้ าเสียงต่อตัวละครเสมอ การแสดงน้ าเสียงของผู้เขียนจะผา่นความเห็นของผู้เล่าเรื่อง อาจมีทั้ง

ถูกและผิด ต้องค้นหาว่าท าไมผู้ เขียนจึงมีความเห็นเช่นนั้น และการแสดงความเห็นมี

ความหมายต่อเรื่องอย่างไร 

  3.5) การประเมนิค่าตัวละคร เมื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวละครใน

เรื่องที่ศึกษา ทั้งด้านบุคลิกภาพ บทบาท และกลวิธีการสร้างตัวละคร ขั้นตอนต่อมา คือ การ

ประเมินค่าการสร้างตัวละคร และลักษณะของตัวละครในเรื่องว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ 
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อย่างไร อาจใช้หลักเกณฑ์การวินิจฉัย คือ ความสมจริงของการสร้างตัวละคร ตัวละครควร

เป็นแบบจ าลองชีวิตมนุษย์ทั้งด้านจิตใจและพฤติกรรม รวมทั้งพิจารณาด้วยว่าตัวละครเป็น

แบบตัวแบนหรือแบบตัวกลม วิเคราะห์ตีความให้ได้ว่าผู้เขียนสร้างขึ้นด้วยจุดมุ่งหมายใด      

การเปลี่ยนแปลงหรอืพัฒนาการของตัวละคร มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ หากผู้เขียนต้องการ

ให้ตัวละครเปลี่ยนแปลง ก็ควรปูพื้นฐานให้เห็นพัฒนาการของการเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจน มี

เหตุผลและความเป็นไปได้ เชน่การที่ตัวละครฝ่ายร้ายเปลี่ยนเป็นคนดีในตอนท้ายเรื่อง ก็ไม่ควร

เปลี่ยนแบบกะทันหัน แต่ต้องมีการแสดงให้เห็นพัฒนาการเป็นระยะ ทั้งต้องพิจารณาว่าการ

สร้างตัวละครช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจมนุษย์และสภาวะอันเป็นสากลของมนุษย์ได้มากน้อยเพียงใด 

และดูว่านักเขียนมีความจัดเจนหรือมีประสบการณ์เกี่ยวกับมนุษย์หรือไม่ ตัวละครที่ดีจะต้อง

เป็นตัวแทนในการแปลความหมายเกี่ยวกับชีวติใหแ้ก่ผูอ้่านอย่างกว้างขวาง (ธัญญา สังขพันธานนท์, 

2538, หนา้ 105-106) 

  4) บทสนทนา (dialogue) คือ  

   การพูดโต้ตอบกันของตัวละครในเรื่อง นับเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ

ประการหนึ่งของเรื่องเล่า ที่จะท าให้เห็นเหตุการณ์ในอนาคต เห็นอุปนิสัยและการเปลี่ยนแปลง

หรือพัฒนาการของตัวละคร บทสนทนาจ าเป็นต้องทันสมัยสอดคล้องกับยุคสมัยของเรื่องและ

สถานภาพของตัวละครในเรื่อง เพื่อให้เกิดความสมจริงที่ผู้อา่นยอมรับได้ เรื่องเล่าบางเรื่องอาจ

ใช้การบรรยายแทนบทสนทนา หรือใช้การร าพึงกับตนเองแทนบทสนทนาก็ได้ การศึกษาบท

สนทนาจ าเป็นต้องพิจารณาการใช้ภาษาว่าสื่อความหมายเพียงใดและมีน้ าเสียงอย่างไร ที่จะ

สื่อให้เห็นทัศนคติของตัวละครด้วย แต่ไม่จ าเป็นต้องศึกษาบทสนทนาทุกบท ควรเลือกศึกษา

เฉพาะบทสนทนาที่เป็นส่วนส าคัญต่อการด าเนินเรื่องหรือแนวคิดของเรื่อง (ประคอง เจริญจิตรกรรม, 

2555, หน้า 60) 

   บทสนทนานับว่ามีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบที่เป็นตัวละครมาก

ที่สุด เพราะว่าตัวละครไม่ว่าจะเป็นตัวละครที่สร้างขึ้นตามแนวคิดใด จะต้องมีบทสนทนา

ประกอบด้วยเสมอ ความเข้าใจโดยทั่วไปนั้น บทสนทนาคือถ้อยค าโต้ตอบกัน หรือบทเจรจา

ของตัวละครใน นวนิยาย เพื่อสื่อสารความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ ทรรศนะของตัวละคร          

บทสนทนามีความส าคัญต่อการเขียนนวนิยายหลายประการ เช่น ช่วยให้การด าเนินเรื่องมี

ประสิทธิภาพ ท าให้ผู้อ่านสนใจอ่านอย่างไม่เบื่อหน่าย เพราะไม่ต้องอ่านบทบรรยายหรือ

พรรณนาที่ยืดยาวติดตอ่กัน ด้วยการใชบ้ทสนทนาของตัวละครแทน นอกจากนี้ ผู้เขียนยังใช้บท

สนทนาแนะน าตัวละคร ช่วยให้ผู้อ่านได้รู้จักบุคลิกลักษณะ นิสัยใจคอ อารมณ์ ความรู้สึก 

ตลอดจนทรรศนะของตัวละครแต่ละตัว ยิ่งไปกว่านี้บทสนทนายังมีส่วนส าคัญช่วยให้ผู้อ่าน
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มองเห็นสภาพสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม สภาพการณ์ทางเศรษฐกิจ 

การเมอืงและสังคมอีกด้วย (ปาริฉัตร พยุงศรี, 2554, หนา้ 144)  

  5) ฉาก (Setting)  

   เป็นองค์ประกอบส าคัญของเรื่องที่จะท าให้ผู้อ่านทราบว่า ใครท า 

อะไรอยู่ไหน เมื่อไร หากขาดฉากอาจท าให้เนื้อเรื่องด าเนินไปอย่างไร้จุดหมาย เจือ สตะเวทิน 

(2510, หนา้ 55) กล่าวว่า ฉากเป็นส่วนที่มคีวามส าคัญ ในการสร้างฉากนั้นผู้ประพันธ์ต้องรู้จัก

ฉากนั้นเป็นอย่างดจีงึจะสามารถถ่ายทอดสู่ผู้อา่นได้ การสรา้งฉากที่แสดงถึงบรรยากาศภายใน

เรื่องต้องค านึงถึง รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส องค์ประกอบทั้ง ห้านี้ เป็นส่วนส าคัญ            

ที่ผู้ประพันธ์ตอ้งรังสรรค์ออกมาใหผู้อ้่านเห็นภาพและเข้าใจ สื่อความชัดเจน 

  การวิเคราะห์ฉาก สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2524, หน้า 75) อธิบายว่า

ผู้ประพันธ์สร้างฉากและบรรยากาศสัมพันธ์กับสารัตถะและมีอิทธิพลต่อตัวละครในเรื่อง

อย่างไร มีความสมจริงและก่อให้เกิดจินตนาการเพียงใด ฉากที่สร้างขึ้นให้ประสบการณ์

ทางออ้มแก่ผู้อา่นชัดเจนหรอืไม่ อกีทั้งพิจารณาว่าฉากในเรื่องส่วนใดจ าลองมาจากสถานที่จริง 

หรอืเป็นส่วนที่สร้างขึ้นจากจินตนาการผู้อ่าน 

  ธัญญา สังขพันธานนท์ (2538, หน้า 112-113) และประคอง เจริญจิตรกรรม 

(2555, หนา้ 58) แบ่งประเภทของฉากไว้สอดคล้องกัน 4 ลักษณะ ได้แก่  

  1. ฉากที่เป็นธรรมชาติ ได้แก่ สภาพแวดล้อมของตัวละคร เช่น

ทิวทัศน์ ทะเล ภูเขา ทุ่งโล่ง ป่าเปลี่ยว รวมไปถึงการตกแตง่ภายในบ้านเรอืนหรอือาคารต่าง ๆ  

  2. ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐ์ ได้แก่ อาคารบ้านเรือน วัตถุข้าวของ

เครื่องใช้ที่มนุษย์เป็นผู้ประดิษฐ์ขึ้นมาและแวดล้อมตัวละครในเรื่อง นอกจากนี้แล้ว ฉากที่เป็น

สิ่งประดิษฐ์ยังเป็นสัญลักษณ์หรอืตัวแทนของตัวละครก็ได้ เชน่ ไม้เท้าเป็นตัวแทนของความชรา 

ตุ๊กตากับผูห้ญิง เคียวกับชาวนา เป็นต้น 

  3. ฉากที่เป็นช่วงเวลาหรือยุคสมัย คือ ช่วงสมัยของเหตุการณ์ใน

เรื่องเป็นส่วนส าคัญของนวนิยาย จะเป็นสิ่งที่ช่วยด าเนินเรื่อง ตลอดจนการพัฒนาหรือ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตัวละครและสถานที่ต่าง  ๆ  ตลอดจนส่งผลกระทบและเชื่อมโยง

เหตุการณ์แต่ละเหตุการณ์ ดังนั้น การวิจารณ์ฉากเกี่ยวกับเวลาต้องรู้ว่าเรื่องเล่าที่จะวิจารณ์

นั้นเกิดขึน้เมื่อไร เกิดขึน้นานเท่าไร และเวลาผา่นไปในรูปแบบไหน รวดเร็วหรือเชื่องช้า การเล่า

เป็นการเล่าไปตามล าดับปฏิทิน, เป็นการเล่าย้อนอดีต, การเล่าแบบย้อนกลับไปกลับมา หรือ

เป็นการเล่าเหตุการณ์หลายเหตุการณ์ในเวลาเดียวกัน เพื่อให้เข้าใจแจ่มชัดว่าผู้แต่งเน้นการ

เสนอเรื่องอะไร 
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  4. ฉากที่เป็นสภาพแวดล้อมเชิงนามธรรม เป็นฉากที่เกี่ยวข้องกับ

ศาสนา จารีตประเพณี ค่านิยม ศีลธรรม รวมไปถึงสภาพอารมณ์และความรู้สึกของตัวละครที่

มีผลต่อการแสดงพฤติกรรมของตัวละครในเรื่อง ฉากที่เป็นสภาพด าเนินชีวิตของตัวละคร คือ 

ฉากที่น าเสนอถึงแบบแผน กิจวัตรการด าเนินชีวิตของตัวละคร ชุมชน หรือสังคม ฉากประเภท

นีจ้ะช่วยสะท้อนให้เห็นภาพเหตุการณ์รวมทั้งตัวละครใหเ้ด่นชัด 

  โรเบิร์ตส์ (Roberts, 1988, หน้า. 83-89) เสนอแนวทางการวิเคราะห์

และประเมินค่าการใชฉ้ากว่าควรจะพิจารณาประเด็นต่าง ๆ  คือ 

  1. ฉากกับความนา่เชื่อถือ จุดมุ่งหมายส าคัญประการหนึ่งของการใช้

ฉาก คือ เพื่อเน้นให้เรื่องมีความสมจริงมากขึ้น ในเรื่องแนวสมจริงหรือสัจนิยม ฉากจะมี

ความส าคัญมากในแง่ของการสร้างความน่าเชื่อถือ ความจริงและความน่าเชื่อถือเกิดจากการ

บรรยายโดยให้รายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับสถานที่ ช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์ในเรื่อง ในการ

ประเมินค่าจึงเพ่งเล็งที่ความน่าเชื่อถือเป็นส าคัญ ว่าฉากในเรื่องนั้นมีความสมจริงมากน้อย

เพียงไร นอกจากนีแ้ล้ว ควรพิจารณาว่าการให้รายละเอียดนั้นมคีวามถูกต้องใกล้เคียงกับความ

เป็นจรงิหรอืไม่ 

  2. ฉากกับตัวละคร การใช้ฉากบางครั้งอาจมีความหมายและ

สัมพันธ์กับตัวละครตามที่ผู้แต่งต้องการจะให้เป็น เช่นผู้แต่งต้องการเน้นให้ความสัมพันธ์

ระหว่างสถานที่สิ่งแวดล้อม และเวลาว่ามีความเกี่ยวข้องและส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง

ความคิดหรือการกระท าของตัวละคร การวิเคราะห์ประเมินค่าฉากในแง่นี้ จึงควรจะเริ่มจาก

การศกึษาว่าฉากและสถานที่ในเรื่องมีอทิธิพลต่อตัวละครในด้านใดบ้าง โดยอาจตรวจสอบด้วย

ค าถามง่าย ๆ เช่น ตัวละครได้แสดงความรู้สึกหรือมีความเห็นออกมาอย่างไรบ้าง ฉากมี

อิทธิพลอย่างไรต่อการเปลี่ยนแปลงความคิด พฤติกรรม ทัศนคตแิละการกระท าของตัวละคร  

  3. ฉากกับบรรยากาศในเรื่อง ฉากและสถานที่มีผลอย่างยิ่งต่อการ

สร้างบรรยากาศ (Atmosphere) หรือ “อารมณ์” (Mood) ของเรื่อง ผู้เขียนอาจใช้วิธีการหลาย

อย่างในการสร้างบรรยากาศในท้องเรื่อง เช่นว่า การพรรณนาถึงความเงียบเหงาของสถานที่  

การหยุดนิ่งของกระแสลม ความเงียบสงบของใบไม้ เพื่อให้บรรยากาศมีความเศร้า การ

กล่าวถึงสีที่ให้ความรู้สึกอบอุ่นเช่น สีแดง สีส้มหรือสีเหลืองอาจท าให้เกิดบรรยากาศของ

ความสุข การสร้างบรรยากาศจะท าให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ตอบสนองและคล้อยตาม ดังนั้น     

การวิเคราะห์การใช้ฉากเพื่อสร้างบรรยากาศของเรื่อง อาจจะเริ่มจากค าถามเหล่านี้ คือ     

การให้รายละเอียดของฉากน าไปสู่ความเข้าใจในปมปัญหาของเรื่องมากน้องเพียงใด การใช้

ถ้อยค าพรรณนาท าให้เกิดสีสันและภาพพจน์หรือไม่ อย่างไร การสร้างอารมณ์และบรรยากาศ
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เกิดจากการใชอ้งค์ประกอบอะไรบ้าง เชน่ การกล่าวถึงสี รูปทรง เสียง กลิ่น บรรยากาศเหล่านี้

ท าให้เกิดความรู้สกึอย่างไรบ้าง 

 4. ฉากกับองค์ประกอบของเรื่อง ฉากมิใช่องค์ประกอบที่แยกออกมา

จากเนื้อเรื่อง แตม่ีความสัมพันธ์และควรกลมกลืนกับองค์ประกอบอื่น ๆ ด้วย ไม่ว่าจะเป็นโครง

เรื่อง ตัวละคร แก่นเรื่อง หรอืองค์ประกอบอื่น ๆ  

  2. การวเิคราะห์กลวิธีการใช้ภาษา  

 ประกอบด้วยการวิเคราะห์ กลวิธีการใช้ถ้อยค า และกลวิธีการใช้โวหาร            

มีรายละเอียด ดังนี้ 

 2.1 กลวิธีการใช้ถ้อยค า การใช้ถ้อยค าที่ไพเราะสละสลวย เป็นศิลปะของการใช้

ภาษาที่ท าให้ผู้อา่นหรอืผูฟ้ังเกิดอารมณค์ล้อยตามไปด้วย การใชถ้้อยค าจงึเป็นศิลปะหรือกลวิธี

ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งที่จะเลือกสรรถ้อยค ามาเพื่อสามารถสื่อความหมายให้แก่ผู้อ่านหรือ

ผู้ฟังให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจในลักษณะที่แตกต่างกัน การใช้ถ้อยค าใน นวนิยายมี 4 ประเด็น 

คือ การหลากค า ค าเพื่อเสียงสัมผัส ค าสูง และค าที่ท าให้เกิดภาพ (ปาริฉัตร พยุงศรี, 2554, 

หนา้ 50-51) ดังนี้  

  2.1.1 การหลากค า คือ การใช้ค าที่มีความหมายอย่างเดียวกันในรูปค าที่

แตกต่างกันไปเพื่อประโยชน์ในด้านความไพเราะของเสียง ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน ไม่เบื่อ

หนา่ย หรอืในบางเพื่อเน้นความหมายใหชั้ดเจนและให้เหมาะสมกับกาลเทศะรวมทั้งบุคคล  

  2.1.2 ค าเพื่อเสียงสัมผัส คือ การสรรค าเพื่อคุณค่าด้านวรรณศิลป์เป็นการใช้

ค าเพื่อให้เกิดความไพเราะ นึกเห็นภาพของสิ่งที่กล่าวถึง หรือเกิดความรู้สึกสัมผัสได้ การ

เลือกใช้ถ้อยค าให้เกิดความไพเราะทางเสียงนั้น มีการใช้ค าเพื่อเสียงสัมผัสทั้งสัมผัสสระและ

สัมผัสอักษร  

  2.1.3 ค าสูง หมายถึงค า ที่มาจากภาษาบาลีสันสกฤตและภาษาเขมร ซึ่งได้รับ

การยอมรับนับถือมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยว่าเป็นภาษาสูง เพราะเป็นภาษาที่ใชใ้นศาสนา ทั้งศาสนา

พุทธและศาสนาพราหมณ์ และใช้เป็นค าราชาศัพท์ด้วย  

  2.1.4 ค าที่ท าให้เกิดภาพ หมายถึง ค าที่บ่งลักษณะ ขนาด แสง สี เสียง 

ปริมาณ และอาการ ค าที่ท าให้เกิดภาพนี ้เป็นค าที่มคีุณค่า  

 2.2 การใช้โวหารในนวนิยาย โวหาร หมายถึง ช้ันเชิงการใช้ส านวนภาษาในการ

ประพันธ์วรรณกรรม เพื่อให้เกิดความไพเราะ สละสลวยของถ้อยค า สื่ออารมณ์ และความคิด

ได้ประณีต ลึกซึ้ง ชนิดของโวหารการประพันธ์ จ าแนกเป็น 5 ชนิด ได้แก่ บรรยายโวหาร 

พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และอุปมาโวหาร ดังนี้ (ประสิทธิ์ กาพย์กลอน , 



57 

2518, หน้า 89-96; สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา, 2549, หน้า 34-37; สมเกียรติ รักษ์มณี, 2551, 

หนา้ 64–71; ราชบัณฑติยสถาน, 2552, หนา้ 47-50)  

   2.2.1 บรรยายโวหาร หมายถึง ช้ันเชิงในการบอก เล่า แจ้ง แถลง อธิบาย 

อภปิราย เรื่องราวต่าง ๆ เพื่อให้ผู้อ่านผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจเป็นส าคัญ โวหารชนิดนี้หาก

ใช้ในวรรณกรรมเชิงละคร ก็จะใช้เป็นบทเล่าเรื่องหรือด าเนินเรื่อง เพื่อให้เรื่องด าเนินไปอย่ าง

กระชับ ไม่ยืดยาด หากใช้ในวรรณกรรมหรืองานเขียนทั่วไป โวหารนี้จะเป็นโวหารหลัก           

ที่น ามาใช้น าเสนอเรื่องราว หรอืขยายความเรื่องราวใหรู้้และเขา้ใจตรงกัน 

  2.2.2 พรรณนาโวหาร หมายถึง ช้ันเชิงในการเขียนหรือแสดงรายละเอียดต่าง ๆ 

อย่างละเอียดถี่ถ้วน เพื่อร าพึงร าพันความรู้สึก อารมณ์ หรือ มุ่งแสดงให้ผู้อ่านผู้ฟังนึกคิด

จนิตนาการเห็นภาพ แสง ส ีเสียง บังเกิดความประทับใจ ซาบซึ้งใจ และเกิดอารมณ์ความรู้สึก

ร่วมกับกระบวนการพรรณนาเหล่านั้น สามารถจ าแนกได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ การพรรณนาภาพ 

เป็นการพรรณนาสิ่งที่เป็นรูปธรรมให้เห็นความละเอียดชัดเจน ความสวยงาม ความละเมียด

ละไม เช่น การพรรณนาบุคลิกลักษณะของตัวละคร การพรรณนาความงดงามของฉาก 

สภาพแวดล้อม ธรรมชาติต่าง ๆ ที่อยู่ในเรื่องให้ผู้อ่านเห็นความงดงามเหล่านั้น และการ

พรรณนาอารมณ์ เป็นการพรรณนาในเชิงนามธรรม ได้แก่ อารมณ์ความรู้สึกของผู้ประพันธ์

หรือของตัวละคร อันเกิดจากภาวะที่มีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากระทบจิตใจ เกิดเป็นอารมณ์ความรู้สึก

ต่าง ๆ ขึ้น เป็นต้นว่า อารมณ์รัก โกรธ หึงหวง เศร้าเสียใจ เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อมุ่งหวังให้ผู้อ่าน

ผู้ฟังได้บังเกิดความรู้สึกนึกคิดร่วม กวีอาจใช้ภาพพจน์ต่าง ๆ แต่งประดับประดาภาษาที่ใช้ 

เพื่อให้ผู้อา่นผู้ฟังซึมซับอารมณเ์หล่านั้นได้ดยีิ่งขึ้น 

  2.2.3 เทศนาโวหาร หมายถึง ช้ันเชิงในการอธิบายความให้กว้างขวางออกไป 

โดยมีเจตนาชัดเจนเพื่อสั่งสอน อบรม ตักเตือน แนะน าให้ผู้อ่านเห็นจริง เชื่อถือและปฏิบัติตาม

เป็นส าคัญ ทั้งนี้โดยการยกเหตุผลมาอ้างน าหลักฐานมาประกอบให้เห็นจริง เทศนาโวหารนี ้ 

แท้ที่จริงแล้วก็คือบรรยายโวหารนั่นเอง ต่างกันเพียงแต่มีเจตนาเพื่อมุ่งสั่งสอนเป็นส าคัญ   

อาจรวมโวหารชนิดอื่นทั้งอุปมา พรรณนา สาธกเข้าไว้ดว้ย เพื่อประกอบให้ผู้อา่นเห็นจรงิ 

  2.2.4 สาธกโวหาร หมายถึง ช้ันเชงิในการยกเรื่องราวมาเป็นตัวอย่างประกอบ

โวหารชนิดนี้มักน ามาใช้ไปพร้อม ๆ กับโวหารชนิดอื่น เช่น เทศนาโวหาร บรรยายโวหาร  

เป็นต้น ตัวอย่างที่ยกมาประกอบอาจมาจากเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ เรื่องราวที่เกิดขึ้นใน

อดีต เรื่องที่พิสูจน์แล้วว่าเป็นจริง เรื่องราวของบุคคลส าคัญ ข่าว หรือเหตุการณ์ เป็นต้น ทั้งนี้

เพื่อช่วยเสริมให้ผู้อา่นเข้าใจและเช่ือถอืเป็นส าคัญ  

  2.3 อุปมาโวหาร หมายถึง แบบวิธีการเขียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจประจักษ์ใน

ความคิดโดยใช้การเปรียบเทียบเชิงอุปมา สิ่งที่น ามากล่าวอุปมาซึ่งเป็นสิ่งอันเป็นที่ทราบ
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ประจักษ์กันดีอยู่แล้วนั้นจะถูกใช้เป็นสื่อโยงไปถึงความคิดที่ต้องการเสนอ อุปมาโวหารในที่นี้

มิใช่ภาพพจน์ เนื่องจากมิได้ใช้เพื่อประโยชน์ในการสร้างภาพในใจอย่างพรรณนาโวหาร      

อุปมาโวหารมักใช้ประกอบโวหารอื่น เช่น เทศนาโวหาร บรรยายโวหารเพื่อการอธิบาย หรือ

ถ่ายทอดความคิดใหเ้ข้าใจแจม่ชัด  

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายและนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

 จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับนวนิยายและนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา 

สะท้อนให้เห็นสถานภาพงานวิจัยในนวนิยายกลุ่มดังกล่าว ตลอดจนสามารถน ามาเป็นแนวทาง

ในการศึกษา ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาเป็น 2 ส่วน ได้แก่ กลุ่มศึกษานวนิยายโดยทั่วไป และ

กลุ่มศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนา กล่าวตามล าดับดังนี้ 

 1 กลุ่มศกึษานวนยิายโดยทั่วไป 

  การศึกษาทางด้านวรรณกรรมไทยที่ผ่านมาพบว่ามีการศึกษานวนิยายโดยทั่วไป   

ที่มิใช่นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาในหลายมิติไม่ว่าจะเป็นด้านองค์ประกอบวรรณกรรม และ

การน าทฤษฎีจากศาสตร์ต่าง ๆ มาวิเคราะห์ วิจารณ์ ดังงานของ ประเสริฐ ไสววรรณ (2533)  

ที่ท าวิจัยเรื่อง วิเคราะห์นวนิยายและเรื่องสั้นที่สะท้อนชีวติชาวชนบทอีสานของ ค าพูนบุญทวี 

โดยมีจุดประสงค์เพื่อศึกษาค่านิยม ความเชื่อ ศิลปะ การใช้ภาษา ตลอดจนความสัมพันธ์

ระหว่างวรรณกรรมกับนักเขียน โดยศึกษาจากนวนิยาย 14 เรื่อง เรื่องสั้นที่รวมพิมพ์          

เป็น 4 เล่ม และเรื่องสั้นที่ดีพิมพ์ในนิตยสารฟ้าเมืองไทย รายสัปดาห์ในช่วง พ.ศ. 2528-เดือน

มกราคม พ.ศ. 2529 รวม 39 เรื่อง  

  ผลการศึกษาพบว่า ค าพูน บุญทวี เป็นนักเขียนบันเทิงคดีที่มุ่งเสนอชีวิตและ   

ความเป็นอยู่ของชาวชนบท อีสานโดยเฉพาะการน าประสบการณ์ในชีวิต ทั้งในชนบทอีสาน 

และท้องถิ่นอื่น ๆ ที่ได้ไปใช้ชีวิตอยู่มาสร้างสรรค์เป็นวรรณกรรม ขึ้นด้วยท่วงท านองเขียนและ      

ใช้ถ้อยค าส านวนภาษาอย่างมีศิลปะ มีผลท าให้เรื่องสั้นและนวนิยายของเขามีลักษณะเฉพาะ

แตกต่างจากวรรณกรรมบันเทิงคดีของนักเขียนคนอื่น ๆ ภาพชีวิตของ ชาวชนบทอีสาน         

ที่ปรากฏมีลักษณะเรียบง่าย ผูกพันธ์อยู่กับธรรมชาติ อย่างแน่นแฟ้น ยึดถือค่านิยมและความ

เชื่อตามบรรพบุรุษอย่างมั่นคง และเหนียวแน่น แม้จะมีฐานะยากจน ผู้คนเหล่านั้นก็ด ารงชีวิต 

อย่างมสีุขตามอัตภาพ ไม่มคีวามขมขื่นแตป่ระการใด 

  จันทนา อินทรัตน์ (2535) ศึกษาวิเคราะห์นวนิยาย ของมาลา ค าจันทร์ มีความ

มุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์นวนิยายของ มาลา ค าจันทร์ จ านวน 9 เรื่องในด้านองค์ประกอบ     

กลวิธีในการแต่งและความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสภาพสังคมชนบทภาคเหนือ 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นวนิยายของ มาลา ค าจันทร์ เป็นนวนิยาย แสดงสีสันและกลิ่นอายของ
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ท้องถิ่น ผู้เขียนสะท้อนวัฒนธรรม ขนมธรรมเนียมประเพณี สภาพธรรมชาติ วิถีชีวิต ตลอดจน

ปัญหา ในการด ารงชีวติของชาวนา ชาวเขาในชนบทภาคเหนือ  

  ด้านองค์ประกอบสะท้อนให้เห็นว่าผู้เขียนให้ความส าคัญกับตัวละครและฉาก

มากกว่าส่วนอื่น โดยเฉพาะฉาก และบรรยากาศสะท้อนลักษณะเฉพาะของวิถีชีวิตคนในชนบท

ภาคเหนืออย่างเด่นชัด ภาพของผู้คนดังกล่าวในนวนิยายของ มาลา ค าจันทร์ มีลักษณะที่เรียบ

ง่ายและผูกพันกับธรรมชาติอย่างแน่นแฟ้น คนในชนบท ภาคเหนือ แม้จะมีฐานะยากจน        

มีปัญหาทางเศรษฐกิจ พวกเขาก็ต่อสู้ เพื่อต้องการชีวิตที่ดีขึ้น ไม่ขมขื่นกับชีวิตและมีความสุข

ตามอัตภาพ  

  และด้านการใชภ้าษาพบว่ามีการใชค้ าภาษาถิ่น ภาษาปาก ซึ่งเหมาะสม สอดคล้อง

กับเนื้อเรื่อง บรรยากาศ และตัวละคร มีการเล่นค า และการเลือกเฟ้นเสียงของค า งานเขียน   

มีความไพเราะ สละสลวย ท าให้ผู้อา่นเกิดจนิตนภาพ 

  ในขณะที่ ชนิกานต์ กู้เกียรต ิ(2540) ศึกษาเรื่องการศึกษาวิเคราะห์นวนิยายของ

กฤษณา อโศกสินที่ได้รับรางวัล: พัฒนาการด้านแนวคิด ตัวละครและกลวิธีการ

ประพันธ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ที่ได้รับรางวัล โดยเน้น

การศึกษาพัฒนาการด้านแนวคิด ตัวละคร และกลวิธีการประพันธ์  ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 

แนวคิดส าคัญที่ปรากฏในนวนิยาย ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับความรัก แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว 

แนวคิดเกี่ยวกับแนวทางด าเนินชีวิต แนวคิดเกี่ยวกับสังคม และแนวคิดเกี่ยวกับการเมือง 

กฤษณานิยมสรา้งตัวละครเอกฝ่ายหญิงและตัวละครเอกทั้งชายและหญิงมีบทบาทเด่นในเรื่อง

เป็นส่วนใหญ่ ตัวละครเอกฝ่ายชายมีบทบาทเด่นอยู่ไม่มากนัก ตัวละครเอกจะเป็นผู้สะท้อน

แนวคิดและด าเนินเรื่อง ตัวละครรองที่ปรากฏในเรื่องมีบทบาท คือ สร้างปัญหาให้เกิดขึ้นใน

เรื่องและช่วยเสริมให้ผู้อ่านเห็นลักษณะของตัวละครเอกชัดเจนขึ้น ตัวละครแต่ละประเภท คือ 

ตัวละครเอกฝ่ายชาย ตัวละครเอกฝ่ายหญิง และตัวละครรอง จะมีลักษณะร่วมกันบางประการ

ทั้งลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัย ด้านกลวิธีการประพันธ์พบว่าปรากฏหลายกลวิธี 

เชน่ การตั้งชื่อเรื่องโดยใช้สัญลักษณ์การเล่าเรื่องโดยผู้เขยีนเป็นผู้เล่าแบบผู้รู้แจ้งเห็นจริง และมี

การด าเนินเรื่องหลายแบบ ท าให้นวนิยายมีความน่าสนใจ ซึ่งเมื่อศึกษานวนิยายของกฤษณา 

อโศกสิน ที่ได้รับรางวัลทั้ง 17 เรื่องแล้ว พบว่านวนิยายของกฤษณามีพัฒนาการทั้ง 3 ด้าน คือ 

ในด้านแนวคิดจะมีพัฒนาการด้านแนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว และแนวคิดเกี่ยวกับสังคม ในด้าน

ตัวละครจะมีพัฒนาการทั้งลักษณะร่วม และบทบาทเด่น ส่วนในด้านกลวิธีการประพันธ์จะมี

พัฒนาการการตัง้ช่ือเรื่องและการด าเนินเรื่อง  

  นันท์นภัส พิมพะนิตย์ จารุวรรณ ธรรมวัตร และ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2555) เสนอ

บทความวิจัยเรื่อง กลวิธีการน าเสนอและมุมมองทางสังคมในนวนิยายรักของพนมเทียน      
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มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบ กลวิธีการน าเสนอและมุมมองทางสังคมในนวนิยายรัก

ของพนมเทียน โดยศึกษาจากผลงานประเภทนวนิยายรัก จ านวน 9 เรื่อง เช่น วาถวิล      

แววมยุรา สกาวเดือน ละอองดาว มัสยา ผลการวิจัยพบว่า พนมเทียนมีกลวิธีการน าเสนอ

องค์ประกอบทางวรรณกรรมที่น่าสนใจ ทั้งในด้านการก าหนดแก่นเรื่อง ก าหนดโครงเรื่อง    

การสร้างตัวละคร การสร้างวิธีการเล่าเรื่อง ตลอดจนการสร้าง ฉากและบรรยากาศที่

เหมาะสม แยบยล ท า ให้เรื่องมีความสนุกสนาน น่าติดตามส่วนกลวิธีการน าเสนอด้านการใช้

ภาษานั้น พบว่ามีการใช้ภาษาของการสื่อความที่มีประสิทธิภาพ อุดมด้วยลีลาการใช้ค าที่

เหมาะสม คือมีการใช้ค าที่ท าให้เกิดมโนภาพและความหมายชัดเจน เกิดจังหวะ และลีลาของ

ค า ที่สื่อถึงอารมณ์ในลักษณะต่าง ๆ ได้อย่างครบถ้วนทั้งน้ าเสียงให้ก าลังใจ ความไม่พอใจ 

ความปลาบปลื้มใจ ความทุกข์ใจได้อย่างแจ่มชัด มีการใช้ค าราชาศัพท์ ส านวนโวหาร       

ภาษาปากและการใช้ภาษาอังกฤษได้ถูกต้องเหมาะสมตามบริบทของเนื้อเรื่องและมีเอกภาพ

ทางภาษา นอกจากนี้มีการใช้โวหารที่หลากหลายสามารสื่ออารมณ์แก่ผู้อ่านได้ดีเยี่ยม ได้แก่ 

โวหารบรรยาย โวหารอธิบาย โวหารพรรณนา โวหารอภิปรายและโวหารเทศนา              

และผลการวิจัยมุมมองทางสังคม ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับชีวิตและสังคมในมุมมองต่าง ๆ 

คือ ทางด้านความรัก ทางด้านครอบครัว ทางด้านพุทธศาสนา ทางด้านการศึกษา และ

ทางดา้นการเอาเปรียบทางสังคม  

  จะเห็นได้ว่างานวิจัยข้างต้นมีจุดประสงค์ในการวิเคราะห์ในท านองเดียวกัน  คือ    

มุ่งศกึษาองค์ประกอบของนวนยิาย ไม่ว่าจะเป็น โครงเรื่อง แก่นเรื่อง ฉาก ตัวละคร บทสนทนา 

กลวิธีการแต่ง ท่วงท านองการแต่ง การใช้ภาษา และแนวคิด งานวิจัยลักษณะนี้จึงเน้นการ

พิจารณาองค์ประกอบ เพื่อพิจารณาวรรณศิลป์ ทั้งนี้ ยังพบว่ามีงานวิจัยที่ศึกษาวิเคราะห์ตัว

บทนวนิยายทั่วไป โดยน าทฤษฎีการวิเคราะห์วิจารณ์ที่บูรณาการศาสตร์สาขาอื่น ๆ ไม่ว่าจะ

เป็นสังคมวิทยา วัฒนธรรมศึกษา ปรัชญา สตรีนิยม จิตวิทยา ฯลฯ มาศึกษาหลายเรื่อง       

ดังปรากฏในงานของ วีรวรรณ ศรีส าราญ (2533) ที่ท าวิจัยเรื่องสถานภาพสตรีไทยใน      

นวนิยายของกฤษณา อโศกสิน (พ.ศ. 2497-2530) มีจุดประสงค์เพื่อวิเคราะห์สถานภาพ

สตรีในสังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ในช่วงระยะเวลา พ.ศ. 2497-

2530 โดยศึกษาถึงสถานภาพและบทบาทของสตรีทั้งในสังคมและในนวนิยายเพื่อแสดงให้เห็น

ความสัมพันธ์ของนวนิยายกับสังคม กลุ่มข้อมูลศึกษาจากนวนิยายของ ของกฤษณา อโศกสิน 

ในช่วง พ.ศ. 2497-2530 จ านวน 70 เรื่อง  

  ผลการวิจัยพบว่า ในช่วง พ.ศ. 2497-พ.ศ.2510 สถานภาพสตรีไทยอยู่ในยุคเริ่มมี

การเปลี่ยนแปลง สตรไีด้รับการศกึษาในโรงเรยีน แตห่นา้ที่ส าคัญก็คือการเป็นแม่บ้าน แม่เรือน 

เน้นเรื่องการเลือกคู่ครองและการแต่งงานเป็นส าคัญ ส่วนในช่วงพ.ศ. 2511-2521 สตรีได้รับ
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การศึกษาสูงขึ้น มีสตรีบางคนได้รับการศึกษาทัดเทียมกับบุรุษ สตรีมีบทบาทในเชิงเศรษฐกิจ 

และสามารถเลี้ยงชีพด้วยตนเอง กฤษณา อโศกสิน เน้นการสะท้อนภาพบทบาทของสตรี      

ในครอบครัวและปัญหาของชีวิตคู่และการหย่าร้าง และปี พ.ศ. 2522-2530 ได้สะท้อน

บทบาทสตรีหลากหลายขึ้น ทั้งในครอบครัว อาชีพ และบทบาทในสังคมด้านอื่น ๆ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในการด าเนินชีวิตของสตรีในสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลงด้านวัฒนธรรมและประเพณี 

ภาพสะท้อนสตรีในยุคนี้แสดงถึงสถานภาพทั้งด้านการศึกษา อาชีพ และสังคม ที่ใกล้เคียงกับ

บุรุษ 

  ภัทรพร หงส์ทอง (2537) การศึกษาแนวคิดสตรีนิยมในนวนิยายของทมยันตี

ระหว่างพุทธศักราช 2506–2534 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์นวนิยายของทมยันตี  

โดยยึดกรอบแนวคิดสตรนีิยมเป็นทฤษฎีวเิคราะห ์เพื่อพิสูจน์ใหเ้ห็นว่าวรรณกรรมหรือนวนิยาย

ของทมยันตีมลีักษณะเป็นวรรณกรรมสตรี และทมยันตีเป็นนักเขียนสตรีไทยที่มีพัฒนาการทาง

ความคิดเพื่อสิทธิสตรีอย่างชัดเจน ผลการวิเคราะห์พบว่านวนิยายของทมยันตีในช่วง

พุทธศักราช 2506-2534 มีลักษณะเป็นงานเขียนเกี่ยวกับสตรีที่เขียนขึ้นโดยนักเขียนสตรีมือ

อาชีพ มีวัตถุประสงค์เพื่อสตรีอย่างเด่นชัด โดยการน าเสนอแก่นเรื่องเกี่ยวกับปัญหาสตรี      

ในเรื่องชีวติส่วนตัว ครอบครัว และเรื่องการเมอืง 

  และยังพบว่า มีการสร้างตัวละครเอกฝ่ายหญิงให้เป็นตัวละครผู้เล่าเรื่องตัวละคร

เอกฝ่ายหญิง คือ ภาพตัวแทนของสตรีที่มีความเป็นกุลสตรี และเป็นภาพตัวแทนของสตรียุค

ใหม่ที่มีความแกร่ง โดยเฉพาะความเข้มแข็งทางใจ รวมทั้งมีบทบาทเป็นสตรีที่ท างานนอกบ้าน

ซึ่งมีทั้งความสวยและสติปัญญา เป็นภาพตัวแทนของสตรีที่เรียกร้องต่อสู้ทวงสิทธิสตรีและ

สร้างส านึกของความเป็นเพศหญิงที่แท้จริง ความคิดเพื่อสิทธิสตรีของทมยันตีเป็นอิทธิพล      

ที่ทมยันตีได้รับจากประสบการณ์การรับรู้สภาพความเป็นจริงของสังคมไทยและประสบการณ์

จริงในชีวิตของทมยันตีด้านครอบครัวและมีบทบาททางการเมือง อีกทั้ง นวนิยายของทมยันตี

ยังสะท้อนให้เห็นพัฒนาการทางความคิดของทมยันตี ในการเรียกร้องต่อสู้เพื่อสิทธิสตรี หรือ

สิทธิมนุษยชนเพื่อขจัดความเหลื่อมล้ าระหว่างเพศ โดยให้เหตุผลชัดเจนว่า สตรีถูกเอารัดเอา

เปรียบ ถูกกดขี่จากบุรุษเพศเพราะสภาพสังคมไทยเป็นสังคมที่ยอมรับอ านาจความเป็นใหญ่ของ

เพศชาย 

  นอกจากนี้ยังปรากฏงานของ ศิริญญา จรเทศ (2549) ที่ท าวิจัยเรื่อง วิเคราะห์

บทบาทครอบครัวที่มีตอตัวละครในนวนิยายของ ว.วินิจฉัยกุล มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา

ลักษณะบทบาทครอบครัวที่มีต่อตัวละครในนวนิยายของว.วินิจฉัยกุล และศึกษาทัศนะของ    

ว.วินจิฉัยกุลที่มตีอบทบาทครอบครัว โดยศกึษาจากนวนิยาย 15 เรื่อง เช่น มายา วงศาคณาญาติ 

ทางรัตติกาล แมพ่ลอยหุง ทะเลแปร บานของพรุง่นี้ คลื่นกระทบฝั่ง  



62 

  ผลการศึกษาพบว่านวนิยายแนวชีวิตครอบครัวพัฒนาจากนวนิยายรัก โดยให้

รายละเอียดเกี่ยวกับสภาพครอบครัว ฐานะ ปญหาของสมาชิกในครอบครัวและการอบรมเลี้ยง

ดูรวมทั้งการปลูกฝังค่านิยม ความคิดให้แก่ลูกหลานในครอบครัว เมื่อพิจารณานวนิยาย       

ที่จัดแบ่งตามสภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมืองแล้วพบว่ า นวนิยายแนว          

ชีวิตครอบครัวได้รับความนิยมมากขึ้นเป็นล าดับนับตั้งแต พ.ศ. 2475 จนถึงปัจจุบันปัญหา

ครอบครัวที่ปรากฏในนวนิยาย ได้แก การปลูกฝังค่านิยมในการเลือกคู่ครองที่เหมาะสมแก่

ฐานะและวงศ์ตระกูลมากกว่าจะเลือกด้วยความรัก ปัญหาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างบิดา

มารดาที่ร้าวฉาน นอกใจ และน าไปสู่การหย่าร้าง ปั ญหาเกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัว         

มั่วสุมอบายมุข และในที่สุดท าให้ ชีวิตตกต่ าและเสียอนาคต ในนวนิยายของว.วินิจฉัยกุล       

ได้แสดงให้เห็นบทบาทของครอบครัวที่มีความส าคัญในการอบรม เลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัว 

โดยให้รายละเอียดเกี่ยวกับภูมิหลังของตัวละคร 3 ลักษณะ  คือ ตัวละครที่อยู่ กับพ่อแม่        

ตัวละครที่อยู่กับญาติผูใหญ่ และตัวละครที่อยู่กับผู้อุปการะ ภูมิหลังที่เป็นสภาพแวดล้อม     

ตัวละครเหล่านี้ได้ส่งอิทธิพลให้แก่บุคลิกภาพของตัวละคร การแก้ปัญหาของตัวละคร ทั้งนี้

ผลการวิจัยด้านทัศนะของ ว.วินิจฉัยกุล ที่มีต่อบทบาทครอบครัว พบว่า ครอบครัวมีบทบาท

ส าคัญในการปลูกฝังค่านิยมเรื่องการใหค้วามส าคัญต่อวงศต์ระกูล การศึกษา การเลือกคู่ และ

การใชชี้วติ คา่นิยมดังกล่าวมีบทบาทส าคัญต่อวธิีคิดและการหาทางออกเมื่อตัวละครเผชิญกับ

ปัญหามากที่สุด 

  งานวิจัยข้างต้นเป็นงานที่มุ่ งศึกษานวนิยาย โดยทั่วไปเพื่อวิ เคราะห์ตัวบท         

ด้านองค์ประกอบทางโครงสร้างนวนิยาย หรือการน าแนวคิดจากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณา

การศกึษา ในขณะเดียวกันการศกึษาวิจัยด้านวรรณกรรมวรรณคดีไทย ยังมีการศึกษานวนิยาย

ที่สะท้อนแนวคิดหรอืคติธรรมทางพระพุทธศาสนา เนื่องดว้ยนักเขียนที่รังสรรค์งานวรรณกรรม 

ต่างอยู่รว่มกันในบริบทสังคมไทย โดยมีพระพทุธศาสนาเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ วรรณคดีหรือ

วรรณกรรมจงึเป็นช่องทางหนึ่งในการเผยแผ่พระธรรมค าสอน จึงปรากฏนวนิยายหลายเรื่องที่

อิงพระพุทธศาสนา และมีการน ามาศึกษาวิเคราะห์กันในหลายประเด็น ดังจะกล่าวในหัวข้อ

ถัดไป 

 2 กลุ่มศกึษานวนยิายอิงพุทธศาสนา 

 นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาเป็นกลุ่มข้อมูลหนึ่งที่มีการน ามาศึกษาอย่าง

กว้างขวางทั้งในด้านองค์ประกอบทางวรรณกรรม การใช้ภาษาและแนวคิดค าสอน ดังปรากฏ

งานวิจัยหลายเรื่อง ดังนี้ 

 วัฒนา มุลเมืองแสน (2539) ศึกษาเรื่อง นวนิยายอิงพุทธศาสนาของไทย: 

วรรณกรรมค าสอนร่วมสมัย มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์นวนิยายอิงพุทธศาสนาในฐานะ
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วรรณกรรมค าสอนร่วมสมัยของนักเขียนนวนิยาย 4 คน คือ สุชีพ ปุญญานุภาพ “ธรรมโฆษ”  

ทวี วรคุณ และวศิน อินทสระ ซึ่งมีผลงานที่เป็นนวนิยายอิงพุทธศาสนาจ านวน 22 เรื่อง เช่น   

ใต้ร่มกาสาวพัสตร์ ลุม่น้ านัมมทา กองทัพธรรม เชงิผาหมิพานต์ นันทะ-ปชาบดี อาทิตย์ขึ้นทาง

ทิศตะวันตก ลีลาวดี ธรรมธาราตะวันออกตะวันตก แสงเทียน และภาพจ าลองชีวติ  

 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า หลักพุทธปรัชญามีอิทธิพลต่อนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

นักเขียนใช้พุทธปรัชญาเป็นแนวทางในการด าเนินเรื่อง หลักธรรมที่เป็นพุทธปรัชญาเหล่านี ้

ได้แก่ ความเป็นอนิจจังของชีวิต การแสวงหาวิธีการคลายความทุกข์ สัมมาทิฏฐิ กฎแห่งกรรม 

และความสันโดษ นอกจากนี้ยังแทรกการสอนจริยธรรมหรือหลักธรรมที่ควรประพฤติและควร

ละ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คอื สว่นที่ควรประพฤติ คอื ความกตัญญู ความเพียรเพื่อความส าเร็จ 

ความเมตตาและการให้อภัย ความเสียสละ และความเป็นกัลยาณมิตร ส่วนที่ควรระวัง คือ 

ความรัก ส่วนที่ควรละ ได้แก่ อบายมุข 

 ท านองเดียวกัน ดวงทิพย์ โรจน์กิรติการ (2549) ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิง

วิเคราะห์วรรณกรรมอิงพุทธศาสนา:  ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่อง จอมจักรพรรดิอโศก         

มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาลักษณะและเนื้อหา คติธรรม ทรรศนะและคุณค่าของวรรณกรรมอิง

พระพุทธศาสนาเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก ของวศนิ อินทสระ  

 ผลการศึกษาพบว่า จอมจักรพรรดิอโศก เป็นวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา ที่มี

จุดประสงค์เพื่อเทิดพระเกียรติพระเจ้าอโศกมหาราชผู้เป็นบุคคลที่มีอยู่จริงในประวัติศาสตร์ 

วรรณกรรมเรื่องนี้จึงมีเค้าเรื่องมาจากชีวประวัติของพระเจ้าอโศกมหาราช เนื้อหาของ

วรรณกรรมเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก เป็นเรื่องราวชีวิตของจอมจักรพรรดิอโศก ตั้งแต่ทรง   

พระราชสมภพจนถึงสวรรคต ในระหว่างพระชนม์ ชีพ พระองค์ทรงต้องประสบกับความสุข 

ความทุกข์ ความสมหวังและความผิดหวัง ที่ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนสลับกันเข้ามาในพระชนม์ชีพ

ของพระองค์ จนบั้นปลายของพระชนม์ชีพ พระองค์ทรงด าเนินชีวิตตามครรลองของ

พระพุทธศาสนา ทรงได้น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาบริหารประเทศทรงอุปถัมภ์การ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังหลาย ๆ ประเทศ จนกระทั่งพระพุทธศาสนาได้แผ่ไพศาลกว้างไกล

ไปทั่วโลกอย่างที่เห็นกันอยู่ในปัจจุบัน หลักธรรมและทรรศนะชีวิตที่ซึมแทรกอยู่ทั่วตลอด       

ในเนื้อหาของหนังสอื หากบุคคลน ามาประพฤติปฏิบัติจะอ านวยผลให้ได้รับความสุข ความสงบ 

ความเย็นใจ วรรณกรรมเรื่องนีจ้งึมคีุณค่าในการก่อเกิดปัญญาทางธรรมให้กับผูอ้่าน 

 ในขณะที่ ภาวิน ีตรีเดช ี(2554) ศึกษา กลวิธีการน าเสนอพุทธธรรมในนวนิยาย

อิงธรรมะของสุชพี ปุญญานุภาพ ซึ่งมีการใชก้ลวิธีการน าเสนอในรูปแบบนวนิยายที่อิงอาศัย

ลักษณะของวรรณคดีพุทธศาสนา และมีการอ้างอิงข้อมูลหลักฐานจากคัมภีร์พุทธศาสนาเถร

วาท จากการศึกษาพบว่า ผู้แต่งน าเสนอหลักธรรมด้วยการผูกเรื่องตามรูปแบบ นวนิยายที่

http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B5+%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%B5
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ยังคงรักษา เอกลักษณ์ของการเป็นวรรณกรรมศาสนา ด้วยการใช้กลวิธีการน าเสนอที่สัมพันธ์

กับลักษณะของวรรณคดีพุทธศาสนา ได้แก่ การน าเอาเหตุการณ์ในพุทธประวัติมาเป็นโครง

เรื่อง การสร้างโครงเรื่องย่อยที่ดัดแปลงจากอรรถกถาในนิบาตชาดก การยกอุทาหรณ์และ 

การเล่าเรื่องแทรก การเปิดปิดเรื่องที่ได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีพุทธศาสนา การใช้ตัวละคร   

ที่เป็นบุคคลในพุทธประวัติ การใช้ฉากอินเดียสมัยพุทธกาล การใช้บทสนทนาถาม ตอบเพื่อ

แสดงหลักธรรม 

 ส าหรับกลวิธีทางภาษาที่ใชใ้นการน าเสนอหลักพุทธธรรมนั้นประกอบด้วย การยก

พุทธพจน์และพุทธภาษิต การสอดแทรกค าประพันธ์ร้อยกรองในรูปแบบบทเพลง โศลกและ

ฉันท์ การใชส้ านวนโวหาร ภาพพจน์ความเปรียบและสัญลักษณ์ นอกจากนี้ยังมีการใช้ค าภาษา

บาลี ค าศัพท์ทางพระพุทธศาสนาและส านวนภาษาที่คล้ายกับในคัมภีร์พุทธศาสนา กลวิธี

ดังกล่าวผู้แต่งน ามาปรับใช้ในการน าเสนอด้วยรูปแบบนวนิยายได้อย่างสอดคล้องกลมกลืน    

ท าให้การน าเสนอหลักพุทธธรรมมีความน่าสนใจ ชัดเจนและน่าเชื่อถือ อีกทั้งกลวิธีการ

น าเสนอเหล่านีย้ังมีบทบาทและความส าคัญ ในการช่วยสร้างความรู้ความเข้าใจหลักธรรมตาม

แนวทางพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทที่มุ่งเน้นในเรื่องการประพฤติปฏิบัติเพื่อพัฒนาตนเองทั้งใน

ด้านจรยิธรรม และความประพฤติ โดยมีสติปัญญาเป็นเครื่องมอืก ากับอันน าไปสู่ความเข้าใจใน

หลักไตรลักษณ์ ท าให้ไม่เกิดความยึดมั่นถือมั่นจนมีความสุขหรือความทุกข์กับชีวิตมากจนเกิน      

ไป นอกจากนี้การน าเสนอนวนิยายที่มีการอ้างอิงข้อมูลจากคัมภีร์พุทธศาสนา ยังเป็นการ

ประมวลรวบรวมความรู้เกี่ยวกับประเทศอินเดียโบราณทั้งในด้านสังคม วัฒนธรรม การเมือง

การปกครองตลอดจนภูมิศาสตร์และธรรมชาติวิทยา ถือได้ว่าผลงานนวนิยายอิงธรรมมะของ  

สุชีพ ปุญญานุภาพ เป็นแบบอย่างของการน าเสนอหลักพุทธธรรมด้วยรูปแบบนวนิยายในยุค

แรกเริ่ม อันเป็นแนวทางให้แก่นักเขียนในยุคต่อมา 

 งานวิจัยที่ศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาในท านองเดียวกันคืองานของ      

วิจติตร ีธรรมรักษ์ (2554) ท าวิจัยเรื่องการศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา เรื่องพระอานนท์พุทธอนุชา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้พื้นฐาน

เกี่ยวกับวรรณกรรมทั่วไปและวรรณกรรมอิงหลักพระพุทธศาสนา เพื่อศึกษาคุณค่า วิธีการ

ประพันธ์ และวิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องพระอานนท์        

พุทธอนุชาผลการวิจัยพบว่าวรรณกรรมศาสนาของไทยนั้นมีปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรเป็น

ครั้งแรกยุคสุโขทัย สมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น

2 ระยะคือก่อนรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตกตั้งแต่ยุคสุ โขทัยจนถึงต้นรัชกาลที่  4           

กรุงรัตนโกสินทร์ และหลังได้รับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก ตั้งแต่ต้นรัชกาลที่ 5 แห่ง      

กรุงรัตนโกสินทร์การจัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนามี 2 ประเภท คือ ประเภทเรื่อง    
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ที่แต่งตามล าดับเวลาและประเภทที่แต่งตามเนื้อหา ส่วนองค์ประกอบของนวนิยายเรื่อง      

พระอานนท์พุทธอนุชามีองค์ประกอบ 6 ประการ ได้แก่ โครงเรื่อง กลวิธีการประพันธ์ ฉาก      

ตัวละคร บทสนทนา และการน าเสนอแนวคิดของผู้ประพันธ์ที่ยกพระอานนท์เป็นแบบอย่างใน

การปฏิบัติจนได้รับยกย่องว่าเป็นผู้เลิศใน 5 สถาน  และมีคุณธรรม 6 ประการ และแสดง

แนวคิดไว้ให้เห็นความอัศจรรย์แห่งธรรมวินัย ผลการศึกษาคุณค่าของธรรมนิยายเรื่องพระ

อานนท์พุทธอนุชาปรากฏ 3 ด้าน ได้แก่ คุณค่าด้านสังคม คุณค่าด้านความรู้ และคุณค่า     

ด้านวรรณกรรม อีกทั้งเมื่อพิจารณาหลักธรรมในวรรณกรรมเรื่องพระอานนท์พุทธอนุชา 

พบว่า หลักธรรมเกี่ยวกับหลักค าสอนด้านจรยิธรรมและหลักค าสอนที่เป็นสัจธรรม  

 นอกจากนี้ยังปรากฏงานของ ทิวาทิพย์ เทียมชัยภูมิ (2556) ที่ท าวิจัยเรื่อง 

การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่องลีลาวดี   

มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาองค์ประกอบของนวนิยาย หลักธรรม คุณค่าและการน าเสนอพุทธ

ธรรมในวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเรื่องลีลาวดี ของธรรมโฆษ ผลการวิจัยพบว่า นวนิยาย

เรื่องลีลาวดีมีจุดประสงค์เน้นการเผยแพร่หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นประเด็นส าคัญ

มากกว่าให้ความเพลิดเพลิน เค้าโครงเรื่องของนวนิยาย กล่าวถึงความขัดแย้งระหว่างตัวละคร

ต่าง ๆ ตั้งแต่กลวิธีการประพันธ์ฉาก โดยใช้ฉากที่มีความสมจริงในประเทศอินเดียสมัย

พุทธกาล ตัวละครมีการเปลี่ยนแปลงบุคลิกนิสัยตามสถานการณ์ บทสนทนาส่วนมากชี้แนะถึง

ข้อคิดและคติธรรมในพระพุทธศาสนา เพื่อประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องเหมาะสม

 หลักธรรมที่น าเสนอในนวนิยายแบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ หลักธรรมในส่วนที่เป็น

จริยธรรมซึ่ ง เป็นจริยธรรมซึ่ ง เป็นบุคคลควรประพฤติในสังคม ได้แก่  ความกตัญญู          

ความเสียสละ ความเมตตา และ ให้อภัย ความสันโดษ ความรัก และ กัลยาณมิตร เป็นต้น           

และหลักธรรมที่เป็นสัจธรรม ได้แก่ ขันธ์ 5 อริยสัจ 4 สติปัฎฐาน 4 ไตรลักษณ์ และปฏิจจสมุปบาท 

ซึ่งล้วนแตเ่ป็นหลักธรรมที่ควรแก่การศึกษาและน าไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน     

 ด้านคุณค่าพบว่านวนนิยายเรื่องดังกล่าวแสดงให้ เห็นหลักค าสอนของ

พระพุทธศาสนา ที่ไม่มีการถือชนช้ันวรรณะของบุคคล เพราะคนจะดีหรือเลวนั้นขึ้นอยู่กับความ

ประพฤติ รวมถึงให้แนวคิดเรื่องกฎแห่งกรรมและการเวียนว่ายตายเกิดของมนุษย์ซึ่งถือได้ว่า

เป็นความสามารถของผูป้ระพันธ์ ที่ได้น าความเชื่อและความศรัทธาที่เป็นพื้นฐานทางจิตใจของ

ชาวพุทธมาเป็นแรงจูงใจให้เกิดดารปฏิบัติตามหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี  

นอกจากนี้ ยังปรากฏคุณค่าที่ได้รับจากวรรณกรรม คือ รสแห่งวรรณคดีที่ปรากฏสะท้อนถึง

อารมณแ์ละความรูส้ึกได้อย่างซาบซึง้แหง่อรรถรส และโวหารที่ให้ข้อคิดในเชิงเปรียบเทียบเพื่อ

เป็นแนวทางในการด าเนิน ชีวิตที่ ดี  นับว่ านวนิยายเรื่ องลีลาวดี เป็นวรรณกรรมอิ ง
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พระพุทธศาสนาเรื่องหนึ่ง ที่มีความสมบูรณ์ด้วยเนื้อหาและคุณค่าของหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานวนิยายโดยทั่วไปและนวนิยาย

อิงพระพุทธศาสนา พบว่ามีลักษณะที่เหมือนและแตกต่างกัน กล่าวคือ งานส่วนใหญ่จะมี

การศกึษารูปแบบเดียวกัน คือ ศกึษาองค์ประกอบทางวรรณกรรม หากแต่มีต่างกันในเรื่องของ

การศึกษาใน นวนิยายทั่วไปมีการน าทฤษฎีการวิจารณ์วรรณกรรมตะวันตกมาวิเคราะห์ร่วม

ด้วย ส่วนการศึกษาแนวคิดคติธรรมพระพุทธศาสนาไม่ชัดเจนเท่างานวิจัยที่ศึกษานวนิยายอิง

พระพุทธศาสนา  

 ผลการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศิลป์ พุทธธรรมนวนิยาย 

และนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยจะประมวลแนวคิดดังกล่าวมาเป็นกรอบและแนวทาง  

ในการวิเคราะห์แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี และการ

สร้างสรรคว์รรณศลิป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ดังจะน าเสนอในบทอื่นต่อไป 

 

 



บทที่ 3  

 

วธิีด าเนินการวจิัย 

  

 การวิจัย เรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยาย 

อิงพุทธศาสนา ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) นําเสนอข้อมูลด้วย

วิธีการพรรณนาวิเคราะห ์ดังนั้นเพื่อให้กระบวนการวิจัยมีลําดับขั้นตอนชัดเจน ผู้วิจัยจึงกําหนด

วิธีดําเนนิการวิจัยตามประเด็น ต่อไปนี ้

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 4. การวิเคราะหข์้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 การวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา  

มีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

 1. ประชากร 

 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีที่ประพันธ์

ขึน้ในระหว่าง พ.ศ. 2480-2557 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นวนิยายของนักเขียนสตรีจํานวน 24 เรื่องโดยแบ่ง

ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนวนิยายที่เหตุการณ์ของเรื่องเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และ หรือมี

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสาวก พระสงฆ์ เป็นตัวละครอย่างใดอย่างหนึ่งและกลุ่ม    

นวนิยายที่เขียนขึ้นโดยมีแนวคิดทางพุทธธรรมเป็นแก่นเรื่อง ดังนี้ 

 2.1 กลุ่มนวนิยายที่เหตุการณ์ของเรื่องเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และหรือมีสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสาวก พระสงฆ์ เป็นตัวละครอย่างใดอย่างหนึ่ง  จํานวน 12 เรื่อง 

โดยคัดเลือกมาจากผลงานของนักเขียน 3 คน คนละ 4 เรื่อง กรณีที่นักเขียนคนหนึ่งมีผลงาน

มากกว่า 4 เรื่อง และแต่ละเรื่องมีความดีเด่นทางด้านวรรณศิลป์ เสมอกัน ผู้วิจัยจะใช้วิธีจับ

สลากเพียง 2 เรื่อง นวนิยายทั้ง 12 เรื่อง มีดังนี ้
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 2.1.1 ชามี  ของทมยันตี (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์  ณ  บ้าน

วรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2552 (พิมพ์ครั้งที่ 6) 

 2.1.2 มายา ของทมยันตี  (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์  ณ บ้าน

วรรณกรรม เมือ่ พ.ศ. 2551 (พิมพค์รั้งที่ 16) 

 2.1.3 ฌาน ของทมยันตี (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์ ณ บ้าน

วรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2552 (พิมพ์ครั้งที่ 9) 

 2.1.4 จิตา  ของทมยันตี (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์  ณ บ้าน

วรรณกรรม เมื่อ พ.ศ. 2552 (พิมพ์ครั้งที่ 5) 

 2.1.5 ลายแทงในถ้ าแก้ว ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2549 (พิมพ์ครัง้ที่ 2) 

 2.1.6 ความมืดแห่งคูหาทอง ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2549 (พิมพ์ครั้งที่ 2) 

 2.1.7 เสียงแห่งมัชฌิมยาม  ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2549 (พิมพ์ครั้งที่ 2) 

 2.1.8 กาฬปักษี ของสไบเมือง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์เพื่อนดีเมื่อ 

พ.ศ. 2549 (พิมพ์ครั้งที่ 2) 

 2.1.9 มักกะลีผล ของสุทัสสา อ่อนค้อม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

หอรัตนการพิมพ ์เมื่อปี พ.ศ. 2556 (พิมพ์ครัง้ที่ 24) 

 2.1.10 นารีผล ของสุทัสสา อ่อนค้อม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

หอรัตนการพิมพ ์เมื่อ พ.ศ. 2556 (พิมพ์ครัง้ที่ 19) 

 2.1.11 สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ของสุทัสสา ออ่นค้อม (นามแฝง) ฉบับ

พิมพ์โดยสํานักพิมพห์อรัตนการพิมพ ์เมื่อ พ.ศ. 2555 (พิมพ์ครัง้ที่ 39) 

 2.1.12 วัฏจักรชีวิต  ของสุทัสสา อ่อนค้อม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์หอรัตนการพมิพ์ เมื่อ พ.ศ. 2555 (พิมพค์รั้งที่ 14)  

 2.2 กลุ่มนวนิยายที่เขียนขึ้นโดยมีแนวคิดทางพุทธธรรมเป็นแก่นเรื่อง จํานวน 12 

เรื่อง นวนิยายกลุ่มนี้มีเป็นจํานวนมาก ผู้วิจัยคัดเลือกมาจากผลงานของนักเขียนสตรี จํานวน 

12 คน คนละ 1 เรื่อง โดยนักเขียนจํานวน 12 คนนั้น คัดเลือกจากนักเขียนที่มีปริมาณผลงาน

มากสุด 12 อันดับแรก เมื่อได้จํานวนนักเขียน 12 คนมาแล้ว ผู้วิจัยจะคัดเลือกเอาผลงานเล่ม

สุดท้าย (จากเริ่มต้นเขียนจนถึง พ.ศ. 2557) ของนักเขียนที่ได้รับรางวัลวรรณกรรมหรือได้รับ

การยกย่องอย่างใดอย่างหนึ่ง นวนิยายทั้ง 12 เรื่อง ของกลุ่มนี้ ได้แก่ 
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 2.2.1 คู่กรรม ของทมยันตี (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์อมรการพิมพ์  

เมื่อ พ.ศ. 2512 รางวัลพระราชทานพระสุรัสวดี ตุ๊กตาทอง รางวัลบทประพันธ์ยอดเยี่ยม     

(ทมยันตี) ปี 2517 

 2.2.2 ผู้ดี ของดอกไม้สด (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์แพร่พิทยา        

เมื่อ พ.ศ. 2514 กระทรวงศกึษาธิการคัดเลือกเป็นหนังสืออา่นนอกเวลาช้ันมัธยมศกึษา 

 2.2.3 รัตนโกสินทร์ ของ ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์   

บํารุงสาส์น เมื่อ พ.ศ. 2530 รางวัลนวนิยายดีเด่น จากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ

ในงานสัปดาห์หนังสอืแหง่ชาติประจําปี 2530  

 2.2.4 หญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางค์ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

โอเดียน สโตร์ เมื่อ พ.ศ. 2531 หนังสือด ี100 เล่ม ที่คนไทยควรอ่าน 

 2.2.5 น้ าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน (นามแฝง) สํานักพิมพ์เพื่อนดี เมื่อ 

พ.ศ. 2553 รางวัลดีเด่น หนังสือนวนยิาย (สพฐ.) ปี 2554 และรางวัลชนะเลิศ เซเว่นบุ๊ค อวอร์ด  

ครั้งที่ 8 ประจําปี 2554 

 2.2.6 เขาชื่อกานต์ ของสุวรรณี สุคนธา (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

ดอกหญ้า เมื่อ พ.ศ. 2540 หนังสือด ี100 เล่ม ที่คนไทยควรอ่าน 

 2.2.7 จดหมายจากเมืองไทย ของโบตั๋น (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

แพร่พทิยา เมื่อ พ.ศ. 2514 พิมพ์ครัง้ที ่ 4 ได้รับรางวัลวรรณกรรมยอดเยี่ยมประจําปี พ.ศ. 2512 

ประเภทนวนิยาย จากองค์การ ส.ป.อ.  

 2.2.8 ใต้ เงาตะวัน  ของปิยะพร ศักดิ์ เกษม (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์ดับเบิ้ลนายน์ พริ้นติ้ง จํากัด เมื่อ พ .ศ. 2542 พิมพ์ครั้งที่ 2 ได้รับรางวัลดีเด่น

ประเภทนวนิยายจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ ประจําปี พ.ศ. 2543 

 2.2.9 www.คุณย่า.com. ของดวงใจ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย สํานักพิมพ์

เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2544 นวนิยายรางวัลดีเด่น คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ ประจําปี 

2546 

 2.2.10 ผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของกาญจนา นาคนันท์ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์พลอยจันทร์ เมื่อ พ.ศ. 2555 พิมพ์ครัง้ที่ 2 หนังสือที่กระทรวงศกึษาธิการกําหนดให้

เป็นหนังสืออา่นนอกเวลา สําหรับชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย  

 2.2.11 บุญบรรพ์ ของศรีฟ้า ลดาวัลย์ (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดยสํานักพิมพ์

เพื่อนดี เมื่อ พ.ศ. 2550 พิมพ์ครั้งที่ 3 ได้รับการพิจารณาเป็น “วรรณกรรมแห่งชาติ” จาก

กระทรวงวัฒนธรรม 
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 2.2.12 หยาดน้ าค้างพันปี ของชมัยภร แสงกระจ่าง (นามแฝง) ฉบับพิมพ์โดย

สํานักพิมพ์คมบาง เมื่อ พ.ศ. 2557 รางวัลชมเชย กลุ่มหนังสอืนวนิยาย (สพฐ.) ปี 2558  

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้กําหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 2 ชนิด คือ เครื่องมือเก็บข้อมูล และ

เครื่องมือวเิคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

 1. เคร่ืองมือเก็บข้อมูล 

เครื่องมือเก็บข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวิธีการสร้างเครื่องมือและการประเมิน

คุณภาพของเครื่องมอื ดังนี้ 

  1.1 การสร้างเครื่องมือ ผู้วิจัยออกแบบเครื่องมือเพื่อใช้บันทึกและรวบรวมข้อมูล

การสรา้งสรรคว์รรณศลิป์ของนักเขียนสตรีจากนวนิยายแต่ละเรื่องในเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้

โปรแกรมไมโครซอฟต์ เวิร์ด (Microsoft word) เครื่องมอืเก็บข้อมูลมี 3 ชนิด ดังนี้ 

 1.1.1 แบบบันทึกแนวคิดพุทธธรรมในนวนิยาย มีองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ    

ส่วนตน้และส่วนขอ้มูล แตล่ะสว่นมีรายละเอียดดังนี้ 

  1) ส่วนต้น ใช้บันทึกชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน ปีที่พิมพ์ ครั้งที่พิมพ์ สํานักพิมพ์ 

และหนา้ที่ขอ้มูลปรากฏ โดยเว้นช่องว่างไว้สําหรับกรอกรายละเอียด 

  2) ส่วนข้อมูล ใช้บันทึกประเด็นพุทธธรรมและตัวอย่างข้อความจาก 

นวนิยายที่สื่อแนวคิดพุทธธรรมนั้น โดยเว้นช่องว่างไว้สําหรับกรอกรายละเอียด 

 1.1.2 แบบบันทึกวรรณศลิป์ในองค์ประกอบของนวนิยายมอีงค์ประกอบ 2 ส่วน 

คือ ส่วนตน้และส่วนขอ้มูล แตล่ะสว่นมีรายละเอียดดังนี้ 

  1) ส่วนต้น ใช้บันทึกชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน ปีที่พิมพ์ ครั้งที่พิมพ์ สํานักพิมพ์ 

และหนา้ที่ขอ้มูลปรากฏ โดยเว้นช่องว่างไว้สําหรับกรอกรายละเอียด 

  2) ส่วนข้อมูล ใช้บันทึกประเด็นวรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยาย

และตัวอย่างข้อความจากนวนิยาย โดยเว้นช่องว่างไว้สําหรับกรอกรายละเอียด 

 1.1.3 แบบบันทึกวรรณศิลป์ในภาษาแต่ละระดับ มีองค์ประกอบ  2 ส่วน       

คือ ส่วนตน้และส่วนขอ้มูล แตล่ะสว่นมีรายละเอียดดังนี้ 

  1) ส่วนต้น ใช้บันทึกชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน ปีที่พิมพ์ ครั้งที่พิมพ์ สํานักพิมพ์ 

และหนา้ที่ขอ้มูลปรากฏ โดยเว้นช่องว่างไว้สําหรับกรอกรายละเอียด 

  2) ส่วนข้อมูล ใช้บันทึกประเด็นวรรณศิลป์ในภาษาแต่ละระดับ และ

ตัวอย่างข้อความจากนวนิยาย โดยเว้นช่องว่างไว้สําหรับกรอกรายละเอียด 



71 

  1.2 การประเมินคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์ให้ผู้เช่ียวชาญ 

จํานวน 4 คน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาไทย จํานวน 3 คน และผู้ทรงคุณวุฒิ     

ด้านการวิจัย จํานวน 1 คน ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวจิัย ประกอบด้วย 

 1.2.1 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ราชันย์ นิลวรรณาภา คุณวุฒิ ศศ.ด. (ภาษาไทย) 

จากภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

 1.2.2 ดร.สมัย วรรณอุดร คุณวุฒิ ปร.ด. (ภาษาไทย) จากภาควิชาภาษาไทย

และภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 1.2.3 ดร.โสภี อุ่นทะยา คุณวุฒิ ปร.ด. (ไทศึกษา) จากภาควิชาภาษาไทยและ

ภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 1.2.4 ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล คุณวุฒิ กศ.ม.  (การวัดและ

ประเมินผล) จากสาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม 

  ผู้เ ช่ียวชาญมีข้อสรุปที่สอดคล้องกันว่า เครื่องมือเก็บข้อมูลนั้นมีความ

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยทั้ง 3 ข้อ และสามารถใช้เก็บข้อมูลตามขอบเขตการวิจัย

ด้านการวิเคราะหข์้อมูลได้ จากนั้นผู้วจิัยจึงนําเครื่องมือดังกล่าวไปทดลองใช้เก็บข้อมูลนวนิยาย 

1 เรื่อง และเห็นว่าใช้เครื่องมอืเก็บข้อมูลได้ จงึใชเ้ก็บข้อมูลในการวิจัยครั้งนี ้  

 2. เคร่ืองมือวิเคราะห์ข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ คือ กรอบแนวคิดพุทธธรรมและ

กรอบแนวคิดทางวรรณศลิป์ มีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1 กรอบแนวคิดพุทธธรรม  

   การศึกษาด้านเนื้อหาและแนวคิดเกี่ยวกับพุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยาย     

อิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ใช้แนวคิดจากพจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ 

ของ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2556) หนังสือเรื่องพุทธธรรมของพระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ.ปยุตฺโต) (2555) หนังสอืเรื่องพุทธธรรมกับสังคม ของประเวศ วะสี (2526) หนังสือเรื่อง

พุทธธรรมกับเจตนารมณ์ของประชาธิปไตย  ของพุทธทาสภิกขุ (2536) หนังสือเรื่อง     

พุทธธรรมกับชีวิตในสังคมเทคโนโลยี ของมูลนิธิพุทธธรรม (2532) หนังสือเรื่องศาสนา

เปรียบเทียบ ของ สุจิตรา อ่อนค้อม (2545) โดยพุทธธรรมนั้นมี 3 ระดับ คือ พุทธธรรม

ระดับพืน้ฐาน พุทธธรรมระดับกลาง และพุทธธรรมระดับสูงสุด มีสาระสังเขป ดังนี้ 
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   2.1.1 พุทธธรรมระดับพื้นฐานหรือทิฏฐธัมมิกัตถะ ประกอบด้วยหลักธรรม   

30 ข้อ กล่าวคือ ทิฏฐธัมมิกัตถะหรือทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4, มิจฉาอาชีวะหรือมิจฉา

วณิชชา, กุลจิรัฏฐิติธรรม 4, อบายมุข 6, สมชีวิธรรม 4, ฆราวาสธรรม, อกุศลกรรมบถ 10, 

กุศลกรรมบถ 10, เบญจศีลหรือศีล 5, เบญจธรรม หรือเบญจกัลยาณธรรม, อุโบสถศีลหรือ

ศลี 8, บุญกิรยิาวัตถุ 10, สันโดษ 3, อุบาสกธรรม 7, อารยวัฒิ 5, อริยทรัพย์ 7, อธิษฐานหรือ

อธิษฐานธรรม 4, สัปปุริส-ธรรม 7, ทิศ 6, พรหมวิหาร 4, สังคหวัตถุ 4, สารณียธรรม, 

ทศพิธราชธรรม, ราชสังคหวัตถุ 4, อคติ, โลกธรรม 8, มงคล 38 ประการ, กาลามสูตร 10 

หรอืกาลามสูตรกังขานิยฐาน 10, โยนิโสมนสิการ และกัลยาณมติรธรรม 7  

  2.1.2 พุทธธรรมระดับกลางหรอืสัมปรายิกัตถะ มี 2 ประการ คอื สัมปรายิกัตถะ

หรอืสัมปรายิกัตถสังวัตตนกิธรรม 4 และกรรม  

  2.1.3 พุทธธรรมระดับสูงสุดหรือปรมัตถะประกอบด้วยหลักธรรม 5 ประการ 

คือ พระรัตนตรัย, ไตรลักษณ์, ขันธ์ 5, อริยสัจ 4 และนิพพาน  

 2.2 กรอบแนวคิดวรรณศิลป์ 

 2.2.1 วรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยายใช้แนวคิดเกี่ยวกับโครงเรื่อง 

มุมมองการเล่าเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา และฉาก โดยปรับใช้แนวคิดในหนังสือต่าง ๆ คือ 

หนังสือวรรณคดีวิจารณ์ ของกุหลาบ มัลลิกะมาส (2538, หน้า 101-102); หนังสือ ทฤษฎี

วรรณคดเีบื้องต้น ของเจตนา นาควัชระ (2521, หน้า 21-27); หนังสือวิเคราะห์รสวรรณคดี

ไทย ของหม่อมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2522, หน้า 21-41); หนังสือวรรณคดีและ

วรรณคดีวิจารณ์ ของวิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2544, หน้า 289-342); หนังสือเรื่องศาสตร์และ

ศิลป์แห่งการเล่าเรื่อง ของอริวดี ไตลังคะ (2546, หน้า 15-32); หนังสือวรรณกรรมวิจารณ์ 

ของธัญญา สังขพันธานนท์ (2538, หน้า 105-113); สาระโดยสังเขป คือ  

  1) โครงเรื่อง คือ ลําดับของเหตุการณ์ที่ประกอบเข้าเป็นเรื่อง ซึ่งผู้แต่ง

จะคัดสรรเหตุการณ์ ที่เหมาะสม มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุเป็นผล และเสริมเรื่องให้มี

ความน่าติดตามอ่านยิ่งขึ้นด้วยการสร้างความขัดแย้งต่างๆ ให้เกิดขึ้น ความขัดแย้งหรือปม

ปัญหาเหลา่นีเ้องที่นําไปสู่จุดสนใจสูงสุดของเรื่อง (climax)  

  2) มุมมองการเล่าเรื่อง คือ กลวิธีการเล่าเรื่อง (technique) ตามฐานะ

ของผู้เล่าเรื่อง (narrator) ที่สัมพันธ์กับเรื่องที่เล่า กล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นถูก

นํามาเล่า โดยทัศนะของใคร มุมมองมีหลายแบบ และนํามาผสมกันได้ 

  3) ตัวละคร คือ กลุ่มคนในเรื่องเล่าที่ผู้แต่งสร้างขึ้น แบ่งออกเป็น      

ตัวละครเอก ตัวละครปฏิปักษ์ ตัวละครสนับสนุน และผูเ้ล่าเรื่อง 
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  4) บทสนทนา คือ การพูดโต้ตอบกันของตัวละครในเรื่อง นับเป็น

องค์ประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของเรื่องเล่า ที่จะทําให้เห็นเหตุการณ์ในอนาคต เห็นอุปนิสัย

และการเปลี่ยนแปลงหรอืพัฒนาการของตัวละคร 

  5) ฉาก คือ คือ องค์ประกอบสําคัญของเรื่องที่จะทําให้ผู้อ่านทราบว่า 

ใครทํา อะไรอยู่ไหน เมื่อไร หากขาดฉากอาจทําให้เนื้อเรื่องดําเนินไปอย่างไร้จุดหมาย ฉากมี 5 

ประเภท ได้แก่ ฉากที่ เป็นธรรมชาติ ฉากที่ เป็นสิ่งประดิษฐ์ ฉากที่ เป็นสภาพแวดล้อม           

เชงินามธรรม และ ฉากที่เป็นสภาพดําเนินชีวติของตัวละคร  

 2.2.2 วรรณศลิป์ในภาษาแต่ละระดับ ประกอบด้วยแนวคิดการใช้คําและข้อความ 

จากหนังสือเจิมจันทน์กังสดาล: ภาษาวรรณศิลป์ในวรรณคดีไทย ของสุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา 

(2549, หน้า 34-37); หนังสือสุนทรยีภาพในภาษาไทย ของ ดวงมน จิตร์จํานงค์ (2541, หน้า 1-70); 

หนังสือทักษะการเขียนภาษาไทย ของดวงใจ ไทยอุบุญ(2556, หน้า 75-94); หนังสือการใช้

ภาษาไทยเพื่อประสิทธิผล ของโชษิตา มณีใส (2555, หน้า 115-128); และหนังสือภาษาวรรณศิลป์ 

ของสมเกียรติ รักษ์มณี (2551, หน้า 64-71) มีสาระสังเขปแนวคิด ดังนี ้

 1) การใช้คํา ได้แก่ การหลากคํา การใช้คําเพื่อเสียงสัมผัส การใช้คําสูง 

การใชค้ําสรา้งจินตภาพ การใชค้ําเลียนเสียง การใชค้ําซ้ํา การซ้ําคํา และการใชค้ําซ้อน  

   การหลากคํา คือ การใช้คําที่มีความหมายอย่างเดียวกันในรูปคํา    

ที่แตกต่างกันไปเพื่อประโยชน์ในด้านความไพเราะของเสียง ทําให้เกิดความเพลิดเพลิน ไม่เบื่อ

หนา่ย หรอืในบางเพื่อเน้นความหมายใหชั้ดเจนและให้เหมาะสมกับกาลเทศะรวมทั้งบุคคล 

  การใช้คําเพื่อเสียงสัมผัส คือ การสรรคําเพื่อคุณค่าด้านวรรณศิลป์

เป็นการใชค้ําเพื่อใหเ้กิดความไพเราะ นกึเห็นภาพของสิ่งที่กล่าวถึง หรือเกิดความรู้สึกสัมผัสได้ 

การเลือกใช้ถ้อยคําให้เกิดความไพเราะทางเสียงนั้น มีการใช้คําเพื่อเสียงสัมผัสทั้งสัมผัสสระ

และสัมผัสอักษร 

  การใช้คําสูง คือ คําที่มาจากภาษาบาลีสันสกฤตและภาษาเขมร ซึ่ง

ได้รับการยอมรับนับถือมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยว่าเป็นภาษาสูง เพราะเป็นภาษาที่ใช้ในศาสนา ทั้ง

ศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ ์และใช้เป็นคําราชาศัพท์ด้วย 

  การใช้คําสร้างจินตภาพ คือ คําที่บ่งลักษณะ ขนาด แสง สี เสียง 

ปริมาณ และอาการ คําที่ทําให้เกิดภาพนี ้เป็นคําที่มคีุณค่า 

  การซ้ําคํา การใช้คําซ้ําหรือคําอัพภาส คือการเลือกซ้ําคําเดียวกันใน

ตําแหน่งที่ต่อเนื่องกันเพื่อเน้นความหมาย หรืออาจทําให้ความหมายเปลี่ยนไปบ้างตามลักษณะคํา

ซ้ํา อีกทั้งผู้แต่งยังอาจเลือกใช้คําอัพภาสซึ่งเกิดจากการซ้อนหรือซ้ําอักษรลงหน้าศัพท์จากการ



74 

กร่อนเสียงของคําซ้ําก็ได้ การใช้คําลักษณะนีน้อกจากจะเป็นการเน้นความใหเ้ด่นขึน้แล้ว ยังได้ความ

ไพเราะในเสียงของคําอีกทางหนึ่ง 

   การใชค้ําซ้อน การซ้อนคํา คือ การนําคําเดี่ยวที่มคีวามหมายหรือเสียง

ใกล้เคียงกันมาซ้อนกันแล้วเกิดความหมายใหม่ ซึ่งคําซ้อนนั้นสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

คําซ้อนความหมายและคําซ้อนเสียง 

 2) การใช้ข้อความ ประกอบด้วยการใช้โวหาร ภาพพจน์ ลีลาภาษา

วรรณคดี และรสวรรณคดี 

   โวหาร คือ ช้ันเชิงการใช้สํานวนภาษาในการประพันธ์วรรณกรรม 

เพื่อให้เกิดความไพเราะ สละสลวยของถ้อยคํา สื่ออารมณ ์และความคิดได้ประณีต ลึกซึ้ง ชนิด

ของโวหารการประพันธ์  จําแนกเป็น 5 ชนิด ได้แก่  บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร         

เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และอุปมาโวหาร 

   ภาพพจน์ เป็นการใช้ภาษาเปรียบเทียบสิ่งที่เป็นนามธรรมให้มีความ

เป็นรูปธรรมและมีความชัดเจนขึ้น ซึ่ งภาพพจน์ต่าง ๆ นั้นประกอบด้วย อุปมา อุปลักษณ์ 

สัญลักษณ์ บุคคลวัต สมมุติภาวะ อติพจน์ อวพจน์ อุปนิเสธ นามนัย สัมพจนัย อุปมานิทัศน์ 

การอา้งถึง การแฝงนัย ปฏิพจน์ ปฏิทรรศน ์แนวเทียบ สัทพจน์ ปฏิปุจฉา อาวัตพากย์ 

   รสวรรณคดี  คือ ปฏิกิริยาทางอารมณ์ที่ เกิดขึ้นในใจผู้ อ่ าน          

ได้จําแนกรสตามแนวการศึกษาวรรณคดีสันสกฤต ประกอบไปด้วย ศฤงคารรส หาสยรส 

กรุณารส เราทรส วีรรส ภยานกรส พีภัตรส อัทภุตรส ศานตรส 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยมี 2 ขัน้ตอน ดังนี้ 

 1. อา่นนวนิยายทั้ง 24 เรื่อง อย่างละเอียดโดยใช้กระบวนการอ่านคิดวิเคราะห์ 

 2. เก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้เครื่องมือเก็บข้อมูลทั้ง 3 ชุด เก็บข้อมูลนวนิยาย ทั้ง 24 

เรื่อง รายละเอียดการเก็บข้อมูล มีดังนี้ 

  2.1 การเก็บข้อมูลแนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายใช้แบบบันทึกข้อมูลแนวคิด      

พุทธธรรมจากนวนิยายแต่ละเรื่อง โดยบันทึกข้อมูลอย่างละเอียดและครบถ้วนลงในเครื่อง

คอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม Microsoft word ดังตัวอย่างตอ่ไปนี ้ 
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 ตัวอย่าง การเก็บข้อมูลแนวคดิพุทธธรรมเรื่องอนิจจัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 ตัวอย่างการเก็บข้อมูลแนวคดิพุทธธรรม 

 

 2.2 การเก็บข้อมูลวรรณศิลป์ในนวนิยาย มีกระบวนการเก็บข้อมูลดังนี้ 

 2.2.1 การเก็บข้อมูลวรรณศิลป์ในองค์ประกอบนวนิยาย  ใช้แบบบันทึก

วรรณศลิป์ในองค์ประกอบของนวนิยายกับนวนิยายทั้ง 24 เรื่อง โดยบันทึกข้อมูลอย่างละเอียด

และครบถ้วนลงในเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม Microsoft word ดังตัวอย่างตอ่ไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกไม้สด (นามแฝง). (2514). ผู้ดี. 

   “ถ้าคุณหญิงท้อแท้ เสียอย่างนี้แล้วละก็ อาจจะเหลือความสามารถของหมอ

จริง เพราะการเจ็บนี่ไม่มีอะไรสําคัญเท่ากําลังใจ หมอยากับยาเป็นแต่เครื่องประกอบ.“ 

หยุดช่ังใจก่อนที่จะพูดต่อไป “การเกิด เจ็บ ตาย สามอย่างนี้เป็นสิ่งที่ใคร ๆ ก็หนีไม่พ้น ถ้า

จะให้ดีควรจะคิดเสียว่าเมื่อถึงเวลาก็ให้ตายไป แต่ถ้ายังไม่ถึง อย่าพึ่งไปกลัว คิดสู้ไว้เสมอ  

ทําจิตใจให้ของเราให้ดีไว้ ให้สะอาดอย่าให้มีบาป อย่าให้กังวล อย่าคิดทําสิ่งที่ยังทําไม่ได้  

อย่าคิดแก้สิ่งที่ยังแก้ไม่ไหว ถนอมกําลังใจไว้รักษาตัวเราไว้ดีกว่า”  

(ผูด้ี, 2514 หน้า 547-548) 
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 ตัวอย่าง การเก็บข้อมูลองค์ประกอบในนวนิยาย ประเด็นบทสนทนาที่มี

ลักษณะสมจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 ตัวอย่างการเก็บข้อมูลองค์ประกอบในนวนิยาย 

 

 2.2.2 การเก็บข้อมูลวรรณศิลป์ในภาษาแต่ละระดับ ใช้แบบบันทึกวรรณศิลป์

ในภาษาแต่ละระดับอย่างละเอียดกับนวนิยายทั้ง 24 เรื่อง โดยบันทึกข้อมูลอย่างละเอียดและ

ครบถ้วนลงในเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม Microsoft word ดังตัวอย่างตอ่ไปนี้ 

 

 

 

 

 

สุวรรณี สุคนธา (นามแฝง). (2540). เขาชื่อกานต์.  

 “... ‘แล้วแม่หนูนี่ช่ืออะไรนะ’ แมห่นูของหฤทัยม้วนอายไปมา เมื่อถูกถามชื่อ 

‘บอกคุณซิ’ แมช้ั่นคะยั้นคะยอลูกสาว แตเ่มื่อเห็นไม่ได้ผลแน่แล้วจงึตอบเสียเอง  

‘ชื่ออเีชื้อ’ 

‘จะทํางานอยู่ที่นี่เช้าไปเย็นกลับ หรอืว่าอยู่ที่นี่เลย’ 

‘ก็สุดแท้แตคุ่ณ’ 

‘สะดวกอย่างไหนละจ๊ะ’ 

‘ให้อยู่กับคุณก็ดี ค่ํา ๆ คืน ๆ จะได้ใชส้อยมันได้ นอนในครัวนี่ก็ได้’ 

‘หอ้งโน้นดกีว่า’ หฤทัยชี้หอ้งตดิกับครัวซึ่งตรงกับหน้าห้องน้ํา ‘กลัวไหม นอนคนเดียว’ 

‘กลัวอาไร้’ ผูเ้ป็นแมร่ีบตอบ ‘ถ้ากลัวใหอ้ีมานอนเป็นเพื่อนก็ได้’ 

‘ว่าไง จะอยู่ได้ไหม คุณเขาถาม’ ได้อยู่ใกล้ ๆ ผูห้ญิงสวย ๆ อย่างนี้ทําไมจะไม่เอา เด็กเชื้อ

คิดในใจ’ 

‘ว่างละ่ เป็นใบ้ไปแล้วรเึอ็ง’ แมช้ั่นตะหวาดลูกสาว 

‘อยู่จะ้’ 

‘กลัวดอกพิกุลจะรว่ง’แม่ช้ันเอ็ด ‘กว่าจะพูดออกมาได้’…”  

(เขาช่ือกานต์, หน้า 154-155) 
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 ตัวอย่าง การเก็บข้อมูลวรรณศิลป์ทางภาษา โวหารประเภทบรรยาย 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพ 3 ตัวอย่างการเก็บข้อมูลวรรณศิลป์ทางภาษา 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีใน       

นวนยิายอิงพุทธศาสนา มีวธิีการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

 1. การจัดระบบข้อมูล ผูว้ิจัยนําแบบบันทึกข้อมูลที่บันทึกข้อมูลนวนยิายทั้ง 24 เรื่อง 

ไว้อย่างครบถ้วนแล้ว มาจัดแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้  

 1.1 ข้อมูลกลุ่มแนวคิดพุทธธรรมในนวนิยาย จากข้อมูลนวนิยายที่บันทึกไว้ทั้ง    

24 เรื่อง นํามาจัดแบ่งตามระดับของพุทธธรรม ได้ขอ้มูล 3 กลุ่ม ย่อย คือ 

  1.1.1 ข้อมูลพุทธธรรมระดับพืน้ฐาน 

  1.1.2 ขอ้มูลพุทธธรรมระดับกลาง 

  1.1.3 ขอ้มูลพุทธธรรมระดับสูงสุด 

 1.2 ข้อมูลกลุ่มวรรณศิลป์ในนวนิยาย จากข้อมูลนวนิยายที่บันทึกไว้ทั้ง 24 เรื่อง 

นํามาจัดแบ่งตามลักษณะทางวรรณศิลป์ ได้ขอ้มูล 2 กลุ่มหลักคือ 

  1.2.1 ข้อมูลวรรณศิลป์ในองค์ประกอบนวนิยาย ได้ขอ้มูลย่อย 5 กลุ่ม ดังนี้  

 1) กลุ่มขอ้มูลโครงเรื่อง  

  2) กลุ่มขอ้มูลมุมมองการเล่าเรื่อง  

 3) กลุ่มขอ้มูลตัวละคร  

 4) กลุ่มขอ้มูลบทสนทนา  

 5) กลุ่มขอ้มูลฉาก 

 

 

โบตั๋น (นามแฝง). (2542). จดหมายจากเมืองไทย. กรุงเทพฯ: สุวีรยิาสาส์น 

 ผู้เป็นแขกนั่งคอยอยู่บนพรหมที่ปูลาดเอาไว้เพียงครู่เดียว เจ้าของบ้านก็ออกมา

ต้อนรับอย่างกระตือรือร้น ระหว่างนั้นคนในบ้านคลานนํากาน้ําชาและถ้วยมาวางไว้ ที่ขาด

ไม่ได้คือเชี่ยนหมาก  

(จดหมายจากเมืองไทย, เล่ม 1, หน้า 25)  
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  1.2.2 ข้อมูลวรรณศลิป์ในภาษาแตล่ะระดับ ได้ข้อมูลย่อย 2 กลุ่ม ดังนี้ 

 1) กลุ่มขอ้มูลการใช้คํา ประกอบด้วยข้อมูลย่อยอีก 8 กลุ่ม ได้แก่  

 1.1) กลุ่มขอ้มูลการหลากคํา  

 1.2) กลุ่มข้อมูลการใช้คําเพื่อเสียงสัมผัส   

 1.3) กลุ่มขอ้มูลการใชค้ําสูง  

 1.4) กลุ่มขอ้มูลการใชค้ําสร้างจินตภาพ  

 1.5) กลุ่มขอ้มูลการใชค้ําเลียนเสียง  

 1.6) กลุ่มขอ้มูลการใช้คําซ้ํา  

 1.7) กลุ่มขอ้มูลการซ้ําคํา  

 1.8) กลุ่มขอ้มูลการใชค้ําซ้อน  

 2) กลุ่มขอ้มูลการใชข้้อความ ประกอบด้วยข้อมูลย่อยอีก 4 กลุ่ม ได้แก่  

  2.1) กลุ่มขอ้มูลการใชโ้วหาร ได้แบ่งกลุ่มย่อยตามประเภทของโวหาร

ที่พบทั้งหมด 

 2.2) กลุ่มข้อมูลการใช้ภาพพจน์ ได้แบ่งกลุ่มย่อยตามประเภทของ

ภาพพจน์ที่พบทั้งหมด 

 2.3) กลุ่มข้อมูลการใช้ลีลาภาษาวรรณคดี ได้แบ่งกลุ่มย่อยตามลีลา

ภาษาวรรณคดี 4 กลุ่ม 

 2.4) กลุ่มข้อมูลการใช้รสวรรณคดี ได้แบ่งกลุ่มย่อยตามประเภทของ 

รสวรรณคดี 9 กลุ่ม  

 2. การวิเคราะห์การสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิง   

พุทธศาสนา ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลที่ได้จัดกลุ่มไว้ ทั้ง 3 กลุ่ม เครื่องมือวิเคราะห์ข้อมูลซึ่ง ก็คือ 

กรอบแนวคิดนั่นเอง โดยใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) ตามประเด็นหลัก 2 

ประเด็น ต่อไปนี ้

 2.1 วิเคราะห์แนวคดิพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

ผูว้ิจัยจะวิเคราะหน์วนิยายแต่ละเรื่องอย่างละเอียด แล้วนํามาสรุปในภาพรวมว่าแนวคิดของ  

นวนิยายเรื่องนั้นสอดคล้องกับหลักพุทธธรรมระดับใดบ้าง 3 ระดับ ได้แก่  

  2.1.1 พุทธธรรมระดับพืน้ฐาน  

   2.1.2 พุทธธรรมระดับกลาง  

   2.1.3 พุทธธรรมระดับสูงสุด  
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 2.2 วิเคราะห์การสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรี ผู้วิจัยจะวิเคราะห์นวนิยายแต่ละเรื่องอย่างละเอียด แล้วนํามาสรุปในภาพรวม  

2 ประเด็น ดังนี้ 

 2.2.1 วรรณศิลป์ในองค์ประกอบนวนิยาย ได้แก่ โครงเรื่อง มุมมองการเล่าเรื่อง 

ตัวละคร บทสนทนา และฉาก 

 2.2.2 วรรณศิลป์ในภาษาแต่ละระดับ ได้แก่ การใช้คํา ประกอบด้วยการ

หลากคํา การใช้คําเพื่อเสียงสัมผัส การใช้คําสูง การใช้คําสร้างจินตภาพ การใช้คําเลียนเสียง 

การใชค้ําซ้ํา การซ้ําคํา การใชค้ําซ้อน และวเิคราะหก์ารใชข้้อความ ประกอบด้วย การใช้โวหาร 

การใชภ้าพพจน์ การใชล้ีลาภาษาวรรณคดี และรสวรรณคดี  

 



    

 

บทที่ 4 

 

วเิคราะห์แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายองิพระพุทธศาสนาของนักเขยีนสตรี 

 

 การวิจัยในบทนี้ เปๅนการวิ เคราะหแตามวัตถุประสงคแ ในการวิจัยขอแรก คือ 

เพื่อวิ เคราะหแแนวคิดพุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี  

โดยวิเคราะหแจากนวนิยายที่คัดเลือกมาเปๅนกลุมตัวอยางทั้ง 24 เรื่อง วานวนิยายเหลานี้ปรากฏ

แนวคิดพุทธธรรมดานใดบาง และเพื่อพิจารณาดวยวาสารัตถธรรมนั้น ๆ มีผลตอการสื่อภาวะ

ทางอารมณแและความคิดของตัวละครอยางไร  

 การวิเคราะหแขอมูลพบแนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี

ทั้ง 24 เรื่อง โดยพบแนวคิดพุทธทั้ง 3 ระดับ ดังนี้  

 1. พุทธธรรมระดับพืน้ฐาน  

 2. พุทธธรรมระดับกลาง  

 3. พุทธธรรมระดับสูงสุด 

 

พุทธธรรมระดับพื้นฐาน 

 พุทธธรรมระดับพื้นฐานหรือทิฏฐธัมมิกัตถะ ประกอบดวยหลักธรรม 30 ประการ 

อาทิ ทิฏฐธัมมิกัตถะหรอืทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4, มิจฉาอาชีวะหรือมิจฉาวณิชชา และ

กุลจริัฏฐิตธิรรม 4 จากการวิเคราะหแแนวคิดพุทธธรรมระดับพื้นฐานในนวนิยายอิงพุทธศาสนา

ของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบแนวคิดพุทธธรรม จํานวน 27 แนวคิด ไดแก แนวคิดทิฏฐัม

มิกัตถสังวัตตนิกธรรม, แนวคิดมิจฉาอาชีวะ, แนวคิดกุลจิรัฏฐิติธรรม, แนวคิดอบายมุข, 

แนวคิดสมชีวิธรรม, แนวคิดฆราวาสธรรม, แนวคิดอกุศลกรรมบถ, แนวคิดกุศลกรรมบถ, 

แนวคิดเบญจศีล, แนวคิดเบญจธรรม, แนวคิดอุโบสถศีล, แนวคิดบุญกิริยาวัตถุ, แนวคิด

สันโดษ, แนวคิดอุบาสกธรรม, แนวคิดอริยวัฑฒิ, แนวคิดอริยทรัพยแ, แนวคิดอธิษฐาน , 

แนวคิดสัปปุริสธรรม, แนวคิดพรหมวิหาร, แนวคิดสังคหวัตถุ, แนวคิดสาราณียธรรม, แนวคิด

ทศพิธราชธรรม, แนวคิดอคติ, แนวคิดโลกธรรม, แนวคิดมงคล 38, แนวคิดกาลามสูตร และ

แนวคิดโยนิโสมนสิการ ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 1. แนวคดิทฏิฐธัมมิกัตถะสังวัตตนิกธรรม  

   ธรรมะขอนี้เปๅนหลักธรรมที่ผูปฏิบัติตามยอมนําประโยชนแมาสูตนไดในยุคปใจจุบัน

รวมความไปถึงการรูจักหาทรัพยแ การรักษาทรัพยแที่แสวงหามาได การคบมิตรที่ดี และรูจักใช
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ชีวติของตนใหสม่ําเสมอ เมื่อใครปฏิบัติตามธรรมขอนี้แลวยอมนําความเจริญมาสูตนและคนใน

ครอบครัวของตนดวย จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มาก

ที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ นายหมั่น ซึ่งเปๅนตัวละครในนวนิยายเรื่องมักกะลีผล    

ก็ไดกลาวในขอธรรมนี้ใหกับเด็กชายเจริญฟใง เมื่อครั้งหนึ่งหนุมเจริญซึ่งเปๅนตัวละครเอก      

ในเรื่องนี้ โดนกลุม พระทุศีลและวัยรุนรุมทํารายจนหนีหัวซุกหัวซุน และในทันใดนั้นก็มีหมอจีน

ผูหนึ่ งนามนายหมั่นพายเรือผานมาและนําตัวหนุม เจริญไปรักษาตัวที่บานของตน               

ดวยทุกขเวทนาที่เด็กหนุมกําลังประสบจงึกอใหเกิดน้ําตาขึน้ ดังความวา 

  “...‘ผมไมไดรองไหครับ น้ําตามันไหลออกมาเอง’ คนเจ็บแกตัว 

  ‘แตถาใจเราเขมแข็งพอ น้ําตามันก็ไมไหลออกมา ที่มันไหลเพราะใจไมเขมแข็ง ’

บุรุษวัยหาสิบสอง ตําหนทิางออม หนุมนอยใชหลังมอืปาดน้ําตาแลวใหสัญญาวา 

  ‘ผมจะเชื่อคุณลุง ตอไปนีผ้มจะไมยอมใหน้ําตาไหลอีกผมใหสัญญาครับ’ 

  ‘ดีแลวอาตี๋ ลูกผูชายตองมีสัจจะ ลุงดูโหงวเฮงแลวลื้อเปๅนคนมีบุญวาสนา  

วันขางหนาลือ้จะเปๅนคนมีช่ือสยีงกองโลกจําคําพูดของลุงไว’ 

  ‘คุณลุงเปๅนหมอดูดวยหรือครับ ผมนึกวาเปๅนหมอรักษาไขอยางเดียวเสียอีก ’ 

หนุมเจรญิรูสึกพิศวง 

  ‘ก็ไมเชิง ลุงเพียงแตพูดไปตามลักษณะที่ปรากฏ แตก็ไมเห็นพลาดสักที คนที่ลุง

ทํานายไวก็เปๅนไปตามที่ทํานายทุกคนแตลุงก็ไมเคยตั้งตัวเปๅนหมอดู’ 

  ‘ถาอยางนัน้คุณลุงคงจะใหหวยแมน เคยมีคนมาขอหวยคุณลุงหรอืเปลาครับ’ 

  ‘เคย มหีลายรายเชยีวละ’ 

  ‘แลวถูกไหมครับ’ 

  ‘ลุงไมเคยใหใคร เลยไมรูวาถูกหรือไมถูก นอกจากไมใหแลว ลุงยังสอนเขาอีก 

สอนเพื่อใหเกิดปใญญา คนจะรวยหรือจนอยูที่การกระทําไมไดอยูที่โชคลาภ พระพุทธเจาสอน

ไววาหัวใจเศรษฐี คือ อุ. อา. ก. ส. ไมใชมานั่งซือ้หวย’ 

  ‘หมายถึงอะไรครับ อุ. อา. ก. ส. ที่คุณลุงพูดถึงนะครับ’ หนุมนอยไมเคยไดฟใงจาก

ยายมากอน 

  ‘เปๅ นคํ าย อของธรรมที่ จะนํ า ไปสู ความมีทรัพยแ  ได แก  อุ ฏฐานสัมปทา               

อารักขสัมปทากัลยาณมิตตตา และสมชีวิตา คนเราถาหมั่นหา หมั่นเก็บรักษา คบเพื่อนดี      

มีความเปๅนอยูเหมาะสมก็รวยได ไมตองไปซื้อหวย ลุงยังไมเคยเห็นใครร่ํารวยจากการเลนหวย 

แตที่ลมจมนัน้เห็นมามากตอมาก’...”  

      (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 426-427) 
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  จากขอความขางตน นายหมั่นอธิบายความหมายของอักษรยอทั้งสี่ตัว หรือที่เรียก

โดยทั่วไปวาหัวใจเศรษฐี ใหเด็กชายเจริญเขาใจ วาการหวังพึ่งโชคลาภอยางเดียวนั้น ไมเปๅน

ปใจจัยใหถึงความเจริญในโภคทรัพยแเลย หากบุคคลใดรูจักหาทรัพยแ รูจักเก็บออม คบมิตรดี 

และดํารงตนอยางพอเพียง ยอมเปๅนเหตุใหถึงพรอมดวยโภคะนั้นได ซึ่งคําที่นายหมั่นกลาวแก

หนุมเจริญนั้น ใชจะกลาวแตเพียงลอย ๆ แตเขาก็ยึดถือธรรมะขอนี้มาปฏิบัติอยูเปๅนประจํา   

ดังคํากลาวของเขา ความวา  

  “อาตี๋อยาเพิ่งคิดดูถูกลุงนะวา ในเมื่อสอนหัวใจเศรษฐีคนอื่นไดแตทําไมลุงถึงจน 

คนเรามันมีวิบากนะ กรรมมีผลมีวิบาก ลุงอาจทํากรรมไมดีมาจึงยากจนขนแคนอยางที่เปๅนอยู 

แตลุงก็มั่นใจวาวันขางหนาลุงจะตองมีสภาพที่ดกีวานี้ ลุงจะไมจนตลอดชีวติอยางดีแนนอน”  

 (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 427) 

  ถึงแมวาครอบครัวของนายหมั่นจะไมไดมีความรํารวยมากมาย แตสิ่งที่เขาอาจ  

จะมีมากกวาครอบครัวอื่น ๆ คือ ความสุขในครอบครัว อันเปๅนสุขจากความพอใจทในสิ่งที่ตนมี 

ทั้งนีก้็มาจากการปฏิบัติตามธรรมะขอนี้นี่เอง อาจจะตรงกันขามกับบางครอบครัวที่พรอมดวย

ความร่ํารวยแตหาความสุขในครอบครัวไมไดเลย เชนเดียวกับคุณยายของเจริญที่คอยอบรม 

สั่งสอนเด็กนอยใหรูจักการประหยัดเก็บออมทรัพยแ ทั้งนี้เพราะคุณยายเปๅนพุทธศาสนิกชน     

ผูหนึ่งที่ศกึษาพระธรรม คําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งเห็นไดจากการเขาหาสมณะ หรือ

ไปปฏิบัติธรรมเปๅนประจําเมื่อวันพระมาถึง ทั้งยายก็สวดมนตแไหวพระเชาเย็นทุกวัน ดวยความ

ประพฤติเชนนี้เองที่ทําใหยายนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาสอนหลานชายใหรูจักการ 

หาทรัพยแและประหยัดอดออม ในแตละวันกอนที่เด็กชายเจริญจะไปโรงเรียนตองนําของไปขาย

ในตลาดกอน พรอมกันนั้นยายก็หอขาวใหหลานชายไวกินดวย ซึ่งหลายครั้งหลานชาย         

ใหเหตุผลวาไป ซื้อเขากินก็ไดของอรอยมีมากมาย ในตลาด แตยายก็คานวาอาหารบานเรา    

ก็มีจะไปซือ้เขากินทําไมสูเก็บเงินไปไวใชเรียนจะดีกวา ดังความวา 

.  “...หนุมเจริญเดินไปที่ทาน้ําเพื่อจัดการกับขาวหอซึ่งวันนี้มีปูเค็มกับไขตม ตั้งแต

เขาหาบของไปขายที่ตลาดบางขาม ยายจะเปๅนคนหุงขาวและเตรียมขาวหอใหสําหรับกินกลาง

วันที่โรงเรียน แมจะใชหนี้คาชีวิตไอโตงไปหมดแลว แตยายก็ยังไมยอมใหเขาเลิกขาย เอ็งตอง

เก็บเงินไว จบมัธยมสามแลวยายจะสงไปเรียนตอที่บางกอก ไมใชเพราะยายเหอเมืองกรุง

เหมือนคนอื่น ๆ เขาหรอกนะ แตเอ็งก็รูวาโรงเรียนไหน ๆ ก็ไมรับแลว จะวนรอบสองเขา        

ก็ไมยอม นี่คือเหตุผลที่เขาตองไปขายของที่ตลาดบางขามทุกวัน เพื่อเก็บเงินไวไปเรียนตอที่

บางกอก...”  

      (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 138) 
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  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวาคุณยายซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องมักกะลีผล

สามารถนําหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาขอทิฏฐธัมมิกัตถะธรรม มาปฏิบัติ 

นอกจากคุณยายจะสอนหนุมเจริญใหรูจักหาทรัพยแในทางที่ถูกตอง รูจักเก็บรักษาทรัพยแ      

คบมิตรที่ดี และปฏิบัติตนใหพอเพียงสม่ําเสมอ ตัวคุณยายเองก็ไดปฏิบัติตามธรรมขอนั้นเปๅน

ประจํา ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหยายมเีงินเก็บมากมาย แมกระนั้นก็ไมไดทําใหยายเลิกการประกอบ

สัมมาอาชีพเลยยายยังหา เก็บ และออมเชนเดิม ทําใหผูอานมองเห็นความสําคัญของธรรมะ 

ขอนี้ เมื่อทําตามแลวยอมนําความเจริญมาสูตนเสมอ เหตุผลที่ยายสอนใหหลานใหรูจัก

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพราะตัวยายเองก็ถูกปลูกฝใงมาจากแมของทาน ในอดีตเมื่อยาย

ยังเปๅนเด็ก แมของยายก็หัดใหลูกสาวไปวัด ฟใงธรรมเปๅนประจํา จนเปๅนนิสัยติดตัวมาจนเติบ

ใหญ ดังความตอนหนึ่งที่ยายเลาเรื่องราวในอดีตใหเด็กชายเจรญิฟใง ความวา 

  “...ก็ยายฟใงเทศนแมาตั้งแตหัวเทากําปใ็น ทวดของเอ็งเขาพายายเขาวัดตั้งแตยัง     

ไมหยานม สมัยกอนไมมีนมกระปองขาย ลูกตองกินนมแม แลวทวดเอ็งเขาชอบไปฟใงเทศนแที่วัด   

ก็เลยกระเตงยายไปดวย พูดแลวจะหาวาคุย มหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑแ ยายจําไดหมด 

ถาเปๅนพระก็ขึ้นธรรมาสนแเทศนแไดสบาย ยกเวนแคคาถาพันเทานั้น ที่ยายจําไมไดเพราะ  

พระทานเทศนแเปๅนภาษาบาลี เลยฟใงไมเขาใจ...”  

       (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 8) 

  จากขอความขางตน แสดงให เห็นประโยชนแ ในธรรมะขอนี้คือการมีแม             

เปๅนกัลยาณมิตรที่ดีที่คอยแนะหนทางที่ประเสริฐแกลูกของตน มีความปรารถนาใหบุตรเจริญ

ในอนาคตเชนเดียวกับยายก็มีความปรารถนาดีตอหลาน คําวากัลยาณมิตรนั้นมิไดหมายความ

ถึงเพื่อนอยางเดียว แตหมายรวมถึงใครก็ไดที่สามารถแนะทางที่ดีใหกับตน เมื่อมีความสุข   

เขาก็ยินดีดวย เมื่อประสบทุกขแมิตรก็คอยปลอบโยน ไมมีความอิจฉา ริษยาเลยแทแตนอย   

พระสัมมาสัมพุทธเจาถือวาเปๅนมิตรที่ยิ่งใหญ คอยแนะทางที่ประเสริฐ ประกอบดวยเมตตา 

กรุณาตอสัตวแทั้งหลายอยางหาประมาณมิได  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง        

น้้าเล่นไฟ ผลงานของกฤษณา อโศกสิน ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดงพอเปๅนสังเขป คือ การ

เลี้ยงชีพชอบของฉานซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ โดยฉานปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง มีการจัดสรรเนื้อที่ภายในบานตามหลักที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวประทานให

พสกนิกรของพระองคแ ถือเปๅนการปฏิบัติตามธรรมขอนี้เปๅนอยางดีในแงของการรูจักหาทรัพยแ 

ซึ่งคําวาทรัพยแนั้นก็ไมไดหมายความแตเพียงเงินทอง แตยังหมายถึงสิ่งของตาง ๆ ที่จะเอื้อ

ประโยชนแใหกับผูแสวงหา ซึ่งตองเปๅนสิ่งที่ไดมาดวยความบริสุทธิ์ธรรม นอกจากแสวงหามา  
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ไดแลวก็จําเปๅนยิ่งที่จะตองบํารุง รักษาสิ่งนั้นดวย เชนเดียวกับฉาน นอกจากจะปลูกพืชผักไว

รับประทานแลวยังเปิดใหเปๅนแหลงเรียนรูใหกับนักเรียน นักศึกษาและผูสนใจดวย ดังความวา 

  “...ฉานยังคงยืนอยูบนพื้นปูอิฐขางลาง หมวกสานไมไผปีกกวางที่ครอบศีรษะกับ

เสื้อผาเกา ๆ ชวยใหเขากลมกลืนไปกับพืชผัก ไรนา เด็กชายฉายเขากันไดดีกับพี่ ๆ นักศึกษา 

จงึพากันเดินลวงหนาไปดวยกัน พาไปดูโรงเลีย้งไกที่ปลูกยื่นออกไปเหนอืบอเลีย้งปลา     

  ‘เพราะตอนนั้นยังมีที่แคหกไรกวา คือ ผมใชเกษตรทฤษฎีใหมของในหลวงมารวม

กับความเปๅนไปไดของเราเองไงครับ...ก็เลยแบงที่ออกเปๅน 4 สวน ตอนมีที่ 6 ไร ก็ขุดสระแค

ครึ่งไร พอมีที่ 20 ไร ก็เลยขุดสระ 2 ไร...ปลูกบานกับโรงเรือนใชสอยอีก 2 ไร’...”  

      (กฤษณา อโศกสิน, 2554, หนา 61) 

  จากขอความขางตน นอกจากตัวละครในเรื่องจะปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวแลว ก็ยังรูจักปรับเปลี่ยนใหเขากับทรัพยากรที่ตนมี 

รูจักการจัดสรรทรัพยากรใหลงตัว นอกจากจะมีแหลงอาหารที่ดีแลวสวนหนึ่งที่ได  คือ การ

เผยแพรความรูแกนักเรียน นักศึกษา และผูที่สนใจ เปๅนการปฏิบัติตามหลักธรรมขอรูจักหา

ทรัพยแและอดออมทรัพยแไวใชเมื่อยามจําเปๅน เชนเดียวกับการกลาวถึงพอของยลโฉมซึ่งเปๅน   

ตัวละครในเรื่อง ดังความวา 

  “...พอของหลอนนัน้ไดชื่อวา ‘ขีเ้หนียว’ ที่สุดเมื่อแปลความตามคนมือเติบใหนิยาม 

แตหากแปลตามอารมณแกลาง ๆ อยางมีเหตุผล ก็ถือวาพอเปๅนคนมัธยัสถแรูคาของเงินและของ

กินของใช  

  ‘ขาวเมล็ดเดียวไมใหเหลือติดกนจาน’ นี่คือ ปณิธานของพอ ดังนั้น ทุกอยางจึง 

ตองใชใหคุมกับความยากลําบากเหน็ดเหนื่อยกันมาพอจึงดูแลงานเกษตรดวยกําลังใจตนเอง      

ทุกฝีกาว ตั้งแตหวาน เพาะ รดน้ํา ฟื็นฟูดิน ดายหญา ใหยา ใหอาหารสัตวแใชมูลสัตวแเปๅน

ประโยชนแแกพืช ใชเศษพืชเปๅนประโยชนแแกสัตวแ และอีกสารพัดที่พอตองลงมอื...” 

      (กฤษณา อโศกสิน, 2554, หนา 117) 

  จากขอความขางตนทําใหเห็นวา พอของยลโฉมมีธรรมในใจ กลาวคือ มีความ

ประหยัด มัธยัสถแและอดออมกับทรัพยแที่ตนมี แมจะทําการงานใดก็ลงมือทําเอง ตรวจตราดูแล

ความเรยีบรอยดวยตนเองทุกขั้นตอน ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหพอของยลโฉมมีอยูมกีินโดยไมติดขัด 

เพราะการรูจักใชประโยชนแตามสมควรจากทรัพยแที่มี และวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะ  

ในลําดับรองถัดมา คือ เรื่อง www.คุณย่า.com ผลงานของ ดวงใจ ดังจะไดยกตัวอยางมา

แสดงพอเปๅนสังเขป คือ การรูจักแสวงหาทรัพยแของวิชาญซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนี้ ที่แสวงหา

ทรัพยแมาดวยความสุจรติธรรม ดังความวา 
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  “...รายไดของผมตอนนี้มาจากหลายทาง ทําใหการกินการอยูของเราสองคนยาย

หลานไมอัตคัดเหมือนเมื่อกอน ผมนี่ก็ไมเลว เดือนหนึ่งไดจากรายการวิทยุของพี่ยุยหลายพัน

บาท และยังไดจาก cake.com ก็ไมนอย มิหนําซ้ํา อยูดี ๆ วันนี้ คุณวิทูรยังสงซองใหผมเมื่อไม

ถึง 1 ช่ัวโมงที่ผานมา ผมอดรนทนไมไดตองเปิดดูตั้งแตยังเดินไมพนซอยบานเธอ แลวก็เจอ

ธนบัตรใบละ 1 พันบาทใหมเอี่ยมจนสงกลิ่นโชยทีเดียว...”  

 (ดวงใจ, 2554, หนา 266) 

  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวิริยธรรมของตัวละคร เมื่อฐานะทางบานของตน

ไมไดดีเหมือนครอบครัวอื่น ก็ตั้งใจอยางแนวแนในการหาทรัพยแ จากการทํางานดวยความ

สุจริตในเบื้องตนวิชาญอาจจะพบกับความลําบากในการทํางานซึ่งก็เปๅนธรรมดาของมนุษยแ  

เมื่อสิ่งใดไมเคยทําในขั้นแรกก็ยอมมีอุปสรรคเปๅนธรรมดา แตเมื่อเวลาผานไปสักระยะ ก็จะเกิด

ทักษะ จนเกิดเปๅนความชํานาญในกิจที่ตนทํา แลวเริ่มเก็บเล็กผสมนอยไปเรื่อย ๆ ยอมนําความ

เจริญมาสูตนเองและครอบครัวได วิชาญใชธรรมขอนี้ในการดํารงตน ถึงแมเขาอาจจะไมรูวา

ธรรมะขอนี้ คือ วิริยธรรม แตโดยสัจจธรรมที่มีประจําโลก แมจะไมตองกลาววาสิ่งนี้เรียกวา

อยางนี้ เขาผูนั้นก็ยอมแสวงหาทางออกของตนเองได เชนเดียวกับบางคนแมจะเขาวัดทุกวัน  

แตก็ไมรูเลยวา สัจธรรม คือ ความจริงที่กําลังปรากฏในปใจจุบันเลย แมจะไมไดเขาวัดแตหากมี

การศึกษาเปๅนอยางดีแลวในสัจธรรมโดยการอานขอธรรมะก็สามารถทําใหเราเขาใจความจริง

ที่กําลังเกิดขึ้นในปใจจุบันได และเปๅนสัจจะที่ทุกคนก็รูวาเมื่อไมมีทรัพยแก็ตองแสวงหาซึ่งทรัพยแ 

ผิดเสียแตวารู แตทําไมได จากตัวอยางที่กลาวมาขางตนนั้นแสดงใหเห็นวานักเขียนสตรี

พยายามสื่อใหผูอานทราบวาสัจธรรมที่จะทําใหเกิดความเจริญกาวหนา และความสมบูรณแของ

ตนในอนาคตนั้นตองอาศัยความวิริยะ อุตสาหะและขันติในการประกอบกิจตาง ๆ หัวขอธรรม 

ที่กลาวจะไมเกิดประโยชนแเลยหากขาดความเขาใจและไมปฏิบัติอยางจริงจัง บุคคลใดที่ปฏิบัติ

ตามดวยความขยันหาทรัพยแในทางสุจริตธรรมและ เมื่อหาทรัพยแนั้นมาไดแลวยังรูจักเก็บออม

เพราะทําใหชีวิตมั่นคง เพราะเราไมรูวาอนาคตขางหนาจะเปๅนเชนใด เปๅนการสรางวินัยและ

ตระหนักถึงความไมประมาทในชีวิตใหเกิดขึ้น นอกจากนั้นเราจําเปๅนอยางยิ่งที่จะคบหา

นักปราชญแหรือกัลยาณมิตร ผูที่จะสามารถแนะทางที่ดีและประเสริฐใหกับเราได หากมีพรอม

และประกอบกับการปฏิบัติตนอยางสม่ําเสมอ พอเหมาะพอดี ก็สามารถพยากรณแไดวาผูนั้ น

ยอมประสบความเจริญทั้งในปใจจุบันและอนาคตอยางแนนอน 

 2. แนวคิดมิจฉาอาชีวะ 

  หลักธรรมขอนี้เปๅนธรรมะฝุายอกุศล เปๅนสิ่งที่ไมดี ไมควรปฏิบัติและควรออกหาง

ใหไกลมากที่สุด ประกอบดวย การคาอาวุธ การคามนุษยแ การคาขายสัตวแ การคาขายน้ําเมา 

และการขายยาพิษ ซึ่งที่กลาวมาขางตนลวนมีแตโทษที่จะนําความเดือดรอนมาสูผูกระทํา     
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ถาผูใดหวังความเจริญในชีวิตแลวก็ตองออกหางจากอาชีพที่ผิดทั้งกฎหมายและศีลธรรม       

ที่เรียกวา มิจฉาอาชีวะ จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม 

พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดงพอสังเขป คือ เมื่อตอนที่ นายแพทยแ 

สมเจตนามานิมนตแทานพระครูเจริญซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ ใหไปเจิมปูายเปิดราน      

เสริมสวย แตทานพระครูก็รูนึกเอ฿ะใจในการกระทําของนายแพทยแ ดวยเหตุนี้ทานจึงตองอาศัย

เห็นหนอ คือความเปๅนทิพยแแหงจักษุที่พระเจริญไดรับอานิสงคแจากการเจริญกรรมฐาน ซึ่งเปๅน

การมองเรื่องราวโดยใชทิพยจักษุตรวจดูจึงทราบวา เบื้องหลังของรานเสริมสวยก็คือซอง

โสเภณีนัน้เอง ทานพระครูจึงมองหนานายแพทยแ ดังความวา 

  “...ทานมองหนานายแพทยแสมเจตนา คลายจะถามวา นี่มันอะไรกัน หากฝุายนั้น

ทําหนาไมรูไมชี ้ 

  เมื่อทานกลับมานั่งที่เดิมแลว เจาภาพจึงถวายจตุปใจจัยไทยธรรม แดพระสงฆแ   

ทั้ง 9 รูป และรับพร เสร็จแลวพระ 8 รูป ก็พากันกลับวัด ทานพระครูยังไมยอมกลับ        

เพราะตองการจะ ผาตัด คนเปๅนหมอผูซึ่งผาตัดคนอื่นเขามามากแลว ถึงคราวที่ตัวเองจะตอง

ถูกผาตัดบางละ สงพระสงฆแและแขกเหรื่อกลับไปแลว เจาภาพก็มานั่งพับเพียบอยูตอหนาทาน

พระครู  

  ‘ไงคุณหมอ นึกยังไงถึงตมอาตมาเสียเปืๆอยเลย เห็นอาตมาเปๅนไกไปแลวหรอืไง’ 

  ‘โธหลวงพอครับ ก็เพราะผมเคารพนับถือหลวงพอ หลวงพอเปๅนพระสุปฏิปในโน 

เปๅนผูบริสุทธิ์ ผมก็เลยอยากใหหลวงพอมาทําพิธีเปิด กิจการจะไดรุงโรจนแเรืองรองสืบไปใน

ภายภาคหนา’ คนเปๅนหมอสาธยาย 

  ‘แตคุณหมอกําลังจะทําให ศีลบริสุทธิ์ ของอาตมาตองดางพรอย นี่โชคยังดีนะ    

ที่อาตมาไมรูเห็นเปๅนใจดวย ไมงั้นตองอาบัติแน ๆ คุณหมอนะคุณหมอ ไมนาทําอาตมาเลย’ 

ทานตัดพอตอวา 

  ‘ผมกราบขอโทษครับหลวงพอ ขอโทษมาก ๆ เลย’ เขากมลงกราบหนึ่งครั้ง 

‘ยังไมแคนี้นะ’ โทษของคุณหมอยังมีอีก รูหรือเปลาวาคุณหมอกําลังประกอบ มิจฉาอาชีวะ 

การคามนุษยแไมจัดวาเปๅนสัมมาอาชีวะ อาตมาไมเขาใจวาทําไมคุณหมอตองทําอยางนี้ พูดกัน

ตรง ๆ เลยนะ อาตมาขอตําหนิวาคุณหมอชางโลภมากเหลือเกิน เทาที่มีอยูยังไมพออีกหรือ   

ไดช่ือวาร่ํารวยที่สุดของจังหวัดนี้ยังไมพอใจหรอื…”  

 (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 859) 

  จากขอความขางตน สื่อใหเห็นการกระทําของนายแพทยแสมเจตนาที่ทําผิดตอหลัก

ศีลธรรม ประการแรกเปๅนการกลาวปิดบังความจริงแกพระครูเจริญ ทั้งยังนิมนตแพระมาทําใน

สิ่งที่ไมควร อีกนัยหนึ่งก็เหมือนเปๅนการสงเสริมใหกิจการงานซองของตนเจริญรุงเรือง        
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อีกประการหนึ่งที่นายแพทยแคนนี้ทําคือเปิดซองโสเภณีโดยอางวาเปๅนรานเสริมสวย ซึ่งเทากับ

เปๅนการคามนุษยแ คาความสาวของสตรีใหชายอื่นไดเชยชม เปๅนการกระทําที่ผิดทั้งตอกฎหมาย

บานเมือง และคือกฎแหงศีลธรรม เพราะความโลภตัวเดียวที่สามารถทําใหมนุษยแทําผิด

กฎหมายไมกลัวบาปกรรม แมนวาตนจะมีพรอมดวยทรัพยแทุกประการ แตริมาทําผิดก็ถือวา   

ผูนั้นเปๅนคนไมสมบูรณแ พระเจริญเปๅนตัวละครที่นักเขียนสตรีสรางขึ้นเพื่อแนะทางที่ประเสริฐ

ใหแกทุกคน อันเปๅนธรรมดาของสมณะเมื่อมีสิ่งใดผดิก็กลาวติเตียน พรอมแนะแนวทางแกผูนั้น 

เพราะฉะนั้นพระครูเจริญก็เปรียบเหมือนกัลยาณมิตรที่ดีของนายแพทยแที่คอยแนะทางถูกผิด

ใหกับเขา อีกประการหนึ่งคือการประกอบอาชีพทุจริตของครอบครัวนายบัวเฮียว ครั้งหนึ่งเมื่อ

นายบัวเฮียวฝในประหลาดวามีเสียงจากทองฟูาบอกใหมาแกกรรมกับพระครูเจริญที่            

วัดปุามะมวง จังหวัดสิงหแบุรี แตใหเดินทางไปดวยเทา ครั้งแรกนายบัวเฮียวก็ไมไดสนใจ จนวัน

ตอมา ก็ฝในเชนเดียวกันซ้ํา ๆ จนเขากลัว จึงตัดสินใจเดินทางไปที่วัดปุามะมวงและเลาเรื่องราว

ให  พระครูเจรญิฟใง ดังความวา 

  “...ผมเกิดที่จังหวัดกาฬสินธุแ พอกับแมทํางานอยูในโรงฆาสัตวแ พอมีหนาที่ฆาวัว

ฆาควาย ซึ่งวันหนึ่ง ๆ จะฆาหลายตัว สวนแมก็ชวยแลเนื้อ หนัง กระดูก ตลอดจนพวก     

เครื่องในออกจากกัน เพื่อเตรียมสงขาย มีรานคายอยมารับเอาไปขายราว ๆ ตีสี่ ผมก็เกิดและ

โตมาในโรงฆาสัตวแ ไดเห็นพอกับแมทํางานทุกวัน เถาแกเขาใหพวกเรากินอยูในนั้นเสร็จ      

เมื่อผมโต พอก็พาไปเขาโรงเรียนรัฐบาล พอจบประถมสี่ จึงออกมาชวยพอแมทํางาน แรก ๆ   

ก็ชวยแมแลเนื้อ พอโตอายุสิบสี่สิบหา ก็ชวยพอฆาวัวฆาควาย ปีตอมา พอตาย เถาแกเลยให

ผมทํางานแทนพอ...” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 6) 

  จากขอความขางตนไดแสดงใหเห็นการประกอบมิจฉาอาชีวะในครอบครัวของนาย

บัวเฮียว โดยการฆาสัตวแ ขายเนื้อสัตวแ ถึงแมจะเปๅนลูกจางเขาก็ถือวาผิดตอศีลธรรมในดานของ

การฆาและคาสัตวแ อกุศลกรรมขอนี้เองที่อาจสงผลใหพอของนายบัวเฮียวตองจบชีวิตลงดวย

อาวุธที่ตนใชฆาสัตวแ ในตอนที่ทานพระครูเจริญถามถึงพอของนายบัวเฮียว ดังความวา 

  “...‘พอของเธอเปๅนอะไรตาย’ ทานพระครูถามขึ้น นายบัวเฮียวนิ่งไปพักใหญ ๆ 

เมื่อถูกถามเรื่องที่ทําใหสะเทือนใจ ในที่สุดจงึเลาใหทานฟใงวา  

  ‘พอถูกแมแทงตายครับ พอผมแกชอบกินเหลา พอเมาแลวก็หาเรื่องทะเลาะกับแม 

วันที่แกจะตายนั้น แกเมามาก ถึงกับลงไมลงมือกับแม แมสูไมไหว เลยความีดที่ใชแทงคอสัตวแ

นั้น แทงพอ’ ถึงตอนนี้เขาหยุดเลา ภาพเหตุการณแสยดสยองในครั้งนั้นผุดขึ้นในความทรงจํา 

มันแจมจาชัดเจนเหมอืนกับเพิ่งเกิดขึ้น ทั้งที่วันเวลาลวงเลยมาถึงสิบปีแลว…”  

       (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 6) 
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  จากขอความขางตนนั้น ทําใหมองเห็นวาทุกการกระทํายอมมีผลของการกระทํา

นั้นเกิดตามมาแนนอน เชนเดียวกับครอบครัวนายบัวเฮียวหากจะมองในเรื่องของกรรมจากการ

ประกอบอาชีพนัน้ ก็จะไดเห็นผลของการกระทําที่ผิดนั้น ซึ่งพอของนายบัวเฮียวเปๅนคนฆาสัตวแ 

แมเปๅนคนชําแหละ หลังจากเสร็จจากการงานแลวพอก็แสวงหาเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอรแมา 

เสพสุข เมื่อดื่มมากเขาก็เมา เปๅนเหตุใหขาดสติและสามารถทําสิ่งที่เปๅนอกุศลกรรมเพิ่มอีกได

งาย ๆ เชน ลักขโมยของเขา ดาทอคนอื่น หรือกระทั่งลงมือทํารายคนอื่นใหไดรับบาดเจ็บ       

นีเ้องที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแนะใหออกหางจากมิจฉาอาชีพซึ่งเปๅนอาชีพที่ผิด หากใครทํา

ไดยอมนําความเจริญมาสูผูนั้นเสมอ จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้น ลวนเปๅนสิ่งที่ชวยยืนยัน

หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปๅนอยางดี วาเมื่อใครปฏิบัติตามมิจฉาอาชีวะอันเปๅน

อาชีพที่ตองออกใหหาง อันมีการคาอาวุธ คามนุษยแ คาสัตวแ คาสิ่งเสพติด และคายาพิษ      

ยอมนําความเสื่อมแหงทรัพยแในปใจจุบันและกุศลธรรมใหเสื่อมลงไปได ในขณะเดียวกันเมื่อใคร

ก็ตามออกหางจากสิ่งเหลานีแ้ลวยอมนําความสุข ความเจรญิมาสูตน อาจไมใชความเจริญแหง

ทรัพยแ แตเปๅนความเจริญของจิตใจซึ่งเปๅนสิ่งสําคัญมากตอการดํารงชีวติในปใจจุบัน 

 3. แนวคดิกุลจริัฏฐิติธรรม 

  ธรรมะขอนีพ้ระสัมมาสัมพุทธเจาแสดงใหทราบถึงขอปฏิบัติที่จะทําใหเกิดความมั่ง

คั่งและมั่นคงในตระกูล ประกอบดวย เมื่อสิ่งของในบานชิ้นใดหายหรือหมดตองจัดหามาไว 

สวนสิ่งของใดที่มีการชํารุด ก็รูจักซอมแซมนํากลับมาใชรวมทั้งมีความประมาณในการกินการ

ใช และประการสุดทายที่สําคัญมากคือใหตั้งอยูในศีลธรรมอันดีงามของสังคม จากการศึกษา

พบวาวรรณกรรมเรื่องเขาชื่อกานตแ งานประพันธแของสุวรรณี สุคนธา พบหลักธรรมขอนี้มาก

ที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ครั้งหนึ่งหฤทัยซึ่งเปๅนตัวละครเอกของเรื่องนี้ ตองการนํา

รมคันใหญมาไวเผื่อบางครั้งตนจะกางไปเขาหองน้ํา เนื่องจากตัวบานกับหองน้ําอยูหางจากตัว

บานทั้งยังไมมทีี่กางกั้นรมเงาให ดังความวา 

  “…‘ฉันชอบหลังบานคะ มีนอกชานบานดวย’ 

  ‘แตเขานาจะทําหลังคามากกวาจะปลอยโลง ๆ อยางนั้น’ 

  ‘แตฉันชอบดูทองฟูาคะ’ 

  ‘เวลาฝนตกแลวจะรู’ 

  ‘ฝนตกฉันก็อยูในบาน เรื่องอะไรจะออกไปเดินตากฝนที่นอกชานละคะ’ 

‘ถาเผ่ือหิวขาวละ’ 

  ที่กานตแแยงดังนั้น เพราะเรือนครัว สรางตางหากตอออกไปจนนอกชาน ติดกับ

หองครัวเปๅนหองเล็กเทากันกับหองครัว คงจะใหเปๅนที่พักของคนใช หองน้ําอยูตรงนอกชาน    

ที่มุมหนึ่ง และไมมหีลังคาเชนเดียวกัน 
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  คนสรางชางเขาใจออกแบบเสียนี่กระไร หรือวาจะตองการใหหองน้ําไดแดด     

เพื่อวาจะไดปราศจากเชื่อโรคตามหลักสุขาภิบาล หฤทัยเลยคิดในใจวาหลอนเห็นจะตองหาซื้อ

รมคันใหญ ๆ สักคันเพื่อจะไดไวเขาหองน้ําเวลาฝนตกหรือแดดจัด ๆ…”  

 (สุวรรณี สุคนธา, 2540, หนา 95) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวาหฤทัยกําลังปฏิบัติตามธรรมขอนี้ คือ ในบาน

ของตนไมมีสิ่งของใดที่จําเปๅนตองใชก็คิดวาจะหามาไวใชงาน และแนนอนวาเมื่ อยามจําเปๅน

นอกจากจะใชรมปูองกันฝนแลว ในบางครัง้ชวงฤดูรอนก็สามารถนํารมมากางเพื่อปูองกันความ

รอนได หรือในนวนิยายเรื่องมักกะลีผลที่คุณยายของเจริญไมยอมใหเด็กชายเจริญชื้อขาวกิน  

ในตลาด โดยใหเหตุผลวา  

  “ขาวบานเรามี ทําไมจะตองไปซือ้เขากินใหเสียสตางคแ” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 16) 

  จากขอความขางตนสื่อใหเห็นวาคุณยายมีความอดออมและรูประมาณในการ    

ใชจาย โดยพิจารณาอยางดีกอนคอยจาย โดยไมไดเห็นแกความอยากสวนตัว ดวยเหตุนี้เอง   

ที่ทําใหคุณยายมีเงินเก็บไวใชในยามจําเปๅน ซึ่งผิดกับหลานชายที่ตองการจะซื้อสิ่งนั้นสิ่งนี้

ตามใจปรารถนา แตก็โดนยายดักทางไว เพราะคุณยายมองวาที่บานของตนก็มีขาวกินเชนกัน 

ควรจะประหยัดไวกินที่บานอันเปๅนการพิจารณาในการกินอยู  

  ในนวนิยายเรื่อง รัตนโกสินทร์ ว.วินิจฉัยกุล ผูแตงไดสรางตัวละครชื่อฟใก และทั่ง 

ซึ่งเปๅนบุตรชายของเจาสัว ทั้งสองคนนี้ประกอบอาชีพตางกัน ฟใกรับราชการมีความดี

ความชอบจนถึงไดรับการแตงตัง้เปๅนคุณพระเปๅนตัวละครฝาุยธรรมะ มอีุดมการณแยึดมั่นในการ

ทําความดี มีเมตตา ไมทุจริต หรือเรียกรองของกํานัลจากใคร ตัดสินคดีความดวยความ

เที่ยงตรงทําใหครอบครัวและวงศแตระกูลมีชื่อเสียง สังคมยกยองชมเชยเจาสัวไดมอบมรดก   

ใหฟใกเพื่อจะไดมีเงินทองมากพอที่จะผดุงตนใหอยูในคุณธรรมตอไปไดโดยไมเดือดรอน 

ขณะเดียวกันทั่งเปๅนบุตรชายคนรองประกอบอาชีพคาขายกับบิดา เมื่อเจาสัวแกชราจึงมอบ

กิจการและเงินทองไวเปๅนทุนในการคาขาย ทั่งคาขายเกงจึงสรางฐานะใหตระกูลมั่งคั่งอยู      

ไดนานดังขอความที่นายแจงไดกลาวชมเจาสัวไววา 

  “…‘คนเราจะซื่อสัตยแไดนี่ก็ยากเหมือนกันนะพอทั่ง ถาหากวามีพอกินมีใช เรื่องจะ

เบียดเบียนคนอื่นคงไมตองนึกกันหรอก คุณหลวงไมใชคนโลภ ฉันรูเจาสัวทานก็รู ทานก็อยาก

ใหรักษาความดไีวนาน ๆ’ 

  ‘ทั่งไมตอบ’ 
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  ‘ถาอยางพอทั่งซี ฉันไมหวง’ นายแจงอธิบายตอไปโดยไมตองมีใครถาม ‘พอทั่ง

เปๅนคนเฉลียวฉลาด คาขายเกง คนอยางนี้ตอไปก็เปๅนเจาสัว ถาฉันเปๅนพอของพอทั่ง ฉันคง

ปลืม้ใจมีลูกชายสองคนก็ไดดทีั้งคู เกงคนละทาง’…”  

 (ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 676-677) 

  จากคํากลาวของนายแจงแสดงใหเห็นวาการประกอบกิจการใด ๆ ตองมีความ

เช่ียวชาญเฉพาะ มีคุณธรรม ซื่อสัตยแ ขยันและอดทนดวยกันทั้งนั้น บุคคลใดปฏิบัติได

ครอบครัวจะมีแตความสุขและเจริญรุงเรือง วงศแตระกูลก็จะมีชื่อ เสียงบิดามารดามีความ

ภาคภูมิใจในบุตรของตน แสดงใหเห็นวาตัวละครไดปฏิบัติตนในการแสวงหาทรัพยแโดยความ

สุจริตทั้งนี้เพื่อหวังความเจริญในอนาคตของตน จากตัวอยางที่กลาวมาขางตนนั้นแสดงใหเห็น

ความตั้งใจของผูเขียนที่เห็นความสําคัญที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง อันเปๅนหลักสัจจะ

ธรรมที่มปีระจําโลก เมื่อใครหวังความเจริญทั้งปใจจุบันและอนาคต รูจักหาเพิ่ม รักษาทรัพยแนั้น

ไว และสิ่งที่สําคัญยิ่งคือการเปๅนผูมีความเลื่อมใสตอพระธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

เพียรประพฤติตามธรรมฝุายกุศล และหลีกจากธรรมที่เปๅนอกุศลทั้งปวง ดวยเหตุที่กลาวมา

ขางตนนีย้อมนําความเจรญิมาสูตนเองทั้งในภพนี้และภพหนา 

 4. แนวคดิอบายมุข 

  ธรรมขอนี้จัดเปๅนธรรมะฝุายอกุศลธรรม เปๅนทางแหงความเสื่อม เปๅนสิ่งที่ควร

หลีกเลี่ยงออกใหหางไดแก ติดสุราและของมึนเมา ชอบเที่ยวกลางคืน ชอบเที่ยวดูการเลน   

เลนการพนันคบคนช่ัวเปๅนมิตร และเกียจครานการงาน หากใครออกหางไดจากอกุศลธรรม

เหลานี้ยอมนําความสุขมาสูตนและครอบครัวของตน จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง  

สัตวแโลกยอมเปๅนไปตามกรรมพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ    

ครั้งหนึ่งมชีายหญิงคูหนึ่งประสบกับปใญหาชีวิตแลวเดินทางมาหาพระครูเจริญเพื่อปรึกษาทาน 

เมื่อพระครูสอบถามก็ทราบความวาสองคนที่อยูเบื้องหนาทานถูกผีพนันเขาสิง ทานจึงไดแนะ

ใหออกจากอบายมุข ซึ่งทั้งสองก็สงสัยวาอบายมุขคืออะไรจึงเรียนถามทานพระครู ดังความวา 

  “...‘อบายมุขคืออะไรจ฿ะหลวงพอ’ 

 ‘คือ เหตุแหงความเสื่อม หรือเหตุแหงความฉิบหาย มี 6 ประการ คือ เสพสุราและของ  

มึนเมา 1 เที่ยวกลางคืน 1 เที่ยวดูการละเลน 1 เลนการพนัน 1 คบคนช่ัวเปๅนมิตร 1 และเกียจครานการ

งาน 1’ ทั้งหกประการนี้ หากใครประพฤติปฏิบัติ บุคคลนั้นจะไมประสบกับความเจริญรุงเรือง ในกรณี

ของโยมก็เชนกัน ขืนไมเลิกเลนไพ รับรองวันหนึ่งตองหมดเนื้อหมดตัว คนโบราณเขาสอนไววา ไฟไหม

สิบครั้งก็ยังดีกวาการเลนพนัน เพราะบานไหมแตที่ดินยังอยู แตการพนันนั้นหมดทั้งบานทั้งที่ โยมเคย

เห็นไหมที่เศรษฐีตองกลายเปๅนยาจกเพราะถูกผ ีการพนันเขาสิง โยมอยากเปๅนอยางนั้นใชไหม...” 

      (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 708) 
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  จากขอความขางตนนั้นเปๅนตัวอยางที่แสดงใหเห็นไดชัดเจนวาเมื่อใครก็ตามที่หลง

ตนเขาไปสูทางแหงอบายมุขหรือทางแหงความเสื่อมแลวผูนั้นก็หนีไมพนตาขายของความเสื่อม

เลยโดยไมเวนวาจะผูนั้นยากดีมีจนอยางไร ในขอความนั้นก็แสดงใหเห็นถึงความเปๅน

กัลยาณมิตรของพระครูเจริญที่มีความเมตตาชวยอบรมสั่งสอน พรอมชี้แนะแนวทางอัน

ประเสริฐแกสองสามีภรรยาเหมือนเมื่อครั้งหนึ่งที่พระครูเจริญเลาเรื่องราวของคุณนายลําไย

และครูวงษแใหพุทธศาสนกิชนฟใง วาทั้งสองกําลังประพฤติตามทางอบายมุข ดังความวา 

  “…‘เอาละ อยากฟใงก็จะเลาเรื่องคุณนายลําไยใหฟใง คุณนายลําไยแกเปๅนเมีย    

ครูวงษแ บานอยูอางทอง ครูวงษแเปๅนครูประชาบาลจังหวัดอางทอง สอนวิชาศีลธรรม แตกิน

เหลาเมาทุกวัน นอกจากกินเหลาแลวยังเจาชูอกีดวย สวนคุณนายลําไยก็ปากจัด ดาไฟแลบเลย 

แกอานหนังสือไมออก เพราะไมเคยเรียน วันหนึ่งแกมาหาอาตมา มาฟูองเรื่องผัวเจาชู อาตมา

กับครูวงษแรูจักกันดี แกมาที่วัดนี้บอย ๆ พอคุณนายลําไยมาฟูอง อาตมาเลยบอกแกวา        

ถาอยากใหผัวเลิกเจาชู ตองมาเขากรรมฐานที่วัดเจ็ดวัน คุณนายลําไยก็มา อาตมาก็สอนใหแก

เจริญสติปใฏฐาน 4 ปรากฏวาแกทําไมไดเลย เดินจงกรมก็ไมได ขวายางเปๅนซายยาง ซายยาง

เปๅนขวายาง เพราแกไมรูกระทั่งวาขางไหนเปๅนเทาซายขางไหนเปๅนเทาขวา’…” 

      (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 76) 

  จากขอความขางตน จะพบวาครูวงษแถึงแมจะเปๅนครูสอนวิชาศีลธรรมที่รูวาสิ่งไหน

ดีหรือไมดีแตครูวงษแก็ไมสามารถทําตามธรรมนั้นไดเลย จิตใจไหลลงสูอบายคือ กินเหลาทุกวัน 

และมีความเจาชูดวย สวนคุณนายลําไยผูเปๅนภรรยาก็มีวาจาทุภาษิตปากราย ทุกอยางที่เกิดขึ้น

ยอมเปๅนเครื่องแสดงใหเห็นวาใครก็ตามที่ผันชีวิตใหเขาไปสูอบายมุข เขาผูนั้นก็หาความสุขที่

ถาวรไมไดเลย แมครูวงษแดื่มเหลาแลวเขาหาหญิงสาวจะเปๅนความสุข แตหาใชความสุขที่มั่นคง

ไม เขาก็คงระแวงวาเมียจะรู คุณนายลําไยก็อยูไมเปๅนสุขเชนกันจึงวิ่งไปหาที่พึ่งคือพระครูเจริญ

แหงวัดปุามะมวง ทานก็ไดแนะนําใหคุณนายเจริญพระกรรมฐาน ในขั้นแรกนั้นแนนอนวาผูไม

เคยปฏิบัติก็จะกลาววายากนัก เพราะปใญญาของพระครูจึงสามารถทําใหคุณนายสามารถ

เจริญพระกรรมฐานได เมื่อเธอสามารถเจรญิกรรมฐานได สตปิใญญาก็เกิด เมื่อปใญญาเกิดก็จะ

รูวาสิ่งใดดีหรือไมดี ดังความวา  

  “เมื่อสติดีขึ้น ๆ แกก็เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ คือ แกมีอาชีพเลี้ยงหมู

เลี้ยงวัวสงขายโรงฆาสัตวแ แกก็เลิก เพราะสติมันบอกวา เปๅนมจิฉาชีวะ ที่เคยดาเปๅนไฟแลบก็เลิก”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 77) 

  จากขอความขางตน ยอมเปๅนเครื่องพิสูจนแใหเห็นวาพระธรรมคําสอนของ       

พระสัมมาสัมพุทธเจาเมื่อใครสามารถละออกจากอบายมุขแลวยอมมีความเจริญแนนอน    

เมื่อละแลวหันมาศกึษาพระธรรมของพระองคแในการเจรญิจิตเพื่อใหเกิดปใญญาก็สามารถทําให
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ความสุขเพิ่มมากกวาเดิมได และหลังจากที่คุณนายลําไยเจริญพระกรรมฐานจนลวงรูวาสามี

ทําอะไรเมื่อไมไดอยูกับตน เธอสามารถรูเหตุการณแตาง ๆ ดวยการนําสมาธิจนทําใหครูวงษแ

ยอมรับหันมาปฏิบัติธรรม งความวา  

  “…ครูวงษแยอมจํานน เลิกกินเหลา เลิกเจาชู หันมาถือศีลกินเจ เลยกลายเปๅนคนดี 

ไปเลย...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 79) 

  จากขอความขางตน ทั้งครูวงษแและคุณนายลําไยเมื่อกลับตัวกลับใจมาเจริญสติ

ออกหางจากอบายมุขแลว ความสุขก็เกิดในครอบครัวได เปๅนการตัดทางแหงอกุศลกรรมออก

จากจิตใจ ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง มักกะลีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดงพอเปๅนสังเขป คือ ครั้งหนึ่ง          

ที่เด็กชายเจริญอยากไดกระเปานักเรียนใบใหมจึงไปรับจางอาแปะสามีของปูาเหรียญ ซึ่งเปๅน

ปูาของเขาเอง อาแปะคนนี้คุณยายของเจริญไมคอยชอบนักเพราะเขาประกอบมิจฉาอาชีพ    

อันเปๅนทางแหงอบาย ดังความวา 

  “…ความที่อยากไดกระเปาหนังสือใหม เด็กชายเจรญิจึงไปหาลุงเขย ซึ่งเขาเรียกวา 

อาแปะ ปูาเหรียญมีสามีเปๅนคนจีนผูซึ่งขยันทํามาหากิน ถึงกระนั้นยายก็ไมนิยมชมชอบเขยคน

โตทั้งนีเ้พราะเขาประกอบมิจฉาอาชีวะ อาชีพของเขาคือ เลี้ยงเปๅด เลี้ยงไกไวฆาขาย วันหนึ่ง  ๆ 

เขาจะฆามันนับสิบตัวเพื่อนําไปขายในตลาด ยิ่งเทศกาลตรุษจีนเขาจะฆานับรอย ๆ ตัว       

เลยทีเดียว…” 

      (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 80 – 81) 

 สวนปูาเหรียญผูเปๅนภรรยาก็ประพฤติตามหลักอบายมุขเชนกัน ดังความวา  

   “…ปูาเหรียญกับลุงเขยไมมีลูกดวยกัน จึงตองจางเขามาชวย ลุงเขยโทษวาเพราะ

ปูาเหรียญดื่มเหลาจึงทําใหมีลูกไมได ขางฝุายปูาเหรียญก็โทษลุงเขยวาไมทําตัวใหแมยายรัก 

แกจึงกลุมใจหันไปเปๅนเพื่อนกับเหลา…” 

       (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 81) 

  จากขอความขางตนนั้น แสดงใหเห็นการกระทําของตัวละครที่ทําผิดตามหลัก

อบายมุข กลาวคือปูาเหรียญก็ดื่มเหลามากจนเกินไป สวนอาแปะก็ทําผิดตอหลักศีลธรรมโดย

ประกอบมิจฉาอาชีวะ คือ ฆาเปๅดและไกขาย จะดวยเหตุนี้กระมังที่ทําใหวาระสุดทายของ     

อาแปะตองรับผลของกรรมที่ตนไดกอไวทุกวัน ๆ โดยการฆาสัตวแ ดังความวา 

  “…เงียบกันไปพักหนึ่ง เด็กชายก็ตองประหลาดใจเมื่อเสียงรองกระต฿าก ๆ ดังลั่นมา

จากทางที่ลุงเขยนั่ง ครัน้หันไปดูก็เห็นแกนอนดิน้พราด ๆ ปากรองกระต฿าก ๆ ดุจสยีงไก โลหิตสี

แดงสดไหลออกทางปาก ทางจมูกและทางหู เขาละมือจากงานที่ทําวิ่งเขาไปหวังจะชวย หากก็
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ไมสามารถจะชวยอะไรได ตาของชายวัยหาสิบเหลือกขึ้นดุจเดียวกับตาไกตอนที่มันถูกเชือด 

ภาพของแมไกที่โผบินขึ้นจากกระทะแลวสงเสียงขันยังแจมชัดอยูในความทรงจํา เด็กชายยืน

ตะลึง เขาคิดตามประสาเด็กวา แมไกตัวนัน้จะตองเปๅนปีศาจ และมาเอาชีวติคนที่ฆามัน....”  

 (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 83 – 84) 

  “…เมื่อนางเหรียญทราบดังนั้นเกิดความเสียใจเปๅนอยางมาก จนไมสามารถทํา

อะไรไดเอาแตดื่มเหลาหนักขึ้นกวาเดิม ดังความวา ‘ศพของลูกเขยถูกนํามาตั้งที่วัดศรัทธาภิรม      

ผูที่เปๅนหัวเรี่ยวหัวแรงของงานนี้ก็คือยาย เพราะนางเหรียญนั้นเมื่อรูวาผัวตายก็ไมเปๅนอันทํา

อะไร นอกจากรองไหกับดื่มเหลาหนักขึ้น ยายจัดงานสวดพระอภิธรรมศพใหเขยใหญ 5 คืน 

แลวจึงฌาปนกิจ’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 84) 

  จากขอความที่ยกมาแสดงขางตน ปูาเหรียญติดการดื่มสุรา เมื่อมีความสุขก็ดื่ม 

เมื่อมีความทุกขแก็ดื่ม โดยไมพยายามที่จะลด ละ เลิกเลย จนเมื่อสามีเสียชีวิตเธอก็ยิ่งดื่มหนัก

มากกวาเดิม แมวาผูเปๅนแมจะเตือนหลายตอหลายครั่งแตเธอก็ไมปฏิบัติตามนั่นเปๅนเพราะหลง

ในอบายเปๅนที่สุด จนกระทั่งวาระสุดทายก็เสียชีวิตลงดวยสุรานั่นเอง ชีวิตของเธอไมไดมี

ความสุขใดเลย ความสุขที่เธอคิดวาไดรับเปๅนเพียงความสุขที่เธอปรุงแตงขึ้นเอง แตในความ

เปๅนจริงนั้นเปๅนความทุกขแมหาศาลนัก หากเธอยอมเชื่อคําตักเตือนของแมยอมออกจากหวง

อบายมุข ชีวติของเธอก็คงจะพบกับความสุขมากกวานี ้ 

  วรรณกรรมที่ปรากฏหลักพุทธธรรมขอนี้รองลงมาคือ เรื่อง นารีผล ผลงานของ

สุทัสสา ออนคอม นักเขียนสตรีทานนี้ไดเสนอ หนทางที่จะนําไปสูทางเสื่อมหรือความพินาศ    

ที่คนดีควรหลีกเลี่ยง ในตอนที่พระเจริญซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ รับนิมนตแจากชาวบาน   

ใหมาปฏิบัติธรรม ณ วัดปุามะมวง และพระเจริญไดสอบถามนายมวงอุบาสก ดังความวา 

  “…‘อาตมาอยากทราบความเปๅนมาของคนบานนี้วาเขาชอบหรือไมชอบอะไรบาง 

จะไดวางตัวถูก โยมพอจะบอกไดไหม’ ทานถามนายมวง 

 ‘สวนใหญชอบเลนการพนันและไมชอบเขาวัดครับ ผมหมายถึงวาเขาวัดมาทําบุญ

ถือศลีนะเขาไมชอบ แตชอบเขาโบสถแครับ’ 

 ‘เขามานั่งวิปใสสนาหรือ’ ทานมองไปที่โบสถแซึ่งอยูในทางทิศตะวันออกของศาลา 

เปๅนโบสแถเกาและชํารุดทรุดโทรมมาก 

 ‘ถาทําอยางนั้นก็ดีซิครับทาน แตนี่พวกเขาเขามาเลนการพนันกัน เลนตอหนา   

พระประธานในโบสถแเลย’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 5) 
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  จากขอความในการสนทนาของพระเจริญกับชาวบานจึงทําใหทราบวาชาวบาน

ชอบเลนการพนันไมเกรงกลัวตอบาปโดยไมสนใจวาจะเลนในสถานที่อันไมสมควรก็ตาม     

ดวยเหตุขางตนนั้นเองชาวบานที่ติดการพนันก็ เทากับวาปิดทางแหงแสงสวางในชีวิต           

อีกประการฐานะของชานบานใชวาจะมีความร่ํารวย บางคนยากจนมาก เมื่อทํางานแลกเงิน

แลวก็มาลงกับการพนัน ยิ่งทําใหหาความเจริญทั้งตอทรัพยแสินและชีวิตไดยากยิ่ง บางคนติด

การพนันมาก ๆ ก็ยอมที่จะลดคุณธรรมของตนไปลักเล็กขโมยนอยเพื่อหาเงินมาเลนการพนัน 

หากเปๅนเชนนีแ้ลวผูใดหวังความเจริญในชวีิตก็ตองออกหางจากเหลาอบายมุขใหไกลที่สุด 

  จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้น ผูเขียนไดพยายามชี้ใหเห็นโทษภัยของธรรมะฝุาย

อกุศลขอนี้วาใครก็ตามเมื่อเขาไปเกี่ยวของดวยแลวไมวาจะเปๅน ติดสุราและของมึนเมา ชอบ

เที่ยวกลางคืน ชอบเที่ยวดูการเลน เลนการพนัน คบคนช่ัวเปๅนมิตร และเกียจครานการงาน จะ

เปๅนสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือทั้งหมด ยอมพยากรณแไดวาผูนั้นจะมีคุณภาพชีวิตที่ต่ําลง แตหากผูใดก็

ตามไมยุงเกี่ยวกับอบายมุขเหลานีผู้นั้นยอมพบความสุขความเจริญแหงชีวติตนแนนอน 

 5. แนวคดิสมชีวธิรรม  

  ธรรมะขอนี้จัดเปๅนขอธรรมฝุายกุศลธรรม ในการเลือกคูชีวิต เปๅนหลักที่จะทําให

คูครองอยูรวมกันอยางมคีวามสุข และอยูดวยกันอยางยืดยาว ประกอบดวยการมีศรัทธา หรือ

ความเชื่อที่เหมือนกัน มีศีลเหมือนกัน มีการเสียสละเสมอกัน และประการสุดทายคือมีปใญญา

เสมอกันซึ่งสามี ภรรยาบางคูเมื่อแตงงานแลวก็ไมสามารถที่จะอยูรวมกันไดนาน เพราะเหตุวา

ขาดคุณธรรมทั้ง 4 ประการนี้ ตางกันกับบางคูที่มีพรอมดวยสมชีวิธรรมก็สามารถดําเนินชีวิต

รวมกันไดอยางสุขสงบ จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องนารีผลพบหลักธรรมขอนี้มาก

ที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ตอนที่พระเจริญซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ กลาวถาม

เปๅนทีเลนกับอุบาสิกานามพิมพา ที่มีรูปโฉมงดงาม แตเลือกบุรุษที่มีรูปตัวดํามาแตงงานดวย 

ดังความวา 

  “...‘โยมพิมพา อาตมาถามจริง ๆ เถอะ โยมออกขาวแลวก็สวยไหงมาแตงงานกับ

คนตัวดํา ๆ อยางดอกเตอรแกริชละ’ ทานเยาภรรยาเพื่อนเกา สตรีผิวขาวรูสึกเขิน จึงตอบ

ออมแอมวา 

  ‘ดิฉันก็ไมทราบเหมอืนกันคะ คงจะเปๅนบุพเพสันนิวาส’ 

  ‘ทานไมรูอะไร ผมนะ ดําแตนอกในแผว ผองเนื้อนพคุณ นะครับ คุณพิมพาเธอ

เห็นรูปทองของผม ก็เลยยอมเสี่ยงพวงมาลัยให’ ดอกเตอรแหนุมกลาวแก 

  ‘ยังงัน้หรอกหรอื โยมพิมพาเห็นรูปทองของเพื่อนอาตมาหรอื’ ถามยิม้ ๆ 

  ‘ถาจะใหดิฉันพูดตรง ๆ ก็คงตองกราบเรียนวา ดิฉันยังไมเคยเห็นสังขแทอง เห็นแต

เจาเงาะ แตดิฉันก็ไมไดเดือดเนื้อรอนใจแตประการใด แมจะถูกญาติพี่นองคอนแคะดิฉันก็ไม 
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ถือสา ดิฉันคิดวาคนรูปช่ัวตัวดําแตน้ําใจดีก็ยังประเสริฐกวาคนหนาตาดีแตใจตรงกันขาม ดิฉัน

เรียนตามตรงคะวาที่เลือกแตงงานกับคุณกริช เพราะดิฉันคิดวาเขาจะตองไมนอกใจดิฉัน 

เพราะหนาตาอยางเขาคงไมมีผูหญิงคนไหนคิดจะแยงไปจากดิฉัน ถาเลือกแตงกับคนหลอ ๆ 

ดิฉันกลัวจะถูกแยงคะ คงทนไมไดถาตองเปๅนเชนนั้น’ สตรีวัยใกลสามสิบบอกความในใจ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 179 - 180) 

  จากขอความขางตน พิมพาและ ดร.กริช ไดปฏิบัติตามหลักสมชีวิธรรม ซึ่งทั้งสอง

จะทราบหรอืไมก็ตามก็ถือวาทั้งสองจะตองดําเนินชีวิตรวมกันอยางมีความสุข ในฝุายหญิง คือ

พิมพามีความพอใจตอ ดร.กริช ในดานของจิตใจ โดยไมไดคํานงึถึงรูปลักษณแภายนอกเลย แมน

ฝาุยชายจะรูปตัวดํา แตเพราะความเชื่อที่มีเสมอกัน มีความพอใจในกันและกันก็สามารถทําให

เขาทั้งสองอยูกัน อยางมีความสุขได หากในทางกลับกันถาพิมพาชอบผูชายที่หลอ ผิวขาว     

เขาคงไมเลอืก ดร.กริชคนนี ้และในอนาคตชีวติของเธออาจไมมคีวามสุขก็ได  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง 

มักกะลีผล ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดงพอเปๅนสังเขป คือ ครั้ง

หนึ่งคุณยายของเด็กชายเจริญซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ ไดกลาวถึงสาเหตุที่ตนตองนํา

หลานชายมาอยูดวย กอนหนานั้นเจริญมีความนอยใจพอกับแมวาไมรักจึงนํามาอยูกับยาย แต

ยายก็ไขความจรงิใหฟใง ดังความวา 

  “…‘พอกับแมเอ็งเขาไมไดเปๅนอยางที่เอ็งคิดซักหนอย ยายเองที่ไปขอเอ็งใหมาอยู

เปๅนเพื่อน เพราะเมื่อปูา ๆ ลุง ๆ ของเอ็งเขาออกเรือนไปหมดรวมทั้งแมเอ็งดวย ยายก็อยูกับตา

สองคน ตอมาตาของเอ็งก็บวชเสียอีก นัยวาหวังมรรค ผล นิพพาน ยายก็อนุโมทนากับเขา 

ดวยเหตุนี้ยายจึงอยูคนเดียวมาหลายปี กระทั่งแกเฒาสังขารก็รวงโรยลงไปทุกวี่ทุกวัน น้ําทาก็

ตักไมคอยจะไหว เลยไปเรียนปรึกษาหลวงพอเชือ้วาจะไปขอลูกสาวแมเอ็งมาไวใชสักคน’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 3-4) 

  จากขอความขางตนเมื่อตาของเจริญหรือสามีของยายตองการออกบวช หากยาย

เปๅนเหมอืนบางครอบครัวก็จะกลาวทัดทานไมปลอยใหออกบวชเปๅนแน แตศรัทธาที่ยายและตา

มีตอพระพุทธศาสนาที่หวังผลเปๅนนิพพาน ยายก็ยินดีที่ตาออกบวชพรอมกลาวอนุโมทนาใน

กุศลจิตนัน้ เปๅนเครื่องแสดงความมีศรัทธาเสมอกัน มีศีลเสมอกัน ทั้งมีการสละออกเทากัน ทั้ง

สามีภรรยาก็สละเวลาที่จะอยูดวยกันออกไดดวยปใญญาที่ไดจากการศึกษาพระธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเห็นวาทุกอยางเปๅนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา อันสมชีวธิรรมก็ปรากฏในครอบครัว

ของแปฺะบ฿กเชนกัน ในครอบครัวของแปฺะทั้งภรรยาและลูกลวนชวยกันทํางาน ดังความวา  

  “…เมื่อกอนแกอยูที่ลพบุรี ครั้นเกิดสงครามโลกเขาก็ใหคนตางดาวออกจาก     

เขตทหาร แกจึงตองอพยพมาอยูที่ตลาดปากบางเขตจังหวัดสิงหแบุรี ทํามาหากินดวยมานะ
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อดทนและขยันขันแข็ง หนักเอาเบาสู ลูกเมียของแกก็ชวยกันตัวเปๅนเกลียว ไมมีใครนิ่งดูดายให

แกตองบนตองวา…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 202) 

  จากขอความขางตนภรรยาของแปฺะบ฿กมีความคิด ความเห็น ที่คลายกันกับสามีจึง

ชวยกันทํามาหากิน ดวยเหตุนี้เองที่เปๅนเหตุใหทุกคนในครอบครัวนี้มีความสุขและมีความ

เจริญกาวหนาในการคาขายทั้งนี้นอกจากจะมาจากสมชีวิธรรมแลวก็ตองอาศัยวิริยะคือความ

เพียรและขันติในการทํางานดวยวรรณกรรมที่ปรากฏหลักพุทธธรรมขอนี้รองลงมา คือ เรื่อง 

สัตวแโลกยอมเปๅนไปตามกรรม ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ในตอนที่อุบาสิกาคนหนึ่งเดินทาง

มาหาพระครูเจริญที่วัดปุามะมวง กลาวเรียนดวยเรื่องที่ตนจะแตงงาน เปๅนนัยยะวามาขอพร

เพื่อความเปๅนสิริมงคล ซึ่งพระครูเจรญิก็กลาววา 

  “…‘เอาละ ในฐานะที่หนูจะมีคู หลวงพอก็จะพูดถึงหลักธรรมของคูชีวิตใหฟใง   

เพื่อหนูจะไดจดจําเอาไวประพฤติปฏิบัติ หลักธรรมของคูชีวิต คือธรรมที่จะทําใหคูสมรสมีชีวิต

สม่ําเสมอกลมกลืนกันอยูครองกันยืดยาว เราเรียกธรรมนั้นวา สมชีวิธรรม 4 ซึ่งไดแก         

สมสัทธา คือ มีศรัทธาเสมอกัน สมสีลา–มีศีลเสมอกัน สมจาคา–มีการเสียสละเสมอกัน และ     

สมปใญญา–มีปใญญาเสมอกัน คูสมรสใดมีธรรมทั้ง 4 นี้เหมือนกัน ก็จะอยูดวยกันยืน แตถาคน

หนึ่งมีศีล คนหนึ่งทุศีล ก็อยูดวยกันไมได จริงไหม เพราะศีลไมเสมอกัน ขออื่น ๆ ก็ทํานอง

เดียวกันนี้’ คําสอนของทานพระครูทําใหนางสาวเตยสรุปไดในเดี๋ยวนั้นวาหลอนกับนายสุเมธ   

มีธรรมไมเสมอกันสักประการเดียวไมวาจะเปๅนศรัทธา ศลี การเสียสละ หรอืปใญญา !...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 788 – 789) 

  จากขอความขางตนสื่อใหเห็นวาหนาที่หนึ่งของสมณะที่จะตองทํานอกจาก

การศกึษาธรรม ปฎิบัติธรรมแลว ตองเผยแผธรรมใหพุทธศาสนิกชนไดรับทราบเชนกันกับการ

แสดงความหมายของ สมชีวธิรรมแกนางเตยจากตัวอยางที่ยกมาแสดงขางตนนั้นก็แสดงใหเห็น

วาความเจริญที่จะเกิดกับชีวิตคูตองมีธรรมทั้ง 4 ที่กลาวมาขางตน แตถาผูใดไมประกอบดวย

ธรรมเหลานีแ้ลวยอมหาความสุขจากชีวติคูไดยากยิ่ง 

 6. แนวคดิฆราวาสธรรม 

  ธรรมสําหรับผูครองเรือนพึงปฏิบัติ คือ ตั้งอยูในความสัตยแ รูจักขมจิตใจตอ

อารมณแที่ไมชอบใจ มีความอดทน และรูจักเสียสละ และถือวาเปๅนธรรมขั้นพื้นฐานที่             

ผูครองเรือนพึงมี จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด 

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดงพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งเด็กชายเจริญกลาวกับผูเปๅนยายวาตนไม

เชื่อเรื่องราวของพระเวสสันดรวามีอยูจริง เมื่อยายไดยินดังน้ันแลวจงึกลาววา  
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  “...‘ไมเชื่อก็ไมเปๅนไร ยายไมจางเอ็งหรอก เสียดายเงิน’ ยายตอบดวยสีหนาและ

น้ําเสียงปกติ 

  ‘ถึงจางผมก็ไมเช่ือ’ หลานชายย้ําถาม 

  ‘ยายก็บอกแลววาไมจางไมจาง’ เสียงของยายดังขึ้นกวาตอนแรก 

  ‘ถึงจางผมก็ไมเชื่อ’ คนอายุสิบสองพูดซ้ําประโยคเดิมหมายยั่วยวนกวนโทสะคน

อายุแปดสิบ ยายรูเทาทันวากําลังถูกยั่วใหโกรธ จึงปรับอารมณแที่กําลังจะรอนไมใหรอน      

แลวพูดวา 

  ‘เรื่องศรัทธาปสาทะ นี่เขาไมตองจางกันหรอกหลานเอ฿ย มันขึ้นอยูกับกฎแหงกรรม

ของแตละคน คนที่เขาทํากรรมมาดี เขาจะมีปใญญาสูง มองสิ่งทั้งหลายตามที่มันเปๅนจริง     

สวนคนทํากรรมชั่วจะอับเฉาเบาปใญญา ยอมมองสิ่งตาง ๆ ดวยตัณหา อุปาทานของตน อะไรที่

จรงิเขาก็วาเท็จ แตสิ่งที่เท็จเขากลับวาจรงิ เพราะเขาทํากรรมมายังงัน้’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 42) 

  จากขอความขางตน ยายจางแสดงใหเห็นสัจธรรมประจํานิสัยของมนุษยแแตละคน

วา ตางคนก็ตางความคิด ตางคนก็ตางความเชื่อ ไมมีใครสามารถบังคับสิ่งเหลานี้ไดเลย แมแต

พระสัมมาสัมพุทธเจาซึ่งเปๅนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธะก็ยังมิสามารถบังคับสัตวแโลกได เพราะ

เหตุวาตางคนก็มีกรรมที่ตางกัน ผูใดมองเห็นทุกสิ่งตามสภาพความเปๅนจริงดวยปใญญาอันยิ่ง

แลว ยอมกลาววาผูนั้นไดสั่งสมกุศลกรรมมาแตอดีต เชนกันเมื่อผูใดมองไมเห็นสภาพธรรมะ

ตามความเปๅนจริงแสดงวาสั่งสมอกุศลกรรมมาแตอดีต แมจะไดสดับคําของสัตบุรุษผูเลิศดวย

ปใญญา ก็ไมสามารถมองเห็นแสงสวางไดเลย ดั่งพระเทวทัตที่ไมยอมปฏิบัติตามคําของ       

พระศาสดา เพราะมีกิเลส ตัณหา และอุปาทานครอบงําจิตใจ หากทานละอกุศลจิตออกไดและ

พิจารณาดวยปใญญาตามธรรมขอนั้น ยอมเปๅนเหตุปใจจัยใหเห็นทุกอยางตามสภาพของความ

เปๅนจริงได นอกจากความสัจของโลกจะเปๅนธรรมในขอนี้ก็ยังมีธรรมที่วาดวยความขมใจ เมื่อ

ครั้งที่แมของเจริญจะตองยกลูกชายมาไวกับยาย เธอตองขมใจเจ็บกับอารมณแแหงความ   

พลัดพราก ดวยเหตุนี้ที่ทําใหเด็กชายเจริญคิดวาพอกับแมไมรัก จนเมื่องานเทศนแมหาชาติถูก

จัดขึ้นที่บานของยายเวียนมาอีกรอบทําใหเด็กชายเจริญทราบเรื่องราวตาง ๆ จากปากของแม 

ซึ่งเจริญก็กลาวในทํานองนอยใจวาแมไมรัก ดังความวา 

  “...‘ผมไมเคยเกลียดแม’ เปๅนคําตอบของเด็กชายผมแกละ 

  ‘แลวทําไมเมื่อกอนเอ็งถึงเฉยเมย หลบหนาหลบตาไมมาหาแม’ 

  ‘เพราะผมคิดวา แมไมรักผมนี่ครับ’ เขาสารภาพ 

  ‘ใครบอกกับเอ็งละ ใครวาแมไมรักเอ็ง’ 
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  ‘ไมมีใครบอกครับ ผมคิดเอาเอง ก็แมยกผมใหยายแลวก็ไมเคยมาดูแล ผมไดเห็น

แมเพียงปีละสองครั้งตอนมเีทศนแ แมไมรักผมใชไหมครับ’ คําพูดของลูกชายทําใหแมจวนรองไห 

เธอกอดลูกแนน พูดทั้งน้ําตาวา 

  ‘โถ ทูนหัวของแม ถาไมพูดออกมา แมก็ยังคงคิดวาเอ็งเกลียดแม ที่แทก็นอยใจ

เพราะคิดวาแมไมรัก’ 

  ‘ถารักก็คงไมยกใหกับยาย’ เขาตัดพอ 

  ‘แมจําเปๅนตองทําเชนนั้น แมรองไหใจแทบขาดเพราะมีลูกชายอยูคนเดียว         

ในบรรดาลูกสิบคน แมรักเอ็งมากที่สุด ถึงพอเอ็งเขาก็รักลูกชายมากกวาลูกสาว’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 34 - 35) 

  จากขอความขางตน เมื่อยายจางซึ่งเปๅนแมของเด็กชายเจริญไดขอลูกชายของเธอ

มาอยูดวย หัวอกของคนเปๅนแมก็เจ็บเจียนขาดใจ แตดวยความผูกพันและความรักที่อยากอยู

กับลูกนาน ๆ แตก็ดวยความรักและเคารพแมจวนจึงยอมมอบบุตรชายของตนใหแม เปๅนการ

แสดงความอดทนที่จะขมความปวดราวในจิตใจ เปๅนการใชธรรมะขอทมะหรือการขมใจไดเปๅน

อยางดี ในการดําเนินชีวิตแตละวันอาจมีบางเหตุการณแที่เกิดขึ้นแลวกอความไมชอบใจ จําเปๅน

ยิ่งที่จะตองขมใจไวเพื่อความสุขในอนาคต  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง สัตว์

โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม, ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ 

เมื่อครั้งที่นายบัวเฮียวซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ เดินทางมาแกกรรมกับพระเจริญที่         

วัดปุามะมวงตามความฝในที่ปรากฏ โดยเดินทางโดยเทามาจากจังหวัดกาฬสินธุแ ดังคําสนทนา

ระหวางนายบัวเฮียวกับพระเจริญ ดังความวา 

  “…รับประทานอาหารเสร็จ ชายหนุมชวยลูกศิษยแวัดลางจานเสร็จแลวจึงเขาไปหา

ทานพระครู เห็นทานน่ังขัดสมาธิก็นั่งทานั้นบาง ลูกศษิยแวัดตองมากระซิบวา ใหนั่งพับเพียบ 

  ‘เธอชื่ออะไร มาที่นี่ไดอยางไร’ ทานพระครูถาม 

  ‘บัวเฮียวครับ ผมเดินมา’ ชายหนุมผูมนีามวาบัวเฮียวตอบ 

  ‘เดินมาจากไหน คงไมใชจากกาฬสินธุแนะ’ 

  ‘ครับ ผมเดินมาจากกาฬสินธุแ กวาจะถึงที่นี่กินเวลากวาสิบหาวันพอดี’ เขาตอบ 

  ‘ทําไมไมถึงไมขึ้นรถมาละ รถโดยสารมอีอกเยอะแยะ’ 

  ‘ในฝในบอกใหเดินมาครับ’ 

  ‘ออ เชื่อฝใน’ ทานพระครูยิ้มอยางใจดี บางครั้งคนที่มาหาทานก็มีเรื่องแปลก  ๆ    

มาเลาใหฟใงเสมอ ๆ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555 หนา 5) 
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  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นถึงความวิริยะและขันติของนายบัวเฮียวที่เดินทาง

มาจากจังหวัดกาฬสินธุแดวยเทา โดยใชเวลาถึง 15 วัน ถือวาตองใชความอดทนตอความรอน 

ความเหนื่อย ความลําบากอันเปๅนทุกขเวทนาทั้งทางกายและทางใจ หากจะมองในแงหนึ่งอาจ

กลาววาเพราะความกลัวตอความฝในของบัวเฮียวจึงดั้นดนเดินทางมา แตสิ่งที่เห็นไดชัดเจน คือ

ตัวละครมคีวามอดทนมาก  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม, ครั้งหนึ่งพระเจริญซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนี ้เดินทางไปเยี่ยมนาง

โถซึ่งเปๅนอุบาสิกาที่เคยมาเขากรรมฐานที่วัดปุามะมวง และมอบเงนิใหนางโถดวย ดังความวา 

  “…‘ไดเวลากลับแลวครับหลวงพอ’ ทานพระครูจึงลวงลงไปในยาม หยิบซองสีขาว

ซึ่งบรรจุเงนิ 200 บาท ยื่นใหนางโถ 

  ‘เอาไวใชจายในสิ่งที่จําเปๅนนะ’ ทานวางซองไวที่ขอบเตียง 

  ‘ทานเก็บไวเถอะจะ เทาที่มาเยี่ยมก็เปๅนพระคุณอยางลนเหลือแลว อีช้ันไมอยาก

รบกวน’ 

  ‘โยมเก็บไวเถอะ อาตมาตองไปเดี๋ยวนี้แหละ ขอใหหายเร็ว ๆ นะ’ ทานร่ําลาแลวรีบ

เดินออกไป นางโถคอนขางงงจึงพูดคนเดียววา ทานสมภารมีอะไรแปลก ๆ นั่งคุยอยูดี ๆ      

บทจะไปก็ปุบปใบเลย ดูทาทางทานรีบรอนยังไงพิกล สาธุ ขอใหทานกลับถึงวัดอยางปลอดภัย

เถิดเจาประคุณ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 520) 

  จากขอความขางตน พระเจริญไดปฏิบัติตามธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธ

เจาในขอของการใหทาน ซึ่งเปๅนการทานทั้งความเมตตาที่มีตอเพื่อนมนุษยแดวยกันเมื่อยาม

ทราบวาอุบาสิกาปุวยก็มาเยี่ยมใหกําลังใจเปๅนการทานน้ําใจไมตรี นอกจากนั้นแลวก็ยังทาน

ทรัพยแที่พอจะมีเพื่อเปๅนขวัญและกําลังใจแกนางโถดวย ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหเพื่อภิกษุลูกวัด 

อุบาสกอุบาสิกามีความรักและเคารพพระเจริญอยางที่สุด เปๅนเครื่องที่แสดงใหเห็นวาผูใด

เขาใจและเดินตามทางแหงธรรมะผูนั้นก็เปๅนที่รักของทุกคนที่มีสัมมาทิฐิ จากตัวอยางที่ยกมา

ขางตนนั้น นักเขียนสตรีไดสอดแทรกใหตัวละครไดกระทําตามธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจา

ทรงแสดงไว เมื่อทําแลวยอมเกิดประโยชนแแกตนและคนอื่น หลักที่วาฆราวาสธรรมนั้นไมไดเนน

แตฆราวาสผูครองเรือนเทานั้น แตสามารถทําไดทุกคน เพราะแสงสวางเมื่อไปอยูในที่ใดที่นั้น   

ก็ปราศจากความมืด เชนกันธรรมะฝุายกุศลเมื่อใครปฏิบัติผูนั้นก็ไดรับผลแหงกุศลกรรมนั้น

สืบไป 
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 7. แนวคิดอกุศลกรรมบถ 

  ธรรมะขอนี้เปๅนธรรมฝุายอกุศลกรรม เปๅนสิ่งที่ควรละเพราะจะเปๅนเหตุนําไปใน

ทุคติ อันมีการทําใหชีวิตอื่นลวงไป การถือเอาของที่เจาของเขาไมให การประพฤติผิดทางกาม 

การกลาววาจาเท็จ สอเสียด หยาบคาย เพอเจอ การเพงเล็งอยากไดของเขา มีจิตคิดรายตอ

ผูอื่น และมีความคิดเห็นที่ผิดจากธรรมฝุายกุศล หรือความคิดที่เปๅนมิจฉาทิฏฐิ เมื่อปฏิบัติตาม

ขอใดขอหนึ่งแลวยอมเปๅนการสรางฐานแรกของความเดือนรอนใหกับตนได  

  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดัง

จะไดยกตัวอยางมาแสดงพอสังเขป คือ ตามปกติแลวเมื่อยายจางซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนี้

ตองการไขไกและปลาก็จะเลือกดูวาไขใบไหนที่มีรอยราวถึงเลือกไขพวกนั้นมา สวนปลาก็เลือก

ตัวที่มันตายแลว ทั้งนี้เพราะยายกลัวบาปขอปาณาติบาต แตการกระทําเชนนี้เด็กชายเจริญไม

ชอบเลยเพราะเหตุวาตองเสียเวลาเลือกไขทีละใบ สวนปลาเมื่อรับประทานก็ทําใหเกิดกลิ่นตุตุ 

ไมนารับประทาน เมื่อยายสั่งใหไปซื้อของทั้งสองสิ่งนี้แลวเขาก็มันจะดําเนินตามแผนที่ตั้งไว    

ดังความวา  

  “...‘ครับ’ เขารับคําไปอยางนั้นเอง เรื่องอะไรจะเสียเวลาไปเลือกไขที่มันราว      

ซึ่งกวาจะครบหนึ่งโหลก็กินเวลานาน เด็กชายใชวิธีซื้อฟองดี ๆ แลวมาแอบเคาะตรงประตูรั้ว

กอนเขาบาน ทําอยางนี้มานมนานโดยที่ยายไมรู สวนปลานั้นพอชี้ตัวไหน แมคาเขาก็ทุบหัวให

เสร็จสรรพ ไมเห็นยากแตประการใด...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 56) 

  จากขอความขาวตน แสดงใหเห็นวาเด็กชายเจริญไดลวงเขาสูอกุศลกรรมถึง    

สองขอ คือ พยายามปิดบังความจริงเรื่องไขกับปลา ถือวาเปๅนการโกหกยายของตน และ

พยายามใหใหชีวิตของปลาตองตายไปเพราะความพยายามของตน ถึงแมจะไมไดลงมือฆาเอง

แตก็ใชวาจาสั่งใหแมคาฆาปลาตัวที่ตนเลือกให เขาทําเชนนี้เสมอมาเมื่อยายใช แตความลับนั้น

ไมมใีนโลกแน เมื่อขากลับมาบานความลับก็แตก เพราะยายเห็นพฤติกรรมของเขา ดังความวา 

  “…ยายกําลังดายหญาอยูขางตนมะมวง เห็นหลานเดินมาแตไกลก็คอยจับตาดู 

สงสัยมานานแลววา เวลาที่ใชไปซื้อไขกับปลาเหตุใดหลานชายจึงมาหยุดอยูที่หนาประตูรั้วเปๅน

นานสองนานกอนเขามาในบานยายแอบมานั่งยอง ๆ ขางรั้วพูระหง เขามองไมเห็นเพราะตน

พูระหงบัง กําลังใชกอนหินเคาะเปลือกไขทีละฟอง ๆ ครั้นถึงใบสุดทาย ก็ตองสะดุงสุดตัวเมื่อ

เสียงอันมีอํานาจของยายดังกองขึ้นเบื้องหลัง 

  ‘ไอหนู ใครบอกใครสอนใหเอ็งทํายังงั้น’ อารามตกใจเด็กชายเคาะไขฟองสุดทาย

แตกคามอื ยายมาปรากฏกายอยูเบื้องหนา มอืทั้งสองขางเทาสะเอว 

  ‘ยายถามวาใครสอนใหเอ็งทํายังงัน้’ เสียงของยายทั้งดุทั้งดัง 



101 

 

 

  ‘ไมมใีครสอนครับ ผมคิดของผมเอง’ 

  ‘ออ ! ฉลาดดีนี่ เรื่องช่ัวรายละก็ เอ็งฉลาดนัก สอบไดที่หนึ่งทุกที แตเรื่องคุณงาม

ความดี เอ็งกลับสอบตก ไป รีบขึ้นบานเดี๋ยวนี้’ ยายสั่งเสียงเฉียบขาด หลานชายเดินกมหนา  

งุด ๆ ขึ้นไปบนบาน วางถุงไขกับปลาลง แลวเดินไปหยิบไมเรียวมาใหยายโดยไมตองใหบอก  

เขาวางไมเรยีวไวขาง ๆ ถุงใสกับขาว...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 56 - 57) 

  จากขอความที่ยกมาขางตนนั้นยอมเปๅนเครื่องแสดงใหเห็นวาเมื่อเด็กชายเจริญ

กระทําผิดในอกุศลกรรมนั้นแลว ยอมไดรับผลเปๅนความเดือดรอนตามมา นอกจากนั้นยังไมพอ

เด็กชายเจริญยังมีนิสัยหนึ่งคือแอบเอาเงินกลมของยายไปขายเปๅนประจําเมื่อยายไมอยูบาน 

ครั้งหนึ่งสองยายหลานกลับจากขายของแลวเจริญอยากกินขาวแกงและกเวยเตี๋ยวแตยายไม

อนุญาตเพราะกับขาวที่บานก็มี เจริญจงึคิดในทางอกุศลกับยาย ดังความวา 

  “…เด็กชายเจริญรูแนวายายคงจะไมใจออนยอมใหเขากินขาวแกงหรือกเวยเตี๋ยว 

จงึรบีสาวเทาเพื่อจะไดถึงบานเร็ว ๆ เขาไมเขาใจเลยวาเหตุใดยายจึงตระหนี่เหนียวแนนถึงปาน

นี้ คิด ๆ ไปก็นาสงสาร ยายคงไมรูหรอกวาเงินกลมที่ยายสะสมไวในกระบอกไมไผเปๅนรอย ๆ 

กอนนั้นถูกเขาขโมยไปขายทุกวันพระ ขายเอาเงินไปเลนทอยกองกับเพื่อน แลวก็เลนแพได     

ทุกครั้งจนเงินกลมของยายเกือบหมดกระบอกอยูแลว ยายเคยเลาวาเงินเหลานี้บรรพบุรุษของ

ยายไดสะสมสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 4 ถายายรูคงลมจับแน ๆ คิดมาถึงตอนนี้เขา

กลับรูสกึสงสารยาย และไมนึกโกรธที่ยายไมอนุญาตใหซือ้กเวยเตี๋ยวกิน...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 17) 

  จากขอความขางตน เด็กชายเจริญไดลวงอกุศลกรรมบทขอลักขโมย เมื่อผูนั้น   

ทํานาน ๆ เขายอมนําความมืดมนทางจิตใจมาสูตนจนกอใหเกิดความเคยชิน และยากที่จะ    

ละออกไปได หากทําบอย ๆ แลวยอมถือวาเรื่องที่ตนกําลังทําเปๅนเรื่องที่เปๅนปกติ สามารถเปๅน

บาทฐานแรกในการลักทรัพยแที่ใหญและมีคากวานีม้าก แตดีที่เด็กชายเจรญิมียายคอยบอกคอย

สอน เมื่อโตขึ้นเขาก็สามารถละอกุศลกรรมนั้นไดและสามารถพัฒนาจิตใจของตนใหสูงขึ้นดวย

พระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยการบวชเปๅนพระและสามารถนําคําสอน

เหลานั้นมาสอนญาติโยมไดเปๅนอยางดี หากเด็กชายเจริญในวันนั้นไมละจากความช่ัวเหลานี้ก็

ยากที่จะไดดแีละมาเปๅนพระเจริญในวันตอมา  

  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือ  เรื่อง สัตว์โลกย่อม

เป็นไปตามกรรม ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป แมแตฆราวาส

ทีจ่ะเผชิญกับอกุศลกรรมแลวในฝาุยของบรรพชิตที่เบนตัวเขาสูรมกาสาวะและเปๅนปุถุชนก็ตอง

ระวังธรรมขอนี้ใหมากเชนกัน เพราะสิ่งเหลานี้เปๅนภัยอยางยิ่งตอเพศสมณะ เมื่อใครทําไมได
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ยอมเปๅนที่นินทาของชนทั้งหลาย เมื่อครั้งที่พระบัวเฮียวสนทนากับพระครูเจริญ เมื่อไดยินนาย

จอยกลาวถึงพระในเชงิเสียหาย ดังความวา 

  “…‘คือวานายจอยเขามาเลาใหผมฟใงเรื่องความประพฤติของพระ เขาวาพระที่วัด

แถวบานเขาทําตัวไมเหมาะสม เปๅนตนวาเสพสุรายาเมาบาง เสพเมถุนบาง บงการฆาคนบาง 

อยางนี้ มันก็ตองอาบัติปาราชิกนะซีครับ พระแบบนี้มีอยูจริงหรือครับหลวงพอ ผมวานายจอย

คงไมพูดประชดนะครับ’ 

  ‘ยิ่งกวาที่เธอพูดมายังมีเลยบัวเฮียวเอเย’ 

  ‘แลวไมตองอาบัติปาราชิกหรอืครับ’ ถามซ้ํา 

  ‘มันจะไปอาบงอาบัติอะไร ในเมื่อคนพวกนีไ้มใชพระ แตเปๅนพวกมารศาสนา’ 

  ‘พวกที่ทําใหศาสนาเสื่อมใชไหมครับ’ 

  ‘ศาสนานะไมเสื่อมหรอก แตคนเสื่อมจากศาสนา คือคนบางกลุมบางพวก เมื่อ

เห็นพระทําตัวไมดี ก็เลยไปโทษวาศาสนาเสื่อมนี่คนดอยปใญญาจะคิดอยางนี้ เพราะขาด   

โยนิโสมนสิการ’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555 หนา 172) 

  จากขอความขางตนก็แสดงใหเห็นวาแมแตคนที่จะบวชเปๅนพระใชวาจะมีคุณธรรม

ที่สูง แตทุกคนก็เปๅนปุถุชนที่หนาดวยกิเลสยอมลวงตออกุศลกรรมไดงาย ๆ เชนเดียวกับนักบวช

ที่นายจอยกลาวถึงก็ทําผดิคือ บงการฆาคน ดื่มสุราของมึนเมา และเสพเมถุน เมื่อทําเชนนี้แลว

ความเปๅนพระก็ไดขาดจากตัวเขาแลว แมจะอยูในผาเหลืองก็เปๅนเพียงเครื่องนุงหมเทานั้น 

ความเปๅนสมณะขาดสิ้นแลว เมื่อเปๅนเชนนี้ยอมเปๅนที่ติเตียนของชาวบาน จนผลสุดทายก็โดน

สังคมกีดกันและรังเกียจ นี่ก็เปๅนผลของการลวงอกุศลกรรมบถ  

  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือ เรื่อง นารีผล ผลงาน

ของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ในตอนที่นางสะอิ้งซึ่งเปๅนเทพธิดา

ประจําตนพิกุล เลาถึงนรกภูมิใหแกนางแตมและนางแชมฟใง เมื่อนางแตมและนางแชมเกิด

ความสงสัยวาหากใครก็ตามที่ไมไดบรรลุธรรมขั้นพระโสดาบัน พระสกทามี พระอนาคามี และ

พระอรหันตแ จะเกิดเปๅนอะไร ฝาุยนางสะอิง้ก็ตอบวา 

  “…‘ก็อาจจะเกิดเปๅนมนุษยแหรือเทวดา แตถามีกรรมช่ัวอยูมากก็ตองไปตกนรก   

ถามีกรรมช่ัวเพียงเล็กนอยไมหนักหนาสาหัสก็จะไปเกิดเปๅนสัตวแเดรัจฉานจะ ’ สาวนอยตอบ

อยางคลองแคลว  

  ‘นอกจากลักขโมยแลว กรรมที่จะทําใหไปตกนรกมีอะไรบางจะหนู’ คนถาม คือ  

นางแชม  
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  ‘กรรมที่จะทําใหไปตกนรกมี 10 อยางจะ เรียกวาอกุศลกรรมบถ 10 แบงตาม

ลักษณะที่แสดงออกมาจะได 3 แบบ คือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ถาทําช่ัวทางกาย

เรียกวา กายทุจริต มี 3 อยาง ไดแก ฆาสัตวแ ลักทรัพยแ และประพฤติผิดในกาม ทําช่ัวทางวาจา

เรียกวา วจีทุจรติ มี 4 อยาง ไดแก พูดปด พูดสอเสียด พูดคําหยาบ และพูดเพอเจอ ทําช่ัวทาง

ใจเรียกวา มโนทุจริต มี 3 อยาง ไดแก  โลภอยากไดของเขา พยาบาทปองรายเขา และมี

ความเห็นผิด คนที่ทําความช่ัวอยางใดอยางหนึ่งใน 10 อยางนี้ตองตกนรก ตองถูกทําโทษอยาง

แสนสาหัส หาความสุขสบายไมได แตถึงจะทุกขแทรมานอยางไรก็ไมตาย’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 74-75) 

  การกระทําความช่ัวของมนุษยแทั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ลวนเกิดจาก

กิเลสที่ตนมีอยูทั้งสิ้น หากบุคคลใดทําช่ัวมากก็จะตกนรกขุมที่ทรมานที่สุดและชดใชกรรมช่ัว

นานที่สุด แตถึงอยางไรก็ตาม คนที่ถูกลงโทษเหลานี้จะไมตายจนกวาจะหมดเวรกรรม 

อกุศลกรรมที่คนหรือเทวดาไดสรางไวเมื่อในอดีตชาตินั้นทุกคนจะตองชดใช หลีกหนีไมพน  

สุทัสสา ออนคอม ผูแตงไดเสนอหนทางในการแกไขกรรมช่ัวคือ การเจริญวิปใสสนากรรมฐาน 

แตถาเปๅนกรรมหนัก (ครุกรรม) คือ กรรรมช่ัวที่ไมสามารถแกไขได คนช่ัวตองชดใชกรรมช่ัว

กอนจึงจะไปรับผลบุญที่ตนสะสมไวได ดังขอความของนางสะอิ้งสนทนาธรรมกับพระเจริญวา 

  “…กรรมหนัก หรือที่เรียกภาษาธรรมวา ครุกรรม มี 5 อยาง ไดแก ฆาแม ฆาพอ 

ฆาพระอรหันตแ ทํารายพระพุทธเจาจนโลหิตหอขึ้น และยุยงใหสงฆแแตกกัน กรรม 5 อยางนี้ลบ

ลางไมได เพราะเปๅนอนันตรยิกรรม ตองชดใชกรรมนัน้ดวยตนเองจะ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 76) 

  จากถอยคําเหลานี้ผูประพันธแนวนิยายแสดงใหเห็นวา กรรมช่ัว หรือ อศุลกรรม

หากใครสรางกรรมหนักเอาไวลบลางไมได ตองชดเชยกรรมช่ัวดวยตนเองเทานั้น จากตัวอยาง

ที่ยกมาแสดงขางตน แสดงใหเห็นวาใครก็ตามที่ปฏิบัติตนหลีกออกไดจากอกุศลกรรมผูนั้นยอม

มีความเจริญแนนอน เชนกันหากใครเผลอปฏิบัติแลวความเดือดรอนก็ปรากฏในชีวิตของผูนั้น

เชนกัน 

 8. แนวคิดกุศลกรรมบถ 

  ธรรมะขอนี้เปๅนธรรมฝุายกุศลกรรม เปๅนสิ่งที่ควรปฏิบัติเพราะจะเปๅนเหตุนําไป  

ในสุคติ เมื่อปฏิบัติตามแลวยอมเปๅนการสรางฐานแรกของความเจริญได 

  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด   

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดงพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งเด็กชายเจริญเลาใหยายฟใงวาตนเคยทํา

พลากุงโดยการนํากุงเปๅนมาโขลกกับกระเทียม เมื่อยายไดยินดังน้ันก็กลาววา 

  “…‘เอาละ ยายขอถามเอ็งนดิเดียววา ถาใหเอ็งลองมาเปๅนกุงดูบางจะเอาไหม’ 
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  ‘ไมเอาครับ’ ตอบทันควัน 

  ‘ทําไมละ อรอยไมใชหรอื’ 

  ‘อรอยคนกินนี่ครับ แตกุงมันคงปวดแสบปวดรอนนาดู’ 

  ‘ถาอยางนั้นเอ็งก็เห็นแลวใชไหมวา เราไมควรเบียดเบียนชีวิตอื่น เราไมอยากถูก

เบียดเบียนฉันใด สัตวแอื่นเขาก็ไมอยากถูกเบียดเบียนฉันนั้น เพราะฉะนั้นจึงไมควรเบียดเบียน

ผูอื่น เพราะเห็นแกปากแกทอง จําเอาไวนะหลาน เกิดเปๅนคนตองสรางความดี อยางไปสราง

ความเลวราย จะไดไมอายตัวเอง’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 58 – 59) 

  จากขอความขางตน ยายจางซึ่งเปๅนยายของเจริญจะไมยอมฆาสัตวแเลย เพราะมี

หริิคอืความเกรงกลัวตอบาปที่เปๅนอกุศล นอกจากที่ยายจะปฏิบัติตนเองแลวยังกลาวแนะนําให

หลานชายปฏิบัติตามดวย ถึงกระนั้นหลานชายก็มักจะขัดคําสอนนั้นเสมอ ดวยเหตุที่ยายปฏิบัติ

ตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจานี้เองที่เปๅนเหตุใหชาวบานสวนใหญในระแวกนั้นมีความ

เคารพและรักยายจางเสมอมา  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ผูแตงไดเนนย้ําใหคนทําแตกรรมดี งดเวนจากกรรมช่ัวทั้งมวล 

ดังปรากฏในบทสนทนาระหวางสามีแมสะอิ้งกับพระเจริญซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนี ้ดังความวา 

  “…ก็ขโมยขาวตกซิโยม ใครเขาเกี่ยวขาวมัดเปๅนฟุอน ๆ ไวในนา โยมก็ไปขโมย เอา

กระสอบไปใสเลยนะ รับรองวาตกนรกแน ทานพูดยิม้ ๆ พรอมกันนั้นก็คิดในใจวา เราเห็นวาเรา

ตองขายทองไปสักสวนหนึ่ง นําเงินมาสรางกุฏิกรรมฐานแกกรรม จะไดไมตองไป ตกนรกอยาง

แมหนูสะอิง้ 

  ผมไมทําหรอกครับหลวงพอ เกรงวาจะเขาคุกกอนตกนรก เรียกวาตกทั้งสองนรก

เลย คอืนรกชาตินี้และนรกชาติหนา ผมวาถึงจะสรางกุฏิกรรมฐานไดไมเหมือนของแมหนูสะอิ้ง

ก็ไมเปๅนไร เคยทําแตกรรมดีมาตั้งแตจําความได เรื่องอะไรจะมาสรางกรรมช่ัวเมื่อตอนแก 

คําพูดของบุรุษนั้นทําให พระเจริญถึงกับเจ็บจี๊ดในหัวอก 

  ‘ดีแลวละโยม อาตมาขออนุโมทนา เอาละ อาตมาเห็นจะตองขอตัวไปสอบอารมณแ

ใหญาติโยมเขาอยูบนศาลา วันหลังคอยมาคุยกันใหม ถามีเวลาก็เขามากรรมฐานสะสมบุญไว

นะโยมนะ’ 

  ‘ครับทาน ผมตั้งใจไววาจะลางานสัก 7 วันมาปฏิบัติธรรม เพราะอยากสรางบุญ

กุศลใหครบทั้ง ทาน ศีล และภาวนา’ พูดจบก็กราบทานสามครั้ง แลวเดินไปดูชางที่กําลัง

ตกแตงกุฏิที่สรางเสร็จแลวใหดูเรียบรอยและสวยงามยิ่งขึ้น…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 87-88) 
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  จากขอความขางตนพอสรุปไดวา คนเราควรปฏิบัติแตความดีละเวนจากการทําช่ัว 

การปฏิบัติธรรมยอมเปๅนการสรางกุศลครบทั้งทาน ศลี และภาวนา  

  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง เขาชื่อกานต์ 

ผลงานของ สุวรรณี สุคนธา ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คอื ผูเขียนไดกลาวใหเห็นอาชีพของ

ผูคนที่มกีารจับปลาเปๅนสวนมาก  

  “…คนที่นี่ไมคอยปลูกผักกัน ปลูกไมเปๅน ไดแตจับปลา...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หนา 59) 

  จากขอความขางตน ผูเขียนไดนําเสนออาชีพของคนในที่นัน้วาจับปลาเปๅนสวนมาก 

ซึ่งการจับปลามานั้นก็เพื่อขายและฆา ซึ่งการฆานี้เองเปๅนหนึ่งในหลักอกุศลธรรม อีกประการ

การฆานั้นก็ยังเปๅนการละเมิดสิกขาบถขอที่ 1 ดวย เปๅนการกระทําช่ัวที่ปราศจากความเมตตา 

พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวาเปๅนทางของความช่ัว แมจะฆาเพียงปลาซึ่งเปๅนสัตวแ เมื่อทํามาก ๆ 

แลวก็จะเปๅนวิสัยหรือความเคยชิน นานวันเขาก็ไมถือวากระทําของตนเปๅนสิ่งที่ผิดตอศีลธรรม 

ไมสามารถดึงตนออกทางแหงอบายนั้นได  

  จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้นก็เปๅนเครื่องที่ชวยยืนยันวา ผูใดก็ตามเมื่อปฏิบัติตน

ใหเปๅนสัมมาปฏิบัติ เปๅนกุศลกรรมและกุศลเจตนา แมนชีวิตของเขาผูนั้นจะลําบากก็เปๅนความ

ลําบากแตเพียงกายเทานั้น แตจิตใจซึ่งเปๅนดั่งหลักใหญ และสําคัญมีความเบิกบานเพราะการ

ประพฤติที่ดีทั้งทางกาย วาจา และใจ 

 9. แนวคดิเบญจศีล 

  เบญจศีล หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาศีล 5 เปๅนขอปฏิบัติในการเวนจากความช่ัว  

ถือเปๅนธรรมขั้นพื้นฐานของพุทธศาสนิกชนควรปฏิบัติ ประกอบดวย เวนจากการฆา เวนจาก

การลักขโมยของคนอื่น เวนจากการประพฤติในกาม เวนจากการกลาววาจาที่เปๅนเท็จ และ

ประการสุดทายคือเวนจากการดื่มสุราและของมึนเมา  

  จากการศกึษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะ

ไดยกตัวอยางมาแสดง คือ เมื่อครั้งหนึ่งหนุมเจริญถูกคุณปูุกลาวถึงตากับยาย และหนุมเจริญ  

ก็กลาวใหคุณปูุรูวายายปฏิบัติตนในศีลธรรม ดังความวา 

  “…‘ครับคุณปูุ คุณยายนิมนตแพระมาเทศนแมหาชาติที่บานปีละสองหนครับ แลวก็

บังคับลูกหลานใหมาฟใง หลานคนไหนซน คุณยายก็จะผูกขาลามไวกับเสาเปๅนการบังคับใหฟใง ’ 

  ‘ก็ดีนะ บังคับใหคนทําความดีนั้นไมบาป กลับจะไดบุญเสียอีก ฟใง ๆ ดูแลววา  

คุณยายของพอเจริญคงจะเปๅนคนมีวาสนาบารมไีมนอยทีเดียว’ 

  ‘ครับ ผมก็คิดอยางนั้น คุณยายไมเคยฆาสัตวแตัดชีวิตเลยแลวก็ไปถืออุโบสถที่วัด

ทุกวันพระ นอนคางที่วัดดวย เพิ่งจะมาหยุดไปชวงที่อายุมาก ผมหมายถึงหยุดไปคางที่วัดนะ
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ครับ แตคุณยายยังคงไปทําบุญทุกวันพระเชนที่เคยทํา ตอนเชาผมจะเปๅนคนหาบของไปสงทาน

ที่วัด ตกเย็นก็ไปรับกลับ’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 368 – 369) 

  จากขอความขางตนนั้น ยายจางซึ่งเปๅนยายของเจริญไดปฏิบัติตามศีล 5 หาอยู

เปๅนประจํา ซึ่งขางตนนั้นก็แสดงใหเห็นวายายไดปฏิบัติตามศีลขอที่ 1 ในเบญจศีล คือ เวนจาก

การพรากชีวิตของสัตวแ หรือ การฆาสัตวแ ดวยการกระทําเชนนี้เองที่ทําใหยายมีอายุยืน และ

ปราศจากโรคที่เปๅนอันตรายเวนเสียแตสังขารที่เสื่อมไปตามกาลเทานั้น ทั้งนี้ก็นาจะมาจากการ

ไมมีความเคียดแคน อาฆาตตอชีวิตอื่นจึ่งเปๅนเหตุใหยายมีอายุยืน ตรงขามกับจิตที่คิดแคน 

โมโห อาฆาตคนอื่น จิตก็จะสั่งใหหัวใจทํางานหนักและสุดทายก็สงผลตอชิวิตเขานั้นเอง หรือ

เมื่อครัง้หนึ่งที่นายหมั่นซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนีพ้ายเรือมาก็พบวามีกลุมภิกษุ พรอมดวยลูกวัด

ผูทุศลี ทํารายเด็กหนุม แลวเขาก็เขาไปชวยพรอมกับพาลงเรือไปรักษาที่บานของตน ซึ่งขณะที่

กําลังพายเรอืกลับนั้นนายหมั่นพินจิตอหลักศีลธรรม ดังความวา  

  “…ผูทํารายคนอื่นไมชื่อวาเปๅนบรรพชิต ผูเบียดเบียนคนอื่นไมชื่อวาเปๅนสมณะ    

นึกสงสารพอหนุมนอยคนนั้น หากเขามาชวยไวไมทันคงตองจบชีวิตลงอยางแนนอน พอเขาฉุด

ลงเรืออาตีก๋็สลบไสลไมไดสต ิก็ดีเหมอืนกันที่อสีลบไป มฉิะนั้นตองคงตองนอนทุรนทุรายอยูบน

กองขาวเปลือก ทั้งเจ็บทั้งคันคงทรมานพิลึก…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 431) 

  จากขอความขางตั้นนั้น แมผูเปๅนนักบวช นุงหมผาเหลืองก็ใชวาจะเปๅนผูที่บริสุทธิ์

ทั้งกาย วาจา และใจ เปๅนบุคคลเนาใน เปๅนมารศาสนาที่แปลงมาบวชเพื่อหาประโยชนแอันเปๅน

แตสิ่งที่เปๅนอกุศลอยูตลอดเวลา การกระทําของเขาก็คือการเบียดเบียนเพื่อนมนุษยแดวยกันโดย

หวังจะฆาใหตาย เปๅนการละเมิดสิกขาบทที่ 1 คือ การฆา ซึ่งตรงขามกับนายหมั่นแมนจะเปๅน

ฆราวาสแตจติใจประเสริฐนัก รูจักความเมตตาที่มีตอสัตวแโลกดวยกัน สิ่งใดก็แลวแตที่เปๅนการ

พรากชีวติของสัตวแใหปราศไปเขาจะไมทําเลย นอกจากนั้นก็ยังพรอมดวยความเมตตาเปๅนหลัก

ตลอดเวลา ซึ่งนายหมั่นไมเพียงปฏิบัติแตตนเองเทานั้น ภรรยาและลูกเขาก็อบรมและใหปฏิบัติ

ตามหลกัศีลธรรมอยูเสมอ ใหรูจักใหทาน เอื้อเฟื็อตอผูอื่นตามอัตภาพที่ตนจะชวยได รูจักรักษา

ศลีพืน้ฐาน และใหประกอบดวยความเมตตา  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งขณะที่พระเจริญซึ่ง

เปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้กําลังแสดงธรรมอยูบนศาลา ก็บังเกิดสายฟูาผาลงมาโดนกายของ

พระเจริญ ทุกคนในที่นั้นก็ตกใจ แตพระเจริญไมเปๅนอะไรเลยนอกจากเกิดรอยไหมที่จีวรเทานั้น 
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ในเวลาตอมานางโถซึ่งเปๅนอุบาสิกาที่กําลังฟใงธรรมเกิดความสงสัยจึงถามดวยสาเหตุของ

ฟูาผา พระเจริญจงึกลาววา 

  “…‘แตกอนอาตมาไมเชื่อวาเวรกรรมมีจริง ตอนเปๅนเด็กเลยกอกรรมทําเข็ญไวมาก 

ชอบขโมยเงินโยมยาย พอถูกจับไดก็ไมยอมรับ แถมสาบานวาขอใหฟูาผาตาย โยมยายจึงเลา

เรื่องยายมะเฟืองใหฟใง อาตมาชักกลัว ตอนหลังเลยสาบานแควาขอใหฟูาผาเฉย ๆ เพราะกลัว

จะตายอยางยายมะเฟือง’ 

  ‘ยายมะเฟืองแกถูกฟูาผาตายหรือครับ’ สามเณรเฉลียวถาม ทานนังใกลอาสนะ

สมภารมากกวาคนอื่น ๆ 

  ‘ถูกแลว ถูกฟูาผาตั้งสามครั้ง’ 

  ‘สองครั้งแรกไมตายหรือเจาคะ’ นางแตมถาม 

  ‘นั่นซิ ฉันวาทานสมภารแนแลว ยังมีคนแนกวาทานอีกหรอืนี่’ นางแชมรูสกึพิศวง 

  ‘ไมใชอยางนั้นหรอก ใครจะแนเทาอาตมาละ’ พระเจริญถือโอกาสคุยทับ อาการ

ปวดรอนดูเหมอืนทุเลาลงเมื่อไดพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องโยมยายของทาน 

  ‘แลวทําไมฟูาผาสามครั้งละจ฿ะ’ เมื่อคุนเคยกับทานนางก็เปลี่ยนจาก เจาคะ เปๅน จ฿ะ 

  ‘อาตมาก็ไมทราบเหมอืนกัน ถาโยมอยากทราบก็ตองไปถามฟูาดู’ ทานตอบยิม้ ๆ 

  ‘ไมเอาหรอกจะ อิฉันกลัวถูกฟูาผา’ นางโถรีบปฏิเสธ 

  ‘โยมเปๅนคนชอบสาบานหรอืเปลาละ เคยสาบานกับใครเขาไววาใหถูกฟูาผาไหม’ 

  ‘ไมเคยจะ เพราะอิฉันไมเคยพูดปด แลวก็ไมเคยลักขโมยของใคร ก็เลยไมตอง

สาบาน’ นางโถตอบซื่อ ๆ …”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 27–28) 

  จากขอความขางตน เด็กชายเจริญในอดีตไดประพฤติตนผิดหลักศีล 5 คือ   

ขออทินาทาน คือ การลักขโมย และ ขอมุสาวาท คือ กลาววาจาเท็จ กับยาย แลวสาบาน     

ในความบริสุทธิ์ที่เปๅนเท็จ เมื่อเวลามาถึงก็ไดรับผลจากสิ่งที่ตนกลาวไว ซึ่งเปๅนสิ่งที่ไมดีเลย    

ซึ่งตางจากยายโถที่กลาววาตนไมเคยพูดเท็จ หรอืลักขโมยของใครเลย อันเปๅนการกระทําตนให

ถูกตามหลักเบญจศีล ซึ่งผลที่ไดนั้นก็ตองไดดีแนนอน แตจะชาหรือเร็วก็ขึ้นอยูกับเหตุปใจจัยที่

ตนกระทําไว อุปนิสัยขอหนึ่งของพระเจริญคือการไมดืมสุรา ซึ่งเปๅนการปฏิบัติตนตามหลักศีล 

5 ในขอไมดื่มสุรา ครั้งหนึ่งพระมหาบุญชวยถามเรื่องในอดีตของพระเจริญที่ตีทหารญี่ปุุน     

ดังความวา 

  “…‘แหม ถามละเอียดดีจัง ผมก็จะเลาอยางละเอียดเชนกัน คือ พอรําวงเขาก็มี

เหลายาปลาปิ็งมาเลี่ยงกัน คนไทยก็พยายามมอมเหลาทหารญี่ปุุน พวกนั้นก็จะหลงกลดื่มจน

เมามาย แลวก็จะออกไปรําวง ผมก็จะรําดวย พอพวกทหารญี่ปุุนเริ่มเมาผมก็จะสงซิกแนลบอก



108 

 

 

พรรคพวก เราก็จะไปเอาไมที่ซอนไวออกมาแลวเรียกทหารญี่ปุุน พอเขาเหลียวมาเราก็ฟาด

เปรี้ยงตรงทัดดอกไม พวกนั้นก็สลบเหมือดเลย จากนั้นก็วงแตก บานใครบานมัน สวนเจาของ

บานที่เปๅนเจาภาพก็จะรอใหทหารที่ไมเมามาหามเพื่อนที่สลบไสล กลับไปเยียวยา ผมก็แอบสง

คนไปสอดแนม ปรากฏวาไมตายสักรายเดียว นี่คือ วีรกรรมที่ผมไดชวยชาติและผมก็ภาคภูมิใจ

มาจนบัดนี’้ 

   ‘แลวมบีางไหมครับที่หลวงพอเมาจนลมืสงสัญญาณ’ 

   ‘ผมไมเคยเมาเพราะผมไมดื่ม ผมเกลียดคนดื่มเหลามาก ถาดื่มผมคงไมไดเปๅน

พระอยูอยางนี้ คงจะกลายเปๅนคนขี้เหลาเมายา หรือไมก็เปๅนโรคตับแข็งตายไปนานแลว ผม

เกลียดเหลามากเกลียดคนดื่มเหลาดวย’ สมภารวัดปุามะมวงพูดเสียงหนักแนน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 698 – 699) 

   จากขอความขางตนนั้นชวยแสดงใหเห็นในสองสวน คือ ทหารญี่ปุุนเมื่อดื่มเหลา

แลวก็เกิดอาการเมา จนไมสามารถดํารงสติของตนไวได เปๅนเหตุใหโดนกลุมคนเขาทํารายได

งาย ขอนี้เปๅนภัยที่สงผลมาจากการดื่มสุรา ในสวนที่สองคือพระเจริญมีอุปนิสัยที่ไมชอบสุรา

เปๅนทุนเดิมอยูแลว ซึ่งเปๅนสิ่งที่ดีในการปฏิบัติตามศีลขอที่ 5 เห็นไดจากชาวบานเมื่อไมดื่มเหลา

แลวยอมมีสตใินการทํากิจที่ตนตัง้เอาไวจนสําเร็จ ทั้งสองขอนัน้ลวนเปๅนเครื่องยืนยันใหเห็นขอดี

และขอเสียของการไมดื่มสุรา จากตัวอยางที่ยกมาแสดงขางตนนั้นลวนเปๅนเครื่องที่ชวยยืนยัน

คําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยหลักเบญจธรรมอันเปๅนหลักแหงกุศลธรรมที่ควรเจริญให

มาก เมื่อใครเจริญแลวยอมนําความเปๅนมนุษยแที่สมบูรณแมาสูตนดวย พรอมกันนั้นเรื่องราวราย ๆ 

อันเปๅนผลมาจากการลวงศีลทั้ง 5 ก็จะไมเกิดกับผูนั้นเลย เพราะไดเดินตามทางที่ดีแลว 

 10. แนวคดิเบญจธรรม 

   ธรรมอันดีงามหาอยางที่กลาวคูกับศีล 5 ประกอบดวย มีความเมตตากรุณา 

ประกอบอาชีพที่สุจริต สํารวมอินทรียแ ถึงพรอมดวยความซื่อสัตยแ และประกอบพรอมดวยสติ 

คือ ความระลึกได ซึ่งธรรมทั้ง 5 ประการนี้ เปๅนสิ่งที่ควรปฏิบัติใหมาก จากการศึกษาพบวา

วรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ      

ครั้งหนึ่งที่หนุมเจริญเดินทางไปร่ําลาพี่สาวกอนจะไปศึกษาตอที่บางกอก พี่สาวไดมอบความ

เมตตาใหกับนองโดยแบงทรัพยแใหนองไปใชโดยไมหวังสิ่งตอบแทน ดังความวา 

   “…‘เอา ของขวัญ ขารวบรวมไวตั้งแตวันรับไหว กะจะใหเอ็งเอาไปเปๅนทุนเรียนที่

บางกอก ไดหนึ่งช่ังพอดิบพอดี’ 

   ‘มันมากเกินไป ขารับไมไดหรอก พี่เก็บไวเถอะ อีกหนอยพี่มีลูกจะไดเอาไวซื้ อ

กําไลสายสรอยใหลูก’ นองชายรูสึกซาบซึง้ในน้ําใจของพี่สาว 

   ‘ไมจําเปๅนหรอก ของปูุของยาเขามีแยะ เอ็งเอาไปเถอะอยาใหพี่ตองเสียน้ําใจเลยนะ’ 
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   พี่สาวออนวอน 

   ‘ก็ได ขาเอาครึ่งช่ังก็แลวกัน อีกครึ่งช่ังขอฝากไวใหหลานนึกวาเปๅนของขวัญจาก

ขาก็แลวกันนะพี่นะ’ คราวนี้พี่สาวกลับรูสึกซาบซึ้งในน้ําใจของนองชาย หลอนนําเงินครึ่งช่ังไป

เก็บไวในเรือนตามเดิม แลวจึงเขาครัวไปทํากับขาวโดยมีนองชายชวย อาหารเสร็จก็พอดีกับคน

ไปไถนากลับถึงบาน หนุมนอยยกมอืไหวผูใหญสงและทิดพุดพี่เขย...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 251 – 252) 

   จากขอความขางตนแสดงใหเห็นถึงความเมตตาของพี่สาวและนองชายไดอยาง

ชัดเจน พี่สาวมอบเงินใหนองชายจํานวน 1 ช่ังจากการเก็บออมไวใหกับนองชายเพื่อไปเรียนตอ 

สวนนองชายก็มองวาพี่สาวไมไดมีเงินทองมากมายอะไร ก็รับมาเพียงครึ่งเดียวเทานั้น อีกครึ่ง 

ก็เอาคืนโดยใหเหตุวา เอาไวเปๅนของขวัญใหกับหลานตัวนอย ๆ จากความเมตตาที่ทั้งสองพี่

นองมีตอกันนั้น สื่อใหเห็นถึงความรัก ความปรารถนาดีที่มีตอกัน เปๅนความรักที่เต็มเปียมดวย

เมตตา เปๅนความสุขที่ไมไดอิงอาศัยทรัพยแ ปใจจัยภายนอกเลยแมแตนอย หรือเมื่อครั้งที่หนุม

เจริญโดนพระและลูกวัดทุศีลทําราย และไดรับการรักษาจากนายหลั่ง เมื่ออาการดีขึ้นเขา      

ก็กลาวขอบคุณในความเมตตาของหมอจนีคนนี ้ดังความวา 

   “…‘ขอบพระคุณครับ ผมไมรูจะทดแทนพระคุณคุณลุงอยางไรดี ถาไมไดคุณลุง

ผมคงตายไปแลว’ พูดอยางซาบซึง้ในบุญคุณ 

   ‘อยาคิดมากเลยนาอาตี ๋คนอยางลุงไมเคยคิดวาตัวเองมีบุญมีคุณกับใคร ชวยเขา

แลวก็แลว ไมเคยมานั่งทวงบุญคุณ แตถาลื้ออยากจะตอบแทนละก็ ลุงขออยางเดียวขอใหลื้อ

เปๅนคนดี ชวยเหลือเพื่อนมนุษยแเทาที่จะชวยได อยาเปๅนคนเห็นแกตัว อยาเอารัดเอาเปรียบ

เพือ่นมนุษยแ ถาลื้อทําไดอยางนี้ลุงถือวาไดตอบแทนบุญคุณลุงแลว’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556 หนา 425) 

   จากขอความขางตนนั้น แสดงใหเห็นถึงความเมตตาของนายหลั่งที่มีตอทุกคน   

ไมใชเฉพาะหนุมเจริญ เปๅนความปรารถนาดีโดยไมหวังผล เห็นไดจากคําวา หากจะตอบแทน  

ก็ใหเปๅนคนดี ความขอนี้ก็จะนําประโยชนแมาสูผูปฏิบัติเอง ดวยความเมตตาที่นายหลังไดปฏิบัติ

อยูเปๅนประจําจึงเปๅนเหตุใหคนในระแวกนั้นรักและเคารพในตัวเขา ในสวนของวรรณกรรมที่

ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง สัตวแโลกยอมเปๅนไปตามกรรม ผลงานของ 

สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งนายสุขซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนี้

และเปๅนคนขับรถมาสงเถาแกเส็ง ไดสนทนากับพระครูเจรญิ ดังความวา 

  “…‘หลวงพอจําผมไดไหมครับ’ ที่เคยมากับเถาแกครั้งที่แลวเดี๋ยวนี้ผมสบายแลว

ครับหลวงพอ หนี้สนิก็จัดการใหคืนเถาแกเขาหมดแลว รถแท็กซี่ที่ใชขับหาเงินทุกวันนี้ก็เปๅนของ

ตัวเองไมตองเชาเขาแลว ผมดีใจ ภูมิใจที่ เปๅนพลเมืองดี หากินดวยความซื่อสัตยแสุจริต          
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ถาเถาแกเอาผมเขาคุกตั้งแตตอนนัน้ ผมก็คงกลายเปๅนไอมหาโจรไปแลว คุกไมไดชวยใหผมเปๅน

คนดีนะครับหลวงพอ เทาที่ผมเห็นแลว คนดี ๆ ไปติดคุก ออกมากลายเปๅนคนช่ัว แลวคนช่ัวไป

ติดคุก ออกมายิ่งช่ัวหนักเขาไปอีก ผมวากิจการคุกนี้เลิกไดแลวนะครับสูเอาคนช่ัวมาเขาวัด

ดีกวา ยังพอจะมีโอกาสกลับเนื้อกลับตัวเปๅนคนดีไดบาง’ คนขับแท็กซี่พูดเสียยืดยาวสมกับที่มี

โอกาสไดพูด...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 882) 

  จากขอความขางตน หลังจากที่นายสุขไดรับโอกาสที่ดีจากเถาแกเส็งจากการติด

หนเีขา สวนเถาแกก็ใหโอกาสใหนายสุขไดแกตัว ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหเขาไดมาศึกษาพระธรรม 

เมื่อไดรับการขัดเกลาจากธรรมะแลวจิตก็มีความละเอียดรูถูกผิด ก็หันมาประพฤติตนโดยการ

ประกอบอาชีพอยางสุจริต รูจักเก็บออมจนสามารถใชหนี้เถาแกได พรอมกันนั้นก็ไดปรับตนให

เปๅนคนดี ชวยเหลือสังคม นอกจากการเจริญตามหลักสัมมาอาชีพแลว สิ่งหนึ่งที่ปรากฏใน

ธรรมขอนี้คือ สติ อันหมายถึงความระลึกได ผูเขียนไดแสดงใหเห็นวาพระเจริญใชสติในการ

พิจารณาอาหาร ดังความวา  

  “...ทานพระครูตั้งสติพิจารณาอาหารแลวจึงลงมือฉันพรอมทั้งทํากรรมฐานเริ่มตั้งแต 

เห็นหนอ...ตัก...ยก...มา...อา...ใส...เคี้ยว...กลืน ทุกอิริยาบถถูกกํากับดวย หนอ ขาวแตละคําจึงถูก

ทานฉันอยางมสีต…ิ”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 4 - 5) 

  จากขอความขางตน พระเจริญใชสติในการฉันอาหาร เปๅนการพิจารณาอาหาร   

ที่กินลงไปนั้นเพื่อดํารงสังขารขันธแใหดํารงอยู ไมไดกินเพื่อเสพรสชาติของอาหารวาอรอย

หรอืไมนาพอใจหรือไม เมื่อใชสตพิิจารณาอาหารอยางชา ๆ ตั้งแตตักมาจนกระทั่งกลืน ก็ตั้งสติ

อยูกับกิริยาที่กําลังกระทํา นอกจากนั้นแลวผูเขียนก็ชี้ใหเห็นประโยชนแหรือความสําคัญของสติ      

โดยกลาวถึงอดีตพระสาวกนามวาพระอานนทแ ดังความวา  

  “แมในสมัยพุทธกาล เรื่องเชนนี้ ก็เคยปรากฏ ดังกรณีของพระอานนทเถระ ซึ่งถูก

นางภิกษุณีรูปหนึ่งวางแผนลอลวงจะใหสึก ดวยนางสนิทเสนหาหลงใหลในรูปโฉมของ       

พระอานนทแยิ่งนักหากเพราะมีการตั้งสติไวเฉพาะหนา ระวังใจมิใหแปรปรวน ทานพระอานนทแ

จึงรอดพนจากกลลวงของภิกษุณีรูปนั้นได ทั้งยังเทศนาโปรดนางใหสํานึกรูในผิดชอบช่ัวดี     

อีกดวย”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 219) 

  จากขอความขางตนนั้น สามารถมองเห็นความสําคัญของสติแลววามีความสําคัญ

มาก ในขณะนั้นพระอานนทแยังไมบรรลุธรรมขั้นอรหันตแ เพียงถึงขั้นพระโสดาบันเทานั้น ปใญญา

ที่จะมองเห็นความจริงหรือสัจจะยังออนอยู แตทานสามารถใชสติควบคุมกําลังทางใจเมื่อพบ
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กับสตรีที่เขามาจะเกี้ยวพาราสี จึงสามารถทําใหทานดํารงอยูในเพศบรรพชิตตอไดและเปๅน

กําลังในการเผยแผพระธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาใหรุงเรื่องในยุคตอมา 

  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง บุญบรรพ์ ผลงาน

ของ ศรีฟูา ลดาวัลยแ ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูเขียนกลาวถึงความเมตตาของ

พระภิกษุที่ออกบิณฑบาตในตอนเชาทุกวัน พรอมกันนั้นก็เห็นถึงเมตตาและศรัทธาของชาวบาน

ที่ใหขาวเปๅนทาน ดังความวา 

  “…กิจของสงฆแอยางหนึ่งคือ การโปรดสัตวแดวยการออกบิณฑบาต 

  สองพระภิกษุจึงออกบิณฑบาตทุกเวลาเชา ลงนั่งกลางเรือสําปใๆนดวยกันมีนายภู

พายทาย และลูกศษิยแของพระภกิษุจมื่นไวยวรนาถพายหัวเรือ 

  บิณฑบาตไดภัตตาหารลนบาตร ที่บรรจุภาชนะตาง ๆ ทั้งปิๆนโต ถวย ชาม วางเต็ม

ลําเรือทุกวัน ดวยชาวบานแถบนั้นพากันออกมารอตักบาตรภิกษุเจานายแทบจะทุกบานทุก

ครัวเรือน จนกระทั่งคุนเคยชินหนาชินตา แมเวลาเพลก็ยังมผีูศรัทธายกสํารับกับขาวมาถวายให

ฉันเพล…”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 189) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงความเมตตาของสมณะที่ปรารถนาใหญาติ

โยมเขาใจพระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง โดยการออกบิณฑบาตใหโยมไดมีโอกาส

ทําทาน หรอืการสละอาหาร พรอมกันนั้นก็ยังเห็นในศรัทธาและเมตตาจิตของพุทธศาสนิกชนที่

สามารถสละอาหารเปๅนทานแดพระภิกษุ แมนวาฐานะจะไมไดรํารวยมีทรัพยแมาก แตดวย

ศรัทธาและเห็นพระคุณของเพศสมณะที่เดินตามรอยบาทพระศาสดา ผูศึกษาธรรม ปฏิบัติ

ธรรมและสั่งสอนธรรม และเปๅนเนื้อนาบุญของโลก หรือ การกลาวถึงความมีเมตตาของ

พระมหากษัตรยิแ ดังความวา 

  “…กรุงเทพฯ รัตนโกสินทรแสถาปนามาไดเพียง 37 ปี 

  ดวยพระปรีชาสามารถในการศึกสงคราม การปกครอง และดวยพระอุตสาหะ

วิรยิะ ทรงพระเมตตากรุณาแกไพรบานพลเมือง ซึ่งสวนมากหนีรายมาพึ่งเย็น หลังจากกรุงลม 

หวังความสงบสุขภายใตรมพระบารม.ี.. 

  องคแพระมหากษัตริยแก็ไมไดเสวยสุขแตในพระราชวัง ตลอดจนพระญาติวงศแพงศา

เสนาบดีทั้งหลายทั้งปวง ตางยังคงตองตรากตรําออกรบทัพจับศึก ดวยศึกเสือเหนอืใตยังมีอยู 

  เฉพาะองคแพระมหากษัตริยแนั้น ไหนจะตองทรงเปๅนจอมทัพ แมมิเสด็จพระราช

ดําเนิน ก็ตองทรงพระราชดําริ ทรงพระราชวิตกถึงเหตุการณแมิเปๅนอันเสวยและบรรทม ไหน

จะตองทรงสรางความมั่นคงใหแกกรุงใหมที่เพิ่งตั้งตัว ทั้งการคลัง การคา ศิลปวัฒนธรรม 
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เพื่อใหนานาประเทศประจักษแวาไทยยังคงอยู ยังคงมีชาติไทย แลแผนดินไทยอันเปๅนอิสระ แม

กรุงเทพฯ ศรีอยุธยาสิน้แลวก็ยังมีกรุงเทพฯรัตนโกสินทรแ อันเปๅนชาติของคนไทยทั้งหลาย…” 

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 324) 

   จากขอความขางตนนั้นแสดงใหเห็นในพระเมตตาของพระมหากษัตริยแที่มีธรรม 

ในใจ เมื่อชนเหลาใดหนีรอนมาพึ่งเย็นพระองคแก็เมตตา พรอมกันนั้นก็สรางภูมิคุมกันใหกับ   

คนในชาติดวยเหตุนี้ที่ทําใหพระราชาเปๅนที่เคารพรักของไพรฟูาประชาชนเรื่อยมาจนถึงปใจจุบัน 

   จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้น เปๅนเครื่องที่ชวยแสดงใหเห็นวาพระธรรมที่พระ

สัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง สามารถนํามาปฏิบัติไดจริง เมื่อปฏิบัติแลวยอมนําความเจริญมาสูตนได 

 11. แนวคดิอุโบสถศีล 

   อุโบสถศีล หรือ ศีล 8 มีลักษณะที่เหมือนกับศีลหาแตมีเพิ่มเติมในศีลขอ 3 คือ 

ไมประพฤติในกามเลย นอกจากนั้นก็มีเพิ่มอีก 3 ขอ คือ ไมรับประทานอาหารในยามวิกาล   

ไมตกแตงตนเองดวยเครื่องประทินผิว หรอืรองเพลง เลนดนตรีเพราะจะเปๅนขาศึกแกกุศล และ

ไมนั่งนอนบนที่นอนที่สูงเกินไป จากที่กลาวมานั้นเปๅนขอปฏิบัติของผูที่จะออกจากเรือน เปๅนผูที่

ไมยึดติดกับเรื่องทางโลก ไมสนใจในความสะดวกทางกาย แตสนใจที่จะควบคุมหรือสังเกตุดู

กุศลและอกุศลที่จะมาสูจติของตน  

   จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด    

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ หลังจากที่ยายจางไดเลาเรื่องหลวงพอชางเหาะไปที่           

ปุาหมิพานตแแลวก็ไดเวลาที่ตองเตรียมตัวสวดมนตแไหวพระ ดังความวา  

   “...ประเดีย๋วขาวสุก ยายก็จะอาบน้ําอาบทา สวดมนตแทําวัตรเย็น วันนี้เปๅนวันพระ 

ยายตองถือศลีแปด ถึงจะไมไดไปนอนวัด แตยายก็จะทําเหมอืนกับยายอยูที่วัดทุกประการ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 133) 

   จากขอความขางตนนั้น ยายจางจะรักษาศีล 8 ทุกวันพระ ซึ่งศีลเหลานี้ เปๅนศีล 

ขอพื้นฐานของผูปฏิบัติตนเปๅนพรหมจรรยแ ละ เวน จากอกุศลกรรม หรือความสะดวกสบาย

ออกเสียได จะเห็นไดวายายจางไมไดไปรักษาศีลที่วัด เพราะความเขาใจในคําสอนของ        

พระสัมมาสัมพุทธเจาจะอยูที่ใดก็สามารถปฏิบัติตนได เพราะเหตุวาตองรักษากาย วาจา และ

ใจใหปราศจากเครื่องรอยรัดทั้งหลาย การรักษาศีล 8 นั้น ไมจําเปๅนตองไปขอจากพระ แตเปๅน

การตั้งสัจจะในใจของตน ดวยเหตุแหงการปฏิบัติตนเชนนี้เรื่อยมาจึงสงผลใหยายเปๅนผูมีสติ       

ทั้งความจําก็ดี เปๅนที่เคารพรักของผูคน นอกจากนั้นผูเขียนก็ไดกลาวใหเห็นถึงความสําคัญของ

ศีลขอ 5 เมื่อกลาวถึงพี่สาวของพระเจริญแตกอนนั้นเธอติดเหลามาก จนเมื่อวันหนึ่งเธอ

สามารถเลิกเหลาได ดังความวา 
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  “…พระเจริญไปถึงบานโยมบิดาในตลาดเมื่อเวลาสิบนาฬิกาโยมยายมิไดเจ็บไข

อยางที่ทานกังวล ครั้นเห็นพระหลานชายก็ยินดีปรีดา แมจวนเองก็ดูแข็งแรงขึ้นกวาแตกอน 

ดวยเมื่อมาอยูรวมบานกับมารดาไดสนทนาธรรมกันทุกวัน ทําใหจิตใจสดชื่นเบิกบานสงผลให

สุขภาพกายพลอยดีตามไปดวย เรื่องที่นายินดียิ่งกวานั้น คือ นางสาวจําแลงเลิกเหลาไดแลว 

ยามยายเลาใหทานฟใงวา มันมีคูรัก เขาบอกถามันเลิกเหลาไดก็จะจัดผูใหญมาสูขอ นี่มันก็เลิก

มาไดเดือนนึงแลว ตั้งแตทานไปอยูบางกอกนั่นแหละ...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 814) 

  จากขอความขางตนนั้นก็แสดงใหเห็นวา นางสาวจําแลงสามารถเลิกเหลาได 

เพราะมีเรื่องของความรักเขามาเปๅนแรงบันดาลใจ ถึงแมนวาจําแลงจะไมไดปฏิบัติตาม

สิกขาบททั้ง 8 ขอที่มกีําหนดไวแตเธอก็สามารถละไดซึ่งอกุศลกรรมที่สําคัญ กลาวคือเมื่อใดที่

ลวงศีลขอ 5 แลวสามารถทําใหเกิดการฆา การลักขโมย การลวงละเมิดทางเพศ การกลาว

วาจาที่เปๅนเท็จไดทั้งนั้น เพราะเหตุวาไมมีสติอันเปๅนหางเสือและทหารที่คอยดูอกุศลกรรมที่   

จรเขามา ดวยเหตุนี้ที่ทําใหนางจําแลงไดคูครองที่ตนรัก และเขาก็รักเธอเชนกัน  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ในครั้งหนึ่งพระครูเจริญกําลัง

น่ังสนทนากับพระศีลสารวิสุทธิ์ทานก็เลาเรื่องการระลึกชาติของตนได และเลาเรื่องของนาย

เรียนซึ่งเขาก็ระลึกชาติไดเชนกัน แตทานก็ไดกลาววาเด็กที่จําชาติเกาไดจะอายุสั่น ตองทําให

มันลมืชาติเกา แลวพระครูเจริญก็กลาววา 

  “...‘เขาไปหาไขหลงรักมาใหกินใชไหมขอรับ’ พระครูเจรญิเดา 

  ‘ถาเปๅนเปๅนอยางนั้นก็คงจะดีกวา แตนี่เขาไมไดทําอยางนั้น เขาจับขอเทาผมแลว

หมุน ๆ จนเวียนหัวติ้ว ๆ เลย อาเจียนเสียไมมีดี เขาวาวิธีการเชนนั้นจะทําใหลืมชาติเกาได ทีนี้

พอผมพูดวาผมคือนายเรียนทีไรเปๅนถูกจับขอเทาแลวเหวี่ยงวน ๆ ทุกที จนผมเข็ดไมกลาพูดอีก 

แลวผมก็ไมทําบาปเลย มีคนเขาเอาปูเปๅนปลาเปๅนมาให ผมก็เอาไปเทลงน้ําหมด จนพอพูดวา 

สงสัยไอศีลมันจะเปๅนลูกพระมาเกิด เขาตั้งชื่อใหผมวาเด็กชายศีล พอผมอายุไดเกาขวบ พอก็

พาไปฝากบวชเณรที่วัด ก็บวชมาตั้งแตนั้น พออายุครบบวชพระก็ไดบรรพชาอุปสมบทเปๅน

พระภิกษุไดรับพระราชทานสมณศักดิ์เปๅนพระราชาคณะช้ันสามัญที่พระศีลสารวิสุทธิ์ เมื่ออายุ 

40 แลวก็ไดเลื่อนเปๅนพระช้ันราชและช้ันเทพตามลําดับ’...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 372) 

  จากขอความขางตน พระศีลสารวิสุทธิ์เมื่อรูวาอดีตตนเคยทําอะไรไว พอมา

ปใจจุบันก็เวนเสียไดจากการฆาสัตวแ ประการแรกอาจจะมาจากความกลัววาจะเปๅนเชนเดิมอีก 

เพราะความกลัวจึงทําใหเขาออกหางจากอกุศลกรรมนั้น และหันมาเจริญความเมตตาตอ 
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สรรพสัตวแใหมากขึ้น ดวยจิตที่มคีวามละเอียดนี้เองกระมัง ที่สงผลใหทานหันเหเขาสูรมเงาและ

ทํางานชวยพระพุทธศาสนา จนไดรับสมณศักดิ์ขึ้นตามลําดับ หรือเมื่อครั้งหนึ่งผูเขียนก็ไดแสดง

ใหเห็นวาตัวละครประพฤติตนตามศีล 8 ครั้งที่พระเจริญทราบเหตุการณแในอนาคตวาจะตอง

ประสบอุบัติเหตุรถชน และจะตองตาย มีโยมผูหญิงทานหนึ่งกลาวววา  

  “…‘แตโยมยังไมอยากใหทานตาย ทานอายุยังนอย แลวก็เปๅนคนดีทําคุณประโยชนแ

ใหกับชาติและศาสนา ทําไมทานถึงไมเอาอยางโยมยาย โยมยายอายุตั้งเกือบรอยถึงตาย’  

  ‘โยมก็พูดเปๅนลิเกไปได คนเราทํากรรมมาไมเหมือนกัน โยมยายเขาไมเคยฆาสัตวแ

ตัดชีวิต พระพุทธองคแตรัสสอนวาคนที่ไมฆาสัตวแยอมไดอานิสงสแคืออายุยืน สวนคนที่ชอบฆา

สัตวแตัดชีวิตจะอายุสั้น มันก็เปๅนไปตามหลักกรรม อาตมาไมฝืนหลักกรรมหรอกจ฿ะโยม เรื่อง

ตายเรื่องเกิดเปๅนของธรรมดาโลก ตายแลวก็ตองเกิด เกิดแลวก็ตองตายเปๅนวัฏจักรอยูอยางนี้’...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556 หนา 402 – 403) 

  จากขอความขางตน ก็ชวยแสดงใหเห็นสัจธรรมไดอยางชัดเจน ยายของพระเจริญ

ประกอบแตกุศลกรรมมาโดยตลอด แลผลที่ไดก็คือความสุขทั้งทางกายและจิตใจ เมื่อถึงคราว

ที่จะตองวางสังขารขันธแนี้ไวก็ไปอยางสงบ เพราะสรางแตความดีมาโดยตลอด เชนกันกับ     

พระครูเจริญที่สั่งสมแตอกุศลกรรมมาแตกอน จนกระทั้งทานรูวาระสุดทายของตนก็ตอง

เสียชีวิตเพราะเจากรรมนายเวรของสัตวแทั้งหลายที่ทานเคยฆาและทรมานจะมาเอาชีวิตของ

ทานลวนเปๅนเครื่องที่ชวยยืนยันวาเมื่อเราทําความดีตองไดรับผลดีแนนอน แตหากเราทําช่ัวเรา

ก็ตองไดรับความช่ัวนั้นเชนกัน  

  จากตัวอยางที่ยกนั้น แมนวานักเขียนสตรีบางคนอาจจะไมไดตองการสื่อถึง

หลักธรรมในขอนี้ แตสิ่งที่ผูเขียนสื่อออกมาเปๅนอักษรก็สามารถจัดเขากลุมของธรรมะขอนี้ได 

อันหลักอุโบสถศีลกลาวโดยสรุปแลว ก็เปๅนศีลจารวัตรของผูปฏิบัติพรหมจรรยแในเบื้องตน      

ที่ตองละกิจกรรมทางกามฉันหนุมสาวหรอืสามีภรรยา แตเมื่อชนเหลาใดปฏิบัติตามธรรมขอใด

ขอหนึ่งแลวยอมนําความเจริญมาสูจิตใจของผูปฏิบัติดวย ขอที่เห็นไดชัดคือความสงบ สบาย

ทางใจ เมื่อใจดีแลวก็จะสงผลใหรางกายดีไปดวย เชนกันเมื่อละความเขาใจในธรรมขอนี้ ก็

อาจจะหนุนใหจติใจตกต่ําลงดวยอกุศลธรรมไดดวย 

 12. แนวคดิบุญกิริยาวัตถุ 

   เปๅนทางแหงการไดบุญ ประกอบดวย 10 ทาง คือ ใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 

ประพฤติตนออนนอม ชวยกิจการงานของคนอื่น อุทิศสวนกุศลใหคนอื่น ยินดีในสวนกุศลที่คน

อื่นทํา การฟใงพระธรรม การแสดงพระธรรมเทศนา และการทําจิตของตนใหดีงามเปๅน

สัมมาทิฏฐิ จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด       
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ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ครั้งหนึ่งที่เด็กชายเจริญนั่งนวดขาใหยาย คุณยายก็สอนให

รูจักความกตัญโูเปๅนดังการบอกทางที่ประเสริฐใหกับหลานไดปฏิบัติ ดังความวา  

   “…‘ความกตัญโูรูคุณเปๅนสิ่งสําคัญนะไอหนู เกิดเปๅนคนตองไมลืมบุญคุณใคร 

คนไหนลืมบุญคุณเขา รับรองวาทํามาหากินไมขึ้น จะทําอะไรก็ตองเจ็บ’ ยายสอนขณะ

หลานชายนวดให…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 168), 

   จากขอความขางตน คุณยายเปๅนดั่งกัลยาณมิตรของเด็กหนุม ที่แนะแนวทางอัน

ประเสริฐใหกับหลานไดรูจักความกตัญโู ซึ่งเปๅนเครื่องหมายของคนดี เปๅนการใหรูจักบุญคุณ

ของผูมพีระคุณ และคําสอนนี้เองที่ทําใหเด็กชายเจรญิในอดีตจดจําและนํามาปฏิบัติจนเปๅนที่รัก

ของคนทั้งหลายเมื่อเขาใกล เมื่อทานเดินเขาสูเพศของนักบวชก็นําสัจธรรมเหลานี้มาเทศนา

โปรดญาตโิยม เนื่องจากวาเจริญอยูกับยายก็ไดรับการปลูกฝใงคุณธรรมจริยธรรมมาโดยตลอด 

เชนการใหทาน ดังความวา  

   “...รุงขึ้นจะเปๅนวันออกพรรษา มีการตักบาตรเทโวที่วัดศรัทธาภิรม ยายนั่งหอ

ขาวตมเพื่อเตรยีมใสบาตร โดยมีหลานชายเปๅนผูชวย...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 117) 

   จากขอความขางตน ทําใหเราทราบวาเบาหลอมของความเปๅนมนุษยแที่สมบูรณแ 

ที่เกิดขึ้นกับพระครูเจริญ ผูเปๅนสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจาที่คอยถายทอดพระธรรม      

คําสอนโปรดพุทธศาสนิกชนในอนาคต มาจากยายจางซึ่งเปๅนยายของหนุมเจริญที่คอยอบรม

สั่งสอนหลานชายดวยขันติธรรมเปๅนสําคัญ ทั้งสอนใหรูจักการใหทาน เอื้อเฟื็อเผื่อแผ รูจักการ

รักษาศีล สํารวมกาย วาจา ใจ และรูจักการเจริญภาวนา หรือผูเขียนตองการแสดงใหผูอาน

ทราบวาตัวละครอยางยายจางไดเจริญภาวนาทุกวัน เมื่อครั้งหนึ่งที่ยายจางนอนก็ภาวนา     

ดังความวา     

   “…ยายลมตัวลงนอน เอามือวางบนทอง กําหนด พอง-หนอ เมื่อทองพอง และ 

ยุบ-หนอ เมื่อทองยุบ สมภารวัดศรัทธาภิรมสอนกรรมฐานใหยาย ทําอะไรตองมีสติ ยืน เดิน 

นั่ง นอน คูแขนเหยียดขา ตองมีสติรูตัวทั่วพรอม เหตุฉะนี้ยายจึงฝึกสติ นอนมีสติ ตื่นมีสติ    

ยายฝกึอยางนี้ทุกวัน พอเคลิม้ ๆ จวนจะหลับ สติ จงึบอกยายวา...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 219) 

   จากขอความขางตน กอนนอนทุกคืนยายจางก็จะเจริญภาวนาโดยการตั้งสติ

กําหนดกํากับทุกอิริยาบท ดวยเหตุนี่เองที่ทําใหยายไมประสบอุบัติเหตุจากการเดิน นั่ง ของตน

เพราะสติกํากับอยูตลอดเวลา ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา
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ก็คือเรื่อง นารีผล ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่ง

พระเจริญไดกลาวใหความหมายในบุญกิริยาวัตถุใหพุทธศาสนกิชนไดทราบ ดังความวา 

   “...‘บุญกิริยาวัตถุ 10 ไดแก ทานมัย คือการทําบุญดวยการใหปในสิ่งของ       

การสรางโบสถแ สรางศาลา จะสรางกี่หลัง ทอดผาปุา ทอดกฐินสักรอยครั้งก็เปๅนทานมัย ไดบุญ

นอยกวาขอศีลมัย ซึ่งเปๅนการทําบุญดวยการรักษาศีล โยมสรางโบสถแสิบหลังแตไมมีศีลเลย   

ก็ไดบุญนอยกวาถือศลีแตไมเคยสรางโบสถแ’ 

  ‘ถือศลีนี่ไดบุญมากกวาการสรางโบสถแอกีหรือครับ’ อุบาสิกถาม 

  ‘ถูกแลว และที่ไดบุญมากกวาการถือศีลคือการเจริญภาวนาที่เรียกวาภาวนามัย 

โยมมาปฏิบัติกรรมฐานนี่จัดเปๅนภาวนามัย ไดบุญมากกวาการรักษาศลี’ 

  ‘แปลวาผมไมตองรักษาศีล แตมาเจริญภาวนาก็ไดบุญมากกวาอยางนั้นใชไหม

ครับ’ 

  ‘ไมใช โยมจะเจริญภาวนาไมไดหากไมมีศีลเปๅนพื้นฐานตองรักษาศีลดวย     

อยางโยมมาปฏิบัตินี่โยมก็ตองสมาทานอุโบสถศีลใชไหม ก็เทากับโยมไดทําบุญถึงสองอยาง 

คือ ทั้งสีลมัยและภาวนามัย จงึไดบุญมากกวาการรักษาศลีเทานั้น’ 

  ‘แลวแบบที่ 4 ละจ฿ะ’ นางถาม 

  ‘แบบที่ 4 เรียกวา อปจายนมัย คือ การมีสัมมาคารวะตอพอแม ครู อาจารยแ 

เรียกวา บุญสําเร็จดวยการประพฤติออนนอม ยกตัวอยางเด็กที่พอแมอบรมมาดี ไปลามาไหว 

เจอคนเฒาคนแกก็เลี่ยงทางให เจอพระก็นมัสการ เพียงเทานี้ก็ไดบุญแลว สวนญาติโยมที่เปๅน

ผูใหญ พอแมครูอาจารยแลมหายตายจาก อาจคิดวาทําบุญแบบนี้ไมได ทําไดนะ การออนนอม

ตอพระสงฆแองคแเจาก็เปๅนอปจายนมัย’ 

  ‘แหม อิฉันกําลังจะเรียนทานสมภารอยูพอดี วาพอแมครูบาอาจารยแของอิฉันพา

กันตายหมดแลว อฉิันคงทําบุญแบบนีไ้มได เหมอืนทานสมภารจะรูถึงไดตอบใหอิฉันหายของใจ

ขออนุโมทนา ทานเกงเหลือเกิน’ สตรีอายุนอยที่สุดพูดขึน้ หลอนคงจะอายุรุนราวคราวเดียวกับ

ทาน จงึมโีอกาสไดเรียนหนังสือ 

  ‘แบบที่ 5 ละจ฿ะ’ นางโถรีบถามเพราะเกรงจะเสียผลประโยชนแอันพึงไดจากการ  

ฟใงธรรม 

  ‘แบบที่ 5 เรียกวา เวยยาวัจจมัย บุญสําเร็จดวยการชวยขวนขวายรับใช พูดถึง

เรื่องนีท้ําใหอาตมานึกถึงขอทานสองผัวเมียซื่ออะไรก็จําไมไดเสียแลว บานแกอยูไผขวางโนน’ 

‘ทําไมทานสมภารจงึนกึถึงแกละจ฿ะ’ นางแตมถาม 

  ‘เพราะแกใจบุญนะซิ ขอทานเขามาได แกแบงทําบุญครึ่งนึง อีกครึ่งนึงเอาไป

เลี้ยงลูก เวลาวัดวามีงานแกก็ชวยตัวเปๅนเกลียวตาผัวชวยตักน้ํา ยายชวยลางชาม แกชอบฟใง
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เทศนแดวยนะ เวลาที่โยมยายมีเทศนแมหาชาติ แกมาขอทานไดแลวก็ยังไมยอมไป แกจะขอฟใง

เทศนแใหจบกอน ชาวบานเขารักกันทุกคน’ พระหนุมเลาความหลัง ยังจําภาพขอทานสองผัวเมีย

ไดตดิตา 

  ‘แสดงวาแกไดบุญหลายอยาง ชาติหนาคงไมตองไปเกิดเปๅนขอทานอีก’ อุบาสกวา 

  ‘ก็จะเปๅนอยางนั้น แตชาตินี้แกไมไดเปๅนขอทานแลว เพราะลูก ๆ แกโตขึ้นมีงาน 

มีการทํา ก็ไมใหพอแมมาเปๅนขอทานอีกตอไป ตอนตาผัวตายอาตมายังไปเผาศพแกเลย’ 

  ‘นิมนตแทานสมภารเทศนแเรื่องการทําบุญตอเถิดจะ’ คนกลัวเสียผลประโยชนแรีบ

นิมนตแ 

  ‘ถึงขอไหนแลวละโยม’ 

  ‘ขอ 6 จะ’ นางตอบ 

  ‘ขอ 6 หรอื เรียกวา ปใตติทานมัย บุญสําเร็จดวยการเฉลี่ยสวนแหงความดีใหแก

ผูอื่น เชนวา โยมมาทําบุญที่วัด พอกลับไปบานโยมก็บอกลูกหลานวา ยาเอาบุญมาฝาก ปูุเอา

บุญมาฝาก หรือโยมอุทิศไปใหผูที่ลวงลับไปแลว ก็จะเปๅนบุพการีก็ดี มิตรสหายหรือเจากรรม

นายเวรก็ดี เรียกวาปใตติทานมัย แตถาคนอื่นเขาไปทําบุญมาแลวแบงใหเรา เชน บอกวา ฉันไป

เขากรรมฐาน เอาบุญมาฝากจะ เราก็ยกมือขึ้นสาธุ อนุโมทนาบุญกับเขา เราก็ไดบุญ เรียกวา 

ปใตตานุโมทนามัย เปๅนขอที่ 7 สวนขอที่ 8 กับขอที่ 9 คือ ธัมมัสสวนมัย และ ธัมมเทสนามัย   

โยมฟใงอาตมาเทศนแ โยมก็ไดบุญ อาตมาเทศนแใหโยมฟใงก็ไดบุญ เพราะธัมมัสวนมัย คือ บุญ

สําเร็จดวยการฟใงธรรม สวนธัมมเทศนามัย คือ บุญสําเร็จดวยการสั่งสอนธรรม’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 35 – 37) 

   จากขอความขางตน พระเจริญกรุณาญาติโยมโดยการแสดงแนวทางแหงกุศล

กรรม อันเปๅนสิ่งที่ดีงามและควรปฏิบัติ เมื่อเราปฏิบัติไดแลวยอมนําความเจริญมาสูตนเองดวย 

เชน การใหทานเมื่อเราใหสิ่งของแกเขา นั้นก็แสดงใหคนที่รับรูวาผูใหมีมิตรภาพกับตน อันเปๅน

การปลูกความสัมพันธแใหเกิดขึ้นกับทั้งสองฝุาย เชนเดียวกับการรูจักชวยเหลือในกิจของผูอื่น  

ก็จะไดรับมิตรภาพที่ดเีชนกัน สวนการรับฟใงพระธรรมเทศนาก็ถือวาเปๅนบุญเพราะเหตุวาไดรับ

ฟใงความจริงที่พระผูมีพระภาคเจาทรงแสดง เปๅนแนวทางใหชีวิตมีความเจริญทั้งดานรางกาย

และจติใจ  

   วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง สัตว์โลกย่อม

เป็นไปตามกรรม ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ เมื่อครั้ง

หนึ่งทานพระครูเจริญเดินทางไปตางจังหวัดโดยมีนายสมชาย ศิษยแลูกวัดเปๅนคนขับรถให 

ขณะที่นั่งรถทานพระครูก็ไดเจรญิเมตตาแกสรรพสัตวแอยูตลอดเวลา ดังความวา  
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   “…‘นิมนตแหลวงพอพักผอนเถิดครับ ถึงแลวผมจะเรียนใหทราบ’ เมื่อนายสมชาย

พูดเชนนั้น ทานพระครูจึงนั่งหลับตา ซึ่งนายสมชายคิดวาทานคงหลับ หากความจริงแลวทาน

ไมไดหลับ ทานกําหนดจิตแผเมตตาใหกับบรรดาสัมภเวสีไปตลอดทาง…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 312) 

   จากขอความขางตน พระครูเจริญไดปฎิบัติตามบุญกิริยาวัตถุ ขอ อุทิศสวนกุศล 

นอกจากที่ทานพระครูจะมีความเมตตาตอเพื่อนมนุษยแผูรวมทุกขแ เกิด แก เจ็บตายดวยกันแลว 

ทานยังมคีวามเมตตาตอเหลาโอปปาติกาหรอืสัมภเวสี ซึ่งเปๅนการแสดงใหเห็นถึงความเปๅนมิตร

ตอทุกสรรพสิ่ง ขอนี้ยอมเปๅนเหตุใหทราบวาพระครูเจริญเปๅนที่เคารพรักของใครหลายคน 

นอกจากนั้นพระครูก็ไดปรับความคิดเห็นที่เปๅนสัมมาทิฏฐิใหกับญาติโยม เมื่อครั้งหนึ่งชาวบาน

พากันประทวงพระที่ปฏิบัติในทางไมชอบ ดังความวา 

   “...‘เรื่องมันยาวครับหลวงพี่ คือสมภารแกเปๅนคนมีอิทธิพลนัยวากอนบวชเคย

เปๅนนักเลงมากอน พอชาวบานเขาจะเอาเรื่องแกก็ใชวิธีเชือดไกใหลิงดู คือ  อยู ๆ กรรมการวัด

คนที่เปๅนตัวตั้งตัวตกี็ถูกฆาตาย เขารูกันทั้งบางวาสมภารเปๅนผูบงการ’ 

  ‘แบบนีก้็แยนะซิ’ คนฟใงรูสกึเศราสลดในหัวใจยิ่งนัก 

  ‘แยหรือไมแยพวกชาวบานเขาก็ประทวงดวยการเลิกทําบุญตักบาตร ก็ในเมื่อ

พระทําตัวไมด ีคนก็หมดความเลื่อมใส’ 

  ‘อาตมาวาทําอยางนั้นก็ไมถูก การที่เราเห็นพระไมดีเพียงบางสวน แลวจะมา

เหมาเอาวาพระเปๅนอยางนั้นทั้งหมดมันก็ไมยุติธรรมกับพระ เพราะพระดี ๆ ยังมีอีกมาก      

อีกประการหนึ่ง หากเลิกทําบุญทําทาน ก็เปๅนการตัดทางกุศลของตัวเอง’ 

  ‘หมายความวาอยางไรครับ’ 

  ‘ก็หมายความวา เมื่อเราเลิกทําบุญ ก็เปๅนการตัดโอกาสทางสวรรคแ ตัดโอกาส

การสรางสมบารมีเชนทานบารมี เปๅนตน คุณตองเขาใจนะวา พระก็คือคนนั้นแหละ แลวคนก็มี

ทั้งคนดีคนช่ัวเมื่อคนมาบวชเปๅนพระ ก็เลยมีทั้งพระดีและพระช่ัว แตถึงเราจะทําบุญกับพระช่ัว

ก็ไมไดแปลวาเราจะตองช่ัวตามทานไปดวย’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 147) 

   จากขอความขางตน พระครูเจริญไดใหขอคิดซึ่งเปรียบเหมือนการปรับ

แนวความคิดของพุทธศาสนิกชนใหเห็นถูกตามธรรม ตามความเปๅนจริง ซึ่งผูที่จะบวชเปๅนพระ

นั้นก็คือคนธรรมดา ที่มีทั้งความโลภ โกรธ และหลงเปๅนเจาเรือน ก็ แลวแตวาผูใดจะเห็น

ความสําคัญของการระงับซึ่งอกุศลธรรมเหลานี้ไวได เมื่อใครทําไดก็ถือวาเปๅนสาวกของ     

พระสัมมาสัมพุทธเจา แตหากวาใครก็ตามที่เผลอสติและไหลตามอกุศลเหลานั้นก็ไมตางจาก
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ชีวิตของฆราวาสเลย แมนฆราวาสบางคนก็มีวัตรปฏิบัติที่สูงกวา พระครูเจริญไดนําเสนอ     

สัจจธรรมที่มปีระจําโลกใหศาสนิกชนเกิดสัมมาทิฏฐติามธรรมนั้น ๆ…” 

  จากตัวอยางที่ยกมาขางตั้นนั้นก็เปๅนเครื่องที่ชวยแสดงใหเห็นแลววาพระธรรม   

คําสอนเรื่องบุญกิริยาวัตถุทั้ง 10 ประการนั้นเปๅนธรรมฝุายกุศล เมื่อใครสามารถปฏิบัติตาม

ดวยสัมมาปใญญาแลวยอมนําความเจรญิมาสูตนเองและคนรอบขางดวย 

 13. แนวคดิสันโดษ 

   ความสันโดษ รวมความก็คือความยินดี ความพอใจ ความยินดีดวยของตน    

จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องรัตนโกสินทรแ พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะได

ยกตัวอยางมาแสดง คือ ฟใกและแมเพ็งผูเปๅนภรรยาซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่องนี ้ไมโลภมากที่จะรับ

ของกํานัลจากใคร ทั้งใชชีวติอยางพอเพียง ดังความวา  

   “…เพื่อน ๆ ของฟใกมีอยูหลายคนดวยกันที่รับสินบนอยางเปิดเผยถือวาใครจะรอด

จากคดีหรือไมก็อยูที่รูจักเอาอกเอาใจตุลาการมากเพียงใด กลายเปๅนวิธีการชําระความที่ถือ

เปๅนเรื่องปกติธรรมดาในสมัยนั้น บางคนทําทีวาซื่อสัตยแสุจริต ตัวเองปฏิเสธไมยอมรับเงินแมแต

เฟื็องเดียว แตวาใครจะใหก็ตองไปออนวอนเอากับภรรยาของตนแทน แลวหลังจากนั้นเมียจึง

คอยพูดจาขอรองผัวอีกทีหนึ่ง  

   หลายคนในจํานวนนี้ถูกราษฎรรองโทษถวายฎีกากับพระเจาอยูหัว ตุลาการเลย

กลายเปๅนฝุายถูกลงโทษเสียเองก็มีอยูใหเห็นกัน ‘คนเรานะ แมเพ็ง เกิดมาสามารถเลี้ยงชีพได

โดยสุจริต ไมฝืดเคือง ไมเดือดรอน พี่วาเปๅนคนมีบุญที่สุดแลวละ จะตายก็ตายตาหลับ เรื่องไป

ฉอราษฎรแบังหลวงมาจนมั่งมีน้ัน พี่วาไมศรีสุขนักหรอก ไฟนรกมันคอยเผาอยูเรื่อย เงินมันรอน 

จติใจก็เลยรอนไปดวย’…”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 591-592 ) 

   จากขอความขางตนสรุปไดวา คนทุกคนสามารถปฏิบัติหนาที่ดวยความซื่อสัตยแ

สุจริต รูจักใชชีวิตอยางพอเพียงยอมนําความสุข สงบ ความเจริญมาสูตนและครอบครัว 

ขณะเดียวกันหากใชชีวิตร่ํารวยดวยการรับของกํานัล ราษฎรอาจจะรองโทษถวายฎีกากับ   

พระเจาอยูหัวและถูกลงโทษดังนั้นหากประกอบกิจการใดควรยินดีในสิ่งที่ตนเองมี สิ่งที่ตนเอง

ไดดวยความเพียรยอมนําความสุขมาสูตนและครอบครัวไดอยางยั่งยืน 

   วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง เขาชื่อกานต์ 

ผลงานของ สุวรรณี สุคนธา ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คอื เมื่อครั้งหนึ่งสมสุขชวนหฤทัยไป

ซือ้ผามาเพื่อตัดชุด แตหฤทัยกลับมองวาเปๅนการสิ้นเปลืองโดยใชเหตุ ทั้งนี้วาดวยเรื่องการเงิน

ของเธอก็ยังขัดสน ดังความวา 
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   “...‘เดี๋ยวกินขาวเสร็จเราไปซื้อของกันไหมละ’ สมสุขชวน ‘ผาลูกไมสวิสสวย ๆ 

ทั้งนั้น ก็รานขายผาที่เปิดใหมแถวศูนยแการคาไงละ ไปไหม’ ผาลูกไมสวิสหลอนคงซื้อไมลงแน

ถาเปๅนเงนิของกานตแ ‘โธ ทําเปๅนเหนียวไปได’ เมื่อเห็นหฤทัยอึ้ง  

   ‘มีสามีเปๅนหมอทั้งคนจะกลัวอะไร’ ‘ไมรูจะแตงไปอวดใคร หฤทัยตอบไปอีกเสียงหนึ่ง 

หลอนไมอยากเลาฐานะการเงนิอันคลอนแคลนใหคนอื่นฟใง’...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หนา 250) 

   จากขอความขางตนนั้น แสดงใหเห็นความพอใจในสิ่งที่ตนมีของหฤทัย แมนวา

เพื่อนจะชวนไปซื้อผา เมื่อเธอระลึกวาทรัพยแที่เธอมีกําลังขัดสน พรอมกันนั้นก็มองวาเสื้อผาที่

เธอมีก็สามารถใชไดเหมอืนกัน ความขอนีแ้สดงใหเห็นความสันโดษที่ปรากฏในตัวละคร จริงอยู

ที่วาชวงนั้นฐานะการเงินของเธออาจจะบกพรอง หากมีจิตคิดจะซื้อเธอก็สามารถที่จะทําเชน

เพื่อนของเธอได แตเมื่อพจิารณาและพอใจกับสิ่งที่ตนมีแลวก็ทําใหมองเห็นวาทรัพยแที่จะใชจาย

โดยการนี้ สามารถเก็บไวเปๅนทุนในการใชจายในสวนอื่นที่กําลังบกพรองหรือเมื่อจําเปๅนใน

อนาคต  

   จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้น คําวาสันโดษไมใชการทําตนใหลําบาก แตเปๅน

ความพอใจในสิ่งที่ตนมี ในทางพระพุทธศาสนา แบงเปๅ น 3 ระดับ คือ ยถาลาภสันโดษ      

(พระพรหมคุณภรณแ, 2556) คอื ยินดตีามที่ได ตนไดสิ่งใดมา หรือ เพียรหาสิ่งใดมาได เมื่อเปๅน

สิ่งที่ตนพึงได ไมวาจะหยาบหรือประณีตแคไหน ก็ยินดีพอใจดวยสิ่งนั้น ไมติดใจอยากไดสิ่งอื่น

ไมเดือดรอนกระวนกระวายเพราะสิ่งที่ตนไมได ไมปรารถนาสิ่งที่ตนไมพึงไดหรือเกินไปกวา    

ที่ตนพึงไดโดยถูกตอง ชอบธรรม ไมเพงเล็งปรารถนาของที่คนอื่นได ไมริษยาเขา ยถาพลสันโดษ 

คือ ยินดีตามกําลัง ยินดีแตพอแกกําลังรางกาย สุขภาพและวิสัยแหงการใชสอยของตน ไมยินดี

อยากไดเกินกําลัง ตนมีหรือไดสิ่งใดมาอันไมถูกกับกําลังรางกายหรือสุขภาพ เชน ภิกษุได

อาหารบิณฑบาตที่แสลงตอโรคของตน หรือเกินกําลังการบริโภคใชสอย ก็ไมหวงแหนเสียดาย

เก็บไวใหเสียเปลา หรือฝืนใชใหเปๅนโทษแกตน ยอมสละใหแกผูอื่นที่จะใชได และรับหรือแลก

เอาสิ่งที่ถูกโรคกับตน แตเพียงที่พอแกกําลังการบริโภคใชสอยของตน และ ยถาสารุปปสันโดษ 

ยินดีตามสมควร คือ ยินดีตามที่เหมาะสมกับตน อันสมควรแกภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต และ

จุดหมายแหงการบําเพ็ญกิจของตน เชน ภิกษุไมปรารถนาสิ่งของอันไมสมควรแกสมณภาวะ 

หรือภิกษุบางรูปไดปใจจัยสี่ที่มีคามาก เห็นวาเปๅนสิ่งสมควรแกทานผูทรงคุณสมบัตินานับถือ    

ก็นําไปมอบใหแกทานผูนั้น ตนเองใชแตสิ่งอันพอประมาณ หรือภิกษุบางรูปกําลังประพฤติวัตร

ขัดเกลาตน ไดของประณีตมา ก็สละใหแกเพื่อนภิกษุรูปอื่น ๆ ตนเองเลือกหาของปอน ๆ มาใช

หรือตนเองมีโอกาสจะไดลาภอยางหนึ่ง แตรูวาสิ่งนั้นเหมาะสมหรือเปๅนประโยชนแแกทานผูอื่น  
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ที่เช่ียวชาญถนัดสามารถดานนั้น ก็สละใหลาภถึงแกทานผูนัน้ ตนรับเอาแตสิ่งที่เหมาะสมกับตน 

เปๅนตน 

 14. แนวคดิอุบาสกธรรม 

   อุบาสก คือ ผูเขาไปนั่งใกล ๆ คือ ผูเขาถึงพระรัตนตรัย แลวนําเอาหลักธรรมไป

เปๅนแนวในการดําเนินชีวิต จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง มักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้

มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ผูประพันธแนวนยิายเรื่องมักกะลีผล ไดสรางตัวละคร

คือคุณยายที่มีชีวิตผูกพันกับพระพุทธศาสนาและนําความรูที่ไดมาประพฤติปฏิบัติ ดังคํา

สนทนาของคุณยายกับหลานชาย ดังความวา 

   “. . .แตนอยคุมใหญกระทั่งถึงวัยชรา ชีวิตของยายผูกผันแนบแนนอยูกับ

พระพุทธศาสนา ความรูที่ไดก็จํามาจากที่พระเทศนแ ดังนั้นถึงจะอานไมออกเขียนไมไดหากยาย

ก็รูซึ่งถึงเรื่องคุณงามความด ีบาปบุญคุณโทษ เรื่องนรกสวรรคแ และยายก็นําความรูเหลานั้นมา

ประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตโดยยึดหลัก ละช่ัว ทําดี ทําจิตใจใหผองใส พระทานวา     

สามอยางนี้เปๅนหัวใจของพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธเจาทุกพระองคแก็ทรงสอนอยางนี้...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 8) 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวาอุบาสกอุบาสิกามคีวามผูกพันกับพุทธศาสนา 

ความรูที่ไดเกิดจากการฟใงพระเทศนา ดังนั้นถึงจะอานออกเขียนไมไดก็รูเรื่องการกระทําความ

ดี (บุญ) และรูสิ่งที่เปๅนความช่ัว (บาป) การนอมนําเอาหลักธรรมของพุทธศาสนามาประพฤติ

ปฏิบัติโดยยึดหลักการทําความดี ละเวนการทําความช่ัวยอมทําใหจิตใจผองใส มีวามสุข สงบ 

นําความเจริญแกผูปฏิบัติธรรม หรือผูเขียนกลาวใหเห็นความเลื่อมใสตอพระภิกษุของยายจาง 

ซึ่งเปๅนยายของเจริญ เมื่อครั้งหนึ่งเด็กชายเจริญกลาววาจาในเชิงจาบจวงพระสงฆแซึ่งยาย      

ก็กลาวตําหนิ ดังความวา  

   “…ไอหนู ยายขอเตือนเอ็งวาอยาไดพูดจวงจาบพระ เจาแบบนั้น เอ็งพูดลวงเกิน

ยายไดยายไมถือ  

   แตกับพระเจาเอ็งอยาทํายังงั้น ทานเปๅนผูทรงศีลบริสุทธิ์ ควรแกการกราบไหว

บูชา ไมควรที่เอ็งจะเอามาพูดเลน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 25) 

   จากตัวอยางขางตน แสดงใหถึงความศรัทธาในพระสงฆแของยายจาง ที่ไมยอมให

หลานกลาวถึงในทํานองจาบจวง หรอืแมแตพูดเลนก็ไมสมควร เพราะพระเปๅนผูทรงศีลบริสุทธิ์

สมควรที่ไดรับการกราบไหวบูชาเปๅนอยางยิ่ง  
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   วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง ลายแทงในถ้ําแกว 

ผลงานของ สไบเมือง ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ การเขาหาสมณะ พราหมณแ ของ

พราหมณแหัสตะ ดังความวา  

   “…ที่ขาเดินมาทางนี้ นอกจากปรารถนาจะสนทนาธรรมกับฤาษีแลนักบวชแหง

ภูเขาวินธัยแลว ยังหมายใจจะเดินทางตอไปยังเชตวนาราม กรุงสาวัตถี แควนโกศล เพื่อเขาเฝูา

แลสดับพระธรรมเทศนาจากพระพุทธางกูรอีกดวย...แตเรื่องราวก็เขามาขัดขวางเสียดังนี้ เห็นที่

จะตองรั้งรอพอใหเหตุตาง ๆ ผานไป...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 59),  

   จากขอความขางตน ทําใหเห็นวาพราหมณแหัสตะนั้นเปๅนคนที่ใฝุรู ใฝุศึกษา และ

ปฏิบัติตามธรรมขอไมละเลยการฟใงพระธรรม แมนวาตนจะเปๅนพราหมณแแตก็มีความสนใจ    

ที่จะศกึษาแนวคิด ปรัชญาของพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยไมไดถือตนเลย เพราะเหตุวามองเห็น

ความสําคัญของการฟใงพระธรรมวาเปๅนขุมทรัพยแทางปใญญา เมื่อพราหมณแทําตนอยางนี้แลวก็

สงผลใหสามารถคลายทิฐิของตนลงได ทั้งเปๅนที่เคารพของเหลามิตรสหายและศิษยแทุกคน ทั้งนี้

ก็มาจากการปฏิบัติตนตามธรรม มีความเมตตา กรุณาศิษยแ พรอมถายทอดองคแความรูใน   

การดําเนินชีวติแกศษิยแเปๅนอยางด ีทั้งนีก้็มาจากการไมขาดการฟใงพระธรรม  

   จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้นก็แสดงใหเห็นวาธรรมะขอ อุบาสกธรรมอันเปๅน

ธรรมของผูเขาใกลพระพุทธศาสนา อันประกอบดวย ไมขาดการพบปะภิกษุ ไมละเลยการฟใง

พระธรรม มีการอบรมตนในเรื่องศีลใหสูงขึ้น พรอมดวยความเลื่อมใสในพระภิกษุทั้งหลาย    

ไมจับผิดในพระธรรมที่ไดสดับ ไมแสวงหาสิ่งของนอกศาสนาของตน และสงเสริมรักษา      

พระศาสนาใหเจริญรุงเรอืง เมื่อกระทําใหมากแลวยอมดํารงรักษาพระพุทธศาสนาใหรุงเรืองได

โดยความรุงเรืองนีไ้มใชรุงเรืองดวยทรัพยแสมบัติ อามิสตาง ๆ แตเจริญดวยพระธรรมคําสอนที่

พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงไวดีแลว เมื่อผูใดปฎิบัติตามแลวยอมจะนําความเจริญมาสูตน

สืบไป 

 15. แนวคดิอรยิวัฑฒิ 

   อุบาสกและอุบาสิกาผูศรัทธาเลื่อมใสในพุทธศาสนา ไดนําเอาหลักคําสอนที่

พระสงฆแสาวกไดอบรมสั่งสอน แลวนําไปปฏิบัติตามความสามารถของตน จนเกิดผลอันเปๅน

ประโยชนแสุขและประโยชนแเกื้อกูลในการปฏิบัตินั้น ควรจะใหมีการพัฒนากาวหนาขึ้นไป

ตามลําดับ พระพุทธศาสนาไดสอนหลักธรรมหมวดหนึ่งไว เพื่อใหอุบาสกและอุบาสิกานํามา

เปๅนเครื่องวัดความเจริญกาวหนาในการประพฤติปฏิบัติ ซึ่งถือวาเปๅนหลักธรรมวัดความเจริญ

ในพระศาสนาธรรมหมวดนี้ เรียกวา อาริยวัฑฒิธรรม มี 5 ประการ ไดแก ศรัทธา ศีล สุตะ 

จาคะ และปใญญา จากการศกึษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผลพบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด 
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ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ยายจางซึ่งเปๅนตัวละครเอกในวรรณกรรมเรื่องนี ้กลาวถึงเรื่อง

ปุาหมิพานตแและหลวงพอชางดวยความเคารพและศรัทธา ดังความวา 

   “…‘ทานบอกวา แขกคนนี้เหาะมาจากปุาหิมพานตแ แลวก็ตกลงมาที่ปุาชาแหงนี้  

ขาหักไปไหนไมได ทานจึงใหอยูดวย แบงอาหารใหกิน แลวก็ชวยรักษาขาขางที่หัก ยายก็เจอ

แขกคนนั้นทุกวัน แตไมไดพูดกันเพราะแกพูดไทยไมได แตหลวงพอชางทานพูดกับแขกรูเรื่อง 

เพราะทานสําเร็จฌานแลวก็พูดภาษาสิงหลได ทานเกงมากนะไอหนู หลวงพอชางองคแนี้ ’      

พูดดวยศรัทธาที่เปีๆยมลน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 48) 

   จากขอความขางตนนั้น แสดงใหเห็นความศรัทธาของยายจางที่มีพอแม          

ครูบาอาจารยแของตนอยางสุดใจ แมนเพียงเลาถึงก็ใหความเคารพเปๅนที่สุด อันเปๅนธรรม     

ขอหนึ่งในหลักอริยวัฑฒิ นอกจากความศรัทธาที่มีตอพระสงฆแแลว ยายจางก็พรอมดวย    

ความศรัทธาทั้งตอพระพุทธเจา พระธรรม ดังเมื่อครั้งหนึ่งตาดวงซึ่งเปๅนเพื่อนบานของยายจาง

โดนโจรมาลักควาย ชาวบานจึงออกตามหาพรอมขอแรงชายหนุมในการจับโจร ซึ่งหนึ่งในนั้น   

ก็คือเด็กชายเจริญ เมื่อเด็กหนุมออกไปจากบาน ยายจางก็เขาหองพระเพื่อสวดมนตแขอพร    

ดังความวา 

   “…หลานชายไปแลว ยายจึงเขาบาน จัดการปิดเรือนลงสลักประตูอยางเรียบงาย 

เสร็จแลวจึงเขาหองพระสวดมนตแภาวนา ยายสวดบทชัยมงคลคาถา หรือที่เรียกวา คาถา    

ชนะมารอันประกอบดวยคาถาแปดบทซึ่งพรรณนาถึงพุทธวิธีที่พระพุทธองคแทรงชนะอธรรม

ทั้งหลายที่พากันมาผจญ คนโบราณเชื่อถือกันวา ใครก็ตามที่สวดคาถาชนะมารทุกวันเขาจะ

สามารถชนะอุปสรรคทั้งปวงได สวดมนตแเสร็จยายแผเมตตาใหตาดวง ขอใหแกไดควายคืนแลว

จึงแผเมตตาใหไอค้ํากับไอคูณ ใหมันไดกับมาอยูกับเจาของของมัน มิฉะนั้นมันจะถูกนําไปขาย

ยังโรงฆาสัตวแและตองจบชีวิตลงอยางนาสงสารเชนเดียวกับวัวควายทั้งหลาย จากนั้นยายจึง

เขาหองไปนอนและหลับอยางงายดาย ดวยเชื่อวาคาถาชนะมารที่ยายสวดจะมีอานุภาพทําให

ทุกคนปลอดภัย รวมทั้งเจาค้ํากับเจาคูณดวย…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 188) 

   จากตัวอยางขางตน แสดงใหเห็นวายายจางมคีวามเช่ือหรอืศรัทธาในบทสวดมนตแ

ที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา ในบทชัยมงคลคาถา วาเมื่อสาธยายมนตแนั้นแลวยอมนําความสุข   

ความชนะมาสูผูนั้นดวย ประกอบกับการอธิษฐานใหคณะที่ตามควายของตาดวงกลับมาดวย

ความปลอดภัยพรอมกับไดควายกลับมาดวย ดวยการกระทํานั้นยายจางเกิดความศรัทธาใน      

พระรัตนตรัยเปๅนอยางยิ่ง เมื่อมีเรื่องราวที่ไมสูดียายก็เชื่อวาพระทานตองชวยได แลวจิตที่
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เชื่อถือนั้นก็ไมไดกลัวเลยวาพระทานจะไมชวย เพราะความเชื่อนั่นเองที่ทําใหยายจางเกิดความ

เบิกบานใจอยูเสมอ  

   ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ เมื่อครั้งที่พระเจริญไดรับ

นิมนตแใหไปฉันเพลที่บานบางมะยม อําเภอทาวุง จังหวัดลพบุรี ก็แสดงให เห็นถึงศรัทธาและ  

การใหอาหารเปๅนทานแดพระสงฆแ ดังความวา 

   “…นายหลอผูจงรักภักดีจอดรถไวที่หัวทุงแลวเดินตาม หลวงพี่ไป ทานเพิ่งหาย

จากอาพาธใหม ๆ อาจจะเปๅนลมเปๅนแลงกลางทาง จึงตองคอยติดตามดูแลรับใชอยางใกลชิด 

บรรพชิตหนึ่งรูปกับคฤหัสถแหนึ่งคน เดินมาถึงบานงานทันเวลาเจริญพระพุทธมนตแพอดี เปๅน

งานทําบุญวันเกิดเจาของบานและเพื่อความเปๅนสิริมงคลแกเจาของวันเกิด พระสงฆแทั้ง 9 รูป

จึงเจริญพระพุทธมนตแบทธรรมจักร หรือที่มีชื่อเต็มวา ธัมมจักกัปปวัตนสูตร อันเปๅนเทศนา

กัณฑแแรกที่พระพุทธองคแทรงแสดงโปรดนักบวชทั้ง 5 รูปที่ปุาอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมือง

พาราณสี พระสงฆแเจริญพระพุทธมนตแจบลง พวกแมครัวชวยกันลําเลียงอาหารมาวาง พิธีกร

นํากลาวถวายสังฆทาน แลวเจาภาพชวยกันประเคนภัตตาหาร พระสงฆแพิจารณาอาหารแลว

จงึลงมือฉัน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556 หนา 226-227 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวาสังคมไทยตั้งแตโบราณมาจนถึงปใจจุบันมี

ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเชนเดียวกับชาวบานบางมะยม นอกจากความศรัทธาแลวก็ยัง

รูจักการใหทานคอืการสละทรัพยแ อาหาร เวลาออก เพื่อประโยชนแตอผูอื่น เมื่อพวกเขาเหลานั้น

ประกอบพรอมดวยการใหทานแลว ก็เปๅนดั่งการสละออกซึ่งความตระหนี่ มีความเสียสละ และ

น้ําใจที่อารีมาแทนที่ เชนผูเขียนบรรยายถึงงานฉลองพระอุโบสถ ก็มีการเจริญตามธรรม

อริยวัฑฒ ิดังความวา  

   “…งานฉลองอุโบสถจัดขึ้นสามวันสามคืน มีการทําบุญตักบาตร ฟใงเทศนแ และ

เจริญวิปใสสนากรรมฐาน กลางคืนเปๅนการบรรเลงดนตรีไทยของคณะ จรูญรัตนแ ซึ่งเตกอนมี

หนุมเจริญ จรูญรัตนแ เปๅนหัวหนาวง แตหลังจากที่เขาเขาสูรมกาสาวพัสตรแโดยไมมีวี่แวว       

วาจะสึก นางจําแลงพี่สาวก็ไดเปๅนหัวหนาวงสบืตอมา...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 305) 

   จากขอความขางตน เมื่อมีการสรางศาสนาวัตถุขึน้ภายในวัด เมื่อสรางเสร็จก็จะมี

การจัดงานฉลอง ซึ่งการฉลองนอกจากจะมีเครื่องมหรสพเพื่อความสนุกสนานครื้นเครงแลว  

ก็จะมีการทําบุญตักบาตร อันเปๅนการใหทาน ฟใงพระธรรมเทศนา และเจริญวิปใสนกรรมฐาน
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ดวย เพราะเปๅนสิ่งที่ขาดไมไดเลย ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการเจริญตามบุญกิริยาวัตถุ คือ การให

รูจักทาน รักษาศลี และเจริญสมาธิ  

   วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง จิตา ผลงานของ

ทมยันตีซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ เมื่อจิตาเด็กนอยซึ่งเปๅนตัวละครเอกของเรื่องพรอม

ดวยเหลาพุทธศาสนิกชนนั่งรอพระภิกษุที่ตนเองเคารพ แสดงใหเห็นความศรัทธาของ

พุทธศาสนกิชนที่มีตอพระพุทธศาสนา ดังความวา  

   “…บานประตูเปิดออก เพียงเห็นชายผาเหลืองทุกคนก็กราบลงทามกลางความ

หนาแนนของผูคนทําใหไมมีใครสังเกตวา จิตากราบดวยอาการเบญจางคประดิษฐแ พระภิกษุ

รางบาง ผอม ขาว ดวยราศีอันงดงาม ทรุดนั่งลงบนเกาอี้ไมขางประตู ดวงตาใสจรัสกวาดนิด

เดียว…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 113) 

   จากขอความขางตนแสดงใหเห็นความศรัทธาของศาสนิกชนที่มีตอผูถายทอด 

พระธรรม คือ พระสงฆแที่เปๅนพระสุปฏิปในโน หรือผูปฏิบัติดีแลวตามธรรมวินัยที่พระพุทธเจา

ทรงแสดง เมื่อศรัทธาแลวพระผูมีพระภาคเจาทรงแนะใหประกอบและพรอมดวยปใญญาในการ

พิจารณาถึงความจริง เมื่อมีศรัทธาแลวยอมโนมจิตใหผูนั้นเขาใกลสิ่งที่ตนนับถือ เชนเดียวกับ

ชาวบานที่มาทําบุญที่วัดก็เพราะความศรัทธา ขณะเดียวกันนั้นพระภิกษุก็มีหนาที่ตอยอด

ศรัทธาของชาวบานเปๅนปใญญาความรูพรอมดวยความจริง เมื่อเขาใกลภิกษุผูพรอมดวยศีลา

จารวัตรและปใญญา ชนเหลานั้นก็จะมีความเจรญิดวยปใญญาเห็นตนตามธรรมได และสามารถ

คลายทิฐิ มานะ ที่เปๅนฝุายอกุศลลงได นอกจากนั้นแลวผูเขียนยังแสดงใหเห็นความสําคัญของ

ปใญญา เชนในตอนที่คุณยายของจิตาพิจารณาธรรมและดูจิตของตนในการเจริญภาวนา      

ดังความวา 

   “…ความสงบ ใจเย็น เปๅนอันดับตน 

   ความเมตตาเพิ่มมากจนเห็นชัด 

   กระแสแหงธรรมเปๅนกระแสเย็น เมื่อใดกระแสนั้นหลั่งไหลผาน จิตจะรับกระแส

นั้นแผซานไปทั่ว เมื่อใดที่ไรกังวล เมื่อใดที่ไมมีความกลุม เพราะการทําบาป ธรรมชาติของจิต

ยอมสงบนีเ้องยอมทําใหสามารถไตรตรองความผิด-ถูก ดี-ชอบดวยปใญญา…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 398) 

   จากขอความขางตน ผูเขียนก็สื่อใหเห็นวาปใญญาถือเปๅนสวนที่สําคัญยิ่งในการ

พิจารณาและมองเห็นธรรมะตามสภาพความเปๅนจริง เชน เราไดสดับวาเราไมใชเรา กลาวคือ 

ไมมีความเปๅนเราเลย เพราะสังขารที่เปๅนรูปธรรมนั้นเกิดจากการรวมตัวของธาตุทั้ง 4 คือ ดิน 

น้ํา ไฟ ลม แตเมื่อปใญญาเราไมถึงเราก็ยึดวาเปๅนเราอยูนั่นเอง แตเมื่อเราสดับพระธรรมใหมาก
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แลวพิจารณาตามธรรมเรื่องไมมีตัวตนนานเขา ก็ยอมนอมนําความเขาใจ และมองเห็นวา     

ทุกอยางไมใชของเราเลย ตองอาศัยปใญญาอยางยิ่ง และกอนที่ปใญญาจะเห็นไดดังนั้น จําเปๅนที่

ตองสะสมปใญญาในระดับนอยเรื่อยไป หรือปใญญาในการมองเห็นความไมเที่ยงของสังขาร ที่มี

เกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไป ดังที่จารวีประสบเมื่อลูกสาวของตนตองจากไป ทําใหเธอเกิดความ

ทุกขแระทมใจเปๅนที่สุด ดังความวา 

 “…จารวีควารางนัน้มากอดรุนแรง...มนุษยแไดมาเพื่อสูญเสียในวันหนา หากมนุษยแรู

ที่มา และที่ไปแหงตน ไยมนุษยแพรั่นพรงึตอความตาย ?...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 565) 

   จากขอความขางตน เมื่อจารวีประสบเหตุแหงความทุกขแในการสูญเสียลูกสาว

ของตน และเธอก็มองเห็นวา เมื่อเราเกิดมาแลวในเบื้องตน แนทีเดียววาในเบื้องปลายก็มีความ

ตายมาเยือน เมื่อทราบดวยเหตุนี้แลวก็สามารถทําใจไดในเบื้องตน แตจะเปลี่ยนความคิดของ

จารวีใหไมทุกขแนั้นเปๅนไปยาก เพราะปใญญาที่จารวีสั่งสมมายังไมมากพอ แตเธอก็มีเชื้อแหง

ปใญญาที่มองเห็นวาทุกอยางก็มีสวนสลายไปเปๅนธรรมดา ดวยความคิดนี้เองที่สามารถทําให

เธอวางใจไดบาง  

   จากตัวอยางที่ยกมาขางตนนั้น ก็เปๅนเครื่องยืนยันวาเมื่อใครเจริญใหมากดวย

อริยวัฑฒิ อันมีศรัทธาเปๅนเบื้องตน และมีปใญญาเปๅนที่สุดก็สามารถนอมนําใหจิตของผูนั้น

เจริญดวยธรรม และสามารถมองเห็นสัจจะธรรมตาง ๆ ที่ปรากฏขึ้นตามความเปๅนจริงตาม

ระดับของปใญญา เมื่อพจิารณาใหมากแลวยอมนําใหปใญญามคีวามเจริญมากตามลําดับไป 

 16. แนวคดิอรยิทรัพย์ 

   คุณธรรมประจําใจอันประเสริฐ ไดแก ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ 

จาคะ และปใญญา ธรรม 7 ประการนี้ ที่ชวยสงเสริมการบําเพ็ญคุณธรรมตาง ๆ ยังประโยชนแ

ตนและประโยชนแผูอื่นใหสําเร็จไดอยางกวางขวาง เปรียบเหมือนคนมีทรัพยแมาก ยอมสามารถ

ใชจายทรัพยแเลี้ยงตน เลี้ยงผูอื่นใหมคีวามสุขและบําเพ็ญประโยชนแตาง ๆ ไดมาก  

   จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด    

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ครั้งหนึ่งเด็กชายเจริญชวยเปๅนหมอตําแยทําคลอดใหผูหญิง

คนหนึ่งที่กําลังปวดทองกลางทาง เขาจึงเปๅนหมอจําเปๅนให แตยายก็คอยหลานเห็นกลับมาชา  

ก็เปๅนหวง เมื่อหลานกลับมายายจึงถามวา 

   “...‘ไอหนู เกิดอะไรขึ้น ทําไมเลือดทวมตัวยังงี้ ใครมันทํารายเอ็ง บอกมาซิ       

ยายจะตามไปฆามัน’ คนอายุแปดสิบสี่พูดเพราะความรักหลาน 

   ‘ยายนะหรอืจะฆาคน แคยุงตัวเดียวยายยังไมเคยฆา’ 

   ‘เออนะ ถึงจะไมเคยฆายุง ก็ฆายุง ก็ฆาคนได ถาคน ๆ นั้นมันทํารายหลานยาย’ 
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   ‘ยายไมกลัวตกนรกหรือครับ’ ผูเปๅนหลานเยา รูสึกหายเหนื่อยเปๅนปลิดทิ้งเพราะ

ความซาบซึง้ในความรักที่ยายมีตอเขา 

   ‘เออ จริงของเอ็ง ถายายไปฆาเขายายก็ตองตกนรก เขาทําบาปตองตกนรกอยู

แลวถายายไปฆาเขาก็ตองพลอยตกนรกไปดวย ถาอยางนัน้ยายไมฆาดีกวา นะไอหนูนะ ถึงยาย

จะรักเอ็งมากเพียงใด แตยายก็ยังกลัวตกนรก วาแตวาเอ็งไปทําอะไรมาเสื้อแสงมือไมถึงได

เปื็อนเลือดเกราะกรังอยางนี’้ ยายถามหาสาเหตุ...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 113) 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวายายจางมีหิริ คือ ความละอาตอบาป 

ประจําตัวเสมอมา เห็นไดจากคําพูดของเจริญที่วาแมนยุงตัวเดียวยายก็ไมทํารายมันเลย     

ทั้งนี้เพราะกลัวบาปกรรมตาง ๆ ที่เกิดจากการกระทําของตน และสงผลใหตนเกิดความ

เดือดรอนและไมสบายใจ เพราะยายจางพิจารณาไดเชนนี้จึงไมเคยกอกรรมที่เปๅนอกุศลเลย   

ถือเปๅนตนทุนแหงบุญกุศลของยายจางโดยแท หรือการไมกลาววาจาที่เปๅนเท็จของพระเจริญ   

ก็เปๅนการปฏิบัติตามศลี เมื่อนายหลอซึ่งเปๅนคนขับรถแนะใหพระเจริญโกหกแมนวลซึ่งเปๅนโยม

ที่นมินตแใหพระเจริญไปประกอบศาสนกิจที่บานของตน ฝาุยพระเจริญก็กลาววา  

   “…‘เอ็งจะใหขาโกหกอยางงั้นหรือ ขาไมยอมหรอกนะ ถึงขาจะเคยพูดปดมดเท็จ

สมัยที่ยังเปๅนคฤหัสถแ แตเมื่อมาบวชแลว ขาก็ตองประพฤติปฏิบัติตามที่พระวินัยบัญญัติไว    

ขาจะไมเปๅนพระสักแตวาโกนหัวหมผาเหลืองเทานั้น’ พระหนุมใหเหตุผล...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 113) 

   จากขอความขางตน พระเจริญไดปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจา        

ไดบัญญัติไวดีแลว เปๅนกุศลธรรมที่จะนําใหความเปๅนสมณะประเสริฐขึ้น ไมวาจะเปๅนการโกหก

ดวยเรื่องเล็กนอยจนถึงเรื่องที่ใหญขึ้นไปก็ไมพึงปฏิบัติ เพราะเมื่อกลาวครั้งแรกแลว           

ครั้งตอ ๆ ไป ก็ยอมตามมาเชนกัน ดวยการกลาววาจาแหงสัจจะของพระเจริญนั้น เปๅนเหตุให

พุทธศาสนกิชนสวนมากที่เดินทางมาสนทนากับทานใหความเคารพและรักทานเปๅนที่สุด  

   ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป เชนธรรมขอปใญญาในการ

สนทนาระหวางพระครูเจริญและเจาอาวาสวัดสยาโมปาลี กําลังเดินทางไปที่หมูบานคนไทย  

ในศรีลังกา กลาวถึงเรื่องการเวียนเกิดตายของสรรพสัตวแ พระเจริญก็ไดกลาววา 

   “…‘สําหรับผม หากจะตองเกิดอีกก็ขอใหเปๅนชาติสุดทายผมเบื่อการเวียนวายตาย

เกิดไมอยากเกิดอีกแมแตชาติเดียว คนทั้งหลายเขามักจะพูดกันวา ถาเลือกเกิดไดเขาขอเกิด

เปๅนเศรษฐี แตสําหรับผมถาเลือกได ขอเลือกไมเกิดดีกวา ทานเชื่อไหมครับ ตั้งแตเกิดมาผมยัง

ไมเคยพบกับความสุขที่แทจรงิเลยสักครั้ง ชีวติผมลําบากมาตั้งแตเด็ก เรียกวาตอนเปๅนคฤหัสถแ
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ก็เปๅนทุกขแอยางคฤหัสถแ พอมาเปๅนบรรพชิตก็ทุกขแอยางบรรพชิต ยิ่งเปๅนสมภารเจาวัดก็ยิ่งทุกขแ 

ผมผจญกับทุกขแมาโดยตลอด ไมเคยมีความสุขเลย แตผมวาผมโชคดี เพราะถามีความสุข    

ผมคงประมาทมัวเมา ติดใจไหลหลงอยูในความสุข ไมเรงขวนขวายที่จะพาตัวออกจากวงจร

แหงสังสารวัฏ แลวก็จะเวียนตายเวียนเกิดอยูอยางนี้ไมมีที่สิ้นสุด ผมเห็นวาความทุกขแ พระองคแ

ก็จะไมไดเปๅนมหาบุรุษของโลก พวกเราก็จะไมรูจักพระพุทธศาสนา ความทุกขแจึงมีประโยชนแ

ตรงนี’้ ทานพระครูพรรณนาคอนขางยาว ยังมิทันที่ทานปใญญาติสสะจะพูดวากระไร   รถก็เลย

ผานหุบเขาเขามาจอดอยูหนาลานกวางที่ผูคนนับรอยมาชุมนุมกันอยู…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 624 – 625) 

   จากขอความขางตน พระครูเจริญมองทุกอยางดวยปใญญา กลาวคือ คนเราเมื่อ

เกิดมาแลวลวนนําความทุกขแมาดวย อันแบงเปๅนทุกขแทางกายและทางใจเปๅนสําคัญ สําหรับผู

ครองเรือนก็มีทุกขแของผูครองเรือน หรือเปๅนฆราวาสก็มีทุกขแของฆราวาส แตเมื่อไดสั่งสม

ความรู ความเขาใจ และปใญญาในการศึกษาพระธรรมมาเปๅนอยางดียิ่งแลว ก็เปๅนเหตุให

สามารถตัดตนกําเนิดแหงความทุกขแได นั้นคือ การเกิด เพราะการเกิดเปๅนฐานของความทุกขแ 

ทุกขแเพราะเกิด เพราะยึดมั่นถือมั่น เพราะหลงไปตามกิเลส คือ โลภ โกรธ หลง ยึดวาเปๅนเรา 

เมื่อไมได ดังประสงคแก็เกิดความทุกขแขึ้นมา แตเหตุที่จะทําใหไมเกิดก็คือการบรรลุธรรมขั้น

อรหันตผลแลว คือ ปราศจากโลภะ โทษะ โมหะ ไมยึดในกุศลและอกุศล วางทุกอยางลงไดแลว

ยอมนําความไมเกิดมาสูตนได พระครูเจริญปรารถนาความไมเกิดเพราะปใญญาที่สั่งสมมาและ

มองเห็นสภาพธรรมที่เกิดขึ้นตามความเปๅนจริงวาโลกของอยูแตความทุกขแ เมื่อเห็นภัยดังนั้น  

ยอมละความเปๅนตัวตนลงไปได หรอืเมื่อครั้งหนึ่งหลวงพอดําซึ่งเปๅนพระอาจารยแของพระเจริญ

ไดกลาวใหเห็นถึงความสําคัญของปใญญา ดังความวา 

   “…‘ถาเชนนัน้ผมเห็นจะตองตอบเสียแลว คือผมมคีวามเขาใจตรงกับหลวงพอที่วา

เห็นหนอ ที่เปๅนของแทนั้น คือ ตัวปใญญาซึ่งเปๅนดังแสงสวางที่มืดมิดดวยอวิชชาใหแกเรา เราจะ

รูวามันเปๅนของแทก็ตอเมื่อเราเจริญวิปใสสนาจนเกิดปใญญา สวน เห็นหนอ ที่เปๅนของเทียมนั้น

เปๅนสัญญา เกิดขณะที่เราเจริญสมถะ ซึ่งจะมาอยูในรูปของนิมิตตาง ๆ อยางคนที่นั่งแลวเห็น

นรก เห็นสวรรคแ เห็นอะไรตอมอิะไรใหเปรอะไปหมด แลวก็เที่ยวไปคุยฟุูงวาตัวสําเร็จแลว พวก

ที่ได เห็นหนอ แบบหลังนี้มมีากมายเลยครับหลวงพอ แลวคนพวกนี้ก็มาคุยอวดกัน หารูไมวาที่

อวด ๆ กันนะของเทียมทั้งนั้น’ 

   ‘เอาละ ทีนี้เธอก็เห็นความสําคัญของปใญญาแลวใชไหมเห็นหรอืยังวาแสงแหงปใญญา

นั้นสวางกวาแสงอาทิตยแแลแสงจันทรแ แสงอาทิตยแสองสวางเฉพาะกลางวัน สวนแสงจันทรแสองสวาง

เฉพาะกลางคืน แตแสงปใญญาสวางไสวตลอดกาล ทําใหเราเห็นความจริงไดแมในที่มดื’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 786 – 789) 
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   จากขอความขางตนนั้น หลวงพอดําพยายามแนะใหพระเจริญมองเห็นคุณของ

ปใญญา เพราะเหตุวาปใญญามีคากวาสิ่งใด แมนวาแสงแหงพระอาทิตยแและพระจันทรแก็ไม  

สวางเทาแสงสวางแหงปใญญา แมนจะอยูในที่ดีที่มีแตความทุกขแ ก็สามารถใชปใญญามาแกไข

ปใญหาตาง ๆ ไดเปๅนอยางด ีดวยคําสอนของพระอาจารยแนี้เองที่ทําใหพระเจริญไดเจริญปใญญา

จนมองโลกนี้ดวยปใญญาแหงสัจธรรมที่มีประจําโลก เมื่อมีทุกขแที่จรเขามาก็ไมไดจมอยูกับ

ความทุกขแนัน้ เพียงรูแลววางตามปใญญาตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา  

   วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง จิตา ผลงานของ

ทมยันตีซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ การสละออก หรือทาน เมื่อครั้งหนึ่งคุณทัศนียแซึ่ง

เปๅนยายของจติาไดใหอาหารเปๅนทานแดพระภิกษุและสรรพสัตวแ ดังความวา  

   “…พระภิกษุองคแสุดทายเดินหางออกไป จีวรสีเหลืองอรามพาใหใจสดใส         

คุณทัศนยีแกวาดขาวจากขันโปรยลงดิน เปๅนทานแกสัตวแตัวเล็กตัวนอย แมสาวใชวัยรุนที่คอยอยู

ขยับเขามาเก็บกวาด ผูเปๅนนายจึงหันไปถามเบา ๆ เครื่องกรวดน้ําละ ?...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 175)  

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นในกุศลจิต กุศลเจตนาของคุณทัษนียแที่ตั้งใจ

มอบอาหารเปๅนทานแดทายาทของพระศาสนา และสัตวแเล็กสัตวแนอย โดยที่เธอไมไดเลือกเลย

วาจะเปๅนมนุษยแหรอืสัตวแ แตทําเพราะเห็นประโยชนแที่จะหนุนใหจิตใจสูงขึ้นดวยธรรมะ ดวยเหตุ

นี้สงผลใหคุณทัศนียแเปๅนที่รักทั้งจากลูกหลาน เหลาญาติ ๆ และเพื่อนบานใกลเรือนเคียง   

พรอมกันนั้นเมื่อใดที่คุณทัศนียแเดินทางไปทําบุญที่วัด เธอก็ ไดรับความรักจากคนทั้งหลาย

เพราะความเมตตา กรุณาตอเพื่อนรวมเกิด แก เจ็บ ตาย หรือเมื่อครั้งหนึ่งที่คุณทัศนียแกลาว

เตือนบุตรสาวดวยเรื่องการใหทาน และเธอก็พิจารณาถึงการใหทาน ดังความวา  

   “...พอถูกเตือนย้ํา คุณเอื้อยก็คอยไดสติบาง จึงยอมลุกจากไป คุณทัศนียแมอง  

ขันขาวที่ผกาวางทิ้งไวนิ่งอยูสักครูเชนกัน...การทําบุญตักบาตรนั้น ความหมายจริงแท  คือ     

การเสียสละใหแกผูอื่นโดยมิไดหวังผลตอบแทน เปๅนการกระทําแบบใหเปลาดวยความบริสุทธิ์

ใจ จงึเปๅนการสะสมวิบากดีไวในจติตน…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 266) 

   จากขอความขางตน ทําใหเห็นปใญญาในการมองห็นวาเราทําทานเพื่ออะไร      

ทําทานในความหมายที่แท คือ การสละออกไป โดยไมหวังสิ่งตอบแทน ไมวาจะเปๅนทรัพยแสิน

หรือพระคุณ เมื่อทําความเขาใจไดเชนนี้แลวยอมรูวาการกระทําอยางไรเปๅนการใหทานเพื่อ    

ใหทาน หรอื ใหทานเพื่อไดสิ่งอื่นตอบแทน  

   จากตัวอยางที่ยกมากลาวขางตน อริยทรัพยแเมื่อแปลความหมายตามตัวแลว     

คือ ทรัพยแของผูประเสริฐ เมื่อผูใดที่ปฏิบัติตามผูนั้นก็ถือวาประเสริฐแลวทางใจ แมนวาจะเปๅน
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คนที่มีฐานะยากจน แตพรอมดวยธรรมขอนี้ ก็ยังถือวาประเสริญกวามหาเศรษฐีที่ปราศจาก

ธรรมทั้ง 7 นี้ คือ ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ หาหุสัจจะ จาคะ และปใญญา หรือผูใดก็ตาม      

ที่ปฏิบัติตามธรรมขอใดขอหนึ่งก็ถือวาเปๅนการเดินทางแสวงหาทรัพยแของผูประเสริฐแลว     

อันทรัพยแนีโ้จรก็ลักไปไมได ไฟไหมก็ไมได แตจะสถิตในใจของผูนัน้ตลอดไป 

 17. แนวคดิอธิษฐาน 

   ธรรมที่เปๅนรากฐานอันมั่นคงของบุคคลเพื่อใหมีความสามารถเขาถึงผลสําเร็จขั้น

สูงสุดตามที่ไดตัง้ความมุงหวังไว โดยไมมีการเขาขางตนเองหรือสําคัญตนผิด เพื่อหลีกเลี่ยงสิ่ง

ที่ผิดอันเปๅนบอเกิดแหงความมัวหมองที่จะนํามาทับถมตน เปๅนธรรมที่ควรจะนํามาสูใจใหจิตใจ

เปๅนสถานที่อันมั่นคงแกชวีิต ไดแก ปใญญา สัจจะ จาคะ อุปสมะ หรอื ความสงบ จากการศึกษา

พบวาวรรณกรรมเรื่องนารีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ 

สัจจะหรอืความจริงที่พระเจริญปฏิบัติมาตลอด เมื่อครั้งหนึ่งนายมั่นพรอมดวยคณะเดินทางมา

หาทาน เพื่อขอรองใหทานชวยไลผีออกจากลูกชายของตน ซึ่งขณะนั้นทานกําลังทํากิจธุระ    

ในกุฏ ิแตดวยหัวอกคนเปๅนพอจงึมกีิริยาที่รบเราทาน ทานก็รับปากโดยบอกสามเณรมาแจงแก

นายมั่น วาลูกของเขาจะไมตายแน สวนคณะนายมั่นเมื่อทราบดังนั้นก็เกิดปีติวาทานจะชวย 

เพราะเหตุวาทานวาคําไหนแลวทานตองทําอยางนัน้ ดังความวา 

   “…‘เอาเถอะ ฉันรับรองวาลูกชายโยมมั่นไมตายแลวก็ไมตองเปๅนไขหัวโกรเนดวย 

เชื่อฉันเถอะ ฉันขอเอาชีวิตเปๅนเดิมพันเลย’ เจาอาวาสวัดปุามะมวงรับรองแข็งขัน เห็นวาไมมี

ทางหลีกเลี่ยงสามเณรตุยจึงลงมาบอกนายมั่นและพรรคพวกที่รออยูขางลาง 

   ‘หลวงพอทานบอกใหรอสักครู ประเดี๋ยวทานจะลงมา’ 

   ‘ทําไมทานไมลงมาเลยละ เณรไมไดบอกหรือวาเรื่องดวน เกิดไอมั่งตายไปจะวา

ยังไง’ นายมั่นพูดอยางกังวล 

   ‘ไมตองกลัวหรอกโยม อาตมาเรียนทานอยางละเอียดแลวทานรับรองวาโยมมั่งไม

ตายไมเปๅนไขหัวโกรเนดวย ขอใหโยมเชื่อทานเถอะ ทานไมเคยพูดไมจริงแมสักครั้ง’ 

   ‘ตกลง เมื่อทานพูดมาอยางนี้ผมก็คอยเบาใจ จริงอยางที่เณรวา ทานสมภารพูด

คําไหนตองเปๅนคํานั้น ตั้งแตรูจักทานมายังไมเคยเห็นทานพูดไมจริงเลยสักครั้ง’นายมั่นพูด  

อยางโลงอกและมีกําลังใจที่จะปใกหลักรอตอไป…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 160) 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นแลววาผูที่ดํารงตนอยูในเพศสมณะอยาง      

พระเจริญนั้นไดปฏิบัติตามหลักศีลธรรมมิไดขาด เชนการกลาววาจาที่เปๅนความจริงอ ยู

ตลอดเวลา ดวยเหตุนี้จึงสงผลใหพุทธศาสนิกชนมีความเชื่อในวาจาของทาน ทั้งยังเคารพ

ศรัทธาในการกระทําของทานเปๅนที่สุด เมื่อพระเจริญชวยใหลูกชายของนายมั่นไดแลว        
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พระเจริญก็แนะใหนายมั่นมาเขากรรมฐานที่วัด แตเขาก็อางวาไมมเีวลา ทานพระเจริญจึงกลาว

แหยวา 

   “…‘ตองรอใหเปๅนไขหัวโกรเนเสียกอนใชไหม ถาพวกเอ็งจะรอใหถึงเวลานั้นรับรอง

วาไมไดไปเพราะตายเสียกอน’ 

   ‘งั้นผมไปครับหลวงพอ ผมจะไปพรุงนี้เลยไดไหมครับ’ นายมั่งรีบบอก รูสึกเข็ด

ขยาดเสียนักกับเหตุการณแที่เกิดขึ้นเมื่อตอนหัวค่ํา การไปฝึกสติที่ วัดจะไดไมตองประสบกับ

เหตุการณแเชนนีอ้ีก 

   ‘ได ตองมีสัจจะนะ สัจจะนี่สําคัญมาก คนที่เสียสัจจะนะ หลวงพอเห็นตายมานัก

ตอนักแลว นี่พูดจรงิ ๆ นะ ไมไดแกลงขูใหเอ็งกลัว’ 

   ‘แตถึงไมขูผมก็กลัวครับหลวงพอ ทั้งเข็ดทั้งกลัวเลย’ ลูกชายนายมั่นสารภาพ…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 167) 

   จากขอความขางตน นอกจากพระเจริญจะปฏิบัติตามหลักสัจจะแลว หนาที่อยาง

หนึ่งของพระ คือ แนะทางที่ถูกใหกับฆราวาสไดปฏิบัติตาม ตามหลักที่วา ปฏิบัติธรรม ศึกษา

ธรรม และเผยแพรธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง เมื่อใครปฏิบัติตามแลวก็ยอมนํา

ความเจริญมาสูจิตใจของผูปฏิบัติแนนอน กลาวคือ ผูนั้นก็จะไดรับความรักและเมตตาจากคน

อื่นเสมอ  

   ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก คือ เรื่อง      

ลายแทงใน ถ้ําแกว ผลงานของ สไบเมือง ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป เชนการตั้งสัจจะของ

บุรุษผูหนึ่งที่ตั้งใจวาจะดูแลพราหมณแหัสตะ อันเปๅนการตอบแทนบุญคุณที่ทานเคยดูแลบุตร

ของตนเปๅนอยางด ีดังความวา  

   “ดูกอนพราหมณแ ทานมีคุณตอขากะบุตรชายแลนางงามเปๅนยิ่งนัก ขาจักดูแล

เกือ้กูลบุตรของทานอยางดเีลิศ อยาปริวติกแตอยางใด”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 71) 

   จากขอความขางตน เปๅนการตัง้สัจจวาจา หรือตั้งความจริงเพื่อเปๅนการตอบแทน

บุญคุณของพราหมณแดวยการดูแล แสดงใหเห็นวาบุรุษผูนั้นเปๅนคนที่รูจักบุญคุณของคนอื่น 

เมื่อเราทําเชนนั้นได ก็ยอมแสดงใหเห็นวาเปๅนคนดี หรือผูเขียนทําใหตัวละครกลาวถึงคําตรัส

ของพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังความวา  

   “…ไดตรัสพระคาถาเหลานีว้า ‘บุคคล ไมช่ือวาเปๅนเถระเพราะมีผมหงอกบนศีรษะ 

ผูมีวัยแกรอบแลวนั้น เราเรียกวา แกเปลา สวนผูใดมีสัจจะ ธรรมะ อหิงสา สัญญมะ และทมะ 

ผูนั้นแล ผูมีมลทินอันคายแลว ผูมีปใญญา เรากลาววา เปๅนเถระ’…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 143) 
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   จากความหมายขางตน พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงสัจธรรมที่มีอยู         

และเปๅนอยูประจําโลก กลาวคือ ผูใดก็ตามเมื่อมีอายุมากแลวไมกระทําตนใหเปๅนผูใหญ       

สมทั้งวัยวุฒิ และคุณวุฒิแลว ผูนั้นก็ไมไดชื่อวาเปๅนผูที่ควรเคารพและนํามาเปๅนแบบอยางทีดี

เลย ขณะเดียวกันเมื่อชนเหลาใดถึงพรอมดวยคุณวุฒิและวัยวุฒิแลว คือ  พรอมทั้งสัจจะ      

คือ ความจริง ธรรมะคือหลักในการครองตนในฝุายแหงกุศล อหิงสา คือ ความไมเบียดเบียน

ผูอื่นและตนเอง สัญญมะคือการงดเวนจากอกุศลกรรมทั้งปวง และทมะ คือ การขมใจตออกุศล

ที่เขามากระทบสัมผัสทั้ง 5 ผูเชนนีน้ี่เองที่เราวาเปๅนผูที่นาเคารพ เมื่ออายุมากแลวก็เปๅนผูนารัก 

นาเคารพและงามตามแบบของผูเดินตามทางแหงพระสัมมาสัมพุทธเจา  

   วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมา คือ เรื่อง มักกะลีผล ผลงาน

ของ สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูแตงไดสอดแทรกธรรมในเรื่อง

ปใญญาที่ทําใหคนเปๅนผูฉลาดรูโดยยกตัวอยางกรณีของพระสารีบุตรอัครสาวกของพระพุทธเจา

ผูปฏิบัติอยูในศีล อยูในความสงบ มีความเสียสละ และมีสัจธรรมเปๅนตัวอยางใหชาวพุทธได

ปฏิบัติตาม ดังคํากลาวของยายจาง ความวา  

   “…ใชซี ดูอยางพระสารีบุตรนั้นปะไร ทานเลิศในทางปใญญาเปๅนผูที่มีความฉลาด

รอบรู เรียกวาฉลาดที่สุดในบรรดาพระสาวกทั้งหมด ขนาดพระพุทธองคแยังตรัสกับพระภิกษุ

ทั้งหลายวา บุคคลที่พระสารีบุตรจะเปๅนรอง มีอยูผู เดียว คือ พระองคแ นอกนั้นพระสารีบุตร    

ไมเปๅนรองใคร...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 44) 

   จากขอความขางตน ยายจางไดแสดงใหหลานชายเห็นวาพระสาวกของ        

พระสัมมาสัมพุทธเจาที่มีปใญญารองจากพระองคแ คือ ทานพระสารีบุตร ทั้งนี้ยายจางก็มีความ

ประสงคแใหหลานเห็นคุณคาของปใญญา หรือตัวอยางการใหสิ่งของเปๅนทานก็ถือเปๅนธรรม    

ขอยอยของหลักอธิฐาน ในตอนที่ยายทวมมาแจงแกหลวงพอสดวาขาวสารกับมะพราวของวัด

ใกลจะหมดแลว ขณะเดียวกันก็มีคนมาขอขาวจากหลวงพอ หลวงพอก็อนุญาต แตยายทวม   

ก็ทําทีไมอยากใหเพราะของวัดจะหมดแลว แตหลวงพอก็กลาววาของหมดแลวก็จะมาใหม  

และก็เปๅนเชนนั้นจรงิ ๆ ดังการสนทนาของพระเจริญกับหลวงพอสด ความวา 

   “…‘แลวหลวงพอใหหรอืเปลาครับ’ 

   ‘ใหซิ ก็บอกแลววาเราไมเคยหวงใคร เราก็สั่งโยมทวมวาชวยเอาขาวสารใหโยม

เขาหนอย แรก ๆ โยมทวมแกก็กระฟใด กระเฟียด ใหอยางไมเต็มใจ บางครั้งถึงกับตะคอกใสเรา

วา ขาวที่วัดก็กําลังจะหมดเหมือนกัน เราก็วา หมดก็ใหมันหมดไป เดี๋ยวเขาก็เอามาให        

พอตกเย็นก็มีคนเอาใสเรือมาถวายจริง ๆ ตอนหลังโยมทวมแกเลยเชื่อตามเราวายิ่งใหยิ่งได ’ 

หลวงพอสดเลาใหพระหนุมฟใง 
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   ‘งัน้ผมก็ไดตําราจากหลวงพอแลว’ พระหนุมพูดอยางยินดี 

   ‘ตําราอะไรของเธอ’ สมภารวัดปากน้ําถาม 

   ‘ตําราที่วา ยิ่งใหยิ่งได ยิ่งหวงยิ่งอด หมดก็ไมมา เราไมหวงกันเราก็อด หมดก็มา

เรื่อย ๆ ตํารานีใ้ชไดไหมครับ’ 

   ‘ดี เขาทาดี ตั้งแตมาอยูใกลเรา เธอฉลาดขึน้เยอะเลย’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 762) 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวาการกระทําของหลวงพอสดมีธรรมบารมี   

ของทานเปๅนเบือ้งตน มีการสละออกซึ่งสิ่งของที่มอียู เพราะมองวาเมื่อตนมีแลวควรจะแจกจาย

แกคนที่ยังไมมี และทานก็มั่นใจวาพอหมดแลวก็จะมีคนนํามาใหทานใหมแนนอน ดวยเหตุนี้เอง

ที่ทําใหพุทธศาสนิกชนบานใกลเรือนเคียงวัด หรือลูกศิษยแของทานมีความรัก เคารพทานมาก 

เพราะเมื่อมีความทุกขแมาถึงเมื่อมาหาทานแลวยอมทําใหความสบายใจเกิดขึ้นกับผูนั้นเสมอ  

   จากตัวอยางที่ยกมาพอสังเขปนั้น แสดงใหเห็นวาธรรมขออธิฐานที่พระพุทธเจาทรง

แสดง อันเปๅนธรรมที่เปๅนรากฐานใหมีความสามารถเขาถึงผลสําเร็จขั้นสูงสุดตามที่ไดตั้งความ

มุงหวังไว อันมีปใญญา คือ ความรูแจงในสภาพธรรม สัจจะ คือ ความเปๅนจริง จาคะ คือ การสละ

ออก อุปสมะ คือ ความสงบ เมื่อใครสามารถปฏิบัติไดแลวยอมนําความเจริญมาสูผูนั้นแนนอน 

 18. แนวคดิสัปปุริสธรรม 

   ธรรมของคนดีม ี7 ประการ อันประกอบดวย รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ 

รูจักกาลรูจักบริษัท และรูจักบุคคล จากการศกึษาพบวาวรรณกรรมเรื่องนารีผล พบหลักธรรม

ขอนี้มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ ผูเขียนกลาวถึงพระหลอซึ่งเปๅนตัวละครในเรื่อง

นีไ้ดปฏิบัติตนตามธรรมขอนี้ ความวา 

   “…แมจะเปๅนการบวชแกบน หากพระหลอก็มิไดปลอยเวลาและโอกาสใหลวงไป

โดยเปลาประโยชนแ ตรงขามทานกลับสรางความดีใหกับตนโดยการปฏิบัติวิปใสนากรรมฐาน

อยางเครงครัด ขณะเดียวกันก็มิไดละเลยกิจวัตร 10 ประการ อันเปๅนกิจใหญที่ภิกษุจะตอง

ศึกษาใหเขาใจ จดจําไวเพื่อนําไปปฏิบัติสมควรแกสมณสารูปแหงตน นอกจากนี้ยังวางตนได

เหมาะสมกับฐานะ ถึงจะเคยสนิทชิดเชื้อกับทานพระครูมากอน ก็มิไดแสดงออกหรือคุยโว      

โออวดใหเปๅนที่รําคาญหูรําคาญตาของผูอื่น ทําใหอุปใชฌายแชื่นชมยกยองวาทานเปๅนผูบริบูรณแ

ดวยสัปปุริสธรรม อันเปๅนคุณสมบัติของคนดี มี 7 ประการ ไดแก รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน 

รูจักประมาณ รูจักกาล รูจักชุมชน และรูจักบุคคล คุณสมบัติทั้ง 7 ประการนี้ หากบุคคลใดมี

อยูในตนครบครัน บุคคลนั้นไดชื่อวาเปๅนสัตบุรุษซึ่งแปลวาคนดีมีศีลธรรม คนประเภทนี้นับวัน   

ก็ยิ่งหายาก และอาจจะยากพอ ๆ กับงมเข็มในมหาสมุทรนั้นกระมัง…” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 443-444) 
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   จากขอความขางตน พระหลอจะบวชเพื่อแกบน แตทานก็ทําดวยความเต็มที่ ใน

การดํารงสมณสารูปไมใหดางพรอยตอพระวินัย นอกจากนั้นก็ยังอุทิศตนเพื่อชวยเหลือในกิจที่

ตนสามารถทําได แมนวาเมื่อกอนการบวชนัน้พระหลอจะรูจักกับพระครูเปๅนการสวนตัว เมื่อมา

บวชก็รูจักการวางตนที่เหมาะสม คือ ไมทําตนใหสนิทสนมจนเกินงาม ทั้งนี้เพราะเหตุวาเมื่อ

ทานทําตัวสนิทสนมตอเจาอาวาสแลว ก็อาจจะเกิดขอครหามาสูตนและทานพระครูได ซึ่งทาน

ไมตองการใหเปๅนเชนนัน้ ดวยกิจที่พระหลอกระทําโดยตลอดในเพศบรรพชิตนั้น เปๅนเหตุใหเปๅน

สมณที่นานับถือ และนาเขาไปสนทนา หรือควรแกการเคารพ หรือเมื่อครั้งหนึ่งพระมหาบุญ

กลาวเยินยอพระครูวาเปๅนผูฉลาดและเกง ดังความวา 

   “…‘ก็หลวงพอเกงนี่ครับ ในพื้นปฐพีอันกวางใหญไพศาลนี้ จักหาผูใดเกงกลา

สามารถทัดเทียมหลวงพอไดเลา’ ผูออนวัยกวาถือโอกาสสรรเสริญเยินยอ 

   ‘มากไป ถึงอยางไรผมก็ไมหลงใหลไดปลื้มกับคําเยินยอของทาน ทั้งนี้ก็เพราะผม

มีสัปปุริสธรรม ครบทั้ง 7 ประการ โดยเฉพาะประการที่สาม คือ อัตตัญโุตา แปลวา ความรู

จักตน ผมรูจักตัวผมดีวาผมนั้นมีความรู ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรมแคไหน 

เพียงไร แลวผมก็ประพฤติใหเหมาะสมและรูที่จะแกไขปรับปรุงตอไป เพราะฉะนั้นใครจะติชม

อยางไรผมก็ไมใจฟูตามไปดวยหรอก คนดีจะตองรูจักตัวเอง จรงิไหม’ 

   ‘แหม! หลวงพอ ผมพูดนิดเดียว หลวงพอบรรยายความออกไปตั๋วเยอะแลว

สงครามโลกครั้งที่หนึ่งกับครั้งที่สองเกิดขึ้นเมื่อไรครับ’ ผูออนวัยกวายอนกลับถามเรื่องเดิม…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 692) 

   จากขอความขางตนนั้น พระครูเจริญไดปฏิบัติใหถึงพรอมแลวดวยธรรมทั้ง       

7 ประการ เมื่อทานปฏิบัติแลวก็นําความเจริญมาสูจิตใจของทาน และดวยการประพฤติตาม

ธรรมนีเ้องที่ทําใหทานเปๅนที่เลื่อมใสของเหลาพุทธศาสนกิชนอยางมาก  

   ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง ชามีผลงาน

ของ ทมยันตี ซึ่งจะยกตัวอยาง เชน แมของชามีกลาวกับชามีดวยเรื่องของการรูจักตนเอง ดังความวา  

   “มนุษยแเปๅนอยางนั้นลูก เรามักเห็นคนอื่นแตเราจะไมเห็นตัวเอง มนุษยแจึงตอง

พยายามดูตัวเอง รูจักตัวตนที่แทจริงของเราเอง”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 64) 

   จากขอความขางตน แมของชามีกลาวใหเห็นความสําคัญวา การรูจักเรื่องของคน

อื่นนั้นก็ไมเทารูจักตนเอง เพราะเหตุวาเมื่อเรารูวาเราทําอะไร มีสติอยูแตเรื่องของตนเอง ก็ทํา

ใหเราเห็นตัวออก บอกตัวได เมื่อโลภะ โทสะ โมหะ จรเขามาสูจิตใจก็จะทําใหรูวานี่            

คือ อกุศลกรรม และสามารถออกหางจากอกุศลเหลานั้นได ดวยคําแมสอนนี้เอง ชามีก็ปฏิบัติ
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เรื่อยมาจนเปๅนนิสัย โดยตั้งสติอยูกับตนเอง เมื่อสติสืบตอเนื่องสมาธิคือความตั้งมั่นในอารมณแ

ก็ปรากฏ เมื่อสมาธิเกิดก็สามารถแยกกุศลและอกุศลออกได  

   จากตัวอยางที่ยกมาขางตน ธรรมะที่นําใหเปๅนคนดี หรือสัตบุรุษธรรม อัน

ประกอบดวย การรูจักธรรม คือ รูเหตุรูผล เปๅนเบือ้งตน และรูจักธรรมชาติของคนอื่น กลาวคือ 

รูวาคนเราตางกรรม ตางวาระ ตางความคิดเปๅนเบื้องปลาย เมื่อมีธรรมเหลานี้แลวสิ่งแรกที่เรา

จะประจักษแอยูในจิตใจ คือ ความสบายใจในตนเอง แมนจะมีทุกขแอื่นที่จรเขามาอยูในจิตใจก็รู

วามันเปๅนตามเหตุตามปใจจัยของมันเทานั้น เมื่อเจริญใหมากแลวความเห็นวาทุกอยางเปๅนของ

เราก็จะคลายลงไปได ความหลงในวัฏฏะสงสารก็จะสั้นเขา และสามารถเดินทางสูทางสายเอก

กลาวคือพระนิพพานได 

 19. แนวคดิพรหมวิหาร 

   ธรรมประจําใจอันประเสริฐ บริสุทธิ์ ที่ตองมีไวเปๅนหลักประจําใจคอยกํากับความ

ประพฤติและการปฏิบัติตนตอมนุษยแสัตวแทั้งหลายโดยชอบธรรม ธรรมประจําใจของผูประเสริฐ

มี 4 อยาง ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  

   จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง จิตา พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะได

ยกตัวอยางมาแสดง คือ ครั้งหนึ่งคุณทัศนียแซึ่งเปๅนยายของจิตา กลาวแนะนําเพื่อน ๆ ที่มา

ปฏิบัติธรรมดวยกัน ใหมคีวามเมตตาตอสรรพสัตวแทั้งหลาย ดังความวา 

   “…‘พยายามจะลดเนื้อสัตวแลงนะ’ คําตอบตรงไปตรงมา  

   ‘ขอแรกเพราะอายุมากแลว เนือ้สัตวแยอยยาก ขอสอง...บางทีมันไมถูกนักหรอกที่

เราจะใชชีวิตสัตวแอื่นมาบํารุงชีวิตเรา แลวเขาก็ชอบพูดกันวา สัตวแพวกนั้นมันเกิดมาใหพวกเรา

กิน เพราะถาเราไปถามวัว ควาย หมู เปๅด ไก หรือปลาวา...แกเกิดมาใหฉันกินใชไหม?’คุณทัศนียแ

ทําสุมเสียงประกอบจรงิจัง  

   ‘มันก็คงรีบตอบวา...ไมจริง...เราจะกินมันแลวไปใสอุปาทานวามันตองเกิดมาให

เรากิน’…”  

(ทมยันตี, 2552 หนา 248) 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นความเมตตาที่คุณทัศนียแมีตอสรรพสัตวแที่เกิด

มารวมโลกเดียวกัน ไมเพียงแตมนุษยแเทานั้น โดยคุณทัศนียแมองวาการรับประทานเนื้อสัตวแ     

ก็เปๅนการเบียดเบียนชีวิตของผูอื่นใหดับไป เพราะสัตวแพวกนั้นไมไดเกิดมาใหคนกิน แตเกิดมา

เพราะกรรมที่เขาไดทําไว การที่เอาชีวิตเขามาบํารุงตนดูจะไมเหมาะสมเลย เพราะคงไมมีสัตวแ

ชนิดใดที่จะยอมสละชีวิตใหมนุษยแกินอยางอรอย เมื่อคุณทัศนียแทําจิตใหประกอบดวยเมตตา

เปๅนประจําแลว ก็จะเปๅนเหตุใหกุศลกรรมเจริญเพิ่มมากขึ้น ความละเอียดของจิตฝุายดี          

ก็ปรากฏเพิ่มขึ้นตามลําดับดวย ความชัดเจนของจิตที่ประกอบดวยเมตตานั้นคุณทัศนียแก็ไดรับ
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การอบรมมาจากหลานสาวผูมีพลังทางจิตที่สูง เมื่อครั้งหนึ่งคุณทัศนียแมองดูหนาหลานสาว    

ก็เกิดการรับรูทางจิต ดังความวา  

   “…คุณทัศนียแกมลงยิ้มกับหนุมนอยตรงหนา รอยยิ้มที่ปรานีจากจิตที่แทจริง มัก

นุมนวล ออนโยน ละไม เฉกรอยยิ้มบนริมโอษฐแแหงพระพุทธรูป ‘จิตตนเองที่เปๅนบุญ เปๅนกุศล 

มีสวนชวยบุญคือสวนที่ทําแลวหวังวาตนจะได แมแตจะไดบุญตอบแทน หรือ หวังสวรรคแก็ตาม

อยางที่ทําสังฆทานตอพระ...’คุณทัศนียแ ไดยิน ทุกคําที่ตนเองพูด หากไมรู วาทําไมอธิบายได

แจมแจงอยางนัน้…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 356) 

   จากขอความขางตน เมื่อคุณทัศนียแอบรมจิตมาเปๅนอยางดีแลว ยอมเห็นตัวออก

บอกตัวได เมื่อจิตมีความละเอียดแลวก็สามารถรับรูอารมณแแหงความละเอียดของจิตได แลว

เธอก็ทราบดวยปใญญาของตนเองวา จิตนี้เองที่เปๅนทั้งบุญและบาป เมื่อจิตดีบุญ คือ ความอิ่มใจ 

เต็มใจ ความสบายใจก็เกิด เมื่อจิตวติกกังวล ความรุมรอนในจิตใจ ความทุกขแใจ ความไมสบาย

ใจก็เกิดกับจิตดวงนั้น บุญยอมนําสูทางดีเจริญ สวนบาปก็นําสูทางเสื่อมฉันใดก็ฉันนั้น เพราะ

เจริญใหมาดวยเมตตาและจิตที่เปๅนกุศลนี้เองที่ทําใหคุณทัศนียแไดบุญอยูตลอดเวลา หรือความ

กรุณาของทศพรที่มีตอเพื่อนมนุษยแดวยกัน เมื่อเขาพบกับตรีผูหนึ่งถูกรถเฉี่ยวจึงเขาไปชวย   

ดังความวา 

   “…ทศพรสอดหมอนอกีใบ เขาใตคอหญิงสาว พลางหันไปทางผูที่มองอยางหวงใย

เชนกัน 

   ‘ไมเปๅนไรแลวพีท ขอบใจนะ’ 

   ‘ไมเรียกดอกเตอรแหรือ ลมแตหัวไมฟาดควาไวไดกอน รถคันนั้นหนีเลย แตผมจด

หมายเลขไว’ 

   ‘ไมเปๅนไร คงตกใจเปๅนลม’ 

   ‘ไมเปๅนอะไรแนนะวี ?’ พีทถามใหแนใจ จารวีพยักฝืนความเจ็บปวด ‘ไมเปๅนไร 

เดี๋ยวก็ดีขึ้น’ 

   ‘งัน้ไปละนะ’…”  

(ทมยันตี, 2552, เลม 158) 

   จากขอความขางตนทศพรมีความกรุณาตอสตรีที่กําลังเดือดรอน เมื่อเห็นใคร    

ก็ตามที่ไดรับความเดือนรอน แลวเกิดความเห็นใจ และอยากชวยเหลือ การกระทํานี้เอง        

ที่เรียกวา ความกรุณา เปๅนการละอัตตา และชวยใหเมตตากรุณาซึ่งเปๅนธรรมะฝุายกุศล หรือ

ฝาุยดีเจริญขึน้ในจิตใจของผูนัน้ สิ่งที่ทศพรไดรับมา คือ มิตรภาพของเพื่อนมนุษยแที่มตีอกัน  
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   ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง 

มักกะลีผล ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูแตงไดสอดแทรกแนวคิดพุทธธรรมเรื่อง   

พรหมวิหาร 4 ซึ่งเปๅนธรรมะที่ปฏิบัติตอผูอื่นดวยความดี สังคมจะนาอยู ผูคนก็จะมีแตความสุข 

ดังความวา  

   “…‘ผมไมตกนรกหรอกครับยาย เพราะไมมนีรกจะใหตก’ เด็กชายยังดื้อรัน้  

   ยายรูสุดออนใจ ใชไมแข็งก็แลว ไมออนก็แลว หลานชายก็ยังไมยอมเปลี่ยน

ความคิด เห็นจะตองวางอุเบกขา คิดเสียวาเปๅนกรรมของเขา เขาทํากรรมมาอยางนี้จึงตองมา

เปๅนอยางนี้ ยายถอนใจแรง ๆ หนึ่งครัง้...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 61) 

   จากขอความที่ยกมาขางตนแสดงใหเห็นวาการทําความดีดวยการมีเมตตา กรุณา 

และมุทิตาตอหลานชายแลว เมื่อหลานไมปฏิบัติตามยายก็ตองอุเบกขา คือ การวางเฉย ถือวานี่

เปๅนกรรมของเขา ซึ่งหลักธรรมเรื่องนี้จะทําใหผูปฏิบัติไมมีความทุกขแที่เกิดจากการคาดหวัง   

ในความเมตตาและความกรุณาที่เรามอบใหบุคคลอื่น 

 20. แนวคดิสังคหวัตถุ 

    สังคหวัตถุธรรม เปๅนธรรมมะของผูปกครอง ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ

ประชาชน หลักการสงเคราะหแประชาชนของนักปกครอง ผูปกครองพึงทํานุบํารุงประชาราษฎรแ

ดวยหลักธรรมนี้ ประกอบดวยธรรมทั้ง 4 ประการ คือ ทาน การเอื้อเฟื็อเผื่อแผ เสียสละ 

แบงปใน ชวยเหลือกันดวยสิ่งของตลอดถึงใหความรูและแนะนําสั่งสอน ปิยวาจา การกลาววาจา

ใหเปๅนที่รัก อัตถจริยา การขวนขวายชวยเหลอืกิจการของสวนรวม และ สมานัตตตา คือ ทําตน

เสมอดวยปลาย จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด 

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง คือ เมื่อครั้งหนึ่งขณะที่ยายจางกําลังนั่งทํางานกับหลานชาย ก็ได

ยินเสียงหมาเหาที่นอกบาน จงึบอกหลานไปดู ดังความวา 

    “...‘ออกไปดูซิ หมามันเหาใคร’ คนอายุสิบหกวางมอืจากงานที่ทํา เกิดบนออกไปวา 

    ‘โธเอ฿ย อุตสาหแแกเคล็ดแลวก็ยังมีคนมาขัดขวางอีกจนได’ ประเดี๋ยวหนึ่งก็เขามา

บอกยายวา 

    ‘ขอทานนะยาย เขามาขอขาวสาร’ 

‘ตักไปใหเขาหนึ่งทะนาน ดูกลวยน้ําวาในเรือนดวย ถามีสุกก็เอาใหเขาไปหนึ่งหวี’ ยายสั่งการ 

หนุมนอยจัดการตามที่ยายบอก เสร็จแลวจึงกลับมานั่งที่เดิม...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 121 – 122) 

    จากขอความขางตน ยายมีเมตตาตอคนขอทาน เปๅนเครื่องแสดงใหเห็นวายาย

นอกจากจะใหทานดวยอาหารแดพระภิกษุแลว ก็เอื้อเฟื็อตอผูที่ดอยกวาตน แมนวายายจะ
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กําชับใหหลานชายประหยัดใชจายในเรื่องสวนตน แตยายก็ไมไดตระหนี่กับคนอื่นเลย เมื่อใคร

เดือดรอนเรื่องอาหาร หรือแมเรื่องเงินทอง หากไมเหลือวิสัยยายก็มักจะยื่นมือเขาไปชวยเสมอ

โดยไมเลือกวาจะยากดีมีจน ดวยเหตุนี้เองที่สงผลใหยายเปๅนที่รักและเคารพของชาวบาน     

บางมวงหมู เมื่อคนที่ยายเคยชวยเหลือมอีาหารอยางอื่นก็มักจะแบงปในมาใหยายอยูเปๅนประจํา 

หรือเมื่อครั้งที่เด็กชายเจริญไปเรียนตอที่บางกอก แลวสงผลไมพรอมทั้งอาหารตาง ๆ มาบาน

เพื่อใหพอแมและยาย และเขียนจดหมายฝากมาดวย เมื่อทิดพองพอของเจริญอานจบยายก็

ถามวา 

    “…‘จดหมายไมไดลงวันที่หรือ’ ยายถามอยางคนรอบคอบ 

    ‘ไมไดจะ’ ลูกสาวตอบ 

    ‘ออ! อยางนี้นี่เลาถึงไดสอบตกภาษาไทยอยูบอย ๆ’ ยายหาที่ตเิตียนจนได  

   ทิดพองลุกขึ้นไปหยิบ แอปเปิ็ล มาสงให ยายพิจารณาสิ่งกลม ๆ เขียว ๆ ในมือ

แลวพูดวา 

    ‘หนาตาก็เหมอืนพุทราบานเราน่ันแหละเพียงลูกใหญกวา ของแปลก ๆ ดี ๆ อยางนี ้

ขาไมกินหรอก จะเอาไปถวายสมภารวัดศรัทธาภริม’ คนหวงบุญมากกวาหวงตัวเองวา 

    ‘ดีจะ ขาขออนุโมทนา แลวขาจะแบงสวนของขาใหแมครึ่งลูก’ แมจวนเสนอ…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 337) 

    จากตัวอยางขางตน แสดงใหเห็นถึงจิตอันเปๅนกุศลของยายจางเปๅนที่สุด       

เมื่อทราบวาไดรับผลไมที่ดีจากหลานสิ่งแรกที่ยายคิด คือ ตองนําผลไมเหลานี้ไปถวายพระ   

เปๅนทาน และเปๅนเครื่องที่ยืนยันวาเมื่อกอนนั้นยายสั่งสมและปฏิบัติตนใหทานเปๅนประจํา      

จนเปๅนนิสัยเรื่อยมา เพราะฉะนั้นก็เทากับวายายไดปฏิบัติตามธรรมขอสังคหะซึ่งเปๅนการ

สงเคราะหแดวยการใหทานเสมอมา หรือการแสดงใหเห็นการชวยเหลือกิจแหงคนอื่นของชาวบาน

บางมวงหมู เมื่อครั้งหนึ่งควายของตาดวงถูกขโมยลักไป ทุกคนก็ออกติดตามหา เชนเดียวกับ

ผูใหญบานมาขอใหเจรญิไปชวย ดังความวา  

    “…‘ผูใหญหรือ มีธุระอะไรค่ํา ๆ มืด ละ รอเดี๋ยวนะจ฿ะใหหลานไปเปิดประตูให ’ 

    ‘ไมตองก็ไดปูา ผมจะมาขอแรงเจาแกละมันไปชวยตามควายหนอย ไอค้ํากับ   

ไอคูณ ควายตาดวงถูกขโมยมันลักเอาไป’ เสียงผูใหญโปรงตะโกนตอบมา’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 187) 

    จากขอความขางตน แสดงใหเห็นน้ําใจที่มีตอกันของวิถีแบบชนบท เมื่อเกิดเรื่อง

ใดขึ้นในหมูบานของตน หรือตอบุคคลเพียงผูเดียวก็พรอมใจกันยื่นมือเขามาชวยเหลือโดยที่

ไมไดมองวาตองไดสิ่งตอบแทนจากการชวยเหลือนั้น การกระทําเชนนี้เปๅนการประพฤติตาม

ธรรมขออัตถจรยิา คือ ชวยเหลือกิจการหรอืภาระของคนอื่น  



139 

 

 

    “...ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง   

วัฏจักรชีวิต ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งพระครู

เจริญกลาวแนะใหพุทธศาสนิกชนมีวาจาสุภาษิต ดังความวา ‘ญาติโยมทั้งหลายฟใงทางนี้ การ

ฆาที่ไมผิดพระวินัย คือ การยิงดวยปืนเอ็ม.16 ที่มีกระสุน 10 นัด นี่ปืนแบบนี้’ ทานประนมมือ   

ทั้งสองแลวอธิบายตอ ‘ไหวยังไงละ พระพุทธองคแทรงสอนใหออนนอมถอมตน ปากหวาน     

ตัวออนมอืเปๅนหงอน’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 229) 

    จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงหนาที่ของสมณะไดอยางชัดเจน คือ  ตอง

ศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรม และสั่งสอนธรรม อันเปๅนสัจจะที่มีอยูในโลกนี้ สิ่งหนึ่งที่ทานสอนคือ

ใหมีวาจาสุภาษิต ซึ่งก็รวมความถึง การพูดเพราะ พูดแตความจริง ไมเหลวไหล หรือในเรื่องนี้  

ก็ปรากฏหลักธรรมขอ ทาน อยูดวย เมื่อครั้งหนึ่งมีอุบาสกทานหนึ่งประสงคแจะถวายปใจจัย   

แดพระครูเจริญ ดังความวา 

    “…‘ผมอยากสรางบารมี อยากทําบุญกับพระอรหันตแ ผมขอถวายปใจจัยทาน  

สองพันบาท หากใครจะรวมสรางทานบารมีกับผมก็เชิญ’ เขาหยิบเงินในกระเปาสตางคแ ออกมา

สองพันบาท ใสลงในถุงกระดาษแลวชูขึ้น ญาติโยมตางเกิดศรัทธาจึงรวมทําบุญคนละสิบบาท

ยี่สิบบาท ใครมีมากก็ทํามาก ใครมีนอยก็ทํานอย และแลวปใจจัยก็ลนถุงในช่ัวพริบตา บุรุษผู

เปๅนตนคิด ถือถุงกระดาษคลานเขาไปหาทานแลวบอกใหญาติโยมรวมกันกลาวคําถวาย     

โดยเขาเปๅนผูกลาวนํา...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 108) 

    จากตัวอยางขางตนนั้น แสดงใหเห็นน้ําใจของทุกคนที่ปรารถนนาตอทางแหง

กุศล คือการใหทานดวยปใจจัย เปๅนการสละความตระหนี่ออกไปจากจิตใจ วรรณกรรม          

ที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่องนารีผลผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะ

ยกตัวอยางมาพอสังเขป ผูเขียนกลาวถึงการใหทานของหนุมสาว ดังความวา  

    “เมื่อคูแตงงานตักบาตรเสร็จแลว พิธีกรจึงกลาวถวายสังฆทาน พระสงฆแกลาว

อนุโมทนา จากนั้นคูแตงงานและญาตโิยมชวยกันประเคนภัตตาหารแดพระสงฆแทั้ง 9 รูป” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 59) 

    จากขอความขางตน นั้นแสดงใหเห็นแนวความเชื่อหนึ่งของคนไทย ไมวาจะ

เกี่ยวเนื่องดวยพิธีมงคล เชน งานแตงงานดั่งที่เจาสาวและเจาบาวทํา ก็ดวยหวังความเจริญจาก

กุศลธรรมนัน้ เปๅนนัยยะแสดงใหเห็นวาการงานมงคลหากใหทานแดสงฆแแลวชีวิตในอนาคตก็จะ

เจริญรุงเรอืง เชนกันเมื่อมีงานอวมงคล เชน งานศพ ก็มีการทําทานโดยมีนัยยะเพื่ออุทิศผลบุญ

ที่จะเปๅนแสงสวางนําทางของผูตายใหไปในสุขคติภูมิ เพราะฉะนั้นการทําทานซึ่ งเปๅนธรรม     



140 

 

 

ขอยอยในสังคหธรรมก็มีอยูในจติใจของทุกคน หรือเมื่อครั้งหนึ่ง ดร.กริช เดินทางมาทําบุญกับ

ภรรยาที่วัดปุามะมวง ดังการสนทนาของ ดร. และทานพระครูเจริญ ดังความวา  

    “...‘วันนีผ้มก็ตั้งใจมาทําบุญ ไดซื้ออาหารสดอาหารแหงเต็มทายรถ ผมขอถวาย

เขาโรงครัวแลวนี่ปใจจัยสองพันบาท ผมขอถวายทานไวใชสวนตัว’ เขาประเคนซองสีขาวบรรจุ

ธนบัตรฉบับละรอยบาทจํานวน 20 ฉบับ พระเจริญยื่นมือออกมารับโดยมิตองใชผากราบ 

เพราะคนถวายเปๅนเพศเดียวกับทาน...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556 หนา 172–173) 

    จากขอความขางตน ก็เปๅนการยืนยันวาการใหทานก็ถือวาเปๅนธรรมะขั้นพื้นฐาน

ที่ใครก็สามารถสละทรัพยแ สิ่งของ ออกเปๅนทานได เชนเดียวกับ ดร.กริชกับภรรยา ที่แปลง

ทรัพยแเปๅนอาหารทั้งสดและแหง พรอมกันนั้นก็ไดถวายในสวนที่เปๅนเงินเพื่อเปๅนทุนใชจายในวัด 

เชน คาน้ํา คาไฟ สิ่งที่ผูใหทานไดรับก็คือไดสละความตระหนี่ออกจากจิตใจ เพิ่มเมตตา กรุณา

ที่เปๅนเชื้อแหงกุศลขึ้นในใจ จากตัวอยางที่ยกมาขางตน ก็แสดงใหเห็นความสําคัญแหงพระ

ธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง อันเปๅนธรรมของผูปกครอง เปๅนธรรมของผูเปๅนใหญ 

พึงปฏิบัติใหเปๅนนิสัยเนื่องไป แมนวาผูนั้นจะไมไดเปๅนผูปกครอง เมื่อนําธรรมทั้ง 4 คือ คือ ทาน 

การเอือ้เฟื็อเผื่อแผ เสียสละ แบงปใน ชวยเหลือกันดวยสิ่งของตลอดถึงใหความรูและแนะนําสั่ง

สอน ปิยวาจา การกลาววาจาใหเปๅนที่รัก อัตถจริยา การขวนขวายชวยเหลือกิจการของ

สวนรวม และ สมานัตตตา คือ ทําตนเสมอดวยปลาย เมื่อนําธรรมเหลานี้มาปฏิบัติแลว     

ยอมเปๅนเครื่องแสดงวาผูนั้นเปๅนผูปกครอง หรอืเปๅนใหญในจติใจของตนเอง 

 21. แนวคดิสาราณยีธรรม 

   พระพรหมคุณาภรณแ (ประยุทธแ ปยุตโต), (2556) หมายถึง ธรรมที่ตั้งแหงความ

ใหระลึกถึง ธรรมเปๅนเหตุที่ระลึกถึงกัน หรือหลักการอยูรวมกัน อันประกอบดวยธรรม 6 

ประการ คือ เมตตากายกรรม คือ การตั้งเมตตากายกรรมในเพื่อนพรหมจรรยแ ทั้งตอหนาและ

ลับหลัง คือ ชวยเหลือกิจธุระของผูรวมคณะดวยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพ

นับถือกัน ทั้งตอหนาและลับหลัง เมตตาวจีกรรม ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจรรยแ ทั้งตอ

หนาและลับหลัง คือ ชวยบอกแจงสิ่งที่เปๅนประโยชนแ สั่งสอน แนะนําตักเตือนดวยความหวังดี       

กลาววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ทั้งตอหนาและลับหลัง เมตตามโนกรรม คือ   

ตั้งเมตตามโนกรรม ในเพื่อนพรหมจรรยแ ทั้งตอหนาและลับหลัง คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ่ง

ที่เปๅนประโยชนแแกกัน มองกันในแงดี มีหนาตายิ้มแยมแจมใสตอกัน สาธารณโภคี ไดของสิ่งใด

มาก็แบงปในกัน คือ เมื่อไดสิ่งใดมาโดยชอบธรรม แมเปๅนของเล็กนอย ก็ไมหวงไวผูเดียว     

นํามาแบงปในเฉลี่ยเจือจาน ใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคทั่วกัน สีลสามัญญตา มีศีลบริสุทธิ์

เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรยแทั้งหลาย ทั้งตอหนาและลับหลัง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม 
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ถูกตองตามระเบียบวินัย ไมทําตนใหเปๅนที่นารังเกียจของหมูคณะ ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิดีงาม

เสมอกันเพื่อนพรหมจรรยแทั้งหลาย ทั้งตอหนาและลับหลัง คือ มีความเห็นชอบรวมกัน         

ในขอที่เปๅนหลักการสําคัญที่จะนําไปสูความหลุดพน สิน้ทุกขแ หรอืขจัดปใญหา 

   จากการศกึษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะได

ยกตัวอยางมาแสดง คือ ผูเขียนไดแสดงใหเปๅนวาตัวละครไดปฏิบัติตามธรรมการอุทิศตนเพื่อ

ชวยเหลือเพื่อนมนุษยแดวยกัน เมื่อครั้งหนึ่งนายหมั่น ผูชวยเหลือเด็กชายเจริญจากเหลาพระและ

ลูกวัดอันธพาล นํามะพราวมาแลกขาว ดังการสนทนาของหลวงธารากับนายหมั่นวา 

   “…‘คุณหมอจะเอามะพราวไปแลกขาวที่ไหนหรือ’ 

   ‘ก็ไปเรื่อย ๆ แหละครับ ผานบานไหนก็ถามเขา’ 

   ‘ถาเชนนั้นวันนี้ผมขอเหมาหมด แมสายใจชวยไปบอกแมวาดใหพาเด็ก ๆ         

ไปชวยกันขนมะพราวขึ้นจากเรือคุณหมอ แลวเอาขาวสารใสลงไปแทนใหเต็มลําเรือ ’ ทานสัง

บุตรสาวคนโต 

   ‘ถาเปๅนขาวสารใสครึ่งลําเรอืก็พอครับ’ นายหมั่นรีบบอกดวยเปๅนคนไมชอบเอาเปรียบ

ผูใด เขามใิชนักฉวยโอกาส 

   ‘ไมเปๅนไรคุณหมอ ผมขอตอบแทนบุญคุณที่ชวยหลานผมไว ความจริงมันนอย

มากหากเทียบกับบุญคุณที่คุณหมอมีตอผมและหลาน บานคุณหมออยูในสวนลึก คงไมคอยได

ออกมาซื้อกับขาว เดียวผมใหเขาเอาพวก น้ําปลา กะปิ น้ําตาล พริก หอม กระเทียม ฝากไป

ดวย อยาหาวาอยางโนนอยางนี้เลยนะครับขอใหผมไดตอบแทนบาง ’ บุรุษวัยเกาสิบพูดอยาง

ระมัดระวัง เกรงวาฝุายนั้นจะเขาใจผิดวาทานดูถูกดูแคลน อันที่จริงมะพราวในสวนทานก็มี

เหลือเฟือ 

   ‘แหม ผมไมอยากรบกวนเลยครับ แลวก็ไมไดถือวาเปๅนบุญคุณอะไร ผมระลึก

เสมอวามนุษยแมหีนาที่ตองชวยเหลือเพื่อนมนุษยแดวยกัน ใครเดือดรอนมา เราก็ชวยเขาไปเทาที่

จะชวยได ผมยากจนนะครับทาน แตผมไมเคยหวงกิน ที่บานผมมีขาวตมหมอใหญตั้งไวใน

กระทอม แขกไปใครมาผมก็เรียกใหกิน สมัยหนุม ๆ ผมบวชอยูกับหลวงพอสดที่วัดปากน้ํา 

ทานใหคติวา ยิ่งใหยิ่งได ยิ่งหวงยิ่งอด หมดก็ไมมา เราไมหวงกัน เราก็ไมอดหมดก็มาเรื่อย ๆ 

ผมจําเอามาปฏิบัติแลวก็ เปๅนอยางที่ทานสอนจรงิ ๆ’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 488) 

   จากขอความขางตน นายหมั่นมีปณิธานหรือมีธรรมในใจในการอุทิศตนชวยเหลือ

คนอื่นอยางไมลําบากตนเอง สิ่งที่นายหมั่นทํานัน้แสดงใหเห็นวาเขาไดอบรมจิตใจมาเปๅนอยางดี

แลวเห็นจากจากอางถึงพระภิกษุที่เคยอบรมสั่งสอนตนมา แมนวาฐานะทางการเงินของตนจะ

ไมร่ํารวยมาก แตเขามีความร่ํารวยทางจิตใจที่เต็มไปดวยความเอื้อเฟื็อตอเพื่อนมนุษยแดวยกัน
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โดยไมหวังสิ่งตอบแทนใด ๆ เลย แมสมณเพศก็สามารถดํารงตนเพื่อชนเหลาอื่นได เชนครั้งหนึ่ง

ที่พระเจริญมาเรียนคาถา อาคม กับหลวงพอเดิม และหวังในใจวา เรียนเสร็จแลวจะลาสิกขา 

แตพอมาพบวาหลวงพอเดิมทานเปๅนพระที่อุทิศตนเพื่อคนอื่นจริง ๆ ดังความวา 

   “…พระเจริญกมกราบที่ปลายเทาของภิกษุชรา ซบหนานิ่งอยูตรงนั้นช่ัวครูเพื่อ

กลั้นน้ําตา ทานเปๅนพระภิกษุ หากรองไหก็จะอับอายฆราวาส เพียงหกเดือนที่มาอยูกับหลวง

พอเดิม ทานไดความรูและประสบการณแอันมีคายิ่งโดยเฉพาะวิชาคชศาสตรแ ซึ่งทานเปๅนศิษยแ

คนเดียวที่ไดเรียน บัดนี้ทานไดประจักษแแลววา การครองสมณเพศมีโอกาสการทําประโยชนแให

สวนรวมไดมากกวาการเปๅนผูครองเรือนหลายเทานัก ดูแตหลวงพอเดิมเปๅนตัวอยาง แมวาระ

สุดทายของชีวิตมาถึง ทานก็ยังทําประโยชนแดวยการชวยใหลูกหลานและชาวบานไดมีน้ําดื่มไว

ใช ภิกขุหนุมเกิดศรัทธาในภิกขุภาวะ ความรูสึกอยากลาสิกขาปลาสนาการไปสิ้น ทานตั้ง

ปณิธานแนวแนที่จะดํารงอยูในสมณเพศตอไปจนกวาชีวติจะหาไม…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 677)  

   จากขอความขางตน ก็แสดงใหเห็นวาสมณะเพศนอกจากจะศึกษาพระธรรมและ

ปฏิบัติธรรมแลว อีกอยางคือสงเคราะหแในการขวนขวยหรือสงเคราะหแแกกิจแหงฆราวาส    

ดวยเหตุนี่ที่ทําใหเหลาพุทธศาสนิกชนมีความเคารพรักในตัวหลวงพอเดิม และดวยธรรมขอนี้

นี่เอง ที่เปๅนเหตุใหพระเจริญมุงเดินตามรอยของพระอาจารยแในการขวนขวยชวยเหลือในกิจของ

คนอื่น และผลที่ไดจากการปฏิบัติตามธรรมขอนี้ก็สงผลใหผูมาปฏิบัติธรรมรักและเคารพในตัว

พระเจริญเชนกัน 

   ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง     

ความมืดแหงคูหาทอง ผลงานของสไบเมือง ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป เชนผูเขียนกลาวถึง

พระเมตตาของพระสัมมาสัมพุทธเจาไวในเรื่อง ดังความวา  

   “...ทรงประทานดวงแกวแหงการดําเนินชีวิต คือ ปใญญาใหแกสรรพสัตวแ ทรง

ปลุกบุคคลใหตื่นขึ้นจากกองกิเลสเพื่อความปราศจากทุกขแ ทําความกําหนัดและความทะยาน

อยากใหลดลง...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 50) 

   จากขอความขางตน ผูเขียนชี้ใหเห็นถึงพระเมตตาของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ตลอดเวลาที่พระองคแทรงสั่งสมพระบารมีนานเทานานก็เพื่อการรูแจงแทงตลอดแหงสิ่งทั้งปวง 

เมื่อพระองคแทรงตรัสรูแลวก็ทรงทอพระทัย เพราะเหตุวาพระธรรมที่ตรัสรูยากแกการเขาใจ 

แตเมื่อพระองคแพจิารณาแลวประกอบดวยพระเมตตาตอสัตวแโลก ก็ทรงแสดงพระธรรมอันเปๅน

สัจจะแกผูที่สนใจดวยความวิริยะ อุตสาหะ เมตตา กรุณาตลอดเวลา 45 พรรษา  ที่ยังทรง   

พระชนมแ เพื่อเปิดสิ่งที่ถูกปิด บอกทางแกคนหลงทาง ประทานดวงตาแกผูตาบอด เพราะการ
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เกิดเปๅนทุกขแ แกเปๅนทุกขแ เจ็บเปๅนทุกขแ และตายก็ยังเปๅนทุกขแอยางยิ่ง เมื่อผูใดปฏิบัติตามธรรม

แหงพระองคแเปๅนอยางดแีลว และเดินตามรอยพระองคแ ผูนั้นก็สามารถออกจากหวงมหันตทุกขแ

ได เชนการพรรณนาถึงพระเมตตาแหงพระองคแ ความวา 

   “…เปๅนธรรมดาของทุกสิ่งที่เกิดใหม ยอมตองมีอุปสรรคแศัตรูทั่วไป แตพระบรมครู

ทรงมิไดหวั่นหวาดแมแตนอย เนื่องดวยทรงรูแจงตอความเศราหมองทั้งปวงอันครอบงําอยูใน

ดวงใจชาวโลก จึงทรงบากบั่นเสด็จไปทั่วเขตขัณฑสีมาในมหาชนบททั้งหลายนี้โดยมิทรงยอทอ 

ทรงบรรลุพระประสงคแทุกประการ แมกษัตริยาธิราช เชน  พระเจาพิมพิสารแหงมคธ          

พระเจาปเสนทิโกศลแหงโกศล ก็ยังทรงถวายองคแเปๅนมหาอุบาสิกายิ่งใหญ ยินดีในธรรมยาตรา

แหงพระพุทธองคแ…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 52) 

   จากขอความขางตนก็แสดงใหเห็นในพระเมตตาของพระสัมมาสัมพุทธเจาอยาง

หาประมาณไมได พระธรรมที่พระองคแทรงแสดงเปๅนหลักของความจริง เปๅนสิ่งที่นาฟใง          

มีเหตุผลไมเลื่อนลอย พระองคแเสด็จตามชนบทนอยใหญโดยไมเลือกวาผูนั้นจะยากดีมีจน หรือ

มีวรรณะสูงหรือต่ํา เมื่อผูใดสนใจความจริงที่ทรงแสดงความจริงนั้นแกเขาเหลานั้น ดวย      

มหากรุณา มหาเมตตานี้เองแมนเวลาลวงมาหลายพันปีแลว พระนามแหงพระองคแก็ยังถูก

กลาวถึงดวยความรัก เคารพและเทิดทูนไวจากพุทธศาสนิกชนตลอดมา เชนคํากลาวของ       

ผูศรัทธาที่มตีอพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังความวา  

   “ดูกอนเจา...อันวาพระมหาบุรุษพระองคแนี้ บังเกิดมาในโลกเพื่อโปรดสรรพสัตวแ

ถวนหนา ทรงหวงใยแมแตสัตวแยาก มไิดมหีฤทัยเลือกที่รักมักที่ชัง ไมมรีวยจนหรือสูงต่ํา ทรงให

อิสระในศรัทธาโดยไมบังคับขูเข็ญ”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 54) 

   จากขอความขางตน ก็เปๅนเครื่องยืนยันในพระคุณแหงพระองคแวามีมากกวาที่

บุคคลเหลาอื่นจะสามารถทําได วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง 

ลายแทงในถ้ําแกว ผลงานของสไบเมือง ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป ครั้งหนึ่งเมื่อพราหมณแ

หัสตะเดินทางหมายสูเขาวินธัย มาพบพราหมณแนาคะ ก็กลาวปฏิสันถารแลวตอนรับผูมาเยือน

เปๅนอยางด ีแสดงใหเห็นถึงความเมตตาที่เอื้อตอนักบวช ดังความวา  

   “…นาคะพราหมณแยอมตาม ตอจากนั้นจึงสั่งคนรับใชใหนําพราหมณแหัสตะ

บุตรชายกับสาวงามไปสูหองสระนาน กลับออกมาบริโภคแลวจึงขึ้นไปเอนกายพักผอนบน

หองนอนเหนอืโรงไม...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 66-67) 
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   จากขอความขางตนแสดงใหเห็นเมตตาธรรมของนาคะพราหมณแที่เอื้อเพื่อน

พรหมจรรยแดวยกัน โดยการเอื้อเฟื็อที่อยู ใหพักผอน ดวยการกระทําเชนนี้เขาผูนั้นก็ไดรับ

มิตรภาพที่ดจีากผูมาอาศัยแลว หรอืเมื่อครัง้ที่พราหมณแหัสตะและบุตรถูกลูกนองแหงนางเจลัม

ผลักตกหนาผา แตเขาทั้งสองมาติดคางอยูที่เถาวัลยแจึงไมถึงแกความตาย ขณะที่เขาเจ็บปวด

อยูนั้นก็มโีคธนะผูมาหาของปุากับพรรคพวกเห็นก็นําตัวมาพักที่บาน พรอมกับอาสาในการดูแล 

ดังความวา  

   “…‘ถาเชนนั้น ขาพเจาจะปูอนขาวแลน้ําทานั้นเอง ภริยาขาพเจาก็จะปูอนขาวน้ํา

บุตรทาน...แลวจะไปพาหมอยามาดูอาการ’ โคธนะกลาวดวยน้ําใจอันดียิ่ง ‘บานหมอยาอยู   

ไมไกลจากนาขาพเจา’…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 116) 

   จากขอความขางตนก็แสดงใหเห็นเมตตาจติที่เพื่อนมนุษยแพึงมีตอกัน ซึ่งโคธนะไม

ทราบเลยวาพราหมณแสองพอลูกเปๅนใคร มาจากไหน เปๅนมิตรหรือศัตรู เพียงเพื่อชวยผูที่ตก

ทุกขแไดยาก แสดงใหเห็นวาเขาเปๅนคนมีธรรมะฝุายกุศลอยูในใจ จากตัวอยางที่ยกมานั้น     

ชวยแสดงใหเห็นวาใครก็ตามเมื่อมุงปฏิบัติตามธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงผูนั้นก็จัก

ถึงพรอมดวยความเจริญสืบไป เมื่อเรามีเมตตาตอผูอื่น เราก็ไดเมตตานั้นตอบมา เมื่ออิจฉา 

ริษยาคนอื่นเราก็ไดรับความอจิฉารษิยานัน้กลับมาแนนอน 

 22. แนวคดิทศพิธราชธรรม 

    หลักคุณธรรมที่พระเจาแผนดินทรงประพฤติเปๅนหลักธรรมประจําพระองคแ   

หรือเปๅนคุณธรรมประจําตนของผูทําหนาที่ปกครองบานเมือง ตลอดจนบุคคลที่เปๅนผูบริหาร 

ในทุกองคแกร พระพุทธศาสนาไดวางหลักปฏิบัติไวเพื่อใหการปกครองมีความเปๅนไปโดยธรรม

และยังประโยชนแสุขใหเกิดแกประชาชนและผูใตบังคับบัญชา จนเกิดความชื่นชมยินดีและเกิด

ความสมานฉันทแในหมูชน มี 10 ประการ คือ การใหทรัพยแสินสิ่งของ ประพฤติดีงาม        

ความเสียสละ ความซื่อตรง ความออนโยน ความทรงเดชเผากิเลสตัณหา ไมหมกมุนใน

ความสุขสําราญ ความไมกริ้วโกรธ ความไมขมเหงเบียดเบียน ความอดทนเขมแข็งไมทอถอย 

และความไมคลาดธรรม  

    จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด   

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง ครั้งหนึ่งผูเขียนกลาวถึงยายจางและเด็กชายเจริญที่ประพฤติตนดี

งามตามวิถีของพุทธศาสนกิชน ดังความวา  

    “…เวลาตีสี่ของทุกวัน ยายจะลุกขึ้นสวดมนตแภาวนาเปๅนเวลาหนึ่งช่ัวโมง        

สวนเด็กชายเจรญิจะลุกขึน้กอไฟหุงขาวใหยายใสบาตรซึ่งพระจะมาประมาณ 6 นาฬิกา...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 12)  
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    จากขอความขางตน ในแตละวันยายจางจะตื่นนอน หลังจากทําภารกิจสวนตัว

แลวก็เขาหองพระ สวดมนตแ เปๅนการระลึกถึงพระรัตนตรัย อันมีพระพุทธเจา พระธรรมและ

พระสงฆแเปๅนที่พึ่งสูงสุด ทั้งยังเปๅนการเจริญภาวนาสมาธิ เพราะขณะสวดมนตแจิตจะจดจออยู

กับคําที่กลาว เมื่อจิตเกาะตามคํานั้นก็สามารถทําให เกิดสมาธิ ได  นอกจากนั้นแล ว        

เด็กชายเจริญผูเปๅนหลานก็ตองลุกมาหุงขาวใสบาตรพระทุกวัน ซึ่งเปๅนเจริญทานบารมี เปๅน

การสละความตระหนี่ออกจากจิตใจ ใหเปๅนผูรุงเรืองดวยเมตตาธรรม ดวยเหตุนี้ที่ทําใหยาย

หลานคูนี้มีความสุขในการดํารงตน นอกจากจะใหทานแกสมณะ และบุคคลอื่นแลว ดวย

อุปนิสัยที่ยายอบรมสั่งสอนใหเจริญเขาวัด สวดมนตแ แผเมตตามาแตเด็ก เมื่อเจริญเดินทางมา

ศึกษาตอที่บางกอก โดยมาพักกับหลวงธาราซึ่งเปๅนปูุของตน กอนนอนเขาก็สวดมนตแไหวพระ

และแผเมตตาเปๅนประจํา ดังความวา 

    “…ไหวพระสวดมนตแเสร็จแลว หนุมนอยจึงแผเมตตาและอุทิศสวนกุศลไปให   

คุณสายใจกับคุณประพจนแพรอมทั้งอธิษฐานจติวา 

    ‘ขาพเจามีความปรารถนาดีอยากชวยคุณสายใจและลูกใหมีความสุข ขอเทพยดา

ทั้งปวงจงชวยใหขาพเจาทําสําเร็จดวยเทอญ’ อธิษฐานแลว หนุมนอยก็ลมตัวลงนอนและหลับ

อยางงายดายเชนเคย…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 356–357)  

    จากขอความขางตน เจรญิแผจติอันเปๅนกุศลเปๅนทาน พรอมกันนั้นก็ปรารถนาให

คนอื่นมีความสุข อันแสดงใหเห็นถึงความเมตตาและกรุณาตอเพื่อนมนุษยแดวยกัน ไมมีจิต      

ที่อิจฉา ริษยาตอผูอื่นเมื่อเจริญมาอยูกับหลวงธารา เขาก็เปๅนที่รักของเหลาญาติ ๆ ทั้งหลาย 

เพราะเหตุวาเปๅนคนนารัก รูจักถูกผิด รูจักกาล ทั้งยังมีน้ําใจเอื้อเฟื็อตอทุกคน ทั้งนี้อาจมาจาก

พื้นฐานการอบรมสั่งสอนที่ยายจางเฝูาเตือนเมื่อครั้งที่อยูดวยกันในบานบางมวงหมู 

นอกจากนั้นแลวเจรญิก็มีสัมมาคารวะ เมื่อเขาเรียนดนตรไีทยจากครูจํานงคแเสร็จกอนกลับบาน

ก็ไมลมืที่จะทําความเคารพทานทั้งสอง ดังความวา  

    “…เรียนดนตรีไทยครบสองช่ัวโมงแลว หนุมเจริญก็เตรยีมตัวกลับบาน ครูจํานงคแ

และภรรยาเดินออกมาสงถึงปากทาง หนุมนอยยกมือไหวลาคนทั้งสองอีกครั้งแลวเดินจากมา 

ความรูสึกวาบหวิวหวั่นไหวคลายกับวาจะไมมโีอกาสกลับมายังที่แหงนี้อีก...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 413)  

    จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงความออนนอมถอมตน อันบงบอกวาผูนั้น  

มคีวามออนโยนในจติใจ รูจักที่ต่ําที่สูง ก็เพราะดวยเหตุนี้ที่สงผลใหครูรักเด็กหนุมคนนี้ ในสวนของ

วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมา คือ เรื่อง นารีผล ผลงานของสุทัสสา ออนคอม 

ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป ครั้งหนึ่งพระเจริญแนะใหสามเณรเฉลียวปฏิบัติตาม             
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คติแหงกรรมฐาน คือ กินนอย นอนนอย และทําความเพียร คือ ปฏิบัติใหมาก ๆ เพราะดวยคํานี้

สามเณรจึงสงสัยวาตนจะตองฝกึตนอีกนานแคไหน พระเจริญก็แสดงใหเห็นคุณแหงความเพียร 

ดังความวา 

    “…‘แลวอยางผม จะฝกึนานแคไหนครับถึงจะเคย’ 

    ‘อันนี้เธอตองถามตัวเอง จะถามคนอื่นไมได เพราะไมมีใครรูจักเราดีเทากับตัว

เราเอง จรงิไหม’ 

    ‘จรงิครับ แตผมก็อยากทราบเคล็ดลับวาทําอยางไรถึงจะฝึกไดเร็ว ทานสมภารมี

เคล็ดลับอะไรครับ’  

    ‘คงไมตองเรียกวาเคล็ดลับ เพราะเปๅนเรื่องที่พระพุทธองคแทรงสอนไว เธอเคย  

ไดยินไหม พุทธวจนที่วา วริิเยน ทุกฺขมจฺเจติ–บุคคลลวงทุกขแไดดวยความเพียร’  

    ‘เคล็ดลับ คือ ตองใชความเพียรพยายามใชไหมครับ’สามเณรหนุม ยังติดกับ   

คําวา เคล็ดลับ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 18)  

    จากขอความขางตน พระเจริญชี้ใหสามเณรเฉลียวเห็นความสําคัญของ     

ความเพียรไมวาการกระทํากิจอันนิดก็แลวแต พื้นฐานที่ตองมีก็คือความเพียรตอกิจอันนั้น          

การปฏิบัติธรรมก็เชนกัน ตองอาศัยความเพียรอยางยิ่ง เพราะเราสั่งสมความไมรู ไมเขาใจ    

ในธรรมมาหลายภพชาติ การจะใหเกิดความรูไดตองอาศัยการอบรมตน ดวยการฟใง การพินิจ 

พิจารณาตอพระธรรม ซึ่งตองใชความเพียรอยางมาก เมื่อสามเณรปฏิบัติตามก็สามารถเขาใจ

และรูหลักในการปฏิบัติ จนสามารถลิ้มลองรสแหงมิได หรือผูเขียนกลาวถึงธรรมยอยในทศพิธ

คือ ความอดทน เมื่อกลาวถึงพระเจริญตองใชทั้งความเพียรและขันติในการอบรมกรรมฐาน

ใหกับผูมาปฏิบัติธรรม ดังความวา  

    “…อยางไรก็ตาม การสอนวิปใสสนากรรมฐานก็ยังดําเนินตอไปตามปกติ สมภาร

ทานเปๅนแบบอยางของนักตอสูผูอดทนอดกลั้นไมวาทุกขแกายจะมารุมเราสักเพียงใดก็มิอาจ

สงผลกระทบไปยังใจไดเพราะจิตของทานตั้งมั่น มุงประโยชนแสวนรวมเปๅนสําคัญ จึงยังคงสอน

กรรมฐานใหแกญาตโิยมที่มาขอเรียน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 115)  

    จากขอความขางตน พระเจริญตองใชความเพียรและขันติธรรมอยางมากในการ 

ชี้แนวทางสวางใหกับผูสนใจ จะโดยการมาปฏิบัติเพื่อศึกษาพระธรรม หรือมาแกกรรมตาม

ความเชื่อ ดวยปณิธานที่ตั้งใจวาจะชวยเผยแผพระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา    

ทั้งอุทิศตนเพื่อชนทั้งหลาย  
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    วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือเรื่อง สัตวแโลกยอม

เปๅนไป ตามกรรม ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป ครั้งหนึ่งเมื่อ   

บัวเฮียวเดินทางมาแกกรรมตามความฝใน จนบวชเปๅนพระบัวเฮียว หลังจากนั้นก็ปฏิบัติ

กรรมฐานตามคําสอนของพระเจริญ เมื่อปฏิบัติแรก ๆ พระบัวเฮียวไดรับทุกขเวทนาทางกาย

เปๅนที่สุด  ดังความวา “ภิกษุหนุมตั้งสติขมทุกขเวทนาไวอยางยากเย็น พยายามทําตามที่พระ

อุปใชฌายแสอน หากอาการก็ยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นราวกับชีวิตจะแตกดับลงเสียเดียวนั้น 

ทานจงึฮึดสูดวยการกําหนดวา ตายเปๅนตาย แลวก็นั่งตอไปอยางไมสะทกสะทานพยายามใหสติ

จับอยูที่อาการพอง-ยุบของทอง” (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 38–39)  

    จากขอความขางตน พระบัวเฮียวตองอาศัยความอดทนเปๅนอยางมากในการ

ตอสูกับทุกขเวทนาที่ปรากฏกับรางกาย เปๅนธรรมดาอยูแลววา พระบัวเฮียวไมเคยปฏิบัติตน

เชนนี้มากอน เมื่อมาทําแลวรางกายที่เคยปลอยไปตามอารมณแที่สุขสบายก็โดนควบคุม      

เมื่อโดนควบคุมแลวก็เกิดปฏิคะ คือ การตอตาน และไมชอบใจ เกิดความปวดราวขึ้นมาทันที 

หากไมใชความอดทนแลวผูปฏิบัติยอมมองไมเห็นสิ่งนั้นเปๅนธรรมะ มีความเปๅน อนิจจัง ไมเที่ยง 

ทุกขัง ตั้งอยูในสภาพเดิมไมได อนัตตา ความไมมีซึ่งตัวตน เมื่อพระบัวเฮียวปฏิบัติตนเชนนี้จน

เปๅนวิสัยก็มองเห็นสัจจะขอนั้นเปๅนอยางดี หรือการกลาวถึงความอดทนของศาสนิกชนที่

เดินทางมา   วัดปุามะมวงเพื่อหาแนวทางในการพนทุกขแที่ตนกําลังประสบ ดังความวา  

    “...นายสมชายซึ่งนอนอยูกุฏิช้ันลาง ตองลุกขึ้นมาทําหนาที่รับแขกแตดึกแตดื่น  

ที่สําคัญ คือ คอยจดจําวาใครมากอนมาหลังจะไดไมมีการลัดคิวกัน แขกบางคนก็ยัง         

ตากน้ําคางรอควิตั้งแตกุฏิยังไมเปิด ตองทนยุงทนหนาวเพราะอยากเขาพบทานกอน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 38–39) 

    ขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงความอดทนตอการมาหาพระเจริญ ซึ่งผูที่มานั้น

ก็มีหลายรูปแบบทั้งหวังมาทําบุญ มาเรียนถามเรื่องทุกขแใจดวยประการตาง ๆ โดยมารอกัน

ตั้งแตเชามดื โดยมีความทุกขแหนุนอยูเบือ้งหลัง เพราะทุกขแนั้นเองขันติจึงมีปรากฏ  

    จากตัวอยางที่ยกมานั้นแสดงใหเห็นวา หลักทศพิธราชธรรมไมจําเปๅนตองเปๅน

พระราชาหรือผูครองแผนดินจะปฏิบัติไดเพียงฝุายเดียว แตทุกคนสามารถปฏิบัติตามได เมื่อ

ใครเดินตามแลวผูนั้นก็เทากับเปๅนราชาแหงตนเอง กลาวคือ เปๅนใหญในการดูแลตนเอง  

 23. แนวคิดอคติ 

    อคติ คือ ความไมเที่ยงธรรม ความลําเอียง ซึ่งอคติเกิดจากสาเหตุ 4 ประการ 

คือ อคติเพราะรัก อคติเพราะความโกรธ อคติเพราะความเขลา อคติเพราะความกลัว  จาก

การศกึษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะไดยกตัวอยางมา

แสดง เชน ครั้งหนึ่งนางเมานําเรื่องของเด็กชายเจริญวาเปๅนคนเกเรไปเลาสูครูใหญในโรงเรียน
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แหงหนึ่งฟใง เพราะเหตุนางพยายามแกแคนแทนลูกสาวของนาง เมื่อครั้งหนึ่งเจริญกับ        

ผองเพื่อนเคยเปิดกระโปรงของลูกสาวเธอ จนเปๅนเหตุใหครูใหญไลเด็กชายเจริญออกจาก

โรงเรียน อันแสดงใหเห็นอคติเพราะรักและเพราะหลง ดังความวา 

    “…สวนเรื่องการเรียนนั้นเขากําลังเรียนช้ันมัธยมศึกษาเปๅนปีที่สอง ในโรงเรียน

ราษฎรแแหงหนึ่ง จังหวัดสิงหแบุรีมีโรงเรียนมัธยมอยู 8 แหง ทั้งที่เปๅนของรัฐบาลและของเอกชน 

นายเจรญิ จรูญรัตนแ เรยีนมาแลวทุกแหง ๆ ละสองเดือนบาง สามเดือนบาง แตก็มีอยูโรงเรียน

หนึ่ง ซึ่งเขาเองก็จําชื่อไมไดเสียแลว ดวยพอเขาไปเรียนตอนเชา ตอนเย็นก็ถูกเชิญใหออก ทั้งนี้

เพราะนางเมาไดตามมาราวีโดยไปเลาใหครูใหญฟใงถึงกิตติศัพทแและวีรกรรมของเขาตั้งแตสมัย

อยูโรงเรียนประถมจนถึงมัธยม นัยวาจะแกแคนที่เขาเปๅนตนเหตุใหลูกสาวของนางตองอับอาย

ขายหนา ขางฝุายครูใหญผูซึ่งมิไดถือคติวา ‘เย็นเหมือนฟใก หนักเหมือนหิน’ จึงเชิญใหเขาออก

โดยที่ฟใงความขางเดียว…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 98) 

    จากขอความขางตนแสดงใหเห็นถึงอคติเพราะรักของนางเมาที่มีตอลูกสาว     

แมเรื่องราวของเด็กชายเจริญกับลูกของนางเมาจะจบลงแลว แตตัวนางเมาเองไมยอมจบ     

จึงเกิดแรงอาฆาตเปๅนความอคติเพราะความรักลูกจนสามารถทําใหเธอมากอกวนโดยการนํา

เรื่องราวตาง ๆ เกี่ยวกับเด็กชายเจริญมาฟูองครูใหญ อันเปๅนเหตุใหถูกไลออกจากโรงเรียน 

ดวยเหตุที่เกิดอคติที่เปๅนอกุศลธรรมเกิดในจิตใจของเธอนี้เองทําใหเกิดความทุกขแใจอยู

ตลอดเวลา เชนเดียวกับครูใหญก็เกิดความอคติเพราะหลง คือ หลงในคําพูดของนางเมา     

โดยไมฟใงเหตุผลของอีกฝุายเลย เปๅนเหตุใหเปๅนคนที่ไมนาเชื่อถือ หรือเมื่อครั้งหนึ่งมีอุบาสกทาน

หนึ่งเลาเรื่องแมนาคพระโขนงใหพระอุดมวิชาญาณและคณะพระสงฆแฟใง เมื่อเขาจะกลาวถึงกิริยา

ที่ไมเหมาะสมของพระสงฆแ ก็ไดขออนุญาตพระอุดมฯ ซึ่งทานก็อนุญาตใหเลา ดังความวา  

    “…เลาไปเถอะโยม อาตมาจะทําใจเปๅนกลาง ไมอคติกับฝุายหนึ่งฝุายใด โยมวา

ไปตามขอเท็จจรงิที่ไดยินไดฟใงมาก็แลวกัน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 903) 

    จากขอความขางตน แสดงใหเห็นความมีธรรมในใจแหงสมณะ เมื่อปฏิบัติตาม

ธรรมเพื่อหลีกเลียงอคติที่จะเกิดขึ้นในใจ อันมีอคติเพราะรัก อคติเพราะหลง อคติเพราะโกรธ 

เมื่อออกจากธรรมแหงอกุศลเหลานีแ้ลวยอมจะเปๅนอุปนิสัยใหจติมคีวามเที่ยงตรงวรรณกรรมที่

ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง นารีผล ผลงานของสุทัสสา ออนคอม         

ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป ดังนี้ 

    “…โยมปุกแกมีนาอยู 80 ไร มีลูกเขยสองคน เขยใหญเปๅนคนขอนแกนชื่อวาคํามี 

เปๅนลูกศิษยแกรรมฐานของอาตมามาสมัยที่ยังอยูวัดพรหมบุรี เมียเขาชื่อบุญยืน สวนเขยเล็ก  
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เปๅนคนชัยนาทขี้อิจฉาริษยา ขางฝุายพอตาแมยาย คือ โยมผอนกับโยมปุกก็มีอคติรักเขยเล็ก

เกลียดเขยใหญ เขยเล็กเขาประจบเกง สวนเขยใหญทาทางโงเงา ไมพูดไมจากับใคร เขยเล็กได

ทํานาลุมซึ่งเปๅนนาดี สวนเขยใหญทํานาดอนซึ่งแหงแลงไมมีน้ํา เขาก็ชวนเมียนั่งกรรมฐาน 

เจริญสติปใฏฐานแกปใญหาได นาดอนที่วาไมดีก็กลับกลายเปๅนนาดี อาตมาถามวาทําอยางไรนา

ถึงดี เขาก็ตอบวาเขาเจริญสติปใฎฐาน 4 เกิดปใญญาวาตองทําคันนาสูง ๆ กักน้ําไว แลววิดน้ํา 

เขานาก็สามารถปลูกขาวได ทําอยูสองสามปีก็มีเงินซื้อที่นาเปๅนของตัวเองได 5 ไร ขางฝุาย    

เขยเล็ก นาลุมที่เคยดีกลับไมดี มีผักปอดขึ้นเต็ม ปลูกขาวไมได ก็มาบอกพอตาแมยายขอแลก

นากับเขยใหญ พอตาแมยายก็อคติมาพูดกับเขยใหญขอแลกนากับเขยเล็ก เขยใหญ คือ โยมคํา

มีมาปรึกษาอาตมา บอกหลวงพอครับพอแมเขาทําอยางนี้ถูกแลวหรือ อาตมาก็ปลอบใจวาเอา

เถอะเขาอยากไดก็ใหเขาไป เขยใหญก็ยอมใหแลก สองคน ผัวเมียพากันเจริญกรรมฐานทุกวัน 

ก็เกิดปใญญาจึงพากันไปตัดไมไผมาทําราวกั้นผักปอด นากลับดีขึ้นมาอีก สวนเขยเล็กพอไปทํา

นาดอน นากลับไมดีมีแตตนแซงขึ้นเต็มไปหมด ก็ไปบอกพอตาแมยายขอแลกนาคืน พอตาแม

ยายก็อคติ รักเขยเล็กมากก็บอกเขยใหญวา เอาละ นาดีแลว ใหเขยเล็กมันทําสักปี สวนเอ็งให

กลับไปทํานาดอนอยางเกา เขยเล็กเปๅนคนเกียจคราน แลวก็ไมสนใจเรื่องวิปใสสนา อาตมาเคย

ไปที่บานชวนวามาเจริญวิปใสนาอยางเขยใหญซิ เขาบอกไมเอา ผมไมชอบมานั่งหลับหูหลับตา 

โยมจําไวเลยนะ คนที่มาเจริญวิปใสสนาจะตองเปๅนคนมีบุญ ถาไมมีบุญตอใหเอาชางมาฉุดเขาก็

ไมยอมมา เหมอืนอยางเขยเล็กคนนี้…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 232–233) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงอคตขิองพอตาและแมยาย เพราความรัก  

เขยคนเล็กมากกวาเขยคนโต เมื่อเขยเล็กตองการอะไร แมจะเปๅนสิ่งที่ไมถูกตองก็ตามก็ยอมทํา 

เปๅนเครื่องที่แสดงใหเห็นวาความอคตเิปๅนอกุศลธรรมที่สามารถทําใหผูมีสิ่งนี้ มีจิตที่ตกต่ําลงไป

เรื่อย ๆ เปๅนทางแหงอกุศลธรรม 

    จากตัวอยางที่ยกมานั้น ยอมแสดงใหเห็นวาอคติธรรมเปๅนอกุศลธรรมที่ควร

ออกหาง เพราะเมื่อปุถุชนใดมีสิ่งเหลานี้แลวยอมหาความเที่ยงตรงของจิตใจไดยาก และก็เปๅน      

สิ่งยาก เชนเดียวกันที่จะสามารถ ละอคติที่เปๅนอกุศลธรรมเหลานี้ได เพราะตองอาศัยการ

อบรมและฟใงพระธรรมจนเห็นความจรงิได 

  24. แนวคิดโลกธรรม 

   โลกธรรม หรือ ธรรมที่มีประจําโลก เปๅนความจริงที่ทุกคนตองประสบ   

อยางหลีกเลี่ยงไมได มี 8 ประการ ไดแก มีลาภ ไมมีลาภ มียศ ไมมียศ นินทา สรรเสริญ สุข 

ทุกขแ 
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   จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องบุญบรรพแ พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด 

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง เชน การพระราชทานทรัพยแ รางวัลของพระเจาแผนดิน แก      

พระยานาน เมื่อครั้งหนึ่งพระยานานนําชางเผือกมาถวายพระองคแ ก็เปๅนเครื่องแสดงใหเห็นการ

ไดมาซึ่งลาภ เงินทอง ดังความวา 

   “…ในปีนัน้เอง หลังมเีรื่องทอดบัตรแชงดากระเทือนถึงแผนดิน การกลับเปๅนวา

ไดชางเผือกเอกเขาสูพระบารมพีระเจาแผนดินเปๅนชางที่ 3 ตั้งแตเสด็จขึ้นผานพิภพเพียงเจ็ดปี 

   ชางเผือกเอกนี้ คลองไดที่เมืองนาน พระยานานหรือชาวเมืองเรียกวา       

เจาฟูาเมืองนาน ฝกึหัดจนเชื่องราบดีแลว จงึนําลงแพมาถวายถึงกรุงเทพฯ รัตนโกสินทรแ 

   ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานบําเหน็จรางวัลแกพระยานานเปๅนอัน

มากแตมไิดเลื่อนยศขึน้เปๅนเจาดังนครเชียงใหม เมืองนครลําปาง และเมืองนครลําพูน ดวยเหตุ

วาผูครองนครนานนั้นเปๅนตระกูลเจามาแตกอนแลว ในพื้นเมืองจึงเรียกกันวาเจาเมืองนาน 

เชนเดียวกับเจาไทยใหญทั้งปวง มิใชเปๅนตระกูลซึ่งตั้งเปๅนเจาขึ้นใหมเหมือนดังเจาเจ็ดตน        

ผูครองเมอืงนครเชียงใหม ลําปางและลําพูนนัน้…”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ 2550, หนา 285) 

    จากขอความขางตน แสดงใหเห็นการไดมาซึ่งทรัพยแที่ไดรับพระราชทาน 

เพราะการกระทําของตนที่หาชางเผือกซึ่ งถือเปๅนสิ่ งล้ํ าคาและเปๅนมงคลมาถวาย

พระมหากษัตริยแ เมื่อไดรับสิ่งที่เปๅนมงคลแลว ก็ทรงพระราชทานสิ่งที่เปๅนมงคลตอบ เพื่อเปๅน

ขวัญและกําลังใจตอผูปฏิบัติงาน หรือการพระราชทานตําแหนงซึ่งเปๅนการไดยศพระราชทาน

จากสมเด็จพระพุทธเจาอยูหัวขุนหลวงตาก ดังความวา 

   “…หลังจาก สมเด็จพระพุทธเจาอยูหัวขุนหลวงตาก เสด็จขึ้นครองราชยแแลว

โปรดฯ ใหหลวงนายศักดิ์เปๅนพระยายมราชวาที่ทัพเรือ ไดเปๅนกําลังสําคัญปราบปรามเมือง

นครศรธีรรมราช เมืองปใตตานี นํามาเฝาูสมเด็จพระพุทธเจากรุงธนบุรีนี้ 

   จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ เลื่อนขึ้นเปๅนเจาพระยาจักรีศรีองครักษแ       

(มะหะหมุด) ชาวบานทั่วไปเรียกทานวา เจาพระยาจักรีแขก เพราะแมกรุงธนบุรีจะเพิ่งมี

เจาพระยาจักรี ทวาในสมัยอยุธยานั้น ไดมีเจาพระยาจักรีมาหลายทานแลว ถึงบัดนี้ผูคนก็ยัง

พูดถึงกันอยู…”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 13) 

    จากขอความขางตน เมื่อผูใดปฏิบัติหนาที่ดวยความสุจริตและชอบธรรมแก

ประเทศชาติแลว ก็ยอมไดรับรางวัลเพื่อเปๅนกําลังใจตอบแทน  



151 

 

 

    วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง จิตา ผลงาน

ของทมยันตีซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป ผูเขียนกลาวถึงธรรมขอสรรเสริญในตอนที่        

คุณทัศนยีแกลาวชมหลานสาวซึ่งเปๅนตัวละครเอกในเรื่องนี้ วารูจักฟใงพระสวดมนตแ ดังความวา  

    “…‘เออจี...ดีลูก รูจักฟใงพระสวดมนตแ’ ผูเปๅนยาที่เพิ่งกลับขึ้นมานั่งที่เดิม       

ชื่นชมตอหลานสาวนอย…” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 61) 

    จากขอความขางตน คุณทัศนียแกลาวชมหลานสาวตัวนอย ๆ วารูจักฟใงพระ

สวดมนตแ เมื่อคุณยายพอใจและชอบใจหลานสาวก็จะกลาวชม แตในขณะเดียวกันเมื่อ       

คุณทัศนียแไมพอใจใครก็ตาม เมื่อเขาทําสิ่งที่ดี ๆ จิตของตนก็เกิดปฏิคะ คือ ตอตาน จนอาจจะ

กลาวคํานินทาแกผูนั้นได แตคําสรรเสริญคุณทัศนียแก็ไมทําใหจิตใจของจิตาหวั่นไหวจนเกิด

ความดีใจกับคํานั้นได เพราะจิตาสั่งสมปใญญาแหงความรูในธรรมะมาพอสมควร จิตก็ไมได

หวั่นไหวตอคํานั้นเลย นอกจากนั้นแลว 

    “…เพื่อนทุกขแมหาศาลเพราะยามทุกขแ เวลา...ดูจะเนิ่นนาน ผิดกับยามสุข เวลา

มักจะช่ัวแวบ สุข ทุกขแ ตางเกิด แก เจ็บ ตาย เปๅนธรรมดา 

   วันนีทุ้กขแเกิด มากมายยิ่งใหญ 

   พรุงนีทุ้กขแแก เพราะเคยชิน คอยยอมรับ 

   ทายสุดทุกขแ ก็เจ็บ ตาย หายไปสิน้ 

   จะสุข ทุกขแ วนเวียนเปๅนวัฏจักร เปๅนอนิจจังไมเที่ยงเพราะคุณลักษณะแหงโลก

คือ ‘แปรเปลี่ยน’ ตลอดเวลา เมื่อสิ่งใดแปรเปลี่ยน ใครยึดมั่นไดบาง ?...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 177-178) 

    จากขอความขางตน ผูเขียนแสดงใหเห็นสัจจธรรมที่มีประจําโลก เริ่มจาก   

การเกิด ปิดฉากดวยการตาย ทุกอยางที่ปรากฏขึ้นก็ดวยความไมเที่ยง ในชวงแหงการเริ่มตน

จนสุดทาย ก็มธีรรมที่เรยีกวาโลกธรรมเกิดในชวงเวลานั้น คือ มีลาภ ก็เสื่อมลาภ มียศ ก็เสื่อม

ซึ่งยศ มสีุข ก็มีทุกขแ และสรรเสริญ ก็มีนนิทา และยังเปๅนเชนนี้สืบไป นอกจากนั้นแลวผูเขียนยัง

นําเสนอความทุกขแของแมที่มีตอลูก คือ ครั้งหนึ่งมีวิญญาณเขาสิงลูกสาวของสตรีทานหนึ่ง   

เจนเปๅนเหตุใหเขาเหลานั้นเดินทางมาหาคุณทัศนยีแชวยทําพิธีไลวิญญาณออกไป ดังความวา 

    “…‘เขาสะกดผูหญิงลุก’ ผูเปๅนยายตอบเบา ๆ 

   ‘เออ...นังนี่ชาติกอนมันเปๅนลูกกู กูจะอยูกับมัน ใครจะทําไม ?’ 

   ‘ชาติกอนก็ชาติกอน ชาตินี้สวนชาตินี้  ตองแยกกัน ’ น้ําเสียงคุณทัศนียแ

เรียบรอย ‘กรรมพัวพันควรยุติแลว ?’ 
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   ‘กูจะเอามันไปดวย’ คณะผูนําคนเจ็บไปรวมกันอยูดานหนึ่ง ยกเวนผูเปๅน

มารดาของคนเจ็บ 

   ‘อยาเอาลูกฉันไปเลย’ เจาตัววิงวอน ‘เขาเปๅนหัวเรี่ยวหัวแรงของฉัน นองก็มี 

กําลังเรียน’ หากคนเจ็บกระดิกขาแรงขึ้น หาฟใงไม คุณทัศนยีแตองคอยปลอบ…” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 393) 

    ขอความขางตน ก็แสดงใหเห็นความทุกขแทางใจของผูเปๅนแม เมื่อทราบวา   

ลูกสาวโดนผีเขา ก็เสาะหาผูที่สามารถจะเอาลูกคนเดิมของตนกลับมาได แมนจะเสียเงินมาก

เทาใดแมก็ยอม แตคุณทัศนียแก็มีไมตรีจิตตอเพื่อนมนุษยแดวยกัน ก็ชวยเหลืออยางไมหวัง      

สิ่งตอบแทน เมื่อทําพิธีเสร็จแลว แมก็ไดความสุข คือ ไดลูกคนเดิมของตนกลับคืนมา จะเห็นได

วาไมมีความเที่ยงแท แนนอนของอารมณแและทุกอยางเลยแมแตขณะเดียว แตกอนแมมีความ

ทุกขแ เมื่อกาลผานไปก็เกิดความสุข  

    จากตัวอยางที่ยกมา นักเขียนสตรีไดแสดงใหเห็นสัจธรรมที่มีอยูคูโลก ไมวาจะ

ผานไปนานแคไหนสิ่งเหลานี้ก็ยังคงมีอยู ผูที่ของอยูในโลกโดยมากยอมโดนโลกธรรมเหลานี้  

ชักจูง หากไมมีปใญญามองเห็นความจริงก็จะไหลไปตามสิ่งนั้น ๆ เชนเมื่อสุขเกิดก็มีความพอใจ  

สุขใจไมอยากใหความสุขคลาดไป แตเมื่อทุกขแเกิดขึ้น ก็เศราใจ หมนหมองใจ อยากใหสิ่งนั้น

ออกไปจากตนไวๆ และมีความพอใจตอลาภ ยศ สรรเสริญ และรังเกียจเสื่อมลาภ เสื่อมยศ 

นินทา แตผูที่สั่งสมปใญญามาอยางดีแลวเปๅนตนวา พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา พระอรหันตแ 

ยอมมองเห็นวาสิ่งเหลานีเ้ปๅนเพียงธรรมะที่เกิดขึน้ ถือเปๅนเรื่องธรรมดา ที่จะเกิดขึ้น ตั้งอยู และ

ดับไป 

 25. แนวคิดมงคล 38 

    มงคล  38  เปๅ น เหตุ แห งความสุ ข  ความก าวหน า ในการดํ า เนิ น ชี วิ ต 

ซึ่งพระพุทธเจาไดทรงแสดงไวใหพุทธศาสนิกชนไดพึงปฏิบัติ ในบทมงคลสูตรพระพุทธองคแ     

ทรงตรัสตอบปใญหาแกทาวเทวราชที่ ไดนําหมู เทวดาเขาเฝูาและทูลถามพระองคแวา            

อะไร  คื อ  มงคลของ ชีวิต  พระองคแทรงแสดงหลักมงคล  ซึ่ งหลักแห งมงคลของ                          

องคแสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานั้นไมยึดถือในวัตถุ แตยึดถือการปฏิบัติฝึกฝนตนเองเปๅน

สําคัญ พระพรหมคุณาภรณแ (2556,หนา 294-296) ไดแก ไมคบคนพาล คบบัณฑิต บุคคลที่

ควรบูชา อยูในปฏิรูปเทศ, อยูในถิ่นมีสิ่งแวดลอมดี ไดทําความดีใหพรอมไวกอน ตั้งตนไวชอบ

เลาเรียนศึกษามาก, ทรงความรูกวางขวาง, ใสใจสดับตรับฟใงคนควาหาความจริงอยูเสมอมี

ศลิปวิทยา, ชํานาญในวิชาชีพของตน มีระเบียบวินัย, ไดฝึกอบรมตนไวดี วาจาสุภาษิต, รูจักใช

วาจาพูดใหเปๅนผลดี, บํารุงบิดามารดา สงเคราะหแบุตร สงเคราะหแภรรยา การงานไมเอื้อกูล 

รูจักให, เผื่อแผแบงปใน, บริจาคสงเคราะหแและบําเพ็ญประโยชนแ ประพฤติธรรม, ดํารงอยูใน
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ศลีธรรม สงเคราะหแญาต ิการงานที่ไมมีโทษ, กิจกรรมที่ดีงามเปๅนประโยชนแ ไมเปๅนทางเสียหาย 

เวนจากความช่ัว เวนจากการดื่มน้ําเมา ไมประมาทในธรรมทั้งหลาย ความเคารพ , การ

แสดงออกที่แสดงถึงความเปๅนผูรูจักคุณคาของบุคคล สิ่งของ หรือกิจการนั้น ๆ และรูจักให

ความสําคัญและความใสใจเอือ้เฟื็อโดยเหมาะสม ความสุภาพออนนอม, ถอมตน ความสันโดษ, 

ความเอิบอิ่มพึงพอใจในผลสําเร็จที่ไดสรางขึ้นหรอืในปใจจัยลาภที่แสวงมาไดดวยเรี่ยวแรงความ

เพียรพยายามของตนเองโดยทางชอบธรรม มีความกตัญโู ฟใงธรรมตามกาล, หาโอกาสแสวง

ความรูในเรื่องที่แสดงหลักความจริง มีความอดทน ผูวางายสอนงาย พบเห็นสมณะ ,         

เยี่ยมเยือนเขาหาทานผูสงบกิเลส สนทนาธรรมตามกาล, หาโอกาสสนทนาถกเถียงเกี่ยวกับ

หลักความจริงและหลักความถูกตองดีงาม มีความเพียรเผากิเลส , รูจักบังคับควบคุมตน       

ไมปรนเปรอตามใจอยาก ประพฤติพรหมจรรยแ, ดําเนินตามอริยมรรค, การรูจักควบคุมตน

ในทางเพศ หรอืถือเมถุนวิรัติตามควร เห็นอรยิสัจจแ, เขาใจความจริงของชีวติพระนิพพานใหแจง

, บรรลุนพิพาน ถูกโลกธรรมจิตไมหวั่นไหว จติไรเศรา จติปราศจากธุลีจติเกษม 

   จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องจิตา พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ดังจะได

ยกตัวอยางมาแสดง เชน ผูเขียนไดแสดงใหเห็นถึงดวงจิตที่เปๅนกุศล รูบุญคุณของธรรมชาติ  

ของดิน ที่เปรียบดังออมกอดแหงแมพระธรณี เมื่อคุณทัศนียแระลึกบุญคุณของแผนดินแลว 

นอมจติที่จะบูชาตอพระคุณนั้น ดังความวา 

   “…เจาตัวกราบแมพระธรณี...พระธรณี ที่รองรับมนุษยแเสมอหนาทุกรูป ทุกนาม 

เศรษฐี ยาจก คนเลว-คนดี พระธรณีผูประนานพืชพันธุแธัญญาหารแดมนุษยแถวนหนา พระธรณี 

ใหช่ัวนิจนิรันดรแไยไมคูควรแกการกราบไหว บูชาในธาตุแหงดิน หากแยกแยะออกไปจะพบ

โครงสรางที่ยึดโยงไวดวยพลังมหาศาล พลังแหงแมพระธรณี ใครเคยเฉลียวใจบางวามากมาย

ปานใด ยามทิวาวารแมพระธรณีเก็บความรอนจากดวงอาทิตยแไว ยามคืนค่ําคายความอบอุน

ใหมวลมนุษยแ ไออุนยังอบเมล็ดพืชพันธุแใหงอกเปๅนธัญญาหาร...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 262) 

   จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงจิตใจที่ออนนอม ออนโยนของมนุษยแที่เห็น

ประโยชนแของธรรมชาติ  เราเกิดมาอยูบนแผนดินนี้  ไดประกอบกุศล กรรม ไดรู จัก

พระพุทธศาสนาไดศึกษาพระธรรมคําสอนของพระองคแ ก็เพราะอยูบนแผนดินนี้ พืชพรรณ

ธัญญาหารที่เกิดขึ้นมาไดก็เพราะอาศัยดิน คุณทัศนียแยังกลาววาเราสมควรที่จะเคารพบูชาดิน 

เปๅนเครื่องแสดงใหเห็นการรูจักบูชาสิ่งที่ควรบูชา ซึ่งสิ่งที่เธอทํา เธอไดปฏิบัติตามคําสอนของ

พระพุทธองคแที่กระทําดวยปใญญารูวาตนกําลังทําอะไร และทําไม จติที่เปๅนกุศลนีก้็มีแรงมาจาก

การศึกษาพระธรรม ปฏิบัติสมาธิจนจิตละเอียดออน และเนื่องดวยกุศลกรรม เชน ผูเขียน      
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ไดกลาวใหเห็นความเขาใจในการละบาปของคุณทัศนียแ เมื่อศึกษาพระธรรมนานเขาก็เขาใจและ

มองเห็นวาสิ่งใดดีหรือไมดี ดังความวา  

   “…การจะมีสมาธิที่ดีตองมีศีลกอน ศีลแปลวา ความปกติของจิต คือ จิตนั้นตอง

ไมคิดราย ไมเบียดเบียนใคร ไมโลภ เมื่อจิตมีความผองแผวนานเขา ก็ยอมชื่นบาน มั่นคง จึงมี

สมาธิที่ด ีฉะนั้นถึงบอกวาสติเปๅนตัวคุมทําใหศีลเปๅนปกติ…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 123) 

   จากขอความขางตน เมื่อคุณทัศนียแศึกษาพระธรรมมามากและตอเนื่อง             

ก็มองเห็นวาการกระทําทางกาย วาจา ใจ แบบใดเปๅนกุศล หรือ อกุศล เมื่อเปๅนกุศลผูนั้นก็ถือ

วาไดปฏิบัติตามความปกติแหงจิต หรือที่เรียกวาศีล คือ ประกอบดวยความถูกตองแลวทาง

กาย วาจาและใจ เมื่อกระทําสบืเนื่องไปเรื่อย ๆ ยอมทําใหดวงจิตมีความเจริญยิ่งขึ้นไป เชนกัน

เมื่อกระทําตามแนวแหงอกุศลหรือสิ่งไมดีแลว สิ่งเหลานั้นก็จะชักนําจิตใจของผูนั้นลงสูที่ต่ํา       

จิตที่เคยใสสวางก็มืดมัวลงทุกขณะ ๆ เมื่อจิตลงสูฝุายต่ําแลวผูเขียนก็ไดแสดงใหเห็นหนทางที่

จติจะใสสวางดวยปใญญา คอื ตองอาศัยการฟใงพระสัจธรรม ที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง 

อันเปๅนการฟใงธรรมตามกาล เชนเมื่อครั้งหนึ่งที่ทุกคนเดินทางไปที่วัดหวังเพียงไดสดับ       

พระสัจธรรมอันประเสริฐ ดังความวา  

   “...คณะที่รวมกันหลายบานคอนขางเปๅนกลุมโต หากเมื่อทุกคนมีจุดมุงหมายใคร 

ฟใงเทศนแ เหมอืน ๆ กันหมด จงึมกีารขยับขยายที่ใหแกกันอยางมนี้ําใจโดยเฉพาะจติา…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 113) 

   จากขอความขางตน ก็แสดงใหเห็นความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนที่มีตอ     

พระรัตนตรัย มุงที่จะศึกษาพระธรรมคําสอนของพระพุทธองคแโดยมีพระสงฆแ เมื่อสดับ       

พระธรรมซึ่งเปๅนการกลาวถึงความจริงของทุกสรรพสิ่งแลว ผูฟใ งก็มีความปรารถนาจะฟใง     

ใหยิ่ง ๆ ขึน้ไปดังความรูสกึของคุณทัศนยีแวา  

   “…‘แมเห็นจะตองหัดฟใงเทศนแ อยางหลวงพอเทศนแจับใจ’ คุณทัศนียแซาบซึ้งกับรสแหง

ธรรมะเปๅนครั้งแรก ‘กรรมมีจริงนะ แมกําลังคิดวาจะหากบไปปลอย’…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 144), 

   จากขอความขางตนก็เปๅนที่ประจักษแวาพระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา

เมื่อกลาวในที่ทดเวลาใดยอมนาฟใงเสมอ เพราะเหตุวาเปๅนคําสัจจริงของทุกสรรพสิ่ง ซึ่งก็ถือ

เปๅนหนาที่ของชาวพุทธที่จะตองศึกษาพระธรรมใหยิ่ง ๆ ขึ้นไป ทั้งดวยการสดับ หรือการอาน

ยอมนําความเห็นถูกมาสูตนเสมอ เมื่อมีปใญญาเห็นวาสรรพสิ่งเปๅนธรรม มีกาล วาระใหเกิด

และดับสืบเนื่องไป ผูนั้นก็จะพบความสุขทางใจเปๅนบรมสุขแหงธรรมสืบไป  ในสวนของ

วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมา ก็คือ เรื่อง ลายแทงในถ้ําแกว ผลงานของ
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สะไบเมือง ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป เมื่อครัง้ที่บุตรแหงพราหมณแหัสตะตั้งขอสังเกตวาเมื่อ

สตรีที่มาขอความชวยเหลือใหตนไปหาสมบัติในถ้ํา เปๅนบุตรสาวแหงนางเจลัมที่คอยวางแผน

กําจัดตนทั้งสอง ก็ควรจะเดินหนอีอกใหหาง ดังความวา  

   “…ขาแตพอ...มาตรแมนมิเปๅนใจ หากนางคือบุตรนางเจลัมมีคนสนิทรายกาจ 

ตามพิฆาตปลิดชีพ ก็หาควรชิดใกล…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 119) 

   จากขอความขางตน บุตรชายของพราหมณแมองเห็นวาสตรีที่รวมทางกับตนเปๅน

บุตรแหงนางเจลัม ซึ่งมีคนรับใชคอยตามเพื่อปลิดชีวิตตนกับบิดา จึงมองวาไมควรสมาคมดวย 

จากคํากลาวนั้นเปๅนเครื่องแสดงใหเห็นวาพยายามที่จะออกหางจากคนพาล ดวยเหตุนี้ใน

ขณะที่ตนเดินทางไปภูเขาวินธัยเพื่อหาสมบัติ ก็ตั้งสติคอยระวังภัยที่จะมาพรอมกับคนติดตาม

ของเธอเปๅนอยางมาก เมื่อหลีกหนีออกจากคนพาลแลวพระสัมมาสัมพุทธเจาก็แนะใหคบหากับ

บัณฑิต ซึ่งพราหมณแหัสตะก็ปฏิบัติตามธรรมขอนี้เปๅนอยางดี ตอนพราหมณแเดินทางมาหา

สมบัติ แตที่จริงนั้นตองการมาเพื่อสนทนาและเปลี่ยนทัศนคติกับบัณฑิตทั้ง ฤาษี นักปราชญแ 

และพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังความวา 

   “…‘ดูกอนนาง การที่เราตามนางมาเชนนี้ ดวยความหวังสองประการ ดังไดบอก

กะนางแลว ลายแทงในถ้ําแกวตามนิมิตของมารดานาง เปๅนเพียงเหตุบังเอิญมี แตเหตุที่

ปรารถนาโดยแทไดแกคําสอนเพิ่มพูน เกี่ยวดวยประโยชนแยิ่งใหญของนรชน ’ พราหมณแชี้แจง

แสดงอรรถกถาสืบไป การรายพระเวท การเรียนรูคัมภีรแ มิวายาวเทาใดก็ตาม แตสิ่งหนึ่งที่     

ขาหามีไม ก็คือ มิอาจกาวลวงไปสูโลกอันบริสุทธิ์กวานี้ได จึงอยากเดินทางไกล ไปสูสํานักศาสดา

องคแใหม อยากสดับพระธรรมเทศนาที่โจษขานกันวาประเสริฐยิ่ง...”   

(สไบเมือง, 2549, หนา 83) 

   จากขอความขางตน พราหมณแมิไดหวังจะมาหาสมบัติแตอยางใด แตตองการมา

ศึกษา และสนทนากับนักปราชญแหรือสมณะเพื่อความเขาใจความจริงใหมากขึ้น ดวยการ

ปฏิบัติเชนนี้เรื่อยมาที่สงผลใหพราหมณแเปๅนผูรอบรูในศาสตรแวิชาอยางหลากหลาย ทั้งยังมีแนว

ในการปฏิบัติตนที่เปๅนสหวิทยาการ กลาวคือ สามารถมองเห็นศาสตรแทุกศาสตรแ ศาสนาทุก

ศาสนา เปๅนสิ่งที่มคีวามสัมพันธแและมีจุดหมายเพื่อโนมใหคนทําความดี อีกประการที่พราหมณแ

ถือปฏิบัติสืบมา คือ เปๅนที่พึ่งใหกับผูที่เดือดรอน นอกจากจะเปๅนทางแหงกุศลธรรม ก็แสดง  

ใหเห็นความใครศึกษาของพราหมณแดวย เชนเดียวกับความใฝุรูและเรียนของนางนีลิกา        

ดังความวา 

   “...นางชาตีแลดูนางอยางสามิภักดิ์ ความรักนั้นทวมทน นางปรนนิบัติดูแล        

นีลกิามาแตปฏิสนธิ ประหนึ่งบุตรก็วาได นางไมมบีุตรกับพากุจี นีลกิาจงึเสมอดวยบุตรแหงนาง 
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เฝาูสั่งสอนศลิปะอยางประณตีอันเปๅนสมบัติที่เพศหญิงพึงมี ประกอบดวยสติปใญญาของผูเรียน 

นีลกิาพากเพียรตอทุกสิ่ง ถองแทในวิทยาอันบิดาแลนางชาตีเปๅนครู…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 140)  

   จากขอความขางตน เห็นไดวานางนีลิกามีความใฝุเรียนรูในวิชาความรูตาง ๆ    

อันเปๅนบาทแรกของการเปๅนพหูสูต คือ ผูศึกษาโดยรอบ ทั้งนี้ก็ประกอบดวยความเพียรของ  

นางชาตีที่คอยเอาใจใสดูแลแกนางเปๅนอยางดีและวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับ

รองลงมาก็คือ เรื่อง สัตวแโลกยอมเปๅนไปตามกรรม ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะ

ยกตัวอยางมาพอสังเขป ผูแตงไดยกคําสอนของพระพุทธเจาที่กลาวถึงมูลเหตุแหงความสุข 38 

ประการ ดังขอความที่วา 

   “…พระพุทธองคแไดตรัสมงคล 38 ประการ ดังนี้ คือ ไมคบคนพาล 1 คบบัณฑิต 1 

บูชาคนที่ควรบูชา 1 อยูในสิ่งแวดลอมดี 1 ไดทําความดีใหพรอมไวกอน 1 ตั้งตนไวชอบ 1      

เลาเรียนศึกษามาก 1 มีศิลปวิทยา 1 มีระเบียบวินัย 1 วาจาสุภาษิต 1 บํารุงมารดาบิดา 1 

สงเคราะหแบุตร 1 สงเคราะหแภรรยา 1 สงเคราะหแญาติ 1 ประกอบการงานที่ไมมีโทษ 1 เวนจาก

ความช่ัว 1 เวนจากการดื่มน้ําเมา 1 ไมประมาทในธรรมทั้งหลาย 1 มีสัมมาคารวะ 1 ออนนอม

ถอมตน 1 สันโดษ 1 กตัญโู 1 ฟใงธรรมตามกาล 1 มีความอดทน 1 เปๅนผูวางายสอนงาย 1    

พบเห็นสมณะ 1 สนทนาธรรมตามกาล 1 มีความเพียรเผากิ เลส 1 ประพฤติพรหมจรรยแ 1    

เห็นอริยสัจ 1 ทําพระนิพพานใหแจง 1 จิตไมหวั่นไหวในโลกธรรม 1 จิตไมเศราโศก 1           

จติไมปราศจากกิเลส 1 จิตเกษม 1 ทั้ง 38 ประการนี้ จัดเปๅนมงคลอันสูงสุด มงคล คือ สิ่งที่ทํา

ใหมโีชคดีหรอืธรรมอันนํามาซึ่งความสุขความเจรญิ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555 หนา 763-764) 

   ขอความขางตน ผูแตงนวนิยายไดสอดแทรกใหเห็นหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธเจาที่ประสงคแใหมนุษยแมีความสุขดวยการคิดดี พูดดี และปฏิบัติดี ตามธรรมที่เรียกวา 

มงคล ทั้ง 38 ประการ เพราะสิ่งเหลานี้จะนําความเจริญใหแกผูปฏิบัติ ไดเปๅนอยางดี 

นอกจากนั้นแลวผู เขียนยังแสดงธรรมขอ การไมคบคนพาล เปๅนมงคลอันประเสริฐ          

เพราะเมื่อใดสมาคมกับคนพาลแลว ยอมนําความเสื่อมเสียสูชีวิตของตนดวย เชน คําสอนของ

พระเจริญแนะใหญาตโิยมปฏิบัติตามมงคลขอที่ 1 คอื การไมคบคนพาล ดังความวา 

   “…‘หลวงพอจะใหตอบเขาวาอยางไรครับ’ 

   ‘บอกใหทําตามที่สามีเขาแนะนํานั่นแหละ โยมเห็นหรือยังวา โทษของการคบ   

คนพาลนัน้เปๅนอยางไร ไมง้ันพระพุทธองคแจะทรงสอนหรอืวา อเสวนา จ พาลานํ ปณฺฑิตานโฺจ 

เสวนา–ไมคบคนพาล คบบัณฑติ นีป้รากฏอยูในมงคลสูต’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 763) 
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   ขอความขางตน พระเจริญแนะใหอุบาสก อุบาสิกาเห็นโทษของการคบคนพาล

เปๅนมติร เพราะเหตุวา อุปใทวะเหตุหรอืเหตุใหเกิดความฉิบหาย ยอมปรากฏแกชีวิตของตนดวย 

จากตัวอยางที่ยกมากลาวขางตนนั้น แสดงใหเห็นวาพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแนะทางแหง

ความเจริญใหกับชีวิตถึง 38 ประการ เปๅนการยากยิ่งที่มนุษยแโดยมากจะปฏิบัติตามทั้งหมดได 

แตถึงกระนัน้เมื่อผูใดปฏิบัติไดบางขอบางประการ ก็เปๅนเครื่องที่จะแสดงใหเห็นวา อนาคตเบื้อง

หนาชนเหลานั้นยอมถึงความเจริญเปๅนแน เมื่อเริ่มศึกษาและปฏิบัติไดเพียงขอเดียวก็ถือวาเปๅน

บาทฐานขัน้ตนใหจติศกึษาและปฏิบัติตามธรรมขออื่นสืบไป เปๅนการสั่งสมความรูสืบเนื่องไปจน

เปๅนอุปนิสัยใหถึงความเจริญทั้งกายและใจ 

 26. แนวคดิกาลามสูตร 

   กาลามสูตร พระพรหมคุณาภรณแ (ประยุทธแ ปยุตโต) (2556, หนา 19-20) เปๅน

หลักในการเชื่อไมใหงมงายไรเหตุผล มี 10 ขอ คือ อยาปลอยใจเชื่อดวยการฟใงตามกันมา ,   

ดวยการสืบ ๆ กันมา, ดวยการเลาลือ, ดวยการอางตําราหรือคัมภีรแ, ดวยตรรก, ดวยการอนุมาน, 

ดวยการตรึกตรองตามแนวเหตุผล, เพราะเขากันไดกับทฤษฎีของตน, เพราะมองเห็นรูปลักษณะนาเชื่อ, 

เพราะนับถือวาทานสมณะนีเ้ปๅนครูของเรา,  

   จากการศกึษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง นารผีล พบหลักธรรมขอนีม้ากที่สุด ดังจะ

ไดยกตัวอยางมาแสดง เชน ครัง้หนึ่งพระเจริญบีบนวดใหหลวงพอแพ ในขณะนั้นก็เลาเรื่องราว

ของแมชีทานหนึ่งที่นําเด็กฝาแฝดที่พบนอกวัดมาเลี้ยงและคนสวนมากก็กลาวหาวาแมชีมีลูก 

เมื่อเลาจบพระเจรญิก็กลาววา  

   “…หลวงพอยังไมตองเ ชื่อผมก็ ไดนะครับ พระพุทธองคแทรงตัดสินไว ใน           

กาลามสูตรวา อยาปลงใจเชื่อจนกวาจะไดพิจารณาหาเหตุผลจนรู เขาใจดวยตนเองแลวจึง

คอยเชื่อ ภกิษุออนวัยกวาพูดขณะทําหนาที่นวดไปดวย...”  

(นารีผล, 2556, หนา 573) 

  จากขอความขางตน พระเจริญเขาใจหลักธรรมขอนี้เปๅนอยางดี ดวยการอบรม

สั่งสอนจากยายจางตัง้แตยังเปๅนเด็ก เมื่อบวชเปๅนพระก็ไดถายทอดหลักแหงการตัดสินใจกอนที่

จะเชื่อเรื่องตาง ๆ ใหแกภิกษุอื่นรวมทั้งญาติโยม ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะ

ที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่องมักกะลีผล ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมา   

พอสังเขป ครั้งหนึ่งยายจางเลาเรื่องหลวงพอชางใหเด็กชายเจริญฟใงวา หลวงพอชางเลาเรื่อง     

ปุาหมิพานตแและมักกะลีผลใหยายฟใง เมื่อยายไดฟใงดังนั้นก็วางใจไมเชื่อเสียทีเดียว พรอมกับกลาววา  

  “...ยายก็รับฟใงเอาไว คนฉลาดนั้นเมื่อฟใงอะไรเขาจะไมเชื่อทันที ตองคิด

พิจารณาใหรอบคอบเสียกอน และเขาก็ไมปฏิเสธทันทีอีกเหมือนกัน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 172), 
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   จากขอความขางตน ยายจางไดปฏิบัติตนตามหลักกาลามสูตร คือ เมื่อไดฟใง

เรื่องใดก็ตาม อยาพึ่งเชื่อในคํานั้น เพราะอาจจะเปๅนคําจริงหรือเท็จก็ได เมื่อฟใงแลวก็ตองใช

ปใญญาพิจารณาในความนาจะเปๅน และอยาเพิ่งปฏิเสธเสียทีเดียววาเรื่องที่ตนไมรูจะไมใชความ

จริง เพราะเหตุวาเรื่องปุาหิมพานตแ ความทั้งเรื่องเกี่ยวกับเทวดา เปๅนโลกทิพยแมีความละเอียด

จึงเปๅนการยากที่คนทั่วไปจะมองเห็น ยกเวนเสียแตผู เพียรปฏิบัติทางจิตมาพอสมควร          

จงึสามารถมองเห็นได หรอืเมื่อครัง้หนึ่งยายจางเลาเรื่องราวของพระเวสสันดรใหเด็กชายเจริญ

ฟใง เมื่อเขาฟใงแลวเขาก็ยังไมเชื่อเสียทีเดียวและไมปฏิเสธเรื่องที่ฟใงตามคําสอนของยาย        

ดังความวา  

   “…‘ทําไมพระอินทรแตองมาเนรมิตใหดวยละยาย’ คนถามเริ่มจะสนใจแมไมเชื่อ 

เมื่อฟใงอะไรเขาจะไมเชื่อทันที และเขาก็ไมปฏิเสธทันทีอีกเหมือนกัน กลัวยายจะวาเขาโง...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 172) 

   ขอความขางตน เด็กชายเจริญไดรับอิทธิพลคําสอนจากยายวาเมื่อรับฟใงสิ่งใดก็

ตามอยาพึ่งเชื่อและปฏิเสธ ใหพิจารณาดูเสียกอน ดวยเหตุนี้ที่ทําใหเด็กชายเจริญเมื่อโตเปๅน

หนุมจนเดินทางสูเพศสมณะ ก็ยังใชแนวคิดหรือหลักแหงกาลามสูตรในการพิจารณาเรื่อง   

ตาง ๆ และเมื่อปฏิบัติตามแลวผูนั้นก็เปๅนคนมีเหตุผลในการมองเรื่องตาง ๆ เชนครั้งหนึ่งหนุม

เจริญไดฟใงหลวงลุงเลาเรื่องเกี่ยวกับนรก สวรรคแ เขาก็ยังไมปใกใจเชื่อเสียทีเดียว หลวงลุงของ

เขาก็กลาววา 

   “…ดีแลวที่เจาคิดอยางนั้น การเชื่ออะไรงาย ๆ ไมใชวิสัยของคนฉลาด หลวงลุง

ชอบคนที่เชื่อยากเพราะสอนงาย สวนคนที่เชื่องายนั้นสอนยาก ถาเจาอยากรูเรื่องนรกสวรรคแ 

เจาตองพิสูจนแดวยตัวเอง แลวหลวงลุงจะสอนวิธีพิสูจนแให…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 314) 

   ขอความขางตน ผูเปๅนสมณะก็ตองเทศนาแนวคิดกาลามสูตรใหฆราวาสฟใง 

เพราะจะเปๅนฐานแนวคิดในการเชื่อถือเรื่องตาง ๆ ตองประกอบดวยเหตุผล วา สิ่งที่เชื่อนั้นมีมูล

ความจริงอยางไร เปๅนการพิจารณาตามหลักเหตุผล วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มี

ลําดับรองลงมา คือ เรื่องสัตวแโลกยอมเปๅนไปตามกรรม ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะ

ยกตัวอยางมาพอสังเขป เมื่อครั้งหนึ่งทานพระครูเจริญเลาเรื่องราวของสตรีผูหนึ่งที่เสียชีวิตลง

เพราะกฎแหงกรรม ทานอธิบายวา  

   “…‘ตามหลักกรรม คนที่อายุสั้น เพราะเคยฆาสัตวแตัดชีวิต โยมทองรินเคยไปฆา

เขาไว เจากรรมนายเวรก็เลยตามมาทวง นี่เขาเลาใหอาตมาฟใงนะ’ 

  ‘ถาเขาไมออกไปนอกวัดก็ไมตองตายใชไหมครับ’ 
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  ‘ถูกแลว เจากรรมนายเวรเขามาดักรออยู ตอนโยมเขาขามถนนก็บังตาเอาไว 

ไมใหเห็นรถบรรทุก’ 

  ‘ไมนาเชื่อเลยนะครับวา จิตวิญญาณจะมีอยู จริ ง นี่ถาไม ใชหลวงพอเลา              

ผมคงไมเชื่อ’ 

  ‘ถึงจะเปๅนอาตมา โยมก็อยาเพิ่งเชื่อจนกวาจะไดพิสูจนแดวยตัวเองเสียกอน’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 240) 

  ขอความขางตน แมนวาทุกคนมองวาพระเจริญเปๅนพระสุปฏิปในโน ที่พรอมแลว

ดวยวัตรปฏิบัติที่ดีงาม เมื่อทานกลาวสิ่งใดออกมา ทุกคนก็พรอมที่จะเชื่อ เพราะเหตุวาทาน  

ไมกลาววาจาที่เปๅนเท็จ แตตัวทานเองก็มองตาแหงปใญญาใหทุกคนวา อยาเชื่อในสิ่งที่ตนพูด 

ใหพิจารณาดูดวยหลักเหตุผลตามความเปๅนจริง แมนตนจะเปๅนอาจารยแของเหลาศาสนิกในวัด

ก็อยาไดเชื่อถือ ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหชาววัดเคารพทานในขอที่ทานไมหลงตัวเอง และมองวา

พระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาเปๅนสิ่งสูงสุด หรือเมื่อครั้งหนึ่งครูชาลีเดินทางมาที่

วัดปุามะมวงนํากอนหินที่เพื่อนของตนนํามาจากครอบครัวหนึ่ง ที่เลาวากอนหินนี้สามารถ     

พูดได ทั้งยังเขาฝในวาอยากมาปฏิบัติธรรมที่วัดปุามะมวง ดวยเพื่อนของครูโดนคําขูวาถาไมฝาก

ตนมากับครูชาลีจะโดนหักคอ จงึฝากครูมาใหทานพระครูวัดปุามะมวง ทานพระครูจึงถามวา 

   “…‘กอนหนิมาอยูที่บานครูไดกี่วันแลว’ 

  ‘คืนเดียวครับ ผมมาถึงเมื่อวานตอนค่ํา รุงเชาก็นํามาที่นี่เลย’ 

  ‘แลวเมื่อคืนมีใครมาเขาฝในหรอืเปลา’ 

  ‘ไมมคีรับ ไมมเีหตุการณแใด ๆ เกิดขึ้น’ 

  ‘แลวครูเชื่อหรอืเปลา’ 

  ‘ผมยังไมเชื่อครับ แตถามีคนมาเขาฝในเหมือนอยางที่เพื่อนผมเลาก็อาจจะเชื่อ 

แลวหลวงพอเลาครับ หลวงพอเชื่อหรือเปลา’ กอนตอบคําถาม ทานพระครูใช เห็นหนอ 

ตรวจสอบเสียกอน...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 270) 

   ขอความขางตน แมนวาผูที่พบเห็นกอนหินคนแรกกับเพื่อนของครูจะมีความฝใน

เกี่ยวเนื่องกับกอนหิน จะเปๅนเครื่องยืนยันความนาจะเปๅน แตครูชาลีก็ยังไมเชื่อเสียทีเดียวและ 

ก็ไมไดปฏิเสธวาไมจริง ดวยอยากพิสูจนแตนจึงนํากอนหินนั้นมาหาทานพระครู เมื่อทานพระครู

ตรวจดวยสมาธิแลวก็พบวาเปๅนความจริงดังนั้น หากแมนวาครูไมเชื่อแลวกลาวปฏิเสธเพื่อน

ของตนก็คงไมทราบวาเรื่องเปๅนมาอยางไร และสิ่งเหลานีม้ีจริงหรอืไม 

   จากตัวอยางที่ยกมาแสดง ก็เปๅนเครื่องแสดงใหเห็นแลววาพระสัมมาสัมพุทธเจา

มีความประสงคแใหทุกคนมีปใญญาในสิ่งที่จะเชื่อถือ แมนจะเปๅนเรื่องที่ฟใงสืบตอกันมาก็อยาพึงเชื่อ 
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เรื่องที่เปๅนขาวลือก็อยาพึงเชื่อ เรื่องที่อางเรื่องราวตาง ๆ ในตําราหรือคัมภีรแก็อยาไปเชื่อ หรือ

แมแตเรื่องนั้นเปๅนคําของพระศาสดา หรือครูอาจารยแของเราก็อยาไปเชื่อ ตองพิจารณาใหเห็น

เหตุผลเสียกอน เปๅนการใชปใญญาในการพิจารณานั่นเอง 

 27. แนวคดิโยนิโสมนสิการ 

   การพิจารณาโดยแยบคาย การใชสัจธรรมในขอนี้เพื่อใหฆราวาสไดใชสติปใญญา

ในการพิจารณาไตรตรองกอนที่จะเชื่อ ศรัทธา ปฏิบัติ เนื่องจากหลักธรรมเรื่องนี้เห็นวา 

ปใญญา เปๅนความรูที่มนุษยแสามารถแกไขปใญหาใด ๆ ไดสําเร็จ แตทั้งนี้ผูใชปใญญาตองมีสติ    

ไมมอีคติ และปฏิบัติอยูในศลีธรรมดวย  

   จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง มักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด 

ดังจะไดยกตัวอยางมาแสดง เชน ครั้งหนึ่งยายจางเลาเรื่องหลวงพอชางวาทานเคยไปเห็น

มักกะลีผลมา แตเมื่อหนุมนอยไดรับฟใงดังนั้นแลว ก็สงสัยวาจะมีความเปๅนไปไดอยางไร     

เพราะยายเคยเลาวามักกะลีผลพระอนิทรแสรางขึ้นมาในสมัยพระพระเวสสันดร แตบัดนี้หมดยุค

พระเวสสันดรแลวจะมีไดอยางไร ดังความวา  

   “…‘ถาอยางนั้นตอนหลวงพอชางไปพบก็ไมไดเห็นมันออกดอกซีครับ เพราะ  

พระนางมัทรีไมไดอยูที่นั้นแลว’ 

   หนุมนอยคิดตามหลักของเหตุผล ‘ไดเห็นซี ตาแขกคนนั้นเลาตอ หลังจากที่ไมมี

พระนางมัทรีแลว ตนมักกะลีผลก็ออกดอกทุกวัน’…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 177) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นวาเด็กชายเจริญไดพิจารณาถึงเหตุผลกอน

เชื่อถือเรื่องตาง ๆ ที่ไดยินไดฟใงมา  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งมีชาวบานมาเลาเรื่อง

พระในถ้ําวาเปๅนผูวิเศษ เมื่อลืมตามาแลวจะลุกเปๅนไฟ ใหภกิษุสูงวัยฟใง เมื่อฟใงแลวก็กลาววา  

  “…‘มันก็นาคิดนะ แตอะไรที่เรายังพิสูจนแไมไดก็อยาเพิ่งไปเชื่อหรือไมเชื่อยางใด

อยางหนึ่ง เอาไวพิสูจนแไดวาจริงคอยเชื่อ หรือพิสูจนแไดวาไมจริงคอยไมเชื่อ ’ ภิกษุสูงวัยแสดง

ทาทีตอความเช่ือ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 684) 

  ขอความขางตน ภิกษุสูงวัยไดแนะใหผูไดฟใงเรื่องตาง ๆ ตองฟใงและพิจารณาดวย

ปใญญา อยางมเีหตุผล วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มลีําดับรองลงมา คือ เรื่อง สัตวแโลก

ยอมเปๅนไป ตามกรรม ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่ง
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พระบัวเฮียวไดยินขาวเรื่องพระสงฆแประพฤติตนไมเหมาะสมจึงเรียนถามทานพระครูเจริญวา

ตอไปศาสนาคงจะเสื่อมเปๅนแน ทานพระครูจึงกลาววา 

   “…‘ศาสนาไมเสื่อมหรอก แตคนเสื่อมจากศาสนา คือ คนบางกลุมบางพวก     

เมื่อเห็นพระทําตัวไมดี ก็เลยไปโทษวาศาสนาเสื่อมนี่คนดอยปใญญาจะคิดอยางนี้ เพราะขาด

โยนิโสมนสิการ’ 

  ‘ขาดอะไรนะครับ’ พระบัวเฮียวรูสึกไมคุนหูกับ ศัพทแใหมที่ทานพระครูใช 

  ‘ขาดโยนิโสมนสิการ คือ ไมรูจักคิด ไมมองสิ่งทั้งหลายดวยปใญญา เลยทําใหเกิด

มิจฉาทิฏฐิ โยนิโสมนสิการมคีวามสําคัญมากเพราะเปๅนปใจจัยใหเกิดสัมมาทิฏฐ ิและเปๅนตนทาง

ของความดีทั้งปวง คนที่มีโยนิโสมนสิการเขาจะแยกแยะไดวา ใครเปๅนพระ ใครเปๅนมารศาสนา 

เพราะฉะนั้นถึงเขาจะเห็นพระทําตัวไมดี เขาก็จะไมเสื่อมจากศาสนา เพราะเขารูวานั่น คือ มาร 

ไมใชพระ’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 172 – 173) 

   จากขอความขางตน พระครูเจริญไดแนะหลักในการพิจารณาถึงความจริงดวย

เหตุผล โดยใชปใญญาในการไตรตรองแกพระบัวเฮียว ตัวอยางที่ยกมานั้น ผูแตงไดสอดแทรก

แนวคิดพุทธธรรมเรื่องการใชสติปใญญาในการพิจารณาไตรตรอง ผูมีความฉลาดเมื่อไดรับรู

เรื่องใดแลวจะไมเชื่อในทันที ตองพิจารณาขอมูลดวยเหตุดวยผลเสียกอนจึงตัดสินใจดวย

ปใญญา สิ่งเหลานีส้ามารถนํามาใชในวิธีคิดวิธีปฏิบัติของผูคนไดทุกยุคทุกสมัย 

   จากการศึกษาแนวคิดพุทธธรรมระดับพื้นฐานจากนวนิยายทั้งหมด 24 เรื่อง   

ทําใหทราบวานักเขียนสตรีกลุมหนึ่งก็มุงแสดงแนวคิดทางพุทธธรรมในงานเขียนของตนอยาง

ชัดเจน ขณะที่อกีกลุมหนึ่งก็นําเอาแนวคิดบางแนวคิดมาสอดแทรกใสงานเขียนของตน ทั้งหมด

นั้นก็ลวนแสดงใหเห็นวาพระธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงสามารถนํามาปรับใช      

ในชีวิตประจําวันไดเปๅนอยางดี พบวานวนิยายของสุทัสสา ออนคอม ปรากฏแนวคิดทาง     

พุทธธรรมมาเปๅนลําดับตน คือ เรื่อง มักกะลีผล นารผีล และสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม 

ทั้งนี้ก็เพราะผูเขียนมุงเนนที่จะเสนอหลักพุทธธรรมทางพุทธศาสนาเปๅนสําคัญ อีกประการ

ผูเขียนไดอิงชีวประวัติของพระเดชพระคุณพระธรรมสิงหบุราจารยแ หรือ  หลวงพอจรัญ  

ฐิตธมฺโม แหงวัดอัมพวัน สิงหแบุรี ชีวติของทานเกี่ยวของโดยตรงในการเผยแพรพระพุทธศาสนา 

เปๅนการปฏิบัติตามธรรมของพระพุทธองคแ คือ รูศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรม และสังสอนธรรม 

 

พุทธธรรมระดับกลาง  

 พุ ท ธ ธ ร ร ม ร ะดั บ ก ล า งหรื อ สั ม ป ร า ยิ กั ต ถ ะ  มี ข อ ย อ ย  2  ป ร ะก า ร  คื อ               

สัมปรายิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 และกรรมจากการวิเคราะหแแนวคิดพุทธธรรมระดับกลาง 
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ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบแนวคิดพุทธธรรม จํานวน 2 

แนวคิด ไดแก แนวคิดสัมปรายิกัตถะ และแนวคดิกรรม ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

  แนวคดิสัมปรายิกัตถะ  

 สัมปรายิกัตถะ พระพรหมคุณาภรณแ (ประยุทธแ ปยุตโต). (2556), หนา 8 เปๅนธรรมที่

เปๅนไปเพื่อประโยชนแเบื้องหนา, หลักธรรมอันอํานวยประโยชนแสุขขั้นสูงสุดขึ้นไป ไดแก ความมี

จิตใจเจริญงอกงามดวยคุณธรรมความดี ทําใหชีวิตนี้มีคาและเปๅนหลักประกันชีวิตในภพหนา

ซึ่งจะสําเร็จไดดวยธรรม 4 ประการ ไดแก สัทธาสัมปทา ถึงพรอมดวยศรัทธา ศีลสัมปทา ถึง

พรอมดวยศีล จาคสัมปทา ถึงพรอมดวยการบริจาค ถึงพรอมดวยปใญญา ประโยชนแในโลกหนา 

คือ ความสุขอันเนื่องมาจากการไดเขาถึงสุคติโลกสวรรคแ หลังจากที่ตายไปแลว หรือ ไดเปๅน

มนุษยแผูถึงพรอมดวยโภคทรัพยแ เปๅนตน  

 จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่องมักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ซึ่งจะ

ยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งหลวงตาซึ่งเปๅนเจาอาวาสวัดพรหมสาคร เปๅนบุคคลที่มี

บุญคุณกับยายจางและเด็กชายเจริญใหไดเขาเรียนในโรงเรียน ไดละสังขารลงเพราะความ     

ไมเที่ยงแหงสังขาร ซึ่งการจากไปของทานนั้นสรางความทุกขแใหกับลูกศิษยแหลายคนแตยายจาง

กลับมีความดีใจ เพราะเหตุวามีความศรัทธาในตัวทาน คือขณะทานดํารงชีวิตอยูทานเปๅนพระ 

ผูดํารงตนดวยการศึกษาพระธรรม ปฏิบัติธรรมและสั่งสอนธรรม พรอมกันนั้นเจาอาวาส      

วัดศรัทธาภริมกลาววาทานดํารงดวยธรรมแหงพระโสดาบัน ดังความวา 

 “...การจากไปของหลวงตายังความเศราโศกเสียใจใหบังเกิดขึ้นในหมูลูกหลานทุกถวน

หนา ดวยรูสึกขาดที่พึ่งพิงทางใจ มียายคนเดียวเทานั้นที่มิไดแสดงอาการโศกเศราใหปรากฏ 

ทั้งนี้เพราะยายรูวาหลวงตา ไปดี เพราะสมภารวัดศรัทธาภิรมบอกยายวา หลวงตาเปๅน

พระภิกษุผูประกอบดวยองคแ 4 อันเปๅนคุณสมบัติของพระโสดาบัน องคแ 4 นั้นไดแก ความเปๅนผู

มั่นในพระพุทธเจาไมเสื่อมคลาย 1 ความเปๅนผูมั่นในพระธรรมไมเสื่อมคลาย 1 ความเปๅนผูมั่น

ในพระสงฆแไมเสื่อมคลาย 1 และความเปๅนผูมีศีลบริสุทธิ์ 1 ดวยเหตุฉะนี้จึงเปๅนผูละเสียไดซึ่ง

สังโยชนแเบื้องต่ํา 3 อยาง ไดแกสักกายทิฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส พระโสดาบันเปๅน    

ผูเขาถึงกระแสพระนิพพาน ตัดขาดจากอบายภูมิไดอยางเด็ดขาด และจะเกิดในสุคติภูมิอีก    

ไมเกิน 7 ชาติ ก็จะบรรลุพระนิพพาน ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ ยายจึงลงความเห็นวาการจากไป

ของหลวงตาเปๅนเรื่องที่นายินดีมากกวาที่จะเปๅนเรื่องเศรา…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 97 -98) 

 ขอความขางตน แสดงใหเห็นศรัทธาอยางสูงของยายจางที่มีตอพระภิกษุที่ตนนับถือ 

เชื่อวาทานเปๅนพระผูปฏิบัติตามธรรมแหงพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูปฏิบัติตนดีแลวตามทาง    

อันประเสริฐ เมื่อทานละจากโลกนี้ไปแลวก็ยังถึงพรอมดวยความศรัทธาวาทานเหลานั้นยอม
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ไปสูภพที่ดีงาม เชนกันกับความศรัทธาที่ยายจางมีตอหลวงพอชาง พระผูปฏิบัติดีและผูที่เลา

เรื่องปุาหิมพานตแพรอมทั้งเรื่องราวของนารีผลใหยายฟใง ดวยความศรัทธาตอบุคคลเมื่อทาน

เลาเรื่องราวใดออกมาก็มีความเชื่อในคํานั้น ทั้งนี้เพราะทานเปๅนบรรพชิตการที่จะกลาววาจา

อันเปๅนเท็จ หรอืเหลวไหลนัน้เปๅนเรือ่งที่เปๅนไปไมได  

 “...ยายไมเคยคิดวาทานโกหก ยิ่งยายฟใงจากหลวงพอชางเลา ยายก็ยิ่งเชื่อวาตองเปๅน

เรื่องจริง อีกอยางยายก็เคยเห็นแขกคนที่เลาเรื่องปุาหิมพานตแใหหลวงพอชางฟใง แลวก็ชวน

ทานไปเที่ยวที่นั่น...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 119) 

 ขอความขางตน ยายจางศรัทธาตอพระสงฆแเปๅนที่สุด เมื่อหลานชายกลาววาจาเปๅน

ทํานองลอเลน ตามประสาเด็ก ก็มักจะโดนยายกลาวตําหนิอยูเปๅนประจํา อันความศรัทธา     

ก็เปๅนฐานแรกที่จะทําใหเราเขาใจและศึกษาในเรื่องนั้นไดลึกซึ้งขึ้น แตศรัทธานั้นตอง

ประกอบดวยปใญญาการพิจารณาในเรื่องนั้น ๆ นอกจากความศรัทธาแลวผูเขียนก็แสดงให

ผูอานเห็นถึงธรรมะอีกขอ คือ ถึงพรอมดวยศีลอันเปๅนหลักในการดํารงชีวิต เชน ยายจางได

รักษาศลี 8 ในทุกวันพระ ดังความวา 

 “…เมื่อคาดวาบานอื่นเขาหลับนอนกันหมดแลว ยายกับหลานจึงลงมาชวยกันขุดหลุม

ที่ใตถุนบาน ขุดเสร็จจึงนําไหบรรจุทองและเงินลงฝใง เอาดินกลบแลวปรับดินใหเสมอกัน     

เอาขี้ควายยาทับเหมอืนที่ยาลานขาว จากนั้นเอากระพอมทับไวอักชั้นหนึ่ง แลวจึงพากันขึ้นบาน 

ยายเขาหองพระ ทําวัตรสวดมนตแแลวจึงเขานอน วันพระยายไมใหหลานชายนวด เพราะ

ตองการรักษาพรหมจรรยแใหบริสุทธิ์บริบูรณแ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 195) 

 จากขอความขางตน แมนวายายจางจะไมไดไปนอนที่วัดเพื่อรักษาศีล 8 ยายก็

สามารถตั้งจิตที่จะประกอบคุณงามความดทีี่บาน แสดงใหเห็นความเขาใจวาธรรมะเกิดขึ้นทุกที่

ทุกขณะ ความดีจะกระทําในที่ใดก็เปๅนความดีอยูนั่นเอง เชนกันความช่ัวเมื่อทําอยูที่ใด แมนใน

วัดก็เปๅนความช่ัวอยูนั่นเอง  

 วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง นารีผล ผลงานของ 

สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูเขียนกลาวถึงนายปุุนผูถึงพรอมดวย  

การใหทาน ซึ่งการใหทานของเขานี้ เปๅนการใหทานเพื่อระลึกถึงภรรยาที่จากไป ดังการสนทนา

ของเขากับพระเจริญ ความวา 

 “…เมื่อนวดขาวเสร็จ ผมก็ขายไปสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งผมถวายวัดโดยนําไปกอ    

พระเจดียแขาวเปลือก แลวอุทิศสวนกุศลไปใหแมสอิ้ง ทําเชนนั้นแลวก็ยังไมหายคิดถึงลูกเมีย     

ตอนแตงงานผมสรางเรือนหอเปๅนเรือนทรงไทยสองหลังติดกัน แตพอเขาตายผมก็ทนอยู    
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เรือนไทยไมไดเพราะคิดถึงเขาเหลือเกิน จึงยายมาอยูเรือนปใ็นหยาที่เคยอยูกับพอแม ตอมาจึง

รื้อเรือนหอไปสรางกุฏิถวายวัด แลวอุทิศสวนกุศลไปใหเขาอีกเปๅนครั้งที่ สอง ก็ยังไมหาย

โศกเศรา จึงไปปรึกษากับสมภารวัดเพื่อจะขอบวชสักหนึ่งพรรษา กอนแตงงานกับแมสะอิ้ง   

ผมเคยบวชมาแลว 3 พรรษา ทําวัตรเชา-เย็น สวดปาฏิโมกขแได แตไมเคยเจริญวิปใสสนา

กรรมฐาน สึกออกมาแตงงานแลวผมก็ทําวัตรสวดมนตแทุกวัน แมสอิ้งเขาสวดมนตแไมเปๅน ผมก็

สวดเผื่อเขาเพราะรักเขามาก…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 68) 

 จากขอความขางตน ผูที่ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเมื่อญาติในครอบครัวเสียชีวิตไป  

ก็มักจะทําบุญกุศล โดยหวังวาผลแหงบุญนั้นจะถึงแกผูตาย เชนเดียวกับนายปุุนเมื่อภรรยา    

ของเขาตาย ก็มีการใหขาวเปๅนทาน พรอมกันนั้นก็มีการเจริญวิปใสสนากรรมฐาน สิ่งที่เขาได   

ก็คือ ความสุขใจ อยางนอยพระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาก็เปๅนที่พึ่งที่จะโยงจิตใจ

ของเขาและภรรยาใหเนื่องดวยกุศลตอกัน นอกจากนั้นแลวผูเขียนยังแสดงใหเห็นความสําคัญ

ของปใญญา เชน พระเจริญเมื่อเขาสูเพศบรรพชิตแลวไดศึกษาพระธรรมของพระพุทธองคแก็เกิด

ปใญญามองเห็นวาโลกนี้เปๅนรังแหงความทุกขแ ดังการสนทนาของทานกับพระปใญญาติสสะขณะ

นั่งรถไปหมูบานคนไทในศรีลังกา ความวา 

 “…‘สําหรับผม หากจะเกิดอีกครั้งก็ขอใหเปๅนชาติสุดทายผมเบื่อการเวียนตายเวียน

เกิด ไมอยากเกิดอีกแมชาติเดียว คนทั้งหลายเขามักจะพูดกันวา ถาเลือกเกิดไดเขาขอเกิดเปๅน

เศรษฐี แตสําหรับผมถาเลือกได ขอเลือกไมเกิดดีกวา ทานเชื่อไหมครับ ตั้ งแตเกิดมาผมยังไม

เคยพบกับความสุขที่แทจริงเลยสักครั้ง ชีวิตผมลําบากมาตั้งแตเด็ก เรียกวาเปๅนคฤหัสถแ ทุกขแ

อยางคฤหัสถแพอมาเปๅนบรรพชิตก็ทุกขแอยางบรรพชติ ยิ่งเปๅนสมภารเจาวัดก็ยิ่งทุกขแผมผจญกับ

ทุกขแมาโดยตลอด ไมเคยมีความสุขเลย แตผมก็วาผมโชคดี เพราะถามีความสุข ผมคงประมาท

มัวเมา ติดใจไหลหลงอยูในความสุข ไมเริงขวนขวายที่จะพาตัวออกจากวงจรแหงสังสารวัฏ 

แลวก็จะเวียนตายเวียนเกิดอยูอยางนี้ไมมีที่สิ้นสุด ผมเห็นวาความทุกขแมีประโยชนแกวาความสุข

นะครับ หากเจาชายสิทธัตถะไมทรงเห็นความทุกขแ พระองคแก็จะไมไดเปๅนมหาบุรุษของโลก 

พวกเราก็จะไมรูจักพระพทธศาสนา ความทุกขแจึงมีประโยชนแตรงนี้’ 

 ทานพระครูพรรณนาคอนขางยาว ยังมิทันที่ทานปใญญาติสสะจะพูดวากระไร รถก็

แลนผานหุบเขาเขามาจอดอยูหนาลานกวางที่ผูคนนับรอยมาชุมนุมกันอยู…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 624 - 625) 

 ขอความขางตนแสดงใหเห็นวา พระเจริญไดสั่งสมปใญญาจากการพิจารณาตามธรรม

แหงพระพุทธองคแ เห็นวาคนเราเมื่อเกิดมาแลวก็ประสบกับความทุกขแ ทุกขแเพราะเกิด แก 

เจ็บปุวย ตาย อยากไดสิ่งนั้นสิ่งนี้ ความไมพอใจตอสิ่งที่มากระทบอารมณแลวนเปๅนทุกขแทั้งสิ้น 
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เมื่อเห็นดังนั้นแลวทานก็ไดตั้งความหวังวาไมอยากกลับมาเกิดอีก เพราะเหตุวาเมื่อตัดการเกิด

ไดแลว แก เจ็บ และตาย ก็ไมเกิด เพราะตองประกอบดวยปใญญาโดยแทที่ไมหวังเกิด เพราะชน

สวนมากมักปรารถนาใหตนเกิดในตระกูลที่ดี มีพรอมดวยลาภ ยศ สรรเสริญ แตลืมไปวาสิ่ง

เหลานั้นลวนเปๅนเครื่องที่ใหติดของอยูกับความทุกขแทั้งสิ้น หรือการสนทนาของหลวงพอในปุา 

หรือหลวงพอดําซึ่ง เปๅนพระอาจารยแของพระเจริญ กับพระเจริญเมื่อกลาวใหศิษยแเห็น

ความสําคัญของปใญญา เมื่อลูกศิษยแถามวาจะออกธุดงคแในตอนไหน ดังความวา 

 “…กราบเบญจางคประดิษฐแสามครั้งและนั่งในที่อันสมควรแลว ภิกษุวัยสี่สิบหา       

จงึถาม ‘หลวงพอจะเดินธุดงคแคนืนีห้รอืวาจะรอใหสวางเสียกอนครับ’ 

 ‘ทําไมตองรอใหสวาง’ 

 ‘จะไดอาศัยแสงอาทิตยแสองทางครับ’ 

 ‘เราไมตองการแสงของดวงอาทิตยแ เธอจําไวนะ นักปฏิบัติไมจําเปๅนตองใชแสงอาทิตยแ

เปๅนเครื่องสองทาง แสงแหงปใญญานั่นตางหากที่จะสองสวางใหเขาเดินทางไปถึงจุดหมายได 

พระพุทธองคแตรัสวา นตฺถิ ปโฺญาสมา อาภา–แสงสวางเสมอดวยปใญญาไมมี เธอเห็นดวย

ไหม’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 778-779) 

 ขอความขางตน หลวงพอดําแนะใหเห็นวาปใญญาเทานั้นที่จะพาตนไปสูจุดหมาย

สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา เมื่อมีปใญญาแลวแมจะอยูในที่มืด ก็สามารมารถมองเห็นสิ่ ง   

ตาง ๆ ได โดยเฉพาะความมืดมน คือ กิเลสที่เกาะกุมจิตใจใหหลงตอความโลภ โกรธ หลง    

อันจะเปๅนเหตุชักนําใหไมถึงจุดหมายทางพระพุทธศาสนากลาว คือ พระนพิพาน  

 จากตัวอยางที่ยกมานั้น แสดงใหเห็นวาธรรมทั้ง 4 ประการอันประกอบดวยการ     

ถึงพรอมดวยศรัทธา ศีล จาคะ และปใญญา สามารถนําปุถุชนผูหนาดวยกิเลสใหเขาถึงความ

ปราศจากกิ เลส เปๅนที่นาสั งเกตวาธรรมตาง ๆ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดง                

มักประกอบดวยปใญญา ทั้งนี้เพราะปใญญาเปๅนสัมมาปใญญาที่ดําริแตทางแหงกุศล เปๅนดั่ง       

แสงสวางที่จะนําชนผูไมรู ใหรูในความจรงิที่มอียูในโลกนี้ 

 แนวคดิกรรม 

 กรรม มีความหมายเปๅนกลาง ๆ คือ การกระทํา ยังไมถือวาดีหรือช่ัว คําวา          

การกระทํา (กรรม) หมายถึงการกระทําทุกอยางที่แสดงออกจากตัวเรา เชน การแสดงออก

ทางกาย (กายกรรม) ทางวาจา (วจีกรรม) และทางใจ (มโนกรรม)  

 จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง นารีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ซึ่งจะ

ยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูเขียนตองการแสดงใหเห็นถึงกรรมหรือการกระทําในทาง
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พระพุทธศาสนาที่เปๅนการกระทําอันหนักยิ่ง ที่เรียกวาอนันตรยิกรรม ดังการถามของพระเจริญ 

กับความเขาใจของอุบาสิกาทานหนึ่งวาดวยเครื่องกรรม ดังความวา 

 “…‘กรรอะไรบางที่แกไมได’ ทานทดสอบทั้งที่ทราบคําตอบดีอยูแลวจากการศึกษา

ปริยัติ‘กรรมหนัก หรือที่ เรียกภาษาธรรมวา ครุธรรม มี 5 อยาง ไดแก ฆาแม ฆาพอ           

ฆาพระอรหันตแ ทํารายพระพุทธเจาจนพระโลหิตหอขึ้น และยุยงสงฆแใหแตกกัน กรรม 5   

อยางนี้ลบลางไมได เพราะเปๅนอนันตรยิกรรม ตองชดใชกรรมนัน้ดวยตัวเองจะ’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 76) 

 ตัวอยางขางตน แสดงใหเห็นวาหากประกอบกรรมเหลานี้แลวยอมแสดงใหเห็นวาผู

นั้นมีจิตใจที่ต่ํามาก ในทางพุทธศาสนากลาววาเมื่อผูใดก็ตามประกอบกรรมอยางใดอยางหนึ่ง

ใน 5 ขอนี้ ดวยการกระทํานั้นยอมหนุนจิตของเขาลงสูที่ต่ํา เปๅนทางที่หามสวรรคแสมบัติและ

นิพพานสมบัติ เห็นไดจากตัวอยางในครั้งพุทธกาล คือ พระเทวทัต ประกอบ อนันตริยกรรมถึง   

2 อยาง คือ กระทําใหนิ้วพระบาทแหงพระศาสดาหอพระโลหิต เมื่อครั้งที่พยายามกลิ้งกอนหิน

ลงจากเขาหมายจะปลงพระชนพระพุทธเจา แตกอนหินนั้นกลับแตกเปๅนเศษหินแลวกระเด็นมา

ถูกพระองคแ กรรมอีกประการหนึ่ง คือ พยายามที่จะแยกสงฆแออกจากกัน ดวยเหตุนี้ทําให  

พระเทวทัตแมนจะมีโอกาสเขาใกลพระศาสดาแตมัวเมาดวยกิเลสตองไปเสวยทุกขเวทนาใน

นรกภูมิ หรือผูเขียนเสนอใหเห็นกรรมที่เปๅนกรรมทางความคิด เมื่อเราคิดดีก็ถือเปๅนมโนกรรม

ฝุายดี แตถาเราคิดไมดีก็เปๅนมโนกรรมฝุายไมดี เชนเดียวกับสตรีผูหนึ่งมาเลาใหพระครูเจริญ

ฟใงดวยเรื่องของบุรุษที่ไปมีเมียนอยก็ควรไดรับโทษใหถึงแกความตาย แลวก็ถามพระครูวา

ความคิดนี้จะเปๅนบาปไหม แลวทานพระครูก็ตอบวา  

 “...บาปซิโยม อยาไปคิดอยางนั้นเลย ใครเขาทํากรรมช่ัวมันก็เรื่องของเขา อาตมาจะ

ใหคตินะ โปรดจําไววา อยาเอากิเลสของคนอื่นมาใสตัวอยารูความช่ัวของคนอื่นแลวมาใสสมอง 

วุนวายตัวเองเปลา ๆ โยมจําไวนะ ใครเขาทําช่ัวก็ไดรับวิบากแหงกรรมช่ัวนั้นโดยที่เราไมตองไป

แชงเขา ใหคิดเสียวา สัตวแโลกยอมเปๅนกรรม นะโยมนะ...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 187), 

 ขอความขางตน แสดงใหเห็นความละเอียดของพระธรรม วามีความละเอียดลึกซึ้ง

มาก ความคิดที่เกิดขึน้สืบเนื่องกันแตละขณะมีความรวดเร็วมาก เมื่อจิตที่เปๅนอกุศลเกิดขึ้นกับ

สตรีนี้ สติที่ระลึกไดก็หวนใหถามทานพระครูวาสิ่งที่คิดนั้นผิดหรือไม แสดงใหเห็นกุศลจิตที่

เกิดขึ้นตอจากอกุศล กุศลเมื่อเกิดสืบเนื่องกันก็สามารถหนุนจิตใหประกอบแตกุศลกรรมได 

เชนกันกับอกุศลเมื่อเกิดสืบเนื่องกันไปจนเปๅนอุปนิสัยก็ยังใหอกุศลกรรมเกิดจนเปๅนนิสัยได

เชนกัน เชนครั้งหนึ่งคุณนายแดงเมื่อเปๅนมนุษยแก็ประกอบแตอกุศลกรรม เมื่อถึงคราววาระจิต

สุดทายก็ เกิดเปๅนเปรต ครั้ งหนึ่งเมื่อมีการทําบุญเปรตคุณนายแดงก็มาเขาเด็กหญิง           
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อายุประมาณ 13–14 ปี และตองการพบกับพระเจริญเพื่อขอบุญกุศลจากทาน ทานพระครู      

ก็แสดงใหเห็นความเร็วแหงกระแสจิตกอนตายดวยความละเอียดแหงพระธรรม เมื่อเปรต

คุณนายไดฟใงดังนัน้ ก็กลาววา 

 “…‘ที่ดิฉันตองเกิดเปๅนเปรตก็เพราะตายขณะที่จิตมีโลภะ คนเราจะตายไปเกิดเปๅน

อะไรก็ขึ้นอยูกับจิตตอนใกลจะตายนี่แหละ ถาเปๅนกรรมเขาเรียกวา อาสันนกรรม หมายถึง

กรรมที่ทําขณะกําลังจะตาย ถาตอนตายจิตมโีลภะจะไปเกิดเปๅนเปรต จติมโีทสะจะเกิดเปๅนสัตวแ

นรก จิตมีโมหะจะเกิดเปๅนสัตวแเดรัจฉาน ดิฉันเพิ่งจะมารูตอนที่มาเปๅนเปรตนี่แหละจะ แตกอน

ไมรูอะไร’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 229) 

 ขอความขางตน แสดงใหเห็นความไวของจิตที่สามารถเปๅนไดทั้งกุศลกรรมและ

อกุศลกรรมหากขาดสติ เมื่อขาดสติโดยมากแลวจะจัดเขาฝุายแหงอกุศลเพราะเหตุวา         

สั่งสมความไมรูและกิเลสมานาน เมื่อไมไดขัดเกลากิเลสออกแลวยอมมีทุคติเปๅนที่ไป ในสวน

ของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง มักกะลีผล ผลงานของ  

สุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ การประกอบกุศลกรรมของหนุมเจริญ   

ที่ชวยเหลือในกิจการงานของคุณยายที่กําลังจะรดน้ํากระชาย ซึ่งขณะนั้นเจริญมีแผลที่มือ    

ทั้งสองของเขา แตก็เต็มใจที่จะชวยเหลือยาย ดังความวา 

 “…‘ยายไมตอง ผมจะไปตักเอง’ 

 ‘อยาเลย ประเดีย๋วแผลจะอักเสบนะไอหนู’ ยายหาม 

 ‘ไมเปๅนไรหรอกครับ ผมจะพยายามไมใหมันถูกน้ํา’ วาแลวก็หาบกระแตเงคูชีพเดินไป

ยังแมน้ําเจาพระยา ตักน้ํามาใหยายรดกระชายสองแปลง ๆ ละสองหาบ 

 ‘ขอบใจมากหนูที่อุตสาหแชวยยายทั้ง ๆ ที่มือเจ็บ ขอใหจําเริญ ๆ เถิดพอคุณ ’ ยายให

ศลีใหพร…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 157) 

 ขอความขางตน เจริญประกอบตนเปๅนกุศลกรรม ชวยเหลืองานคนอื่นดวยความ   

เต็มใจ คงดวยเหตุนีก้ระมงัที่ทําใหเขาเปๅนที่รักของคนอื่น ๆ นอกจากนั้นผูเขียนไดสรางตัวละคร

คือ พระเจริญ ซึ่งเปๅนพระนักปฏิบัติธรรมเจริญวิปใสสนาภาวนาได คุณวิเศษ ที่เรียกวา 

อภญิญา สามารถมองเห็นกรรมที่กอในอดีตชาติ ชาติปใจจุบัน และชาติในอนาคตได พระเจริญ

เห็นแมเชิญศรีที่มทีั้งกรรมดีและกรรมช่ัวคิดจะชวยมารดาของตนใหพนจากกรรมช่ัวที่นางไดกอไว 

ดังความวา 

 “…พระเจริญ เห็น กรรมที่จะบังเกิดกับแมเชญิศรีในชาตินี้อีกไมนานหลอนจะไดรับผล

ของเวรที่ทําของกรรมที่กอ และหากไมยอมอโหสิกรรมตอกัน ก็จะตามติดไปทุกชาติ ทานเห็น
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จะตองชวยหลอน มิใชเพราะยึดติดกับภพหนาหลอนเคยเปๅนมารดา หากชวยเหลือเปๅนหนาที่

ของสมณะ ที่พึ่งชวยเหลือสัตวแโลก ถาแมเจริญศรีไดเจริญวิปใสสนากรรมฐาน หลอนพอจะทํา

ใหกรรมนั้นบรรเทาบางเบาลงไปไดบาง และแทนที่จะเปๅนเวรกรรมตามติดไปทุกชาติ ก็สามารถ

ที่จะทําใหสิ้นสุดลงเสียแตเพียงในชาตินี้ดวยการอโหสิกรรมแกกัน แตการที่จิตจะถึงขั้นเลิก  

จองเวรจองกรรมก็ได หลอนจะปฏิบัติไดผลมากนอยเพียงใดนั้น ก็ขึน้อยูกับความเพียรพยายาม

ของหลอนเอง...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 952) 

 ขอความขางตน พระเจริญเห็นกรรมของแมเชิญศรีในชาตินี้คิดจะชวยใหนางพนจาก

กรรมดวยการสอนใหนางปฏิบัติธรรมโดยการเจริญภาวนาแตจะไดผลหรือไมเพียงใดขึ้นอยูกับ

ความเพียรพยายามของเธอเอง วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง 

สัตวแโลกยอมเปๅนไปตามกรรม ผลงานของสุทัสสา ออนคอม จะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ 

พระครูเจริญเจาอาวาสวัดปุามะมวงซึ่งเปๅนพระปฏิบัติธรรมมองเห็นอดีตชาติและมองเห็น

เหตุการณแที่จะเกิดขึ้นกับตนในอนาคตวาจะตองตายเพื่อชดใชกรรมช่ัวที่ตนไดกอไว เจาอาวาส

ไมแกกรรม ไมสะเดาะเคราะหแกลับใชอุเบกขา ยอมชดใชกรรมในชาตินี้เพราะไมตองไปรับกรรม

ในชาตหินา ดังความวา 

 “…‘ที่อาตมาตองตายในวันนี้เพราะกรรมที่เคยหักคอนกกับรับจางตมเตา ตอนยิงนก

นั้นอยูมัธยมสามอยูกับยาย เวลาไปโรงเรียนก็ไมเขาเรียน แตหนีครูไปยิงนกตกปลา แอบขโมย

ปืนแก฿ปของตาไป และอาตมาก็มีความสามารถในการกอกรรมทําเข็ญมาก เรียกวาทําบาปขึ้น 

ยิงปืนแมน เปรี้ยงเดียวนกกระสารวงลงมาเปๅนรอยเลย ใครอยากรูเทคนิคการยิงก็มาถามได 

เดี๋ยวอาตมาตายแลวจะไมมใีครบอก’ 

 ทานพระครูเจริญไดชดใชกรรมของทานอยางกลาหาญที่สุด เมื่อเวลาสิบสองนาฬิกา

สี่สิบหานาที ของวันที่ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2521…”  

      (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 950-953) 

 นอกจากนั้นผูเขียนยังแสดงกรรมที่เปๅนเครื่องอุปถัมภแ อุปใตถัมภแภกรรม คือ  บัว

เฮียว หนุมไทยเชื้อสายเวียดนามเปๅนผูที ่มีกรรมอยูกอนแลว  คือ มีอาชีพฆาสัตวแทุกวัน 

ตอมาพูดปดกับพระภิกษ ุถ ือว า ได กระทําบาป บ ัว เฮ ียว เก ิดนิม ิตให มาแกกรรมก ับ          

พระครูเจริญ เจาอาวาสวัดปุามะมวง แตโดยเนื้อแทแลวเขาเปๅนคนมีความรูสึกผิดชอบช่ัวดี

จึงบังเกิดขึ ้น เมื ่อกุศลผลบุญแหงปางกอนดลใจใหมาพบกัลยาณมิตร บัวเฮียวไดบวช     

ดํารงเพศเปๅนบรรพชิตปฏิบัติธรรมดวยการภาวนาเจริญสติปใฎฐาน 4 นับไดวาไดสะสมบุญ

สามารถแกกรรมได ดังความวา 
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  “…‘ฉันจะอธิบายสติปใฏฐาน 4 ใหเธอฟใงอยางคราว ๆ สติปใฏฐาน แปลวา ที่ตั้งของ

สติ หมายถึง การตั้งสติกําหนดพิจารณากาย เวทนา จิต ธรรม’ ‘การปฏิบัติธรรมเปๅนไปเพื่อละ

กิเลส คือ โลภะ โทสะ โมหะ แตถาเธอเอาไปใชในทางนั้นมันเปๅนการเพิ่มกิเลส ผิดจุดประสงคแ 

ที่แทจริงของการปฏิบัติ’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 30-31) 

 จากหลักธรรมเรื่องสติปใฏฐาน 4 นั้น คือ การตั้งสติหรือความระลึกได รูตัวแลว

พิจารณาไตรตรองกาย เวทนา จิต และธรรม การปฏิบัติธรรมเพื่อละกิเลส คือ ความโลภ 

ความโกรธ ความหลง ถาเอาไปเพิ่มในกิเลสก็จะผดิจุดประสงคแของการปฏิบัติธรรม การปฏิบัติ

ธรรมดวยการละกิเลสจะทําใหวิบากกรรมลดลง การอโหสิกรรมใหกับเจากรรมนายเวรจะทํา

ใหการปฏิบัติธรรมของฆราวาสบรรลุผลเร็วขึ้น แตสิ่งที่ใหอโหสิกรรมไมไดคือ ครุกรรม      

เปๅนกรรมช่ัวหรอืบาปหนัก ดังความวา 

 “…สวนกรรมบางอยางก็อโหสิกรรมใหกันไมได เชน กรรมที่เปๅนครุกรรม หรือที่

เรียกวา อนันตริยกรรม ซึ่งมี 5 อยาง คือ มาตุกรรม-ฆาแม ปิตุฆาต-ฆาพอ อรหันตฆาต-   

ฆาพระอรหันตแ โลหิตุปบาท-ทํารายพระพุทธเจาจนพระโลหิตหอขึ้น และสังฆเภท-การยุยง

สงฆแใหแตกกัน หาอยางนี้อโหสิใหกันไมได เพราะเปๅนกรรมหนัก และไมเปิดโอกาสใหกรรมอื่น

มาแทนที…่”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 30-31,81 ) 

 จากขอความขางตน ผูประพันธแไดแสดงธรรมสอดแทรกในเรื่องใหแกผูอานเพื่อจะได

เขาใจหลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนาวา ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว หากบุคคลใดทําความดีมาก

พอ ความดีก็จะสนับสนุนใหเจริญมากขึ้น สวนกรรมช่ัวที่ใหอภัยกันไมได คือ  กรรมหนัก 5 

อยางที่ ไมสามารถอโหสิกรรมได คือ การฆาบิดา ฆามารดา ฆาพระอรหันตแ ทําราย

พระพุทธเจา และยุยงใหสงฆแแตกแยกกัน หรือผูเขียนกลาวถึงกรรมแบบอุปฆาตกรรม หรือ

กรรมที่เปๅนเครื่องตัดรอน ที่ตัวละครสะสมแตความช่ัวมานาน กรรมช่ัวจะเขาไปตัดรอนผลแหง

ความดี กอใหเกิดวิบากกรรม ปุวยเปๅนอัมพาตชวยตัวเองไมได นอนจมอยูบนเตียงจนแผลเนา

เปืๆอยเนาเจาะกินเนื้อตัวสงกลิ่นเหม็นไปทั่วหอง พระครูเจริญไดเทศนาโปรดสัตวแ โยมปใๆนเห็น

ภาพของตนในอดีตที่ตนละเลยไมปรนนิบัติบุพการี กรรมจึงตอบสนองตนในชาตินี้ เมื่อโยมปใๆน

สํานกึไดวิบากกรรม ความทุกขแทรมานลดลงและตายอยางสงบ ดังความวา 

 “…‘ก็มันจริง ๆ นี่นา หลวงพอเชื่อฉันเถิดจะ วามันกรรมของฉันเอง ฉันทํากรรมไวกับ

แม ลูกก็เลยทํากับฉันเหมอืนที่ฉันทํากับแม ฉันจะเลาใหหลวงพอฟใง’ นางหยุดหายใจลึก ๆ สอง

สามครั้งแลวจึงเริ่มตนเลาดวยเสียงแหบเครือ... 

 ‘หลวงพอฉันทรมานเหลอืเกิน ชวยฉันดวย’ 
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 ‘โยมเคยเขากรรมฐานมาแลวไมใชหรือ อาตมาจําไดนะวาโยมเคยไปวัดปุามะมวง

หลายวัน’ 

 ‘นั่นแหละ โยมก็เอาวิชานั่นแหละมาใช’…จําไวนะโยมวันนี้อาตมามาใหสติโยมหลาย

เรื่องดวยกันและถาโยมปฏิบัติตามได โยมก็จะพนทุกขแได’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 323-326) 

 จากขอความขางตน ชวยแสดงใหเห็นเหตุที่จะทําใหคนไดสํานึกในวิบากกรรมที่ตนได

สะสมมาจากอดีต การหมั่นสวดมนตแภาวนาจะชวยใหความทุกขแทรมานของผูปุวยลดลง เมื่อมี

ทุกขแลดลง การจากโลกดีไปก็ยอมไปสูที่ดี  

 จากตัวอยางที่ยกมาขางตน แสดงใหเห็นแนวคิดของหลักเหตุผล และทุกอยางที่ลงมือ

ทํายอมมีผลจากการกระทํานั้น ๆ เกิดตามมาเสมอ เชนเมื่อเราทําความดี แนนอนผลที่ไดก็คือ 

ความด ีเมื่อใดที่เราทําความช่ัวก็ตองไดรับผลช่ัวแน ไมเปลี่ยนแปลง  

 จากการศึกษาแนวคิดพุทธธรรมระดับกลางจากนวนิยายทั้งหมด 24 เรื่อง ทําให

ทราบวานักเขียนสตรีสวนมากมุงแสดงแนวคิดทางพุทธธรรมในงานเขียนของตนอยางชัดเจน 

คือ เรื่อง นารีผล มักกะลีผลและสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ทั้งนี้เพราะผูเขียนไดเขียน

เรื่องราวอิงชีวประวัติของพระสงฆแ  ซึ่ งก็ เกี่ยวของโดยตรงกับพระธรรมคําสอนทาง

พระพุทธศาสนา ซึ่งผูเขียนไดถายทอดแนวคิดทางพุทธธรรมระดับกลางไดเปๅนอยางดี เมื่ออาน

แลวสามารถนํามาเปๅนหลักในการดําเนินชีวติได 

 

พุทธธรรมระดับสูงสุด  

 พุทธธรรมระดับสูงสุดหรือปรมัตถะประกอบดวยหลักธรรม 5 ประการ คือ        

พระรัตนตรัย, ไตรลักษณแ, ขันธแ 5, อริยสัจ 4 และนิพพานจากการวิเคราะหแแนวคิดพุทธธรรม

ระดับพื้นฐานใน นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบแนวคิดพุทธธรรม 

จํานวน 5 แนวคิด ไดแก แนวคิดพระรัตนตรัย, แนวคิดไตรลักษณแ, แนวคิดขันธแ 5, แนวคิดอริยสัจ 4

และแนวคิดนพิพาน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 1. แนวคดิพระรัตนตรัย 

  แกวอันประเสริฐ หรอืแกว 3 ดวง ไดแก พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆแ ซึ่งเปๅน

องคแประกอบสําคัญของพระพุทธศาสนา  

  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง มักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด   

ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งเด็กชายเจริญกลาวคําเปๅนเชิงลอเลียนถึง        

หลวงพอชางซึ่งเปๅนพระสงฆแที่ยายจางเคารพ เมื่อยายไดฟใงดังนั้นก็กลาวตําหนิหลานและ     

สั่งสอน ดังความวา 
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  “...ไอหนู ยายขอเตือนเอ็งวาอยาไดพูดจวงจาบพระเจาแบบนั้น เอ็งพูดลวงเกิน

ยายไดยายไมถือ แตกับพระกับเจาเอ็งอยาทํายังงั้น ทานเปๅนผูทรงศีลบริสุทธิ์ ควรแกการกราบ

ไหวบูชา ไมควรที่เอ็งจะเอามาพูดเลน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 25) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงความเคารพที่ยายจางมีตอพระสงฆแซึ่งถือเปๅน

รัตนะประการที่ 3 แหงพระรัตนตรัย คือสังฆรัตน มีความเคารพบูชาตอสงฆแผูปฏิบัติดี ดวย

ศรัทธาอันสูงยิ่ง แมไดยินถอยคําที่ผูอื่นกลาววาจาในเชิงลอเลียนโดยเฉพาะคนในครอบครัวของ

ตนแลว ก็พยายามตักเตือน เพราะเหตุวาเชื่อวาคนที่กลาววาจาลวงเกินตอพระผูปฏิบัติดียอม

นําความหมนหมองมาในจิตใจ แมนพูดเลน ๆ ก็ไมสมควร ดวยเหตุที่ยายจางมีความศรัทธาตอ

พระรัตนตรัย เมื่อกลาวถึงพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆแ ก็ยอมรับดวยความเต็มใจ 

และเปๅนบุญของยายจางที่เกิดมาแลวพบแตกัลยาณมิตรที่ดีโดยเฉพาะมิตร คือ พระสงฆแ เชน

เมื่อครัง้ที่เด็กชายเจรญิตองเดินทางไปศกึษาตอที่บางกอก ในคืนกอนที่เขาจะเดินทางยายจางก็

ไดสวดมนตแซึ่งเปๅนบทที่เจริญไมเคยไดยินมากอนเลย สวนยายก็กลาววา หลวงพอใชสวดในวัน

พิเศษเพื่อเอาฤกษแเอาชัยใหกับหลานชาย ดังความวา 

  “…‘เพราะวันนี้ เปๅนวันที่ยายตองการใหแปลกไปจากวันอื่น ๆ นะซี่ หลวงพอทาน

บอกวา เอาไวสวดในโอกาสสําคัญ ๆ เพื่อความสวัสดีมีชัย ก็วันนี้เอ็งจะเดินทางไปเรียน

บางกอกนี่นา ยายจึงตองสวดเอาฤกษแเอาชัยไวกอน’ 

  ‘ก็ไหนยายสอนผมไมใหถือฤกษแยาม เมื่อไรที่เราทําตัวดีเมื่อนั้นชื่อวาฤกษแดี ’      

คนเปๅนหลานแยง 

  ‘ยายไมไดสอนนะ พระพุทธเจาทานสอนตางหาก นี่เอ็งจะมายกยองใหยายเปๅน

ศาสดาหรอืยังไง จางยายก็ไมเลนดวย กลัวขีก้ลากขึ้นหัว’ 

  ‘ถาอยางนัน้ยายก็ไมไดทําตามที่ทานสอน เพราะยังถือฤกษแยามอยู’ 

  ‘ก็ไมเชิงหรอกนะไอหนู เอ็งอยาเขาใจผิด อยาหาวายายโงเงาแบบนั้น การที่เรา

สวดมนตแก็ เทากับเราทําดี เมื่อทําดีก็ฤกษแดี  ถายายงมงาย ปุานนี้ก็คงไปหาหมอมา              

ทําขวัญใหเอ็งแลวนะซี ยายไมใชคนที่จะเชื่ออะไรงาย ๆ เรื่องผีเจาเขาทรงยายก็ไมเชื่อ ยายเชื่อ

พระพุทธเจาองคแเดียว’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 266–267) 

  จากขอความขางตน เห็นไดชัดเจนวายายจางมีความเคารพในพระรัตนตรัยเปๅน

ที่สุด เพราะเห็นจากคํากลาวที่วา ฤกษแดีจะทํายามใดก็ดี ตนนั้นไมไดกลาวแตเปๅนพระวาจาสัจ

แหงพระสัมมาสัมพุทธเจา พรอมยังกลาวดวยวาตนเชื่อคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปๅนที่สุด 

นั่นก็แสดงใหเห็นความเชื่อและศรัทธาตอรัตนตรัยดวงประเสริฐ หรือเมื่อครั้งหนึ่งพระเจริญ
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ไดรับนิมนตแจากญาติโยมไปฉันภัตตาหารที่บาน นายผองซึ่ งทําหนาที่มัคนายกก็พา

พุทธศาสนกิชนกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย ดังความวา 

  “...‘ขอเชญิญาติโยมบูชาพระรัตนตรัยพรอม ๆ กัน ผมจะวาภาษาไทยกอน ไมตอง

วาตาม ใหวาตามเฉพาะภาษาบาลี’ จากนั้นเขาจึงกลาวคําบูชาพระรัตนตรัยดวยเสียงกังวาน 

นาฟใง ความวา  

  พระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา ผูเปๅนศาสดาของเราทั้งหลาย พระองคแ

ทรงไวซึ่งพระปใญญาคุณ ตรัสรูดีตรัสรูชอบดวยพระองคแเอง ทรงไวซึ่งวิสุทธิคุณ ทรงหมดจด

จากกิเลสเครื่องเศราหมองทั้งหลาย ทรงไวซึ่งพระมหากรุณาธิคุณ ทรงสั่งสอนเวไนยนิกร       

ทุกถวนหนา เปๅนนาถะอันเอกของโลก ขาพเจาทั้งหลายขออภิวาทพระผูมีพระภาคเจาพระองคแนั้น 

  อรหํ สมฺมา สมฺพุทฺโธ ภควา พุทฺธํ ภควนฺตํ อภิวาเทมิ (กราบ) 

  พระธรรมคําสั่งสอนของพระผูมีพระภาคเจา เปๅนสัจธรรมอันประเสริฐ ทนตอการ

พิสูจนแทุกกาลทุกสมัย เปๅนนิยานิกธรรมสามารถนอมนําผูประพฤติปฏิบัติใหพนจากทุกขแ 

ประสบสันติสุขไดจรงิ ขาพเจาทั้งหลายขอนอมนมัสการพระธรรมอันประเสริฐนั้น 

  สวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม ธมฺมํ นมสฺสามิ (กราบ) 

  พระสงฆแสาวกของพระผูมีพระภาคเจา เปๅนผูปฏิบัติดีแลว ปฏิบัติตรงแลว ปฏิบัติ

ชอบแลว ปฏิบัติควร เปๅนพยานในพระธรรมคําสั่งสอนของพระผูมีพระภาคเจา วาปฏิบัติตาม   

ไดจริง และมีผลประเสริฐจรงิเปๅนศาสนาทายาทสืบตออายุพระพุทธศาสนามาตราบเทาทุกวันนี ้

ขาพเจาทั้งหลาย ขอนอบนอมพระสงฆแหมูน้ัน 

  สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ สงฺฆํ นมามิ (กราบ)...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 893–894) 

  จากขอความขางตน นายผองกลาวสรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ และ

พระสังฆคุณ ดวยความเคารพอยางสูงยิ่งในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มี

ลําดับรองลงมา คือ เรื่อง นารีผล ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป 

คือ เมื่อครั้งหนึ่งมีภิกษุลูกวัดรูปหนึ่งมาปรึกษาพระเจริญดวยเรื่องการจัดสรางวัตถุมงคลวา

ควรจะนิมนตแพระเกจริูปใดบางมาทําพิธีพุทธาภเิษก สวนพระเจริญก็กลาววา 

  “...อยาใหตองยุงยากขนาดนั้นเลย เพียงเธอกับฉันสองรูปมานั่งบริกรรมก็พอ    

เราสรางเพื่อแจกญาติโยมไวเปๅนพุทธานุสติ มิใชเพื่อความขลังความศักดิ์สิทธิ์แตประการใด 

เอาละเธอไปจัดการตามขั้นตอนก็แลวกัน ฉันมีผงสมเด็จฯโตที่ไดมาจากหลวงปูุนาคจะแบงให

สวนหนึ่ง พูดถึงตรงนี้ทําใหฉันนึกได ตอนฉันไปศรีลังกาไดดินจากวัดพระเขี้ยวแกวมากําหนึ่ง ฉัน

อธิษฐานขออนุญาตนํามาเปๅนที่ระลึก เพราะดินแดนแหงนี้เปๅนที่ที่พระพุทธองคแเคยเสด็จมา…” 

สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 731) 
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  จากขอความขางตน มนุษยแบางกลุมยังมีความเชื่อและปใญญาที่ไมถูกตอง 

จําเปๅนตองอาศัยวัตถุอื่นที่สามารถเปๅนที่พึ่งของตนได ดวยเหตุนี้พระเจริญจึงจัดสรางพระ

เครื่องเพื่อเปๅนพุทธานุสติ กลาวอยางงาย ๆ ก็คือ เอาวัตถุเพื่อเชื่อมจิตใจใหโนมสูความสงบ   

อันเปๅนการระลึกถึงพระพุทธเจา ซึ่งในการจัดสรางนั้นพระเจริญก็ไมหวังที่จะนําพระสงฆแ     

รูปอื่นมาเจริญพระพุทธมนตแเพื่อพุทธาภิเษก เพราะทานมองวา ดินที่ทานนํามาจาก            

วัดพระธาตุเขีย้วแกว ประเทศศรีลังกา มีความวิเศษและมหัศจรรยแในตนอยูแลว และพระเครื่อง

ก็เปๅนเพียงเครื่องระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา หรือเปๅนพุทธานุสติ หรือเมื่อครั้งหนึ่งหลวงพอ

ดําหรือหลวงพอในปุาไดกลาวขอธรรมซึ่งเปๅนสัจจะวาดวยความเสื่อมแหงพระพุทธศาสนาแก        

พระเจริญ ดังความวา 

  “…ไมมีใครทําลายพระพุทธศาสนาได เพราะพระธรรมคําสอนของพระพุทธองคแ

บริสุทธิ์หมดจด ไมมีใครจะมาทําใหแปดเปื็อนได ในอนาคตจะมีนักบวชพวกหนึ่งที่พยายามจะ

ตั้งตนเปๅนศาสดาแขงกับพระพุทธเจา แลวก็จะมีพวกมิจฉาทิฐิยอมตนเปๅนสาวก พวกเขา

ตองการจะครองโลกเพราะอํานาจของโลภะและอวิชชาชักนําไป แตในที่สุดเขาก็ไปไมรอด    

เมื่อกรรมของเขาปรากฏเขาก็จะทุกขแทนหมนไหม รอนรนกระวนกระวายจนหาความสุขมิไดเลย    

นี่เปๅนวิบากของกรรมในชาตินี้…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 793) 

  จากขอความขางตน หลวงพอดําชวยแสดงใหเห็นสัจธรรมอันเปๅนความจริงที่มี

ประจําโลก วาพระพุทธศาสนานั้นมีพระธรรมอันเปๅนสัจจะสูงสุด ไมมีใครสามารถทําลาย    

พระศาสนาไดและศาสนาก็ไมมีวันเสื่อม นอกเสียจากตัวบุคคลเทานั้นที่จะเสื่อมจากธรรม 

วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง จิตา ผลงานของทมยันตี ซึ่งจะ

ยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ การกลาวถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา ในความตรึกในธรรมของ   

คุณทัศนยีแ พรอมกันนั้นก็แสดงใหเห็นสัจจะ คือ ความจริงของธรรมะ ดังความวา 

  “…ธรรมะไมตองรอใหใครสอนใครพูด 

  ตนเองนัน้แหละสอนตนเอง 

  แลวใครเลาที่รู ตนแหละรู ! 

  ในสิ่งที่ตน รูเอง จะกอใหเกิดความเชื่อมั่น มนุษยแอยาบอกวาตนเชื่อใคร เพราะ

ความเช่ือสูงสุด คือ เชื่อตนเองดวยเหตุนีแ้มแตพระพุทธเจาจงึทรงสั่งสอนวา 

  อยาเชื่อใคร ฟใงแลวพิจารณา จงึเชื่อ ! 

  เพราะนั่น คือ รากเหงาแหงศรัทธา…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 221) 
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  ขอความขางตน แสดงใหเห็นวาธรรมะ คือ สิ่งที่มีอยูจริงทั้งดีและไมดี เมื่อผูศึกษา

โดยปริยัติและปฏิบัติมากขึ้น ชัดเจนขึ้น ยอมทราบแนวาธรรมนั้นไมไดอยูในสิ่งนอกกายเพียง

เทานั้น แตธรรมที่เกิดขึ้นทุกขณะถือเปๅนสัจธรรมที่มีอยูจริง เมื่อสั่งสมปใญญามาเปๅนอยางดี

แลวก็ยอมรูวาธรรมะอยูทุกที่ ไมตองมีคนมาบอก หรือสอน เมื่อมองเห็นสัจธรรมเชนนั้นแลว 

คําพูดของคนอื่นก็ไมใชสรณะอันสูงสุดของเราเลย ผูเขียนก็ไดแสดงใหเห็นวาแมนคําสั่งสอน

ของพระสัมมาสัมพุทธเจาเองก็อยาพึ่งเชื่อ เพราะเหตุวาพระองคแทรงแสดงหลักแหงการเชื่อไว

ในกาลามสูตรแลว เมื่อปใญญาถึงพรอมยอมรูตัวออก บอกตัวได รูผิดชอบช่ัวดี ดังความวา 

  “…ความสงบ ใจเย็น เปๅนอันดับตน 

  ความเมตตาเพิ่มมากจนเห็นชัด 

  กระแสแหงธรรมเปๅนกระแสเย็น เมื่อใดกระแสนัน้หลั่งไหลผาน จิตจะรับกระแสนั้น

แผซานไปทั่ว เมื่อใดที่ไรกังวล เมื่อใดที่ไมมีความกลุม เพราะการทําบาป ธรรมชาติของจิตยอม

สงบนี้เองยอมทําใหสามารถไตรตรองความผิด-ถูก ดี-ชอบดวยปใญญา…”   

(ทมยันตี, 2556, หนา 398) 

  จากขอความขางตน ผูเขียนชี้ใหเราเห็นวาพระธรรมคําสอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจา

ตรัสรูเมื่อปฏิบัติตามทางแหงสัมมาทิฏฐแิลวยอมนํามาซึ่งความเย็น อันหมายถึงความสุข ความ

อิ่มใจมาสูกายและใจของเราไดทุกขณะ เมื่อปฏิบัติตามทางที่ถูกดวยปใญญาอันชอบแลว ก็จะ

นําไปสูหนทางที่ถูกตองเชนกันเมื่อเราปฏิบัติตามธรรมอันเปๅนมิจฉาทิฏฐิแลว ก็จะนําความทุกขแ 

เศรา เกาะกุมจิตใจของตนได นอกจากนั้นผูเขียนยังแสดงใหผูอานเห็นถึงความรัก อันเปๅนธรรม

มะประเภทหนึ่ง ที่จะนําจติใหไหลไปสูทางแหงอกุศล ดังความวา 

  “…เพราะ รัก จงึโลภไปหมดทุกสิ่ง 

  โลภ แลวจะโกรธเมื่อสูญเสีย 

  โลภ ไดมาเทาไหรก็ไมพอ จะหลงใหลไดปลืม้เรื่อยไป 

  วาง รัก เมื่อใดตัว โลภ โกรธ หลง จะคอยหลุดเปๅนลําดับไป รัก คือ ยางเหนียว

รอยรัด ไมวาจะรักใครแมกระทั่งรักตนเอง...คุณทัศนียแใชธรรมะเปๅนโอสถ ใชการพิจารณาให

รูเทาทันเปๅนสติ…”  

(ทมยันตี, 2552 หนา 589) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นความสืบเนื่องของธรรมะที่มีความเร็วมาก    

เมื่อรักปรากฏก็จะเปๅนฐานใหธรรมขออื่นเกิดตาม กลาวคือ เมื่อรักเกิดความโลภก็ปรากฏ และ

เมื่อสิ่งนัน้สูญเสียไปก็จะเกิดความโกรธ โกรธเพราะความหลงวาเปๅนของเรา เชนเราเห็นเสื้อผา

สวย ๆ เราก็อยากได เมื่อไดมาแลวเมื่อสิ่งนั้นเสียหายก็จะเกิดความโกรธและเกิดความเสียดาย
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เพราะเหตุวาหลงยึดวาเปๅนของเรา หรือแมแตรางกายซึ่งเปๅนการประกอบเขาของธาตุทั้งสี่  

ขันธแทั้งหา ก็ยึดและหลงวาเปๅนของเรา  

  จากตัวอยางที่ยกมาขางตน นักเขียนสตรีพยายามที่จะแทรกแนวคิดวาดวย     

พระรัตนตรัย ซึ่งเปๅนเสาหลักที่สําคัญทําใหเกิดพระพุทธศาสนา ซึ่งเปๅนศาสนาแหงการรูตื่นและ

เบิกบาน รัตนดวงแรก คือ พุทธรัตนะ พระพุทธองคแทรงบําเพ็ญพระบารมีมาอยางเต็มเปีๆยม

แลวทรงคนพบสัจธรรมที่มีประจําโลกดวยปใญญาที่สั่งสมมาอยางแจมแจงในทุกเรื่อง และทรง

แสดงธรรมแกเหลาเวไนยสัตวแนอยใหญใหรูตาม รัตนดวงที่สอง คือ ธัมมรัตนะ คือ ทุกสิ่งที่มี

อยูจริงไมวาจะเปๅนกุศลธรรม อกุศลธรรม และอภยากตธรรม และรัตนประการสุดทาย คือ     

สังฆรัตนะ คือ ผูปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา เปๅนผูปฏิบัติดีแลว    

ตรงแลว งามแลว ตามวิถีแหงสมณเพศ ชนหมูมากเมื่อเกิดควาทุกขแใจ เสียใจขาดที่พึ่งก็มักเอา

ภูเขาบาง ปุาไมบางเปๅนที่พึ่งแหงตน แตพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแนะวาเมื่อใครถือเอาสิ่งอื่น

เปๅนที่พึ่งแลวก็ไมสามารถบรรเทาซึ่งความทุกขแใดไดเลย แตหากถือเอาพระรัตนตรัย คือ     

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆแเปๅนที่พึ่งแลวยอมนําออกจากความทุกขแได 

 2. แนวคิดไตรลักษณ์  

  ไตรลักษณแ เปๅนสัจธรรมของพุทธศาสนากลาวถึงกฎธรรมชาติ หรือกฎแหง

ธรรมดา ประกอบดวย อนิจจัง (อนิจจตา) ทุกขัง (ทุกขตา) และ อนัตตา จากการศึกษาพบวา

วรรณกรรมเรื่องบุญบรรพแ พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ    

เกิดเหตุอุทกภัยขึ้นภายในพระบรมมหาราชวังทางดานสนามไชย มหาดเล็กเขามากราบทูล

สมเด็จพระพุทธเจาอยูหัว แสดงใหเห็นถึงหลักสัจธรรมทั้ง 3 ดังความวา 

  “…‘ขอเดชะ ไฟไหมพระพุทธเจาขา ขอเดชะ’ 

  สมเด็จพระพุทธเจาอยูหัวทรงผุดลุกขึ้นยืนตกพระราชหฤทัย ขาราชการที่     

หมอบเฝูาอยูทั้งนั้นตางก็พากันลืมตัว ลุกจากทาหมอบชะเงอชะแงขึ้นดู แมพระที่นั่งจะอยูไหล

มาทางดานตะวันตกก็ยังมองเห็นเพลิงและควันไฟพลุงปลิวขึ้นสูทองฟูาไดถนัด ดวยเพลิงลุกฮือ

ขึ้นตรงหอกลองแลวลุกลามไปทั่วอาณาบริเวณสองฟากคลองคูเมืองเดิมครั้งกรุงธนบุรี       

บัดเดี๋ยวเดียวลุกฮือไปถึงสะพานชางบานหมอ มอดไหมวังเจานาย บานเรือนขุนนางและราษฎร

ซึ่งสรางดวยไมหลังคามุงจากแลวยังโดนลมหมุน อันเกิดจากความรอนแรง โหมไปทางโนน   

ทางนี้ นากลัวนัก…”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 136) 

  ขอความขางตน แสดงใหเห็นสัจธรรมที่มีอยูคูกับโลกไดเปๅนอยางดี วัตถุที่ถูก

มนุษยแสรางขึ้นก็ตองถูกทําลายลงดวยไฟ เพราะความไมเที่ยงแทของสรรพสิ่งสิ่งที่เคยมีก็ถูก

ทําลายไป เมื่อเกิดไฟไหมขึน้ในมหาราชวัง ก็สรางความทุกขแเศราใหกับคนทั้งหลาย เมื่อมวลไฟ
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เหลานั้นทําลายทุกอยางสิ่งที่เคยมีก็ไมมีก็เปๅนอนัตตา ไมมีตัวตนอยูแลว ซึ่งธรรมทั้ง 3 ขอนี้

เกิดขึ้นสืบเนื่องกันอยูตลอดเวลา หยาบบางละเอียดบางแลวแตวาผูใดจะมีปใญญามองเห็น

เทานั้น เชนเดียวกับการดับสังขารของพระเจานองยาเธอ เจาฟูาอาภรณแ พระเจาลูกยาเธอ 

พระราชธิดา และเจาพระยาบดินทรเดชา ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความไมเที่ยงของสังขาร ดังความวา  

  “…เพลานั้นพระเจานองยาเธอ เจาฟูาอาภรณแ ซึ่งกําลังรับพระราชอาญาคุมขังอยู

นั้น ใหบังเอิญประชวรพระโรคไขปุวงขึ้นอีกองคแหนึ่ง ประชวรอยูเพียงวันสองวัน ก็สิ้นพระชนมแ

อยางรวดเร็ว ดังเชน พระเจาลูกยาเธอ พระราชธิดา และเจาพระยาบดินทรเดชานั้น…”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 323-324),  

  ขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงความไมเที่ยงแทแนนอนของสังขาร เมื่อเกิดมา    

ก็เกิดมาดวยความไมเที่ยง เพราะเหตุวามีเหตุและปใจจัยที่วิญญาณของสัตวแเขามาปฏิสนธิใน

ครรภแแหงมารดา หากมีความเที่ยงแทแลวไมมีทางที่วิญญาณจะถือปฏิสนธิไดเลย เมื่อเกิดมา   

ก็ถูกหลอเลี้ยงดวยความไมเที่ยงของรางกาย คือ ตองอาศัยอาหาร น้ํา เครื่องอุปโภค บริโภค    

ในการบํารุงและปูองกันสังขารขันธแนี้ใหดํารงอยู เมื่อกาลลวงไปบางคนอาจถูกเบียดเบียนดวย

โรคา พยาธิก็แสดงใหเห็นถึงความไมเที่ยง จนวาระสุดทายของสรรพสัตวแมาถึง คือ ความไมเที่ยงแท

แหงจิตวญิาณเมื่อจติดับสังขารและวิญญาณก็ตัดขาดออกจากกันก็มีความไมเที่ยงครอบงําอยู

นั่นเอง นอกจากนั้นแลวก็มีความทุกขแและไมมีตัวตนเกิดสลับเนื่องไปอยูตลอดเวลา 

เชนเดียวกับการมองเห็นหลักไตรลักษณแของพระยาราชสุภาวดี ที่กลาวกับแพทยแในที่ประชุม

ดวยเรื่องโรคาที่กําลังเบียดเบียนทาน ดังความวา 

  “…โรคซึ่งเกิดอยูในกายนั้นก็มีแตเทานี้ แลจะเปๅนอยางไรมากกวานี้ขึ้นไปอีก

พิเคราะหแดูก็ยังไมเห็น 

  ทานผูใดเปๅนแพทยแเปๅนหมอแลมีสติปใญญาน้ําจิตประกอบดวยเมตตากรุณาจงคิด

อานชวยเยียวยาโรคขาใหหายสักครั้งหนึ่งเถิด ขาจะใหสวนกุศลซึ่งขาไดทําบุญใหทานไวใน

พระพุทธศาสนา แลการกุศลตาง ๆ อีกเปๅนที่สุด (แม) จนไดใหทาน ขาวนก ขาวกากิน ใหทาน

กึ่งหนึ่ง 

  หนังสืออันนี้ถาทานผูใดเห็นไดอานแลว ถาเห็นเหลือสติปใญญาซึ่งจะเยียวยาโรค

ขาใหหายได ก็จงจําเริญพระไตรลักษณแวา นามรูปไ อนิจฺจํ นามรูปไ ทุกขํ นามรูปไ อนตฺตา จะมี

ผลานิสงสแแกตนเปๅนอันมาก…”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 323 - 324) 

  จากขอความขางตน พระยาราชสุภาวดีไดตั้งใจเผื่อไววาเมื่อโรคภัยที่ทานกําลัง

ประสบไมหายขาด ก็ถือวาเปๅนความไมเที่ยง เปๅนทุกขแ และอนัตตา เมื่อทานไดตั้งความคิดเห็น

เชนนั้นแลวยอมละอัตตาความเปๅนตน ความคิดที่ยึดวารางกายนีเ้ปๅนของตนก็ลดลงดวย  
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  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือเรื่อง นารีผล 

ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งพระครู เจริญได

ประจักษแในลักษณะทั้ง 3 ประการ ไมเพียงแตชีวิตของมนุษยแเทานั้นแมทุกสรรพสิ่งก็อยูภายใต

กฎนีเ้ชนกัน ดังความวา 

  “…นับตั้งแตขุดศพขึ้นมาทําการฌาปนกิจและนําอังคารไปลอยยังแมน้ําเจาพระยา 

ตนมะขามกายสิทธิ์ก็เฉาลง ๆ อยางเห็นไดชัด พระเจริญอยากรูวาเหตุใดจึงเปๅนเชนนั้น         

จึงแผเมตตาไปดูตนมะขามในคืนวันหนึ่ง แลวทานก็ไดทราบวาสาเหตุที่ตนมะขามเหี่ยวเฉาลง

และตายสนิทในอีกสองปีขางหนา เพราะเทพยดาที่สิงสถิตอยูไดพากันยายออกไปในคืนที่ขุดศพ

นั่นเอง สมภารวัดปุามะมวงไดประจักษแในไตรลักษณแ คือ ลักษณะ 3 ประการ แหงสังขารธรรม

ทั้งหลาย อันไดแก อนิจจตา–ความเปๅนของไมเที่ยง ทุกขตา–ความเปๅนทุกขแ และ อนัตตตา– 

ความเปๅนของไมใชตน ดังมะขามกายสิทธิ์ตนนี ้ซึ่งแมจะอายุตั้งพันกวาปีก็ยังตองมวีันสิ้นสุด…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 246) 

  ขอความขางตน พระครูเจริญเกิดความเขาใจที่เพิ่มมากขึ้นมาทุกอยางนั้นหนีไมพน

กฎแหงไตรลักษณแ คือ ความไมเที่ยง เปๅนทุกขแ และไมมีตัวตน เมื่อมองเห็นเชนนั้นแลว        

การครองเพศสมณะก็ราบรื่นและไมคิดจะสึกออกจากเพศนักบวช เพราะเหตุวามองเห็นสัจจะ

ดวยปใญญาที่สั่งสมมาอยางดีแลว นอกจากนั้นก็เปๅนเครื่องที่ใหลด ละมิจฉาทิฐิอันเปๅนอกุศล

ธรรมออกเสียได และมุงหนาสูทางสายเอกตามมรรควิธีทั้ง 8 เพื่อสูจุดหมายสูงสุดกลาวคือ

พระนพิพาน หรอืเมื่อครัง้หนึ่งขาวลือวาดวยเรื่องความเสียหายของพระครูเจริญก็แพรกระจาย

ออกไปโดยผูไมหวังดีและเสียประโยชนแจากทาน ที่แตกอนขาวแพรกระจายไปมากตอมาก    

เมื่อนานวันเขาเรื่องราวตางก็จางลง ดังความวา  

  “...ภายใตดวงอาทิตยแนี้ไมมีอะไรแนนอน สรรพสิ่งเกิดขึ้น ตั้งอยู แลวก็ดับไปตาม

กฎของไตรลักษณแอันเปๅนสัจธรรม และสัจธรรมนี้มิมีวันผันเปลี่ยน ไมวากาลเวลาจะพนผาน

ลวงเลยไปนานเพียงใดก็ตาม เชนเดียวกับขาวลือเกี่ยวกับทานพระครูที่แพรระบือไปทั้งจังหวัด 

ครั้นเวลาผานไปไมนานก็คอย ๆ ซาเสียงลงกระทั่งเงียบหายไปในที่สุด...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 568) 

  จากขอความขางตน ไมวาจะเปๅนเรื่อ งราวแหงความจริงที่สรางความสุข       

ความสบายใจมาสูผูนั้น หรือเรื่องราวแหงทุกขแใจ เศราใจ ไมพอใจผูนั้นเอง เมื่อเวลาผานไป

เรื่องราวเหลานั้นก็จางลง ๆ ก็ผานไป เพราะอยูภายใตหลักสัจธรรมทั้ง 3 เมื่อใครก็ตามที่

มองเห็นทุกเรื่องเปๅนเพียงธรรมะที่เกิดขึ้นแตละขณะ เมื่อมีเกิดก็มีดับ ก็จะทําใหผูนั้นมองเห็น

ความจริง สามารถทําใจตอสิ่งที่เกิดได เมื่อมีสุขก็ไมดีใจจนเกินไป หรือแมเมื่อประสบกับความ
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ทุกขแก็ไมติดอยูกับทุกขแนั้นจนไมเปๅนอันทําอะไร เมื่อครั้งหนึ่งมีภิกษุถามพระเจริญวาทานจะสึก

เมื่อไหร พระครูเจริญไดฟใงดังนัน้จงึตอบวา  

  “…ในโลกนี้ไมมีอะไรเที่ยงแทแนนอนหรอกทานมหา เพราะฉะนั้นผมจึงพูดไมไดวา

จะสึกหรือไม เพราะถาผมบอกวาจะสึกแลวเกิดไมไดสึก หรือบอกวาไมสึก แตวันหนึ่งเกิดตอง

สึก ก็จะกลายเปๅนวาผมพูดเท็จ ฉะนั้นจึงขอไมตอบ แตจะบอกเทคนิคที่ทานอยากรู คือ การทํา

ใหคนสลบโดยไมตายนั้นตองตดีวยไมคมแฝก...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 696)  

  จากขอความขางตน พระเจริญมองเห็นความไมเที่ยงของทุกสรรพสิ่งดวยปใญญา

แลว ก็ยอมเขาใจในธรรมที่มอียูคูโลก  

  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่องใต้เงาตะวัน 

ผลงานของปิยพร ศักดิ์เกษม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป ผูเขียนไดบรรยายใหเห็นความทุกขแ

ของปารณีาผานสีหนาของเธอ ซึ่งแสดงใหเห็นหลักธรรมขอทุกขแ ดังความวา  

  “…ดวงหนาเรียวละมุนขาวเผือดราวกับแผนกระดาษ ริมฝีปากอิ่มซึ่งมักมีรอย

ละมุนอยูเสมอนั้นบัดนี้เมมสนิท ดวงตาสีน้ําตาลใสสวยเบิกกวางเปีๆยมไปดวยวี่แววของ     

ความเช่ือม่ันจรงิจัง…” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2543, หนา 88) 

  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นถึงความทุกขแของปารีณา เมื่อเธอทราบวาพอของ

เธอถูกกลาวหาวายักยอกเงินของบริษัทและเธอก็มั่นใจวาจะไมเปๅนเชนนั้นแนนอน ดวยความ  

ขอนี้เองที่ทําใหปารีณาเกิดความทุกขแใจตอเรื่องราวที่เกิดขึ้น อันความทุกขแนั้นก็แสดงออกมา

ผานสีหนาและทาทางของเธอ เมื่อเธอทราบดังนั้นเธอก็พยายามคนหาหลักฐานที่จะบอกวาพอ

ของเธอไมไดทําเชนที่คนอื่นคิด เมื่อเธอยังไมพบหลักฐานที่แนชัด กรณแซึ่งเปๅนคนที่พาเธอตาม

หาความจริงก็เสดงความคดิเห็น ดังความวา 

  “…คนที่พยายามอธิบายออมคอมและนุมนวลมองหนาสบตานองชายอยางอึดอัดใจ

และฝาุยนั้นก็ดูเหมอืนจะรูสกึถึงความผิดปกติบางอยางเมื่อจองมองเงี่ยหูฟใงดวยใจจดจอเชนกัน 

  ‘...รีนา...ถาเราไมพบอะไรมากไปกวานี้...มันก็เหมือนกับวาทานอยูในหองตาม

ลําพัง แลวกินยาพวกนั้นดวยความสมัครใจ...และตั้งใจ...’ 

  รางบางในออมแขนของกานตแสะดุงขึ้นสุดตัว ดวงหนาแดงก่ําแลวกลับซีดเผือด  

ปารีณากรีดเสียงเขาใสอยางที่ไมเคยทํากับใครมากอนในชีวติ…”  

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2543, หนา 80 - 81)  

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นแรงกดดันอันเปๅนความทุกขแที่สะสมอยูในจิตใจ

ของปารณีาเปๅนอยางมาก เมื่อมันเต็มอยูในใจของเธอพอถึงเวลาก็ประทุออกมาผานการกระทํา
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ที่ผิดวิสัยจากสิ่งที่เธอมี เมื่อความทุกขแเขาครอบงําแลวก็ทําใหจิตของผูนั้นเศราหมอง หมนมัว 

มองไมเห็นทางออก ของปใญหา แตเมื่อพิจารณาดวยหลักแหงสัจธรรมทั้ง 3 ประการนี้แลว

ยอมมองเห็นวา โลกก็ถูกครอบงําดวยสิ่งเหลานั้นน่ันเอง จากตัวอยางที่ยกมาแสดงนั้น ไดแสดง

ใหเห็นความเปๅนอนิจจังหรอืความไมเที่ยง ไมมอีะไรแนนอนกลาวไดวา ทุกขัง ความทุกขแทั้งทาง

กายและใจ อนัตตา ความไมใชตัวตน ผานทุกขอความ ตัวอักษร ลวนมาจากความมุงมั่นตั้งใจ 

ที่จะสื่อธรรมะใหแกผูอานไมประมาท หากวันใดที่มนุษยแประสบกับปใญหาเยี่ยงตัวละครใน    

นวนิยายเหลานั้น ตัวละครทุกตัวจะเปๅนตัวอยางใหผูคนในชีวิตจริงจะไดตระหนักและเขาใจใน

ความเปๅนจริงทุกสิ่ง รวมทั้งสะกิดใจใหยอมปลอยวาง ถอดถอนการยึดมั่นและถือมั่นในบางสิ่ง

บางอยางลงได ชีวติผูนัน้จะพบแตความสงบสุขอยางแทจริง 

 3. แนวคดิขันธ์ 5 

  ขันธแ หมายถึง กอง, พวก, หมวด, หมู, ลําตัว: หมวดหนึ่ง ๆ  ของรูปธรรมและ

นามธรรมทั้งหมดที่แบงออกเปๅน 5 กอง คือ รูปขันธแ กองรูป เวทนาขันธแ กองเวทนา สัญญาขันธแ 

กองสัญญา สังขารขันธแ กองสังขาร วิญญาณขันธแ กองวิญญาณ เรียกรวมวา เบญจขันธแ  

(ขันธแ 5)  

  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง ใต้เงาตะวัน พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด 

ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือผูเขียนไดสะทอนใหเห็นวาในแตละขณะที่เรามีสติรูตัวมักจะ

เกิดอารมณแความรูสึกหรือที่เรียกวาเวทนาอยูเสมอ ไมวาจะเปๅนสุขเวทนา คือ  อารมณแของ

ความสุข ทุกขเวทนาหรืออารมณแของความทุกขแและอสุขมทุกขเวทนา อารมณแที่เปๅนกลาง ๆ  

ไมสุขและไมทุกขแ เชนการแสดงความสุขของกลิกา ดังความวา  

  “…ทําทีครุนคิดกอนตัดสินใจทั้งที่ความจริงเด็กหญิงก็เก็บความดีใจและโลงอก  

โลงใจของตนเองไมมิด...กลิกาวางหนังสือในมือลง แลวจับตามองผูแกวัยกวาที่ลุกผละจากไป

ดวยความสนิทใจและยิ่งผอนคลายมากขึ้น…”  

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2543, หนา 252) 

  จากขอความขางตน ผูเขียนไดสรางใหตัวละครมีความสุข ซึ่งก็เปๅนความสุข

ตามประสาเด็ก เชนกันกับความสุขของปารีณาที่หลังจากตามหาหลักฐานการตายของ

พอเธอมานานหลายปี เธอทราบความจริงก็ทําใหเธอมีความสุขและสามารถนอนหลับได

อยางเปๅนปกติ ดังความวา 

  “…กรณแกับเสื้อของเขาออกจากหองไปแลวหลายนาที ปารีณาจึงลุกขึ้นอาบน้ํา

แลวเขานอนไดและคืนนี้ก็คือคนืแรกหลังมรณกรรมของพอที่เธอสามารถหลับลงอยางสบายใจ 

อยางเปๅนสุขและอบอุนยิ่งนัก...”  

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2543, หนา 528) 
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  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นถึงความสุขใจของปารีณา หลังจากที่เธอตามหา

หลักฐานการตายของพอของเธอ คนก็ตางกลาวหาวาพอเธอนั้นยักยอกเงินของบริษัทแลว

พยายามฆาตัวตาย เปๅนเหตุใหเธอตองสืบหาหลักฐานตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ 

ในชวงเวลานั้นเธอตองใชความอดทนเปๅนอยางมากทั้งตอการหาหลักฐานและความทุกขแที่ เกิด

ในจิตใจของเธอ เมื่อหลักฐานที่เธอหามาถึงจุดจบแลวก็ทําใหเธอมีความสุขเปๅนอยางยิ่ง เปๅนสุข

ที่ทําใหจิตใจเคยออนลากลับมากระชุมกระชวย เมื่อมคีวามสุขทางใจแลวก็ยอมสงผลไปถึงกาย

ใหเบิกบานตามดวย 

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง จิตา 

ผลงานของทมยันตี ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูเขียนพยายามบอกใหเห็นเวทนาทั้งสุข

และทุกขแซึ่งเปๅนธรรมที่มีประจําอยูทุกขณะเมื่อมีสุขและทุกขแเกิดขึ้นเมื่อใด สภาพธรรมะ

เหลานั้นก็อยูไดไมนานยอมแปรสภาพเปๅนอยางอื่นเมื่อถึงกาลเวลา เชนเดียวกับการกลาวถึง

ความทุกขแก็ตองอยูภายใตกฎแหงไตรลักษณแเชนกัน ดังความวา 

  “…เพื่อนทุกขแมหาศาลเพราะยามทุกขแ เวลา...ดูจะเนิ่นนาน ผิดกับยามสุข เวลา

มักจะช่ัวแวบ สุข ทุกขแ ตางเกิด แก เจ็บ ตาย เปๅนธรรมดา 

  วันนีทุ้กขแเกิด มากมายยิ่งใหญ 

  พรุงนีทุ้กขแแก เพราะเคยชิน คอยยอมรับ 

  ทายสุดทุกขแ ก็เจ็บ ตาย หายไปสิน้ 

  จะสุข ทุกขแ วนเวียนเปๅนวัฏจักร เปๅนอนิจจังไมเที่ยงเพราะคุณลักษณะแหงโลก คือ 

‘แปรเปลี่ยน’ ตลอดเวลา เมื่อสิ่งใดแปรเปลี่ยน ใครยึดมั่นไดบาง ?...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 177-178) 

  จากขอความขางตน แมนความสุขและความทุกขแเกิดขึ้น ยอมดํารงอยูตามเหตุ

ปใจจัย และวาระสุดทาย คือ ดับสูญไป ลวนเวียนเกิดเวียนดับเชนนี้ตลอดเวลา และเกิดขึ้นอยาง

รวดเร็ว เหตุแหงความสุขและความทุกขแก็หนีไมพนตัณหาหรือความอยาก อันประกอบดวย 

ภวตัณหา คอื อยากมีอยากเปๅน เมื่อมีแลวเปๅนแลวก็ทําใหเกิดความสุข วิภาวะตัณหา คือความ

ไมอยากมี ไมอยากได ไมอยากเปๅน เมื่อสิ่งนั้นเกิดขึน้แลวก็ทําใหเกิดความทุกขแ เมื่อมีสุขก็ติดอยู

กับความสุขที่ได ไมตองการใหความสุขนั้นจากไป แตก็ไมสามารถเปๅนเชนนั้นไดเลยเพราะเหตุ

วา เมื่อสิ่งใดเกิดขึ้นแลว ยอมตั้ งอยูตามเหตุปใจจัย และสุดทายคือดับสลายเปลี่ยนเปๅน    

อารมณแอื่นหรือเวทนาอื่นตามมา อันมีสุข ทุกขแ และอารมณแกลาง ๆ ไมสุขหรือทุกขแ นอกจาก

เวทนาที่ผูเขียนตองการสื่อใหผูอานทราบแลว ยังปรากฏธรรมะขอสัญญาขันธแ คือ  ความจํา   

ไดหมายรูในเรื่องราวตาง ๆ เมื่อจารวีไดพิจารณาดวยเรื่องเซลลแในรางกาย เธอก็นึกถึงองคแ
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ความรูที่เธอไดรับทราบมาแลวในอดีตดวยเรื่องนี้ และพิจารณาเห็นถึงการเกิดและดับสืบ

เนื่องกันของจติ ดังความวา  

  “...ระหวางพูด ยอนความจํา จารวีเองก็รําลึกได ‘นั่นซิถาเซลลแในรางกายคนตาย

แลวเกิดใหม ขณะนี้เซลลแในรางกายเรา ก็ไมใชเซลลแตอนแรกเกิด เราก็ตองไมใชคนเกา แลว

ตรงไหนละตัวเราจริง ๆ ตอไปเซลลแขณะนี้จะตายหมด เซลลแเกิดใหมตองไมใชเราตอนนี้ เรา   

คือใคร อยูตรงไหน ?’…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 446) 

  ขอความขางตน แสดงใหเห็นความสืบเนื่องการเกิดและดับของเซลลแในรางกายที่

เกิดดับอยางรวดเร็วซึ่งในแตละวันทางวิทยาศาสตรแก็กลาววาเซลลแในรางกายเกิดและดับไป

หลายลานเซลลแซึ่งการเกิดดับนั้นในแตละคนก็มีตางกัน เพราะเหตุวาแตละคนมีจริตและการ

ดําเนินตนที่ตางกัน แตสิ่งที่เกิดดับอยางรวดเร็วมาก คือ จิต เชน เมื่อตากระทบรูป การเห็นก็

ปรากฏ เมื่อปรากฏแลวตัวอยูช่ัวขณะ และในขณะนั้นเสียงก็มากระทบหู เกิดการไดยิน เมื่อได

ยินปรากฏ ความเห็นก็ดับไปเปลี่ยนเปๅนไดยินมาแทน เมื่อไดยินปรากฏก็ตั้งอยูช่ัวขณะ และเมื่อ

ขณะนั้นกลิ่นมากระทบจมูกความรูสึกไดกลิ่นก็ปรากฏสวนการไดยินก็ดับ และเปลี่ยนสภาพ

ของจิตที่รับกระทบอยูตลอดเวลา เชนเดียวกับความจําไดหมายรูหรือสัญญาที่จารวีเคยรับฟใง

มาแลว เมื่อถึงเวลาที่กลาวถึงเรื่องประเภทนี้ความจําก็ปรากฏขึ้น แตสัญญาก็อยูภายใตกฎแหง

ไตรลักษณแ เมื่อเกิดแลวก็มีดับไป ที่เห็นไดชัดเจน คือ เรื่องราวบางเรื่องเราก็ลืมไปเสียแลว 

นอกจากนั้นแลวผูเขียนก็กลาวถึงวิญญาณขันธแ ดังความวา  

  “…วิญญาณ จริงแทแปลตามคํา คือ วิ หมายถึง ตาง ๆ และญาณ คือ รู วิญญาณ คือ

ตัวรู อันเปๅน พลัง อยางหนึ่ง พลังที่กําหนดให เชือ้ ของมนุษยแจากจุดเล็กสุดงอกเปๅนศรีษะแขน ขา…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 222) 

  ขอความขางตน ผูเขียนไดกลาวใหผูอานทราบวาวิญญาณหมายถึงตัวรู ซึ่ง

หมายถึงสภาพธรรมมะที่รูอารมณแ ซึ่งก็หมายถึงจิตนั่นเอง เมื่อเรามองเห็นตากระทบสิ่งที่เห็น 

ก็เกิดจติรูสิ่งที่เห็น หรือจักขุวิญญาณ เมื่อไดยินเสียงก็เกิดโสตวิญญาณ เปๅนจิตรูเสียงที่ปรากฏซึ่ง

ก็ตองอาศัยปใจจัยใหเกิดดวย เชนคนตาบอดยอมไมมีจิตรูภาพเพราะเหตุวาปใจจัยที่เปๅนตัว รับภาพ

คือ ตาไมมี เชนเดียวกับคนหูหนวกยอมขาดจากโสตวิญญาณ คือ การไดยินเสียงเพราะขาดปใจจัย  

  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมาก็คือเรื่อง หยาดน้ําคางพันปี 

ผลงานของชมัยพร แสงกระจาง ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ผูเขียนไดแสดงใหเห็นสุข

เวทนาที่สายน้ําและสามีประสบ เธอมีความสุขใจและดีใจเปๅนอยางยิ่งที่จะมีลูกตามที่ใจ

ปรารถนา ดังความวา 
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  “…เราสองคนทนสาวนอยผูทิ้งกอนวันอันสมควรไดทุกอยาง ไมวาเธอจะมี

พฤติกรรมเชนไร วันที่สาวนอยใจแตกเจ็บทองคลอดลูกเปๅนวันแหงความสดใสของชีวิตโดยแท 

เราสองคนตื่นเตนยิ่งกวาแมจรงิของเด็ก ดิฉันกับสามีนั่งจับมือกันอยูหนาหองคลอดตั้งแตหาทุม 

  ‘เด็กชายแนนอน’ สามีดฉิันบอก เรารูผลอัลตราซาวดแเด็กอยูแลว 

แตคุณหมอก็บอกเอาไววาอาจผิดพลาดไดเหมือนกัน เรานั่งจับมือกันจนกระทั่งเชา หมอจึง

ออกมาบอกวา  

  ‘เด็กผูชายครับ’ 

  สามีของดิฉันรองไชโยออกมาดังลั่น เขาดีใจจนหนาแดง ในขณะที่ดิฉันก็อดดีใจ

ไมไดเมื่อเห็นเขาดีใจ…”  

(ชมัยพร แสงกระจาง, 2557, หนา 18–19) 

  จากขอความขางตน แสดงใหเห็นความสุขของสายน้ําและสามี ทั้งสองไมมีลูก

ดวยกัน เพราะฉะนั้นสิ่งที่เธอสามารถทําได คือ ตองหาสตรีมาอุมบุญใหกําเนิดลูกใหเธอ เมื่อ

ถึงวันครบกําหนดปรากฏวาเธอไดลูกสมใจ และขาวยินดีก็เพิ่มมาเปๅนรอบที่สองเมื่อเขาไดลูก

ชาย ขาวนี้ก็สรางความดีใจใหกับสามีเปๅนอยางยิ่ง แสดงใหเห็นสุขเวทนาไดอยางชัดเจน หรือ

การแสดงความทุกขเวทนาของสายน้ําเมื่อไดจดหมายเชิญจากทางโรงเรียนดวยเรื่องผลการ

เรียนของลูกชายของเธอ ดังความวา 

  “...‘ครูบอกวา แมไปก็ดี’ 

  ‘หา’ ดิฉันรองพรอมกับหยิบซองขึ้นมา มองดูจาหนา คุณสายน้ํา นานขวัญใจ 

ผูปกครองนายทอง นานขวัญใจ อยางงง ๆ กอนจะหยิบกรรไกรขึ้นมาตัดซอง และหยิบ

จดหมายออกมาเปิดอาน กระดาษแผนนั้นเปๅนจดหมายจากโรงเรียนของลูกชายถึงผูปกครอง 

ดิฉันเริ่มตาลายตรงที่มขีอความ ดวยนายทอง นานขวัญใจ มีผลการเรียนอยูในเกณฑแลดลง... 

  ลูกชายมีผลการเรียนอยูในเกณฑแไมดี  ตองมีการปรับปรุงจึงขอเรียนเชิญ

ผูปกครองไปพบคุณครูที่ปรึกษา นี่เปๅนครั้งแรกที่ดิฉันตองกาวออกมาเจอคนอื่นในสังคม ดวย

กิจกรรมอื่นที่ไมเกี่ยวของกับการขึ้นศาลและขอสําคัญมันเปๅนเรื่องคอขาดบาดตายของเราเอง 

ดิฉันไมกลามองหนาลูกชาย หรอือาจจะไมอยากมอง ทําไมหนอ แมก็มีปใญหาอยูแลว ทําไมลูก

จะตองมากอปใญหาใหแมดวย…”  

(ชมัยพร แสงกระจาง, 2557, หนา 53) 

  ขอความขางตน สายน้ําตองเผชิญกับความทุกขแที่เกิดขึ้น ลําพังชีวิตของเธอก็

ประกอบดวยความทุกขแอยูแลว คือ  ตองคดีลักสมบัติซึ่งเปๅนเครื่องราชฯ ของแผนดิน          

เมื่อมาทราบวาทางโรงเรียนเชิญไปพบดวยเรื่องผลการเรียนของลูกชายที่ตกต่ํา เปๅนความทุกขแ
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ที่ยากที่คนอื่นจะเขาใจ เพราะเหตุวาเมื่อบุตรนําขาวที่เปๅนความสุขมาสูตน ตนเองก็มีความสุข

ตามดวย เชนกันเมื่อบุตรนําขาวที่เปๅนทุกขแมาสูพอแมก็เปๅนทุกขแตามดวยเชนกัน  

  จากตัวอยางที่ยกมา ผูเขียนไดแสดงใหเห็นหลักขันธแ 5 อันเปๅนธรรมะที่มีอยูใน   

กายเรา เริ่มจากรูปขันธแอันกินความถึงสิ่งที่จับตองไดเปๅนรูป เวทนา คือ ความรูสึกจากอารมณแ 

อันมคีวามสุข ทุกขแ และอารมณแกลาง ๆ สัญญา คอื ความจําไดหมายรูในสิ่งทั้งปวง สังขาร คือ

สวนที่เรียกวาตัวตนของผูนั้น และวิญญาณ คือ เครื่องรูทางประสาททั้งหก คือ ตา หู จมูก ลิ้น 

กาย และใจ และสภาพธรรมะเหลานั้นก็อยูภายใตกฎไตรลักษณแ คือ ไมเที่ยง เปลี่ยนแปลง และ

ดับสูญ เชนเมื่อรูปกายเกิด รูปกายก็ตั้งอยู และเมื่อถึงเวลารูปกายนั้นก็ดับไปตามเหตุปใจจัยนั้น    

นี่เปๅนสัจจะที่มอียูประจําโลกไมเวนแมทุกขแอยูก็ตองเกิดและดับสืบเนื่องไปตามเหตุปใจจัยนั้น 

 4. แนวคดิอรยิสัจ 4 

  อริยสัจ เปๅน ความจริงอันประเสริฐ มี 4 ประการ คือ ทุกขแ คือ ความตั้งอยูได    

ไมนาน คือเปลี่ยนแปลงไป สมุทัย คือ สาเหตุของการเกิดความทุกขแหรือความเปลี่ยนแปลง 

นิโรธ คือ หนทางที่จะทําใหทุกขแนัน้ดับไป และประการสุดทาย คือ มรรคเปๅนทางในการดับทุกขแ     

เปๅนหนทางอันประเสริฐในการดับแลวซึ่งความทุกขแ  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง

มักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งพระเจริญ

เดินทางไปศึกษาวิชาอาคมจากหลวงพอเดิมที่นครสวรรคแ ครั้งนั้นเปๅนเวลาที่หลวงพออาพาธ

ตองฉันยาสมุนไพรที่มีรสขม ดวยเหตุนี้ทานถึงกลาววาสังขารธรรมนี้เปๅนตัวทุกขแ เปๅนมากมอง

เห็นความทุกขแดวยปใญญา ดังความวา 

  “…‘นิมนตแหลวงพอฉันยากอนเถิดครับ’ หลวงพอพูนจึงยกถวยชาขึ้นดื่ม แลวบวน

น้ําลายลงกระโถนพลางบน 

  ‘ยาไทยนี่มันขมเหลือเกิน แตก็ยังดีกวาทนปวด สังขารนี่มันทุกขแจริงๆ นะเธอนะ 

ฉันคงจะละมันไปเสียที นี่ก็ตั้งใจวาจะอยูตอไปอีกสองวันพระ เธอมาชวยงานศพฉันดวยนะ’   

พูดเหมอืนเปๅนเรื่องธรรมดา 

  ‘หลวงพอพูดจรงิหรอืพูดเลนครับ’ พระหนุมใจหายวาบ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556 หนา 675) 

  จากขอความขางตน หลวงพอเดิมชี้ใหพระเจริญเห็นความทุกขแที่เปๅนสิ่งสากลและ

มีประจํารางกายหรือสังขารธรรมทั้งปวง เมื่อเราเกิดมาตองพบกับความแก ความเจ็บปุวย    

อยูเสมอ ซึ่งอาการเจ็บปุวยที่มปีระจํารางกายก็เปๅนความทุกขแทางกาย หากบุคคลใดมองไมเห็น

ธรรมะขอนี้แลวเมื่อประสบกับตนก็จะทุกขแโทรมนัสเปๅนอยางยิ่ง ผิดกับหลวงพอเดิมที่ไดสั่งสม

ปใญญามาเปๅนอยางดีแลว เห็นแจงซึ่งพระธรรมคําสอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจาแสดงมาดีแลว 

พิจารณาดวยปใญญาที่สั่งสมมาดีแลวก็ทราบวาสิ่งที่เกิดขึ้นมันก็เปๅนเชนนั้นเองตามเหตุปใจจัย 
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และมีปใญญาที่ไมกลัวซึ่งความตายเลย ผิดกับพระเจริญเมื่อหลวงพอเดิมพูดในเชิงจะละสังขาร 

จติใจก็ฝอุ หมดกําลังใจอันเปๅนความทุกขแทางใจที่ศษิยแมีตออาจารยแ และเมื่อหลวงพอเดิมทราบ

วันมรณภาพขอทานแลวก็ถามลูกวัดวาน้ําในสระมีพอใชหรือไม ก็ไดรับทราบวาน้ําแหงสระ

หมดแลว ทานจึงสํารวมจิตเปๅนสมาธิแลวเจริญอาโปกสิน คือ กสินน้ํา เปๅนเหตุใหในไมชาฝน   

ก็ตกลงมา แสดงใหเห็นถึงการเอื้อประโยชนแแกพหุชนเปๅนอยางดี เมื่อฝนหยุดตกทานก็ละ

สังขาร ดังความวา 

  “…‘น้ําในสระพอกินพอใชกันหรอืเปลา’ หลานชายวัยสิบหกเศษตอบวา 

  ‘ไมพอหรอกครับหลวงปูุ มันแหงขอดถึงกนสระแลว ในสองสามวันนี้หากฝนไมตก

คงตองอดน้ํากันแน’ 

  ‘เอาละ ถาเชนนั้นพวกเจาชวยกันแตงตัวใหขาหนอย แตงใหครบทั้งสบง จีวร และ

สังฆาฏิ’ เณรเหวา พระเจริญและลูกหลานที่เปๅนหลานผูชายจึงชวยกันครองไตรจีวรใหทาน 

จากนั้นภิกษุชราจึงนอนหลับตา มือสองขางประนมมือไวที่อกปากขมุบขมิบเพราะสวดภาวนา

คาถา เจริญอาโปกสิณเพื่อเรียกฝน ทานบริกรรมอยูประมาณสิบนาที เมฆฝนก็กอตัวขึ้นจนดํา

มืดไปหมด ไมนานฝนก็ตกลงมาอยางหนักจนน้ําเต็มสระ และเมื่อฝนขาดเม็ดภิกษุวัย 103 ปี     

ก็ขาดใจ พวกลูกหลานที่เปๅนผูหญิงสงเสียงรองไหระงม ที่เปๅนผูชายก็ตาแดง ๆ เหมือนจะรองไห 

หลวงพอเดิมทานเปๅนรมโพธิ์รมไทรของลูกหลาน ก็ยอมเปๅนธรรมดาที่พวกเขาจะโศกเศรา

เสียใจในมรณกรรมของทาน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 676–677) 

  จากขอความขางตน เมื่อหลวงพอเดิมมรณภาพลง ทําใหลูกศิษยแเกิดความทุกขแใจ 

เศราใจเปๅนอยางยิ่ง ทั้งนี้เพราะพระคุณที่ทานทําตอวัดนั้นมีมากมายมหาศาล ทานเปๅนภิกษุ     

ผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ มีเมตตาทั้งตอมนุษยแและสัตวแทั้งหลาย เปๅนธรรมดาเมื่อทานละสังขาร   

ไปแลว ลูกศิษยแจะโอดครวญในคุณความดีของทาน เปๅนดั่งวาหมดแลวเสาหลักที่ตนจะยึดถือ

และบูชา หากแมนวากายสังขารทานจะละไปแลว แตเสียงที่ทานเคยพร่ําสอน ขอธรรมที่ทานสั่ง

สอนทุกคนก็เปๅนเครื่องยึดเหนี่ยวใหทุกคนปฏิบัติตามทางแหงพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยความ

ศรัทธายิ่ง ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง นารีผล 

ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ความทุกขแใจที่แมชีเจียน

ประสบ ดังความวา 

  “…‘ทานสมภารฉันเห็นจะอยูวัดนี้ไมไหวแลว รําคาญแมชีแดงเหลือเกิน’ แมชีเจียน

รายงานพระเจริญในเชาวันหนึ่ง  

  ‘แกไปทําอะไรใหละ โยมถึงจะอยูไมไหว’ ทานถามทั้งที่รูวาอะไรเปๅนอะไร 
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  ‘แกกอกวนเขาไปหมด ’ ฉันทั้งอดทั้งทนจนทนไมไหวแลวเพื่อนฉันอีกสามคน     

เขาเลยใหฉันมารายงานทานสมภาร เห็นจะตองไปหาวัดใหมเสียแลว…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 245) 

  ขอความขางตนแสดงใหเห็นถึงความทุกขแทางใจที่แมชีเจียนมีตอเพื่อนผูประพฤติ

พรหมจรรยแดวยกัน แสดงใหเห็นวาแมจะเขาไปปฏิบัติธรรม แตเมื่อขาดปใญญาก็ไมสามารถให

จิตของตนเจริญงอกงามขึ้นได เพราเหตุวาจิตเปๅนสวนที่สําคัญมากแมนกายจะปุวยแตจิตใจดี

ชีวิตก็ดีได และเมื่อขณะไปปฏิบัติธรรมก็ไมเขาใจเลยวาธรรมะคืออะไร เมื่อความโกรธเกิดขึ้น

มองเห็นหรอืไม เมื่อความโลภ และความหลงเกิดมองเห็นหรือไม หรือสักแตวายึดติดวาเปๅนเรา

ไปปฏิบัติธรรม เมื่อยึดวาเปๅนเราแลว ความทุกขแที่เขามากระทบอายตนะภายในทั้ง 6 คือ ตา หู 

จมูก ลิ้น กาย และใจ ก็เปๅนความทุกขแของเราดวยเชนกัน เมื่อเราหลงยึดในตัวตนมากความ

ทุกขแก็จะมากดวย เชนกันเมื่อเราสั่งสมปใญญามาเปๅนอางดีแลว และพิจารณาวาสังขารธรรมนี้

ประกอบดวยธาตุทั้งสี่มีรูปและนาม มีจิตและเจตสิกเกิดดับสืบเนื่องไปเทานั้น ก็สามารถคลาย

ความยึดมั่นวาเปๅนเราลงได นอกจากความทุกขแของมนุษยแจะมีมากแลว พระเจริญยังแสดงให

เห็นวาหากใครยังไมบรรลุธรรมขั้นพระอรหันตแก็ยอมมีความทุกขแจรมาสูตนเองเสมอ เมื่อครั้ง

หนึ่งนงแตมมาถามพระเจริญวา เมื่อทานละสังขารไปแลวทานจะไปเกิดบนสวรรคแหรือไม     

ซึ่งทานก็ตอบนางวา  

  “ไมเปๅนหรอกโยม เทวดงเทวดา เพราะไมวาจะเกิดเปๅนอะไรทุกขแทั้งนั้น เปๅนมนุษยแ

ก็ทุกขแอยางมนุษยแ เปๅนเทวดาก็ทุกขแอยางเทวดา เปๅนพรหมก็ทุกขแอยางพรหม ไมตองเกิดแหละ

ดีที่สุด”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 145),  

  ขอความขางตนแสดงใหเห็นถึงปใญญาที่พระเจริญสั่งสมมาดีแลวดวยการศึกษา

พระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา เมื่อมีการเกิดแลว สิ่งที่เปๅนผลพวงมาดวย  คือ 

ความแก ความเจ็บ และความตายอันเปๅนทุกขแอยางยิ่งทั้งตอตนเองและผูอื่น กลาวคือเมื่อมี

ชีวติก็ทุกขแดวยโรคาพยาธิที่จรสูรางกาย หากตายไปผูเปๅนญาตกิ็เกิดความทุกขแใจตอการจากไป

ของเขาเหลานั้น หากจะตัดปใญหาความทุกขแออกไปก็คือการไมเกิดอีก เพราะถาเกิดเปๅนเทวดา 

หรือพรหมก็ลวนมีทุกขแแทบทั้งสิ้น แตมีบุคคลใดที่จะชี้แนะไดถึงหนทางการไมกลับมาเกิด

นอกจากพระสัมมาสัมพุทธเจา แตหนทางที่ทานแสดงนับวาเปๅนเรื่องยากที่จะเขาถึง ทั้งนี้เพราะ

เราสั่งสมความไมรูมาหลายชาติ ตองอาศัยการศึกษาพระธรรม สดับซึ่งธรรมเปๅนประจําก็จะ

ลดอัตตาความเปๅนเราลงไปไดดวยการสั่งสมกุศลเจตนา กุศลปใญญาทีละนอย ๆ เมื่อเหตุปใจจัย

พรอมแลวแสงสวางก็จะปรากฏสามารถเขาถึงกระแสแหงอรหันตมรรค อรหันตผล ซึ่งเปๅน

จุดสูงสุดในทางพระศาสนา เปๅนธรรมที่ประเสรฐิกวาธรรมทั้งหลาย  
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  วรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่องจิตา ผลงานของ

ทมยันตี ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ เมื่อการจากไปของลูกนอยคือจิตามาถึง ทําให    

ทศพรและจารวีผูเปๅนพอและแมตองทุกขแใจเปๅนที่สุด ดังความวา 

  “…ในความเปๅนชายของทศพรยอมเขมแข็งทางจิตมากกวา ผูเปๅนสามีแตะแขน

ภรรยาออนโยนมากดวยความรูสึกแหงการสูญเสียรวมกัน ‘จี’ เสียงเรียกขานประโลมใจของ   

ผูเปๅนแมที่ยอมแหลกสลาย ทุกคนหากรูวา ลูกนอยจะตองจากไปในทุกขแถึงที่สุด อาการ        

ปริเวทนาการจะไมเหลือ จารวีมีแตน้ําตาไหลพราก เงียบงัน อาการสะอึกอยูแตในอก เจ็บราว

ไปทั่ว ลําคอตีบตัน…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 566) 

  ขอความขางตน แสดงใหเห็นความรักและความทุกขแที่พอแมมีตอลูกสาวของตน 

เมื่อจิตาตองจากไปตามคําพยากรณแของเธอ ถึงแมนวาเขาทั้งสองจะรูมากอนลวงหนาแลววา 

วันนี้เวลานี้ลูกสาวจะจากเขาไปแตจะมีคนใหมมาแทนที่เขา แตพอแมไมปรารถนาอยางนี้เลย 

เขายังรักจิตาอยู เสมอ แมกระนั้นก็ ไมชวยใหจิตากลับมา เพราะแตละบุคคลก็ทํากรรม         

มาตางกัน มีวาระของชีวิตที่ตางกัน และอีกนัยยะหนึ่งก็แสดงใหเห็นวาทศพรและจารวีตองสั่ง

สมปใญญาในการรูจักสภาพธรรมะที่เกิดดับสืบเนื่องกันไป เมื่อเกิดแลว ตั้งอยูและสุดทายก็ดับ

ไปตามเหตุปใจจัยนั้นๆ ทั้งสองยึดวาจิตาเปๅนของตนเมื่อจิตาจากไปก็เกิดความทุกขเวทนาเปๅน

อยางมาก แตจะมีธรรมขอใดเลาที่จะใหปุถุชนออกจากหวงแหงความทุกขแไดนอกจากอริยมรรค 

หรือทางแหงพระอริยเจาที่เดินไปสูอิสระแหงกิเลสทั้ง 8 สาย ซึ่งผูเขียนก็ไดกลาวถึงทาง        

ทั้งแปดนั้น ดังความวา 

  “…ทางอันเดินไปสูความสงบ มีอยูแลว สั่งสอนกันไวแลว แมมิหวังเดินไปสูกระแส

พระนพิพาน แคปฏิบัติใหเกิดสุขก็กระทํากันได 

  มรรคแปด หนทางแปดสาย ! 

 ใครก็ตามใหรูตัวอยูในใจเสมอวา ตนมีความเห็นชอบ คือ เห็นทางดี ถูกตอง       

มีความคิด การพูด การกระทํา อาชีพและพยายามชอบ ทายสุดกระทําใหมสีติชอบ...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 288) 

  ขอความขางตน ทางอันประเสริฐทั้งแปดสายประกอบดวย ความเห็นชอบ 

ความคิดชอบ การพูดชอบ การกระทําชอบ ประกอบอาชีพชอบ พยายามชอบ มีสติชอบ และ

สมาธิชอบ ทางทั้งแปดนี้เปๅนทางใหกุศลธรรมเกิด เมื่อกุศลธรรมเกิดสิ่งที่เปๅนอกุศลกรรมก็

นอยลง ประกอบกับการสั่งสมเห็นความจริงตามปใญญาก็สามารถเขาสูดินแดนแหงความเกษม

กลาวคือ พระนพิพาน ที่ปราศจากความสุขและทุกขแทั้งปวง  
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  จากตัวอยางที่ยกมาแสดงขางตนนั้น แสดงใหเห็นวานักเขียนสตรีพยายามสื่อให

เห็นหลักธรรมขออริยสัจธรรม คือ ความจริงอันประเสริฐทั้งสี่ประการ อันเปๅนธรรมที่จะนํา

มนุษยแออกจากความทุกขแ เปๅนแนวทางใหผูปฏิบัติมองเห็นตนตอหรือสาเหตุของความทุกขแดวย

เหตุผลและปใญญา นอกจากนั้นพระองคแก็ยังแสดงใหเห็นวาหนทางที่จะพาออกจากทุกขแนั้น    

มีแน โดยแบงเปๅน 8 ทาง คือ สัมมาทิฏฐิ ความเห็นถูก ความเห็นชอบ สัมมาสังกัปปะ       

ความดําริชอบ สัมมาวาจา คําพูดชอบ สัมมากัมมันตะ การงานชอบ สัมมาอาชีวะ การเลี้ยงชีพ 

สัมมาวายามะ ความเพียร สัมมาสติ การระลึกชอบ สัมมาสมาธิ ความตั้งมั่น เมื่อใครปฏิบัติ

ตามดวยปใญญาอันชอบแลวยอมถึงที่สุดแหงกิเลสสืบไป 

 5. แนวคดินพิพาน 

  นิพพาน (พระพรหมคุณาภรณแ (ประยุทธแ ปยุตโต), 2556, หนา 166) คือ การดับ

กิเลสและกองทุกขแ เปๅนโลกุตรธรรม และเปๅนจุดหมายสูงสุดทางพระพุทธศาสนา  

  จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเรื่อง มักกะลีผล พบหลักธรรมขอนี้มากที่สุด   

ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งยายจางชี้ใหเห็นถึงการเวียนเกิดเวียนตาย และสิ่งที่

สามารถหยุดวัฏฏะนีไ้ดก็คือพระนิพพาน ดังความวา   

  “…เรื่องมันยาวนะไอหนู เรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดมันซับซอนและลึกซึ้ง

มาก ชวีิตหน่ึงตองเวียนตายเวียนเกิดไมรูกี่หม่ืนกี่แสนชาติเพราะกรรม บรรลุพระนิพพานเมื่อใด 

เมื่อนัน้จงึจะหยุดเกิดหยุดตายกัน  

  เรื่องพระเวสสันดรนี่เริ่มมาตั้งแตสมัยพระวิปใสสีสัมมาสัมพุทธเจา”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 173) 

  จากขอความขางตน พระนิพพานเทานั้นที่จะหยุดภพชาติแหงความทุกขแทั้งหลาย 

แตหนทางที่จะสูพระนิพพานนั้นยากนัก หากไมเริ่มศึกษาพระธรรมเสียตั้งแตเดี๋ยวนี้การถึง

กระแสแหงพระนิพพานก็เปๅนเรื่องยาก ซึ่งการถึงซึ่งพระนิพพานนอกจากจะอาศัยมรรควิธีทั้ง 8 

แลวการเจริญสติปใฏฐานก็เปๅนทางสําคัญเชนกัน ดังความวา 

  “…ในมัชฌิมนิกาย มูลปใณณาสกแ พระไตรปิฎกเลมที่ 12 ขอ 131 หนา 303 มี  

พุทธวจนะที่แสดงใหเห็นความสําคัญของสตปิใฏฐาน 4 ดังนี้ 

  ภกิษุทั้งหลาย ทางนี้เปๅนทางเอก เพื่อความบริสุทธิ์หมดจดของเหลาสัตวแ เพื่อขาม

พนความโศกและความคร่ําครวญ เพื่อความอัสดงแหงทุกขแและโทมนัส เพื่อบรรลุโลกุตรมรรค 

เพื่อการกระทําใหแจงซึ่งพระนพิพาน คือ สติปใฏฐาน 4 …”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 838) 

  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาหนทางที่จะสูพระนิพพาน ผูนั้นตองมีอุปนิสัย

อมรมมาแลวซึ่งความถูกตองของจติและตองเปๅนสัมมาปฏิบัติ เปๅนการยากยิ่งที่จะเขาสูพระนิพพาน 
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เพราะเหตุวาหากเกิดความอยากจิตนั้นก็เปๅนอกุศล และยอมหางไกลจากปรมัตธรรมนั้น

แนนอน แตตองเปๅนผูเริ่มศึกษาและทําความเขาใจไปทีละนอยเพื่อลดอัตตาความเปๅนเราลงไป 

เมื่อกระทําใหมากเจรญิใหมากแลวแมไมปรารถนาสิ่งนัน้ก็ยอมปรากฏแกผูปฏิบัติเอง เปๅนสิ่งที่รู

ไดดวยตนเอง ผูปฏิบัติเทาน้ันถึงจะรู  

  ในสวนของวรรณกรรมที่ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่อง นารีผล 

ผลงานของสุทัสสา ออนคอม ซึ่งจะยกตัวอยางมาพอสังเขป คือ ครั้งหนึ่งพระเจริญถามนาง

สอิง้ในความเขาใจเกี่ยวกับการเจรญิวิปใสนากรรมฐาน ซึ่งนางก็แสดงความเขาใจ ดังความวา 

  “…กรรมฐานเปๅนกุศลกรรมขั้นสูงสุดที่เรียกวา ภาวนามัย ถาผูปฏิบัติสําเร็จ    

มรรค ผล ถึงขั้นสูงสุดที่เรียกวา อรหัตตมรรค อรหัตตผลก็จะไมตองเกิดอีก เรียกวา บรรลุ   

พระนิพพาน บุคคลผูนั้นไดชื่อวา พระอรหันตแ รองจากพระอรหันตแเรียกวา พระอนาคามี           

คือ ผูสําเร็จอนาคามิมรรค อนาคามิผล หากตายจากโลกมนุษยแก็จะไปเกิดเปๅนพรหมในช้ัน

สุทธาวาส ซึ่งมี 5 ช้ัน ไดแก อวหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี และ อกนิฎฐา ต่ํากวาพระอนาคามี 

คือ พระสกทาคามีและพระโสดาบัน ตามลําดับ พระโสดาบันและพระสกทาคามีอาจเกิดใน 

โลกมนุษยแหรือโลกสวรรคแก็ไดผูที่สําเร็จมรรค ผล ตั้งแตพระโสดาปใตติมรรค โสดาปใตติผล    

ขึน้ไปถือวาตัดขาดจากอบายภูมิไดอยางเด็ดขาด จะไมไปเกิดเปๅนสัตวแนรก เปรต อสุรกาย หรือ

สัตวแเดรัจฉาน…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 73-74) 

  ขอความขางตน นางสอิ้งไดอธิบายในความเขาใจของเธอดวยการเจริญวิปใสสนา 

วาเปๅนฐานเบื้องตนใหเกิดความเขาใจที่แจมชัดในการเขาสูธรรมขั้นสูงยิ่ง ๆ ขึ้นไป เมื่อปฏิบัติ  

จนเปๅนนิสัยแลว ภูมิแหงพระโสดาบันซึ่งเปๅนพระอริยบุคคลขั้นแรกก็ปรากฏแกผูนั้น สูงขึ้นไป  

คือสกทาคามี ตามดวยพระอนาคามี และถึงธรรมขั้นเกษม คือ พระอรหันตผล ซึ่งเปๅนผู

ปราศจากกิเลสเครื่องเศราหมองทั้งปวง ไมสุขและทุกขแกลาวคือพระนิพพาน ดั่งครั้งหนึ่งมี

เทวดามาสนทนากับพระครูเจริญดวยเรื่องการสูธรรมอันเกษม เทวดากลาววาพระครูเจริญจะ

ไมได   เกิดอกี เพราะเหตุวาหมดสิ้นเยื่อใยยางแหงกิเลสแลว ผิดกับตนที่ยังตองของอยูดวยโลก

นี ้ดังความวา 

  “…พระคุณเจาจะไมไดไปทั้งสวรรคแและนรก เพราะพระคุณเจามีคุณธรรมสูงเกิน

กวาที่จะไปเกิดเปๅนเทพยดา จิตของพระคุณเจาพนแลวจากนรกและสวรรคแ มีที่หมาย      

อยางเดียว คือ พระนิพพาน กระผมขออนุโมทนาที่พระคุณเจาจะไดตัดขาดจากวัฏสงสาร    

สวนกระผมยังตองเวียนวายตายเกิดอยูอีกนาน โชคดีที่ไดมาอยูวัดนี้ เพราะทําใหกระผมเกิด

ความเบื่อหนายในการเวียนวายตายเกิด การเกิดเปๅนทุกขแดังที่พระพุทธองคแตรัสสอน เกิดเปๅน

มนุษยแก็ทุกขแอยางมนุษยแ เปๅนเทวดาก็ทุกขแอยางเทวดา ยิ่งถาเกิดเปๅนสัตวแนรกก็ยิ่งทุกขแหนักเขาไปอีก 
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กระผมสงสารคนที่ทําช่ัว ประพฤติผิดศีลธรรม เขาคงไมรูวาเมื่อตายจากโลกมนุษยแแลวจะตอง

ไปชดใชกรรม ถูกทรมานอยางสาหัสสากรรจแอยูในเมืองนรก รูสึกวากระผมจะพูดมากไปหนอย 

ขอกราบนมัสการลา ขออํานวยพรใหพระคุณเจาจงบรรลุมรรค ผล นิพพาน โดยเร็วเทอญ…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 260–261) 

  ขอความขางตน เทวดากลาวอวยพรใหพระเจริญสําเร็จซึ่งมรรคผลนิพพาน ซึ่งเปๅน

ทางสูงสุดที่สมณะในพุทธศาสนาปรารถนาอยางมาก ทุกชีวิตอาจจะทราบวาสิ่งสูงสุดมากที่สุด

คือ พระนิพพาน แตหนทางที่จะไปสูพระนิพพานนั้นยากแสนยาก เพราะตองสั่งสมความรูพรอมรู

ยิ่งซึ่งพระธรรมคําสอนของพระพุทธองคแมาดวยปใญญาอันชอบแลว ถึงจะสัมผัสอมตธรรมนั้นได 

อยางเชนคําที่หลวงพอเกษมกลาวกับพระเจริญดวยเรื่องเอาชีวติเพื่อแลกกับธรรม ดังความวา 

  “…การบรรลุธรรมตองเอาชีวิตแลกเลยนะทานพระครู เราตองยอมตายจึงจะได

ธรรมะ ผมจงึเห็นดวยกับคํากลาวที่วามรรค ผล นิพพานอยูเลยความตายไปนิดเดียว…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 903) 

  ขอความขางตน พระเกษมตองเอาชีวิตเขาแลกกับธรรมะที่พระสัมมาสัมพุทธเจา

ทรงแสดง ซึ่งเปๅนการเดิมพันดวยชีวิต เมื่อเลยขั้นคําวาตายแลว จิตยอมไรซึ่งความกลัวอีก

ตอไป เชนกันเมื่อไดลิ้มรสแหงนิพพานแลวจิตยอมปราศจากซึ่งกิเลสทั้งปวง วรรณกรรมที่

ปรากฏหัวขอธรรมะที่มีลําดับรองลงมา คือ เรื่องจิตา ผลงานของทมยันตี คือ ผูเขียนได

กลาวถึงพระนพิพาน ดังความวา  

  “…นิพพาน คือ การดับกิเลสทั้งสิน้ ทั้งปวง...”  

(ทมยันตี, เลม 2552, 496), 

  ขอความขางตน ทมยันตีชี้ใหเห็นวาคําวานิพพานนั้นแปลวาการดับกิเลสทั้งปวง 

เปๅนภาวะที่ปราศจากโลภะ โทษะ โมหะ ซึ่งเปๅนธรรมะขางอกุศลกรรม และปราศจากแลวซึ่ง

ความพอใจในบุญกุศล หรอืบาปอกุศลทั้งปวง  

  จากตัวอยางพุทธธรรมที่ยกมาขางตนนั้น ทําใหเห็นวานักเขียนสตรีแตละทาน

พยายามนําหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนามานําเสนอแกผูอาน บางเรื่องก็นําธรรมมะ   

มาเปๅนสวนหลักในการเขียนเรื่อง แตบางเรื่องก็นําธรรมะสวนยอยมานําเสนอแกผูอาน       

ดวยกลวิธีการเขียนที่แพรวพราวดานวรรณศิลปทําใหผูอานไมรูสึกเบื่อในการอานนวนิยาย

ถึงแมบางเรื่องจะเนนพุทธธรรมมากไป แตถามีจิตศรัทธา มุงมั่นที่จะอานนวนิยายกลุมนี้      

ยอมนําความสุขใจใหแกผูอานอยางแนนอน ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับสติปใญญา วัยและประสบการณแ

ชีวติของผูอานแตละคนวาจะรับสารแหงพุทธธรรมไดมากนอยตางกัน ทั้งยังพบวา นวนิยายของ

สุทัสสา ออนคอม ก็ยังมีการกลาวถึงพุทธธรรมขั้นสูงอยู เพราะเหตุวาผูเขียนตองการนําเสนอ
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ธรรมะที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงในงานเขียนของตน อีกประการผูเขียนไดเขียนนวนิยาย

อิงประวัติของพระสงฆแ ซึ่งเปๅนสังฆรัตนะที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาอยางแนนอน 
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บทที่ 5 

 

วรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

 

 การวิจัยในบทนี้เป็นการวิเคราะหแตามวัตถุประสงคแในการวิจัยขอที่สอง ซึ่งกําหนดไว

วาเพื่อวิเคราะหแการสรางสรรคแวรรณศิลปในองคแประกอบนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียน

สตรีนั้น หลังจากที่ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว จึงนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหแใน

ประเด็นกลวิธีการสรางสรรคแองคแประกอบในนวนิยาย 5 ประเด็นหลัก  คือ กลวิธีการ

สรางสรรคแโครงเรื่อง กลวิธีการสรางสรรคแมุมมองการเลาเรื่อง กลวิธีการสรางสรรคแตัวละคร 

กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนา และกลวิธีการสรางสรรคแฉาก ซึ่งผูวิจัยไดปรับประยุกตแใช

กลวิธีการสรางสรรคแองคแประกอบในนวนิยายจากนักวิชาการตาง ๆ ดังนี้ กุหลาบ มัลลิกะมาส 

(2538, หนา 101-102); เจตนา นาควัชระ (2521, หนา 21-27); ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ 

(2522, หนา 21-41); วิทยแ ศิวะศริยานนทแ (2544, หนา 289-342); อิรวดี ไตลังคะ (2546, หนา 

15-32); และธัญญา สังขพันธานนทแ (2538, หนา 105-113) 

 ผลการวิเคราะหแกลวิธีการสรางสรรคแวรรณศิลปในองคแประกอบนวนิยายอิง       

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรีที่พบตามวัตถุประสงคแของการวิจัยมี 5 ประเด็น คือ  

 1. กลวิธีการสรางสรรคแโครงเรื่อง  

 2. กลวิธีการสรางสรรคแมุมมองการเลาเรื่อง  

 3. กลวิธีการสรางสรรคแตัวละคร  

 4. กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนา  

 5. กลวิธีการสรางสรรคแฉาก 

 

กลวิธีการสร้างสรรค์โครงเรื่อง  

 การสรางโครงเรื่องเป็นการลําดับเหตุการณแที่ผูแตงกําหนดไวเป็นแนวทางในการ

ดําเนินเรื่องตั้งแตตนจนจบ โดยเริ่มจากการอธิบายสถานการณแในการเริ่มเรื่อง แลวจึงมีการ 

ผูกปมเป็นเหตุการณแตาง ๆ อยางสัมพันธแและเป็นเหตุเป็นผล จนปัญหาคอย ๆ คลี่คลายและ

นําไปสูจุดจบของเรื่อง สําหรับกลวิธีการสรางสรรคแโครงเรื่องในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา

ของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง นั้นไดแบงการวิเคราะหแโครงเรื่องออกเป็น 3 ลักษณะ คือ      

การเปิดเรื่อง การดําเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง ซึ่งปรากฏผลการวิเคราะหแดังนี้ 
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 1. การเปิดเรื่อง เป็นจุดเริ่มตนของเรื่องซึ่งถือวาเป็นตอนสําคัญที่จะดึงดูดความสนใจ

ของผูอานใหติดตามเรื่องราวตอไป จากการศึกษานวนิยายทั้ง 24 เรื่อง พบวา ผูแตงนวนิยาย 

ใชกลวิธีนําเสนอ 6 ลักษณะ ไดแก การเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉาก เหตุการณแ และตัวละคร 

จํานวน 10 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 41.66 การเปิดเรื่องดวยการบรรยายประกอบการใชบทสนทนา 

จํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17 การเปิดเรื่องดวยการพรรณนา จํานวน 6 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 

25 การเปิดเรื่องดวยการใชนาฏการ จํานวน 4 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 16.67 การเปิดเรื่องดวย

การใชถอยคําคมคาย จํานวน 1 เรื่องคิดเป็นรอยละ 4.17 และการเปิดเรื่องโดยการใชรูปแบบ

จดหมาย จํานวน 2 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 8.33 ดังนี้  

 

ตาราง 1 แสดงการวิเคราะห์การเปิดเรื่องนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

กลวิธีการเปิดเรื่อง จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. การเปิดเรื่องดวยการ

บรรยายฉาก เหตุการณแ 

และตัวละคร 

10 

 

41.66 

 

2. การเปิดเรื่องดวยการ

พรรณนา 

6 25.00 

3. การเปิดเรื่องดวยการใช

นาฏการ 

4 16.67 

4. การเปิดเรื่องโดยการใช

รูปแบบจดหมาย 

2 8.33 

5. การเปิดเรื่องดวยการ

บรรยายประกอบการใชบท

สนทนา 

1 4.17 

6. การเปิดเรื่องดวยการใช

ถอยคําคมคาย 

1 4.17 

รวม 24 100 

  

 จากตารางขางตนแสดงใหเห็นวาการเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉาก เหตุการณแ และ

ตัวละครของเรื่องเป็นที่นิยมมากที่สุด รองลงมา คือ การเปิดเรื่องดวยการพรรณนา การเปิด

เรื่องดวยการใชนาฏการ การเปิดเรื่องโดยการใชรูปแบบจดหมายพบไดนอย และพบนอยที่สุด
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คือ การเปิดเรื่องดวยการบรรยายประกอบการใชบทสนทนา และการเปิดเรื่องโดยการใช

รูปแบบจดหมาย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  1.1 การเปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก เหตุการณ์ และตัวละคร  เป็นการ

บรรยายตัวละคร ฉาก หรือบรรยากาศของเรื่อง ซึ่งผูแตงมักเริ่มเลาเรื่องเรื่อย ๆ แลวคอย ๆ 

ทวีความเขมขนของเรื่องขึ้นตามลําดับ การเปิดเรื่องดวยการบรรยายพบมากที่สุด จํานวน 10 

เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง ฌาน ของทมยันตี, นวนิยายเรื่อง นารีผล ของสุทัสสา ออนคอม,     

นวนิยายเรื่อง มักกะลีผล ของสุทัสสา ออนคอม, นวนิยายเรื่อง สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม 

ของสุทัสสา ออนคอม, นวนิยายเรื่องผู้ดี ของดอกไมสด, นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ของ     

ว.วินิจฉัยกุล, นวนิยายเรื่องหญิงคนช่ัว ของก.สุรางคนางคแ, นวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com 

ของดวงใจ, นวนิยายเรื่อง บุญบรรพ์ ของศรีฟูา ลดาวัลยแ, นวนิยายเรื่อง จิตา ของทมยันตี 

และนวนิยายเรื่อง หยาดน  าค้างพันปี ของชมัยภร แสงกระจาง ดังตัวอยาง 

    การเปิดเรื่องในนวนิยายเรื่องฌาน ใชกลวิธีการเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉาก

ที่เกิดขึน้ ซึ่งในเรื่องผูแตงบรรยายแสงยามเย็นที่สองกระทบเทือกเขา ดังขอความตอไปนี ้ 

    “...เทือกเขาอันติดกันเป็นพืด ยอดลดหลั่นสูง ๆ ต่ํา ๆ งามวิจิตรดวยลําแสง

สุดทายแหงสุริยาทิตยแ สาดสองเป็นลําทะลุหมอกเมฆเป็นช้ัน ๆ ยอดอันสูงที่สุดนั้นอาบสีกุหลาบ

ออนแกไลลงมาจนแลขอบสีมวง และสีเทาตามหลบืหนิทึบ...”  

(ทมยันตี, 2554, หนา 1)  

    จากการศึกษาสรุปไดวา ฉากดังกลาวเป็นเหตุการณแสําคัญของเรื่องเพราะ 

เนือ้เรื่องเหตุการณแตาง ๆ การดําเนินชีวติของตัวละครเกี่ยวของกับสภาพภูมิประเทศที่เป็นภูเขา 

การเปิดเรื่องดังกลาวจึงชวยใหผูอานเขาใจและเห็นสภาพบรรยากาศของเรื่อง  

    นวนิยายเรื่อง นารีผล มีการเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉากและสถานที่ คือ 

วัดปุามะมวง อันเป็นสถานที่สําคัญในการดําเนินเรื่องของตัวละครและเป็นวัดที่พระครูเจริญ 

ตัวละครเอกของเรื่องเป็นเจาอาวาสวัด ความวา 

    “...วัดปุามะมวงอยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตของวัดพรหมบุรีหางจากวัดพรหมบุรี

ออกไปประมาณ 5 กิโลเมตร วันที่พระเจริญเดินทางมารับตําแหนงรักษาการเจาอาวาส      

นายหลอซึ่งบัดนี้กลายเป็นเศรษฐีชื่อดังของอําเภออินทรแบุรี ไดนําเรือโดยสารมาบริการ 3 ลํา 

แมประยงคแภรรยาก็มาดวย ญาตโิยมที่เป็นลูกศิษยแกรรมฐานตางพรอมใจกันมาสง พรอมทั้งให

สัญญาวาจะตามมาเป็นลูกศิษยแที่วัดปุามะมวง เพราะที่วัดพรหมบุรีนั้น เมื่อไมมีพระเจริญ    

เสียองคแเดียว การสอนกรรมฐานก็เป็นอันตองยุติ  สําหรับสามเณรทองดี . . .ทานไมมี

ความสามารถในการสอนญาติโยม อีกประการหนึ่งเพราะทานอายุยังนอยและเป็นเพียง
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สามเณร ญาติโยมจึงไมศรัทธาปสาทะ มิหนําซ้ํายังแอบคอนขอดลับหลังวาทานเป็น

เด็กเมื่อวานซืน ไมควรมาสั่งสอนคนเฒาคนแกผูซึ่งเห็นโลกมานาน มีประสบการณแมากกวา…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 1) 

    จากการศึกษาสรุปไดวา ฉากขางตนเป็นฉากสําคัญที่ชวยปูพื้นทําใหผูอาน

เขาใจเนื้อเรื่องไดอยางแจมชัด เนื่องจากฉากวัดปุามะมวงเป็นฉากหลักที่ตัวละครดําเนินเรื่อง

ตั้งแตตนจนจบเรื่อง หากไมมีการกลาวถึงฉากนีใ้นเบือ้งตนจะทําใหโครงเรื่องไมสมเหตุสมผล 

    สวน ธรรมนิยายชุดสัตวแโลกยอมเป็นไปตามกรรมเรื่อง มักกะลีผล ใชกลวิธี

การเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉากบานหลังใหญที่มเีนือ้ที่กวางขวางทามกลางตนไมและดอกไม

นานาชนิด ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

    “...เรือนปั้นหยาหลังใหญตั้งตระหงานกลางดงไมรมครึ้ม พืชยืนตนมีมะมวง 

มะปราง ขนุน นอยหนา และละมุด แผกิ่งกานสาขาอยางเสรี ดวยเนื้อที่กวางขวางพอที่จะ     

ไมตองแยงกันชูลําตนขึ้นจนสูงเสียดฟูา ทางดานหลังซึ่งติดกับลําน้ําเจาพระยาใชปลูก          

พืชสวนครัวนานาชนิด มีตั้งแต ฟัก แฟง แตงกวา ไปจนถึงตะไคร กระชาย มะกรูด มะนาว สวน

หนาบานนั้นทําเป็นแปลงปลูกไมดอกจําพวกบานชื่น บานไมรูโรย กุหลาบ มะลิวัลยแ มะลิซอน 

และดาวเรอืง กําลังออกดอกสะพรั่งดวยเป็นฤดูเขาพรรษา...” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 1) 

    จากการศึกษาสรุปไดวา ฉากดังกลาวเป็นฉากสําคัญในเรื่อง หากไมเปิดเรื่อง

ดวยฉากดังกลาวผูอานจะไมเขาใจเนื้อเรื่องไดชัดเจน เนื่องจากนวนิยายเรื่องนี้นําเสนอเรื่องราว

ชีวิตในวัยเด็กของพระครูเจริญ ฉากดังกลาวจึงมีความสําคัญ คือ เป็นฉากที่ตัวละคร ในเรื่อง

สวนใหญดําเนนิ มีปฏิสัมพันธแรวมกัน  

    ในนวนิยายเรื่อง สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม มีการเปิดเรื่องดวยการ

บรรยายตัวละครเอกของเรื่อง ในดานกิจวัตรประจําวัน สถานภาพของตัวละคร อันเป็นการ

เกริ่นนําใหผูอานรูจักตัวละครเอกของเรื่อง ดังตัวอยางขอความ 

    “...กิจวัตรประจําวันของพระครูทาน คือ ตื่นนอนตัง้แตตสีี่ แลวปฏิบัติวิปัสสนา

กรรมฐานไปจนถึงหกโมงเชา จากนั้นจึงออกบิณฑบาตโปรดสัตวแใหชาวบานรานถิ่นไดมีโอกาส

สรางคุณงามความดีดวยการบริจาคทาน เพื่อขจัดความตระหนี่เหนียวแนนออกไปจากจิตใจ 

พระครูทานถือวา การเจริญววิปัสสนากรรมฐาน เป็นขอวัตรปฏิบัติที่สําคัญเป็นลําดับแรก 

พระภิกษุสามเณรทุกรูปที่อาศัยอยูในวัดปุามะมวงแหงนี้จะตองปฏิบัติทุกวัน เพื่อขัดเกลากิเลส

เครื่องเศราหมองในตัวใหลดนอยลง...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 1)  
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   จากการศกึษาสรุปไดวา การเปิดเรื่องในลักษณะดังกลาวเป็นการเปิดเรื่องดวย

การบรรยายแนะนําตัวละครเอก คือ พระครูเจริญ ทานเป็นเจาอาวาสวัดปุามะมวง 

เป็นพระนักปฏิบัติกรรมฐาน ที่มีบทบาทหนาที่สมกับเป็นพระสงฆแในบวรพุทธศาสนา  ผูวิจัย

พิจารณาวา การเปิดเรื่องดวยการบรรยายตัวละคร จะเป็นการปูพื้นผูอานไดรูจักตัวละครและ

เชื่อมโยงหรือทําความเขาใจโครงเรื่องชัดเจนขึ้น ผลการวิเคราะหแพบวา นวนิยายเรื่อง ผู้ดี       

ผูแตงเปิดเรื่องโดยการบรรยายในลักษณะของการบรรยายฉากหรือสถานที่ รวมไปถึง

บรรยากาศตาง ๆ ในเรื่องใหผูอานไดรับทราบเป็นเบื้องตนกอน ซึ่งเป็นการใหเกริ่นใหผูอาน

ทราบวาฉากที่อยูในเรื่องเป็นสถานที่ใด ทั้งนี้ก็เพื่อใหผูอานทราบและกระตุนความสนใจให

ติดตามเรื่องราวที่จะเกิดขึ้นในเรื่องลําดับตอไป ดังตัวอยางที่ปรากฏในเรื่องดังนี้  

   “. . . รถยนตแ เกเ ง ใหญ  ใหมที่ สุด  งามที่สุดในสมัย เคลื่ อนจากหนาตึก  

โดยปราศจากอาการกระทบกระเทือน จนดูคลายกับลําเรือลอยเรื่อยมาตามกระแสน้ํา  

สตรีสาวผูมีลักษณะเหมาะสมกับความ ‘หรู’ ของรถทุกสิ่งทุกประการ เบือนหนาไปยิ้มและ   

โบกมือใหชายหนุมรุนนองผูเป็นนอง แลวยานยนตแก็เลีย้วออกประตูบานไป...”  

(ดอกไมสด, 2514, หนา 1)  

   จากการศกึษาสรุปไดวา การเปิดเรื่องดังกลาวมีความสอดคลองกับเนื้อหาของ

เรื่อง เนื่องจากเนื้อเรื่องตองการนําเสนอถึงวิถีชีวิต ความคิดของคนที่จัดอยูนชนช้ันผูดี ฉากที่

บรรยายขางตนจึงปรากฏทรัพยแสิน อสังหาริมทรัพยแที่ประเมินคามิได ตลอดจนบรรยายหรือ

กลาวถึงตัวละครสําคัญของเรื่องที่มีฐานะ สมกับเป็นผูมีอันจะกิน นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทรแ  

มีการเปิดเรื่องโดยการกลาวถึงชวงเวลาในยุคสมัยนั้นคลายกับการเขียนที่พบในพงศาวดาร 

นอกจากนีย้ังมีการบรรยายถึงบรรยากาศ บานเรือน ในยุคสมัยนั้น ดังตัวอยางขอความปรากฏ

ในเรื่อง 

   “…ปีฉลูสัปตศก จุลศักราช ๑๑๖๗ ตรงกับ พ.ศ.๒๓๔๘ ปีที่ ๒๔ ในแผนดิน

สมเด็จพระบรมราชาธิราชรามาธิบดี รัชกาลที่หนึ่งแหงรัตนโกสินทรแ  

  อากาศในยามพลบค่ําคอยคลายจากความระอุอาวในตอนกลางวันลงบางแลว 

ลมรอนที่เคยเปุามาจากทองฟูาสีน้ําเงินครามไรเมฆหมอกในตอนบายเปลี่ยนเป็นลมเย็นโชย

เฉื่อยมาพรอมกับน้ําในลําคลองที่เพิ่มระดับสูงขึ้นในตอนค่ํา แลเป็นละลอกนอย ๆ ไหวตัวอยูใน

แสงจันทรแขางขึ้นใกลคนืเพ็ญ  

   แสงตะเกียงวอมแวมขึ้นเหมือนหิ่งหอยหลายรอยตัวพรอมใจกันมาเกาะอยู 

สองขางฝั่งคลองวัดสามปลื้ม เมื่อแสงแดดเลือนลับไปจากขอบฟูา ชาวบานก็ไดอาศัย        

แสงตะเกียงน้ํามันมะพราวบาง น้ํามันปลาบาง จุดใหความสวางในบานเรือนแทน ถาเป็นบาน   

ผูมีฐานะดีก็มีเทียนไขที่สั่งมาจากเมอืงจีน โดยมากยามค่ํานีจ้ะเป็นเวลาพักผอนของเจาของบาน 
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ถาไมนั่งกินขาวปลาอาหารมีลูกเมียพรอมหนาคอยปรนนิบัติ ก็เป็นเวลาที่เพื่อนฝูงสนิทสนม  

จะแวะมาเยือนเพื่อสนทนากันเป็นที่บันเทิงใจกอนจะลากลับไปในยามดึก...” 

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 1)  

   จากการศึกษาสรุปไดวา การเปิดเรื่องดังกลาวเป็นการใหขอมูลผูอานทราบถึง

ยุคสมัยในเนื้อเรื่องที่ตัวละครดําเนินอยูคือชวงใด จึงทําใหผูอานเขาใจเนื้อเรื่อง และโครงเรื่อง

เป็นลําดับแรก สะทอนวาผูเขียนเปิดเรื่องอยางสมเหตุสมผล  

   นวนิยายเรื่อง หญิงคนชั่ว มีการเปิดเรื่องโดยการบรรยายฉากและเหตุการณแ 

โดยเป็นการบรรยายถึงบรรยากาศยาม ค่ําคืนภายในบริเวณสถานีรถไฟ ดังตัวอยางขอความ

ปรากฏในเรื่อง 

  “...แสงสวางของโคมฉายดวงมหึมาพุงกราดมาแตไกล เบื้องหลังแสงสวางนั้น

ในช้ันแรกผูที่อยูไกลจะแลเห็นแตเพียงเงาดํามะเมื่อมมีลูกไฟดวงเล็ก ๆ พุงขึ้นเบื้องบนอากาศ

อันมืดครื้มคลายดอกไมไฟ แตตอมาภาพนั้นก็ปรากฏใหเดนชัดในสายตาวา เป็นหัวรถจักร   

อันไดนําขบวนรถโบกี้อันยาวเหยียดใกลเขามา เสียงลอเหล็กกระทบกับรางและเสียงขอเสียที่

กําลังทําหนาที่กังวานกองมาแตไกล เจาพนักงานในรถเปิดหวูดใหอาณัติสัญญาณ และคอยลด

ฝจีักรใหเบาลงทีละนอย ๆ แสงสวางจากโคมฉายกราดแสงออนมากระทบปูาย ‘หัวหิน’ อีกครั้ง

แลวก็ดับหายไปพรอมกับรถจักรไดพาขบวนเขาเทียบชานชาลาสถานีโดยเรียบรอย มีเสียง

จอกแจกในทุกขบวนที่มีไฟสวาง ผูโดยสารบางคนชะโงกหนาออกมาจากหนาตางรถอยาง

งัวเงีย สําหรับผูที่จะโดยสารจากสถานีไปก็เตรียมขึ้น ที่จะลงก็หอบของพะรุงพะรังหวงหนา 

หวงหลัง เวลา 21 นาฬิกา เป็นเวลารถดวนกรุงเทพ-ปาดังเบซารแทําใหเกิดเสียงอึงอลโกลาหล 

เสียงตะโกนโหวกเหวกอยางไมนอยเลย...” 

(ก.สุรางคนางคแ, 2531, หนา 1-2)  

   จากการศกึษาสรุปไดวา การเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉากสถานีรถไฟซึ่งเป็น

ฉากสําคัญ คือ เป็นจุดที่บอกที่มาที่ไปของตัวละครหญิงสาวคนหนึ่ง ที่ตองเดินทางไปประกอบ

อาชีพขายบริการ โดยทางรถไฟดังนั้น หากขาดการบรรยายฉากนี้ในตอนเปิดเรื่องอาจทําให

ผูอานไมเขาใจเนื้อเรื่องและตัวละครไดอยางชัดเจน ผลการวิจัยพบวา นวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com 

ผูเขียนเปิดเรื่องดวยการบรรยายตัวละคร โดยใหตัวละครในเรื่องเป็นผูเลาซึ่งก็คือ ธร หลาย

ชายคุณยาวิทูในลักษณะนิสัย พฤติกรรม ความนกึคิด ความสัมพันธแระหวางตัวละครในเรื่องวา

มีความเกี่ยวของกันอยางไร ดังขอความตอไปนี ้

   “...ผมเรียกสุภาพสตรีวัยหกสิบปีทั้งสี่คนนัน้วา ‘ยา’ 

   ยาแท ๆ คอื แมของพอผม คอืผูหญิงผมสีเทาเหลือบฟูาออน ใสชุดผาไหมไทย

สีเทาออน กําลังนั่งพิงหมอนอยางแสนสบายบนเกาอี้หวายบุนวมตัวใหญที่ตั้งอยูเป็นหมู         

http://www.คุณย่า.com/
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ใตตนไมใหญ สวนผูหญิงวัยใกลเคียงกันอีกสามคน...บางคนผมดํา...บางคนมีผมสีน้ําตาลออน          

...ที่นั่งอยูในกลุมเดียวกันนั้น คือ เพื่อนนักเรียนรวมหองรุนเดียวกันกับยาของผม ตั้งแตสมัยช้ัน

อนุบาล 

  ผมบอกคุณอยางนี้ คุณคงไมคอยจะเชื่อผม แตผมสาบานไดวา ผมไมไดพูด

โกหกเลย ยาของผมกับเพื่อนเกาเพื่อนแกของทานที่เรียนมาดวยกันจนจบช้ันมัธยมบริบูรณแ    

ทั้งสามคนนั้น ยังคงคบหากันมาจนถึงทุกวันนี ้ 

  แตที่แน ๆ ก็คือ ตั้งแตผมโตขึ้นมาจนเป็นหนุมเต็มตัว ผมเห็นยามีเพื่อนรวมรุนที่

สนิทสนมไปมาหาสูกันบอย ๆ อยู 5 คน คนที่ 5 คือ ยาเสาวแ เพิ่มมาเขากลุมประจําไมนาน 

หลังจากสามีเกษียณอายุในตําแหนงเอกอัครราชทูต แลวกลับมาอยูในเมอืงไทยเป็นการถาวร  

  สองปีที่แลว เพื่อน 5 คนของยาหายหนาไป 2 คน คือ ยาดาถึงแกกรรมไปดวย

โรคมะเร็ง ตั้งแตอายุไมถึง 60 สวนยาแคลราตองพยาบาลลุงบ฿อบ สามีที่นอนเป็นอัมพาตอยู

บนเตียง...ผมถูกสอนใหเรียกเพื่อนของยาทุกคนวา ‘ยา’...” 

(ดวงใจ, 2544, หนา 9-10) 

  จากการศึกษาสรุปไดวา ธร หลานชายของคุณยาวิทู กําลังแนะนําถึงตัวละคร

หลักของเรื่องคือคุณยา และผองเพื่อน วามีความเกี่ยวของสัมพันธแกันอยางไร นอกจากนี้ยังมี

การกลาวถึงลักษณะเดนทางกายภาพของตัวละคร เชน สีผม ฐานะ อาชีพ เครื่องแตงกาย 

ผูวิจัยพิจารณาวา การเปิดเรื่องรูปแบบดังกลาว จะทําใหผูอานเขาใจเนื้อหาและขอบเขตของ

เรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น 

  นวนิยายเรื่องบุญบรรพ์ ผูแตงมีการเปิดเรื่องโดยการบรรยายซึ่งเป็นการ

กลาวถึงชวงเวลาในยุคสมัยนั้นคลายกับการเขียนที่พบในพงศาวดาร นอกจากนี้ยังมีการ

บรรยายถึงบรรยากาศ สภาพบานเรือน ในยุคสมัยนั้น ดังตัวอยางขอความปรากฏในเรื่อง 

  “...ลวงเลยเพลาย่ําค่ําไปสักสองช่ัวยาม ลําคลองบางกอกใหญมืดและ      

เงียบสงบ ทวาสองฟากฝั่งตั้งแตปากคลองไปนั้น ยังพอมองเห็นเรือนแพและเรือจอดอยู       

หนาเรือนหนาแพเป็นระยะแนนหนากวาครั้งที่ยังเป็นเมืองธณบุรีศรีมหาสมุทร บนเกาะ

บางกอก เมืองหนาดานของกรุงศรีอยุธยา ก็ตั้งแตสมเด็จพระพุทธเจาอยูหัวขุนหลวงตากทาน

ทรงสถาปนาขึน้เป็นราชธานีนามกรุงธนบุรีได 4-5 ปีมานี้แหละ คลองนี้ไดมีผูคนอพยพมาอยูกัน

หนาแนนขึน้รวมทั้งพวกจนีบรรดาที่รูจักคุนเคยในพระพุทธเจาอยูหัวที่เรียกกันวาพวกจีนหลวง ก็

ไดรับพระราชทานที่ทางใหอยูลึกเลยเขาไปขางในคลอง ไมหางจากพระราชวังเทาใดนักดวย...” 

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2556, หนา 10)  
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   จากการศกึษาสรุปไดวา การเปิดเรื่องขางตนเป็นการปูพื้นใหผูอานไดเห็นโครง

เรื่องวา เนื้อเรื่องตัวละครดําเนินอยูในยุคใด สถานที่ การเปิดเรื่องดังกลาวจึงมีความสําคัญ   

ในการที่จะชวยใหเขาใจเนื้อเรื่องชัดเจนขึน้  

   การเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉากและเหตุการณแยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง    

จิตา ซึ่งเป็นการเกริ่นใหผูอานทราบวาฉากที่อยูในเรื่องเป็นสถานที่ใดเพื่ อใหผูอานเกิดการ

ติดตามเรื่องในลําดับตอไป ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   “…หองชุดช้ันดีแหงนั้นจะเล็ก หากจัดสวนใหเหมาะสม งดงาม หองกลางใหญ

ดานหนาจัดเป็นหองรับแขก ตกแตงดวยชุดหวายสีขาว บุผาฝูายสีเขียวทําใหเกิดความรูสึก    

รมรื่น เขาชุดกับตะกราหวายสานพนสีขาว บรรจุตนไมเทียมสีขาวออกลูกระยายอยเป็นสมลูก

นิด ๆ สีสมเจิดจาแถมมีนกตัวจอยขนสีแดงเกาะแฝงใกลรังอันทําเทียมจากใยพลาสติก ลึกเขา

ไปกั้นดวยตารางไมสีโอ฿กออน เบื้องหลังเป็นโต฿ะอาหารแยกสองชิ้น ทวาใกลขางฝาจัดโต฿ ะ

ทํางาน ตลอดจนผนังแบงเป็นช้ันวางหนังสือเต็มสวนในสุดของหอง คือ บานกระจกเลื่อนปิดไป 

สูลานแคบ ๆ ที่เจาของจงใจจัดเป็นสวนไมกระถางรวมทั้งไมแขวนตางระดับ ที่ชวยใหหองชุดบน

ตึกสูงมสีภาพใกลธรรมชาติมากยิ่งขึน้...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 1) 

   นอกจากนี้ การเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉากและเหตุการณแยังปรากฏใน   

นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี โดยผูเขียนนําเสนอเหตุการณแตอนที่นางสายน้ํา นานขวัญใจ 

ไปใหความตอศาลยุติธรรมเพราะถูกกลาวหาวาเป็นผูเกี่ยวของกับคดีปลอมแปลงสมบัติ

แผนดิน การบรรยายเหตุการณแที่เกิดขึ้นนี้ตองการใหผูอานเขาใจภาวะอารมณแความตื่นกลัว    

ในอํานาจของศาลอยางทวมทนของตัวละคร ดังขอความบรรยายเหตุการณแและกิริยาอาการ

ของนางสายน้ํา นานขวัญใจ วา  

   “…ดิฉันเป็นใครบางคนที่ตัวเล็กเกินกวาที่ทานจะจําได วันที่เจอทานครั้งแรก 

ดิฉันจําไดวาดิฉันเต็มไปดวยความตื่นกลัวสุดประมาณ เพราะทานไมเหมือนใครที่ดิฉันไดพบ

เจอมากอนเลย ทานอยูบนบัลลังกแ และไกลเกินกวาที่ดิฉันจะกลามอง ดิฉันไดเพียงแตกมหนา

นิ่ง มองดูมือของตัวเองที่สั่นระริกฟังเสียงของหัวใจตัวเองที่เตนแรงราวกับจะพังออกมานอก

ออกเสียงที่ทานเรียกชื่อจําเลยเต็มไปดวยความมีอํานาจ ชัดเจนและทรงพลัง มือของดิฉันสั่น

มากกวาเดิม ทุกคนยืนขึ้นยนืยันตัวเอง พอถึงหมายเลขของดิฉัน รูสึกเหมือนลมรอนพัดพรูมาที่

ตัวของดิฉัน มอืเย็นเฉียบและใจสั่นระรัว ‘…นางสายน้ํา นานขวัญใจ…’  

   ดิฉันคอย ๆ ลุกขึ้นยืน ขาออนลา ไรแรงราวกับวาจะออนพับลงไป ณ นาทีนั้น 

จนกระทั่งทานเลยไปเรียกชื่อจําเลยคนอื่นแลว แตดิฉันก็ยังไมสามารถนั่งลงได ทานตองหันมา

บอกวา ‘จําเลยที่ 13 นั่งลงได’ ดิฉันรูสึกวาน้ําเสียงที่ทานบอกดิฉันนั้นมัน คือ ความเมตตาอันสุด
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ประมาณ ไมดุและอาจจะเวทนาอยูนิดหนอยดวยซ้ําไป แตกระนั้น วันนั้นดิฉันก็ยังไมกลา

เหลือบตาดูทานใหเต็มตาแมแตครั้งเดียว…”  

(ชมัยภร แสงกระจาง, 2557, หนา 13) 

   จากการศึกษาสรุปไดวา มีขอสังเกตบางประการวากลวิธีการเปิดเรื่องดวย

การบรรยายฉากและเหตุการณแดังกลาวนี้มิไดบรรยายอยางรวบรัดตรงไปตรงมา แตใชกลวิธี

การพรรณนาอารมณแและความคิดของตัวละครอยางละเอียดและแจมชัด โดยใชการ

เปรียบเทียบใหเห็นจนิตภาพที่ชัดเจน  

   จากการวิเคราะหแการเปิดเรื่องดวยการบรรยายฉาก เหตุการณแ และตัวละคร

ผูวิจัยมีขอสังเกตบางประการวากลวิธีการเปิดเรื่องดังกลาวนี้มิไดบรรยายอยางรวบรัด

ตรงไปตรงมา แตใชกลวิธีการพรรณนาอารมณแและความคิดของตัวละครอยางละเอียด

และแจมชัดโดยใชการเปรียบเทียบใหเห็นจนิตภาพที่ชัดเจน 

 1.2 การเปิดเรื่องด้วยการพรรณนา เป็นกลวิธีการเปิดเรื่องดวยเป็นการ

ถายทอดอารมณแและความรูสึกนึกคิดของผูแตงวรรณกรรมประกอบการบรรยาย อธิบาย

เหตุการณแ สถานที่ พฤติกรรมตัวละครให เกิดภาพพจนแอยางละเอียดทั้งภาพ เสียง การ

เคลื่อนไหวที่มคีวามประณตี ตลอดจนมุงหมายโนมนาวจิตใจของผูอานใหคลอยตาม และเขาใจ

เรื่องราวที่ผูแตงนําเสนอ จากการศึกษาพบวาผูเขียนใชการเปิดเรื่องดวยการพรรณนาทั้งหมด 

6 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง น  าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน, นวนิยายเรื่อง ชามี ของทมยันตี, 

นวนิยายเรื่อง มายา ของทมยันตี, นวนิยายเรื่อง ลายแทงในถ  าแก้ว ของสไบเมือง, นวนิยาย

เรื่อง เสียงแห่งมัชฌิมยาม ของสไบเมือง และนวนิยายเรื่อง คู่กรรม ของทมยันตี ดังตอไปนี้ 

   ผลการวิจัยพบวานวนิยายเรื่อง ชามี มีการเปิดเรื่องดวยการพรรณนา      

ฉากเหตุการณแ และสภาพโดยรวมขณะที่พระสมณเจาสิ้นพระชนมแ อันเป็นฉากสําคัญของเรื่อง 

เพราะหลังจากทานสิน้แลวทานจะจุติใหมในรางของนักบวชสตรีชื่อชามี ดังขอความวา 

   “. . .แสงสวางจากตะเกียงน้ํามันหอมบนแทนไม เพียงดวงเดียว เทานั้น 

ไมสามารถกระจางไปทั่วหองอันทึบทึมได นอกจากทอตอง ‘ราง’ อันคลุมดวยจีวรสีทองมิดชิด

เพราะความหนาวเย็น ทาทีทรงสมาธิอยูบนเบาะสี่ เหลี่ยม หากคางเกือบชิดอกศีรษะ             

ที่โกนเกลี้ยงเสนผมสั้น ขาวโพลน โดยรอบ ‘ราง’ เป็นวงกลมมีเงาดําของผูแวดลอม ทวาเสมือนรูป

ปั้น เพราะไมมเีสียงเสียดสีของภูษาถาเคลื่อนไหวไมมีกระทั่งเสียงทอดถอนของลมหายใจ  

   ความสงบ สงัด ดํารงเนิ่นนาน  

   สรรพสิ่งดุจหยุดนิ่งเป็นนิรันดรแ 
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   ‘ราง’ บนเบาะสี่เหลี่ยม หลังคดคอมลง จีวรสีทองระริกนิด ๆ ช้ันแรกรางนั้น

เอียงไปทางขวาเล็กนอย แตก็กลับตั้งตรงใหม อีกช่ัวครูจึงเอียงลงอีกครั้ง คราวนี้มิไดดํารงตน

ไดอกี ไกลออกไปมีเสียงขาน  

   ‘ดาวประจําชีวติพุงสูทิศตะวันออกเฉียงใต’  

   และแลวภายในหองก็มีเสียงขานรับ  

   ‘พระมหาสมณะสิน้พระชนมแ’  

   เสียงเคลื่อนไหวบังเกิด เงาดํา ๆ หมอบราบลง เสียงสวดมนตรแกังวาน      

พรอมกันจากหอสูงของมหาวิหาร กระจายลงสูช้ันลาง รับกันเป็นทอด ๆ  

   นภากาศที่พรางพรายดวยดารา พลันสลัวหลุบหลูน้ําคางเย็นพรูผล็อย เสียง

ระฆังเหงงหงาง จากมหาวิหารสูวิหารที่รายเรียง ปลุกผูคนใหตื่นนอมตัวลงถวายสักการ    

สวดมนตรแถวายแด..มหาสมณะผูเสด็จจากไป  

   แต..จะเสด็จกลับมาในชาติภพใหม…” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 1-2) 

  ผูวิจัยพิจารณาวา ฉากดังกลาวเป็นเหตุการณแสําคัญและเชื่อมโยงทําใหผูอาน

เขาใจถึงความเป็นมาความเป็นไปของตัวละคร เพราะฉากดังกลาวเป็นสวนที่แสดงจุดสิ้นสุด

บทบาทของตัวละครตัวหนึ่ง คือ พระมหาสมณเจา และเป็นจุดเริ่มตนของตัวละครสําคัญของ

เรื่องอีกตัวคือ ชามี  

  นอกจากนั้นยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง มายา ที่มีการเปิดเรื่องดวยการ

พรรณนาฉาก เหตุการณแ สภาพธรรมชาติขณะฝนตก ฟูาแลบฟูารอง ฉากนี้เป็นฉากสําคัญที่   

ตัวละครเอกของเรื่อง คือ เด็กชายลึกลับชื่ออติรูป ซึ่งกําเนิดมาพรอมกับสายฟูา ความวา 

  “...สายฝนที่กระหน่ําลงมาอยางหนัก ทําใหทุกทิศขาวมัวราวกับมานน้ําตก   

เทลงมา บางคาบบางคราสายฟูาจะวะวาบเป็นเสนจากขอบฟูาดานหนึ่งจรดขอบฟูาอีกดาน

หนึ่ง ครั้นแลวก็มีเสียงคํารามเลื่อนลั่นกระทั่งกระเทือนไปทั่ว อีกหลายครั้งสายฟูาสวางโรจนแ 

จนแลเห็นหมูเมฆดําทึบที่ละลิบลิ่วสับสนอยูเบือ้งบนราวกับ  

  ‘อํานาจ’ อะไรบางอยางกําลังสัประยุทธิ์กันอยางดุเดือด ‘อํานาจ’ เหลานั้น

เปลงประกายครั้งแลวก็ครั้งเลามิยอมพายแพกัน...”  

(ทมยันตี, 2550, หนา 1) 

   ผูวิจัยพิจารณาวา ฉากที่ปรากฏขางตน เป็นฉากที่ผูเขียนแสดงถึงที่มาของ  

ตัวละครสําคัญในการดําเนินเรื่องอยาง อติรูป หากขาดฉากนี้หรือไมกลาวไวในตอนตนเรื่อง

อาจทําใหผูอานไมเขาใจตัวละครและการดําเนินเรื่องไดแจมชัด  
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   การเปิดเรื่องในนวนิยายเรื่อง ลายแทงในถ  าแก้ว ใชวิธีการเปิดเรื่องดวยการ

พรรณนาฉากบรรยากาศเวลาชวงเชาบริเวณศาลาอาศรมของหัสตะ ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

  “...ฤดูน้ําคางเพิ่งเริ่มตน สายลมเบาเย็นรําเพยพัดเพียงออน ๆ พาเอากลิ่นดิน

แลหญาผสมกลิ่นน้ําออยที่พฤกษะเทลงผสมกับขาวยาคู หอมตลบไปทั่วบริเวณบรรณศาลาใน

เขตอาศรมสถานของหัสตะ ดวงจันทรแยามชุนหปักษแใกลลาจากโคงฟูาแสงอันตราตรูราวเงา

แหงกระจก ยังคงทอทาบลงอาบรางมาณพวัยยี่สิบปี ผูตื่นนิทราตั้งแตโมงตนแหงปัจฉิมยาม 

เดือนเดนลอยดวงสวาง สงาอยูเหนอืเทือกเขาวินธัยอันพาดขวางทามกลางชมพูทวีปคั่นระหวาง

ภาคเหนือแลภาคใต…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 9) 

  ตัวอยางการเปิดเรื่องขางตน เป็นการเปิดเรื่องดวยการพรรณนาฉากศาลา

อาศรมของหัสตะ ซึ่งเป็นฉากสําคัญที่ตัวละครในเรื่องดําเนิน มีปฏิสัมพันธแ และมีเหตุการณแ

สําคัญของเรื่องเกิดขึน้ การเปิดเรื่องดวยการนําเสนอฉากขางตนจะทําใหผูอานเขาถึงเนื้อหาได

อยางชัดเจน นวนิยายเรื่อง เสียงแหงมัชฌิมยาม พบวา มีการเปิดเรื่องดวยการพรรณนาภาพ

ฉากสถานที่  ธรรมชาติ ในบริเวณบานของตัวละครเอก ซึ่งเป็นบานของเศรษฐีโกกิละ           

ดังตัวอยางขอความ 

  “...ยามลมพัดสะบัดโบก...ปุาสิมพลีอันสะพรั่งดวยพุมแดงฉานลานตา      

ตางแกวงไกวไหวเอน ดุจระลอกคลื่นในมหาสมุทรที่แสงอาทิตยแอัสดงทอดทาบอาบไลประหนึ่ง

เปลวทองเบือ้งหลังแดนไพร ทิวาวันเริ่มเรื่อเรือง ไขรัศมีโอภาสแผคลุมไปทั่วปริมณฑลทิฆัมพร

ปรากฏขอบเขมและคิ้วโคง รวมทั้งคมหยักแหงบรรพตาอันสูงเยี่ยมเทียมโพยม หมูไมเขียว    

ยืนตรงแตกกิ่งกานสาขา แลดูเป็นพืดตระการตาค้ําอยูเหนือปุาหลังเรือนชานบานใหญของ

เศรษฐีโกกิละ...นายชางทอง...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา 9)  

  ผูวิจัยพิจารณาวา ฉากดังกลาวเป็นฉากที่มีความสําคัญ เนื่องจากเป็นฉากที่

แสดงใหเห็นบทบาท สถานภาพของตัวละครสําคัญอยาง จารุธารา วาเป็นลูกสะใภในตระกูล

เศรษฐีผูหนึ่ง การเปิดเรื่องในฉากขางตนจะชวยเชื่อมโยงใหผูอานเห็นถึงความสัมพันธแของ

ปัญหาความขัดแยงในเรื่อง คือ ภัตตะหนุมนายกองเกวียนมีใจสิเนหาตอจารุธารา จึงลักพาตัว

นางไป ทั้ง ๆ ที่ทราบอยูวานางมสีามีแลว เหตุการณแดังกลาวสงผลใหบทบาทในการเป็นภรรยา

และลูกสะใภของตระกูลเศรษฐีโกกิละนายชางทองตนหมดไป เนื่องจากไมเชื่อในความบริสุทธิ์

ของจารุธารา จงึเห็นไดวา การเปิดเรื่องดังกลาวจะชวยใหผูอานเขาใจโครงเรื่องชัดเจนขึ้น  
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  และยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง คู่กรรม มีการเปิดเรื่องดวยการพรรณนาฉาก

บรรยากาศและสถานที่ คือ ยามเชาบริเวณบานริมน้ําเจาพระยา อีกทั้งยังพรรณนาลักษณะ   

ตัวละครเอกของเรื่อง คือ อังศุมาลิน ความวา 

   “...อากาศในยามเชาตรูตนฤดูหนาวนั้นคอนขางเยียบเย็น จนบังเกิดเป็นหมอก

ควันปกคลุมไปทั่ว น้ําในแมน้ําเจาพระยาเจิ่งลน เพราะเป็นฤดูน้ําหลาก เรือแพที่กําลังแลนขึ้น

ลองเห็นภาพเพียงเงาสลัว ๆ อยูในหมอก แลวก็ลับหายไป บานเรือนทั้งสองฟากถูกปกคลุม

ดวยหมอกควันจาง ๆ จนเป็นเงาตะคุม ๆ 

   เสียงน้ําแตกกระจาย ขณะที่ราง ๆ หนึ่งดํามาโผลขึ้นโดยกะทันหัน ผมเปียกลีบ

ยาวรุงรัง ใบหนาขาวซีดริมฝีปากเขียวเพราะความหนาว จนกระทั่งเมื่อหอปากพนลมออกมา

กลายเป็นควันสีขาวเป็นทางยาว เสียงเรียกดังแวว ๆ ทําใหรางนั้นเกาะบันไดชะเงอขึ้นมองไป

ทางสะพานยาว ซึ่งทอดมาจากตัวบานตั้งอยูในหมูไมมองเห็นเพียงหลังคาทรงสูงเลือน ๆ พนทิว

ไมดําทะมึนขึ้นมาเป็นเงา ๆ  

   ‘ยายอัง...ยายอัง...’...” 

(ทมยันตี, 2512, หนา 5-6) 

   ผูวิจัยพิจารณาวาการเปิดเรื่องในการพรรณนาฉาก บรรยากาศ และสถานที่

ขางตน เป็นการปูพืน้ใหเห็นโครงเรื่องวา เรื่องคูกรรม เป็นเรื่องราวของผูคนที่อยูในบริเวณภาค

กลางแถบลุมน้ําเจาพระยา และฉากการดําเนินชีวิตของตัวละครมักผูกพันกับสายน้ํา ดังจะเห็น

ไดจากการที่อังศุมาลิน นางเอกของเรื่องอาบน้ําชําระรางกายในแมนํ้าเจาพระยา 

  1.3 การเปิดเรื่องด้วยการใช้นาฏการ เป็นนวนิยายที่ใชวิธีการเปิดเรื่องโดยใช

นาฏการ กลาวคือเป็นการเปิดเรื่องโดยการแสดงใหเห็นเหตุการณแที่ปรากฏขึ้นตอหนา       

จากการศกึษาพบวามีการเปิดเรื่องดวยการใชนาฏการจํานวน 3 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องใต้เงา

ตะวัน ของ ปิยะพร ศักดิ์เกษม, นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง ของสไบเมือง และ     

นวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ของสุวรรณี สุคนธา ผูแตงนําเสนอความเคลื่อนไหว หรือกิริยา

อาการของตัวละครใหผูอานไดเห็นบุคลิกภาพ พฤติกรรม และอุปนิสัยของตัวละครเพื่อนําไปสู 

ปมปัญหาของเรื่อง กลวิธีการเปิดเรื่องลักษณะนี้มุงหมายจะสรางจุดสนใจใหผูอานอยาก

ติดตามเรื่องราวอยางตอเนื่องวาการแสดงพฤติกรรมตัวละครเกิดจากปัจจัยใดบาง และ       

จะกอใหเกิดผลอะไรตามมา ดังตัวอยาง  

    นวนิยายเรื่อง ใต้เงาตะวัน ใชกลวิธีการเปิดเรื่องดวยการใชนาฏการ คือ  

การเปิดเรื่องโดยการแสดงใหผูอานเห็นพฤติกรรมของตัวละคร ซึ่งในเรื่องนี้ผูแตงเปิดเรื่องดวย

พฤติกรรมของตัวละครซึ่งนําไปสูปมปัญหาของเรื่อง ซึ่งปรากฏดังนี้ 
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   “...เขานั่งคุกเขาอยูกับพื้น ความละเอียดลอออันเป็นนิสัยประจําตัวทําใหรูจัก

กําหนดจดจําตําแหนงเดิมของโต฿ะกระจกตัวเล็กไวใหม่ันใจกอนจะเริ่ม ‘งาน’ เมื่อแนใจแลววาไม

พลาด เขาก็เลื่อนโต฿ะตัวที่หมายตาไวออกจากตําแหนงเดิมของมัน...ทามกลางความมืดครึ้ม

สลัวเลือนของหองที่ปิดมิดชิด เขาเทยาแคปซูลสีสวยลงบนโต฿ะกระจก ความประณีตรอบคอบ

คือ สิ่งที่เห็นไดชัดจากการปฏิบัติทุกขั้นตอน เริ่มจากการคอยแกะแคปซูลยาออกจากกัน      

เทผงสีขาวรวมกันไวในถุงพลาสติกใส กอนคอยใชปลายมีดคมกริบกรีดซองกระดาษ...ทั้งกลิ่น

ทั้งสีของสิ่งที่อยูภายในทําเอาเขาเกือบอาเจียน... ปลายนิ้วของเขามั่นคงขึ้นเมื่อเคาะสิ่งที่อยูใน

ซองลงไปในแคปซูลยาที่เปิด อาบดอัดจนแนนเรียบทุกเม็ดแลวประกบเก็บไวดังเดิม... 

   เขากาวออกจากหองดวยจิตใจที่สงบและปลดปลง...เก็บงําความขมขื่นลึกซึ้ง

กับความโศกเศรารุนแรงไวในสวนลึก.. .ความคิดที่ถูกดึงขึ้นมาเพื่อปลอบใจตนเองก็คือ 

ความคิดม่ันใจวาทุกอยางที่ละทิง้ไวเบือ้งหลังเรียบรอย แนบเนียน...ยกเวนก็แตยาแคปซูลสีสวย

ซึ่งซุกตัวอยูระหวางรอยตอของผนืพรม...อยูรอเวลาและผูมาคนพบ !...” 

 (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา 1-3) 

   จากการศึกษาสรุปไดวา การเปิดเรื่องดังกลาว เป็นการนําเสนอใหเห็น

ลักษณะของตัวละครเอก คือ กรณแซึ่งเป็นเด็กอายุเจ็ดขวบ เขาลมปุวยเป็นไขเลือดออก มารดา

จงึตองคอยดูแลเขาอยางใกลชิดจนทํา การเปิดเรื่องจงึเป็นการบรรยายพฤติการณแของตัวละคร 

ขณะที่เจ็บปุวย การดูแลรักษาตนเอง ฉากดังกลาวเป็นฉากที่มคีวามสําคัญในการปูพื้นใหผูอาน

ทราบความเป็นมาความเป็นไปของตัวละคร  

   นอกจากนี้ยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง ความมืดแห่งคูหาทอง เป็นนวนิยาย   

ที่ใชวิธีการเปิดเรื่องโดยใชนาฏการ กลาวคือเป็นการเปิดเรื่องโดยการแสดงใหเห็นเหตุการณแ     

ที่ปรากฏขึ้นตอหนา คือ เหตุการณแที่เศรษฐีปาระกําลังสิ้นอายุไข ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

   “...ลําดับกาลปัจจุบันสมัยกําลังเยี่ยมเยือน แผสิริรังสีทั่วแผนพื้นนภาภาคแล

พสุธาดล  

   ยามนัน้ ลมปราณของเศรษฐีปาระก็คอย ๆ แผวลง ดุจใยฝูายที่กําลังหลุดจาก

เครื่องกรอสัปตะผูหมอยาผินหนามาทางวิภูษณะแลมาลาตีผูลูกชายแลลูกสะใภใหญ  

พลางกระซิบ  

   ‘บิดาทานกําลังจะถึงกาลสิ้นอายุ ณ บัดนี้’ ทั้งบุตรคนโต คนรอง สะใภแล

หลานไดฟัง จงึตางพรอมใจกันกระทําอัญชลี...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 9) 
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   จากการศึกษาสรุปไดวาการเปิดเรื่องดวยเหตุการณแนี้ เป็นการปูพื้นใหผูอาน 

เห็นเหตุการณแที่เกี่ยวเนื่องกับตัวละครสําคัญ ลักษณะนิสัย พฤติกรรม รวมทั้งความเป็นมา

เป็นไปของตัวละครและเหตุการณแกอนที่จะมีการพัฒนาตอไป  

   ผลการศึกษากลวิธีการสรางสรรคแโครงเรื่องในนวนิยายเรื่อง เขาชื่อกานต์ 

พบวา ผูเขียนเปิดเรื่องดวยการใชนาฏการ อันเป็นการเปิดเรื่องโดยที่ผูแตงกลาวถึงความ

เคลื่อนไหวหรือการแสดงกิรยิาอาการของตัวละคร โดยในเรื่องไดใชการเตนรําของตัวละครเป็น

ฉากเปิดเรื่อง ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

   “...วอลซแ เริ่มตน อยางออนหวานและเศราสรอย ฟังดูงายดาย แตมีอะไร   

ลึกล้ําอยูในจังหวะเพียงเทานั้น อาจเป็นทวงทํานองที่ควรราเริงแตเศราก็ได  

   หฤทัยฮัมเพลงไปดวยขณะที่เตนรํา นัยนแตางดงามนั้นแพรวพราว ไมเศรา

สรอยอยางทํานองเพลงเลย หฤทัยจําเนื้อเพลงไดอยางกระทอนกระแทน ไดแตรองเพลงตาม

นักรองชายซึ่งยืนอยูหนาไมโครโฟนเทาที่จับใจความไดเทานั้น เขารองเสียงสูงราวกับจะบอก

ความในใจใหรับรูกันทั่วไป หฤทัยหมุนตัวไปตามทวงทํานองเพลง หลอนชอบวอลซแ และเพิ่งจะ

นึกติดใจเพลงนี้เป็นครั้งแรก วอลซแที่ชอบเป็นเพลงโบราณเสียสวนมาก และจะเลนดวย

ทวงทํานองที่ไมอาจเตนรําได มีหลายเพลงที่เคยซื้อแผนเสียงสะสมไวในสมัยที่เป็นนักศึกษาอยู

ในมหาวิทยาลัย แบบที่เรียกวา ไลทแมิวสิค หฤทัยไมเคยชอบเพลงอื่นนอกจากเพลงเบา  ๆ  

ฟังแลวเพลิน ประเภทซิมโฟนีแลวหฤทัยปฏิเสธโดยสิน้เชงิ...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2513, หนา 1) 

   ผูวิจัยพิจารณาวา ฉากดังกลาวเป็นการเปิดเรื่องที่มีความสําคัญเนื่องจาก 

ปรากฏตัวละครเอกของเรื่อง หฤทัย ซึ่งเป็นตัวละครสําคัญในการดําเนินเรื่องเขาชื่อกานตแ 

นอกจากนี้ยังปรากฏการบรรยายลักษณะและรสนิยมของตัวละครไวดวย อันเป็นการปูพื้น     

ใหผูอานเขาใจตัวละครมากขึ้น  

  1.4 การเปิดเรื่องโดยรูปแบบจดหมาย การเปิดเรื่องดวยวิธีนี้เป็นการเปิดเรื่อง

ดวยการกําหนดใหตัวละครเอกของเรื่องอานจดหมายของตัวละครสําคัญของเรื่องอีกตัวที่เขียน

ถึง อันเป็นการสรางปมของเรื่องตัง้แตเริ่มตน เพราะขอความในจดหมายมักเป็นภารกิจสําคัญที่

ตัวละครในเรื่องตองทําใหสําเร็จหรือสานตอเจตนารมณแเจาของจดหมาย พบจํานวน 2 เรื่อง 

คือ นวนิยายเรื่อง จดหมายจากเมืองไทย ของโบตั๋น และ นวนิยายเรื่อง ผูใหญลีกับนางมา ของ 

กาญจนา นาคนันทแ  

   ผลการศกึษาพบวานวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยใชวิธีการเปิดเรื่องดวย

การใชรูปแบบจดหมาย ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

   “...กราบเทาแมที่เคารพยิ่งของลูก  
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    กวาแมจะไดรับจดหมายฉบับนี้ ลูกก็คงถึงเมืองไทยเรียบรอยแลวลูกยังไมแนใจ

วาจะไดสงจดหมายฉบับนี้ในวันใดเวลาใด ลูกอาจจะตองสงจดหมายฉบับนี้จากเมืองไทยเลยก็ได 

ถาเป็นเชนนั้นลูกจะเขียนเลาเรื่องเมืองไทยและคนที่ลูกไดพบมากราบเทาแมอกีฉบับหนึ่ง...” 

(โบตั๋น, 2514, หนา 13) 

   ผูวิจัยพบวา การเปิดเรื่องดังกลาวเป็นการเปิดเรื่องที่มีความสัมพันธแกับ   

โครงเรื่อง เนื่องจากเนื้อความในจดหมายเป็นเสมือนเข็มทิศชีแ้นวทางการดําเนินเรื่อง เนื่องจาก

เนือ้ความในจดหมายสวนใหญมักเป็นภารกิจสําคัญที่ตัวละครตัวหนึ่งตองการชี้แจงหรือบอกให

ตัวละครเอกในเรื่องกระทําการใดการหนึ่ง  

   นอกจากนั้นยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา ที่มีการเปิดเรื่อง

ดวยการใชรูปแบบจดหมาย จากเรื่องเป็นการเขียนจดหมายระหวางคุณยายวันกับหลายสาว 

ชื่อมา เนื้อความในจดหมายคุณยายวันไดเขียนจดหมายสั่งลาหลานสาว โดยยกที่นาและบาน

สวนใหกับหลานสาว โดยมีความมุงหมายอยากใหนางมากลับมาใชชีวิตที่ไรนามากกวาใน

กรุงเทพ ความวา 

   “...ถึงแมมาผูเป็นหลาน  

   แมมาคงจะไดรับจดหมายนี้เมื่อยายตายเสียแลว ยายไดเขียนฝากผูใหญลีไว 

ถายายตายเขาจะสงใหหลานเอง ยายเชื่อใจเขามาก จึงหลับตาตายโดยไมมีหวงอะไรเลย      

ถึงอยางไรผูใหญลีจะตองทําทุกอยางตามประสงคแของยายแมมายะ ไรนาและบานของยายคง

ไมมีใครแยงหลานไปได ยายตองการใหแมมาไปอยูไปทําแทนยาย แตชีวิตสํารวยในกรุงเทพฯ 

คงจะทําใหหลานรังเกียจที่นาของยาย ถาหลานไมตองการมันจงขายใหผูใหญลีเสีย... 

   ยายตายอยางมีความสุข แมมาไมตองรองไหใหยาย ยายอยากใหแมมามาอยู

ที่นี่และมีความสุขอยางยายบางแตนั่นแหละ ยายไมหวังอะไรมากนักจากคนอื่น แตละคนมี

กรรมเป็นของตน ตามใจนะ จะอยูเองหรอืจะขาย...” 

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 17) 

   ผูวิจัยพิจารณาวา การเปิดเรื่องดังกลาวมีความสัมพันธแกับโครงเรื่องทั้งหมด 

โดยตัวละครตัวหนึ่งเขียนจดหมายถึงตัวละครอีกตัวซึ่งมีความสําคัญใหมาปฏิบัติหรือกระทํา

อะไรบางอยางตามเจตนารมณแ การเปิดเรื่องลักษณะนี้จึงเป็นการปูพื้นเรื่องและเชื่อมโยงให

ผูอานเขาใจองคแรวมของนวนิยายทั้งหมด 

  1.5 การเปิดเรื่องด้วยการบรรยายประกอบการใช้บทสนทนา เป็นกลวิธีการ

เปิดเรื่องโดยผูเขียนจะตองใชถอยคําโตตอบที่นาสนใจ และบทสนทนานั้นจะตองเชื่อมโยงกับ

เรื่องราวตอไป จากการศึกษาพบวาปรากฏเพียงเรื่องเดียว คือ เรื่องกาฬปักษี ของสไบเมือง 

กลาวคือ ผูแตงเปิดเรื่องโดยการบรรยายฉากหรือสถานที่ใหผูอานทราบวามีเหตุการณแอะไร



206 

เกิดขึ้นในเรื่อง เรื่องเกิดขึ้นที่ใด และใชบทสนทนาของตัวละครมาไวในตอนตนเรื่อง เพื่อดึงดูด

ใหผูอานสนใจติดตามเรื่องราว ที่จะเกิดขึ้นในเรื่อง ดังตัวอยางที่กลาวถึงบทสนทนาระหวาง

อาจารยแปุริสะ นักพรตผูมีเมตตาธรรม เตมาส และนาคพลา ลูกศิษยแ การเปิดเรื่องดังกลาว   

จึงชวยใหผูอานเขาใจ และรับรูถึงความสัมพันธแของตัวละคร คุณลักษณะนิสัยเบื้องตนของ    

ตัวละคร ความวา  

   “...นาคพลาเหลือบแลไปสบตากับอาจารยแปุริสะทันทีที่เตมาสกลาวจบ  

   ‘หวังวาทานคงมิชอบใจไอบาวนี่มากกวาขาพเจาจนถึงแกมอบของที่ระลึก

อยางวิเศษใหมัน แตมิใหขาพเจาดอกหนา’ 

   บุรุษวัยกวาหาสิบ หนวดเครายาวลงมาจรดระหวางอก เหลือบมองหนาสบตา

นาคพลาสงบนิ่ง หากมิตอบวากระไรในสิ่งมิควรตอบ โดยฐานะอาจารยแนั้นยอมตองมีวาจาชอบ

ทุกกาละ มิควรลุแกโทสะใด ๆ เนื่องดวยมิวาวรรณะกษัตริยแ พราหมณแ แพศยแ ตางก็นับถือเขา

เป็นปูชะนียาจารยแช้ันผูใหญ โดดเดนกวาผูใดในนครคันธาระอันอุดมดวยนักปราชญแราชบัณฑิต

แหงนี…้” 

(สไบเมือง, 2550, หนา 1)  

  1.6 การเปิดเรื่องด้วยการใช้ถ้อยค าคมคาย คือ การใชถอยคําภาษาที่คมคาย 

สรางความฉงนแกผูอาน เพื่อดึงดูดใหผูอานอยากติดตามอานทันทีที่ไดอานขอความในตนเปิด

เรื่องจึงเป็นกลวิธีทางวรรณศิลปอีกรูปแบหนึ่งที่นักเขียนสตรีนําเสนอ พบเพียงเรื่องเดียว  คือ   

นวนิยายเรื่อง วัฏจักรชวีิต ของสุทัสสา ออนคอม ดังขอความตอไปนี้ 

   “...หากไมเกิดอุบัติเหตุรายแรงเชนนี้ ทานพระครูก็คงยังไมซาบซึ้งใจ ในเพื่อน

แทแลเพื่อนตาย ซึ่งก็คือ สติสัมปชัญญะ เพราะในเวลานี้ทานไมมีใคร ไมวาเพื่อนฝูงหรือพอแม

พี่นอง มีแตสติสัมปชัญญะ ที่ฝึกไวดีแลวดวยการเจริญวิปัสสนากรรมฐาน เพิ่งตระหนักชัดใน

บัดนีเ้องวาคนอื่นไมใชเพื่อนตาย คนอื่นเป็นที่พึ่งไมได มแีตสติสัมปชัญญะเทานั้นที่ทานจะพึ่งพา

อาศัยได…” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 1) 

   จากขอความขางตนสรุปไดวา เป็นการเปิดเรื่องดวยเหตุการณแที่สืบเนื่องจาก

ธรรมะนยิายเรื่อง สัตวแโลกยอมเป็นไปตามกรรม กลาวคือ พระครูเจริญประสบอุบัติเหตุรถคว่ํา 

ซึ่งในตอนทายของเรื่องผูอานอาจพิจารณาวาพระครูเจริญมรณภาพไปแลว แตเรื่อง           

วัฏจักรชีวิต เปิดเรื่องดวยฉากที่พระเจริญเกิดอุบัติเหตุ แตทานยังไมถึงคาด เพราะบุญกุศลที่

ชวยเหลือฆราวาส ลูกศษิยแ และดวยสมาธิปัญญาจากการเจริญกรรมฐาน ดังนั้น จึงเห็นไดวาการ

เปิดเรื่องนอกจากจะเชื่อมโยงเหตุการณแที่เคยเกิดขึน้ ยังเชื่อมโยงสูเนื้อหาของเรื่องในลําดับตอไป 
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 2. การด าเนินเรื่อง การดําเนินเรื่องเป็นการสรางความนาสนใจใครรู ใหผูอานชวน

ติดตาม ซึ่งกลวิธีการดําเนินเรื่องนั้นสามารถแบงออกเป็น 2 ลักษณะ คือ การสรางความ

ขัดแยงในเรื่อง และการลําดับเหตุการณแในเรื่อง  

 2.1 การสรางความขัดแยง คือปัญหาที่เกิดขึ้นกับตัวเอกของเรื่อง อาจเป็นปัญหา 

ที่มีความรุนแรงที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือมีผลกระทบตอชีวิตของตัวเอกของเรื่อง      

ซึ่งนักเขียนตองมีความสามารถในการสรางปมปัญหาอยางสมเหตุสมผล ซึ่งจากการศึกษา

พบวา ผูเขียนมีการสรางความขัดแยงไว 8 ลักษณะ คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ 

จํานวน 3 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 12.5 ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ และความขัดแยง

ภายในจิตใจของตัวละคร จํานวน 11 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 45.83 ความแยงระหวางมนุษยแกับ

มนุษยแควบคูกับความขัดแยง มนุษยแกับธรรมชาติ จํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17       

ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ 

สิ่งแวดลอม และสังคม จํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17 ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับ

มนุษยแ และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม จํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17 

ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับ

มนุษยแ และความขัดแยงภายในจติใจตัวละคร จํานวน 3 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 12.5 ความขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับมนุษยแ ความขัดแยงภายในจติใจของตัวละคร และความขัดแยงระหวางมนุษยแ

กับชะตากรรม จํานวน 2 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 8.33 และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ 

ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับสิ่งแวดลอมและสังคม และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตา

กรรม จํานวน 2 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 8.33 ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 2 กลวิธีการสร้างความขัดแย้งในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

กลวิธีการสร้างความ

ขัดแย้ง 

จ านวน คดิเป็นรอ้ยละ 

1 .  ความขัดแย งระหว าง

มนุษยแกับมนุษยแ 

3 12.50 

2. ความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับมนุษยแ และความ

ขัดแยงภายในจติใจของตัว

ละคร 

11 45.83 
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ตาราง 2 (ต่อ)   

กลวิธีการสร้างความ

ขัดแย้ง 

จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

3. ความแยงระหวางมนุษยแ

กับมนุษยแควบคูกับความ

ขัดแยงมนุษยแกับธรรมชาติ 

1 4.17 

4. ความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับชะตากรรม และ

ความขัดแยงระหวางมนุษยแ

กับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 

และสังคม 

1 4.17 

5. ความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับมนุษยแ และความ

ขัดแยงระหวางมนุษยแกับ

ชะตากรรม 

1 4.17 

6. ความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับธรรมชาติ

สิ่งแวดลอม และสังคม 

ความขัดแยงระหวางมนุษยแ

กับมนุษยแ และความขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับมนุษยแ ละ

ความขัดแยงภายในจติใจตัว

ละคร 

3 12.5 

7. ความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับมนุษยแ ความ

ขัดแยงภายในจติใจของตัว

ละคร และความขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับชะตา

กรรม 

2 8.33 
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ตาราง 2 (ต่อ)   

กลวิธีการสร้างความ

ขัดแย้ง 

จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

8. ความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับสิ่งแวดลอมและ

สังคม และความขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับชะตา

กรรม 

2 8.33 

    รวม 24 100 

  

 จากตารางที่ยกตัวอยางมาขางตนนี้จะสังเกตไดวา ผูเขียนนิยมใชความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับมนุษยแ และความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละครมากที่สุด รองลงมา คือ ความขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับมนุษยแ และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และสังคม 

สวนความขัดแยงที่พบไดนอยคือความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ และความขัดแยงภายใน

จิตใจตัวละคร ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ ความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร และ

ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม และความขัดแยงที่พบไดนอยที่สุด คือ ความแยง

ระหวางมนุษยแกับมนุษยแควบคูกับความขัดแยง มนุษยแกับธรรมชาติ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับ

ชะตากรรม และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และสังคมความขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับมนุษยแ และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม และความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับสิ่งแวดลอมและสังคม และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม ดังรายละเอียด

ตอไปนี ้

     2.2.1 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ คือ ความขัดแยง

ที่อาจเกิดจากความคิดความเห็น ความตองการไมตรงกัน หรือขัดผลประโยชนแกัน พบจํานวน 

3 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง คู่กรรม ของทมยันตี, นวนิยายเรื่อง ผู้ดี ของดอกไม และนวนิยาย

เรื่อง จติา ของทมยันตี สวน ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

      นวนิยายเรื่อง คู่กรรม ผูเขียนใชกลวิธีการสรางความขัดแยงในเรื่อง

เพียงลักษณะเดียว คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ กลาวคือ เป็นความขัดแยง

ระหวางตัวละครกับตัวละคร มักเกิดขึ้นได จากความแตกตางดานความรูสึก ความนึกคิดที่มี

ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบมากที่สุดในเรื่องดังตัวอยางเหตุการณแที่โกโบริไมพอใจที่อังศุมาลินมีสวน    
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รูเห็นกับการดักทํารายเขากับหมอโยชิ จึงปรากฏบทสนทนาที่แสดงความขัดแยงระหวางกัน 

ความวา 

     “...‘เขาแลวรึ’ เสียงนั้นคอยขางแหบแหง พลางยกศีรษะขึ้น แตแลวก็

กลับทิง้ลงบนหมอนอยางออนแรง 

  ‘หมอละ ?’ 

  ‘หมอไปเอายาที่อู เดี๋ยวคงกลับมาอีก’ 

  ‘ทําไมไมรอ จะไดกลับไปพรอมกันเสียเลย’เขาบนเบา ๆ ในขณะที่หญิง

สาวถอยออกหาง  

 ‘คุณไมสบาย จับไขทั้งคนืจนหมอแทบไมไดนอน’ 

 ‘ผมโชคดีไปหนอย แตคงทําใหมคีนผดิหวังไปหลายคนเชยีวละ’ 

  ‘คุณหมายความวายังไง ?’ ‘หมายความวา ผมไมตายอยางที่ใคร ๆ คิดนะซิ’ 

ประโยคที่สวนตอบมาทันทีทันควัน ทําใหอังศุมาลินตวัดชายมุงขึ้นอยางลืมตัว 

 ‘ใครที่คุณวานะ หมายถึงใคร ?’ ริมฝีปากไดรูปสวยแหงผากปรากฏรอยยิ้ม

นิด ๆ 

  ‘คุณรูอะไร ๆ หลายอยางดนีี่นะ ทําไมจะตองใหผมพูดดวย ?’ 

  ‘คุณคิดวาฉันรูอะไร’ 

 ‘คุณรูใชไหมละวาใครดักทําผมกับหมอ คุณรูตลอดจนวาเขาจะดักทํา

รายผมที่ไหนเมื่อไหร’ 

 ‘ผมรูแตวาคุณเกลียดผม แตไมคิดวา คุณจะเกลียดผมมากจนถึงกับจะ

อยากใหผมตาย คุณจะชวยบอกผมทีไดไหมวาคุณเกลียดผมเรื่องอะไร’ 

  อังศุมาลินทิ้งชายมุงลงทันทีทันควัน พลางนั่งตัวแข็งในขณะที่เสียงนั้น

คงพูดตอไป ดวยสําเนียงราบเรียบเป็นปกติ...อังศุมาลินรูสกึเหมอืนกับจะหายใจไมออก ไดแตกัด

ริมฝปีากจนรูสกึเจ็บ 

  ‘คุณเกลียดผมลึกซึ้งเหลือเกิน เกลียดโดยที่ผมยังไมรูตัววาทําผิดอะไร 

หากความเกลียดนั้นมาจากเหตุผลระหวางประเทศ คุณก็รูวาทั้งคุณทั้งผม เลือกอะไรไมได’ 

  ‘แต’ อังศุมาลินอกึอัก  

  โกโบริหัวเราะเบา ๆ 

  ‘คุณหาขอแกตัวไมไดหรอก ทั้งคุณเองก็เป็นคนนับถือตัวเองเกินกวาที่

จะพูดเพราะ ๆ เพียงเพื่อใหผมสบายใจ เป็นอันวาผมรูแลวกันวาคุณเกลียดผม จนกระทั่งถึงผม

จะถูกฆาตายก็คงไมแปลก’ 

  ‘คนไทยเราไมเคยใจดําถึงแคนัน้ !’ 
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  ‘เพราะเหตุนี้หรือ คุณถึงไดวิ่งไปชวยกอนที่เราจะถูกซ้ํา ’ สําเนียงนั้น

เกือบจะมีร้ิวรอยตัดพออยางนอยใจ หญิงสาวผุดลุกขึน้ยืนตอบเรียบ ๆ วา 

  ‘คุณจะเขาใจอยางไรก็ตาม ดิฉันบอกไดแตวา ดิฉันเสียใจจริง ๆ’...”  

(ทมยันตี, 2512, หนา 279-282) 

   ตัวอยางขางตนเป็นฉากที่โกโบริกําลังตัดพอ ประชดประชันแสดงความ

นอยใจที่อังศุมาลินรูเห็นเป็นใจกับเหตุการณแที่เขาถูกทําราย อีกทั้งในบทสนทนา ยังสะทอน  

ใหเห็นถึงความละอายใจของอังศุมาลินใหผูอานรับรูไดอยางแจมชัด ผูวิจัยพิจารณาวา การที่

เรื่องคูกรรมปรากฏความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแเพียงลักษณะเดียว เนื่องจากโครงเรื่อง

นําเสนอถึงปัญหาสงครามโลกครั้งที่ 2 ผลของสงครามกอใหเกิดความคิดที่มีความขัดแยงตอ

กัน ดังเชน คนไทยกับญี่ปุุน แมวาประเทศไทยจะอนุญาตใหญี่ปุุนมาตั้งฐานทัพ ในประเทศไทย

ได แตก็มีคนบางกลุมไมเห็นดวยและเกลียดชังคนญี่ปุุน ดังเชน อังศุมาลิน ซึ่งเป็นตัวละครเอก

สําคัญในการดําเนินเรื่อง ซึ่งมีความเกลียดชังโกโบริ ซึ่งเป็นนายทหารชาติญี่ปุุน  

   หรอืในนวนิยายเรื่อง ผู้ดี ผูเขียนใชกลวิธีการสรางความขัดแยงในเรื่อง 

คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ กลาวคือ เป็นความขัดแยงที่ผูแตงสรางเรื่องราวหรือ

เหตุการณแใหเกิดขึ้นระหวางตัวละครกับตัวละครดวยกันเอง ซึ่งสามารถเกิดขึ้นไดจากความ

แตกตางดานความรูสกึนึกคิดที่มตีอสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือสิ่งเดียวกันก็ได ดังตัวอยางตอไปนี้ 

     “… ‘เราไปกันเถอะคะ คุณแมคะ ไปจันทบูร เอาตาอ฿อดกับยายแปวไปดวย’ 

  ‘อาว ก็ไหนวาหวงนองโตเทากับหวงนองเล็กยังไงละ’ 

  ‘เรามีสตางคแพอแลวไมตองหวง หนูจะเอามาลีฝากคุณอาหมูไว เอา

มาณพฝากเจาคุณพลวัตฯ เราไปกันสี่คนแมลูก ยายพรอมดวย ถาแกจะไป’ 

  ‘แหม แมหนู บทจะงายก็ดูชางงายเหลือเกินเทียวนะ ทําไม สตางคแ

เกี่ยวกับการหวงนอง หรอื ไมหางอยางไร’ 

  ‘หนูถือวา เวลาเราจนเราตองพยายามที่สุดที่จะไมพึ่งใคร เวลามี เราพึ่ง 

เขาได เพราะเรามีโอกาสที่จะตอบแทนเขา หนูตองรับกับคุณแมตรงๆ คะ เวลาที่คุณแมชวนหนู  

หนูอยากไปแทบใจขาด แตหนูไมอยากงอคุณอา แลวก็เงนิคาเรอือีก หนูรูวาคุณแมจะออกใหหนู แต

วา...คุณแมจะโกรธจะวาหนูก็ตามใจเถอะ หนูไมอยากใหออก แตเดี๋ยวนี้หนูมีเงินกอนใหญอยูในมือ 

เพราะหนูไมตองสงใหพี่ชาย หนูจะออกคาเรอืเอง แลวเอาเงนิใหอาปลั่งเป็นคาอาหารมาลีดวย หนู’ 

 ‘หนูจะทําอยางนัน้ไมได’ คุณแสขัดขึน้โดยเร็ว 

 ‘เรื่องเงินเรื่องทองพูดกับผูใหญอยางนั้นไมได ทานจะหาวาดูถูก’ 

 ‘ก็เราไมไดตั้งใจจะดูถูกนี่คะ’ ช่ัวแตเราไมอยากเบียดเบียนเทานั้นเอง…” 

(ดอกไมสด, 2514, หนา 607-608)  
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    จากตัวอยางข างตน  สะทอนให เห็นยั งทํา ให เห็นสัจธรรมที่ ว า        

ความขัดแยงระหวางบุคคลไมจําเพาะวาจะเกิดขึ้นแตกับคนที่อยูในชนช้ันกลาง ชนช้ันลาง

เทานั้น แตชนช้ันสูงที่เรยีกวาผูดีนั้น ก็ไมอาจหลีกพน ดังตัวอยางความขัดแยงทางความคิดของ

คุณแสกับวิมล ผูเป็นมารดา และลูกสาว  

   2.2.2 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ และความ

ขัดแย้งภายในจติใจของตัวละคร เป็นความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางตัวละครกับตัวละครดวย

กันเอง อีกทั้งยังมีความขัดแยงที่เกิดขึ้นภายในจิตใจหรือจิตใตสํานึกของตัวละครเกิดขึ้นรวมอยู

ดวย จากการศกึษาพบวา นวนยิายที่มกีารสรางความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแและความ

ขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ปรากฏจํานวน 11 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน ของ   

ปิยะพร ศักดิ์เกษม, นวนิยายเรื่องชามี ของทมยันตี, นวนิยายเรื่องนารผีล ของสุทัสา ออนคอม, 

นวนิยายเรื่องwww.คุณย่า.com ของดวงใจ, นวนิยายเรื่องกาฬปักษี ของสไบเมือง, นวนิยาย

เรื่องน  าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน, นวนิยายเรื่องมายา ของทมยันตี, นวนิยายเรื่อง 

มักกะลีผล ของสุทัสา ออนคอม, นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ของ      

สุทัสา ออนคอม, นวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ของสุวรรณี สุคนธา และนวนิยายผู้ใหญ่ลีกับ

นางมา ของกาญจนา นาคนันทแ ดังตัวอยาง 

    กลวิธีการสรางความขัดแยงในนวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน ผูแตงใชกลวิธี

สรางความขัดแยงเพื่อใหนวนิยายเกิดความนาสนใจใน 2 ลักษณะไดแก 

    ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ เป็นความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวาง

ตัวละครกับตัวละครดวยกันเอง ซึ่งในนวนิยายเรื่องนี้ปรากฏความขัดแยงดังตัวอยางในตอนที่ 

กรณแอายุเจ็ดขวบ เขาลมปุวยเป็นไขเลือดออก มารดาจึงตองคอยดูแลเขาอยางใกลชิดจนทําให

ติดไขเลือดออกไปดวย ซ้ําแลวยังเกิดเชื้อไวรัสแทรกซอนกินถึงเยื่อหุมสมองจนเสียชีวิต เกียรติ

ไมเคยโทษลูกชายคนเล็ก แตทุกครั้งที่เขาเห็นหนาลูกกลับทําใหเขารูสึกเจ็บปวดที่ละเลยภรรยา  

และเมื่อเด็กชายขาดความออนโยนของมารดาคอยกลอมเกลา ความคิดของเด็กชายในเวลานั้น

จงึพยายามเรียกรองความสนใจกอวีรกรรมไมซ้ําเรื่องในแตละวัน จนทําใหผูเป็นพอตัดสินใจสง

ลูกชายคนเล็กไปเรียนเมืองนอก และดวยความที่ถูก “เนรเทศ” ไปอยูเมืองนอกเสียนานจนแทบ

จะตัดขาดกันจงึทําใหความสัมพันธแระหวางกรณแและเกียรตไิมดีเทาที่ควร  

    อีกหนึ่งความขัดแยงซึ่งเป็นความขัดแยงหลักของเรื่อง คือ ฉายผูเป็น

บุคคลที่กรณแและครอบครัวไววางใจที่สุดเสียชวีิตลง อีกทั้งยังเป็นผูถูกกลาวหาวายักยอกเงินใน

บริษัทแตปารีณาไมเชื่อ เธอสงสัยวาพอของเธอถูกใสรายและถูกฆากรรม 
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    สวนความขัดแย้งภายในจิตใจของตัวละครนั้นเป็นกลวิธีการแตง

เพื่อใหเรื่องดําเนินไปอยางนาสนใจ โดยใหตัวละครมีความรูสึกสับสนและตอสูกันภายในจิตใจ

ของตัวละคร เป็นภาวะที่ตัวละครตองตัดสินใจ ดังเชนในตอนที่กรณแตองตัดสินใจระหวางกานตแ

ผูเป็นพี่ชายคนเดียวของเขา ซึ่งเขาก็ไมอาจทิ้งพี่ชายคนเดียวใใหรับผิดได กับความจริงที่ถูกตอง 

ซึ่งผูแตงสรางตัวละครกรณแใหจนมุม ไมมทีางเลือก  

    ผลการศึกษานวนิยายเรื่องชามี ผูเขียนใชกลวิธีการสรางความขัดแยง

ในเรื่อง 2 ลักษณะ ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ และความขัดแยงภายในจิตใจ

ของตัวละคร กลาวคือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ เป็นความขัดแยงระหวางตัวละคร

กับตัวละคร มักเกิดขึ้นไดจากความแตกตางดานความรูสึก ความนึกคิดที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

และพบมากที่สุดในเรื่องดังตัวอยางเหตุการณแที่แม แสดงความคิดเห็นไมสอดคลองกับเท็มปา

เรื่องที่จะใหชามีทานขาวนอย เพราะชามีมีรางบอบบาง ดูไมแข็งแรงเหมือนเด็กในนาครกาสา 

คนอื่นที่อวนทวนหนากลม ดังตัวอยาง 

    “...ชามี ผอม บาง ทําใหคนเป็นแมไมสบายใจ เด็กชาวกาสาที่สมบูรณแ

ตองอวน กลม ถาหนาหนาวผวิแกมจะแตกแดง พอเริ่มรอนจะคัน แมพยายามจะใหชามีกิน มาก ๆ  

    ‘นักบวชตองผอม’ เท็มปา คุรุสมจารยแบอกเชนนั้น‘แตชามียังเล็ก’  

    ‘แมเดือดรอน ขวนขวาย ปรุงยาใหชามีเสมอ ถาเป็นนมเปรี้ยวกับน้ําผึ้ง

เจาตัวจะยอมกินโดยดี แตถาเป็นอยางอื่นจะแอบทิง้’…” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 49) 

    และความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร เป็นความขัดแยงภายใน

จติใจของตัวละคร ซึ่งจะทําใหเนื้อเรื่องดําเนินไปอยางนาสนใจ โดยใหตัวละครเกิดความสับสน

และตอสูกันภายในจิตใจ ภาวะดังกลาวตัวละครตองตัดสินใจ เชน ชามีจะตองเดินทางไปพํานัก

ที่มหาวิหารกับนักบวช เพื่อฝึกจิต ฝึกกาย ใหบริสุทธิ์สมกับเป็นรางจุติใหมของพระมหาสมณ

เจาผูลวงลับ แมของชามีจึงเกิดความขัดแยงและสับสนภายในใจ ความคิดหนึ่งอยากใหลูกไป

เพราะจะไดมคีวามรู กาวหนา และมีสมณศักดิ์สูงขึ้นไป แตก็ไมอยากใหไป ความวา 

  “...คนเป็นแมเคยพยายามละวาง แตบัดนี้ไดรับรู ตนยังละหรือวางไมได

จรงิเพราะหัวใจมีทั้งความอยากและไมอยาก  

  ‘ไมอยาก’ ...ใหชามีผานการทดสอบ  

  ‘อยาก’…ใหชามีทรงสมณศักดิ์สูงขึ้นไป หัวใจแมยื้อแยงกัน จนแมตอง

เขาสมาธิ การเริ่มตนรวมสมาธิ ตองเริ่มดวยความรัก...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 67) 
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   สําหรับนวนิยายเรื่องนารีผล ผูเขียนใชกลวิธีการสรางความขัดแยง 

ในเรื่อง 2 ลักษณะ ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ เป็นความขัดแยงระหวาง 

ตัวละครกับตัวละคร มักเกิดขึ้นไดจากความแตกตางดานความรูสึก ความนึกคิดที่มีตอสิ่งใด     

สิ่งหนึ่ง และพบมากที่สุดในเรื่อง ดังตัวอยางเหตุการณแที่ความขัดแยงระหวางพระภิกษุ ดังหลวงตาออน 

พระผูมีทิฐิ ไมพอใจที่พระครูเจริญมาเป็นเจาอาวาสวัดปุามะมวงเพราะเห็นวาตนเองเหมาะสม

กวา ในชวงแรกแมวาพระครูเจรญิจะพยายามผูกมิตรสักเพียงใด ก็ไมไดรับไมตรีกลับในทุกครั้ง 

ดังตัวอยาง 

   “...ตกค่ําพระเจริญจัดการนําธูปเทียนแพใสพานไปกราบหลวงตาออน 

เมื่อทานขึ้นไปบนกุฏิ ภิกษุวัยเจ็ดสิบเศษกําลังนั่งสูบยาเสนมวนดวยใบตองแหงอยูในหองของ

ทาน ครั้นเห็นภิกษุหนุมถือพานเดินเขาเขามาหาก็ทําเมินหนา นึกชังตั้งแตรูวาจะมารักษาการ

เจาอาวาสที่วัดนี้ ทั้งที่ตําแหนงดังกลาวควรที่จะเป็นของทานผูซึ่งแกพรรษากวา คิดอกุศลวา

เจาพระหนุมรูปนี้จะตองมีเสนสายใหญโตเป็นแนแท  

   ‘หลวงตาครับ กระผมพระเจริญ ฐิตธมฺโม จากวัดพรหมบุรีมารายงาน

ตัวครับ ทางการเขาสงกระผมใหมาประจําการที่วัดนี้’...พูดจบทานวางพานไวทางขวามือและ

กราบสามครั้ง หลวงตาออนยังคงนั่งเฉยไมพูดไมจับ หลังพิงขางฝา ขาเหยียดตรงไปขางหนา

ตามสบาย พระหนุมรูสกึอึดอัดที่อกีฝุายไมยอมพูดจาดวย ในที่สุดจงึพูดขึน้วา  

   ‘หลวงตาจะไมกลาวตอนรับกระผมสักสองคําหรือครับ ’ หลวงตา      

วัยเจ็ดสิบเศษพูดหวน ๆ วา  

   ‘ขาไมมอีะไรจะกลาว เสร็จธุระของแกแลวก็กลับไปได’ ภิกษุหนุมถูกไล

ทางออม ดังนัน้ทานจึงกมกราบสามครัง้แลวจงึลุกออกมา...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 10-11)  

   ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแยังปรากฏในตอนที่หลวงตาเฟื่อง

และพระครูเจริญไดสนทนากัน หลวงตาเฝื่อเกิดทิฐิริษยาในความสูงส งและรุงเรืองของพระ

เจริญ จงึมฉีากที่แสดงใหเห็นถึงความขัดแยงระหวางกัน ความวา 

  “...‘ทานคือหลวงตาเฟื่องใชไหมครับ’ 

  ‘ครับ และทานคือพระเจริญจากวัดพรหมบุรี  ที่จะมารักษาการ       

เจาอาวาสวัดนี้ใชหรือเปลา’ เมื่อทานตอบวาใช หลวงตาเฟื่องจึงคุกเขาแลวกราบทานสามครั้ง

อยางไมเต็มใจนัก เหตุเพราะถูกทิฐิพระ ยุยงวา เด็กเมื่อวานซืนที่ถูกสงใหมาปกครองเรา... 

   ...‘หลวงตาบวชมากี่พรรษาแลวครับ’ พระหนุมเริ่มการสนทนา  

มัคนายกบอกทานวาหลวงตาเฟื่องเพิ่งบวชไดพรรษาเดียว แตคงจะดีกวาหากวาไดฟังจากปาก

เจาตัวอีกครั้ง 
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  ‘เกือบสองพรรษาแลว ผมเป็นขาราชการบํานาญพอปลดเกษียณ 

ไดสองปีเมียเขาก็ใหมาบวช’ ครั้งจะพูดความจริงวาเมียไลใหมาบวชก็เกรงจะอับอายขายหนานี่

ถาสังขารไมเสื่อมมีหรอืจะยอมใหเมียมาบงการชีวติ 

  ‘หรอืครับ เห็นทายกบอกวาทานเป็นตํารวจมากอน’ 

  ‘ครับ ผมเป็นจาสิบตํารวจ’ น้ําเสียงบงบอกความภาคภูมิคิดวาอยางไร

เสียก็คงดีกวาพระหนุมซึ่งดูหนาตาทาทางแลวคงจบไมเกิน ป.4 พระเจริญดูเหมือนจะรูความใน

ใจของคูสนทนา เพราะทานพูดขึ้นวา  

  ‘ถาผมไมชิงลาออกเสียกอน ปุานนี้ก็คงเป็นรอยตํารวจโทหรือไมก็    

รอยตํารวจเอก’ ทานมิไดพูดปด เพราะถาอดทนเรียนตอไปจนจบก็จะเป็นดังเชนที่พูด ไดยิน

ดังนัน้ ฝุายที่ถือตนวาเลอเลิศกวาถึงกับหนาจเอยลงไปถนัด คิดวายศจาสิบตํารวจนั้นสูงกวาใคร 

ๆ ในตําบลนี้แลวเชียว เจาเด็กเมื่อวานซืนกลับสูงสงกวา เพราะเป็นถึงนายรอยตํารวจ แลว

ความริษยาก็รุมเราดวงจิตเมื่อคิดไปวาคนที่ตนเห็นเป็นเด็กเมื่อวานซืนนั้นแทจริงแลว กลับ

สูงสงกวา เลยรูสกึเหมอืนตัวเองกลายเป็นคนต่ําตอยดอยคานาอดสูนัก 

  ‘ผมเห็นจะตองขอตัว รูสึกปวดหัวหนึบ ๆ สงสัยจะอาพาธผมไปละ’ พูด

จบก็กราบปลก ๆ สามครั้งแลวลุกออกไป พระหนุมมองตามจนอีกฝุายเดินหายไปในความมืดจึง

ลุกขึ้นจากอาสนะตั้งใจจะขึ้นไปช้ันบนก็พอดีสามเณรเดินเขามานั่งคุกเขา แลวกราบสามครั้ง

แนะนําตัวเองวา 

  ‘กระผมสามเณรเฉลียวครับ ตองขออภัยที่มิไดไปตอนรับทานสมภาร 

กระผมเห็นหลวงตาทานไมไปก็เลยไมกลา ประเดี๋ยวจะมาหาวากระผมทําเกินหนาเกินตา    

ทานสมภารอยาไดถือโทษโกรธเคืองกระผมเลยนะครับ’...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 12-13)  

   สวนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร เป็นความขัดแยงภายใน

จติใจของตัวละคร ซึ่งจะทําใหเนื้อเรื่องดําเนินไปอยางนาสนใจ โดยใหตัวละครเกิดความสับสน

และตอสูกันภายในจิตใจ ภาวะดังกลาวตัวละครตองตัดสินใจ เชน ตอนที่พระครูเจริญเดินทาง

ไปธุดงคแในปุา และพบอุปสรรคมากมาย แมวาทานจะเป็นพระที่บําเพ็ญเพียรมาพอสมควรแต

ในตอนที่ชางโขลงตกมันกําลังวิ่งเขามาเพื่อจูโจม ทานก็เกิดอาการหวาดกลัว ไมมีสติบาง     

แตก็พยายามขมจิตใจใหมีสมาธิและแกไขปัญหาสําเร็จ ดังตัวอยาง 

   “...ขณะที่พระธุดงคแวันสี่สิบหากําลังนั่งภาวนาอยูในกลด เสียงสวบสาบ

ก็ดังใกลเขามาตามดวยเสียงรองแปรเน ๆ สติบอกวาชางโขลงใหญกําลังเดินเขามาหาทาน เป็น

ชางปุาดุรายสามารถทําลายทุกอยางที่ขวางหนาใหราบคาบไดในพริบตา 
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‘หลวงพ่อครับช่วยผมด้วย’ ทานตั้งจิตระลึกถึงหลวงพอเดิม บันดล

เสียงหลวงพอเดิมก็มากระซิบอยูขางหู 

‘ชางปุาโขลงนี้ดุรายมาก สวดฉัททันตปริตรสามจบเร็วเขา’ สมภารวัด

ปุามะมวงจึงแผเมตตาไปยังหัวหนาชางซึ่งเดินนําหนา เป็นเวลาเดียวกับที่โขลงชางเดินมา

ประชิดติดกลดของทานพอดี ! 

เทวดาประจําชางซึ่งสถิตอยูในจาฝูงไดรับกระแสเมตตาจากพระธุดงคแ

ที่นั่งอยู ในกลดก็รองสั่งบริวารใหหยุดทันที ดังนั้นแทนที่จะเหยียบย่ําสิ่งที่ขวางหนาให

แหลกลาญตามวิสัยของชางปุาที่กําลังตกมัน ชางโขลงนั้นกลับพากันเดินเลี่ยงกลดพระธุดงคแไป

อยางเป็นระเบียบ สมภารวัดปุามะมวงจึงรอดชีวติจากการถูกชางเหยียบมาไดดวยประการฉะนี้...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 807-811)  

   นอกจากนี้นิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ยังปรากฏใชกลวิธีการสราง

ความขัดแยงในเรื่อง 2 ลักษณะเชนกัน คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ ดังตัวอยาง

เหตุการณแที่ความขัดแยงทางความคิดระหวางรัตนาและทรงสิทธิ์ผูเป็นลูกชาย กลาวคือ ทรงสิทธิ์

เป็นคนที่ไมมีความรับผิดชอบ ใชเงินฟุุมเฟือย ทั้ง ๆ ที่ตนเองกําลังจะมีลูก ทําใหรัตนาไมพอใจ

เป็นอันมากเมื่อเขามาขอยืมเงนิ ดังตัวอยางบทสนทนา 

  “…เมื่อฉันออกจากหองแม เพื่อจะไปทําสาคูเปียกใหตามที่แมตองการ  

ทรงสทิธิ์ลูกชายฉันก็เดินลงมาจากชั้นบน เขาแตงตัวเรียบรอยในชุดทํางาน 

  ‘อาว แมนึกวาไปทํางานแลว ทําไมไปสายละลูก’ 

  ‘ตื่นสาย’ เขาตอบหวน ๆ แลวพูดตออยางรวดเร็ว 

  ‘แมมีสักพันนึงไหม ยื้มหนอย สิน้เดือนจะใชให อีก 3-4 วัน เทานั้น’ 

  ‘โอ฿ย...ไมมีหรอก ฉันมีติดตัวอยูไมกี่รอย ประเดี๋ยวก็จะไปตลาด ไมพอ

ดวยซ้ํา เงนิของเราไปไหนหมดละ’ ฉันรองเสียงดัง ใจขุนขึ้นมาทันที 

  ‘นา แม แปดรอยก็ได ผมไมมตีิดกระเปาสักบาท จะไปทํางานไดอยางไร 

ไมมเีงินเตมิน้ํามันรถดวย’ 

  ‘แกนี่ นิสัยไมเปลี่ยนเลยนะ ใชเงินเดือนกันอยางไร ไมเคยเหลือถึง    

สิน้เดือน นี่ลูกก็จะคลอดออกมาแลว แลวจะเอาอะไรกินกัน’ 

  หนาตาของฉันตอนนั้น คงใกลเคียงกับนางยักษแรายที่อยากจะกินสัตวแ

ตรงหนาเป็นภักษาหาร และเสียงของฉันก็จะตองแผดสนั่นไปทั่วบานเล็ก ๆ ของเรา 

  แมอยามัวแตพูดมาก จะรีบไป หารอยก็ได ไหวทีเถอะ แม...” 

(ดวงใจ, 2544, หนา 101)  
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   จากตัวอยางขางตน เป็นบทสนทนาที่นําเสนอใหเห็นความขัดแยงในชีวิต

จรงิของมนุษยแผานตัวละคร โดยเป็นความขัดแยงระหวางบุพการีกับบุตร ซึ่งเหตุการณแลักษณะ

นี้ปรากฏขึ้นจริงและพบเห็นไดในสังคม สะทอนใหเห็นวาผูเขียนเชื่อมโยงประสบการณแ 

ในชีวติประจําวันมาสรางสรรคแเรื่องเพื่อความสมจรงิ  

   และความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ดังในตอนที่รัตนาทราบขาว

วาทรงสิทธิ์ลูกชายขับรถชนชายสูงอายุคนหนึ่ง จนตองชดใชคาเสียหายจํานวนเงินหลายแสน

บาท ทําใหรัตนาวิตกกังวลเป็นอันมาก เพราะสถานะทางการเงินของครอบครัวไมดี เธอลังเล

เป็นอันมากที่จะไปขอความชวยเหลือจากวิทูเพื่อนรัก ทั้งที่เธอไมคิดจะไปรบกวนเพื่อนเลย    

แตปัญหารุมเราทําใหรัตนาตองตัดสินใจ ดังตัวอยาง 

   “...วิทู แมเพื่อนเกาเพื่อนแกผูแสนร่ํารวย และใจกวางเป็นแมน้ําของฉัน  

เคยเสนอที่จะสงเสียใหเขาไปเรียนหลักสูตรธุรกิจสั้น ๆ ในประเทศเพื่อนบานที่พูดภาษาอังกฤษ 

เขาก็ไมสนใจ แตถึงจะสนใจ ฉันก็คงไมยอมรับขอเสนอนั้น จะวาฉันหยิ่งในศักดิ์ศรีก็คงจะใช... 

  ‘แมคะ แมคะ’ ลงมาพูดกับสิทธิ์หนอยเถอะคะ ไปขับรถชนคนเขา 

  ‘ตายจริง...ถึงตายหรือเปลา...’ 

  …ฉันรูสึกเสียใจขึ้นมาทันทีที่ไดทําหูทวนลมตอคําพูดของเขาในวันนั้น  

ฉันรีบควาหูโทรศัพทแพูดกับทรงสทิธิ์ เพื่อจะไดรูเรื่องทั้งหมด 

  ทรงสิทธิ์เลาเรื่องยอ ๆ วา มีชายสูงอายุคนหนึ่งขามถนนที่ไมใชทาง   

มาลาย ทั้ง ๆ ที่เห็นวารถของเขากําลังแลนมาคอนขางเร็ว เขาไมคิดวาชายผูนั้นจะตัดสินใจขาม

ในขณะนัน้ จงึถูกรถของเขาเฉี่ยวลงไปกองทรุดอยูริมทาง 

  ...เมื่อมีการเจรจากัน ชายผูนั้นพรอมญาติโยมไดติดตอเรียกใหมา

สัญญาวาจะไมเอาความ ถาไดรับเงินคาทําขวัญสองแสนบาท...ในหัวของฉันมรภาพตัวเลข

ปรากฏพัลวัน ความรูสึกวูบวาบเมื่อกี้ เปลี่ยนเป็นทั้งวาบหวิว จนฉันแทบทรงตัวไวไมอยู     

ตองเกาะโต฿ะโทรศัพทแไวแนน 

  ...เสียงทรงสิทธิ์เรงเราวา คนเจ็บตองการเงินคาทําขวัญกอนภายใน

เวลาเร็วที่สุด...ฉันแทบลืมไปวาขณะนั้น แมของตัวเองนอนแบ็บอยูในกองสิ่งปฏิกูลที่สงกลิ่น

เหม็นอบอวนไปทั่วหอง ในหัวมีแตความคิดพลุนพลานกลับไปกลับมาวาจะหาเงินกอนไหนมา

ขัดตาทัพชวยทรงสทิธิ์ กอนที่เงินกอนของตัวเองจะเบิกออกมาได แลวชื่อของวิทูก็แวบเขามาใน

สมองอยางชวยไมได  

  ฉันวางหูโทรศัพทแจากทรงสิทธิ์แลว แตยังยืนลังเลอยูหลายนาที กอนที่

จะยกหูขึ้นอกี เพื่อหมุนเลยหมายของวิทู...” 

(ดวงใจ, 2544, หนา 36)  
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   สวนนวนิยายเรื่องมายา ปรากฏผลการศึกษาเรื่องความขัดแยง        

ใน 2 ลักษณะ คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ เห็นไดจากตอนที่นักฟิสิกสแเพื่อนชาย

ของรนิทร ไดไปบรรยายถึงพลังวิญญาณและคลื่นจติ แตกลับถูกเยยหยันจากผูฟัง ความวา 

  “...ด็อกเตอรแทางฟิสิกสแเริ่มถูกเยาะหยัน ‘ด็อกเตอรแเพี้ยน’ หากเมื่อใดก็

ตามบุรุษในชุดขาวผิวผองดวยราศีอันฉายชัดจากภายใน ผมปลอยยาวหยักศกเป็นคลื่นสวย 

กาวขึ้นบรรยาย นาแปลก ทุกคนมักนิ่งฟัง จะมีบางที่เพื่อนเกา ๆ พึมพํา  

  มันเป็นฤาษีไปตั้งแตเมื่อไหรวะนี่ 

  ทฤษฎีทางฟิสิกสแถูกยกมาอธิบาย ‘พลังวิญญาณและคลื่นจิต’ 

  ...‘ไอเพี๊ยนเอ฿ย เอามาผสมกันจนได’ หากคําบรรยายยากจะหาจุด

โตเถียงได สื่อมวลชนเคยสัมภาษณแ...”  

(มายา, 2550, หนา 480-481) 

  ในขณะที่ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ ปรากฏในตอนที่เกิด

เหตุการณแฝนตกฟูารอง สรางความตระหนกตกใจแกแพทยแหญิงอนงคแเป็นอันมาก ผลจากการ

ตกใจสะทอนใหเห็นความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ เนื่องดวยมนุษยแทุกคนตระหนัก

ดีกวาในขณะที่ฝนตกฟูารอง ฟูาแลบหากเดินออกไปภายนอกบานอาจไดรับอันตรายได ดังนั้น

จงึเป็นเหมอืนอุปสรรคตอมนุษยแทั้งในการดําเนินชีวติและความปลอดภัย ความวา 

   “…สายฝนที่กระหน่ําลงมาอยางหนัก ทําใหทุกทิศขาวมัวราวกับมาน

น้ําตกเทลงมา บางคาบบางคราสายฟูาจะวะวาบเป็นเสนจากขอบฟูาดานหนึ่งจรดขอบฟูาอีก

ดานหนึ่ง ครั้นแลวก็มีเสียงคํารามเลื่อนลั่นกระทั่งกระเทือนไปทั่ว อีกหลายครั้งสายฟูาสวาง

โรจนแ จนแลเห็นหมูเมฆดําทึบที่ละลิบลิ่วสับสนอยูเบื้องบนราวกับ ‘อํานาจ’ อะไรบางอยาง

กําลังสัประยุทธิ์กันอยางดุเดือด ‘อํานาจ’ เหลานั้นเปลงประกายครั้งแลวก็ครั้งเลามิยอมพายแพกัน 

  สายฟูาวาบเจิดจากวาทุกครั้ง  

  เมฆดําแยกเป็นชองโลงตลอดราวกับปลิองเปิดจากสวรรคแสูพภิพ 

  สตรีที่นั่งกมหนาอยูกับโต฿ะทํางานตองใชมือปิดตา คาดวาเสียงฟูาผาจะ

ตามมาหากแสงเจิดจาบาดตายิ่ง รุงโรจนแอยูช่ัวพัก แลวก็พลันวูบลง ไรเสียงคําราม... 

  เพราะความหวงใยทําใหตองลุกจากโต฿ะทํางาน เดินผานออกไปหอย

ภายนอกอันมดืครึ้ม 

  ‘ตอย ตอย’ 

  แพทยแหญิงอนงคแเรียกแมสาววันรุนไปตลอดทาง ทวาไมมเีสียงขานับ... 

  แสงเจิดจา ขาวปนเขียว คลายสวางขึ้นตอหนา มือแพทยแหญิงอนงคแ   

ยังคางอยูที่ลูกบิดประตูอันเปิดไวครึ่ง ๆ ขณะที่รบีหลับตาฝนโรยลงมาเป็นสาย แตไรสุมเสียง ใด ๆ 
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  โลกสวาง เขียวนวล หากเงยีบสงบ 

  แพทยแหญิงอนงคแลมืตา ริมฝปีากยังมคีําเรยีกขานครึ่ง ๆ  

  ‘ตอย’ สําเนียงนั้นขาดหาย...กลางสายฝน เด็กตัวเล็กยืนตากฝน

เดียวดาย ทีทาคลายงุนงงตอสภาพของตนเอง 

   ‘อาว…’ ผูเป็นเจาของบานออกอุทาน  

   ‘ลูกใครละนี’่...” 

(ทมยันตี, 2550, หนา 1-3) 

   และผลการศึกษานวนิยายเรื่องผูใหญลีกับนางมา ผูเขียนใชกลวิธีการ

สรางความขัดแยงในเรื่อง 2 ลักษณะเชนเดียวกัน ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ        

เป็นความขัดแยงระหวางตัวละครกับตัวละคร มักเกิดขึ้นไดจากความแตกตางดานความรูสึก

ความนึกคิดที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง พบมากที่สุดในเรื่องดังตัวอยางเหตุการณแที่ลีนวัตรไมพอใจ    

ที่ประดษิฐแเดินทางมาหามาลิน ีเขากังวลจึงทําใหเขาโกรธและตอวามาลิน ีความขัดแยงดังกลาว

เกิดดวยเพราะอารมณแหงึหวง ความวา 

   “...มาลินีจะกลับไปทําทองหยอดตอ แตลีนวัตรไมยอม วลัยและสมร  

ไดงานที่ถูกใจในวงของหวาน คือ ชวยเขาตีไข มีทั้งไขขาวและไขแดงที่แยกออกจากกันแลว 

กําลังรอคนชวยตีอยูอีกหลายหมอลีนวัตรขยิบตาชวนคูหมั้นปลีกตัวออกไปหางจากผูคน

พอที่จะพูดเรื่องสวนตัวไดโดยไมมีใครไดยิน มาลินีรูสึกใจไมดีไปตลอดทาง ไมทราบวาเธอ    

จะถูกเลนงานสถานใด มันเป็นความผิดของเธอดวยหรือในการที่มีคูรักคนหนึ่ง เขาโกรธเธอ   

ไปติดตอกับผูหญิงคนใหม แลวหวนกลับมาหาเธออีกครั้งหนึ่ง... 

  ‘คณุมา !’ ลีนวัตรเอนขึ้น แตดูเหมอืนมันดังอยางที่สุด 

  มาลินสีะดุงโหยง พอรูสึกตัวรีบสั่นศีรษะ และขานรับโดยเร็ว 

  ‘ไอ้เจ้าประดิษฐ์เขามาท าไม ?’  

  ‘โธ ลีคะ คุณอยาทําเสียงดุอยางนั้นไมไดหรือคะ มากลัวแทบจะขาดใจ

ตายอยูแลว’ มาลินีออนวอนเขาดวยเสียงที่แทบจะจําไมไดวาเป็นเสียงตนเอง อะไรหรอทําให

เธอเรียกเขาวา ลี เฉย ๆ และเรียกตนเองวา มา ตั้งแตหมั้นกันมาแลวลีนวัตรเคยขอรองใหเธอ

พูดกับเขาอยางนี้ แตมาลินียังนึกละอายใจอยูไมกลาพูด ทั้ง ๆ ที่ใจจริงอยากจะพูดกับเขาดวย

ถอยคําที่หวานที่สุดและเพราะที่สุด  

  แตดูเหมอืนเขายังไมทันสังเกต ตั้งหนาขูเธอตอไปวา 

  ‘กลัวใคร กลัวเจาประดิษฐแหรอืกลัวผูใหญลี’ 

  ‘กลัวทั้งสองคนนั่นแหละ’ 

  ‘งัน้ตอบคําถามใหด ีๆ เจาประดิษฐแมาทําไม’ 
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  ‘ไมทราบคะ’ 

  ‘ตองทราบ’ เขาบีบมือเธอจนเจ็บไปหมด 

  ‘โอ฿ะ ! ทราบคะ-ทราบ คุณอยาบีบมือฉันซิคะ มันเจ็บนี่นา’ 

  ‘มอืใคร ที่ผมบีบอยูนี่’ 

  ‘มอืของฉันสิคะ’ 

  ‘ตอบใหม มอืของใครกันแน’ 

  ‘มอืของมาคะ’ เธอรีบแกไขใหถูกใจเขาโดยเร็ว และพอเธอพูดจบ เขาก็คลาย

มอืออก แตยังไมยอมปลอย คงกลัวเหมอืนกันวา ถาเธอวิ่งหนีไปเสียดือ้ ๆ เขาจะทําอะไรเธอได 

  ‘ทราบวายังไง บอกมาเร็ว’ 

  ‘ประดิษฐแเขาคงจะตองการมาคืนดีกับมาอีกคะ แตเรายังไมไดพูดกัน

ดอกคะ วลัยกระซิบบอกเทานั้น’ 

  ‘คุณนึกเสียดายบางไหม ?’ 

  ‘โธ ลีคะ ประดิษฐแกับมาไมไดคบกันเพียงสองวันนี่คะ’ 

  ‘หมายความวายังไง’ 

  ‘หมายความ-เออ-เออ’ 

  ‘ยังรักกับมันอยูใชไหม’ เขารบีแนะให ตั้งใจจะประชดประชันมากกวา 

  ‘ใชคะ’ มาลินตีกหลุมพรางของเขาดวยไมทันคิดใหรอบคอบ 

  ‘ดีละ-งัน้จะไมมกีารบวชในวันพรุงนีอ้ยางแนนอน’ 

  ‘วาย-แลวคุณจะเลิกลมงานงาย ๆ อยางงั้นหรือคะ คนมาออกเต็มบาน

อยางนี้อยาเลิกเลยคะ บวชเถอะ สงสารปูาปุยจะอายคนแย’ 

  ‘ผมไมเลิกลมงานหรอก เพียงแตไมบวชเทาน้ัน’ 

  ‘อาว แลว...’ 

  ‘ผมจะประกาศเปลี่ยนเป็นงานแตงงาน ผมไมยอมปลอยตัวคุณให 

ไอเจาประดิษฐแคนนัน้อยางแนนอน ไมวาจะเกิดอะไรขึ้น ผมจะไมยอมใหโอกาสมันตั้งสามเดือน

ในระหวางอยูในพรรษานั่น ใหใครหัวเราะเยาะเลนไดงาย ๆ คุณเขาใจรยึัง’...”  

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 373-375) 

   จากตัวอยางขางตนไมเพียงแตนําเสนอถึงความขัดแยงระหวางมาลินี

และลีนวัตรแลว ยังรวมไปถึงความขัดแยงระหวางลนีวัตรกับประดิษฐแอีกดวย แมวาประดิษฐแจะ

ไมไดอยูในเหตุการณแแตเขาก็เป็นตนเหตุที่ทําใหมาลินแีละลีนวัตรผดิใจกัน  

   สวนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร เป็นความขัดแยงภายใน

จติใจของตัวละคร ซึ่งจะทําใหเนื้อเรื่องดําเนินไปอยางนาสนใจ โดยใหตัวละครเกิดความสับสน
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และตอสูกันภายในจิตใจ ภาวะดังกลาวตัวละครตองตัดสินใจ เชน ตอนที่มาลินีและประดิษฐแ

ทะเลาะกัน เกือบทุกครั้งมาลินีตองเป็นฝุายงอนงอ บางครั้งเธอถึงกับตองอยากเลิกกับเขา 

จริง ๆ แตก็ไมอาจทําได ทําใหตองโทรไปขอคืนดีเสมอ สิ่งเหลานี้ คือ ความขัดแยงที่อยูภายใน

จติใจที่มาลินตีองเลือกอยางใดอยางหนึ่ง ดังตัวอยาง 

   “...คําแนะนําของวลัยตรงกับความคิดของเธออยูแลว มาลินีจึงตัดสินใจ

โทรศัพทแไปยังที่ทํางานของประดษิฐแทันทีที่มโีอกาสวาง 

  ประดิษฐแรับโทรศัพทแของเธอดวยเสียงเนอืย ๆ ไมสมกับที่ไมไดพบกันมา

หลายวัน จนมาลินีอดนอยใจไมได เขาไมสนใจวาตลอดเวลาที่ไมไดพบกันนั้น เธอมีทุกขแสุข

อยางไรบาง 

  ‘มีธุระอะไรเรอะ ?’ เสียงของเขาดังมาตามสาย 

  มาลินีพยายามกลั้นความนอยใจอยางสุดกําลังตอบวา ‘คะ’ มีธุระ

อยากจะปรึกษาประดิษฐแนดิหนอย 

  ‘วามาซิ’ 

  ‘เรื่องมันยาวคะดิษฐแขา คุณพอมีเวลาวางบางไหม’ 

  ‘เย็น ๆ เลิกงานแลวไหม ?’ 

 ‘ไดคะ เราจะพบกันที่ไหนคะ’ 

 ‘ผมจะไปรับ คุณคอยอยูแถวที่ทํางานนั่นแหละ’ 

 ‘ขอบคุณคะ’ พอเธอพูดเพียงนีท้างโนนก็วางหูทันที 

 มาลินแีอบเช็ดน้ําตา แลวก็กลับมานั่งที่...”  

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 113) 

    2.2.3 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ควบคู่กับความ

ขัดแย้ง มนุษย์กับธรรมชาติ ปรากฏในนวนิยายเรื่อง ลายแทงในถ  าแก้ว ของสไบเมือง     

ซึ่งปรากฏกลวิธีการสรางความขัดแยง 2 กลวิธี คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ 

เป็นความขัดแยงที่ตัวละครตองเผชิญกับภัยธรรมชาติ เชน สัตวแราย ฝนฟูาอากาศ ลวนเป็น

ธรรมชาติที่มนุษยแไมสามารถควบคุมได ซึ่งปรากฏในตอนที่มาตัวที่มีนางเจลัมผูกติดอยูเกิดตื่น

พยศ เพราะสัมผัสพิษไขของนางเจลัม จึงทําใหทั้งนางพากุจีและนางเจลัมติดอยูบนหลังมาที่วิ่ง

บุกเขาปุาไผถูกหนามแหลมขูดขีดเนื้อ สุดทายทําใหนางพากุจีตัดสินใจพานางเจลัมกระโดดลง

จากหลังมากลิ้งตกลงมา ศีรษะกระแทกโขดหินขางทาง เลือดไหลอาบรางตั้งแตใบหนาจรด

ปลายเทาจนหมดสติ ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 
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 .  “...สาวนอยเพงพิศอาการมาพลางคํานึง มาตัวนี้ผิดจากมาตัวอื่น     

ตื่นงาย เพียงสัมผัสอาการไขมารดา แมเมื่อนางลูบไลอาชาก็ยังโขยกยกกายขึ้นลงแสดงอาการ

มิยินดี 

  ‘พากุจีจงเปลี่ยนมากะอัสนะ’ 

  ยังมิทันคนสนิทขยับกาย อาชาก็โผนเผนพาพากุจีอันมีนางเจลัมผูกติด 

วิ่งออกจากที่ราวลมพัดทามกลางความสงัดมดืมิดแหงราตร.ี.. 

  ...อัสดาตัวพยศโผนเผนมิหยุดยั้ง แมบังคับเพียงใดก็มิอาจรั้งได จนพา

กุจีออนแรง ปลอยไปตามยถากรรม มาพุงไปเบื้องหนาครั้นแลววกเลี้ยวบุกเขาสูปุาไผอันเป็น

ทางดินแคบรกชัฏ ลัดเขาวนาทันใด พากุจีโนมกายหลบหนามแหลมจากลําไมอันพราวสะพรั่ง

หนามทั้งนั้นขูดขีดนางเจลัมเป็นริ้วรอย นับตั้งแตศีรษะตลอดไหล หลังถูกปลายไมทิ่มแทง     

สติแหงนางคนืมาเพียงครึ่งกลาง เลือนรางเผลอไผลครึ่งตื่นครึ่งหลับ กระนัน้ก็ยังเจ็บแปลบแสบ

เนือ้ แตนางมอิาจเปลงเสียง ไดแตจุกแนเสียดราวราวจะขาดใจ... 

  ...ความกลัวจูโจมเขาจับจิตจนมิคิดสิ่งใดได ฉับพลันนั้นเองพากุจี      

จงึหักใจโจนลงจากหลังอัสดร พาเอานางเจลัมผูผูกติดอยูกับแผนหลังกลิ้งลงมา ศีรษะกระแทก

โขดหนิขางทาง โลหติไหลรินอาบรางตัง้แตใบหนาจรดปลายเทา สิน้สติสมประดีทันใด...” 

      (สไบเมือง, 2549, หนา 122-123) 

   ในขณะที่ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ เป็นความขัดแยงที่ผูแตง

สรางเหตุการณแใหเกิดขึ้นระหวางตัวละครกับตัวละครดวยกันเอง ซึ่งความขัดแยงระหวาง

มนุษยแกับมนุษยแที่ปรากฏในเรื่อง ลายแทงในถ้ําแกว เกิดขึ้นเนื่องจากความแตกตางทางดาน

ความคิด ระหวางนางเจลัมผูเป็นหมออาถรรพณแที่กลัววาวิทยาการแหงคัมภีรแพระเวท          

จะขมอํานาจของจิตที่นางเชื่อมั่นวาตนเองแกกลากับพราหมณแหัสตะ ผูเป็นพราหมณแโดย

กําเนิด ดํารงวงศแตระกูลดวยการปฏิบัติตนถูกตองตามหลักธรรมทุกประการ  

   2.2.4 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับชะตากรรม และความ

ขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสังคม ปรากฏในเรื่อง ฌาน ของ    

ทมยันตี เพื่อใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องที่วางไว ทําใหเนื้อเรื่องมีสนุกสนาน นาสนใจ ชวน

ติดตาม ซึ่งความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องมี 2 ความขัดแยง คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับ

ชะตากรรม เป็นความขัดแยงที่ผูแตงสรางใหตัวละครประสบกับเคราะหแกรรมของชีวิต          

ในลักษณะตาง ๆ ตัวละครจะตองเผชิญและตอสูกับปัญหาในชีวิตเพื่อความอยูรอดและ

ดํารงชีวติไดตอไป ซึ่งความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรมนี้ปรากฏในตอนเริ่มเรื่องเมื่อตัว

ละครเอก (มัน, ไอตัวเล็ก, ใจแกว) ถูกแมเสือคาบมาเพื่อเป็นอาหารแตก็ถูกฤๅษีชวยไวและ  
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วายวานใหแมเสือนําไปเลี้ยง ทําใหมันมีกิริยาอาการ ตลอดจนวิถีชีวิตตามอยางพอแมพี่นอง

ของมัน แตแลวฤๅษีก็เป็นผูอบรมสั่งสอนและใหมันเรยีนรูวามันไมใช “เสือ” แตมันคอื “คน” 

   และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และสังคม 

เป็นความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยแกับสาเหตุภายนอก ซึ่งในนวนิยายเรื่อง ฌาน ปรากฏ

ความขัดแยงนี ้คือ เป็นความขัดแยงระหวางใจแกวซึ่งถือวาเป็นตัวแทนของผูที่ปฏิบัติธรรม การ

ฝึกฝนจิต จนสามารถบรรลุฌาน ในขณะที่ด็อกเตอรแสัทมนเป็นตัวแทนของความเป็นจริงที่เชื่อ

วาทุกสิ่งสามารถพิสูจนแไดดวยวิทยาศาสตรแ ซึ่งทายที่สุดแลวด็อกเตอรแสัทมนก็ยอมรับวา

วิทยาศาสตรแไมสามารถพิสูจนแเรื่องนี้ไดจึงทําใหด็อกเตอรแสัทมนสนใจอยากที่จะเรียนรูการฝึก

จติจนสามารถเขาสูฌานได 

   2.2.5 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ และความ

ขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับชะตากรรม พบในเรื่องวัฏจักรชีวิต ของ สุทัสสา ออนคอม ขัดแยง

ระหวางมนุษยแกับมนุษยแเป็นความขัดแยงที่ผูแตงสรางเหตุการณแใหเกิดขึ้นระหวางตัวละครกับ

ตัวละครดวยกันเองซึ่งเกิดขึ้นจากความแตกตางดานความรูสึกและนึกคิดที่มีตอเรื่องหรือสิ่ง

เดียวกัน ดังตัวอยางความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแที่ปรากฏระหวางนายแพทยแสมมิ่งกับ

หลวงพอหลังจากประสบอุบัติเหตุจนคอหักแตเมื่อขับรถตกทองรองคอก็ติดขึ้นมาทันที ซึ่งจาก

เหตุการณแนี้หมอไมเชื่อวาหลวงพอจะหายเพราะไมตรงกับทฤษฎีที่ไดร่ําเรียนมา ดังที่ปรากฏ

ความขัดแยงดังนี ้

  “...‘สงสัยหลวงพอจะปวดมากจนเพอ’ ถึงไดพูดอะไรแปลก ๆ มีอยาง   

ที่ไหน คนหายใจทางสะดือได มันขัดกับหลักวิทยาศาสตรแที่ผมเรียนมา’ หมอวัยกลางคนเริ่ม  

จะรูสกึหงุดหงิด  

  ‘อาตมาไมไดเพอและอาตมาก็มีสติสัมปชัญญะอยูตลอดเวลา อาตมารู

นะวาคุณหมออยากใหอาตมาตาย เพราะมันจะไดตรงกับทฤษฏีที่คุณหมอเรียนมา แตอาตมา

จะบอกคุณหมอวาอาตมาจะยังไมตาย จะไมยอมตายตอนนี้’ 

  ‘เป็นไปไมไดหรอกครับหลวงพอ ก็ผลเอกซเรยแออกมาวาหลวงพอ

กระดูกคอขาดแลว จะอยูตอไปไดอยางไร’ นายแพทยแวัยกลางคนรูสึกสับสน ถาทานพระครูไม

มรณภาพก็แสดงวาสิ่งที่เขาเรียนมานั้นไมถูกตอง…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 12-13) 

   ทั้งนี้ ยังปรากฏ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม เป็นกลวิธีที่   

ผูแตงสรางใหตัวละครประสบกับเคราะหแกรรมของชีวิตในลักษณะตาง ๆ ตัวละครจะตองเผชิญ

และตอสูกับปัญหาในชีวิตเพื่อความอยูรอดและดํารงชีวิตไดตอไป ดังที่ปรากฏในธรรมนิยาย

เรื่อง วัฏจักรชีวิต เชน ในตอนที่ 19 กรรมจากทําแทง เป็นทุกขแของสองสามีภรรยาที่มีอาชีพ 
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เป็นหมอแตลูกสาวและลูกชายที่คลอดออกมาเป็นงอยเหมือนกันหมดทั้งสามคน ทั้งสองไม

สามารถใชวิชาความรูที่ร่ําเรียนมานั้นชวยลูกไดเลย จึงมาใหหลวงพอชวยเหลือ ซึ่งหลวงพอ

อธิบายวาการที่หมอไดลูกพิการนั้นเป็นเพราะทํากรรมที่เป็นอกุศล  คือ การเปิดคลินิกรับ 

ทําแทงจึงเป็นเหตุใหลูกออกมาพิการ หลวงพอจึงไดแนะใหเขากรรมฐานเจ็ดวันและแผเมตตา

อุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับคนที่คุณหมอทําลายชีวิตเขา ดังตัวอยางที่ปรากฏตอไปนี้ 

   “…‘หมายความวาการที่หมอไดลูกพิการเพราะคุณหมอทํากรรมที่เป็น

อกุศล พระพุทธองคแตรัสสอนวา ‘กรรมยอมเกิดจากผูกระทําเหมือนสนิมเหล็กเกิดจากเหล็ก’ 

ถาคุณหมอไมไดทํากรรมมาอยางนี้ เรื่องอยางนี้ก็จะไมเกิดขึ้นกับคุณหมอ’ 

  ‘...ผมผิดหรือ ผมชวยเขานะครับทาน การชวยคนอื่นใหพนจากความ

ทุกขแเป็นความผิดดวยหรอื อยางสองรายที่ผมเพิ่งชวยไปนะ รายนึงเขาทองกับ ผอ.เกิดเมีย ผอ.

ฟูองขึ้นมา เขาก็ตองถูกไลออกจากราชการ อีกรายเด็กถูกพอเลี้ยงขมขนืจนทองผมก็ตองชวย  

ผมผิดดวยหรือ’ เขาย้ําทานพระครูจึงพูดดวยเสียงปกติวา ‘ตามใจ คุณหมอไมเชื่ออาตมา       

ก็ตามใจ แตจําคําของอาตมาไวนะ คุณหมอจะตองมีลูกหาคน ถาคุณหมอไมเลิก ลูกอีกสองคน

ที่จะมาเกิดก็จะตองพิการเหมือนพวกพี่ ๆ ลูกสาวที่เพิ่งคลอดเมื่อสองเดือนที่แลวหัวยาว

ออกมาเลยใชไหมละ’ ถอยคําของทานทําใหภรรยาของนายแพทยแถึงกับรองไหกระซิก ๆ...” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 202-203) 

  2.2.6 นวนยิายที่มีปมปมขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 

และสังคม ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ และความขัดแย้งภายในจิตใจตัวละคร 

เป็นความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยแกับสาเหตุภายนอกเป็นตนวา การที่มนุษยแตองสูภัยที่

เกิดจากธรรมชาติ สังคม สัตวแ รวมถึงผูเป็นเจาศาสนา สิ่งที่ไมมีตัวตน เชน ภูตผีปีศาจ หรือ

ชะตากรรมอื่น ๆ (เครือฟูา คุมแกว, 2533, 74) รวมทั้งความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร 

จากการศึกษาพบจํานวน 3 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง เสียงแห่งมัชฌิมยาม ของสไบเมือง,    

นวนิยายเรื่อง ความมืดแห่งคูหาทอง ของสไบเมือง และนวนิยายเรื่อง รัตนโกสินทร์       

ของ ว.วินจิฉัยกุล ตัวอยางเชน ผลการวิจัยพบวาเรื่อง เสียงแหงมัชฌิมยาม ผูเขียนใชกลวิธีการ

สรางความขัดแยงในเรื่อง 3 ลักษณะ ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมและสังคม ผลการศึกษาพบวา ตัวละครในเรื่องมีความขัดแยงระหวางมนุษยแกับ  

เทพเจาและภูตผี เห็นไดจาก ภัตตะ ซึ่งเป็นตัวเอกสําคัญในการดําเนินเรื่อง ปมเรื่องทุกอยาง

เกิดขึ้นเพราะเขาไมเชื่อฟังคําสอนของโรปนะ ชายชราผูนับถือในคุณธรรม และเทพเจา การที่

ภัตตะไมเชื่อในบาปบุญหรือเวรกรรม ทั้งที่ทราบดีวาจารุธารามีสามีอยูอยูกลับแยงชิงมาโดย  

ไมสนใจในคําหามปรามของโรปนะ แมกระทั่งโยคีที่ทรงศีล ดังตัวอยางที่ภัตตะกลาวแสดง

ความขัดแยงตอเทพเจา ความวา  
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   “...จําไวใหดี ภัตตะ ยามใด มนุษยแหลีกเลี่ยงความเคารพเทวะ ขาดการ

เชื่อฟัง หยาบกระดาง เพียรดึงดันทําสิ่งที่เทวะไมทรงยินดีใหทํา เจาจงรูไวเถิดวา รูปกายอัน

งดงามพละกําลังอันเขมแข็ง แลสติปัญญาที่เจามีอยูพอตัว ก็จะพลันสิน้สูญวิบัติไปในที่สุด  

   ‘คําก็เทวะ สองคําก็เทวะ มีสิ่งอื่นใดที่ยิ่งใหญกวาเทวะของทานหรือ   

หาไม !’ ภัตตะสงเสียงอยางขัดเคือง...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 37)  

 ผลการนําเสนอความขัดแยงขางตนสะทอนใหเห็นระบบความคิดความ

เชื่อของตัวละครในเรื่องผูกพันกับ เทพเจา และวิญญาณ โดยมีความเชื่อวาสิ่งศักดิ์ สิทธิ์จะ

บันดาลทุกสิ่งได ในขณะเดียวกันก็สามารถมอบความวิบัติมาสูมนุษยแไดเชนกันหากไมเคารพ

หรอืลบหลู  

  สวนความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ เป็นความขัดแยงระหวางตัว

ละครกับตัวละคร มักเกิดขึ้นไดจากความแตกตางดานความรูสึก ความนึกคิดที่มีตอสิ่งใดสิ่ง

หนึ่ง ดังตัวอยางขางตนปรากฏถอยคําที่แสดงถึงความขัดแยงทางความเชื่อเรื่องเทพเจาของ

โรปนะ กับ ภัตตะ อยางไรก็ตามยังปรากฏความขัดแยงของตัวละครอกีหลายประเด็น สวนใหญ

แลวผูวจิัยพบวา ภัตตะเป็นตัวละครที่สรางความขัดแยงกับตัวละครอื่นในเรื่อง โดยเป็นสาเหตุที่

ทําใหครอบครัวผูอื่นเกิดความวิบัติ เห็นไดจาก ชีวิตคูของจารุธาราตองเลิกราเพราะภัตตะ

ลักพาตัวนางไป ทําใหโกญจาผูเป็นสามี รวมถึงเศรษฐี โกกิละ และนางสุมนาผูเป็นพอแมไมเชื่อ

ใจในความบริสุทธิ์พรหมจรรยแถึงกับขับไลนางออกจากบาน ตัวอยางความขัดแยงของภัตตะกับ

ตัวละครอื่นปรากฏในบทสนทนาตอไปนี้ 

   “...‘นับแตบัดนี้ เขาจะไมเป็นสามีเจาอีกตอไป’ ภัตตะกลาวหนักแนน

พลางแนบดวงหนาลงเคลาคลึงกับลําคออันหอมกรุนดวยกลิ่นรสสุคนธแ  

   ‘เจาจะตองเป็นภรยิาขาอยางที่เคยเป็นเมื่อชาติปางกอน’  

   ‘เจาชางเป็นชายชาติโจรที่กักขฬะนัก’ นางบริภาษขณะหยุดดิ้น เพราะ

ไมวาจะดิน้เพียงไหน ก็มิอาจพนร้ัวเหล็กอันแข็งแกรงที่โอบกระหวัดรัดรงึอยูนี้ได  

   ‘ไมสมกับรูปรางล่ําสันทะมัดทะแมง’ แลหนาตาคมคายฉลาดเฉลียวที่

เราเคยนึกนิยามแรกเห็นนั้นเลย การกระทําของเจาดุจพวกจัณฑาลที่หาแผนดินเหยียบมิได   

เรานี้รังเกียจนัก แมนวาเนื้อเจากับเนื้อเราจะแนบสนิทดั่งเนื้อเดียวกัน แตอยาพึงหวังเลยวา    

ใจเราจะเฉียดใกลคนช่ัวต่ําทราม เชนเจา...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 47-48)  

   จากขอความขางตน ปรากฏบทสนทนาที่แสดงความขัดแยงระหวาง 

ภัตตะกับจารุธารา โดยภัตตะพยายามกอดรัดเพื่อหวังจะไดนางจารุธาราเป็นภรรยา           
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แตนางขัดขนืกลาวถอยวาจาอันขัดแยงออกมา สะทอนใหเห็นวาผูเขียนใชกลวิธีการดําเนินเรื่อง

แบบขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแดวยกัน  

   “...‘ถาเชนนัน้ จงไปจากบานขา กลับไปยังโคตรตระกูลของเจาโดยเร็ว...

ไอคนถอยผูเฒาคุมกองเกวียนยังจอดเกวียนอยูหนาบาน นั่นแหละ...จงไปกับมันพรอมยานี    

พี่เลี้ยงของเจา’ สามีนางประกาศิตดวยเจ็บใจพลางผลุนผลันไปจากหอง... 

  นางพลางคารวะทั้งสองแลวกลับออกมารวบรวมเสื้อผา  

  ขณะนั้นโกญจาก็กาวเขามาในหอง 

  ‘เงินทองของมีคา เครื่องประดับทุกชิ้นของเจา ไมวาเป็นของขาหรือของ

ที่ติดเจามาจากบานเจา จงวางกองไว อยาไดขนกับตัวเจาเป็นอันขาด !’ เขาออกคําสั่งดวย

หนาตาดุดัน  

  ‘แมเจาจะเป็นธิดาเศรษฐี มีศักดิ์เสมอตระกูลของขาก็ตาม แตเมื่อเจา

มาเป็นภรยิาขา ก็เฉกเชนเจาเป็นทาสี ขาวของของเจาที่ม ีขาจักริบไวทุกอัน’…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 82-83)  

  จากบทสนทนาขางตนปรากฏความขัดแยงของตัวละครระหวางโกญจา

กับจารุธารา โดยโกญจาผูเป็นสามีแสดงความโกรธเคืองไมพอใจจารุธาราที่ถูกภัตตะลักตัวไป 

โดยไมแนใจวานางตกเป็นภรรยาของภัตตะหรือนางยังบริสุทธิ์ใจกับตนอยูหรือไม บทสนทนา

ดังกลาวเป็นบทสนทนาที่มีเจตนาตัดรอนตอวาจารุธารา อันสะทอนใหเป็นบทบาทสตรีที่ถูก

ลดทอนคุณคาอยางไรเหตุผล 

  และความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร เป็นความขัดแยงภายใน

จติใจของตัวละคร ซึ่งจะทําใหเนื้อเรื่องดําเนินไปอยางนาสนใจ โดยใหตัวละครเกิดความสับสน

และตอสูกันภายในจิตใจ ภาวะดังกลาวตัวละครตองตัดสินใจ เชน เมื่อมีเหตุการณแเกิดขึ้นตัว

ละครจะสับสน เพราะใจหนึ่งตองการทํา แตอีกใจหนึ่งตอตานไมตองการทํา ซึ่งผูเขียนจะ

นําเสนอโดยบรรยายใหเขาใจกระแสสํานึกที่ เนนความรูสึกภายในจิตใจของตัวละคร          

จากการศกึษาพบวา ตัวละครภัตตะ ไดรับการนําเสนอใหเห็นถึงความขัดแยงภายในจิตใจ ตอน

ที่โรปนะ เตือนวาจารุธาราหญิงสาวที่ภัตตะหมายปอง เป็นหญิงมีสามีแลว แตภัตตะก็ไมเชื่อ

และยังยืนหยัดที่จะรักนางตอไป ทั้ง ๆ ที่ความเป็นจริงแลวเป็นการกระทําที่ไมถูกตอง           

ดังตัวอยาง 

   “...‘โรปนะ วานบอกขาดวยเถิดวาโกกิละเศรษฐีมีบุตรสาวชื่อไร ’       

เขาละล่ําละลักไตถาม  

   ‘ดูกอนภัตตะ เจาไดขาวเท็จนี้มาจากที่ใด โกกิละชางทองมีบุตรชาย

เพียงผูเดียวนาม โกญจา’ 
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   ‘แลวนางนั้น นางงามหยาดเยิ้มดั่งฟูาสงลงมาเกิด ในเกวียนโนน ผูรวม

เดินทางกับสุมนา ภรยิาโกกิละคอืผูใด’ 

   ‘ชะรอยจะเป็นลูกสะใภเศรษฐีเป็นแนแท’ ทันทีที่สิ้นคํา ภัตตะมีอันเป็น

ฟุบหนากับฝาุมอื ‘จรงิดังน้ันแลว ขาพเจาแลเห็นสินทูรปรากฏอยูตรงหวางคิว้นาง’  

   ภัตตะนึกในใจ เพียงแตเขาดือ้ดึงรองวา  

   ‘ไมจรงิ ! ไมมรีองรอยใดบอกวานางแตงงานแลว...ไมจริง...โรปนะ’…” 

(สไบเมือง, 2549, หนา 17)  

   2.2.7 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ความขัดแย้ง

ภายในจิตใจของตัวละคร และความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับชะตากรรม จากการศึกษา

พบในนวนิยาย 2 เรื่อง หญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางคแ และเรื่องหยดน  าค้างพันปี ของ   

ชมัยภร แสงกระจาง ตัวอยางเชน  

   การสรางความขัดแยงในนวนิยายเรื่องหยาดน้ําคางพันปี ของชมัยภร 

แสงกระจาง ผูเขียนนําเสนอปมขัดแยง 3 ลักษณะ คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแ 

หมายถึง ความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางตัวละครกับตัวละคร เกิดจากความแตกตางดาน

ความคิดที่มตีอเรื่องหรอืสิ่งเดียวกัน ความขัดแยงเรื่องผลประโยชนแ ความชอบธรรม การเอารัด

เอาเปรียบ เป็นตน ในนวนิยายเรื่องนี้สรางภาวะขัดแยงระหวางตัวละครเอกกับตัวละครอื่น ๆ 

หลายประการ อาทิ ความขัดแยงระหวางสายน้ํากับบุคคลภายนอก และบุคคลภายใน

ครอบครัว  

   ความขัดแยงระหวางสายน้ํากับบุคคลภายนอก เพราะไมไดรับความ

ยุติธรรม และถูกกลาวหาวามีสวนเกี่ยวของในการปลอมแปลงและขโมยสมบัติแผนดิน จนเกิด

เป็นเรื่องราวใหญโต ทําใหเธอพยายามตอสูกับคดีความดังกลาว ความขัดแยงนี้เป็นบททดสอบ

ความอดทนและความมานะของสายน้ํารวมทั้งคนอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับคดี สะทอนใหเห็นถึงวิธี

คิดและการแกปัญหาการเอาตัวรอดของแตละบุคคลที่ซับซอนและหลากหลาย  

   นอกจากนี้ยังมีความขัดแยงระหวางสายน้ํากับบุคคลภายในครอบครัว 

คือสามี และบุตรชาย กลาวคือ สามีและลูกทําอะไรมิคอยไดตามที่เธอตองการ เชน สามีไป

ทํางานที่ตางจังหวัด ปลอยใหเธอและลูกอยูตามลําพัง จนเธอรูสึกขาดคนเคียงขาง           

สวนบุตรชายมักประพฤติตนผดิทั้งดานการเรียน การแสดงออกตาง ๆ  

   ในขณะที่ ความขัดแยงภายในจติใจของตัวละคร หมายถึง ตัวละครจะ

มีความรูสึกสับสนและตอสูกันภายในจิตใจของตัวละคร เป็นภาวะที่ตัวละครตองตัดสินใจ 

ดังเชน เมื่อมีเหตุการณแเกิดขึ้นตัวละครจะสับสน เพราะใจหนึ่งตองการทํา แตอีกใจหนึ่งตอตาน
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ไมตองการทํา ผูเขียนนําเสนอโดยบรรยายใหเขาใจกระแสสํานึกที่เนนความรูสึกนึกคิดภายใน

จติใจของตัวละคร  

   ในนวนิยายเรื่องนี้สายน้ํา นานขวัญใจ ซึ่งเป็นตัวละครเอก มีความ

ขัดแยงภายในจิตใจของตนเอง คือความทุกขแระทมใจระหวางการอดทนสูคดีความนานกวา    

20 ปี ประกอบกับการเผชิญปัญหาของของคนในครอบครัวและผูคนรอบขาง ความขัดแยง    

ที่แฝงในความรูสึกของตัวละครทําใหผูอานสนใจติดตาม ตลอดจนความขมใจ อดทนตอภาวะ

ตาง ๆ ที่เกิดขึน้  

   และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม เป็นกลวิธีที่ผูแตงสราง

ใหตัวละครประสบกับเคราะหแกรรมของชีวิตในลักษณะตาง ๆ ตัวละครจะตองเผชิญและตอสู

กับปัญหาในชีวิตเพื่อความอยูรอดและดํารงชีวิตไดตอไป ในนวนิยายเรื่องนี้เสนอวาการที่

จะตองเผชิญกับความทุกขแทั้งที่เธอไมไดเป็นผูกอขึ้นและความทุกขแที่เธอไดสรางขึ้นมาเป็นเวลา

ยาวนานกวา 20 ปี ทําใหบทบาทของตัวละครโดดเดนยิ่งขึ้น และยังทําใหเห็นคุณธรรม 

จรยิธรรมของตัวละครดานความอดทนและการไตรตรองแกปัญหาตาง ๆ  

   ความขัดแยงนี้เป็นการหนวงเรื่องใหนาสนใจ ตลอดจนทําใหเห็น

พัฒนาการของเรื่องตั้งแตปมปัญหา สาเหตุ การแกปัญหา ที่ปรากฏในเหตุการณแตาง ๆ อยาง

หลากหลาย  

    2.2.8 นวนิยายที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ความขัดแย้ง

ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและสังคม และความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับชะตากรรม 

พบในเรื่อง จดหมายจากเมืองไทย ของโบตั๋น กลาวคือ ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ 

ปรากฏความขัดแยงระหวางมนุษยแกับมนุษยแในเรื่องตอนที่ตันสวงอูเเกิดความรูสึกไมชอบคนไทย 

เขาจึงพยายามเลี้ยงลูกแบบคนจีนปลูกฝังคานิยมแบบเกา ๆ จึงทําใหเกิดความขัดแยงขึ้น

ระหวางตันสวงอูเและลูก ๆ จนทําใหลูกชายเกิดความรูสึกตอตานการเลี้ยงดูของพอจนทําใหไป

อยูกับหญิงโสเภณี  

       สวนความขัดแยงระหวางมนุษยแกับสิ่งแวดลอมและสังคม เป็นความ

ขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยแกับสิ่งที่ไมมีตัวตน ซึ่งในเรื่องจดหมายจากเมืองไทยนั้น ปรากฏ

ความขัดแยงระหวางมนุษยแกับสิ่งแวดลอมและสังคม คือ ตันสวงอูเชายชาวจีนที่เดินทางมาอยู

อาศัยและทํางานที่เมืองไทย มีความขยันขันแข็งแตเขากลับเกลียดคนไทยจนไมคาขายใหกับคน

ไทยเพราะเขาคิดวาคนไทยเป็นคนขีเ้กียจ ชอบเอาเปรียบผูอื่นโดยเฉพาะคนตางชาติที่ถูกมองวา

มาอาศัยแผนดนิไทยทํามาหากิน เขาจึงหันไปคาขายกับคนจีนดวยกันแทน  
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       และความขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรม เป็นกลวิธีที่ผูแตงสราง

ใหตัวละครประสบกับเคราะหแกรรมของชีวิตในลักษณะตาง ๆ ซึ่งในเรื่องนั้นผูแตงไดสรางความ

ขัดแยงระหวางมนุษยแกับชะตากรรมคือเมงจูลูกสาวคนสุดทองของตันสวงอูเถูกพอเกลียดตั้งแต

เด็ก ๆ เพราะเกิดมาเป็นลูกสาวและตอนที่ภรรยาของตันสวงอูเกําลังทองนางเกิดลมจึงทําให

ตองคลอดเมงจูกอนกําหนดและไมสามารถมีลูกไดอีก ตันสวงอูเเชื่อวาเมงจูเป็นตัวอัปมงคล   

แตแลวเมื่อโตขึ้นเมงจูมีความขยันขันแข็งชวยพอแมทํางานอีกทั้งยังแตงงานกับคนไทยที่เป็นคน

ดีมคีวามรูและเลี้ยงดูตันสวงอูเตอนแกชราจงึทําใหตันสวงอูเคลายทิฐิลง 

  ผูวิจัยพิจารณาวา การที่ผูแตงนําความขัดแยงลักษณะเดียวรวมถึง

ความขัดแยงหลายลักษณะดังที่กลาวมาแลวนั้น มาใชในงานเขียน สะทอนใหเห็นวาผูเขียน

เชื่อมโยงอารมณแพื้นฐานของมนุษยแที่ปรากฏอยูในสังคมมาสอดแทรกใสในเนื้อเรื่องเป็นการทํา

ใหงานเขียนมีความนาสนใจ ติดตาม และจัดไดวาเป็นลีลาการประพันธแอีกรูปแบบหนึ่ งของ   

นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของไทย 

 3. การล าดับเหตุการณ์ คือ เหตุการณแในเรื่องเป็นการเลารายละเอียดของเรื่องที่

ดําเนินไปตามโครงเรื่องที่วางไว และขยายความใหเรื่องยาวขึ้น โดยจัดวางเหตุการณแ 

พฤติกรรมและการกระทําตาง ๆ ตามวิธีการตอไปจนเรื่องอวสาน จากการศึกษานวนิยายอิง

พระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง ปรากฏกลวิธีการลําดับเหตุการณแจํานวน 3 

กลวิธี คือ การลําดับเหตุการณแแบบปฏิทินพบจํานวน 22 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 91.66 การ

ดําเนินเรื่องโดยลําดับเหตุการณแยอนหลัง พบจํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17 และการ

ลําดับเหตุการณแแบบเป็นลางใหมีการคาดคะเนพบจํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17         

ดังตารางตอไปนี ้ 

 

ตาราง 3 การล าดับเหตุการณ์ในนวนยิายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

การล าดับเหตุการณ์ จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. ลําดับเหตุการณแแบบปฏิทิน 22 91.66 

2. ลําดับเหตุการณแยอนหลัง 1 4.17 

3. ลําดับเหตุการณแแบบเป็นลางใหมกีาร  

คาดคะเน 

1 4.17 

    รวม 24 100 
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  จากตารางขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนนิยมใชการลําดับเหตุการณแแบบปฏิทินมาก

ที่สุด และใชลําดับเหตุการณแยอนหลัง และลําดับเหตุการณแแบบเป็นลางใหมีการคาดคะเน  

นอยที่สุด ดังนี้ 

 3.1 กลวิธีการล าดับเหตุการณ์แบบปฏิทิน คือการเริ่มเรื่องในเหตุการณแที่

เกิดขึ้นกอนตามดวยเหตุการณแที่เกิดถัดๆไปตามลําดับจนจบเรื่อง จากการศึกษาพบจํานวน 22 

เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทย, นวนิยายเรื่องมักกะลีผล, นวนิยายเรื่อง   

ลายแทงในถ  าแก้ว, นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง, นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน,       

นวนิยายเรื่องมายา, นวนิยายเรื่องคู่กรรม, นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม,   

นวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา, นวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต นวนิยายเรื่องนารีผล, นวนิยาย

เรื่องฌาน, นวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม, นวนิยายเรื่องน  าเล่นไฟ, นวนิยายเรื่อง     

เขาชื่อกานต์, นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว, นวนิยายเรื่องกาฬปักษี, นวนิยายเรื่องบุญบรรพ์,     

นวนิยายเรื่องจิตา, นวนิยายเรื่องชามี, นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี และนวนิยายเรื่องผู้ดี

ดังตัวอยางตอไปนี ้

  จากการศึกษานวนิยายเรื่อง ชามี ปรากฏการใชกลวิธีในการดําเนินเรื่องดวย

การลําดับเหตุการณแแบบปฏิทินเป็นหลักโดยในตอนตนกลาวถึงเหตุการณแตอนที่พระสมณเจา

สิ้นพระชนมแ หลังจากนั้นผูเขียนกลาวถึงเหตุการณแตอนที่เครื่องบินตก และเท็มปานักบวช 

แหงนาครกาสา มาพบทารกที่รอดชีวิตจากเครื่องบินตก และเชื่อวาเด็กคนนี้คือรางจุติของ 

พระมหาสมณเจาผูสิน้พระชนมแ เมื่อเท็มปานําทารกคนนีม้าที่มหาวิหาร ตางตกใจวารางจุติของ

พระมหาสมณเจาทําไมจึงเป็นเพศหญิง คณะนักบวชจึงตางเห็นพองใหเท็มปานําทารกผูนี้ไป

เลี้ยงดูจนรูความแลวจึงนํามาทดสอบความเป็นพระมหาสมณเจา ทารกนอยผูนี้ไดรับขนานนาม

ในชื่อวา “ชามี” ถูกเลี้ยงดูอยางทะนุถนอมในความดูแลจากมารดาของเท็มปา เมื่อชามีเติบ

ใหญขึ้น เท็มปาไดพาชามีเขามหาวิหารและฝึกปฏิบัติจนบรรลุธรรม ในตอนทายเรื่องชามี

เจ็บปุวยกะทันหันและจากไปในที่สุด  

 เชนเดียวกับในนวนิยายเรื่อง นารีผล ปรากฏการใชกลวิธีในการดําเนินเรื่อง

ดวยการลําดับเหตุการณแแบบปฏิทินเป็นหลักโดยในตอนตนกลาวถึงตอนที่พระครูเจริญได

เดินทางมารักษาการเจาอาวาสวัดปุามะมวง ตามเจตนารมณแของมหาหอง เจาคณะจังหวัด

นครสวรรคแ ทั้งนี้พระครูเจริญไมไดรับการตอนรับอยางจริงใจจากหลวงตาออน หลวงตาออน 

และเณรรูปอื่น ๆ ภายในวัด ภายหลังทานเอาชนะจิตใจทิฐิของพระเหลานั้นได เหตุการณแถัดมา

พระครูเจริญไดพบกับญาติโยมและเรื่องประหลาดหลายเรื่องไมวาจะเป็นการกลับชาติมาเกิด 

การพบเทวดา พบวิญญาณ พบเปรต การถูกฟูาผาจนหูหนวก การถูกเจากรรมนายเวรมาตาม
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เอาชีวติ การไดรับพระราชทานสมณศักดิ์จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเป็นพระครูสัญญาบัตร 

การเดินทางไปประชุมองคแการพุทธศาสนิกสัมพันธแแหงโลกที่ประเทศศรีลังกา โดยในตอนนี้ทานได

พบนารีผล หรือการเดินทางธุดงคแไปในปุาดงพญาเย็นแลวพบหลวงพอดํา และทั้งสองทานเดินทาง

ธุดงคแไปโปรดสัตวแที่ประเทศพมา จนเสร็จภารกิจจงึกลับวัดปุามะมวงในตอนทายเรื่อง 

  นอกจากนี้ในนวนิยายเรื่อง เสียงแห่งมัชฌิมยาม ของ สไบเมือง ปรากฏการ

ใชกลวิธีในการดําเนินเรื่องดวยการลําดับเหตุการณแแบบปฏิทิน เป็นการลําดับเหตุการณแจาก

จุดเริ่มตนไปตามเวลาจนกระทั่งถึงจุดสิ้นสุดของเรื่อง โดยในตอนตนเรื่องกลาวถึงครอบครัว

เศรษฐีชางทองชื่อ โกกิละ มีภรรยาชื่อ สุมนา มีบุตรชายชื่อ โกญจา และสะใภชื่อ จารุธารา 

ครอบครัวนี้อยูอยางมีความสุข จนกระทั่งโกกิละและสุมนา อยากอุมหลานจึงแนะนําให       

จารุธารา ไปขอพรตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เทวาลัย ระหวางเดินทางไดเกิดพายุฟูาฝนโหมกระหน่ําทํา

ใหจารุธาราตองหยุดพักกลางทาง ระหวางนั้นจารุธาราไดพบกลับภัตตะ บุตรนายกองเกวียนที่

มีหนาที่เรขายของปุาตามเมืองตาง ๆ เกิดหลงรักจารุธารา แมวาจะทราบดีวาจารุธารา          

มีคูครองอยูแลว แตภัตตะก็ไมลมเลิกความคิด หากลอุบายจนชิงตัวนางมาครอบครอง  

แตจารุธาราผูซื่อสัตยแขัดขืน จนในที่สุดโกญจาตามมาชิงตัวนางคืน และทํารายภัตตะจนถึงแก

ความตาย เมื่อโกญจาไดตัวจารุธารากลับคืน ก็ไมเชื่อใจวานางยังบริสุทธิ์อยูหรือไม เศรษฐี     

โกกิละ นางสุมนา และโกญจาผูเป็นสามีจึงขับไลนางออกจากบาน ในบั้นปลายจารุธาราจึงละ

ทางโลกเขาสูทางธรรม นอกจากเหตุการณแในเรื่องจะดําเนินไปตามปฏิทิน โดยแสดงใหเห็น

พฤติกรรมของตัวละครแตละตัว จนเกิดความขัดแยง และจุดคลี่คลายของเรื่อง แตอยางไรก็

ตามผูวจิัยยังพบวา ผูเขียนมีการใชกลวิธีการลําดับเหตุการณแของเรื่องที่เกิดขึ้นตางสถานที่แบบ

สลับไปมา เชนฉากตอนที่ภัตตะฝันเพราะพิษบาดแผล วาตนเองไดไปยังดินแดนที่พระพุทธองคแ

ประทับอยู ในขณะเดียวกันก็มีการสลับไปยังเหตุการณแปัจจุบันขณะ ดังตัวอยาง 

  “...วาระนั้น...ดวงจิตของหนุมนายกองเกวียนก็บังเกิดความเอิบอาบซาบซาน

ทั่วไป...ขณะที่ทอดสายตาผานพุมไมใบบังสูอุทยานรมณียแเบื้องหนา ณ ที่นั้น พระบรมศาสดา

ประทับอยูเหนืออาสนะพรอมหมูอริยสงฆแ แวดลอมดวยพราหมณแและคฤหบดีมากมายนับไม

ถวน จนบริเวณอุทยานเนืองแนนแทบจะหาที่วางมิได ภัตตะฉวยโอกาสทันใดนั้น เล็งแล 

พระบวรรูปสิริโสภาคแหงพระภควันตบพิตรหลายตอหลายอึดใจ พระผูมีพระภาคเจา กอรป

ดวยพระคุณานุภาพอันประเสริฐยิ่งนัก 

  ‘ภัตตะเอย’ เสียงหนึ่งดังแผว ๆ อยูริมหู เมื่อลืมตาขึ้นจึงไดเห็นดวงหนาโรปนะ

ผูเฒา กําลังกมต่ําดวยแววตาหวงใยสุดประมาณ  

 เจาพร่ําเพอดวยพิษไข ดิน้รนร่ํารองเอยถึงพระมหาบุรุษองคแใดหรอื...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา 87-88) 
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 3.2 การล าดับเหตุการณ์ย้อนหลังสลับไปมา คือ เริ่มเรื่องเมื่อเหตุการณแสําคัญ

ยุติแลวจึงเลายอนหลัง จากการศกึษานวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ปรากฏการใชกลวิธีใน

การดําเนินเรื่องดวยการลําดับเหตุการณแยอนหลัง สลับไปมา สวนมากเป็นเป็นการเลาถึงความ

เป็นมาของเหตุการณแหรือพฤติกรรมตาง ๆ ของตัวละคร เพื่อใหผูอานทราบภูมิหลังของ       

ตัวละคร และมีการเลาสลับไปมาระหวางเหตุการณแในอดีตกับปัจจุบัน เห็นไดจากตอนที่

เสาวภาคยแเลาถึงชีวติตัวเองเมื่อครัง้ยังเป็นสาว ดังความวา 

  “...เมื่อตอนสาว ๆ งบประมาณของฉันมีจํากัดมาก พอมีภรรยาและลูกหลาย

คน แมของฉันไดรับเงินเดือนจากพอนอยมาก แตทานก็อุตสาหแสงเสียใหฉันไดเรียนจบโรงเรียน

คอนแวนตแ และเขามหาวิทยาลัยตอ จนจบไดรับปริญญาตรี...ฉันเรียนตัดเย็บเสื้อผาจาก

โรงเรียนคอนแวนตแและจากแม แมฉันเคยเป็นทั้งชาง ฝีมือพอใชได เราแมลูกสองคนจึงชวยกัน

เย็บเสื้อผาหารายไดเพิ่ม รวมทั้งตัดเย็บใหตัวเองดวย... 

   ...หลังแตงงาน ฉันเย็บเสื้อผาใหตัวเองอีกหลายปี เมื่อครั้งติดตามสามีไป

ตางประเทศในตําแหนงต่ํา ๆ ฉันก็เย็บเสื้อผาใสเอง จนกระทั่ง 8 ปีหลังที่ศักดาไดเป็นทูตจริง

ติดตอกัน 2 ประเทศ และสายตาของฉันเริ่มมองไมเห็นถนัดเหมือนตอนสาว ๆ ฉันจึงหันมาซื้อ

เสื้อสําเร็จรูป...” 

(ดวงใจ, 2544, หนา 86)  

 3.3 กลวิธีการด าเนินเรื่องโดยการสร้างความใคร่รู้เรื่องต่อไป  คือ การที่

ผูเขียนเลาเรื่องแบบเป็นลางใหผูอานคาดคะเนไดวาจะมีเหตุการณแอะไรสักอยางเกิดขึ้นตอไป 

ซึ่งปรากฏในนวนิยายเพียงเรื่องเดียว คือ นวนิยายเรื่องใตเงาตะวัน  ของปิยะพร ศักดิ์เกษม     

ผูแตงจะลําดับเหตุการณแเริ่มจากจุดวิกฤตของเรื่องคือเปิดเรื่องดวยการบรรยายตัวละครตัว

หนึ่งที่กําลังจะตายจากการถูกยาพิษ จากนั้นจงึทิ้งเหตุการณแนั้นไวใหผูอานเกิดความใครรูวาจะ

มีเหตุการณแอะไรเกิดขึ้นตามมาจากนั้นผูแตงจงึเริ่มตนลําดับเหตุการณแตามแบบปฏิทิน 

  3.3.1 การปิดเรื่อง คือ การนําเสนอจุดจบของเรื่องซึ่งเป็นบทสรุปเหตุการณแ 

และการกระทําตาง ๆ ที่ตัวละครไดรับ จากการศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียน

สตรีทั้ง 24 เรื่อง ปรากฏกลวิธีการปิดเรื่องจํานวน 4 กลวิธี  ไดแก การปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรม จํานวน 15 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 62.50 การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม จํานวน  

6 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 25 การปิดเรื่องแบบทิ้งปมปัญหา จํานวน 2 เรื่องคิดเป็นรอยละ 8.33 

และการปิดเรื่องแบบเหมอืนจรงิ จํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 4.17 ดังตารางตอไปนี้ 
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ตาราง 4 กลวิธีการปิดเรื่องในนวนยิายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

กลวิธีการปดิเรื่อง จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม 15 62.50 

2. การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม 6 25.00 

3. การปิดเรื่องแบบทิง้ปมปัญหา 2 8.33 

4. การปิดเรื่องแบบเหมอืนจรงิ 1 4.17 

    รวม 24 100 

   

  จากตารางขางตนจะสังเกตไดปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมพบไดมาใน   

นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี รองลงมา คือ การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม การปิด

เรื่องแบบทิง้ปมปัญหาพบไดนอย และพบการปิดเรื่องแบบเหมอืนจรงิไดนอยที่สุดในนวนิยายอิง

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

   1) การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม คือ ผูแตงปิดเรื่องโดยใหตัวละคร

เอกของเรื่องไดรับความสุขกอนการจบเรื่อง ผลการศึกษาพบการการปิดเรื่องการปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรม จํานวน 15 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์, นวนิยายเรื่องมักกะลีผล,  

นวนิยายเรื่องลายแทงในถ  าแก้ว, นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง, นวนิยายเรื่องใต้เงา

ตะวัน, นวนิยายเรื่องมายา, นวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา, นวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต,       

นวนิยายเรื่องนารีผล, นวนิยายเรื่องฌาน, นวนิยายเรื่องwwwคุณย่า.com, นวนิยายเรื่องน  า

เล่นไฟ, นวนิยายเรื่องกาฬปักษี, นวนิยายเรื่องบุญบรรพ์, นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี    

ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

  ในนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทรแพบวา ผูแตงมีกลวิธีในการปิดเรื่อง

แบบสุขนาฏกรรม กลาวคือ ผูแตงปิดเรื่องโดยใหตัวละครเอกของเรื่องไดรับความสุขกอนการ

จบเรื่อง โดยการใชปมปัญหาสุดทายของเรื่อง คือ การที่เพ็งคลอดลูกคนที่สี่เป็นผูหญิง ทําให    

เพ็งกังวลวาสามีจะตองมีภรรยาเพิ่มเพื่อใหกําหนดลูกชาย แลวแมของสามีก็เขามาทําใหความ

กังวลของเพ็งที่มอียูกลายเป็นความจริง โดยแมของสามีใหเพ็งรวมมือดวยเพื่อหาภรรยาอีกคน

ใหแกฟัก เพ็งรวมมือดวยความเศราใจ แตผูแตงก็ไดกําหนดใหปมปัญหานี้จบลงดวยการใหฟัก

ปฏิเสธการมภีรรยาอกีคนที่แมและเพ็งหาใหพรอมกับยอมรับการมีลูกสาวโดยไมเห็นเป็นความ

ทุกขแใจ และที่สําคัญ คือ ฟักยังยืนยันในความรักที่มั่นคงที่มีตอเพ็งเพียงคนเดียว ดังขอความ

ตอไปนี ้
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 “…‘แมเพ็งลืมไปแลวหรือวาพี่สาบานวาจะไมมีเมียอื่นนอกจาก 

แมเพ็ง’ ฟักถามเรียบ ๆ  

 เป็นอันวาสามียังจําได ใจที่หอเหี่ยวลงเหลือนิดเดียวคอยแชมชื่นขึ้น 

แมเพียงเล็กนอยก็ไมผิดอะไรกับน้ําที่หยดลงบนดินแหงผากจนแตกระแหง 

 ‘คุณพระเคยพูดวา ตราบใดที่ยังมีฉันอยู คุณพระก็จะไมมีเมียอื่น ’ 

แมเพ็งคอยๆ ทวนคําพูดอยาง ระมัดระวัง ถาหากวาไมบังคับใหดี เสียงหลอนคงจะสั่นเครือ

มากกวานี ้ 

 ‘แตฉันมาอยูเสียทางนี้ก็ไมผิดคําสาบาน คุณพระไมไดชื่อวามีเมีย

สองตองหามหรอืถาคุณพระจะมีมากกวาแมเอิบก็ไมผิดอะไร’ 

 ‘หลอนจะใหพี่เลี่ยงคําสาบานดวยวิธีนี้นะหรือแมเพ็ง’ ฟักถามดวย

เสียงราบเรียบ ‘ไมไดนึกหรือวาสาบานก็คือสาบาน เมื่อพี่สาบานกับแมเพ็งพี่ไมไดคิดจะหลบ

เลี่ยงบิดพลิว้ทีหลัง ถึงหลอนจะหาขอแกตัวใหพี่ไดพี่ก็ยังละอายอยูดี’ 

 คราวนี้คําตอบทั้งปวงหายไปจากแมเพ็ง ถาพูดกันอยางตามจริง

แลวหลอนแทบจะกลั้นหายใจฟังคําพูดของสามีดวยซ้ําไป 

 ‘พี่ไมไดกลัววาจะตองตายดวยคมหอกคมดาบ พี่เคยบอกแมเพ็ง

แลว เมื่อพูดอะไรไป พี่ก็หมายความอยางที่พูด...เราเป็นผัวเมียกันมาหลายปีแลว ยามสุขเคย

รวมสุขกันมา ยามแมเพ็งมีทุกขแจะใหพี่สุขอยูคนเดียว พี่วาไมถูกตองนัก ไมอยางนั้นเขาจะวา

ทําไมวาผัวเมียตองรวมทุกขแรวมสุขดวยกัน’ 

 ดินที่แหงแลงแตกระแหงเมื่อครู คอย ๆ ชุมชื้นขึ้นมาดวยน้ําใส แลว

น้ํานั้นก็ลนออกมาทางดวงตาของแมเพ็งโดยไมอาจหักหามไวได 

 ‘แตวาคุณแมของคุณพระ’ 

 ‘พี่รูวาแมหวังดีอยากจะไดหลานชาย แตเรื่องอยางนี้พี่วาเป็นเรื่อง

บุญเรื่องกรรม ใครจะรู ถึงมีเมียนอย พี่อาจจะมีลูกสาวอีกก็ได หรือตอไปแมเพ็งอาจจะมี 

ลูกชาย พี่ยังไมอยากใจเร็วดวนได’ 

 แมเพ็งไมอาจจะพูดอะไรตอไปไดอีก หลอนเลื่อนตัวลงจากตั่ง แลว

กมกราบสามเหมอืนอยางคนืแรกที่เขาหองหอกัน 

 การกราบนี้มิใชเป็นการกราบขอบคุณหรือแสดงความยําเกรง หาก

เป็นการกราบดวยความรักและนับถือจิตใจของอีกฝุายหนึ่งอยางเต็มเปี่ยม ไมมีสิ่งใดเคลือบ

แคลงอกีเลย แมเพ็งเพิ่งจะรูวาหลอนแตงงานมาหลายปีแลวก็จริง เพิ่งประจักษแถึงน้ําใจสวนลึก

สุดที่ฟักมีตอหลอนในวันนีเ้อง …” 

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 976-977)  
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 และการปิดเรื่องในนวนิยายเรื่อง นารีผล ปรากฏวาผูเขียนใชกลวิธี

ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม อันเป็นการปิดการเดินเรื่องที่ตัวละครมีความสุข ความสมหวังและ

ความสําเร็จของตัวละคร (เครือฟูา คุมแกว, 2533, หนา 140) จากเรื่องจะเห็นไดวาตัวละคร

เอกในการดําเนินเรื่องคือพระครูเจริญ แมวาในชวงตนจะมีเหตุการณแราย ๆ เกิดขึ้นกับทาน   

ไมวาจะเป็นการปุวยเจ็บทอง การโดนฟูาผาจนหูหนวก สารพันปัญหาของญาติโยม ที่นํามาให

ทานตองแกไข แตในทายที่สุดทานก็ผานพนมาไดและไดทําภารกิจที่มุงหวังไวสําเร็จ คือการได

เดินทางไปประชุมองคแการพุทธศาสนิกสัมพันธแแหงโลกที่ประเทศศรีลังกา โดยพระครูเจริญมี

ความมุงหมาย 5 ประการสําหรับการเดินทางครั้งนี้ ไดแก ขอใหไดนมัสการพระเขี้ยวแกว     

ไดนมัสการตนพระศรีมหาโพธิ์ ไดพบนารีผล ไดไปดูหมูบานคนไทย ซึ่งทานไดทําสําเร็จ        

ในตอนทายเรื่องทานไดออกธุดงคแไปในปุาดงพญาเย็นและพบพระในปุา คือ หลวงพอดํา และ

ไดบําเพ็ญเพียร ฝึกสมาธิ ฟันฝุาอุปสรรคภายในปุา และเดินทางไปยังเมืองพมาไดโปรดสัตวแ

ชวยเหลือมนุษยแใหพบทางสวาง รวมทั้งเดินทางไปนมัสการมหาเจดียแชเวดากอง จนเสร็จ

ภารกิจจึงกลับวัดปุามะมวง เมื่อกลับมาถึงทานฝันเห็น หลวงพอพระพอง ผูเป็นบิดา โดยทาน

มาลาลูกชายเพื่อไปบําเพ็ญเพียรตอยังเทวโลก และเมื่อพระครูเจริญตื่นขึ้นมาจึงทราบวาเรื่อง

ในความฝันนั้นคอืความจริงเป็นอันจบเรื่องนารีผล ดังตัวอยางเหตุการณแในตอนทายเรื่อง 

  “...วันพระขึ้นสิบหาค่ํา เวลาประมาณตีสาม ทานพระครูฝันเห็น

หลวงพอของทาน พระพองมาบอกพระลูกชายวาทานจะไปบําเพ็ญบารมีตอในเทวโลก  

จงึมาลาลูกชาย  

  ‘หลวงพอปฏิบัติถึงไหนแลวครับ’ ทานพระครูถามหลวงพอของทาน

ในฝัน 

 ‘ผมเขาถึงกระแสแลว ปิดอบายภูมิไดแลว ฝากทานดูแลโยมแมของ

ทานดวย สวนเรื่องศพผม หลวงพอชอทานคงจัดการตามหนาที่ ผมขอลา...’ ภาพนั้นหายไป 

ทานพระครูตื่นเพื่อบําเพ็ญสมณกิจ ทานรูวาเรื่องในฝันนัน้เป็นจรงิทุกประการ…” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 962)  

  นวนิยายเรื่อง มายา ผูแตงตองการนําเสนอถึงสัจธรรมใหแกตัว

ละคร รวมถึงผูอานในเรื่องวาของทุกอยางบนโลกนี้คือมายา ไมมีสิ่งใดที่อยูค้ําฟูา ทุกคนตอง

เดินทางกลับบาน ซึ่งบานในที่นี้คือ โลกหลังความตาย แมวาการจบเรื่องนี้ตัวละครไมไดอยู

ดวยกัน ไมสมหวัง แตในทางกลับกันจะพบวา ตัวละครทุกตัวไดรับรูถึงสัจธรรมในขอนี้ ซึ่งเป็น

เสมือนวาไดรับรูถึงความสุข ความสงบที่แทจริง ความวา 
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  “...โลก เป็นมายา สรรพสิ่งเป็นมายาโลภเทาใด ใครเคยคดโกง  

เอาไปจากโลกไดเหนื่อยยากสะสม หาเทาใดทายสุดตองวาง ตองคืนแกโลกหยุดเถิดมนุษยแ  !  

มองสรรพสิ่งใหเป็นมายาวางที่ใดจะเป็นสุข เบา เทาวางที่ใจ...”  

(ทมยันตี, 2550, หนา 483) 

  การปิดเรื่องในนวนิยายเรื่อง ฌาน ใชกลวิธีการปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรมเพราะเป็นการจบเรื่องโดยที่ตัวละครเอกประสบความสําเร็จเนื่องจากในตอนทาย

ของเรื่องไอตัวเล็กไดบรรลุฌานจนสามารถนําไปชวยเหลือและบรรเทาความทุกขแใหกับผูอื่นได 

  เชนเดียวกับการปิดเรื่องในเรื่อง ลายแทงในถ  าแก้ว ใชกลวิธีการ

ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม เพราะหลังจากที่นางเจลัมปุวยและตกจากหลังมาจนสลบไป นางฝัน

ถึงพระพุทธเจาและสํานึกถึงความผิดที่ไดทําไวกับสองพราหมณแพอลูก เมื่อนางฟื้นขึ้นนางจึง

บอกกับนีลิกาและคนอื่น ๆ วาจะเลิกเป็นหมออาถรรพณแ และจะรวมขบวนกับพราหมณแสอง

พอลูกไปเขาเฝาูพระพุทธเจา  

  การปิดเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง ใชกลวิธีการปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรม คือทําใหผูอานรูสึกมีความสุขเนื่องจากในตอนจบนั้นอรรธจักรสามารถตัดนาง

ปวาลอีอกไปจากจิตใจไดและจะแตงงานสรางครอบครัวกับนางวัลยาโมลี ดังที่ปรากฏตอไปนี ้

  “... ‘เจาเป็นมาณพผูอุดมดวยธรรม วัลยาโมลีโชคดียิ่งนัก’ วิภูษณะ

ย้ํากลาว อรรธจักรปลดเปลื้องจิตกิริยาแหงนางปวาลีออกจากใจตนไดแลว จึงมีแตความสวาง

เบิกบาน พรอมสําหรับการวิวาหแอันจะมาถึงเมื่ออาการของนางกลับคืนปกติเหมือนเคย 

 ‘ขาแตลุง ขาหวังตั้งครอบครัวเป็นปึกแผนสืบไป...เป็นหมอผูชวย

ทุกขแรอนมหาชน’ อรรธจักรตอบคํา ‘ดําเนินรอยตามเยี่ยงอยางบิดา ดวยการเป็นที่พึ่งแกผู

ยากไร แลปราโมทยแดวยธรรมะแหงพระพุทธองคแ’ 

 ขณะนั้น สรรพสัตวแทั้งหลายตางก็ปีติโสมนัส เมื่อไดสดับถอยของ

มนุษยแแมเพียงหนึ่ง ซึ่งเจรญิดวยจติอันมุงสงเคราะหแมหาชน…” 

(สไบเมือง, 2549, หนา 164-165) 

  จากการศึกษานวนิยายเรื่องกาฬปักษี พบวา ผูแตงมีกลวิธีในการ

ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม กลาวคือ เป็นการคลี่คลายปัญหาตาง ๆ ใหแกตัวละคร ตัวละครมี

ความสุข สมหวังและประสบความสําเร็จ ทําใหผูอานรูสึกมีความสุข สมหวัง และซาบซึ้งกับ

เรื่องที่ไดอานตอนจบของเรื่อง ดังขอความตอไปนี้ 

  “…‘จงรําลึกถึงกรรมทั้งเกาแลใหมของเจา’ อาจารยแปุริสะกลาว

พลางหันไปทางภิกษุมีอายุ  
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 ‘จริงฤาไมเจาขา...บุคคลทํากรรมใดมิวาดีฤาช่ัว ยอมไดรับผลจาก

กรรมนั้น...’ 

 ‘จริงดังทานวา’ ภิกษุมีอายุเจริญภาวนา แผเมตตาทุกลมหายใจ   

หวังใหชายนี้ผุดขึน้จากปลักตม ดํารงชีพอยางสมควร 

 ‘ขาพเจาหวนคิดทุกโมงยามหนอแล จงึมแีตความทุกขแลนพน’ 

 ‘บัดนี้ เจาคงรูแลวกระมังวา เมื่อเจาถูกปลนนั้นเป็นฉันใด ถูกทํา

รายจน บาดเจ็บปางตายเป็นไฉน’ 

 เจาชายจัตตา ปุลินแลโทลาเหลือบสบตากันแลกัน อาจารยแมาชวย

ทันการทีเดียวหนอ 

 ‘ฉะนั้น ขาจึงขอใหเจาไปเฝูาพระศาสดา ถาเจาไดสดับพระธรรม

เทศนาของพระองคแ จักไดดํารงตนยืนนานแลเชื่อในสงสารของมนุษยแ หยุดกอกรรมทําเข็ญผูอื่น’ 

 เตมาสไดฟังก็รองไหโฮใหญ แตใจก็ชื่นขึน้มาก 

 ‘ขาพเจาขอรับปากอาจารยแบัดนี้ ขาพเจาจักไปเฝูามหามุนีพุทธเจา’ 

เพียงจบคําเทานั้น เสียงกาฬาก็แหลมยาวดังกังวาน หมูปักษาแหงขุนเขาพรอมใจกันรองระเบ็ง

เซ็งแซราวแหกันมา ทั่วทั้งทองฟูาครามืดค่ํา 

 นาคพรากระทําอัญชลีอาจารยแปุริสะ...ไดยินนางผูนั่งถัดเขาไปพึมพําวา 

 ‘กาฬายินดทีี่นายทานไมดื้อดงึ คงจักถึงกุศลในมชิา’ 

 ภกิษุมีอายุทวีความอิ่มเอบิในเมื่อคิดถึงภัยแหงสังสารวัฏ 

 พระศาสดาตรัวไวแมนานเพียงใดก็จรงิแทแลถวนทั่ว 

 ‘ก็กรรมช่ัวอันบุคคลทําแลว ยังไมใหผล เหมือนน้ํานมที่รีดใน

ขณะนั้นยังไมแปรไป บาปกรรมยอมตามเผาคนพาล เหมอืนไฟอันเถากลบไวฉะนัน้’…” 

(สไบเมือง, 2550, หนา 139-140)  

  การปิดเรื่องในนวนิยายเรื่อง มักกะลีผล ใชวิธีการปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรม เนื่องจากถึงแมวายายจะจากไปและสรางความเสียใจใหกับพระเจริญแตสุดทาย

แลวก็ไมอาจทําใหความตัง้ใจที่จะสรางบุญกุศลของพระเจริญลดนอยลง ดังที่ปรากฏตอไปนี ้ 

 “...หลังจากโยมยายถึงแกกรรมไดสองปี พระเจริญก็ไดรับคําสั่ง

จากกรมศาสนาใหไปรักษาการเจาอาวาสที่วัดปุาเจามะมวง เพราะเจาอาวาสองคแเดิมถึง           

แกมรณภาพดวยโรคฝใีนทอง พระหนุมรูสกึยินดทีี่จะไดยายวัด...  

พระเจริญคิดวาทานจะสรางวัดปุามะมวงใหเป็นสํานักสอนวิปัสสนากรรมฐานที่มีชื่อเสียง

เหมอืนวัดมหาธาตุทาพระจันทรแนั่นเทียว...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 965) 
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  ในนวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต ใชการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม     

เป็นการจบเรื่องแบบมีความสุข ความสมหวัง ดังที่ในเรื่องนั้นตอนจบหลวงพอไดทราบวาพระ

บัวเฮียวไดเขาถึงความเป็นผูไมเกิดอีกทําใหหลวงพอเกิดความรูสึกปิติที่จะไดพบศิษยแรวม

อาจารยแ ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

  “...‘กอนไปอินเดียจะใหพบศิษยแที่เราใหกรรมฐานจําไดไหมเราเคย

บอกวาเราใหกรรมฐานเพียงสามคน รูหรือยังวามีใครบาง’ เป็นเสียงของหลวงพอในปุาที่ทาน

เคยคุน  

  ‘หลวงพอเคยบอกวา คนแรกคือสมเด็จพระเจากรุงธนบุรีหรือที่คน

สวนใหญรูจักทานในนามพระเจาตากสิน คนที่สองคือผม ตอนนั้นผมยังไมรูวาคนที่สามคือใคร 

แตตอนนี้ผมรูแลว’ 

 ‘ใครละ’ 

 ‘พระบัวเฮียวครับ’ 

 ‘ถูกแลว ตอนนี้พระบัวเฮียวอยูกับเรา แลวก็เขาถึงความเป็นผูไม

เกิดอกี แตไมเกงเทาเธอตรงที่สอนคนอื่นไมได เพราะรูไดเฉพาะตน จงึตัง้สํานักอยางเธอไมได’ 

 ‘ผมจะไดพบองคแไหนครับ’ ถามอยางยินดยีิ่ง 

 ‘ทั้งสององคแ’ แลวเสียงก็หายไป บรรพชิตวัยหาสิบเศษรูสึกปิตินัก    

ที่จะไดพบศิษยแรวมอาจารยแ...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 557) 

  จากการศกึษานวนิยายเรื่องน  าเล่นไฟ ผูแตงมีกลวิธีในการปิดเรื่อง

แบบสุขนาฏกรรม กลาวคือ เป็นการคลี่คลายปัญหาตาง ๆ ใหแกตัวละคร ตัวละคร มีความสุข 

สมหวังและประสบความสําเร็จ ทําใหผูอานรูสึกมีความสุข สมหวัง และซาบซึง้กับเรื่องมีไดอาน

ตอนจบของเรื่อง ดังขอความตอไปนี้ 

  “... ‘ขาสบายใจที่ทุกยางสําเร็จอยางที่ตั้งใจ คือ  เดินตามแนว

พระราชดําริ’ นายดัดบอกหลานชายดวยสีหนาเบิกบาน  

 ‘ก็อยางที่เอ็งวานั่นแหละดี คือ น้ํานี่ถาไมไดแสงไฟ ก็ไมเกิดประกาย

ระยิบระยับจรงิไหม...’ 

 ความทรงจําของนายดัดยังดีมาก หลานพูดเรื่องใดไวเขาจะจําไดทุก

ประโยค 

 ครั้นแลวดินดกี็เดินกลับไป...ไปสูพอแมลูกผูกําลังหวานขาว 

 …เขาเดินเขาไปใกลหลอน พลางกมลงดูเมล็ดพันธุแขาวในกระบุง      

ที่เอวหลอน กอนจะชอนมันขึ้นมาดวยฝาุมอืของเขา แกลงหลอนเสียอยางนั้น 
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 ‘เธอก็เอาขาวจากกระบุงฉันไปหวานมั่งซี’ 

 เขาแลเห็นผิวหนาหลอนแดงจัดขึ้นกวาที่แดงอยูแลวเพราะตอง

กระไอแดดเงาขอบงอบคลุมเงาในดวงตาที่แปลไมออกวายังขังอยูหรือไม หรือในบัดนี้ความขัง

กําลังแปรสภาพเป็นอื่นที่นาชื่นใจกวา ชื่นใจทั้งหลอนและเขา เราใจทั้งเขาและหลอน คื่นระทึก

ไปดวยกันหรอือยางไร...” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา 563-564)  

  การปิดเรื่องในนวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน ใชกลวิธีการปิดเรื่องแบบ

สุขนาฏกรรม กลาวคือ หลังจากปัญหาการตายของฉายถูกคลี่คลายออกไป ปารีณายอมรับใน

การตายของฉายซึ่งเหมอืนอยางที่เขายอมรับความผิดพลาดของพอ ยอมรับความเป็นมนุษยแวา

แทจริงนั้นมนุษยแ คือ ปุถุชนไมมีใครสมบูรณแแบบ และในความเป็นมนุษยแนั้นยังมีความเปราะบางอยู

และความเปราะบางนัน้อาจเป็นชองโหวใหความผิดพลาดเกิดขึ้นได และสุดทายปารีณาก็เปิดใจ

ยอมรับกรณแผูคอยอยูเคียงขาง 

  ในนวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ผลการวิเคราะหแพบวา ผูเขียน

ใชกลวิธีปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม อันเป็นการปิดการเดินเรื่องที่ปัญหาในเรื่องคลี่คลาย ทําให

ผูอ านรูสึกมีความสุข สมหวัง  ซาบซึ้ง  ในความสําเร็จของตัวละคร ดั งในตอนทาย               

วิทูมีความสุขมากที่ ลูกหลาน เพื่อนฝูง คนสนิท ประสบความสําเร็จ ในหนาที่การงาน กิจการ 

‘www.คุณยา.com’ ประสบความสําเร็จ ขยายสาขาไปอีกหลายสาขา ฉากจบของเรื่อง       

เป็นตอนที่ตัวละครทุกตัวมีความสุข สมหวัง และประสบความสําเร็จ แมวาวิทูจะมีปัญหา    

เรื่องโรคภัยเขามาในชีวิต แตก็ไมยอทอหรือสิ้นหวัง กลับทําตัวมีความสุข การปิดเรื่องดังกลาว

ชวยใหผูอานตระหนักถึงหลักสัจธรรมขอหนึ่งวา ความสุขและความทุกขแเป็นของคูกัน ไมมีใคร

สมบูรณแแบบทั้งหมด ดังขอความในตอนทาย ความวา  

  “…ฉันไมยอมใหอาการเจ็บเสียดที่ปรากฏขึ้นมาอีก ทําลายรอยยิ้ม

บนใบหนาของฉันเลย...ทําไงไดละ...ฉันมีความสุขจนลนปรี่อยูในอก จนกลบความเจ็บปวด

ทั้งหลายทั้งปวงนี่นา ฉันยิม้กับตัวเองอยางสวยที่สุด ขณะที่กาวขึน้รถอยางกระปรีก้ระเปรา…”  

(ดวงใจ, 2544, หนา 804)  

  นวนิยายเรื่องผูใหญลีกับนางมา จากเรื่องจะเห็นไดวาตัวละครเอก

อยางมาลินแีละลีนวัตรครองรักกันอยางมคีวามสุข อีกทั้งความมุงหมายของคุณยายผูลวงลับที่

อยากจะใหหลานสาวกลับมาดํารงชีพบนผนืนาอันอุดมสมบูรณแก็สมประสงคแ นวนิยายเรื่องนี้จึง

จบดวยการที่ตัวละครทุกตัวมีความสุข ความวา 

 “...คุณมาครับ ผมนะมีแตตัวกับตําแหนงผูใหญบานซึ่งมีเงินเดือน 

80 บาทเทานั้นนะ คุณคิดดูใหดี ไรนาสาโท เงินทองอะไรของผมไมมีสักนิดเดียว ทํางานได
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เงินเดอืนเทาไหรแมเก็บหมด ผมมีธุระก็ขอมาใชสอยตามสมควร คุณนึกดูนะ จดทะเบียนสมรส

กับผมแลว คุณมีแตเสียเปรียบบ ทรัพยแสินของคุณจะกลายเป็นสินบริคณหแ เพราะฉะนั้นผมจะ

ไมขอรองคุณอีกจนกวาผมจะมีอะไรอีกเทาเทียมคุณแลว 

 ‘งัน้มาขอรองคุณเองคะ ตกลงวันนี้เราจะไปอําเภอกันนะคะ ตัวคุณ

คือ สมบัติอันมีคาที่สุดของมา เอาตําแหนงผูใหญบานกับเงินเดือน 80 บาทของคุณโยนทิ้งเลย

เสียก็ได มาไมตองการสักนิดเดียว’ 

 ลีนวัตรยืนงง เหมอืนไมแนใจวาเขาไดยินจริงหรือเปลา เขาจงึถามวา 

 ‘คุณพูดวาไงนะ’ 

 มาลินหีัวเราะเสียงแจมใส แขงกับเสียงนกรองบนกิ่งมะขามริมลานวา 

 ‘มารักคุณ-ผูใหญลี ไมไดรักทรัพยแสมบัติของคุณ คราวนี้เขาใจหรือ

ยงัคะ’ 

 ‘เขาใจครับ คุณมา’ 

 ‘งัน้ก็ขึ้นเรอืนเถิดคะ รบีทานขาว แลวเราจะไดไปอําเภอ แลวก็เยี่ยม

ไอเสือเพื่อนของคุณ’ 

 ‘ทําไมตองรบีไปแตเชานักละคุณ’ 

 ‘มากลัวคุณจะเปลี่ยนใจ ไมยอมจะจดทะเบียนสมรสกับมานะซิคะ 

เพราะมาหลวมตัวเขาไปมากแลว’ 

 แลวทั้งคูก็หัวเราะ จูงมือกันเดินขึ้นเรือน ผูใหญลีอยากจะอุมเธอแต

ไมไดเพราะกีดคนอื่น ๆ ตื่นแลวกําลังทํางานตาง ๆ ตามหนาที่ของตน ถึงกระนั้นก็ยังแอบ

ชําเลืองมองดูคูหนุมสาวอยูไมวาย ลีนวัตรอยากจะพาเจาสาวของเขาหนีสายตาคนอื่นไปใหไกล

สุดโลก ! ...” 

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 589) 

  นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี ใชการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม 

กลาวคือ กลวิธีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม เป็นการคลี่คลายปัญหาใหแกตัวละคร ทําให

ผูอานรูสึกมีความสุข สมหวัง ซาบซึง้ เมื่ออานเรื่องตอนจบ 

 จากการศึกษานวนิยายเรื่องบุญบรรพ์ พบวา ผูแตงมีกลวิธีในการ

ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม กลาวคือ เป็นการคลี่คลายปัญหาตาง ๆ ใหแกตัวละคร ตัวละครมี

ความสุข สมหวังและประสบความสําเร็จ ทําใหผูอานรูสึกมีความสุข สมหวัง และซาบซึ้งกับ

เรื่องที่ไดอานตอนจบของเรื่อง ดังขอความตอไปนี ้ 

 “...สวนสมเด็จพระปิ่นเกลาฯ นั้น เป็นที่นิยมยินดีของคนเป็นอันมาก 

วาอยูยงคงกระพันชาตรี เป็นตน ทานก็ไมไดทรงรังเกียจอยางหนึ่งอยางใด ซ้ํามอบใหวาทหาร
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ปืนใหญปืนนอย คือ กรมกองแกวจินดา...ฯลฯ...ครั้งหนึ่ง โดยความนิยมนับถือ มีผูอาสาไป

เกลี้ยกลอมพวกลาวเป็นกองนอกขึ้นในพระบาทสมเด็จพระปิ่นเกลาฯ ถาจะจับเอาวาเป็นขบถ

ขึ้นในเวลานั้นก็จับได แตทานก็หาไดทรงเชนนั้นไม ใหพิจารณาเอาแตตัวผูซึ่งไปเกลี้ยกลอมนั้ น

ประหารชีวติเสีย...ฯลฯ 

  มาจนถึงบั้นปลายที่สุดเมื่อจวนจะสวรรคต ใชวาทานจะไมมีพระราช

ประสงคแจะใหพระราชโอรสสืบสันติวงศแเมื่อใด หากแตทานไมมั่นพระทัยในพระราชโอรสของ

ทานวาองคแใดอาจจะรักษาแผนดินไว เพราะทานรักแผนดินมากกวาพระราชโอรส  จึงไดทรง

มอบคืนแผนดินใหแกเสนาบดี ก็เพื่อประสงคแจะใหเลือกเชิญทูลกระหมอม ซึ่งทานเห็นปรากฏ

อยูแลววา ทรงพระสติปัญญาสามารถจะรักษาแผนดินได ขึน้รักษาแผนดนิตอไป 

 นี่ก็เป็นการแสดงใหเห็นพระราชหฤทัยวา ตันพระบรมวงศแของเรา

ยอมรักษาแผนดนิมากกวาลูกหลานในสวนตัว...ฯลฯ...” 

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2549, หนา 419)  

   2) กลวิธีการปดิเรื่องแบบโศกนาฏกรรม คือ การจบเรื่อง โดยใหตัว

ละครเอกประสบความผิดหวัง สูญเสีย ลมเหลวในชวีิต พลัดพรากจากกัน และรายแรงที่สุดคือ

การจบดวยความตาย พบจํานวน 6 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง ชามี ของทมยันตี, นวนิยายเรื่อง 

เสียงแห่งมัชฉิมยาม ของสไบเมือง, นวนิยายเรื่อง สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ของ  

สุทัสสา ออนคอม, นวนิยายเรื่อง คู่กรรม ของทมยันตี, นวนิยายเรื่อง หญิงคนชั่ว ของ  

ก. สุรางคนางคแ และนวนิยายเรื่อง เขาชื่อกานต์ ของสุวรรณ ีสุคนธา ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 ผลการวิเคราะหแการปิดเรื่องในนวนิยายเรื่อง ชามี พบวา ผูเขียนใช

กลวิธีปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม อันเป็นการปิดการเดินเรื่องที่ตัวละครตองเผชิญเหตุการณแที่

ทําใหผูอานเกิดอารมณแรูสกึผิดหวังและเศราโศกไปตามเรื่องราวของตัวละครจากเรื่องจะเห็นได

วา ตัวละครเอกคือ ชามี หลังจากบรรลุธรรมแลว ในตอนทายเรื่องเกิดเจ็บปุวยกะทันหันและ

จากไปอยางรวดเร็ว สรางความเศราโศกใหกับจุงปะ ครอบครัว และประชาชนเป็นอันมาก ความวา 

 “...วิหารธรรมปกคลุมทั้งนาคร และแลวก็มีขาวใหญตามมา...ชามี

ลมเจ็บ...กลาวกันวาชามีสั่งใหตามจุงปะเขาพบ... 

 ...จุงปะไดเห็นการจากไปของคุรุสมณาจารยแแลว และบัดนี้จะเห็น

การจากไปอันยิ่งใหญกวา จงึไดแตเงียบงัน 

 ‘เราจะเดินทางในฤดูใบไมรวง ’ จุงปะนอมรับเงียบ ๆ ประโยค

สุดทายของชามีกอนที่จุงปะจะถอยออกมา...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 366-368) 
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  ผูวิจัยพิจารณาวา หากมองในทางโลกจะพบวา นวนิยายเรื่องนี้ปิด

เรื่องแบบโศกนาฏกรรม ในทางกลับกัน เมื่อมองในทางธรรม นวนิยายเรื่องนี้จบเรื่องดวย

สุขนาฏกรรม เพราะพระพุทธศาสนาสอนวาทุกสิ่งไมมคีวามจีรังยั่งยืน ทุกสิ่งลวนแตกดับ เสื่อม

สลาย เห็นไดวาจากเรื่อง พระมหาสมณเจาหรือชามีแมจะเป็นผูทรงบารมี แตก็หลีกหนีความ

ตายไมพน 

   3) กลวิธีการปิดเรื่องแบบทิ งปมปัญหาไว้ให้ผู้อ่านพิจารณา คือ

การจบแบบทิ้งเหตุการณแหรือปัญหาใหผูอานหาคําตอบเอง จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธ

ศาสนาพบการปิดเรื่องแบบทิ้งปมปัญหา จํานวน 2 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง จิตา ของทมยันตี 

และนวนิยายเรื่อง ผู้ดี ของดอกไมสด ดังตอไปนี ้

  นวนิยายเรื่อง “จิตา” มีโครงเรื่องเกี่ยวกับ จิตา เด็กหญิงซึ่งเป็นลูก

สาวคนเดียวของทศพรและจารวี ถึงแมวาจติาจะมีอายุยังไมถึงวัยเขาเรียนอนุบาล แตเธอก็เป็น

เด็กฉลาด มีความเป็นผูใหญกวาวัยของเธอ แตสิ่งที่จิตามีไมเหมือนใครก็คือ เธอมีพลังจิตที่

พิเศษ เมื่อเริ่มแรกก็ดูเหมอืนวาเธอจะใชพลังจิตที่พิเศษนั้นเพื่อความตองการเล็ก ๆ นอย ๆ แต

ตอมก็เปลี่ยนพลังจิตนั้นเป็นการชวยเหลือผูคนและนอมนําญาติ เชน ปูา ลูกพี่ลูกนอง คน

ใกลชิดหรือคนทั่วไป โดยเฉพาะคุณยาทัศนยีแใหเขาสูหลักพระธรรม จากการศึกษาพบวา ผูแตง

มีกลวิธีในการปิดเรื่องแบบทิ้งปมปัญหาไวใหผูอานคิดหาคําตอบ กลาวคือ การจบเรื่องใน

ลักษณะนีเ้ป็นการจบเรื่องแบบไมไดบอกโดยตรงวาเรื่องราวจะเป็นอยางไรในที่สุด หรือใชวิธีทิ้ง

ปมหรอืขอคิดไวใหผูอานไดคิดตามและคนหาคําตอบเอง ดังตัวอยางที่ปรากฏในเรื่องดังนี้ 

 “…จารวีแนใจวาเธอมิได ‘ฝัน’ เธอกับทศพรยืนอยูขางเตียงจิตา

จรงิๆ ลูกนอยอยูในชุดขาวระยับคลับคลายมีรัศมีเรอืงรองหอหุม ทาเหยียดเทาตรง มือประสาน

บนอกชินตา หาก... 

 ...งามผิวประไพผอง กลทาบสุภาพรรณ 

 งามแกมแฉลมฉัน พระอรุณแอรมละลาน... 

 รัศมีแหงมนุษยแผานไปแลว จิตวิญญาณเจิดจาฉายชัด เงาระยับดุจ

ละอองดาวคอยเคลื่อนออกชาๆ จากรางที่นอนเหยียดยิ่งลอยสูงจากรางเทาใด ความเจริญ

โรจนแยิ่งทวีคูณ 

 เงา...ดุจเหลยีวมองผูที่ยืนตัวแข็งทั้งคู ออนโยน 

 กระแสอบอุน ออนหวาน ทอซาน 

 จารวี ‘รูชัด’ เงานั้นอําลา ! ละอองระยับ รุงเรืองรอบตัว จากนั้นพุง

วาบเป็นประกาย เจิดจรัสบาดตา จารวีตะโกนลั่นหอง 

 ‘จี ! จติา !’ 



243 

ทศพรพรวดลุกจากโซฟา ถลันเขาไปในหองนอน...เหมือน ‘ภาพ’ ที่เขา ‘เห็น’ จิตาเหยียดยาว

บนเตียงเล็กๆ งดงามดุจรูปปั้นฝีมือเลอเลิศ ไมตองแตะก็รู เธอกาวลวงไปบนมรรคาที่จะกลับสู

บาน คุณทัศนียแมองแสงสวางโรจนแที่พุงเป็นสายผานไป จิตสงบรับรูถึงความละเอียดและรัศมี

แหงจิตวิญญาณอันเป็นพลังงานสมบูรณแ... จิตเทานั้นที่เป็นใหญ เป็นประธานทุกขแขันแหงกาย

หยาบแตกหัก กลับคืนสูธาตุเดิม พลังแหงจิตเทาน้ันยังคง 

 มนุษยแรูจักสิ่งอื่นทั่วถวน หาก ‘กาย’ ตนสิหารูไม สิ่งใดเลาซอนอยู 

สิ่งใดเลาทรงอานุภาพ วัฏฏะ วนเวียน เกิด-ดับ เพราะจิตที่ของดวยตัณหายึดเหยี่ยว และกิเลส

นําใหเศราหมอง วางเถิด...วางทุกสิ่ง 

 ในความวาง จะมีพลังมหาศาล 

 กุญแจที่จะไขพลังนัน้มาใช มีประการเดียว 

 จติา !...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 640) 

 ผลการศึกษาการปิดเรื่อง จะพบวา ผูเขียนปิดเรื่องโดยใหผูอานคิด

หาคําตอบเอาวา จิตา คือใคร มีตัวตนหรือไม และเหตุไฉนจิตาจึงมีพลังวิเศษ อีกทั้ง ทําไมจิตา

เมื่อถึงวาระสุดทายไมไดจากไปเหมอืนมนุษยแคนอื่น 

 รวมทั้งในนวนิยายเรื่องผู้ดี ปรากฏวา ผูแตงมีกลวิธีในการปิดเรื่อง

แบบทิ้งปมปัญหาไวใหผูอานคิดหาคําตอบ กลาวคือ การจบเรื่องในลักษณะนี้เป็นการจบเรื่อง

แบบไมไดบอกโดยตรงวาเรื่องราวจะเป็นอยางไรในที่สุด หรือใชวิธีทิ้งปมหรือขอคิดไวใหผูอาน

ไดคิดตามและคนหาคําตอบเอง ซึ่งเป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่สรางความนาสนใจใหแกงานเขียน โดย

ในตอนทายกลาวถึงตอนที่พระยาพลวัตฯ ไดยินเสียงเพลงฝรั่งที่ใหคติ ปรัชญา ผลจากเพลง

ดังกลาวสงผลใหเขาเกิดความคิดที่มองโลกในแงดี เห็นถึงสัจธรรมของชีวิต แตผูเขียนไมได

อธิบายไวอยางเดนชัดเจนวา พระยาพลวัตฯ คิดเห็นอยางไร ดังตัวอยางที่ปรากฏในเรื่อง ดังนี้ 

 “…เสียงเพลงฝรั่ง คําอังกฤษ ดังมาจากบานใกล ไดยินถนัดชัดเจน 

 When skies are cloudy and grey 

 It’s only grey for a day 

 Just remember sunshine always follows the rain. 

 ‘ไมเลว’ พระยาพลวัตฯ รําพึง ยิ้มอยางเบื่อหนายปรากฏที่ 

ริมฝปีาก นึกชมปรัชญาอันตื้น งาย แตก็เป็นปรัชญา เป็นคติที่ทําใหเห็นความจริงแหงธรรมชาติ

ของโลกและชีวิตมนุษยแไดชัด เชนเดียวกับความมืดมัวยอมมีความสวางแจมใสเป็นคูปรับ 

อารมณแอันเศราของมนุษยแ ยอมจะไดความพึงพอใจเป็นเครื่องแก...บานเล็กที่ปิดอยูมิใชจะปิด

ตลอดช่ัวนิรันดร เพียง 50 วันเป็นอยางชา ความมีชีวิตจิตใจจะคืนสูบานนั้นอีก ตนไมใบไมจะ
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ชุมชื่นเหมือนอยางที่เคย และ...และ เมื่อนั้นแสงทองภายหลังพายุฝน จะปรากฏแกจิต        

พระยาพลวัตฯ ! ! …” 

(ดอกไมสด, 2514, หนา 621-622)  

  4) การปิดเรื่องแบบเหมือนจริง ปรากฏในนวนิยายเพียงเรื่องเดียว 

คือ เรื่องจดหมายจากเมืองไทย ของโบตั๋น กลาวคือ การปิดเรื่องแบบเหมือนชีวิตจริง คือ  

ผูแตงใชวิธีการปิดเรื่องแบบไมจบ ซึ่งที่กลาววาจดหมายจากเมืองไทยใชการปิดเรื่องเหมือนจริง

เพราะในตอนจบของเรื่องนี้ตันสวงอูเเขยีนจดหมายหามารดาเลาเรื่องราวที่เขายอมรับวาความมี

น้ําใจของคนไทยที่เขาคิดวามันไรประโยชนแนั้นแทจริงแลวมันมีคามากกวาเงินทองและเขาจะรอ

คําตอบของอั้งบ฿วยวาจะยอมแตงงานกับเขาหรือไม ดังปรากฏตอไปนี้ 

 “...แมจะยังไมทราบวาอั้งบ฿วยจะรับหรือปฏิเสธ ลูกก็เตรียมการใน

ชีวิตไวแลว เมงจูรับวาจะชวยพูดให เธอแนใจวานาสาวจะไมปฏิเสธแน ลูกก็คิดเชนนั้น       

ชีวิตของลูกคงมีความหมายขึ้นเป็นแน ถาลูกยังอยูที่บานเมืองเกาชีวิตคงอับเฉา ลูกไมเคยลืม

แมและบานของเราแตคนเราก็ตองตอสูชีวิตและพบของใหม ไมอาจจําเจอยูไดกับการกิน 

ทํางานแลวก็นอนสืบพันธุแ และใชชีวิตที่แสนเรื่อยเฉื่อย ลูกไดพบเห็นโลก ไดรูจักและเขาใจคน

ชาติอื่น ไดเผชิญชีวติที่สุขบางทุกขแบาง คอยรูสึกวาใชชีวติคุมคากับที่เกิดมา 

  ลูกยังไมมีขาวดีจะเลาใหแมฟัง จะตองเตรียมตัวเตรียมใจกับคําตอบ

ของอั้งบ฿วย และจะตองเตรียมการดําเนินชีวติใหม ถึงอยางไรลูกก็คิดถึงแมที่รักจนช่ัวชีวติ…” 

(โบตั๋น, 2514, หนา 525-526) 

 โดยสรุ ปกลวิ ธี ก า รสร า งสรรคแ โ คร ง เ รื่ อ ง ใ นนวนิ ย ายอิ ง

พระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบวา ผูแตงมีการเปิดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และปิดเรื่อง

หลากหลายกลวิธี บางเรื่องมีความสอดคลองและแตกตางกันไปตามรูปแบบเนื้อหาของเรื่อง 

ทั้งนี้เนื่องจาก การปิดเรื่อง การเปิดเรื่อง หรือการดําเนินเรื่องเป็นสิ่งที่มีความสัมพันธแกันไป   

จะเห็นไดว า นวนิยายบางเรื่องแมวาจะจบลงดวยโศกอนาฏกรรม แตดวยแนวคิด

พระพุทธศาสนาเป็นแกนสําคัญของนวนิยาย การจบเรื่องลักษณะนี้ชวยทําใหแนวคิดของ

พระพุทธศาสนาเรื่องความไมจีรังของสรรพสิ่งเดนชัดขึ้นมา อีกทั้งรูปแบบการดําเนินเรื่อง

นับเป็นสวนที่ทําใหเรื่องดําเนินไปอยางนาสนใจบางเรื่องดําเนินไปตามลําดับของเหตุการณแตาม

ปฏิทิน บางเรื่องมีการยอนสลับเหตุการณแไปมาเพื่อความซับซอนของเรื่องราว สงผลใหผูอาน

เกิดความฉงน สงสัยและใครติดตาม หรือ การเปิดเรื่องบางเรื่องมีการเปิดเรื่องดวยฉาก หรือ

นําเสนอใหเห็นถึงตัวละครที่มีความสําคัญตอเรื่อง ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งที่ชวยปูพื้นใหผูอานเกิด

ความรูความเขาใจเนื้อเรื่องและองคแประกอบของเรื่องในเบือ้งตน 
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กลวิธีการสร้างสรรค์มุมมองการเล่าเรื่อง  

  มุมมองการเลาเรื่อง คือ วิธีการเลาเรื่องของนักเขียนหรือผูแตง ซึ่งจะเป็นผูกําหนด

หรอืเลือกวาจะเลาเรื่องโดยผานสายตาหรอื “มุมมอง” ของใคร มุมมองจึงหมายถึงการเลือกใช

ผูเลาเรื่อง (Narrator) ของนักเขียน ดังนั้น มุมมองการเลาเรื่องจึงเป็นองคแประกอบทาง

วรรณศลิปที่ผูเขียนสรางสรรคแทําใหผลงานมคีวามโดดเดน นาสนใจ ผลการวิเคราะหแกลวิธีการ

สรางสรรคแมุมมองการเลาเรื่องในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีจํานวน 24 เรื่อง 

พบกลวิธีการเลาเรื่อง ใน 2 ลักษณะ คือ กลวิธีการเลาเรื่องแบบผูแตงเป็นผูรูแจง จํานวน 21 

เรื่อง คิดเป็นรอยละ 87.5 และกลวิธีการเลาเรื่องแบบใชสรรพนามบุรุษที่หนึ่ง จํานวน 3 เรื่อง 

คิดเป็นรอยละ 12.5 ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 5 กลวิธีการสร้างสรรค์มุมมองการเล่าเรื่องในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ 

             นักเขียนสตรี 

กลวิธีการสร้างสรรค์มุมมองการเล่าเรื่อง จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. กลวิธีการเลาเรื่องแบบผูแตงเป็นผูรูแจง 21 87.5 

2. กลวิธีการเลาเรื่องแบบใชสรรพนามบุรุษที่หนึ่ง 3 12.5 

รวม 24 100 

   

 จากตารางขางตนสรุปไดวาในการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีนั้น 

ผูเขียนนิยมใชกลวิธีการเลาเรื่องแบบผูแตงเป็นผูรูแจง และใชกลวิธีการเลาเรื่องแบบใชสรรพ

นามบุรุษที่หนึ่งคอนขางนอย ดังรายละเอียดดังนี้ 

 1. กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเป็นผู้รู้แจ้ง 

 ผูประพันธแเป็นผูรูแจงเพียงวิธีเดียวโดยจะไมแสดงวาตัวละครใดเป็นผูเลาหรือ

บรรยาย แตจะบรรยายไปตามเรื่องที่ตัวละครมีพฤติกรรมตาง ๆ ทั้งที่เป็นเหตุการณแและ

ความรูสึกนึกคิดภายในใจของตัวละครแตละตัว ซึ่งผูเขียนจะลวงรูทุกสิ่งเกี่ยวกับตัวละคร     

ซึ่ง วิธีดังกลาวเป็นวิธีที่ผู เขียนสมมุติวาตนเองเป็นผูรู แจงเห็นจริง ซึ่งจากผลการศึกษา    

นวนิยายอิงพุทธศาสนาพบกลวิธีการเลาเรื่องแบบผูแตงเป็นผูรูแจง จํานวน 21 เรื่อง คือ 

นวนิยายเรื ่อง มายา , นวนิยายเรื ่องนารีผล , นวนิยายเรื ่องคู ่กรรม , นวนิยายเรื ่อง

มักกะลีผล, นวนิยายเรื่องลายแทงในถ  าแก้ว , นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง,   

นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน,นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม, นวนิยายเรื่อง

ผู้ใหญ่ลีกับนางมา, นวนิยายเรื่องวัฏจักรชวีิต, นวนิยายเรื่องฌาน, นวนิยายเรื่องเสียงแห่ง
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มัชฌิมยาม , นวนิยายเรื่องน  าเล่นไฟ , นวนิยายเรื่อง เขาชื่อกานต์ , นวนิยายเรื่อง

รัตนโกสินทร์, นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว, นวนิยายเรื่องกาฬปักษี, นวนิยายเรื่องบุญบรรพ์, 

นวนิยายเรื่องจติา, นวนิยายเรื่องชามี และนวนิยายเรื่องผู้ดี ดังตัวอยางตอไปนี ้

 นวนิยายเรื่อง มายา ผูเขียนใชกลวิธีการเลาเรื่องแบบผูประพันธแเป็นผูรูแจงเพียง

วิธีเดียวโดยจะไมแสดงวาตัวละครใดเป็นผูเลาหรือบรรยาย แตจะบรรยายไปตามเรื่องที่ตัว

ละครมีพฤติกรรมตาง ๆ ทั้งที่เป็นเหตุการณแและความรูสึกนึกคิดภายในใจของตัวละครแตละ

ตัว ซึ่งผูเขียนจะลวงรูทุกสิ่งเกี่ยวกับตัวละคร ซึ่ง วธิีดังกลาวเป็นวิธีที่ผูเขียนสมมุติวาตนเองเป็น

ผูรูแจงเห็นจริง เห็นไดจากตัวอยางขอความตอไปนี ้ 

 “...แพทยแหญิงอนงคแเรียกแมสาววัยรุนไปตลอดทาง ทวา...ไมมีเสียงขานรับความ

เป็นแพทยแโสดมาเกือบครึ่งของชีวติทําใหเคยคุนตอบานอันเงียบเหงา ไรผูคน...” 

(ทมยันตี, 2550, หนา 2)  

 ขอความดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงลักษณะที่ผูเขียนสามารถลวงรูถึงกิริยาอาการ 

รวมทั้งสถานภาพทางครอบครัวของตัวละคร 

 ในนวนิยายเรื่อง นารีผล พบวาผูเขียนใชกลวิธีการเลาเรื่องแบบผูประพันธแเป็นผูรู

แจงในเหตุการณแ วันเวลา พฤติกรรม ความนึกคิดของตัวละครในเรื่อง ซึ่งวิธีดังกลาวเป็นวิธีที่

ผูเขียนสมมุติวาตนเองเป็นผูรูแจงเห็นจรงิ เห็นไดจากตัวอยางขอความตอไปนี ้ 

 “...อุปนิสัยอยางหนึ่งของพระเจริญ  คือ เป็นผูที่ชอบศึกษาหาความรู  เมื่อ          

หลวงบุตเรศบํารุงการกับหลวงสมานวนกิจมาเยือนถึงวัด ทานจึงถือโอกาสซักถามความรู

เกี่ยวกับวนศาสตรแ ซึ่งคุณหลวงทั้งสองก็ยินดีและเต็มใจที่จะถวายความรู สนทนาปราศรัยกัน

จนเป็นที่พอใจแลว บุรุษวัยใกลเจ็ดสิบทั้งสองจงึลากลับ 

 บายวันพระ หลังจากสอบอารมณแใหญาติโยมที่มาปฏิบัติกรรมฐานเสร็จแลว     

เจาอาวาสวัดปุามะมวงก็เดินกลับกุฏิเพื่อสรงน้ํา เด็กชายสํารดิกําลังเดินเขามากุฏิเชนกัน...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 244) 

 จากการวิเคราะหแจะพบวา ผูเขียนลวงรูถึงการกระทํา บุคลิก นิสัยของตัวละคร 

โดยบรรยายถึงลักษณะของพระครูเจริญวาเป็นผูที่ใฝุหาความรูอยูเสมอ และ ยังบรรยายถึง

พฤติกรรมของทานในการเป็นครูสอนกรรมฐานแกญาตโิยม 

 ตัวอยางที่ชี้ใหเห็นถึงวาผูประพันธแลวงรูทุกสิ่งเกี่ยวกับตัวละคร ไมวาจะเป็นการ

บรรยายถึงสภาพเหตุการณแ อารมณแความรูสึก การประกอบอาชีพหรือความสําเร็จของ      

ตัวละคร ปรากฏดังนี้ 

 “...พันตํารวจโทชน อนิทนา รูสกึผิดหวังที่ไมพบทานพระครูเขาตั้งใจจะมากราบลา

ทานเพื่อเดินทางไปรับตําแหนงผูบังคับกองสถานตีํารวจภูธรอําเภอชะอวดในอีกสามวันขางหนา 
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พระมหาบุญบอกเขาวาทานพระครูไปนครราชสีมา ยังไมทราบวาจะกลับเมื่อไร นายตํารวจ   

วัยหาสิบลาพระมหาบุญแลวเดินไปยังรถจิ๊ปที่จอดอยูหลังกุฏิ ครั้นเห็นรถแทกซี่แลนเขาประตู

วัดมาก็ภาวนาขอใหเป็นรถของทานพระครู รถแท็กซี่จจอดหางรถจิ๊ปราวหาวา นายวิกโกลงมา

เปิดประตูใหผูเป็นอาจารยแ นายตํารวจดีใจนัก รีบเดินเขาไปคุกเขาลงกับพื้นแลวกราบทาน     

สามครั้ง...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 384) 

 หรอืในนวนิยายเรื่องคูกรรม จากการศึกษาพบวาผูเขียนใชกลวิธีการเลาเรื่องแบบ

ผูประพันธแเป็นผูรูแจง โดยจะบรรยายไปตามเรื่องที่ตัวละครมีพฤติกรรมตาง ๆ ทั้งที่เป็น

เหตุการณแและความรูสึกนึกคิดภายในใจของตัวละครแตละตัว ซึ่งผูเขียนจะลวงรูทุกสิ่งเกี่ยวกับ

ตัวละคร เห็นไดจากตัวอยางขอความตอไปนี ้ 

 “...ภายในสวนคอนขางเยือกเย็น แมหมอกควันจะจางลงไปมากแลว ตามพุมไมใบ

หญามีน้ําคางเกาะพราว พอกิ่งใบกระทบรางของเธอหยาดน้ําก็รวงพรู เสียงเหล็กเสียงคอน 

กระทบกันดังลั่น เพราะถัดบริเวณสวนไปเป็นอูตอเรือเล็ก ๆ ของเอกชน บริเวณหลังทองรอง

เริ่มมีหญาขึ้นประปราย บางรองมีรอยลอกเลนขึ้นรดโคนตนสมไปเกือบตลอดแลว หญิงสาว

ถอนใจยาว การลอกทองรองนี่อีกเหมือนกันนาจะเป็นงานของผูชาย แตแมก็พยายามทําเองวัน

ละเล็กละนอย แมเธอจะขอรองใหแมจางเขาบางแตแมก็ไมยอม เพราะวา 

 ‘มันหลายสตางคแนะลูก แมพอจะทําเองได’ 

 อังศุมาลินหมายใจไววา วันนี้เถอะจะลงชวยแมลอกทองรองเสียหนอย จําปา    

ตนใหญทายสวนทิ้งใบเหลอืแตกิ่งกาน หญิงสาวอดยิม้กับตัวเองไมได เพราะเมื่อไมกี่วันมานี้เอง 

ยายลงสวนแลวกลับขึน้ไปบนนักหนา...”  

(ทมยันตี, 2512, หนา 25) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูเขียนลวงรูไปถึงบรรยากาศภายในและภายนอกสวน

ของ อังศุมาลิน อีกทั้งยังทราบถึงพฤติกรรม ความคิด และอารมณแของตัวละครอีกดวย 

 ผลการศึกษามุมมองแบบผูประพันธแรูแจงยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง ผูดี ที่ผูแตง 

ลวงรูทุกสิ่งทุกอยางเกี่ยวกับตัวละครแลวนํามาบรรยายไดอยางครบถวนและสมจริงตามที่

ตองการนําเสนอ ไมวาจะเป็นสภาพธรรมชาติ สภาพวัตถุ เหตุการณแ ความคิด กิจวัตร

ประจําวัน เห็นไดจากตัวอยางที่ปรากฏในเรื่อง ที่บรรยายถึงกิจวัตรในตอนเชาของตัวละคร    

ในเรื่อง ที่มลีักษณะนิสัยขีเ้ซา ตื่นสาย ไมกระปี้กระเปุา แมวานาฬิกาปลุกจะปลุกตามเวลาที่ตั้ง 

แตเธอก็ยังไมสนใจ ฉากดังกลาวสะทอนใหเห็นวาผูเขียนลวงรูพฤติกรรม ความคิด ของ       

ตัวละคร ดังขอความ 
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 “...กริง๋ ! เสียงนาฬิกาปลุกบนโต฿ะเล็กขางเตียงนอนดังขึ้น หญิงสาวที่หลับสนิทอยู

บนเตียงขยับตัวและลืมตาขึ้นทันใด และก็ในทันใดนั้นเหมือนกันหลอนชักผาหมขึ้นคลุมศีรษะ 

ซุกมือเขาซอกคอ จะหลับตอใหสบาย แต.....กริ๋ง ! เสียงนั้นยังลอดเนื้อผามาเขาชองโสตไดอีก 

หญิงสาวตะแคงศีรษะ กดหูเขากับหมอน หูขางที่ไกลหมอน ก็ยังรับเสียงตอไป... ปัดผากระเด็น

ไปทางหนึ่ง ลืมตาแตเพียงครึ่งเดียว แหวกมุงปราดเอื้อมมือจับเข็มหามเสียง หดมือกลับเขา    

ในมุง ซุกศีรษะเขากับหมอนหลับตาแนนลงทันที...” 

(ดอกไมสด, 2514, หนา 25)  

 ในนวนิยายเรื่อง รัตนโกสินทร์ ก็ปรากฏใชกลวิธีในการเลาเรื่องแบบผูแตงเป็นผูรู

แจงและเลาเรื่องราวที่เกิดขึ้นตามลําดับปฏิทิน โดยเริ่มตนจาก พ.ศ. 2348 เรื่อยไปจนถึง   

ปลายรัชกาลที่ 3 นอกจากนีผู้แตงยังเลือกใชกลวิธีการเลาเรื่องแบบเลายอนหลังและสลับไปมา

กับเหตุการณแในสวนที่เป็นประวัติความเป็นของบรรพบุรุษของตัวละครและเหตุการณแบานเมือง

ในขณะนัน้ ทําใหผูอานไมเกิดความรูสึกเบื่อหนายและมีความรูสึกคลอยตามกับตัวละครวาเป็น

คนในยุคสมัยนั้นจริง  ๆ มีการพูดคุย มีอารมณแ ความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมสมจริง

เชนเดียวกับคนจรงิ ๆ ดังจะเห็นไดจากตัวอยางขอความตอไปนี ้ 

 “...เจาของบานเป็นชายผิวขาวรูปรางคอนขางสูงใหญ แมแตงกายแบบจีน        

นุงกางเกงแพร ไวหางเปีย แตวามารยาทที่แสดงออกนั้นเรียบรอยอยางไทย ลุกนั่งบนพื้นได

อยางคลองแคลวเคยชิน สวนผูเป็นแขกเป็นชายหนุมวัยออนกวาไมกี่ปี เคาหนาแบบจีน นัยนแตา

เรียวผิวขาวละเอียด แตแทนที่จะแตงกายแบบจีน กลับนุงโจงกระเบน ตัดผมทรงหลักแจว   

แบบคนไทยทุกกระเบียดนิ้ว ถึงกระนั้นภาษาที่ใชพูดกันก็คือภาษาจีนแตจิ๋วอยางชํานาญ

เชนเดียวกับเจาของภาษาพึงพูดกัน 

 ‘เจากลับมาจากเมืองจีนเที่ยวนี้เร็วกวาที่พี่คิดไว’ เจาของบานปราศรัย ‘ไปเที่ยวนี้

เป็นอยางไรบาง เห็นทีจะไดของตอบแทนมาโขอยู’ 

 ‘จักรพรรดิประทานแพรมาใหถึง ๑๑๐ มวนคราวนี้’ อีกฝุายหนึ่งตอบ ‘ไมรวมของ

อื่นที่ทานราชทูตไดมาอีกมากมาย เรียกไดวาคุมเหนื่อยเลยละพี่’ 

 ‘แลวไดแวะที่เมอืงบรรพบุรุษของเราหรือเปลาเลา นองชาย’ 

 ทั้งสองเป็นญาติลูกพี่ลูกนองใชแซเดียวกัน แมมีสายเลือดจนีแตก็ถือกําเนิดในเมืองไทย 

มีมารดาเป็นคนไทยดวยกันทั้งคู ตางกันแตวาญาติผูพี่ เมื่อเจริญวัยขึ้นไดยึดอาชีพสืบตอมาจากบิดา 

จนบัดนีม้ีกิจการทําเตาหลอมและเตาสูบขายอยูใกลวัดสามปลื้ม ฐานะร่ํารวยถึงขึ้นเจาสัวหรือที่เรียก

กันในสมัยนั้นวา เจ฿สัว สวนญาติผูนองสมัครใจเขารับราชการจึงไดเป็นขุนพจนาพิจิตร ตําแหนง

ทองสื่อประจําอยูกรมทาซาย อยูใตบังคับบัญชาของพระยาโชฎึกราชเศรษฐี…” 

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 3-4)  
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 นอกจากนั้นยังปรากฏในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา พบวาผูเขียนเป็นผูรูแจง

โดยจะบรรยายไปตามเรื่องที่ตัวละครมีพฤติกรรมตาง ๆ ทั้งที่เป็นเหตุการณแและความรูสึก   

นึกคิดภายในใจของตัวละครแตละตัว เห็นไดจากตัวอยางขอความตอไปนี ้ 

 “...ตอนบายมาลินไีดชวนแขกของเธอไปที่บานผูใหญลีเพื่อชวยกันทํางาน ประดิษฐแ

ขอตัวพักผอนอยูบานของมาลินีตามลําพังบนเรือน เด็กชายนิดและเด็กหญิงนอยเลนกันอยู

ขางลาง พวกลูกจางนอกนั้นไปอยูบานงานกันทั้งหมด 

 มาลินจีะกลับไปทําทองหยอดตอ แตลีนวัตรไมยอม วลัยและสมรไดงานที่ถูกใจใน

วงของหวาน คือ ชวยเขาตไีข มทีั้งไขขาวและไขแดงที่แยกออกจากกันแลว กําลังรอคนชวยตีอยู

อีกหลายหมอ ลีนวัตรขยิบตาชวนคูหมั้นปลีกตัวออกไปหางจากผูคนพอที่จะพูดเรื่องสวนตัวได

โดยไมมีใครไดยิน มาลินรีูสึกใจไมดีไปตลอดทาง ไมทราบวาเธอจะถูกเลนงานสถานใด มันเป็น

ความผิดของเธอดวยหรือในการที่มีคูรักคนหนึ่ง เขาโกรธเธอไปติดตอกับผูหญิงคนใหม      

แลวหวนกลับมาหาเธออีกครั้งหนึ่ง... 

 ‘คุณมา !’ ลีนวัตรเอนขึ้น แตดูเหมอืนมันดังอยางที่สุด 

 มาลินสีะดุงโหยง พอรูสึกตัวรีบสั่นศีรษะ และขานรับโดยเร็ว 

 ‘ไดเจาประดิษฐแเขามาทําไม ?’ 

 ‘โธ ลีคะ คุณอยาทําเสียงดุอยางนั้นไมไดหรือคะ มากลัวแทบจะขาดใจตายอยู

แลว’ มาลินอีอนวอนเขาดวยเสียงที่แทบจะจําไมไดวาเป็นเสียงตนเอง แอะไรหรอทําใหเธอเรียก

เขาวา ลี เฉย ๆ และเรียกตนเองวา มา ตั้งแตหมั้นกันมาแลวลีนวัตรเคยขอรองใหเธอพูดกับเขาอยางนี้ 

แตมาลินยีังนึกละอายใจอยูไมกลาพูด ทั้ง ๆ ที่ใจจรงิอยากจะพูดกับเขาดวยถอยคําที่หวานที่สุด

และเพราะทีสุ่ด...”  

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 373-374) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูเขียนลวงรูไปถึง พฤติกรรม ความคิด และอารมณแของ

มาลินแีละลีนวัตร วาไมสบายกายไมสบายใจเรื่องที่ประดษิฐแกลับเขามาเพื่อที่จะขอคืนดมีาลิน ี 

 2. กลวิธีการเล่าเรื่องแบบใช้สรรพนามบุรุษที่หน่ึง 

 กลวิธีการเลาเรื่องโดยใหตัวละครสําคัญในเรื่องเป็นผูเลาเรื่อง อาจเป็นตัวละคร 

ตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเป็นผูเลาเรื่องของตนเองใหผูอานรับทราบ ซึ่งการการศึกษาพบวาผูเขียนใช

กลวิธีการเลาเรื่องแบบใชสรรพนามบุรุษที่หนึ่ ง  จํานวน 3 เรื่อง คือ นวนิยาย เรื่อง          

www. คุณย่า.com ของดวงใจ นวนิยายเรื่อง หยาดน้ําคางพันปี ของชมัยภร แสงกระจาง และ      

นวนิยายเรื่อง จดหมายจากเมืองไทย ของโบตั๋น ดังตัวอยางตอไปนี ้

 ผลการศึกษากลวิธีการเลาเรื่องหรือเทคนิคเกี่ยวกับผูเลาเรื่องแบบใชสรรพนาม

บุรุษที่หนึ่ง ปรากฏในนวนิยายเรื่อง จดหมายจากเมืองไทย โดยใหตัวละครสําคัญในเรื่องเป็น  

http://www.คุณย่า.com/
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ผูเลาเรื่อง อาจเป็นตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเป็นผูเลาเรื่องของตนเองใหผูอานรับทราบ 

ซึ่งในนวนิยายเรื่องนี้ ผูแตงใชกลวิธีการเลาโดยใหตันสวงอูเซึ่งเป็นตัวละครเอกของเรื่องเป็น 

ผูเลาเรื่องของตนเองผานทางจดหมายจากเมืองไทยสงไปใหมารดาที่จีนฟังโดยตันสวงอูเใชคํา

แทนตนเองวา “ลูก” ดังที่ปรากฏตอไปนี้ 

 “...ลูกไมไดติดตอแมเสียเกือบเดือน เพราะงานที่รุมกันเขามา งานยุงไมทําให

หนักใจเทาใด เรื่องยุง ๆ ของมนุษยแนาเบื่อกวามากมายนัก มนุษยแที่คิดวาตัวเป็นคนประเสริฐ 

แทจรงิเลวมีขอบกพรองหลายประการ 

 แมคงจําไดที่ลูกเลาเรื่องลองวนทงปุวย และลูกพยายามฝึกอั้งบเวยขึ้นมาแทน ไดมี

ปฏิกิรยิาในหมูคนงานจรงิ ๆ ตามที่กิมคาด อั้งบ฿วยไดพยายามแกปัญหาดวยตัวเองแตไมสําเร็จ 

และลูกดูจะลุกลามออกไปทุกที จนลูกทําไมไดตองใชความเด็ดขาดเขาจัดการ...” 

(โบตั๋น, 2514, หนา 193) 

 ผลการวิจัยยังพบในนวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ซึ่งผูเขียนจะกําหนดใหตัว

ละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเป็นผูเลาเรื่องของตนเองใหผูอานไดรับทราบ โดยใชคําวา ผม ฉัน 

เป็นผูเลาเรื่องแสดงถึงเหตุการณแหรือขอขัดแยงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเอง ดังตัวอยางในตอนที่

ธร เลาถึงคุณยาตัวเอง เพื่อนของยา ในดานลักษณะนิสัย และพฤติกรรม ดังตัวอยาง 

 “...ผมเรียกสุภาพสตรีวัยหกสิบปีทั้งสี่คนนัน้วา ‘ยา’ 

 ยาแท ๆ คือ แมของพอผม คือผูหญิงผมสีเทาเหลือบฟูาออน ใสชุดผาไหมไทยสี

เทาออน กําลังนั่งพิงหมอนอยางแสนสบายบนเกาอีห้วายบุนวมตัวใหญที่ตั้งอยูเป็นหมูใตตนไมใหญ 

 สวนผูหญิงวัยใกลเคียงกันอีกสามคน...บางคนผมดํา...บางคนมีผมสีน้ําตาลออน

.....ที่นั่งอยูในกลุมเดียวกันนั้น คือ เพื่อนนักเรียนรวมหองรุนเดียวกันกับยาของผม ตั้งแตสมัยช้ัน

อนุบาล 

 ผมบอกคุณอยางนี้ คุณคงไมคอยจะเช่ือผม แตผมสาบานไดวา ผมไมไดพูดโกหก

เลย ยาของผมกับเพื่อนเกาเพื่อนแกของทานที่เรียนมาดวยกันจนจบช้ันมัธยมบริบูรณแทั้งสาม

คนนั้น ยังคงคบหากันมาจนถึงทุกวันนี.้.. 

 ...แตที่แน ๆ ก็คือ ตั้งแตผมโตขึ้นมาจนเป็นหนุมเต็มตัว ผมเห็นยามีเพื่อนรวมรุนที่

สนิทสนมไปมาหาสูกันบอย ๆ อยู 5 คน คนที่ 5 คือ ยาเสาวแ เพิ่มมาเขากลุมประจําไมนาน 

หลังจากสามีเกษียณอายุในตําแหนงเอกอัครราชทูต แลวกลับมาอยูในเมืองไทยเป็นการถาวร  

 สองปีที่แลว เพื่อน 5 คนของยาหายหนาไป 2 คน คือ ยาดาถึงแกกรรมไปดวย

โรคมะเร็ง ตั้งแตอายุไมถึง 60 สวนยาแคลราตองพยาบาลลุงบ฿อบ สามีที่นอนเป็นอัมพาตอยู

บนเตียง...ผมถูกสอนใหเรียกเพื่อนของยาทุกคนวา ‘ยา’…” 

(ดวงใจ, 2544, หนา 9-10) 
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 ในนวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี นี้กําหนดใหสายน้ําตัวละครเอกเป็นผูเลาเรื่อง 

ดวยการเลาเรื่องที่เรียบงายและเปิดเผยเหมือนเป็นการเลาเรื่องสูกันฟังของผูที่รูจักมักคุนกัน

ในชวงตนของเรื่องจึงมีอยูหลายครั้งที่สายน้ําเลาเรื่องราวดวยอารมณแประชดประชันและ

ตองการที่จะฟูองผูอานในเรื่องที่เกิดขึ้นกับเธอ 

 มุมมองการเลาเรื่องที่ปรากฏไมเพียงแตเป็นกลวิธีสําคัญที่ทําใหตัวเรื่องมีความ

นาสนใจแลว ยังเป็นสิ่งที่สะทอนลีลาการเขียนของนักเขียนสตรี จะเห็นไดวาจากกลุมตัวอยาง

นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาทั้ง 24 เรื่อง ปรากฏมุมมองการเลาเรื่องเพียง 2 ลักษณะ ไดแก 

มุมมองการเลาเรื่องแบบผูประพันธแเป็นผูรูแจง และ การเลาเรื่องแบบใชสรรพนามบุรุษที่หนึ่ง 

ซึ่งชีใ้หเห็นวาลีลาการเลาเรื่องดังกลาวเป็นสิ่งที่นักเขียนสตรีในกลุมตัวอยางถนัดและใชรังสรรคแ

งานเขียนของตนเอง แมวานักเขียนแตละคนก็มีทัศนะหรือความคิดในการสรางสรรคแเรื่องราว

ในงานเขียนที่แตกตางกันมี อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยที่พบชี้ใหเห็นวา นักเขียนสตรีตางมีระบบ

คิดในการสรางสรรคแงานวรรณกรรมสอดคลองสัมพันธแกัน 

 

กลวิธีการสร้างสรรค์ตัวละคร  

  ตัวละคร คือ องคแประกอบสําคัญในการดําเนินเรื่องที่ผูแตงสรางสรรคแใหมีอารมณแ 

นิสัย ความคิด และบทบาทที่แตกตางกันไป ผูวจิัยพบวาตัวละครผูมบีทบาทในเรื่องทุกตัวจัดอยู

ในประเภทตัวละครหลายลักษณะ โดยเป็นตัวละครที่มีบุคลิกลักษณะหลายดาน อารมณแ

ความรูสึกจะไมคงที่เปลี่ยนไปตามเหตุการณแประสบการณแ หรือตามเงื่อนไขเวลาหรือยุคสมัย 

ซึ่งมีความคลายคลึงกับสภาพชีวิตจริงของมนุษยแ ผลการศึกษากลวิธีการสรางสรรคแตัวละคร

ในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบวามีการสรางตัวละคร 4 ลักษณะ คือ     

ตัวละครเอก พบจํานวน 24 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 100 ตัวละครปฏิปักษแ พบจํานวน 17 เรื่อง   

คิดเป็นรอยละ 70.83  ตัวละครสนับสนุน 24 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 100 และตัวละครเป็นผูเลา

เรื่อง พบจํานวน 3 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 12.50 ดังนี้ 

 

ตาราง 6 กลวิธีการสร้างสรรค์ตัวละครในนวนยิายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

กลวิธีการสร้างสรรค์ตัวละคร จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. ตัวละครเอก 24 100 

2. ตัวละครปฏิปักษแ 17 70.83 

3. ตัวละครสนับสนุน 24 100 

4. ตัวละครเป็นผูเลาเรื่อง 3 12.50 
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 จากตารางขางตนกลาวไดวาผูแตงใชกลวิธีการสรางสรรคแตัวละคร โดยในนวนิยาย

ทุกเรื่องนั้นจะตองมีการสรางสรรคแตัวละครเอกเชนเดียวกับตัวละครสนับสนุน สวนการสราง

ตัวละครปฏิปักษแนั้นพบไดมากในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี และผูแตงสรางให  

ตัวละครเป็นผูเลาเรื่องนั้นพบไดนอย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 1. ตัวละครเอก  

 คือ ตัวละครที่เป็นศูนยแกลางของเรื่อง และมีบทบาทในเหตุการณแหลักหรือสําคัญ

ของเรื่อง มักจะมีบุคลิกภาพและลักษณะนิสัยที่นาชื่นชม ถาเป็นตัวละครชาย เรียกวา 

“พระเอก” (hero) ถาเป็นตัวละครหญิง เรียก “นางเอก” (heroine) นอกจากนี้ยังมีตัวละครเอก

ที่มบีุคลิกภาพที่ไมนาชื่นชมหรอืหยาบคาย เรียก “พระเอกแสรงราย” (antihero) เป็นตัวละครเอก

ที่ภายนอกเป็นคนโหดราย หยาบคาย แตจะมีเนื้อแทที่ดีซอนอยูภายในจิตใจที่ผูแตงจะคอย ๆ เผย

ใหผูอานไดประจักษแคือ ตัวละครที่มีนิสัยประจําตามลักษณะของตัวละคร จึงทําใหตัวละคร

เหลานั้นมีลักษณะนิสัยอยางเดียว จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบ

ตัวละครเอกในนวนิยายทั้งหมด 24 เรื่อง ดังตัวอยางตัวละครเอกตอไปนี ้ 

 นวนิยายเรื่องชามี ปรากฏตัวละครสําคัญที่ใชในการดําเนินเรื่องคือ ชามี เป็น

เด็กหญิงที่รอดชีวิตและถูกพบโดยนักบวช ความจริงแลวชามีคือรางจุติใหมของพระมหาสมณ

เจา ชามีเติบโตขึ้นในความดูแลจากมารดาของเท็มปา ชามีจึงเปรียบไดกับลูกแท ๆ เมื่อชามี

เติบโตขึน้ เท็มปาจงึมารับเขาไปพํานักยังมหาวิหารแหงนาครกาสา และฝึกปฏิบัติจนบรรลุ และ

ไดรับการยอมรับจากนักบวชและชาวกาสาในฐานะพระมหาสมณเจา  

 นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ปรากฏตัวละครสําคัญที่ใชในการ

ดําเนินเรื่องคือ พระครูเจริญ เป็นเจาอาวาสวัดปุามะมวง เป็นพระนักปฏิบัติ เครงครัดในศีลใน

ธรรม ตัวละครตัวนี้จัดวามีลักษณะหลายบุคลิก เพราะแมวาจะเป็นพระ ซึ่งทราบดีวาพระอาจ

ตองสํารวมกาย วาจา และใจใหสงบ ละความโกรธ บางครั้งทานก็ไมสามารถควบคุมอารมณแ

บางประการได ดวยเหตุที่วาทานคือมนุษยแปุถุชนทั่วไป จึงอาจแสดงออกซึ่งกิริยา วาจา 

เชนเดียวกับฆราวาสทั่วไป ดังตัวอยางตอนที่ทานเจรจากับพระบัวเฮียว ทานรําคาญกําคําถาม

หรือคําพูดยอนไปยอนมาของบัวเฮียวทําใหบางครั้งทานตองดุบาง แตมีเจตนาก็หวังดี 

นอกจากนีผ้ลการศึกษา ยังพบวาตัวละครพระครูเจริญมีลักษณะนิสัยหลายบทบาท บางครั้งก็

ขรึม บางครั้งก็ดุ บางครั้งก็มีพฤติกรรมที่ทีเลนทีจริง แตพฤติกรรมที่ปรากฏตางลวนแฝงไปดวย

ความจริงใจ และความปรารถนาดีทั้งสิ้น  

 เชนเดียวกับในนวนิยายเรื่องผู้ดี ปรากฏตัวละครสําคัญที่ใชในการดําเนินเรื่อง คือ 

วิมล หญิงสาวผูมีความเพียบพรอมจนใครหลายคนอิจฉา เพราะไดรับการอบรมสั่งสอนจาก

คุณแสผูเป็นมารดาเลี้ยงตั้งแตเด็ก ๆ และเพราะไดรับการอบรมสั่งสอนมาอยางดีจึงสงผลให
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วิมลสามารถปรับตัวและเลี้ยงดูคนในบานได ซึ่งผูเขียนกําหนดใหตัวละครวิมลเป็นตัวละครที่มี

ความสมบูรณแแบบและมีความเป็นปุถุชนเนื่องจากสามารถปรับนิสัยและบุคลิกภาพไดเมื่อยาม

คับขัน ซึ่งแตกตางจากสุดใจที่มลีักษณะนิสัยที่คงเดิมคือตัวละครมีนิสัยเพียงดานเดียวตั้งแตตน

เรื่องจนจบเรื่อง วิมล เป็นหญิงสาวที่มีกิริยามารยาทที่เรียบรอย ออนโยน รักนวลสงวนตัว   

ถูกสอนเสมอวานอกจากบิดาแลวหามใหชายใดแตะเนื้อตองตัวอีกเป็นอันขาด หลังจากที่บิดา

เสียชีวติทําใหชีวิตของวิมลกลับพลิกผันจากที่เคยมีเงินทองใหใชมากมายกลับขาดแคลนเพราะ

บิดาไมเหลือสมบัติไวใหเลยมิหนําซ้ํายังทิ้งภาระไวใหวิมลตองสงเสียพี่ชายที่ เรียน อยู

ตางประเทศอีก แตสุดทายวิมลก็สามารถเลี้ยงดูคนในบานไดและทําใหเห็นวาการจะเป็นผูดีนั้น

ไมใชแคการมีฐานะร่ํารวยหรือมีชาติตระกูลดีเทานั้นแตผูดีจะตองดีพรอมทั้งกิริยามารยาท 

ความคิด รวมทั้งความมีคุณธรรมดวย 

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ปรากฏตัวละครสําคัญที่ใชในการดําเนินเรื่อง คือ ฟัก 

ชายหนุมที่ไดรับการศึกษาเพื่อใหไดเป็นขุนนางในสมัยนั้น ไมวาจะจะเป็นการศึกษาเลาเรียน

เขียนอานจนแตกฉานทั้งภาษาไทยและภาษาจีน ไดเรียนรูและฝึกฝนเรื่องกิริยามารยาทตาม

ธรรมเนียมทั้งไทยจีน รวมทั้งดานการใชอาวุธตาง ๆ และยังมีความรูเรื่องกฎหมาย วรรณกรรม 

ขนบธรรมเนียมสําคัญตาง ๆ จากพระราชพินิจจัยที่สงเสริมใหฟักผูเป็นเพียง “ลูกหลานจีน”    

มีความกาวหนาในชีวิตราชการไดเป็นอยางดี ดวยความที่เป็นคนซื่อสัตยแตอหนาที่ และใช

ธรรมะเป็นหลักในการดําเนินชีวิตจึงทําใหฟักไมมีภรรยารองเหมือนขุนนางอื่น ๆ ในยุคเดียวกัน 

ลักษณะภายนอก ฟัก มีรูปรางสูงล่ําสันแข็งแรง ผิวคอนขางขาวละเอียดแบบจีนผสมมอญ    

คิ้วดกเขม ตาคม รูปปากยิ้มนอย ๆ เป็นคนฉลาดเฉลียว และไดรับการศึกษาสมบูรณแแบบ

ตามที่ควรจะไดรับ เพื่อการเป็นขุนนางของชายสมัยนั้น มีลักษณะนิสัยที่กลาหาญ มีเมตา

กรุณา เป็นคนใฝุดี มีมานะ เมื่อเกิดความผิดหวังก็ไมทอถอยหมดกําลังใจ เป็นคนมีสติรูจักคิด

พิจารณาไตรตรองหาเหตุผล มองโลกในมุมกวางเอาใจเขามาใสใจเรา มีสัจจะ รักษาคําพูด    

มีความเที่ยงธรรมและซื่อสัตยแตอหนาที่ ใชธรรมะเป็นหลักในการดําเนินชีวติ 

 นอกจากนีต้ัวละครเอกในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา คือ ลีนวัตรหรือผูใหญ

ลีและมาลินี ซึ่งผูแตงใชวิธีการดําเนินเรื่องโดยกําหนดใหตัวละครหลักทั้งสองนี้มีความขัดแยง

กัน ทางฝุายผูใหญลีเป็นตัวแทนของชาวชนบทที่มีความรักและหวงแหนในแผนดินเกิดและรัก

ธรรมชาติ สวนมาลินีเป็นตัวแทนของชาวกรุงที่ตีคาที่ดินเป็นเพียงทรัพยแสมบัติและรักความ

สะดวกสบาย ซึ่งความขัดแยงกันของตัวละครทั้งสองนั้นทําใหในทายที่สุดแลวมาลินีกลับ

กลายเป็นตัวละครที่มกีารเปลี่ยนแปลงตัวเองสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมสามารถ

สานตอเจตนารมณแของยายและเป็นเกษตรกรในชนบท ซึ่งแตกตางจากประดิษฐแ ซึ่งเป็น       
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ตัวละครที่มีลักษณะนิสัยที่คงเดิมคือมีนิสัยเพียงดานเดียวตั้งแตตนเรื่องจนจบเรื่อง เจาชูและ

ตองการที่นาของมาลินไีปขายเพื่อไดใชชีวติอยางหรูหรา  

 2. ตัวละครปฏิปักษ์  

 คือ ตัวละครที่เป็นฝุายตรงขามกับตัวละครเอก สรางความขัดแยงในเรื่อง       

จากการศกึษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบตัวละครปฏิปักษแจํานวน 17 เรื่อง คือ  

นวนิยายเรื่อง กาฬปักษี, นวนิยายเรื่อง ลายแทงในถ  าแก้ว, นวนิยายเรื่อง จดหมายจาก

เมืองไทย, นวนิยายเรื่อง มักกะลีผล, นวนิยายเรื่อง ความมืดแห่งคูหาทอง, นวนิยายเรื่อง 

ใต้เงาตะวัน, นวนิยายเรื่อง คู่กรรม, นวนิยายเรื่อง wwwคุณยา.com, นวนิยายเรื่อง ผู้ใหญ่ลี

กับนางมา, นวนิยายเรื่อง เสียงแห่งมัชฌิมยาม, นวนิยายเรื่อง น  าเล่นไฟ, นวนิยายเรื่อง  

เขาชื่อกานต์, นวนิยายเรื่อง รัตนโกสินทร์, นวนิยายเรื่อง หญิงคนชั่ว, นวนิยายเรื่อง      

บุญบรรพ์, นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี, นวนิยายเรื่องผู้ดี ดังตัวอยางตัวละครเอกตอไปนี ้ 

 นวนิยายเรื่องกาฬปักษี พบตัวละครที่สรางความขัดแยงในเรื่อง คือ เตมาส 

บุตรชายเศรษฐีใหญ เป็นนายของนาคพลา และเป็นศิษยแที่อาจารยแปุริสะเอือมระอา มีความโง

เขลา ไมยินดีในธรรม ไมตองการพบพระศาสดา เรงวันเรงคืนแตจะกลับบาน ดวยหมายปองใน

ตัวของจันทิกา จัดเป็นตัวละครสําคัญที่สงผลใหเรื่องมีความขัดแยง เตมาสจัดเป็นตัวละครที่อยู

ฝั่งอธรรมไมเชื่อมั่นในคุณงามความดีเหมือนนาคพลา เตมาสจึงเป็นตัวละครที่สะทอนดานมืด

ในจิตใจของมนุษยแ 

 นวนิยายเรื่องลายแทงในถ  าแก้ว ตัวละครนางเจลัม เป็นหมออาถรรพณแ เพราะ

ความอยากไดในสมบัติจึงทําใหเกิดเหตุการณแตาง ๆ ขึ้น เป็นผูที่มีบทบาทสําคัญที่ทําใหเกิด

เรื่องราวขึ้นมา เป็นตัวละครที่มีหลายลักษณะ มีบุคลิกภาพของตัวเองไมคงที่จะเปลี่ยนไปตาม

เหตุการณแที่ตัวละครประสบซึ่งในเรื่องนั้นปรากฏใหเห็นวานางเจลัมผูที่เคยคิดช่ัวฆาผูอื่นแต

ตอนทายนางก็คิดไดกลับตัวกลับใจ 

 เชนเดียวกับตัวละคร สน ในนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ เป็นหลานสมุหพระ

กลาโหม เป็นชายหนุมรูปราง หนาตาคมขํา มีกิริยาทาทางไวตัว ไมนอบนอม เพราะถือวา

ตนเองเป็นลูกหลานขุนนางช้ันผูใหญ จึงทําตัวเกะกะเกเรระรานคนอื่นเรื่อยไป ลักษณะนิสัย

เชนนี้ทําใหสนไมประสบความสําเร็จในหนาที่การงานและชีวิตครอบครัว แมวามีโอกาสไดเป็น

มหาดเล็ก ก็ตองไดรับโทษและออกมาอยูบานเฉย ๆ  เพราะวิวาทกับมหาดเล็กดวยกัน 

นอกจากนี้ยังเป็นคนเจาชูมากและไมรับผิดชอบ ถึงจะมีชองเป็นภรรยาก็ไมยกยองใหเป็น  

ภรรยาเอก เพราะคอยหาคนที่คิดวาเหมาะกวาอยูร่ําไป จนในที่สุดก็ไมมีครอบครัวที่แทจริง  
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ในบั้นปลายชีวติสนติดฝิ่นจนรางกายซูบผอมมอมแมม และเมื่อสิ้นบุญเจาพระยามหาเสนาสมุหพระกลาโหม 

สนก็เควงควางไมมทีี่พึ่งพิง เดียวดายไรญาตมิิตรและลูกเมีย 

 นวนิยายเรื่องความมืดแหงคูหาทอง ปรากฏตัวละครปฏิปักษแ  คือ นางมาลาตี 

ภรรยาของวิภูษณะลูกชายคนโตของเศรษฐีปาระ ดวยความละโมบโลภมากไมตองการแบง

ทรัพยแสมบัติครึ่งหนึ่งของเศรษฐีปาระ จึงเป็นผูคิดแผนการเพื่อยึดครองสมบัติทั้งหมดและเป็น

ตนเหตุของเหตุการณแทั้งหมดที่เกิดขึ้น ลักษณะตัวละคร นางมาลาตี เป็นหญิงผูมีความละโมบ

โลภมากไมตองการแบงทรัพยแสมบัติครึ่งหนึ่งของเศรษฐีปาระใหกับกัปปิยะนองชายของ

วิภูษณะสามีตัวเอง เป็นผูมีเลหแเหลี่ยมรอบตัว ชางเจรจาหวานลอมจนทําใหวิภูษณะตายใจ 

และเป็นผูคิดแผนการเพื่อยึดครองสมบัติทั้งหมด 

 3. ตัวละครสนับสนุน  

 คือ ตัวละครที่เป็นผูชวยตัวละครเอกและชวยสนับสนุนบทบาทของตัวเอก         

ใหเดนชัดขึ้น จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบตัวละครสนับสนุน

จํานวนทั้งหมด 24 เรื่อง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 นวนิยายเรื่องชามี ตัวละครแม เป็นมารดาของเท็มปาและชามี เป็นตัวละคร

สนับสนุนที่มีบทบาททําใหชามีประสบความสําเร็จ ตั้งแตการรับมาเลี้ยงดู เนื่องจากชามีเป็น

เด็กทารกที่อยูในครอบครัวที่ประสบเคราะหแกรรมบนเครื่องบิน พอกับแมของชามีตายหมด 

เหลือรอดเฉพาะชามี เท็มปานักบวชแหงมหาวิหารนครกาสา ไดรับมอบหมายใหเดินทาง

มาตามหารางจุติของพระมหาสมณเจา และเชื่อวาทารกชามีคือรางใหมของพระองคแ           

จึงนํากลับมหาวิหาร แตเมื่อทราบวาทารกผูนี้เป็นสตรี ก็ตางวิตกและวิพากษแวิจารณแกันตาง ๆ 

นานา โดยในชวงแรกคณะนักบวชยังไมยอมรับในตัวชามี เท็มปาจงึนําทารกชามีไปฝากไวกับแม

ของตน เมื่อเธอเห็นทารกชามีจึงเกิดความเอ็นดูและเลีย้งดูฟูมฟักเป็นเสมือนลูกของตนเอง สิ่งนี้

สะทอนใหเห็นคุณธรรมของตัวละครตัวนี้วาเป็นผูที่มีจิตใจที่สูงสง มีคุณธรรม แมวาชามีไมใช

ลูกแท ๆ แตเธอก็รักและจริงใจกับเด็กคนนี้เสมือนประหนึ่งวาเป็นลูกของตนเอง ดังตอนที่ชามี

ถูกน้ํามันลวก เธอก็รีบปฐมพยาบาลใหโดยดวน นอกจากนี้เมื่อรูวาชามีจะตองไปฝึกตนเป็น

นักบวชที่วิหารก็หวงใย และคิดถึงวาลูกจะอยูอยางไร กินอยางไร และเป็นหวงสุขภาพลูก 

 นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง ปรากฏตัวละครสนับสนุน คือ วิภูษณะ เป็น

ลูกชายคนโตของเศรษฐีปาระ เป็นผูจัดการมรดกทั้งหมด แตเนื่องดวยเชื่อคําพูดของมาลาตี 

และมักคลอยตามไปกับคําพูดของนางจึงทําให ไมมีความหนักแนน จึงทําใหเกิดเรื่องราวตาง ๆ 

ขึ้น ซึ่งในตัวละครวิภูษณะนั้นจัดใหอยูในประเภทตัวละครหลายลักษณะ เพราะในอีกดานหนึ่ง

วิภูษณะก็มีความรักตอครอบครัวมาก ยังรูบาปบุญคุณช่ัวรูสึกละอายใจกับสิ่งที่ภรรยาทํากับ

ครอบครัวของกัปปิยะ 
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 เชนเดียวกับนวนิยายเรื่องมักกะลีผล ปรากฏตัวละครสนับสนุนคือ ยายจวง เป็น

ตัวละครรองซึ่งมีบทบาทสําคัญในเรื่องเพราะเป็นผูเลี้ยงดู อบรม และปลูกฝังใหพระเจริญเกิด

ความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา ซึ่งเห็นไดจากการที่ยายจะนิมนตแพระมาเทศนแมหาชาติ

ที่บานปีละสองครั้ง แลวยายก็จะเกณฑแลูกหลานใหมาฟังและหลานคนไหนชอบหนีไปวิ่งเลน

ยายก็จะผูกขาไวกับเสาเรือนและคนที่ถูกผูกขาเป็นประจําก็คือเด็กชายแกละ ซึ่งตัวละครนี้จัด

วาอยูในตัวละครประเภทนอยลักษณะ เพราะมีพฤติกรรมคงเสนคงวาไมเปลี่ยนแปลงถูก

ปลูกฝังใหฟังเทศนแมาตั้งแตเด็กจนทําใหยายสามารถจดจํามหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑแ    

ไดหมด 

 นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว ปรากฏตัวละครสนับสนุนคือ สมร เป็นผูหญิงโสเภณีที่

ประสบชะตากรรมไมตางไปจากรื่น อาจจะเนื่องดวยความจําเป็นเชนเดียวกัน สมรเป็นตัวละคร

ที่ผูเขียนตองการสะทอนใหเห็นวาเป็นผูที่มีสถานภาพต่ําตอย ถูกสังคมประณามหยามเหยียด

จากอาชีพที่ทํา แตเป็นผูที่มีจิตใจงดงาม มีความเห็นอกเห็นใจ ยินดีและเต็มใจที่จะชวยเหลือ

ผูอื่นโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 

 4. ตัวละครเป็นผู้เล่าเรื่อง  

 คือ คนที่ถายทอดเรื่องราวมาสูผูอาน อาจเป็นนักประพันธแ หรือตัวละครในเรื่องก็

ได ซึ่งจากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบจํานวน 3 เรื่อง คือ นวนิยาย

เรื่องจดหมายจากเมืองไทย นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี และนวนิยายเรื่องwww.คุณ

ย่า.com ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

 นวนิยายเรื่อง จดหมายจากเมืองไทย โดยใหตัวละครสําคัญในเรื่องเป็นผูเลา

เรื่อง อาจเป็นตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเป็นผูเลาเรื่องของตนเองใหผูอานรับทราบ 

ซึ่งในนวนิยายเรื่องนี้ ผูแตงใชกลวิธีการเลาโดยใหตันสวงอูเซึ่งเป็นตัวละครเอกของเรื่อง 

เป็นผูเลาเรื่องของตนเองผานทางจดหมายจากเมืองไทยสงไปใหมารดาที่จีนฟังโดยตันสวงอูเใช

คําแทนตนเองวา “ลูก”  

 นวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ซึ่งผูเขียนจะกําหนดใหตัวละครตัวใดตัวหนึ่งใน

เรื่องเป็นผูเลาเรื่องของตนเองใหผูอานไดรับทราบ โดยใชคําวา ผม ฉัน เป็นผูเลาเรื่องแสดงถึง

เหตุการณแหรอืขอขัดแยงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตนเอง ดังตัวอยางในตอนที่ธร เลาถึงคุณยาตัวเอง 

เพื่อนของยา ในดานลักษณะนิสัย และพฤติกรรม  

 นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี นี้กําหนดใหสายน้ําตัวละครเอกเป็นผูเลาเรื่อง 

ดวยการเลาเรื่องที่เรียบงายและเปิดเผยเหมือนเป็นการเลาเรื่องสูกันฟังของผูที่รูจักมักคุนกัน
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ในชวงตนของเรื่องจึงมีอยูหลายครั้งที่สายน้ําเลาเรื่องราวดวยอารมณแประชดประชันและ

ตองการที่จะฟูองผูอานในเรื่องที่เกิดขึ้นกับเธอ 

 โดยสรุปการสรางสรรคแตัวละครในนวนิยายทั้ง 24 เรื่อง สรุปไดวา นวนิยาย     

ทุกเรื่องผูเขียนสรางตัวละครเป็นตัวละครแบบหลายลักษณะเพราะสามารถเห็นบุคลิกภาพและ

อุปนิสัยของตัวละครในหลายดาน มีความเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณแที่ตัวละครประสบ อาทิ 

เรื่องใต้เงาตะวัน, เรื่องชามี, เรื่องนารผีล, เรื่อง www.คุณย่า.com ตัวอยางเชน การสรางตัว

ละครในนวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต ผูประพันธแสรางตัวละครใหหลวงพอเจริญเจาอาวาสวัดปุา

มะมวงเป็นเป็นตัวละครเอกเป็นผูที่มีบทบาทสําคัญในเรื่อง คอยชี้นําและหาทางออกใหกับผู

ที่มาขอความชวยเหลือ เป็นตัวละครแบบหลายลักษณะ ทําใหผูอานสามารถมองเห็นลักษณะ

แบบพลวัต ซึ่งตัวละครหลวงพอเจริญนั้นมีบุคลิกและนิสัยที่คลายกับสภาพชีวิตจริงของมนุษยแ 

หรือ เรื่อง วัฏจักรชีวิต ปรากฏวิธีการนําเสนอตัวละครโดยผูเขียนกําหนดใหตัวละครพูดหรือ

แสดงพฤติกรรม ซึ่งวธิีการนี้ผูเขียนจะกําหนดใหตัวละครแนะนําตัวเอง โดยใหตัวละครตัวใดตัว

หนึ่งในเรื่องเป็นผูเลาเรื่องของตนเองโดยใชคําวา ผม ดิฉัน หนู ขาพเจา ฯลฯ เป็นผูเลาเรื่อง 

เหตุการณแหรอืขอขัดแยงที่เกิดขึน้กับตนเอง 

  

กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนา  

  บทสนทนา คือ การพูดโตตอบกันระหวางตัวละครในเรื่อง การใชบทสนทนาของตัว

ละครชวยใหเรื่องเกิดความสมจริง และยังชวยดําเนินเรื่องแทนการบรรยายของผูแตง ทําให

วิธีการนําเสนอเรื่องไมซ้ําซากหนาเบื่อ และชวนใหติดตามอานตอไป จากการศึกษานวนิยายอิง

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบกลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนา จํานวน 4 ลักษณะ คือ กลวิธี

การสรางสรรคแบทสนทนาที่มีลักษณะสมจริง จํานวน 8 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 33.33 กลวิธีการ

สรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร จํานวน 12 เรื่อง คิดเป็นรอย

ละ 50 กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อเสนอขอคิดและคติธรรม จํานวน 3 เรื่อง คิดเป็น

รอยละ 12.50 กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อดําเนินเรื่อง จํานวน 1 เรื่อง คิดเป็นรอยละ 

4.17 ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 7 กลวิธีการสร้างบทสนทนาในนวนยิายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนา จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาที่มลีักษณะสมจรงิ 8 33.33 

2. กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบอกลักษณะ 

และอุปนิสัยของตัวละคร 

12 50.00 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนา จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

3. กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อเสนอขอคิด 

และคติธรรม 

3 

 

12.50 

4. กลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อดําเนนิเรื่อง 1 4.17 

รวม 24 100 

 

 จากตารางขางตนสังเกตไดวากลวิธีการสรางบทสนทนาในนวนิยายอิงพุทธศาสนา

ของนักเขียนสตรี ผูเขียนนิยมสรางบทสนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละครมาก

ที่สุด รองลงมาคือการสรางสรรคแบทสนทนาที่มีลักษณะสมจริง พบกลวิธีการสรางสรรคแ      

บทสนทนาเพื่อเสนอขอคิดและคติธรรมไดนอย และมีการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อดําเนินเรื่อง

นอยที่สุด ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาที่มีลักษณะสมจรงิ 

  ผูแตงมีกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาในลักษณะสมจริง กลาวคือ ผูแตงมีการ

ใชภาษาพูดเพื่อสรางสรรคแเป็นบทสนทนาของตัวละครในเรื่องที่มีลักษณะสมจริงเหมือนการ

พูดคุยของมนุษยแ คือ มีการเวนจังหวะใหคูสนทนาไดพูดคุยโตตอบกัน ทําใหเรื่องราวดูมีความ

สมจริงมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาพบกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาในลักษณะสมจริง 

จํานวน 8 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ นวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com นวนิยาย

เรื่องหยาดน  าค้างพันปี นวนิยายเรื่องผู้ดี นวนิยายเรื่องคู่กรรม นวนิยายเรื่องจิตา นวนิยาย

เรื่องหญิงคนชั่ว และนวนิยายเรื่องน  าเล่นไฟ ดังที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องตางๆ ดังนี้ 

 นวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ โดยผูแตงใชกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาใน

ลักษณะสมจรงิ กลาวคือ ใชบทสนทนาของตัวละครที่ใชภาษาพูดที่สมจริง เหมาะสมสอดคลอง

กับอุปนิสัยของตัวละคร และเหมือนชีวิตของผูคนทั่วไป ดังบทสนทนาระหวาหฤทัย แมช้ันและ

เชื้อ ที่แสดงใหเห็นวาทั้งสามคนมีการพูดคุยสอดแทรกโตตอบกันจึงทําใหบทสนทนานี้มีความ

เหมอืนจรงิ ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

 “...‘แลวแมหนูนี่ช่ืออะไรนะ’ แมหนูของหฤทัยมวนอายไปมา เมื่อถูกถามช่ือ 

 ‘บอกคุณซิ’ แมช้ันคะยั้นคะยอลูกสาว แตเมื่อเห็นไมไดผลแนแลวจึงตอบเสียเอง

‘ชื่ออเีชื้อ’ 

 ‘จะทํางานอยูที่นี่เชาไปเย็นกลับ หรอืวาอยูที่นี่เลย’ 

 ‘ก็สุดแทแตคุณ’ 
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 ‘สะดวกอยางไหนละจ฿ะ’ 

 ‘ใหอยูกับคุณก็ดี ค่ํา ๆ คืน ๆ จะไดใชสอยมันได นอนในครัวนี่ก็ได’ 

 ‘หองโนนดกีวา’ หฤทัยชี้หองติดกับครัวซึ่งตรงกับหนาหองน้ํา  

 ‘กลัวไหม นอนคนเดียว’ 

 ‘กลัวอาไร’ ผูเป็นแมรีบตอบ ‘ถากลัวใหอีมานอนเป็นเพื่อนก็ได’ 

  ‘วาไง จะอยูไดไหม คุณเขาถาม’ ไดอยูใกล ๆ ผูหญิงสวย ๆ อยางนี้ทําไมจะไมเอา  

เด็กเชื้อคิดในใจ 

 ‘วางละ เป็นใบไปแลวรเึอ็ง’ แมช้ันตะหวาดลูกสาว 

 ‘อยูจะ’ 

 ‘กลัวดอกพิกุลจะรวง’ แมช้ันเอ็ด ‘กวาจะพูดออกมาได’…”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หนา 154-155) 

 นวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ซึ่งเป็นตอนที่เธียร ลูกชายคุณยาวิทูเสนอเรื่อง

การใหคนเชาตึก ซึ่งวิทูไดกําชับลูกชายวา ไมอยากใหเอากําไรจากลูกคามากนัก บทสนทนานี้

แสดงใหเห็นวา วิทูเป็นคนที่มีความไมโลภมาก เห็นใจเพื่อนมนุษยแ และไมคิดโกง ตางกับเธียร   

ผูเป็นลูกชายที่มุงแสวงหาแตกําไร จากบทสนทนาขางตนเป็นการสรางสรรคแบทสนทนาใน

ลักษณะสมจริง โดยการใชภาษาพูดที่สมจริง คลายกับการพูดคุยสนทนากันของคนใน

ชีวติประจําวัน ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

  “...เวลานีเ้ศรษฐกิจขาลง ถามีคนอยากเชาจรงิ เราก็ใหเชาไปเสียเลยดีไหมครับแม 

ยิ่งเชาเหมาหมดตึกทั้งตึกอยางนี้ เราก็หาอยูไมใชหรือ จะไดไมตองมาแยกบริหารแตละยูนิตให

เปลืองแรงงาน เรื่องซอมนั่นนะ ผมวายังไง ๆ เราก็ตองซอมอยูแลว สถานทูตเชามาเสียหลายปี

ดีดัก ยังไมเคยซอมใหญเลย 

 ‘งั้นก็สั่งใหเขาซอมไปกอนซิ แลวลองกําหนดราคาใหม ดูซิวาญี่ปุุนเขาจะสูราคา

ไหม ลูกดูอยาใหสูงจนดูหนาเลือดเกินไปนะเธียร’ 

 ‘โธ แมครับ คาเชาอาคารทุกแหงของเรารูกันไปทั่ววา ราคาต่ํากวาตลาดจนเกือบ

ไมมวีางเลย’...”   

(ดวงใจ, 2544 หนา 121)  

 นวนิยายเรื่องหยาดน  าค้างพันปี โดยผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาตัวละครโดยการ

ที่ใชภาษาพูดที่มีลักษณะสมจริงเหมือนการพูดคุยของมนุษยแ มีความเหมาะสมสอดคลองกับ

อุปนิสัยของตัวละครตามธรรมชาติ เหมือนชีวิตจริงของผูคนทั่วไป เชน มีลักษณะการเวน

จังหวะใหคูสนทนาไดพูดสอดแทรก โตตอบกันตามฐานะของตัวละครในเรื่อง ทําใหเรื่องราวดูมี

ความสมจริงมากยิ่งขึน้ ดังบทสนทนาตอไปนี ้ 
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 “...ใครจะรูหรือไมดิฉันไมสนใจ สามีของดิฉันรูดีที่สุด แตดิฉันไมสามารถเรียกเขา

มาเป็นพยานได คุณศรุตมแ ทนายบอกดิฉันวา ‘พยานที่เป็นคนใกลชิด ศาลไมรับฟังหรอก’ 

 ‘ถึงรับฟังก็น้ําหนักนอย’ ทนายวา 

 ‘ทําไมคุณตองสั่งทําเลียนแบบ’ 

 ‘อาว…ก็ฉันชอบ’...” 

(ชมัยภร แสงกระจาง, 2557, หนา 15) 

 นวนิยายเรื่องคู่กรรม ผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาของตัวละครโดยการที่ใชภาษา

พูดที่มีลักษณะสมจริงเหมือนการพูดคุยของมนุษยแ โดยเป็นบทสนทนาที่โกโบริกําลังตัดพอ 

ประชดประชันแสดงความนอยใจที่อังศุมาลินรูเห็นเป็นใจกับเหตุการณแที่เขาถูกทําราย อีกทั้งใน

บทสนทนายังสะทอนใหเห็นถึงความละอายใจของอังศุมาลินใหผูอานรับรูไดอยางแจมชัด 

  “...‘เขาแลวรึ’เสียงนั้นคอยขางแหบแหง พลางยกศีรษะขึ้น แตแลวก็กลับทิ้งลงบน

หมอนอยางออนแรง 

 ‘หมอละ ?’ 

 ‘หมอไปเอายาที่อู เดี๋ยวคงกลับมาอีก’ 

 ‘ทําไมไมรอ จะไดกลับไปพรอมกันเสียเลย’ เขาบนเบา ๆ ในขณะที่หญิงสาวถอย

ออกหาง  

 ‘คุณไมสบาย จับไขทั้งคืนจนหมอแทบไมไดนอน’ 

 ‘ผมโชคดีไปหนอย แตคงทําใหมคีนผดิหวังไปหลายคนเชยีวละ’ 

 ‘คุณหมายความวายังไง ?’ 

 ‘หมายความวา ผมไมตายอยางที่ใคร ๆ คิดนะซิ’ 

 ประโยคที่สวนตอบมาทันทีทันควัน ทําใหอังศุมาลินตวัดชายมุงขึ้นอยางลืมตัว 

 ‘ใครที่คุณวานะ หมายถึงใคร ?’ 

 ริมฝปีากไดรูปสวยแหงผาก ปรากฏรอยยิ้มนดิ ๆ 

 ‘คุณรูอะไร ๆ หลายอยางดนีี่นะ ทําไมจะตองใหผมพูดดวย ?’ 

 ‘คุณคิดวาฉันรูอะไร’ 

 ‘คุณรูใชไหมละวาใครดักทําผมกับหมอ คุณรูตลอดจนวาเขาจะดักทํารายผมที่ไหน 

เมื่อไหร...’  

 ‘ผมรูแตวาคุณเกลียดผม แตไมคิดวา คุณจะเกลียดผมมากจนถึงกับจะอยากใหผม

ตาย คุณจะชวยบอกผมทีไดไหมวา คุณเกลียดผมเรื่องอะไร’ 

 อังศุมาลินทิ้งชายมุงลงทันทีทันควัน พลางนั่งตัวแข็งในขณะที่เสีนงนั้นคงพูโตอไป 

ดวยสําเนียงราบเรียบเป็นปกติ... 
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 อังศุมาลินรูสึกเหมือนกับจะหายใจไมออก ไดแตกัดริมฝีปากจนรูสกึเจ็บ 

 ‘คุณเกลียดผมลึกซึ้งเหลือเกิน เกลียดโดยที่ผมยังไมรูตัววาทําผิดอะไร หากความ

เกลียดนั้นมาจากเหตุผลระหวางประเทศ คุณก็รูวาทั้งคุณทั้งผม เลือกอะไรไมได’ 

 ‘แต...’ อังศุมาลินอกึอัก  

 โกโบริหัวเราะเบา ๆ 

 ‘คุณหาขอแกตัวไมไดหรอก ทั้งคุณเองก็เป็นคนนับถือตัวเองเกินกวาที่จะพูด 

เพราะ ๆ เพียงเพื่อใหผมสบายใจ เป็นอันวาผมรูแลวกันวาคุณเกลียดผม จนกระทั่งถึงผมจะถูก

ฆาตายก็คงไมแปลก’ 

 ‘คนไทยเราไมเคยใจดําถึงแคนัน้ !’ 

 ‘เพราะเหตุนี้หรือ คุณถึงไดวิ่งไปชวยกอนที่เราจะถูกซ้ํา’ สําเนียงนั้นเกือบจะมีริ้ว

รอยตัดพออยางนอยใจ หญิงสาวผุดลุกขึ้นยืนตอบเรียบ ๆ วา 

 ‘คุณจะเขาใจอยางไรก็ตาม ดิฉันบอกไดแตวา ดิฉันเสียใจจริง ๆ’...”  

(ทมยันตี, 2512, หนา 279-282) 

 นวนิยายเรื่องผู้ดี ผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาตัวละครโดยการที่ใชภาษาพูดที่มี

ลักษณะสมจริงเหมือนการพูดคุยของมนุษยแ กลาวคือ มีการเวนจังหวะใหคูสนทนาไดพูดคุย

โตตอบกัน ทําใหเรื่องราวดูมีความสมจรงิมากยิ่งขึน้ ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

 “...‘เธอรูไหม คุณจงรักเขาแตงงานเมื่อไหร ?’ 

 ‘วันที่ 12 สงิหาคมคะ’ 

 ‘12 สงิหา !’ วิมลทวนคําดัง ‘ตาย ! แลวเราละ เมื่อไหรถึงจะไดแตงกัน ?’ 

 ‘อยางเร็วก็เดือนกันยา’ มาลีตอบ มองพี่สาวดวยความสงสัยเล็กนอย 

 วิมลนิ่งไปขณะหนึ่ง แลวเงยหนาขึน้พูดเป็นจรงิปรารภ 

 ‘เราแตงเสียกอนไมไดหรือแตงเสียตนเดือนหนาหรอืปลายเดือนนี้’ 

 ‘เดือนนี้เดือน 8 ใครเขาแตงกันมั่งละ’ คุณแสพูดแกมหัวเราะ 

 ‘ทําไมคะ เดือนคูทําไมถึงจะแตงไมได นายจงรักแตงเดือนคี่ ยิ่งรายใหญ’ 

 ‘คู 8 นี่เขาไมแตง เพราะยังงัน้เขาแตงกันขางขึ้นเดอืน 9 ขางแรมก็แตงไมได’ 

  วิมลถอนใจ ‘ฮือ้ ! ธรรมเนียมตางๆ นี่ชางกีดขวางไปหมดทุกอยาง’ หลอนวา...”  

(ดอกไมสด, 2480, หนา 610-611) 

 นวนิยายเรื่องจติา โดยผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาของตัวละครโดยการที่ใชภาษา

พูดที่มีลักษณะสมจริงเหมือนการพูดคุยของมนุษยแ กลาวคือ มีการเวนจังหวะใหคูสนทนาได

พูดคุยโตตอบกัน ทําใหเรื่องราวดูมีความสมจรงิมากยิ่งขึน้ ดังบทสนทนาตอไปนี้ 
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 “....‘แม...แม...’ คราวนี้เด็กหญิงเอเ วิ่งหนาเริ่ดเขามาบาง 

 ‘ไอเอกมันเลนเป็นพอมดเสียเอง’ 

 ‘อาว ทําอะไร ?’บุตรสาวทีทาตื่นเตน ‘มันปิดตา อานหนังสือได’ 

 ‘หอื ไปเลนที่ไหน ?’ คําถามกังวลกลัวประวัติซ้ํารอย 

 ‘ตรงระเบียง ไมใชที่ศาลา คุณยายยังดูมันเลย’ 

 ‘ดี’ คุณเอื้อยเบาใจเพราะมารดาอยูดวย ‘ไหนไปดูซิ’คุณเอื้อยออกจากหอง โดยมี

บุตรสาวจูงแกมลาก 

 ‘เอา...ใครมา ?’ คุณทัศนยีแถามหลานชายที่นั่งปิดตาดวยผาผืนใหญ พันรอบศีรษะ

อยูทามกลางวงลูกสมุนเกา 

 ‘แมกะนังเอเ’ คําตอบทันควัน 

 ‘ทําไมรู ?” พี่สาวแวด เพราะถูกเรียก ‘นัง’ 

 ‘แมหอม จําน้ําหอมได นังเอเเหม็น !’ 

 เด็ก ๆ หัวเราะชอบใจ ขณะที่ ‘นังเอเ’ เขกหัวนองชายอยางแสนแคน 

 ‘ไอบานี่ เอา...แกอานนี่ใหแมฟัง’ ผูเป็นพี่ควาหนังสือบนโต฿ะยัดใสมือให เด็กชาย

เอกยกสูงเสมอหนาผาก 

 ‘อานไมออกวะ !’ เทานั้นทุกคนก็เฮ 

 ‘มันภาษาฝร่ังโวย ใครจะอานออกวะ !’...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 434) 

 นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว โดยผูแตงมีกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาใน

ลักษณะสมจริง เป็นการใชบทสนทนาของตัวละครที่ใชภาษาพูดที่สมจริง คลายกับการพูดคุย

สนทนากันของคนในชีวิตประวัน มีความเหมาะสมและสอดคลองกับอุปนิสัยของตัวละคร     

ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

  “...เขายิ้มเมื่อไดยินคําทักทาย โยนหมวกลงไปบนเกาอี้ยาว ถอดเสื้อฝนออก

สะบัดแรง ๆ กางครอมไวกับเกาอี ้กมมองดู เสื้อนอกแพรฝรั่งเศสและกางเกงแพรดํา เห็นเปียก

นิดหนอย แลวจึงเดินเขาไปในหองที่หญิงเจาของบาน เชิญนั่งลงบนเสื่อตรงหนาหญิงนั้น ถาม

ขึน้วา  

 ‘ไง ปูา สบายดีหรอื ?’ 

 ‘คะ ก็เรื่อย ๆ คุณละ หมูนี้ไมเห็นมาเที่ยวบางเลย หายไปหลายวัน’  

 ยกเช่ียนหมากออกมาตั้ง ‘ถอดเสือ้นอกเสียกอนซี คุณกอ ทําเป็นคนไมเคยมาไปได’…”  

(ก.สุรางคนางคแ, 2530, หนา 14) 
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 นิยายเรื่องน  าเล่นไฟ โดยผูแตงมีกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาในลักษณะ

สมจรงิ เป็นการใชบทสนทนาของตัวละครที่ใชภาษาพูดที่สมจริง คลายกับการพูดคุยสนทนากัน

ของคนในชวีิตประวัน ดังบทสนทนาตอไปนี ้ 

 “...‘จําไดไหมละดวง จําตลาดของเราไดไหม’ นายดัดถามลูกสาวผูเกาะแขนขาง

ขวา ดินดขีนาบขางซาย ดํากลและฉานตามหลังทามกลางเสียงหัวเราะทักทาย 

 ‘ทานออกมาไดแลวหรอืคะวันนี้’ 

 ‘แข็งแรงดีแลวนะครับ’ 

 ‘ไมเห็นคุณตาซะนานเลย’นายดัดก็ไดแตยิม้พยักอยางแจมใส พลางตอบ 

 ‘เพิ่งออกมาวันสองวันนี้เอง ขาแขงมันไมคอยดี กําลังใจก็ไมคอยมี’ 

 ‘อยางทานยังไมมกีําลังใจแลวใครจะมีละครับ’ พอคาอาหารทะเลหัวเราะกวาง...” 

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา 71) 

 2. กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนสิัยของตัวละคร  

 คือ กลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร 

เพื่อใหเนื้อเรื่องมีความสมจริง ผูอานสามารถทราบถึงลักษณะนิสัยในคอของตัวละครไดอยาง

ชัดเจน จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบจํานวน 12 เรื่อง คือ       

นวนิยายเรื่องชามี, นวนิยายเรื่องมายา, นวนิยายเรื่องฌาน นวนิยายเรื่องลายแทงในถ้าแก้ว, 

นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง, นวนิยายเรื่องนารีผล, นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อม

เป็นไปตามกรรม, นวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต, นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์, นวนิยายเรื่อง

จดหมายจากเมืองไทย, นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน, และนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา, 

ดังที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 

 นวนิยายเรื่องชามี โดยเป็นบทสนทนาระหวางชามีและแม โดยชามีอยากเดินทาง

ไปภูเขาเพื่อไปเก็บดอกไมแตแมปฏิเสธ เนื่องจากเวลาที่จะอยูกับลูกเริ่มนอยลงแลว เพราะชามี

ตองเขาไปอยูใน มหาวิหารเพื่อฝึกตนใหเหมาะสมกับเป็นพระมหาสมณะที่จุติขึ้นใหม         

การสรางสรรคแบทสนทนาดังกลาวแสดงใหเห็นความรักของแมที่มีตอลูก ธรรมชาติของแม     

ที่ผูกพันไมอยากใหลูกจากไปไหน ดังบทสนทนาตอไปนี้  

 “...ชามีไมรูเลยวา มารดายืนอยูหนาเรือน จนมเีสียงเรียก 

 ‘ชาม’ี จงึหันไป วันนีอ้ากาศด ีอบอุน แตดวงหนาแมขาวราวหนาวจัด 

 ‘ไปขึน้ภูเขากันหรือยัง ?’ คําถามตื่นเตน 

 ‘อยาเลย’ คําปฏิเสธคอยผดิปกติ ‘อยูบานกันดีกวา’ 
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 ‘ทําไมวันนี้อากาศดอีอก ?’ 

 ‘เวลาที่จะอยูบานดวยกันนอยลงแลว’…” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 56-57) 

 นวนิยายเรื่องมายา ในฉากที่อติรูปพึ่งกลับมาจากงานนิทรรศการ เมื่อกลับมาถึง

แมตอย สาวใชประจําบานของแพทยแหญิงอนงคแ เดินมาตอนรับอติรูปดวยความเอ็นดู จะเห็นได

วาบทสนทนาขางตนสะทอนใหเห็นวาแมตองเป็นคนที่มีความจริงใน รักใครเอ็นดูอติรูป เป็นคน

ที่ราเริงแจมใส และยังเป็นผูที่ชอบของมีคา มีราคา ซึ่งเป็นกลวิธีที่ผูแตงสรางสรรคแบทสนทนา

เพื่อทําใหตัวละครเป็นมนุษยแที่มีชีวิตจิตใจ รูปรางหนาตา อุปนิสัยใจคอและอารมณแความรูสึก

เหมอืนกับมนุษยแ ดังบทสนทนาตอไปนี้  

 “...‘พอทานใหมาเปิดประตู คุณก็มา ไปไหนมาคะ สนุกไหมคะ’ 

 ‘ของฝาก’ คนตอบกลับพูดคนละทาง 

 ‘คะ’ แมคนชางซักยืนงง ‘ของฝาก’ ที่ยื่นมาตรงหนาแกวงไกวอยูในมือผูยืนอยู   

นิ่ง ๆ ไมกาวมาหาแมแตกาวเดียว 

 ‘สายสรอย...อุ฿ย สายสรอย…ทองจริง ๆ หรอืคะ’ คําถามจะเอาใหแน 

 ‘ทําไมจะใหของไมจริง’ คําถามยอนกลับพิศวงเชนกัน 

 ‘การจะใหอะไรใครทุกอยางตองจริง แมแตคําพูดยังจรงิ’ 

 ‘โอ฿ยขอบคุณคะ’ ยิ่งรูวาจริงยิ่งตื่นเตน ‘แหม อยากจูบคุณจัง’ นาน ๆ หรอกจะมี

คนไดเห็นอตริูปยิม้จริง ๆ และคนพูดก็หัวเราะ 

 ‘แตไมเอาหรอก เดี๋ยวไฟช็อต’ ประโยคนี้ตรงความจริงมิมีปัญหาใดอื่น เพราะยาม

อติรูปเป็น ‘เด็ก’ แมตอยเคยมองอยาง  

 ‘มันเขีย้ว’...” 

(ทมยันตี, 2546, หนา 262) 

 นวนิยายเรื่องฌาน โดยผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบงบอกลักษณะและ

อุปนิสัยของตัวละคร เป็นกลวิธีที่ผูแตงทําใหตัวละครมีความคลายเคียงกับมนุษยแ ดังที่ปรากฏ

ในบทสนทนาระหวางไอตัวเล็กกับพอแมพี่นอง ซึ่งบทสนทนาแสดงใหเห็นวาครอบครัวของมัน

นั้นรักไอตัวเล็กถึงแมวามันจะแตกตางจากตัวอื่นก็ตาม ดังบทสนทนาตอไปนี้   

 “...‘ไอตัวเล็กมันแก’ 

 ‘ไมใช’ แมเลีย ปลอบโยน ‘นาน ๆ เคยมีพวกเราตัวขาว ไมมลีาย’ 

 ‘แตมันตองมีขนขาว ทําไมไอตัวเล็กขนยาวแตบนหัวมัน ?’ พี่มันเยาะเยยเลน แต

พอเห็นตาแสดงความเสียใจในความอัปลักษณแของตัวเอง หัวใหญ ๆ ก็จะเบียดเสียดสีกับหัวมัน

ปลอบโยน 
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 ‘ไมเป็นไร เจาเป็นไอตัวเล็กสีขาว หายาก’...”  

(ทมยันตี, 2554, หนา 45) 

 นวนิยายเรื่องลายแทงในถ  าแก้ว โดยผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบงบอก

ลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร ชื่อพากุจีที่มีความจงรักภักดีตอนายของตน ดังบทสนทนา

ตอไปนี ้

 “...‘ขาแตเทพ  ขาแตฟูาดิน...จงเมตตาขาพเจากับนาย...ขอใหปลอดภัยรอพน’ 

 ‘นาย...ขาแตนาย...’ คนสนิทรอง ครั้งนีม้ิดังสักเทาไรเนื่องดวยสิน้แรง 

 ‘ขาแตนาย...จงอภัยใหขาดวย’ 

 ‘ขาจักพานายพนภูเขา หาเรือนพักแรมใหจงได’ วาแลวพากุจีจึงจับนางเจลัม   

พาดบามานะเดินตอไป  

 ‘เทพเจาขา ขอเกวียนใหขาสักเลม’ 

 ‘ขาแตเทพ...อิทธิปาฏิหาริยแอันมาทางอากาศ จงมาทางแผนดินแลแผนน้ํา มาทาง

ผนืปุา จงมาจากทุกทิศทุกทาง ชวยนายขาแลตัวขาใหหลุดพนมรณะ’...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 132-133) 

 นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง โดยผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อ       

บงบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร ดังเชน ในตอนที่มาลาตสีนทนากับวิภูษณะเรื่องสมบัติ

ทั้งหมดของเศรษฐีปาระทําใหผูอานทราบถึงนิสัยใจคอ ความโลภมาก ไมตองการแบงทรัพยแ

สมบัติครึ่งหนึ่งของเศรษฐีปาระใหกับครอบครัวของกัปปิยะผูเป็นนองชายของสามี ดังบท

สนทนาตอไปนี ้

 “…‘ขาแตพี่’ นางทรุดกายลงนั่งเคียง พลางเปลงเสียงจํานรรจแดวยรอนรนยิ่ง 

 ‘หองเก็บทรัพยแสามหองที่อยูช้ันลางนัน้ มิใชที่ที่เหมาะควรอยางใดเลย’ 

 ‘หากไมเหมาะดังเจาวา...พรุงนี้ เราและกัปปิยะก็นาจะหารือกันถึงเรื่องแบงสรร

สมบัตินีใ้หเสร็จสิน้ไป’  

 ‘พี่เอย’ มาลาตีวิงวอน ‘แมนบิดาจะออปากเชนนั้น ก็ใชวาเราจะตองทําตามเสมอ

ไป แทจริง หากพี่ยังอึดอัดขัดของมิอาจตัดรอนกัปปิยะผูนองได ก็ชอบที่พี่จะแบงทรัพยแเหลานี้

ออกเป็นสิบสวน ลูกหลานทั้งเกาแหงเราก็จะไดมีสวนในทรัพยแนี้ทั่วกันแตหากพี่ยังดื้อดึง หวัง

ปฏิบัติคําบิดาแลวไซร กัปปิยะและลูกเมียก็จะไดตําแหนงเศรษฐีในนิคมคามนี้แทนพี่เป็นแน’…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 21-22) 

 นวนิยายเรื่องนารีผล โดยผูแตงใชกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบอก

ลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร โดยกลาวถึงเหตุการณแตอนที่พระครูเจริญนิ่งเฉยไมไดที่ผูวา

ราชการจังหวัดสั่งใหเจาหนาที่มาดูดทรายบริเวณลําน้ําหลังวัด จนตลิ่งทรุด และศาลา       
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อาจพังถลมได จึงเดินทางไป ขอความอนุเคราะหแจากผูวาฯ โดยใหเลิกดูดทราย เนื่องจากการ

กระทําดังกลาวสงผลใหทางวัดเกิดความเดือดรอน แตก็ไมเป็นผล เพราะผูราชการจังหวัดผูนี้

เป็นคนที่โลภมาก เห็นเงินทองสําคัญกวาความถูกตอง และความเป็นอยูที่ดีของประชาชน     

ดังบทสนทนาขางตนที่สะทอนใหเห็นถึงลักษณะนิสัยและตัวตนของตัวละครไดเป็นอยางดี     

ซึ่งสะทอนเห็นไดวาผูแตงใชกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาไดเป็นอยางดี โดยการใชภาษา

เพื่อสื่อบุคลิกลักษณะตัวละครผานบทสนทนาไดอยางสมจริงและนาติดตาม ดังบทสนทนา

ตอไปนี ้  

 “...‘ทานผูวา อาตมาขอบิณฑบาตเถอะนะ วัดจะพังอยูแลวเลิกดูทรายไดไหม’ 

สมภารพูดกับผูวาอยางตรงไปตรงมา 

 ‘พังทานก็ยายวัดไปซิ’ คือคําตอบของคนเป็นเจาเมือง พระเจริญตองกําหนดโกรธ

หนอ โกรธหนอ แลวจึงพูดตอ 

 ‘ทานพูดงาย ๆ มันไมใชมวนเสื่อจากตรงนี้แลวไปปูที่จวนทานนี่นา ตลิ่งพังจวนจะ

ถึงศาลาอยูแลว ขอใหเห็นใจญาติโยมเขาบาง ถาศาลาพังเขาจะไปปฏิบัติที่ไหน ’ ทานขอ

ความเห็นใจ 

 ‘จะไปปฏิบัติที่ไหนก็ชาง ถึงอยางไรผมก็ไมยอมเลิกเพราะเงินมันดี ปีหนาผมก็จะ

เกษียณแลว ตองสะสมเงินทองไวใหมาก ๆ ลูกหลานจะไดไมทิง้ขวางในยามชรา’ คือ เหตุผล 

 ‘อาตมาเพิ่มจะรูเดีย๋วนี้เองวาทานเห็นแกประโยชนแสวนตนมากกวาสวนรวม เอาละ 

เมื่อทานไมทําตามที่อาตมาขอรอง อาตมาก็จะกลับละ แตขอเตือนทานไวกอนวาเวรกรรมนั้นมี

จรงิ สักวันกรรมของทานจะตองปรากฏ’ 

 ‘ผมไมกลัวหรอกครับ ถาจะกลัวก็คงกลัวจนอยางเดียวอยางอื่นผมไมกลัว’ บุรุษ  

ผูมดืบอดพูดดวยอวิชชา...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 218)  

 นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม โดยเป็นเหตุการณแตอนที่นางทอง

รินเขามาปรึกษาปัญหาชีวิตกับพระครูเจริญ ในระหวางนั้นนางบุญรับอดีตแมครัวเดินเขามา 

ระหวางที่นางทองรินเดินกลับพอดี ก็เกิดหมั่นไส ไมชอบพอนางทองรินโดยที่สาเหตุเล็กนอย 

คือ เดินสายกน จากบทสนทนาขางตนสะทอนใหเห็นความสมจริงดานการใชภาษากับบุคลิก

ของตัวละคร ชี้ใหเห็นวานางบุญรับเป็นบุคคลที่ไมมีเหตุผล เอาอารมณแเป็นที่ตั้ง ไมฟัง

แมกระทั่งคําสอนของพระสงฆแ และอาจบงบอกถึงความไมรูจักกาลเทศ หรือความเหมาะสม

ของการใชภาษาระหวางคูสนทนาที่แตกตางกัน ดังบทสนทนาตอไปนี้ 
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 “...‘โยมมีอะไรจะถามอีกไหม ถาไมมีก็กลับไปปฏิบัติที่กุฏิได พรุงนี้อาตมาจะไป

งานแตงงานหลานที่โคกสําโรง...อยาลืมวาหามออกนอกบริเวณวัดโดยเด็ดขาด เอาละ ไปได

แลว’ นางทองรินกราบภิกษุทั้งสองแลวจึงลุกออกมา นางบุญรับมองตามพลาง ขวางคอนใส 

 ‘หมั่นไส’ นางขบเขี้ยวเคี้ยวฟันพูด 

 ‘ไปหมั่นไสอะไรเขาเลา ขาไมเห็นเขาไปทําอะไรใหแกสักหนอย’ กับคนคุนเคยทาน

จะใชคําวา ‘ขา’ และ ‘แก’ 

 ‘ก็ฉันเกลียดมัน ดูมันเดินเขานั่น ตูดบิดไปมานาทุเรศจริงจริ๊ง’ นางบุญรับไมฟัง

เสียง... 

 ‘นี่แนะแมบุญรับนับวิชา รูตัวหรอืเปลา แกนะจะเดินตูดบิดนาเกลียดยิ่งกวาเขาเสีย

อีก แลวยังจะมีหนาไปวาคนอื่นเขา’ ทานตั้งใจสอนนางบุญรับทางออม หากฝุายนั้นหารูตัวไม 

 ‘แลวมันเกี่ยวอะไรกับหลวงพี่ละ ฉันจะเดินยังไงมันก็เรื่องของฉัน ’ อดีตแมครัว  

ฝมีอืเอกพูดงอน ๆ...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 222)  

 นวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต โดยผูแตงใชกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อ

บอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละครชื่อขุนทอง ซึ่งทําใหผูอานทราบถึงลักษณะและอุปนิสัย

ของตัวละครขุนทองวาเป็นชายหนุมที่มคีวามรักในเพศเดียวกัน  ชอบพูดสอดแทรกแมเป็นเรื่อง

ที่ไมไดเกี่ยวของกับตนเองก็ตาม ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

 “…‘หลวงลุงจะไมแนะนําใหหนูรูจักกับลูกศิษยแสุดหลอหนอยหรือฮะ ไมยักรูวา

หลวงลุงของขุนทองไปแอบมีลูกศิษยแหลอ ๆ เอาไว’ คําพูดของขุนทองทําใหนายตออายจนหนา

แดง ทานพระครูจึงปรามหลานชายวา 

 ‘นอย ๆ หนอยเจาขุนทองไป เอ็งออกไปขางนอกไดแลว ไวขาจะใชคอยใหสมชาย

ไปตาม’ 

 ‘ใหหนูน่ังฟังดวยไมไดหรอื ตอไปหนูไมพูดก็ได จะนั่งฟังเงยีบ ๆ’ เขาตอรอง ...” 

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 47) 

 นอกจากนีบ้ทสนทนาที่พบบอยในเรื่องวัฏจักรชวีิต คือการใชบทสนทนาเพื่อเสนอ

ขอคิดและคตธิรรม ซึ่งปรากฏในตอนที่หลวงพอสนทนากับตัวละครอื่น ๆ ในเรื่อง เชน ตัวอยาง

ตอนที่หลวงพอสอนพลเอกพชเิรื่องของคนที่ทํากรรมอกุศลดังปรากฏตอไปนี้ 

 ‘แลวคนที่ทํากรรมอกุศล เชน ฆาคนอื่นที่ไมใชพอแม ตองตกนรกไหมครับ ’             

พลเอกพชิพยายามตะลอมเขาสูเรื่องของตน 

 ‘ตองตกแนนอน การละเมิดศีลหา ไมวาจะเป็นขอใด ตองตกนรกทั้งนั้น อาตมา

สงสารคนไทยที่นับถือพระพุทธศาสนาแตละเมิดศีลไดทุกขอ คนแบบนี้มีตั้งครึ่งคอนประเทศ 
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บางคนก็เป็นมิจฉาทิฐิ บอกวานับถือพุทธตองตกนรก เลยเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอื่นที่เขา

สามารถลางบาปได เป็นอยางนี้ก็มาก’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 260) 

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ โดยผูแตงใชกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนา

เพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละครชื่อชอง ซึ่งทําใหผูอานทราบถึงลักษณะและอุปนิสัย

ของชองวาเป็นผูหญิงที่มีความทะเยอทะยานและไมพอใจในสิ่งที่ตนมีหรือที่ เรียกวาไมรูจักพอ

นั่นเอง ดังบทสนทนาตอไปนี ้ 

   “...‘ไปเป็นทนายรับใชอกีละซี พี่ฟักนี่เป็นยังไงนะ ไมคิดจะเป็นอะไรใหมากกวา

นีบ้างเชียวหรอื’  

  คราวนี้อกีฝุายหนึ่งชะงัก ออกจะรูสึกผดิขึน้มาบางรําไร 

  ‘ทําไมพูดอยางนัน้ละ’ ฟักถามเสียงแข็งขึน้มาบาง หากความรักทําใหไมอยากมี

เรื่องขัดใจกับหลอน จึงพยายามอธิบายตอไปวา ‘พี่ไปอยูกับคุณลุง ทานคงจะชุบเลี้ยงใหเป็นขุน

นางขึ้นมาบาง ตอนแรกนี้ก็คงจะไดติดหนาตามหลังทานไปกอน แตวาไมดีหรือ แมชอง  ?    

ทานถึงกับออกปากขอตัวพี่ไปเองทีเดียว’ 

  สีหนาฉงนฉงายระคนไมพอใจของแมชองเปลี่ยนไป พรายยิ้มคอยผุดขึ้นที่

ดวงตาและริมฝปีากบอกความชื่นชมและสมใจ น้ําเสียงสะบัดอยางแงงอนเมื่อครูเปลี่ยนไปเป็น

ออนหวานกวาเดิม  

  ‘ทานสมิงทานขอใหพี่ฟักไปอยูดวยหรือ ถาอยางนั้นพี่ฟักคงจะไดเป็นใหญเป็น

โตงายหนอย แลวพี่ฟักจะไปเมื่อไหร’  

  ‘ผูใหญทานใหไปเมื่อไหรก็คงเมื่อนั้นแหละ’...”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 196) 

  นวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทย โดยผูแตงใชกลวิธีในการสรางสรรคแบท

สนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร โดยนําเสนอในบทสนทนาขณะที่เมงจูตอรอง

กับตันสวงอูเ ซึ่งแสดงใหเห็นวาเมงจูมคีวามเป็นผูหญิงสมัยใหม มีความมุงมั่นตองการศึกษาเลา

เรียน ใฝุหาความรูมากกวาเป็นชางเย็บผาหรอืเป็นแมคา ดังบทสนทนาตอไปนี ้ 

  “... ‘ลูกจะไมกลับบานหรอื’ ลูกเริ่มตนอยางเงอะงะเต็มที 

  ‘ถาพออนุญาตใหลูกอยูกับนา’ 

  ‘พอไมอนุญาต’ 

   ‘ลูกก็จะมาคางที่นี่อาทิตยและหาวัน อยูบานเพียงสองวันก็พอแลว’ 

   ‘พอไมอนุญาตอีกนั่นแหละ ลูกตองอยูบานนาน ๆ มาหานาที’ 
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  ‘ไมละพอ นอกจากวาพอจะอนุญาตใหลูกเรียนหนังสือ ลูกไมอยากเป็นคนโง    

ลูกรับรองไดวาลูกจะทํางานใหพออยางดีที่สุด ชวยทําบัญชี ชวยขายของ ทํางานทุกอยาง     

ขอเพียงแตใหลูกไดเรียน ลูกไมคิดวาลูกจะอยากเป็นชางตัดเสื้อหรือแมคาจริง ๆ ลูกอยากเป็น

นักบัญชนีั่งทําบัญชีรานคาใหญ ๆ ลูกชอบใชลูกคิด ชอบคิดเงินแตลูกก็อยากอานหนังสือเกง ๆ 

ลูกคิดดูแลว ถาไปเรียนกลางคืนอยางพี่ เว งคิมพอก็คงไมอนุญาต เพราะลูกเป็นผูหญิง  

กลับบานค่ํา ๆ มืด ๆ ไมได ลูกก็มีความรูทางหนังสือนอยไป พอแกไมมีเวลาจะสอนลูกเพราะ

ตองทํางาน พออาจจะแนะนําใหลูกเรียนดวยตัวเอง แตวิชาบางอยางตองการครูนี่พอ’...”  

(โบตั๋น, 2514, หนา 183-184) 

 นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน โดยผูแตงสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อสื่อถึงลักษณะนิสัย

และบุคลิกภาพของตัวละคร ซึ่งเป็นกลวิธีที่ผูแตงทําใหตัวละครมีรูปรางหนาตา อุปนิสัยใจคอ 

อารมณแ ความรูสึกนึกคิดและมีชีวติจติใจเหมอืนมนุษยแ ดังบทสนทนาระหวางกาลิกาและกรณแที่

แสดงใหเห็นถึงลักษณะนิสัยของกาลิกา เด็กสาววัยรุนที่มีความทะเลน ชางพูด มีความคิดเป็น

ของตัวเอง ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

 “...‘เขามาตั้งแตเมื่อไหร ยายกเา’ 

 ‘มาเมื่อเห็น’... 

 ‘นี่! มาเงียบ ๆ อยางนีอ้ันตรายนะแก ถาฉันเดินออกมาตัวเปลา จะวายังไง ยายกเา’ 

 ‘ก็ไมวายังไง’ เด็กหญิงยืนยันเสียงใส 

 ‘เขาจะไมพูดอะไรสักคํา...ดูอยางเดียวเลย !’... 

 ‘แมเขาดีอกดีใจวา พอเลิกกับรายนั้นแลว...ที่ไปเที่ยวกัน คราวนี้พอก็เป็นคนหา

ทัวรแ ออกเงินใหดวยนะคะ...แมเขาวาถึงยังไงพอก็ตองเอาใจใส ยกยอง เทิดทูนเขาในฐานะเมีย

คนเดียว’ 

 ‘นี่คือสิ่งที่ตองทําเหรอคะ ? ยอมใหเขาไปโนนไปนี่ แลวก็คอยดีใจเวลาเขากลับมา

ดูแล เอาอกเอาใจเรา กเาวา ไมใช...ถากเาเป็นแมนะ จะไมมีวันมานั่งยิ้มหวานไมรูไมชี้อยูอยางนี้

หรอก พอไปมีเอ฿าะ ๆ เราก็จะออกไปมีม่ัง !’ 

 ‘เฮย !’ คนมีศักดิ์เป็นพี่อุทาน...”  

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา 22-26) 

 นวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ซึ่งเป็นบทสนทนาที่มาลินีโทรไปงอนงอประดิษฐแ

แตก็ไมไดรับมิตรภาพกลับคืน ผูวิจัยพิจารณาวาบทสนทนาในเรื่องมีความสมจริงและสื่อใหเห็น

ถึงอารมณแ ความรูสึกตลอดจนความคิดของตัวละครไดอยางชัดเจน ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

 “...คําแนะนําของวลัยตรงกับความคิดของเธออยูแลว มาลินีจึงตัดสินใจโทรศัพทแ

ไปยังที่ทํางานของประดษิฐแทันทีที่มโีอกาสวาง 
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 ประดิษฐแรับโทรศัพทแของเธอดวยเสียงเนือย ๆ ไมสมกับที่ไมไดพบกันมาหลายวัน 

จนมาลินอีดนอยใจไมได เขาไมสนใจวาตลอดเวลาที่ไมไดพบกันนั้นเธอมีทุกขแสุขอยางไรบาง 

  ‘มีธุระอะไรเรอะ ?’ เสียงของเขาดังมาตามสาย 

  มาลินพียายามกลั้นความนอยใจอยางสุดกําลังตอบวา ‘คะ’ มีธุระอยากจะปรึกษา

ประดิษฐแนดิหนอย” 

 ‘วามาซิ’ 

 ‘เรื่องมันยาวคะดิษฐแขา คุณพอมีเวลาวางบางไหม’ 

 ‘เย็น ๆ เลิกงานแลวไหม ?’ 

 ‘ไดคะ เราจะพบกันที่ไหนคะ’ 

  ‘ผมจะไปรับ คุณคอยอยูแถวที่ทํางานนั่นแหละ’ 

 ‘ขอบคุณคะ’ พอเธอพูดเพียงนีท้างโนนก็วางหูทันที 

 มาลินแีอบเช็ดน้ําตา แลวก็กลับมานั่งที่...” 

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 113) 

 3. กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาเพื่อเสนอข้อคดิและคติธรรม  

 คือ กลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อเสนอขอคิดและคติธรรมแกผูอาน    

โดยการสอดแทรกไวในบทสนทนา จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี       

พบจํานวน 3 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม นวนิยายเรื่องกาฬปักษี และ     

นวนิยายเรื่องมกักะลีผล ตัวอยางจากนวนิยายเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 

 นวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม ซึ่งผูแตงไดสรางสรรคแบทสนทนาขึ้นเพื่อเสนอ

ขอคิดและคตธิรรม โดยกลาวถึงเหตุการณแตอนที่ภัตตะกับโรปนะกลาวแสดงความคิดเห็นตอบ

โตกัน โดยโรปนะแสดงเจตนาใหภัตตะเลิกลมความคิดที่เสนหาตอจารุธารา เพราะเป็นสิ่งที่ไม

เหมาะสมเพราะนางมคีูครองอยูแลว บทสนทนาของโรปนะ สะทอนใหเห็นวาโรปนะเป็นบุคคลที่

มีความดีงาม มีคุณธรรมเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ตางกับภัตตะที่เป็นบุคคลทะเยอทะยาน ดื้อรั้น 

อยากไดในสิ่งที่ไมถูกตอง ไมฟังความคิดเห็นหรือคําเตือนของผูอื่น ซึ่งบทสนทนาขางตนทําให

เนือ้เรื่องมีความสมจริง ผูอานไดทราบถึงลักษณะนิสัยในคอของตัวละคร อีกทั้งยังเห็นถึงขอคิด

และคติธรรมที่ผูแตงตองการที่จะนําเสนอไดอกีดวย ดังบทสนทนาตอไปนี้ 

 “...‘ดูกอนภัตตะ เกิดเป็นชายตองตอสูแมนกับใจตนเอง’ ผูเฒาเตือน ‘ดับราคะเสีย

ได ยอมเสื่อมสิ้นความเดือดรอนดวยประการนานา แมนเทพผูทรงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยแ ยามเมื่อ

แยงยื้อเทวีกันแลกัน ยังบันดาลใหสามโลกเรารอนลุกเป็นไฟ...ภัตตะเอย เจายังอยูในวัยหนุม 

ยังจะพบเห็นนางงามผูเหมาะสมแกเจาอีกมากมาย สตรีผูเป็นสมบัติของบุรุษอื่น เจามิพึง

บังควรใฝุฝันถึง...’ 
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 …‘ขามิใชผูหลุดพนดอก โรปนะ จึงจะสามารถคุมใจมิใหหลงรักสิ่งที่นารักเชนนาง’ 

ภัตตะกลาวอยางดือ้ดึง... 

 …‘ขารักนางนั้น อยากไดนาง โปรนะ’ เขากําหมัดแนนทุบลงพื้นกระดาน ตะเบ็ง

เสียงแขงกับสายฝน ‘วรรณะแพศยแของเราเสมอกัน หากขาไมไดนางมาครอบครอง ขาขอตาย !’...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา 18)  

 นวนิยายเรื่องกาฬปักษี ผูแตงสรางสรรคแบทสนทาระหวางตัวละครเพื่อเสนอ

ขอคิดและคตธิรรมโดยการสอดแทรกไวในบทสนทนาระหวางปุริสะและนาคพลา ซึ่งสะทอนให

เห็นถึงขอคิดและคติธรรมที่ผูอานสามารถนําไปปรับประยุกตแใชเป็นแนวทางการดําเนินชีวิตได 

ดังตัวอยางตอไปนี ้

 “...ปุริสะตองเรียกมาดุวาครั้งแลวคราวเลา ดุวาหนักเขา ศิษยแตางเมอืงก็ยอนวา 

 ‘จักใหคาเลาเรียนอาจารยแอีกพันกหาปณะทองคําไดฤาไม เป็นคามิใหปริปากบน’ 

 อาจารยแใครไลเตมาสออกหลายหนแลว แตนาคพลาก็ขอไว 

 ‘ถาทานไลนายไป ขาพเจาคงตองไปกะนาย เสียดายความรูที่เพิ่งไดเพียงกึ่งเดียว ’ 

จรงิดังพระศาสดาตรัสไวเทียวหนอ 

 เมื่อใดบัณฑิตบรรเทาความประมาทดวยความไมประมาท เมื่อนั้นบัณฑิตนั้นขึ้นสู

ปัญญาเพียงดังปราสาท ไมเศราโศก ยอมพิจารณาเห็นหมูสัตวแผูมคีวามเศราโศก 

 ปราชญแยอมพิจารณาเห็นคนพาลทั้งหลายได เหมือนคนยืนอยูบนยอดเขามองเห็น

ชนผูยืนอยูบนพืน้ดินไดฉะนัน้…”  

(สไบเมือง, 2550, หนา 15) 

 นวนิยายเรื่องมักกะลีผล ผูแตงสรางสรรคแเพื่อเสนอขอคิดและคติธรรมโดยการ

สอดแทรกและแสดงแนวคิดของตนที่มีตอเรื่องราวหรือเหตุการณแที่เกิดขึ้นในขณะนั้น เพื่อแสดงถึง

ทรรศนะและใหคติธรรมที่ผูอานสามารถนําไปใชเป็นแนวทางการดําเนินชีวติได ดังบทสนทนาตอไปนี ้

 “...‘เรื่องสมบัติยายไมตองหวงหรอกครับรับรองวาผมจะเป็นคนดูแลใหดีที่ สุด    

ไมตองใหพวกปูา ๆ ลุง ๆ ตองมาเป็นภาระยายสั่งพวกเขาไวเลยนะครับวาอยาใหมายุงกับผม’

เด็กชายชงิพูดกันทาไวกอน 

 ‘อยาพูดอยางนั้นซีหลาน เพราะมันทําใหเห็นความโลภที่อยูในจิตใจของเอ็ง    

เรื่องสมบัติพัสถานเป็นของนอกกายตายไปก็เป็นของคนอื่น เอาติดตัวไปไมได สิ่งที่มนุษยแจะเอา

ติดตัวไปไดตอนตาย คือบุญกับบาปเทานั้น เอ็งจําไวนะไอหนู’...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 9) 
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 4. กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาเพื่อด าเนินเรื่อง  

 คือ กลวิธีที่ผูแตงใชในการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อใชในการดําเนินเรื่อง         

ทําใหผูอานทราบวาเนื้อเรื่องดําเนินไปอยางไรตั้งแตตนจนจบเรื่อง จากการศึกษานวนิยายอิง

พุทธศาสนาของสตรพีบเพียงเรื่องเดียว คือ นวนิยายเรื่อง บุญบรรพแ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 “...‘เชิญเสด็จไปขางไหน ใครมาเชิญพระองคแไป’ พระอัครมเหสีหอกลางรับสง

ถามโดยเร็ว พระทัยเตนระรัว 

 ‘ไมทราบพุจะคะ ฟูาเห็นแตทานขึ้นประทับแคร แลวเขาหามแครไป’ พระเจา     

นานางเธอรับสั่งวา 

 ‘สมเด็จเจาพระยาฯ ยกทัพกลับขามฟากมาแตเพลาบายเมื่อวานนี้ คงจะตัดสิน

ความพระยาสวรรคแสงบแลว ทานที่ทรงผนวชเห็นจะเสด็จไปพบกับสมเด็จเจาพระยาฯ นั่นแนะ’ 

 สดับคําพระเจานานางแลว พระอัครมเหสีก็ยังพระทัยรอน ๆ หวั่นไหวไฉนสมเด็จ

เจาพระยาฯ มิไปเขาเฝาู ดูเห็นผดิทีนัก... 

 พระทัยสังหรณแรอน ๆ มาแตเมื่อคืนนี้แลว จะมีฝุายหนาผูใดเขามาสงขาวแมสักคน

เดียวก็หาไม เพิ่งจะเห็นหนาตาเจาฟูาโอรสเจาหญิงฉิมแตผูเดียวนี้ กรมหลวงบริจาภักดีฯ ซ้ําโอรสวา 

 ‘เจาเห็นแนรึ วาพระราชบิดาเสด็จประทับแครไปจากโบสถแ’ 

 ‘เห็น...ฟูาแอบดูอยู’ หยุดนิดหนึ่งกอนเลาตอ 

 ‘ฟูาออกมาจากโบสถแ ตั้งตะวันที่พระองคแรามลักษณแเขาไปเฝูาพระราชบิดา เพลา

นั้นฟูายังอยูดวยในโบสถแ พระองคแรามลักษณแทูลใหพระราชบิดาลาผนวชออกมาสูกับเขา ทาน

ยังไมทรงยอม ทานวาสิ้นบุญทานแลว บานเมืองจักเป็นของสมเด็จเจาพระยาฯ กับพระยาเสือ 

สองพี่นอง รับสั่งวาหากไมตายใหฟูาฝากตัวกับเขา’ 

 หยิบประคํากระดาษเลขยันตแลงรักปิดทองที่คลองพระศออยูยกขึน้ใหดู 

 ‘ประคํานี้ พระราชบิดาพระราชทานคลองคอใหฟูา’พระเจานางเธอพึมพําวา 

 ‘ประคําสายนี้ทรงตดิพระองคแเรื่อยมา’ 

 ‘แลวยังไรอีก เจารูเห็นยังไรอีก’ กรมหลวงบริจาภักดีฯ เรงโอรส 

 ‘พระองคแรามลักษณแเขาไปกราบทูล ทานไมทรงยอมลาผนวช แลวเจาก็ออกมา

จากที่ประทับเลยทีเดียวรึยังไร’ 

 ‘ฟูายังอยูที่นั่น จนเขารบกัน ยิงกันเสียงปืนดังปึงปังไฟไหมลุก มีคนเขามาในโบสถแ

หลายคน ฟาูเป็นเด็กอยูคนเดียว เจาคุณจักรีกับเจาคุณธิเบศรแจูงฟูาออกมาขางนอก บอกใหฟูา

ไปหาแม ฟูาเป็นหวงพระราชบิดา ไมไดไปไหน เหวยขาวกับพวกลูกศิษยแวัด เขาปิดประตูโบสถแ

หมดตัง้ตะคืนที่สูรบกัน คืนที่ไฟไหมฟูาไมเห็นพระราชบิดาอีกเลย กระทั่งเมื่อคืนนี้ดึกที่เขาหาม

แครมาเชญิเสด็จพระราชบิดาไปจากโบสถแ จงึไดเห็นพระองคแตะหาง ๆ’ 
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 ‘มีผูใดตามเสด็จบาง’ พระอัครมเหสซีักไซ...”  

(ศรฟีูา ลดาวัลยแ, 2550, หนา 52-53) 

 จากตัวอยางที่แสดงไวทั้งหมดขางตน สามารถสรุปไดวา นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง    

ผูแตงมีกลวิธีในการสรางสรรคแบทสนทนาใน 4 ลักษณะ คือ การสรางสรรคแบทสนทนาที่มี

ลักษณะสมจริง, การสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร,       

การสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อเสนอขอคิดและคติธรรม และการสรางสรรคแบทสนทนาเพื่อ

ดําเนินเรื่อง ซึ่งจากกลวิธีการสรางสรรคแบทสนทนาทั้ง 4 ลักษณะที่ผูแตงนวนิยายไดเลือกใชนี้

สงผลดีแตเนื้อเรื่อง กลาวคือ ทําใหเนื้อเรื่องมีความสมจริง ผูอานทราบวาเนื้อเรื่องดําเนินไป

อยางไรตั้งแตตนจนจบเรื่อง อีกทั้งยังทราบถึงบุคลิกและลักษณะนิสัยในคอของตัวละครในเรื่อง 

นอกจากนีย้ังทําใหผูอานเห็นถึงขอคิดและคติธรรมที่ผูแตงตองการนําเสนอใหผูอานไดรับรูและ

สามารถนําไปปรับประยุกตแใชในการดําเนินชีวติไดอีกดวย  

 

กลวิธีการสร้างสรรค์ฉาก  

 ฉาก หมายถึง สถานที่และเวลาที่เกิดเหตุการณแตามเนื้อเรื่อง ฉากจะมีสวนชวยให

ผูอานทราบถึงบรรยากาศของเรื่อง อีกทั้งยังมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของตัวละครอีกดวย จาก

การศึกษานวนิยายทั้ง 24 เรื่อง สามารถสรุปเป็นประเด็นตาง ๆ 3 ลักษณะ คือ ประเภทของฉาก 

กลวิธีการนําเสนอฉาก และบทบาทหนาที่ของฉาก ไดดังนี้ 

 1. ประเภทของฉาก  

 จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง ผูวิจัยพบวา

ประเภทของฉากที่พบมี 4 ประเภท ไดแก ฉากที่เป็นชวงเวลาหรือยุคสมัย จํานวน 4 เรื่อง,   

ฉากที่เป็นสภาพการดําเนินชีวติของตัวละคร จํานวน 4 เรื่อง, ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐแ จํานวน 10 

เรื่อง และ ฉากที่เป็นธรรมชาติ จํานวน 6 เรื่อง ซึ่งสามารถอธิบายและยกตัวอยางไดดังนี้ 

 

ตาราง 8 ประเภทของฉากในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

ประเภทของฉาก จ านวน คดิเป็นร้อยละ 

1. ฉากที่เป็นชวงเวลาหรอืยุคสมัย 4 16.66 

2. ฉากที่เป็นสภาพการดําเนินชีวติของตัวละคร 4 16.66 

3. ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐแ 10 41.68 

4. ฉากที่เป็นธรรมชาติ 6 25.00 

รวม 24 100 
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 จากตารางขางตนสังเกตไดวาประเภทของฉากในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรี ผูเขียนนิยมใชฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐแมากที่สุด รองลงมาคือฉากที่เป็นธรรมชาติ 

และใชฉากที่เป็นชวงเวลาหรือยุคสมัยและฉากที่เป็นสภาพการดําเนินชีวิตของตัวละครนอย

ที่สุด ดังตอไปนี้ 

 1.1 ฉากที่เป็นช่วงเวลาหรือยุคสมัย จะเป็นสิ่งที่ชวยดําเนินเรื่อง พัฒนาหรือ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตัวละครและสถานที่ตาง ๆ ตลอดจนสงผลกระทบและเชื่อมโยง

เหตุการณแแตละเหตุการณแ จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบการใช

ฉากที่เป็นชวงเวลาหรือยุคสมัย จํานวน 4 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทรแ นวนิยายเรื่อง

ชามี นวนิยายเรื่องนารผีล นวนิยายเรื่องคู่กรรม ดังตัวอยางตอไปนี ้

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นฉากที่มีการบรรยายถึงฉากที่แสดงถึง

ชวงเวลาหรอืยุคสมัยในชวงสมัยรัตนโกสินทรแซึ่งในชวงเวลาหรือยุคสมัยนั้นประเทศไทยยัง ไมมี

ไฟฟูาใช ประชาชนโดยทั่วไปมีการใชตะเกียงเพื่อใหแสงสวางแทนการใชไฟฟูา สวนคนที่มีฐานะ

ดีก็อาจจะมีการใชเทียนไขที่สั่งซือ้มาจากประเทศจนี ดังตัวอยางฉากตอไปนี้ 

  “...อากาศในยามพลบค่ําคอยคลายจากความระอุอาวในตอนกลางวันลงบาง

แลว ลมรอนที่เคยเปุามาจากทองฟูาสีน้ําเงินครามไรเมฆหมอกในตอนบายเปลี่ยนเป็นลมเย็น

โชยเฉื่อยมาพรอมกับน้ําในลําคลองที่เพิ่มระดับสูงขึ้นในตอนค่ํา แลเป็นละลอกนอยๆ ไหวตัวอยู

ในแสงจันทรแขางขึ้นใกลคนืเพ็ญ 

   แสงตะเกียงวอมแวมขึ้นเหมือนหิ่งหอยหลายรอยตัวพรอมใจกันมาเกาะอยู

สองขางฝั่งคลองวัดสามปลื้ม เมื่อแสงแดดเลือนลับไปจากขอบฟูา ชาวบานก็ไดอาศัยแสง

ตะเกียงน้ํามันมะพราวบาง น้ํามันปลาบาง จุดใหความสวางในบานเรือนแทน ถาเป็นบานผูมี

ฐานะดีก็มีเทียนไขที่สั่งเขามาจากเมอืงจีน...”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 1)  

  นวนิยายเรื่องชามี โดยกลาวถึงฉากที่เป็นดินแดนที่ราบสูงอยูบริเวณหลังคา

โลกแถบเอเชียกลาง ประเทศอินเดีย ทิเบต ผูวิจัยพิจารณาวา การสรางฉากดังกลาวมีความ

สมเหตุสมผล เพราะมีฉากในเรื่องสวนใหญนําเสนอฉากในฤดูหนาว สอดคลองกับสภาพภูมิ

ประเทศ ดังตัวอยางฉากตอไปนี ้

  “...เมื่อพนประตูมหาวิหารออกมา ถนนหินจะลาดต่ําลงเรื่อย ๆ ที่ราบสูงในหุบ

เขาเบื้องลางคือนาครใหญแหงกาสา นาครทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดียและตะวันตก

ของทิเบต นาครที่ถูกลืมเลือน และไมปรากฏในแผนที่ เพราะสวนหนึ่งถูกกัตมัณฑุแบงแยก  

อีกบางสวนเนปาลครอบครอง นาครกาสาแหงราชวงศแมัลละเล็กลงเป็นลําดับ เล็กจนแผนที่ 
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ไมแสดงอาณาเขต หากสําหรับคนพื้นเมืองในอินเดีย เนปาล และทิเบต ยังกลาวถึงตํานาน

นาครอันศักดิ์สิทธิ์...” 

 (ทมยันตี, 2552, หนา 18-19) 

  นวนิยายเรื่องนารีผล เป็นฉากที่บรรยายถึงสถานที่หรือเหตุการณแที่อยูใน

ประเทศไทย ชวงปีพุทธศักราช 2500 เพราะมีการระบุวันที่ในเนื้อเรื่อง รวมทั้งกลาวถึงสถานที่

สําคัญในประเทศไทยดังเชนปุาดงพญาเย็น อําเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี อําเภอหวย

แถลง จังหวัดนครราชสีมา สถานีรถไฟชุมทางบานพาชี เป็นตน ดังตัวอยางฉากตอไปนี ้ 

  “วันที่ 14 ตุลาคม 2514 ทานพระครูตื่นตั้งแตตีสี่เชนเคย ปฏิบัติกรรมฐานเป็น

เวลาสองช่ัวโมง แลวจึงแผเมตตาและอุทิศสวนกุศลใหเจากรรมนายเวร ทันใดนั้นก็มีเสียงดังขึ้น

ที่ขางหู ‘วันนีใ้ชหนีเ้ตา วันนีใ้ชหนีเ้ตา’…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 511)  

  นวนิยายเรื่องคู่กรรม ซึ่งเป็นฉากที่บรรยายถึงเหตุการณแที่เกิดขึ้นในประเทศ

ไทยชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 เนื่องจากปรากฏฉากที่พรรณนาถึงเสียงเครื่องเตือนภัยทาง

อากาศ เครื่องบินรบ สรางความตื่นตระหนกใหกับประชาชน 

  “...เสียงสัญญาณเตือนภัยทางอากาศคงโหยหวนกึกกองไปในความมืด

กระชากกระช้ันเรงรอน ราวกับจะเตือนใหทุกชีวิตหนีเอาตัวรอด เสียงเครื่องบินที่กระหึ่มเต็ม

ทองฟูา ยิ่งกอใหเกิดความรูสึกสั่นสะทานเพิ่มขึ้นเป็นทวีคูณ อังศุมาลินตลบชายมุงขึ้น พลิกตัว

ลงจากเตียงควาเสื้อแขนยาว ซึ่งแขวนไวใกลมือ ทุกครั้งที่เขานอนมาสวมพลางเปิดประตูหอง

รองเรียกมารดาอยางเรงรอน 

   “…‘แมคะ แม..แมคะ’ 

   ‘จะ..จะ แมรูแลว แมใหคุณยายใสเสือ้กอน’ 

…เสียงเครื่องบินกระหึ่มกองราวกับเต็มทองฟูา ไฟฉายเริ่มกวาดเป็นลําตัดกันไปมา พรอมกับเสียง

ปืนตอสูอากาศยานระเบิดขึ้นแตไกล หญิงสาวประคองผูเป็นยายคลําลงไปบนบันไดสูงชันนั้นชา ๆ  พลาง

ปลอบแทบไมขาดปากวา...”  

(ทมยันตี, 2512, หนา 430-432) 

 1.2 ฉากที่เป็นสภาพการด าเนินชีวิตของตัวละคร คือ ฉากที่นําเสนอถึงแบบ

แผน กิจวัตรการดําเนินชีวติของตัวละคร ชุมชน หรือสังคม ฉากประเภทนี้จะชวยสะทอนใหเห็น

ภาพเหตุการณแรวมทั้งตัวละครใหเดนชัด จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียน

สตรีพบ ฉากที่เป็นสภาพการดําเนินชีวิตของตัวละคร จํานวน 4 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่องชามี 

นวนิยายเรื่องมายา นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ และนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา        

ดังตัวอยางตอไปนี ้
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  ในนวนิยายเรื่องชามี โดยกลาวถึงฉากเมืองกาสา ดินแดนที่อยูระหวางทิเบต 

เนปาล อินเดีย สภาพภูมิประเทศแถบนั้นมีอากาศที่หนาวเหน็บ พลังงานความรอนจึงมี

ความสําคัญมาก และแตละครอบครัวมักจะมีเตาผงิอยูในบาน ดังขอความตอไปนี ้ 

  “...หองกลางของบานเป็นหองเอนกประสงคแ ในฤดูหนาวเตาผิงจะตองจุดไฟ

ตลอดเวลา เด็ก ๆ จะนอนรวมกันรอบเตานี้ ยกเวนชามีจะตองนอนในหองพระประจําบาน    

บนเบาะยาวเล็กเทาตัว แมแตการนอนก็ถูกจัดใหนอนนิ่ง ๆ แทบจะไมใหเปลี่ยนทานอน...” 

 (ทมยันตี, 2552, หนา 46) 

  นวนิยายเรื่องมายา โดยเป็นฉากที่บรรยายสภาพการดําเนินชีวิตของตัวละคร

ที่บรรยายถึงบรรยากาศภายในหองอาหารบานแพทยแหญิงอนงคแ โดยนอกจากจะนําเสนอให

เห็นถึงขาวของเครื่องใช บรรยากาศแลว ยังสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมดานอาหาร เห็นไดจาก

ฉากดังกลาวปรากฏอาหาร เชน ขนมปัง นม ขาว ซาลาเปา โรตี เป็นตน ดังขอความตอไปนี ้ 

  “...ดวงไฟสวางจา โปฺะผาสีแดง เขียวเหลือง หอยตางระดับทําใหแสงจับ

เฉพาะโต฿ะอาหารทําดวยไมสนสีขาว เกาอี้แบบเดียวกันบุผาฝูายตางสี ทําใหมุมหองอาหารชิด

หนาตางมีสีสันขึ้น ตนไมประดิษฐแในกระถางหวายมีสมลูกเล็ก ๆ ระยา นกตัวนอยจับกิ่งไมตรง

นั้นตรงนี ้

  เด็กชายเฝูามองอาหารบนโต฿ะอยางสนใจ แมตรงหนาจะมีจาน ชอนสอมครบ 

พรอมทั้งตักขาวไวเรียบรอย แตเด็กชายก็มิไดแตะ 

  ‘จะกินขนมปังหรือ’ มันนารําคาญที่ตองถามเองเออเองแพทยแหญิงผูเป็นเจาของ

บานลุกไปเปิดตูเย็นหยิบขนมปังแผนหนึ่งมาวางปากจานให เด็กชานกมลงมองแตไมแตะ 

  ‘ขาวก็ไมกิน ขนมปังก็ไมกิน นมก็ไมกิน กินอะไรละ’ อาหารหลักในโลกอัน

มนุษยแทุกเชื้อชาติรูจัก กินไดเหมอืนกันมีเทานี้ 

  ‘คงไมกินซาลาเปา เอ...หรอืลูกแขกกินโรตีเหรอ’ แตแขกก็กินขาวเป็นในความ

มดืดวงตาคูนัน้คอยเป็นสีดําเขมขึ้น เด็กชายมิไดมีทีทาวาหวิโหย มีแตริว้รอยครุนคิด...”  

(ทมยันตี, 2546, หนา 17-18) 

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นฉากที่บรรยายถึงการดําเนินชีวิตของตัว

ละครที่เป็นคนในยุคสมัยรัตนโกสินทรแที่มีความผูกพันกับแมน้ําลําคลอง ใชเรือเป็นพาหนะใน

การเดินทาง และขนบธรรมเนียมการตอนรับแขกที่มาเยือนไทย ดังขอความตอไปนี้ 

  “...บุรุษผูหนึ่งนั่งเรือใชฝพีายสี่คน ลองมาตามลําน้ํา เมื่อใกลศาลา ฝีพายก็คัด

ทายเรือ เขาเทียบขั้นบันไดใหบุรุษนั้นกาวขึ้นกอน สวนเรืออีกลําที่ตามหลังมาดวยเป็นเรือ

บรรทุกขาวของตางๆ ใสหีบหนังบาง หีบกําปั่นบางมาดวยหลายใบ คนในเรือก็พากันแบกหีบ  
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เหลานั้นตามขึ้นไปเป็นขบวน สวนบาวที่เหลือเมื่อนายขึ้นไปแลวก็พายเรือแอบเลี่ยงไปจอดอีก

ทาน้ําถัดไป ซึ่งเป็นทาน้ําของบานเดียวกัน แตวาไมมีศาลา คงมีแตบันไดทาน้ํา สําหรับคนใน

บานมาซักผาและตักน้ําไวใชประจําวัน แลวครูตอมาก็พากันขึ้นไปบนพื้นดินจุดไฟริบหรี่เลน   

กําถั่วกันเป็นที่ครึกครื้น 

   ผูเป็นแขกนั่งคอยอยูบนพรมที่ปูลาดเอาไวเพียงครูเดียวเจาของบานก็ออกมา

ตอนรับอยางกระตือรือรน ระหวางนัน้คนในบานคลานนํากาน้ําชาและถวยมาวางให ที่ขาดไมได

คือเช่ียนหมาก …” 

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 2-3)  

  นวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา โดยผูแตงไดนําเสนอใหเห็นสภาพการดําเนิน

ชีวิตในเมืองหลวงของตัวละครในเรื่องอยางประดิษฐแและมาลินี แมวามาลินีจะรับราชการแต

ดวยการอยูในเมืองใหญ คาครองชีพสูง ทําใหเธอตองหาอาชีพเสริมอยางการเดินแบบ แต

ประดิษฐแ ไมเห็นดวยเพราะเป็นอาชีพที่ไมมั่นคง โดยในประเด็นนี้ทําใหทั้งสองมีความเห็นไม

ตรงกันอยูบอยครั้ง ดังขอความตอไปนี้ 

   “...ประดิษฐแเป็นขาราชการช้ันตรี เขาและเธอชอบพอกันตั้งแตเธอยังเรียนไมจบ   

พอจบแลวเขาไดวิ่งเตนฝากฝังใหเธอไดทํางานที่นี่...เรื่องที่ทะเลาะกันก็คือ ประดิษฐแไมยอมใหเธอ

ลาออกจากงานปัจจุบันนี ้เขาอางวางานเดินแบบเสื้อไมใชงานยั่งยืนสําหรับสตรีที่คิดจะแตงงานกับเขา 

เขาไมมีความสามารถเลีย้งครอบครัวไดแตลําพังคนเดียวไดอยางแนนอน เธอจะตองชวยเขาบาง...” 

(กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 230) 

 1.3 ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐ์ คือฉากที่เป็นอาคารบานเรือน วัตถุขาวของเครื่องใชที่

มนุษยแเป็นผูประดิษฐแขึ้นมา และแวดลอมตัวละครในเรื่อง นอกจากนี้แลว ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐแ

ยังเป็นสัญลักษณแหรือตัวแทนของตัวละครก็ได เชน ไมเทาเป็นตัวแทนของความชรา ตุ฿กตากับ

ผูหญิง เคียวกับชาวนา เป็นตน จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบวา

ผูเขียนใชฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐแจํานวน 10 เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง จิตา นวนิยายเรื่อง ใต้เงา

ตะวัน, นวนิยายเรื่อง ผู้ดี, นวนิยายเรื่อง น  าเล่นไฟ, นวนิยายเรื่อง เขาชื่อกานต์, นวนิยาย

เรื่อง wwwคุณย่า.com, นวนิยายเรื่อง ชามี, นวนิยายเรื่อง นารีผล, นวนิยายเรื่องสัตว์โลก

ย่อมเป็นไปตามกรรม, นวนิยายเรื่อง รัตนโกสินทร,์ ดังตัวอยางตอไปนี ้

  นวนิยายเรื่องจติา เป็นฉากที่บรรยายถึงสิ่งประดิษฐแตาง ๆ ภายในบานพักของ

ตัวละครเอก ไมวาจะเป็นชุดโต฿ะรับแขก ตะกราหวาย โต฿ะอาหาร โต฿ะทํางาน ช้ันวางหนังสือเต็ม 

สวนไมกระถางและไมแขวนตางระดับ เป็นตน นอกจากฉากดังกลาวจะเป็นฉากในลักษณะของ

สิ่งประดิษฐแแลว ฉากขางตนยังสามารถแสดงถึงสภาพการดําเนินชีวิตของตัวละครไดอีกดวย 

กลาวคือ เป็นการบรรยายหรือนําเสนอใหผูอานใหถึงสภาพแวดลอมที่เป็นที่อยูอาศัยของ     
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ตัวละครในเรื่อง อีกทั้งฉากที่เกี่ยวของกับบานนี้ยังถือไดวาเป็นมีความเกี่ยวของกับเหตุการณแ

ตาง ๆ ที่เกิดขึน้กับตัวละคร เป็นสถานที่ในการลําดับเหตุการณแในเรื่องดวย ดังขอความตอไปนี้ 

  “...หองชุดชัน้ดีแหงนัน้แมจะเล็ก หากจัดสัดสวนไดเหมาะสม งดงามหองกลาง

ใหญดานหนาจัดเป็นที่รับแขก ตกแตงดวยชุดหวายสีขาว บุผาฝูายสีเขียว ทําใหเกิดความรูสึก

รมรื่น เขาชุดกับตะกราหวายสานพนสีขาว บรรจุตนไมเทียมสีขาว ออกลูกระยายอยเป็นสม   

ลูกนิด ๆ สีสมเจิดจาแถมมีนกตัวจอยขนสีแดงเกาะแฝงใกลรังอันทําเทียมจากใยพลาสติก    

ลึกเขาไปกั้นดวยตารางไมสีโอ฿กออน เบื้องหลังเป็นโต฿ะอาหารแยกสองชิ้น ทวาใกลขางฝาจัด

โต฿ะทํางาน ตลอดจนผนังแบงเป็นช้ันวางหนังสือเต็ม สวนในสุดของหองคือบานกระจกเลื่อน

เปิดไปสูลานแคบ ๆ ที่เจาของจงใจจัดเป็นสวนไมกระถางรวมทั้งไมแขวนตางระดับ ที่ชวยให

หองชุดบนตึกสูงมสีภาพใกลธรรมชาติมากยิ่งขึน้...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 1)  

  นวนิยายเรื่อง ชามี ซึ่งเป็นการบรรยายฉากมหาวิหารในเรื่อง จะเห็นไดวา

พืน้ที่สัมพันธแกับสถานภาพของตัวละคร โดยนักบวชที่มีสมณะสูงจะไดพํานักอยูบนช้ันที่สูงกวา

นักบวชที่มสีมณะต่ํากวา ดังขอความตอไปนี้ 

  “...ดานหลังหอสูงแหงมหาวิหารเป็นหลังคาเรียบ ณ ที่นี้นักบวชผูทรงศักดิ์

ช้ันสูงเทานั้นจะขึ้นมาพินิจดวงดาราเบื้องบน ‘อาน’ เหตุการณแที่ผันแปร ทั้งชะตามนุษยแ ชะตา

แผนดนิ ชะตาโลก ทวาระยะนี้สิ่งที่ตองตรวจอยางถวนถี่... 

  ...ช้ันลางสุดของมหาวิหารแบงเป็นหองพักเล็ก ๆ สําหรับนักบวชบรรดาศักดิ์

รอง ๆ ลงมา หากสําหรับวิหารอื่น นักบวชที่นี่ยังทรงบรรดาศักดิ์สูงกวาอยูนั่นเอง...” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 6-12) 

  นวนิยายเรื่องนารีผล เป็นฉากที่กลาวถึงสังคมไทยในสมัยที่การคมนาคม

ติดตอกันไดสะดวก ดังปรากฏฉากที่บรรยายถึงยานพาหนะสําคัญสมัยนั้น  คือ รถไฟ           

ดังขอความตอไปนี ้ 

  “…นายหลอขับรถไปสงทานพระครูและนายวิกโกที่สถานรีถไฟชุมทางบานพาชี 

เพื่อที่ทานกับลูกศษิยแชาวตางชาติจะไดตอรถไฟไปยังนครราชสีมา...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 364) 

  นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ดังฉากกลาวถึงสังคมไทยใน

สมัยที่วิวัฒนาการทางดานเทคโนโลยีเริ่มเขามาในประเทศ สังเกตไดจากในตอนที่ครูใหญจาก

นครสวรรคแนํารถมาถวายพระครูเจรญิเพื่อใชสอยตามอัธยาศัย ดังขอความตอไปนี้ 

  “...‘ผมบอกภรรยาและลูก ๆ วา หลวงพอรับนิมนตแไปเทศนแตามที่ตาง ๆ อยู

เสมอ ถามีรถไวใชสักคันก็จะสะดวกขึ้น ผมเลยบอกจะซื้อรถตูถวายหลวงพอ พวกเขาชวยกัน
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ลงขันมา ซื้อรถแลวยังมีเงินเหลือสํารองเป็นคาน้ํามันอีกสองหมื่น’ พูดจบก็ถวายเงินสดและ

ทะเบียนรถพรอมลูกกุญแจแดทานเจาอาวาส ทานพระครูรับประเคนแลวใหศีลใหพรตามธรรม

เนียมที่เคยปฏิบัติ คนทั้งหมดรวมทั้งพระบัวเฮียวตางพากันอนุโมทนาสาธุการ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 111) 

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นฉากที่บรรยายความวิจิตรสวยงาม ความ

ยิ่งใหญของพระบรมมหาราชวัง และแสดงใหเห็นถึงการวาราชการของพระเจาแผนดินในสมัย

ตนรัตนโกสินทรแที่เจานายและขุนนางตองเขาเฝูารับพระบรมราชโองการในบริเวณพระมหาราชวัง 

ดังขอความตอไปนี ้

  “...ฟักไมมีวันลืมครั้งแรกที่ตนเองมีโอกาสเขาไปในสถานที่อันเป็นหัวใจของ

แผนดนิ แมเวลาลวงเลยผานไปหลายสิบปี…  

  ‘เหลียวมองรอบ ๆ ดวยความตื่นตาตื่นใจ ครั้งนี้เองเพิ่งจะไดเขามาเห็นกอน

หนานี้ไดแตพายเรือผาน เห็นแตกําแพงวังกับยอดปราสาทที่เดนเป็นสงาอยูนั้น คือ พระที่นั่ง

ดุสิตมหาปราสาท งามตระการราวกับวิมานจตุรมุข พรอมดวยลวดลายแกะสลักประดับอยางที่

เขาวากันวางามทัดเทียมพระที่นั่งแตครั้งกรุงเกาทีเดียว เพราะระดมชางฝีมือดีทั้งชางใหมและ

ชางเกาที่เหลอืรอดมาไดหลังกรุงแตกมาชวยกันสราง เมื่อสรางกรุงรัตนโกสินทรแขึ้นมา’  

  พระที่นั่งดุสิตมหาปราสาทที่นี่เอง… ฟักยังจําได… เป็นที่ประดิษฐานพระบรม

ศพของพระเจาอยูหัวแผนดนิตน คุณพระราชพินิจฉัยเคยเลาใหฟัง สวนสถานที่ที่พระเจาอยูหัว

แผนดินนี้เสด็จออกวาราชการก็คงจะเป็นตรงโนน จวนจะถึงอยูแลวทองพระโรงที่เขาเรียกกัน

วาพระที่นั่งอมรนิทรวินิจฉัยนั่นอยางไร ฟักชะลอฝีเทาอีกครั้งเมื่อเห็นตุ฿กตาจีนตัวมหึมาสองตัว 

ซึ่งเฝูาอยูขนาบหนาประตูทองพระโรง ออ เห็นจะเป็นอับเฉาสําเภา จากเมืองจีนกระมัง       

เจายักษแจีนสองตัวนี่จะเป็นตัวเสี้ยวกางอยางที่เจาสัวเคยเลาตํานานใหฟังหรือเปลาก็ไมรู ที่บาน

ของฟักมีตุ฿กตาหิน หนาตาคลาย ๆ กันอยางนี้หลายตัว แตวาขนาดยอมกวามาก เพียงเทาคน

ธรรมดา นายสําเภาเขาเอามาใหหลายครั้งหลายคราวดวยกัน เลยเอาไวยืนเฝูาพุมไมในลาน

สวนบาง เฝูาประตูหนาบาง ตุ฿กตาบางตัวก็เป็นสิงโตจีนตัวเล็กนารัก มีแกวกลิ้งอยูในปากชวน

ใหอยากลวงออกมาเลน รอบทองพระโรง ฟักมองเห็นไมดัดรูปตาง ๆ ตั้งอยูเรียงรายรองรับ

ดวยกระถางลายครามตั้งอยูบนกี๋ลายคราม อีกทีหนึ่ง เพียงมองผาน ๆ ไมทันสังเกตวาดัดเป็น

ทรงอะไรบาง แตก็ชักติดใจเพราะวาฟักมีนิสัยรักสิ่งที่ประณีตสวยงามและตองใชความอดทน

อยางการเลนไมดัด นึกในใจวาจะตองหาโอกาสพิจารณาใหละเอียดใหจงได…  

  จากที่ที่ฟักนั่งอยูนี้ แมวาบังดวยไมดัด แตก็พอมองลอดเขาไปเห็นภายในบาง

เหมือนกัน มองเห็นทองพระโรงปูลาดดวยพรมนุมตลอด ผนังและเสาลวนเขียนลวดลาย     
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แกมทองอยางงดงามสมกับเป็นทองพระโรง ตอนนั้นมีขุนนางคลานกันเขาไปหมอบประจําที่กัน

มากแลว จนเกือบจะเต็ม มองดูไมรูวาใครเป็นใคร  

  ฟักไมไดเป็นคนเดียวที่นั่งแอบบังหลังไมดัดอยู ทนายหนุม ๆ และลูกหลานที่

ติดหนาตามหลังขุนนางทานอื่น ๆ ก็คลานกันมานั่งอยูแถวนั้นเหมือนกัน เพราะวาตางคนตางยัง

ไมไดมีตําแหนงหนาที่อะไร จงึไมอาจจะคลานเขาไปหมอบเฝูาในทองพระโรงได…  

  ไกลออกไปฟักมองเห็นพระมหาเศวตฉัตรแลเดนเป็นสงา พอเห็นก็เดาไดวา 

พระแทนที่ประทับขณะเสด็จออกวาราชการตั้งอยูตรงนั้นเอง แตก็ยังไมเห็นการเคลื่อนไหว

อยางใดแถวนั้น เห็นแตวาถัดออกมา ขุนนางยังทยอยคลานเขาไปเรื่อย ๆ จนเกือบจะเต็ม  

  ‘จวนจะเสด็จออกแลวละ’ เพื่อนหนุมที่ชวนคุยอยูเมื่อครูกระซิบบอก ‘ฉันพอ

กะเวลาจากเงาแดดได’…”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 285-289) 

 1.4 ฉากที่เป็นธรรมชาติ คือฉากที่เป็นสภาพแวดลอมของตัวละคร เชน ทิวทัศนแ 

ทะเล ภูเขา ทุงโลง ปุาเปลี่ยว รวมไปถึงการตกแตงภายในบานเรือนหรืออาคารตาง ๆ  

จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบวาผูเขียนใชฉากที่เป็นธรรมชาติ

จํานวน 6เรื่อง คือ นวนิยายเรื่อง ชามี, นวนิยายเรื่อง นารีผล, นวนิยายเรื่อง คู่กรรม, นวนิยาย

เรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา, นวนิยายเรื่อง ความมืดแห่งคูหาทอง, นวนิยายเรื่อง ฌาน,  

นวนิยายเรื่อง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  นวนิยายเรื่องชามี มีการบรรยายถึงสภาพธรรมชาติในสวน ในปุา วิหาร 

รวมถึงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี้ “เชาวันนี้อากาศดีอีกแลว 

แดดออน ๆ ทอกระจาง หลังคามหาวิหารสวนเป็นที่พํานักมหาสมณะหุมดวยทองคําจึงจรัส

เรืองอุไร ในขณะสวนอื่น ๆ เป็นสีเขียวดวยดีบุก และต่ําลงมาเป็นแผนไม ความกวางใหญของ

มหาวิหารเทากับภูเขาทั้งลูก กําแพงรอบจึงเสริมแตงจากกอนหิน เฟิรแน และดอกไมปุาสามารถ

แซมสะพรั่ง” 

(ทมยันตี, 2552, หนา 16) 

  นวนิยายเรื่องนารีผล ที่กลาวถึงฉากหรือบรรยากาศในตางประเทศ คือ 

ประเทศศรีลังกา ซึ่งเป็นตอนที่พระครูเจริญเดินทางไปประชุมองคแการพุทธศาสนิกสัมพันธแ   

โดยไดบรรยายสถานที่สําคัญของประเทศศรีลังกาเอาไวหลายแหงดวย ดังขอความตอไปนี้ 

  “...รถบัสใชเวลาวิ่งประมาณช่ัวโมงเศษถึงเมืองอรุราธปุระ เนื่องจากศรีลังกา

เป็นเกาะไมใหญนัก การเดินทางจากเมืองหนึ่ งไปยังอีกเมืองหนึ่ งจึงใช เวลาไมนาน               

ทั้งการจราจรก็ไมติดขัดเพราะรถยนตแมีนอย คนที่จะซื้อรถยนตแไดจะตองอยูในระดับเศรษฐี 

และตองซือ้ดวยเงนิสด ไมมรีะบบผอนสงเหมอืนในเมอืงไทยที่คนนยิมใชกอนผอนทีหลัง... 
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  ตนพระศรีมหาโพธิ์ที่เมืองอนุราธปุระ มิไดมีลักษณะเป็นตนหากเป็นกิ่งขนาด

ใหญ เพราะพระภิกษุณีสัฆมิตตา พระธิดาของพระเจาอโศกมหาราชทรงนํากิ่งมาจากตนโพธิ์

ตรัสรูที่พุทธคยา ประเทศอินเดีย เมื่อประมาณปี ป.ศ. 236...นับเป็นตนไมเกาแกที่สุดในระวัติ

ศาสตรแที่ยังมชีีวติอยูในปัจจุบัน...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 601) 

  นวนิยายเรื่องคู่กรรม เป็นการบรรยายถึงสภาพธรรมชาติ ทองฟูา สภาพ

ภูมิอากาศ การเกิดสงคราม หรือภายในบริเวณบานเรือนของประชาชนคนทั่วไปในเรื่อง        

ดังขอความตอไปนี ้ 

  “...อากาศในยามเชาตรูตนฤดูหนาวนั้นคอนขางเยียบเย็น จนบังเกิดเป็นหมอก

ควันปกคลุมไปทั่ว น้ําในแมน้ําเจาพระยาเจิ่งลน เพราะเป็นฤดูน้ําหลาก เรือแพที่กําลังแลนขึ้น

ลองเห็นภาพเพียงเงาสลัวๆ อยูในหมอก แลวก็ลับหายไป บานเรือนทั้งสองฟากถูกปกคลุมดวย

หมอกควันจาง ๆ จนเป็นเงาตะคุม ๆ…”  

(ทมยันตี, 2511, หนา 5) 

  จากตัวอยางที่แสดงไวขางตน สามารถสรุปไดวา นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง     

สวนใหญผูแตงจะมีกลวิธีการสรางสรรคแฉาก 4 ประเภท คือ ฉากที่เป็นชวงเวลาหรือยุคสมัย, 

ฉากที่เป็นสภาพการดําเนินชีวิตของตัวละคร, ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐแ และ ฉากที่เป็นธรรมชาติ 

ซึ่งฉากทั้ง 4 ประเภทนีม้ีสวนชวยในการสรางอรรถรสใหแกผูอานและและทําใหเนื้อเรื่องมีความ

สมจรงิมากยิ่งขึน้ 

 2. กลวิธีการน าเสนอฉาก 

 จากการศึกษานวนิยายทั้ง 24 เรื่อง จากการศึกษาพบวาผูแตงมีการใชกลวิธีการ

นําเสนอฉากใน 3 กลวิธี คือ การสรางฉากที่ทําใหเกิดจินตนาการ การสรางฉากที่ใหสีสัน 

ชีวติชีวา อารมณแและความรูสึก และการสรางฉากที่เป็นสัญลักษณแ ดังตัวอยางของฉากปรากฏ

ในเรื่องตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 2.1 การสร้างฉากที่ท าให้เกิดจินตนาการ คือการนําเสนอฉากที่ทําใหผูอานเกิด

จินตนาการ และรับรูถึงความรูสึกของตัวละคร ดังตัวอยางในนวนิยายเรื่องนารีผล ดังฉากที่

บรรยายเหตุการณแตอนที่พระครูเจริญเดินทางธุดงคแไปในปุา ตกกลางคืน ไดมีเสียงเปรตรอง

โหยหวนมาขอสวนบุญทาน เป็นการนําเสนอฉากที่ทําใหผูอานเกิดจินตนาการ และรับรูถึง

ความรูสึกของตัวละครที่เป็นเปรตวามีความทรมานมากเพียงใด นอกจากนี้ฉากขางตน        

ยังนําเสนอใหผูอานเห็นถึงคุณงามความดีคือสิ่งล้ําคาแทจริงที่ทุกคนตองการครอบครอง      

ดังตอนที่เปรตขึ้นมาขอสวนบุญจากพระครูเจริญ ฉากดังกลาวจึงจัดวาเป็นฉากสัญลักษณแแหง

ความเมตตา ความเอื้อเฟื้อที่ผูมบีุญมอบแกผูยากไร ดังขอความตอไปนี้ 
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  “...อากาศเริ่มเย็นลง ๆ กระทั่งภกิษุที่นั่งอยูในกลดรูสึกหนาวและแลวทานก็ได

ยินเสียงรองโหยหวนของผูที่ดูเหมือนกําลังอยูในความทุกขแทรมาน สติบอกวาเป็นเสียงเปรตมา

ขอสวนบุญ ทานจงึนั่งหลับตา บริกรรมคาถา ...เพียงสามจบ เสียงรองโหยหวนก็หายไป แสดง

วาพวกเขาไดรับสวนบุญสวนกุศลกันถวนทั่วสมกับที่บากหนามาขอกองทัพเปรตลาถอยไปแลว 

ภกิษุวัยสี่สบิหายังมิรูวากองทัพอะไรจะมาผจญอีก ทานระลึกถึงบทสวดพุทธชัยมงคลคาถาทั้ง

แปดบท ซึ่งกลาวถึงเหตุการณแที่พระพุทธองคแทรงผจญกับอุปสรรคนานาประการ แตก็ทรงได

ชัยชนะทุกครั้ง ในที่สุดทานก็ตกลงใจไดวาจะตองสวดบทพาหุงมหากา เพื่อเป็นกําลังใจในอันที่

จะตอสูกับอุปสรรค…” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 806-807)  

  นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม เป็นฉากที่บรรยายถึงนรก 

สวรรคแดังที่พระบัวเฮียวไดไปพบ เป็นการนําเสนอฉากที่ทําใหผูอานเกิดจินตนาการ สรางสีสัน

ใหแกงานเขียน ตลอดจนบรรยายความรูสึกของตัวละครไดอยางชัดเจน รวมทั้งฉากสวรรคแที่มี

องคแสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาประทับอยูเปรียบเป็นสัญลักษณแแหงคุณธรรม คุณงาม   

ความด ีดังความวา  

  “…แลวทานก็ลองลอยออกจากเมอืงนรกไปเมืองสวรรคแ เยี่ยมเยียนสวรรคแเสีย

ทุกชั้น ตั้งแตจาตุมหาราชิกา ดาวดงึสแ ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัตตี ไดเห็นเทพบุตร 

เทพธิดาเหาะไปมาอยูในอากาศรูปรางสวยสดงดงาม มีเครื่องประดับทําดวยเพชรนิลจินดา 

สองแสงเป็นประกายวูบวาบ…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 51) 

  2.2 การสร้างฉากที่ให้สีสัน ชีวิตชีวา อารมณ์และความรู้สึก คือ การนําเสนอ

ฉากที่ทําใหผูอานเกิดจนิตนาการคลอยตาม และยังเป็นการสรางสีสัน สรางชีวิตชีวา ใหแกงาน

เขียน ตลอดจนถายทอดความรูสึกใหผูอานรับรูและเขาใจความรูสึกตามที่ผูเขียนตองการ

นําเสนอ ดังเชนในนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ เป็นฉากที่บรรยายถึงบรรยากาศยามค่ําบริเวณ

คลองวัดสามปลืม้ ซึ่งเป็นดังขอความตอไปนี้ 

  “...อากาศในยามพลบค่ําคอยคลายจากความระอุอาวในตอนกลางวันลงบาง

แลว ลมรอนที่เคยเปุามาจากทองฟูาสีน้ําเงินครามไรเมฆหมอกในตอนบายเปลี่ยนเป็นลมเย็น

โชยเฉื่อยมาพรอมกับน้ําในลําคลองที่เพิ่มระดับสูงขึ้นในตอนค่ํา แลเป็นละลอกนอย ๆ ไหวตัว

อยูในแสงจันทรแขางขึ้นใกลคนืเพ็ญ 

   แสงตะเกียงวอมแวมขึ้นเหมือนหิ่งหอยหลายรอยตัวพรอมใจกันมาเกาะอยู

สองขางฝั่งคลองวัดสามปลื้ม เมื่อแสงแดดเลือนลับไปจากขอบฟูา ชาวบานก็ไดอาศัยแสง
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ตะเกียงน้ํามันมะพราวบาง น้ํามันปลาบาง จุดใหความสวางในบานเรือนแทน ถาเป็นบานผูมี

ฐานะดีก็มีเทียนไขที่สั่งเขามาจากเมอืงจีน...”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 1)  

  2.3 การสร้างฉากที่เป็นสัญลักษณ์ คือ การสรางฉากที่เป็นสัญลักษณแตัวแทน

ของตัวละครหรือสิ่งอื่น ดังตัวอยางในนวนิยายเรื่อง ฌาน โดยปรากฏในฉากตอนที่ใจแกวเห็น

ฝูงปลาแหวกวายในน้ํา โดยการเปรียบกระแสน้ําเป็นสัญลักษณแของกรรมที่ไมรูจักจบสิ้น    

สวนปลานั้นก็เปรียบเสมอืนจติที่วนเวียนในกรรม เพราะธรรมชาติ คอื ธรรมะ ลวนสอนใหเขาใจ

ในกระแสที่แปรเปลี่ยนตลอดเวลา เมื่อไมมีกิ เลสจิตก็ยอมไมเบียดเบียนดิ้นรนนั่นเอง            

ดังขอความตอไปนี้ “ในความเงียบ เสียงน้ําไหลรินชัด มันเดินออมมานหินออกไป ก็เหมือนกับ

ในถ้ําหลวงปูุ มีธารนํ้าใตดินไหลผาน น้ําใสเย็นจัด หากมีปลาแหวกวายเป็นฝูง ชนิดหนึ่งเกล็ดวะ

วับเป็นสีน้ําเงิน อีกชนดิหนึ่งเกล็ดเป็นสีทอง เมื่อกมลงลางจานดิน ปลาฝูงนั้นก็วายเขามาถึงมือ 

ไอตัวเล็กชอนชมชูดูทีละตัว” (ทมยันตี, 2554, หนา 196) 

   นวนิยายเรื่องมายา ซึ่งเป็นฉากที่รนิทรและนักฟิสิกสแเพื่อนสนิท ไดเห็นภาพอีก

มิติหนึ่งที่พรรณนาถึงเหตุการณแการบูชาเทวะ  โดยฉากดังกลาวนอกจากจะสรางจินตนาการ

ใหกับผูอานและใหอารมณแและความรูสึกแกตัวละครแลว ยังเป็นสัญลักษณแที่แสดงถึงความ

บริสุทธิ์ ความยิ่งใหญ ความนอบนอมและการเคารพบูชาตอเทพเจาไดอีกดวย ดังขอความ

ตอไปนี ้

  “... ‘ริน’ ผูเป็นเพื่อนชายเรียกเบา ๆ ‘เราไมไดอยู...’ 

  ‘เราอยูในโลกนี่แหละ’ รินทรตอบทันที น้ําเสียงสงบ รับรูภาพตรงหนาแจมชัด 

  ‘มิติแห ง เวลาตางหากเหลื่ อมซอนกัน  เ รากํ าลั ง ได เห็นอีกมิติหนึ่ ง ’  

เสียงมโหระทึกทึกทึบเป็นจังหวะคลับคลายขบวนเคลื่อนใกลเขามา ขบวนยาวเหยียดระยับดวย

ละอองนวลลอยเลื่อนเงียบกริบ มีแตดนตรีหวานแวว ยานุมาศกลางขบวนระยิบเก็จกองแกว 

  ‘เรากําลังไดดูการบูชามหาเทวะ’ รินทรบอกไดทันที 

  ‘เราลุกไปดูใกล ๆ ไดไหม’ ผูเป็นเพื่อนชวน หากพอสิ้นประโยค คนพูดหุบปาก 

เพราะภาพที่ ‘อยากเห็น’ รางชัดเจน ราวกับไปยืนจองมองระยะประชิด 

  ‘ราง’ ที่นั่งบนยานุมาศทรงขาวตลอด...”  

(ทมยันตี , 2546, หนา 469) 

  นวนิยายเรื่องสัตวแโลกยอมเป็นไปตามกรรม เป็นการนําเสนอฉากดินแดนนรก 

เป็นดินแดนที่เป็นสัญลักษณแแหงความช่ัวราย ความเจ็บปวดทรมาน เป็นดินแดนแหงความไม

สงบดวยเสียงหวีดรองแหงความเจ็บปวด ดังที่พระบัวเฮียวไดไปพบโยมบิดาที่กําลังถูกน้ํารอน

กรอกปาก เพราะชดใชกรรมที่เคยปลิดชีพสัตวแ ภาพเหตุการณแดังกลาวสรางความเศราสลด
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เป็นอันมาก พระบัวเฮียวจึงวอนขอใหยมบาลปลอยโยมบิดาของตน แตก็ไมเป็นผล ดังขอความ

ตอไปนี ้

  “...พระบัวเฮียวเพลิดเพลินในสุขกระทั่งลืมแมองคแบริกรรมเมื่อไมกําหนด 

พอง-ยุบ สติก็เผลอไผล จิตจึงฟุูงซานลองลอยไปในภาวะนั้นทานเห็นตัวเองลอยอยูกลาง    

นภากาศ...เสียงไพเราะกระซิบขางหูวา 

  ‘ทานสําเร็จแลว ทานสําเร็จแลว ไปซิทองเที่ยวไป อยากไปไหนไดทุกแหงหน’ 

  ‘ถาอยางนัน้ฉันอยากไปนรก ชวยพาฉันไปหนอย’ 

  ‘ไมตองพา ทานไปเองไดเพียงแคนึกก็ถึงแลว’ 

  ‘จรงิหรอื เอาละ ถาอยางง้ันฉันนึกอยากไปเมืองนรก’ แลวทานก็รูสึกวาตัวเอง

ลองลอยไปถึงเมืองนรก เห็นยมบาลกําลังตักน้ําที่กําลังเดือดอยูในกระทะทองแดงกรอกปาก

บิดา ทานจงึพูดกับยมบาลวา 

  ‘ทานยมบาล อาตมาจะพาไปเที่ยวเมืองสวรรคแ ขอใหชวยโยมของบิดาของ

อาตมาขึ้นมาจากนรกดวยเถิด คนที่ทานกําลังเอาน้ํารอนกรอกปากอยูนั่นแหละ คือโยมบิดา

ของอาตมา 

  ‘หลวงพี่ที่เคารพ นับประสาอะไรที่จะชวยโยมบิดาของหลวงพี่ไดเลา แมแตแม

ยายผมยังชวยไมได ชวยไมไดจริง ๆ ภรรยาเขาก็ขอรองมา บอกใหชวยแมดวยนะพี่นะ นึกวา

สงสารแก’...” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 50)  

  จากตัวอยางที่แสดงไวขางตน สามารถสรุปไดวา นวนิยายทั้ง 24 เรื่องผูแตงมี

กลวิธีการนําเสนอฉากที่โดดเดน 3 กลวิธี คือ การสรางฉากที่ทําใหเกิดจินตนาการ, การสราง

ฉากที่ใหสีสัน ชีวิตชีวา อารมณแและความรูสึก และ การสรางฉากที่เป็นสัญลักษณแ ซึ่งกลวิธี

การนําเสนอฉากทั้ง 3 กลวิธีนี้ เป็นการนําเสนอฉากที่มีผลทําใหผูอานเกิดจินตนาการคลอย

ตามเนื้อเรื่องไดเป็นอยางดี และยังเป็นการสรางสีสัน สรางชีวิตชีวาใหแกนวนิยายแตละเรื่อง

ดวย นอกจากนี้ยังเป็นการถายทอดอารมณแและความรูสึกใหผูอานรับรูและเขาใจไดตามที่

ผูเขียนตองการนําเสนอ  

 3. บทบาทหน้าที่ของฉาก 

 บทบาทหนาที่ของฉากเป็นสิ่งที่มีความสําคัญตอการดําเนินเรื่องและการกระทํา

หรือพฤติกรรมของตัวละคร นอกจากนี้ยังเป็นการสรางบรรยากาศในเรื่อง นําเสนอแนวคิด

หลัก ความหมายและองคแประกอบอื่น ๆ ทําใหนวนิยายเรื่องนัน้ ๆ มีความสมบูรณแ โดดเดนและ

นาสนใจมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาบทบาทหนาที่ของฉากที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนา

ของนักเขียนสตรีพบวา ผูเขียนมีการสรางสรรคแบทบาทหนาที่ของฉาก 4 ลักษณะ คือ ฉากที่มี
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ผลตออารมณแความรูสึกของตัวละคร ฉากที่มคีวามเหมาะสมกับสถานภาพของตัวละคร ฉากที่

มีผลตอบุคลิกภาพของตัวละคร และฉากที่ใหบรรยากาศแกเรื่อง ดังนี้ 

 3.1 ฉากที่มีผลต่ออารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร เป็นฉากที่มีความสัมพันธแ

เกี่ยวของหรือมีอิทธิพลกับความคิด อารมณแความรูสึกของตัวละคร ดังตัวอยางที่ปรากฏใน  

นวนิยายเรื่องตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

  นวนิยายเรื่องมายา ซึ่งเป็นฉากตอนที่อติรูปกลับมาจากงานนิทรรศการ

โบราณคดี และไดซื้อของมาฝากตอยสาวใชในบาน ซึ่งสรางความประทับใจ ปลาบปลื้มใจ และ

ตื่นเตนใหกับหลอนเป็นอันมาก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  “...‘พอทานใหมาเปิดประตู คุณก็มา ไปไหนมาคะ สนุกไหมคะ’ 

   ‘ของฝาก’ คนตอบกลับพูดคนละทาง 

  ‘คะ’ แมคนชางซักยืนงง ‘ของฝาก’ ที่ยื่นมาตรงหนาแกวงไกวอยูในมือผูยืนอยู

นิ่ง ๆ ไมกาวมาหาแมแตกาวเดียว 

  ‘สายสรอย...อุ฿ย สายสรอย…ทองจริง ๆ หรอืคะ’ คําถามจะเอาใหแน 

  ‘ทําไมจะใหของไมจริง’ คําถามยอนกลับพิศวงเชนกัน 

  ‘การจะใหอะไรใครทุกอยางตองจริง แมแตคําพูดยังจรงิ’ 

  ‘โอ฿ยขอบคุณคะ’ ยิ่งรูวาจริงยิ่งตื่นเตน ‘แหม อยากจูบคุณจัง’ นาน ๆ หรอก

จะมีคนไดเห็นอตริูปยิม้จรงิ ๆ และคนพูดก็หัวเราะ 

  ‘แตไมเอาหรอก เดี๋ยวไฟช็อต’ประโยคนี้ตรงความจริงมิมีปัญหาใดอื่น เพราะ

ยามอตริูปเป็น ‘เด็ก’ แมตอยเคยมองอยาง  

  ‘มันเขีย้ว’…” 

(ทมยันตี, 2550, หนา 262) 

  นวนิยายเรื่องนารีผล ดังฉากที่บรรยายถึงตอนที่พระครูเจริญเดินทางไปธุดงคแ

ในปุา และไดพบกับอุปสรรคมากมาย เชนตอนที่ ชางปุาโขลงใหญตกมันมากําลังกรูเขามาที่จะ

ทําราย ฉากเหลานีส้รางความตื่นตระหนกและความกลัวตอทานเป็นอันมาก ความวา 

  “...ขณะที่พระธุดงคแวัยสี่สิบหากําลังนั่งภาวนาอยูในกลด เสียงสวบสาบก็    

ดังใกลเขามาตามดวยเสียงรองแปรเน ๆ สติบอกวาชางโขลงใหญกําลังเดินเขามาหาทาน     

เป็นชางปุาดุรายสามารถทําลายทุกอยางที่ขวางหนาใหราบคาบ 

  ‘ตายจริง เมื่อกี้เราก็ลืมสวด ฉัททันตปริตร เพราะไมคิดวาจะมาเจอชาง จะทํา

อยางไรดี สวดตอนนี้ก็คงไมทันการแลว’ ทานวิตกเพราะ เห็นหนอ บอกวาโขลงชางกําลังเดิน

ใกลเขามา ทานคิดถึงหลวงพอดํา ทําอยางไรจะใหหลวงพอดํามาชวย พลันก็นึกถึงถอยคําที่

อาจารยแสั่งไววาใหนกึถึงสิ่งที่สมเด็จฯ โต สอนคิดถึงทาน ทานก็คิดถึงเรา ยามหนาสิ่วหนาขวาน
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เชนนี้ อาจารยแที่จะชวยทานไดคือหลวงพอเดิมผูประสิทธิ์ประสาทวิชาคชศาสตรแใหกับทานนั่น

ตางหาก 

  ‘หลวงพอครับชวยผมดวย’ ทานตั้งจิตระลึกถึงหลวงพอเดิม บัดดลเสียงหลวง

พอเดิมก็มากระซิบอยูขางหู...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 808-809)  

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทรแ เป็นฉากที่บรรยายถึงสภาพอากาศที่หนาวเย็นเมื่อ

ครั้งที่เจาสัวทางไปเมืองจีนเพื่อคาราวะบรรพบุรุษ ซึ่งมีผลตออารมณแความรูสึกของตัวละคร 

คือ ใหอารมณแความรูสึกของคนที่คิดถึงบาน ความเหงาและความคิดถึง  

  “...อากาศภายนอกหนาวเย็นอยางที่คนรับใชวา แตเมื่อเขามาอยูภายในหอง 

ความเย็นนั้นเกือบไมลดลงเลย เพราะวาเกเงจนีเกาทรุดโทรม ภายในอับและชื้นไมเหมาะกับการ

พักอาศัย โดยเฉพาะคนที่ชินกับอากาศรอนอยางเจาสัวรูสึกวาเย็นชื้นจนแขนขาเหมือนเป็น

ตะคิวขึน้มาเสียใหได คลี่ผานวมออกหมแลวก็ยังไมหายหนาว...”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 39)  

 3.2 ฉากที่มีความเหมาะสมกับสถานภาพของตัวละคร เป็นฉากที่บรรยายถึง

สถานที่ บรรยากาศ สภาพแวดลอม ขาวของเครื่องใช ที่สามารถบงบอกความเป็นอยูของตัว

ละครที่เหมาะสมกับสถานภาพของตัวละคร อันไดแก อายุ อาชีพ การศึกษา เพศ ฐานะทาง

เศรษฐกิจและสังคมของตัวละคร ดังตัวอยางที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องตาง ๆ ดังตอไปนี ้

  ขอความขางตน เป็นตัวอยางจากนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทรแ เป็นฉากที่

บรรยายถึงสภาพบานเรือนของเจาสัว แสดงถึงฐานะของเจาสัวที่เป็นตัวละครหลักของเรื่อง   

ไดอยางชัดเจน ดังขอความตอไปนี้ 

  “…บานหลังหนึ่งในจํานวนนี้สรางอยูตดิลําคลอง มีศาลาทาน้ํารูปเกเงจีนแลเห็น

เป็นเครื่องหมายไดแตไกล และสรางกําแพงลอมไวอีกสามดานเวนไวแตดานคลอง ตัวบานนั้น

สรางแบบจนีที่นิยมกันอยูคอืมีลานกวางอยูตรงกลาง กอนถึงตัวตึกใหญ และมีตึกเล็กเป็นเรือน

บริวารอยูสองขางซายขวาลอมลานนั้นเอาไว หากวาแขกนั่งเรือมาถึงศาลา ก็จะขึ้นจากเรือเดิน

ตัดผานลานที่ปูดวยกระเบื้องลูกฟูกแผนใหญเย็นสบายเทายิ่งนัก ตรงมาถึงตัวตึกก็จะเห็นนอก

ชานปูดวยกระเบื้องเชนกันกอนจะถึงยกพื้นขึ้นสูหองโถงที่เปิดกวางใหลมโกรกสบาย ตกแตง

ดวยโคมแบบจีน แตวาไมใชโต฿ะหรือเกาอี้อยางจีน หากแตปูพรมนั่งกันบนยกพื้น ซึ่งเช็ดถูไว

สะอาดตามแบบการตอนรับอยางไทยๆ นั่นเอง…”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 2)  

  นวนิยายเรื่องชามี ซึ่งเป็นตอนที่ชามีเลาถึงความภาคภูมิใจในความคิดและ

การกระทําของแม โดยชีใ้หเห็นวาแมของคนเป็นคนที่มีจิตใจเมตตา รักชีวิตของผูอื่น ดังเชน ดรี 
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ซึ่งเป็นจามรีที่เลี้ยงไวในบาน ชามีไดดื่มนมจากจามรีตัวนี้เสมอ ตั้งแตเล็กจนโต ชามีเลาวา   

หากวันไหนแมตนเองไดขาววาจะมีการนําจามรีไปฆา แมจะนําเงินไปไถชีวิตจามรีเหลานั้นเทาที่

จะมากได สะทอนใหเห็นวาสถานทางเศรษฐกิจของครอบครัวชามี อยูในเกณฑแดี  จึงสามารถที่

จะนําเงินไปซือ้จามารีได ดังขอความตอไปนี้ 

  “...แมเอาใจใสตอสรรพสิ่งจริง ๆ แมเอาใจใสตอ ‘โซโม’ คือ ลูกผสมระหวาง

วัวกับจามรอียางดยีิ่ง 

  ‘เพราะเขาใหนมแกเรานี่ลูก’ 

  แมดูแล ‘ดร’ี ซึ่งเป็นจามรตีัวเมียดวยเหตุผล 

  ‘เพราะดรีเป็นผูหญิงเหมอืนแม’  

  พวกกินเนือ้สัตวแจะกินเนือ้ดรีดวย เวลาใครเอาดรีออกขายเพื่อฆา แมจะสงคน

ไปเที่ยวตามซือ้มาใหมากที่สุดที่จะมากได ถามากเกินกวาจะซื้อได แมจะรองไหชามีดีใจที่ไมกิน

เนือ้สัตวแเพราะเนือ้สัตวแพวกนี ้มาจากน้ําตาของแม...”  

(ทมยันตี, 2552, หนา 65-66) 

  นวนิยายเรื่องมักกะลีผล เป็นฉากที่บรรยายถึงบานสามกระไดของหลวงธารา

และคุณหญิงหวง(ปูุและยาของนายเจรญิ) ซึ่งหลังจากที่นายเจริญจบช้ันมัธยมตนก็ถูกสงมาอยู

ที่บานหลวงธาราเพื่อศกึษาช้ันมัธยมปลาย  ซึ่งการที่ผูแตงบรรยายลักษณะบานสามกระไดของ

หลวงธาราทําใหทราบวาหลวงธารานั้นเป็นบานผูดีมฐีานะร่ํารวยผูหนึ่ง ดังขอความตอไปนี ้ 

  “...บานหลวงธาราเป็นเรือนแฝดสามหลังติดกัน ตั้งอยูริมคลองบางแวก 

ชาวบานแถวนั้นพากันเรียกวา ‘บานสามกระได’ เพราะมีบันไดขึน้ลงบานถึง 3 ทิศ คือ ทิศเหนือ  

ทิศใต และทิศตะวันออก เป็นบานทรงไทยที่ใหญที่สุดและสวยงามที่สุดในตําบลนั้น...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 9) 

   นวนิยายเรื่องนารีผล ซึ่งฉากที่บรรยายถึงจริยวัตรที่งดงามของ พระครูเจริญ 

ที่แมวาจะไดรับตําแหนงจากทางการใหมารักษาการเจาอาวาส ก็ไมลืมที่จะตองไปไหวพระภิกษุ

ที่อาวุโสกวา สะทอนใหเห็นถึงความนอบนอมในหมูพระสงฆแ โดยผูที่มีอายุมากกวา ยอมตอง

ไดรับการเคารพจากผูที่มีอายุนอยกวา ทั้งนั้น ฉากดังกลาวยังสะทอนใหเห็นถึงเป็นฉากที่

เกี่ยวของกับพระสงฆแ เนื่องจากปรากฏคําที่ใชกับพระสงฆแ ซึ่งเป็นคําบอกสถานที่ ขาวของ

เครื่องใช หรือตําแหนง เชน กุฏิ ธูปเทียนแพ เจาอาวาส ภิกษุ หลวงตา วัด เป็นตน ดังขอความ

ตอไปนี ้

  “...ตกค่ําพระเจริญจัดการนําธูปเทียนแพใสพานไปกราบหลวงตาออน เมื่อ

ทานขึ้นไปบนกุฏิ ภิกษุวัยเจ็ดสิบเศษกําลังนั่งสูบยาเสนมวนดวยใบตองแหงอยูในหองของทาน 

ครั้นเห็นภิกษุหนุมถือพานเดินเขาเขามาหาก็ทําเมินหนา นึกชังตั้งแตรูวาจะมารักษาการ      
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เจาอาวาสที่วัดนี้ ทั้งที่ตําแหนงดังกลาวควรที่จะเป็นของทานผูซึ่งแกพรรษากวา คิดอกุศลวา

เจาพระหนุมรูปนี้จะตองมีเสนสายใหญโตเป็นแนแท 

  ‘หลวงตาครับ กระผมพระเจริญ ฐิตธมฺโม จากวัดพรหมบุรีมารายงานตัวครับ 

ทางการเขาสงกระผมใหมาประจําการที่วัดนี้’ 

  ...พูดจบทานวางพานไวทางขวามือและกราบสามครั้ง หลวงตาออนยังคงนั่ง

เฉยไมพูดไมจบ หลังพิงขางฝา ขาเหยียดตรงไปขางหนาตามสบาย พระหนุมรูสึกอึดอัดที่อีก

ฝาุยไมยอมพูดจาดวย ในที่สุดจงึพูดขึน้วา…” 

 (สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 10-11)  

  นวนิยายเรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา เป็นฉากที่บรรยายถึงสถานภาพของตัว

ละครคือ คุณนายวัน เห็นไดจากวัสดุอุปกรณแที่ใชสรางที่อยูอาศัยลวนทํามาจากไมสักทอง    

ซึ่งเป็นไมหายากและมีราคาแพง นอกจากนี้ ในฉากดังกลาวยังบรรยายถึงทรัพยแสินตลอดจน

บริวาร สะทอนใหเห็นวาคุณนายวันเป็นผูที่มีสถานะทางการเงินมั่นคงและร่ํารวย ดังขอความ

ตอไปนี ้

  “...บานอันกวางใหญของคุณยายปิดเงียบไมมีมนุษยแออกมาพูดกับเธอเลย 

สักคนเดียว มาลินทีรุดตัวลงนั่งที่มาไมตอเป็นมานั่งหกเหลี่ยมใตตนมะขามใหญ มองดูบานแบบ

แปลกของคุณยายแลวรูสึกหนาวใจขึ้นมาทันที 

   บานของคุณนายวันไมมีใครเหมือนเลยในคลองนั้นเป็นบานทรงกลมสรางดวย

ไมสักทั้งหลัง หลังคามุงจากตรงกลางใสกระจกสีตาง ๆ เพื่อใหสวาง เรือนนี้แบงเป็นสองตอน 

คือ ตรงกลางเป็นที่อยูและเก็บของมีคาของเจาของบาน ตรงที่ชายคาลาดลงมาลดพื้นใหต่ําลง

โดยรอบบาน กั้นฝามีหนาตางเปิดออกไดรอบบาน พื้นเรือนช้ันลางสูงจากพื้นดินประมาณสอง

ศอก กองฟางสามกองใหญตั้งอยูริมที่ลานนวดขาว แสดงวาปีนี้คุณยายคงจะทํานาไดผลไม

นอยนัก ยุงขาวซึ่งตั้งอยูอีกดานหนึ่งของลานนวดขาวคงจะมีขาวเกือบเต็มยุง คุณยายของเธอ

ไมจําเป็นจะตองรบีรอนขายขาวในฤดูเก็บเกี่ยว 

 ...คุณยายเก็บขาวของทานไวขายในโอกาสที่เหมาะ ๆ เสมอ แตนาประหลาด 

ผูคนของทานพากันหายไปไหนหมด แมแตควายสักตัวเธอก็มองหาไมพบ สมัยกอนโนนคุณยาย

มีลูกจางยี่สบิคน มคีวายสักหาสิบตัว โรงควายของทานโตเกือบเทาสถานีหัวลําโพง เพราะทาน

มีที่นาถึงสามรอยกวาไร...” 

 (กาญจนา นาคนันทนแ, 2555, หนา 29) 

 3.3 ฉากที่มีผลต่อบุคลิกภาพของตัวละคร เป็นฉากสามารถสะทอนใหเห็น

บทบาทหรือพฤติกรรมของตัวละครหนึ่ง ๆ ได ดังตัวอยางที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องตาง ๆ  
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จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีพบฉากที่มีผลตอบุคลิกภาพของ       

ตัวละคร ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  นวนิยายเรื่องเสียงแหงมัชฌิมยาม ดังฉากเหตุการณแตอนที่โกญจา พาคนรับ

ใชมาตามชิงตัวกลับคืน จารุธาราเกรงวาภัตตะจะเป็นอันตราย แมวาจะโกรธที่ถูกเขาลักพาตัว

มา แตดวยจิตสํานึกที่ดงีาม จึงรีบบอกใหภัตตะหลบซอนตัว และยอมใหภัตตะจูบลา สิ่งเหลานี้

สะทอนใหเห็นถึงความโอบออมอารี รูจักใหอภัยซึ่งเป็นบุคลิกภาพที่เป็นแบบอยางของสตรี   

ดังขอความวา 

  “...‘โกญจา’ นางลุกขึ้นชะเงอชะแงไปยังความมืดที่เริ่มมีแสงพริบพราวสอง

ลอดประปราย 

  ‘เจาหนุมเอเย...สามีนางตามมาแลว ชีวติเจาจะอยูรอดไปจนถึงตะวันขึ้นอีกครา

หนึ่งหรอื’ นักบวชเริ่มกระวนกระวายดวยความสงสารชายแปลกหนายิ่ง... 

  ...‘รีบขึ้นไปซอนตัวบนกิ่งประดูเถิดภัตตะ’ นางคะยั้นคะยอแลยอมใหเขากอดจูบ

ล่ําลาเป็นครั้งสุดทาย...แลดูจนกระทั่งเขาไตทางลาดลงไปพรอมนักบวช หายไปในความมดื...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา 71)  

  นวนิยายเรื่องนารีผล ดังเหตุการณแตอนที่คุณนายสายบัว พารอยโทกอบบุญผู

เป็นบุตรชาย มากราบพระครูเจริญเพื่อจะนํามาฝากเป็นศิษยแและบวชใหถูกตองตามประเพณี 

แตรอยโทกอบบุญเป็นผูที่ไมศรัทธาหรือเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา แลเมื่อบวชเป็นพระภิกษุ

แลวก็ไมปฏิบัติตามกฎของการเป็นเนื้อนาบุญของพระพุทธเจา กลับแสวงหาความสุขทางโลก

กับสตรี ทั้งที่ตัวเองและหญิงผูนั้นมีคูครองอยูแลว จากตัวอยางนอกจากจะชี้ใหเห็นถึง

บุคลิกภาพของพระครุเจริญวาเป็นผูที่รักษาศีลเครงครัด สมกับเป็นผูสืบทอดพระศาสนาให

ดํารงอยู โดยไมปลอยใหพระศาสนาถูกทําลายจากบุคคลบางกลุม เห็นไดจากการที่ทานทน

ไมไดที่พระกอบบุญทําผดิศีลลวงละเมิดสีกาตุม จงึตองไปอบรมสั่งสอน ดังขอความตอไปนี้ 

  “...พระกอบบุญ ผมขอรองเถอดนะ เลิกทําในสิ่งที่ไมดีไมงามเสียที นึกวาเห็น

แกพระศาสนาเถอะ 

  ‘ผมทําผดิอะไรหรอืครับสมภาร’ บุรุษนุงหมกาสาวพัสตรแยอนถาม นึกชังน้ําหา

สมภารรูปนี้ตั้งแตวันแรกที่พบ หากไมกลัววามารดาจะตัดออกจากกองมรดกก็คงไมยอมมา

บวชอยูที่วัดนี ้

  ‘ก็ทานกําลังทําอะไรอยูละ ยังจะมาถาม หรือวาทานมืดบอดถึงขนาดแยกไม

ออกวาอะไรดี อะไรชั่ว’ 

  ‘ดีหรือช่ัวมันก็ของสมมุติกันทั้งนั้นแหละครับ ผมไมยึดไมติดอะไรทั้งนั้น ’     

พูดราวกับวาตัวเองบริสุทธิ์หลุดพนแลว... 



290 

  ‘…ขอโทษนะที่อาตมาตองพูดตรง ๆ โยมก็มีลูกมีสามีแลวไมใชหรือ ทําไมถึง  

ทําอยางนี้ละ’ 

  ‘ลูกผัวก็อยูสวนลูกผัวซิจ฿ะสมภาร ตัวใครตัวมัน อะไรที่ทําใหฉันมีความสุขฉัน

ก็จะทํา’ หลอนพูดอยางไมยี่หระ 

  ‘จริงอยางที่นองตุมเขาพูดนั่นแหละครับสมภาร ผมกับเขาตกลงกันแลว     

เราตางพอใจซึ่งกันและกัน แลวมันผดิที่ตรงไหน’ ผูชายหลงผิดวา...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 221-222) 

 3.4 ฉากที่ให้บรรยากาศแก่เรื่อง เป็นฉากที่เกี่ยวกับสถานที่บรรยากาศ เวลา   

ยุคสมัยที่มหีนาที่และบทบาท ทําใหเรื่องมคีวามสมจริง ตื่นเตน มีอารมณแเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 

ทําใหเนือ้เรื่องมีความเป็นเอกภาพ ผูอานเกิดอารมณแรวม จากการศึกษานนิยายอิงพุทธศาสนา

พบวาผูเขียนใชฉากที่ใหบรรยากาศแกเรื่อง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  นวนิยายเรื่องชามี เป็นฉากที่บรรยายถึงสภาพอากาศโดยทั่วไปของเรื่องวา

เป็นชวงฤดูหนาว และเต็มไปดวยหิมะ รวมทั้งยังนําเสนอถึงบทบาทหรือกิจวัตรของตัวละคร

หรอืผูคนในเรื่องในการทําความสะอาดหิมะที่ปกคลุมบริเวณทางเดิน ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

  “...เมื่อหิมะหยุดตก งานที่จะตองทําเป็นสิ่งแรก คือ กวาดหิมะจากทางเดิน

แมกระทั่งรอบวิหาร เพื่อมิใหแข็งตัวเป็นกําแพงน้ําแข็งโอบรอบ อันจะทําใหหนาวเย็นยิ่งขึ้น    

‘ไมกวาด’ คือ กิ่งไมเล็กๆ มัดรวมกัน หิมะที่ดูเป็นปุยขาว พอเริ่มทับถมจะตองใชแรงกวาด

มากมาย และตอใหหนาวเทาหนาวมิชาก็ไดเหงื่อ ชามีกมหนากมตาทํางานเงียบ ๆ ขณะจุงปะ

กวาดไปบนไป...” 

 (ทมยันตี, 2552, หนา 186) 

  นวนิยายเรื่องสัตวแโลกยอมเป็นไปตามกรรม ดังฉากที่บรรยายสภาพของพระ

ครูเจริญขณะที่ถูกรถชน ซึ่งผูเขียนมีการใชคําที่ทําใหผูอานเห็นภาพและเกิดอารมณแรวมกับ

เหตุการณแที่เกิดขึน้ในเรื่อง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  “...ขณะนั้นรถทัวรแของบริษัททันจิต วิ่งแซงรถคันอื่นมาดวยความเร็วสูงถึง 

130 กิโลเมตรตอช่ัวโมง คนขับมองไมเห็นรถสองแถวที่เปิดไฟเลี้ยวขวาอยูขางหนา จึงชนโครม

เสียงดังกองราวกับฟูาถลม รางของภิกษุวัยหาสิบเศษ กระเด็นออกจากตัวรถในลักษณะถลา

รอนดุจเดียวกับนกที่ถูกยิง รางของทานลอยละลิ่วไปตกลงบนพื้นถนน หางจากตัวรถถึงยี่สิบวา 

คอหักพับลงมาถึงราวนม หนังศีรษะเปิดตั้งแตหนาผากถึงทายทอย ทานพระครูเจริญไดชดใช

กรรมของทานอยางกลาหาญที่สุด เมื่อเวลาสิบสองนาฬิกาสี่สิบหานาที ของวันที่ 14 ตุลาคม 

พ.ศ. 2521…”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2555, หนา 952-953)  
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  นวนิยายเรื่องนารีผล ดังฉากที่บรรยายเหตุการณแตอนที่พระครูเจริญธุดงคแอยู

ในปุาดงพญาเย็น ทานไดพบกับอุปสรรคมากมาย ไดยินเสียงเปรตมาของสวนบุญ โขลงชางตก

มัน นางเสือสมงิที่จองทําราย แตทานรอดมาไดดวยการบริกรรมคาถา แผเมตตาอุทิศสวนกุศล

ไปให ดังฉากที่บรรยายถึงเหตุการณแดังกลาว ผูเขียนใชภาษาบรรยายฉากมีความสมเหตุสมผล 

ทําใหผูอานเกิดอารมณแรวม และเห็นภาพไดอยางชัดเจน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  “...อากาศเริ่มเย็นลง ๆ กระทั่งภกิษุที่นั่งอยูในกลดรูสึกหนาวและแลวทานก็ได

ยินเสียงรองโหยหวนของผูที่ดูเหมือนกําลังอยูในความทุกขแทรมาน สติบอกวาเป็นเสียงเปรตมา

ขอสวนบุญ ทานจึงนั่งหลับตา บริกรรมคาถา...เพียงสามจบ เสียงรองโหยหวนก็หายไป แสดง

วาพวกเขาไดรับสวนบุญสวนกุศลกันถวนทั่วสมกับที่บากหนามาขอ… 

   ...ขณะที่พรธุดงคแวันสี่สิบหากําลังนั่งภาวนาอยูในกลด เสียงสวบสาบก็ดังใกล

เขามาตามดวยเสียงรองแปรเน ๆ สติบอกวาชางโขลงใหญกําลังเดินเขามาหาทาน เป็นชางปุาดุ

รายสามารถทําลายทุกอยางที่ขวางหนาใหราบคาบไดในพริบตา 

   ‘หลวงพอครับชวยผมดวย’ ทานตั้งจิตระลึกถึงหลวงพอเดิม บันดลเสียงหลวง

พอเดิมก็มากระซิบอยูขางหู 

   ‘ชางปุาโขลงนี้ดุรายมาก สวดฉัททันตปริตรสามจบเร็วเขา... ’สมภารวัดปุา

มะมวงจึงแผเมตตาไปยังหัวหนาชางซึ่งเดินนําหนา เป็นเวลาเดียวกับที่โขลงชางเดินมาประชิด

ติดกลดของทานพอดี!เทวดาประจําชางซึ่งสถิตอยูในจาฝูงไดรับกระแสเมตตาจากพระธุดงคแที่

นั่งอยูในกลดก็รองสั่งบริวารใหหยุดทันที ดังนั้นแทนที่จะเหยียบย่ําสิ่งที่ขวางหนาใหแหลกลาญ

ตามวิสัยของชางปุาที่กําลังตกมัน ชางโขลงนั้นกลับพากันเดินเลี่ยงกลด พระธุดงคแไปอยางเป็น

ระเบียบ สมภารวัดปุามะมวงจงึรอดชีวติจากการถูกชางเหยียบมาไดดวยประการฉะนี้...”  

(สุทัสสา ออนคอม, 2556, หนา 807-811) 

  นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทรแ ซึ่งเป็นฉากที่บรรยายภาพบานเรือนของผูคนในยุค

สมัยรัตนโกสินทรแบริเวณคลองวัดสามปลืม้ ที่ไดช่ือวาเป็นหมูบานหรอืเป็นชุมชนของคนจีนที่เขา

มาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทยในยุคสมัยนั้น ดังนี้ 

  “...สองฟากคลองวัดสามปลื้มนี้ไดชื่อวาเป็นหมูบานชาวจีน ซึ่งยายมาจาก

หมูบานเดิมระหวางวัดสลักกับวัดโพธิ์ตั้งแตกอนจะสรางพระบรมมหาราชวัง บานเรือนแถบนี้

จงึมอียูไมนอยที่มิไดเป็นเรือนไมฝาสําหรวด หลังคามุงกระเบื้องไมอยางบานเรือนราษฎรทั่วไป 

หากเจาของบานนิยมที่จะกอสรางถืออิฐฉาบปูนตามเคาบานพอเมืองแมของบรรพบุรุษของตน 

หลังคาก็ใชกระเบื้องลอนจากเมืองจีน สวนขนาดใหญโตโออา หรือวาเล็กยอมลงมาแคไหน

ยอมขึน้อยูกับฐานะของเจาบานแตละคน  
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  บานหลังหนึ่งในจํานวนนี้สรางอยูติดลําคลอง มีศาลาทาน้ํารูปเกเงจีนและเห็น

เป็นเครื่องหมายไดแตไกล และสรางกําแพงลอมไวอีกสามดานเวนไวแตดานคลอง ตัวบานนั้น

สรางแบบจีนที่นิยมกันอยูคือมีลานกวางอยูตรงกลาง กอนจะถึงตัวตึกใหญ และมีตึกเล็กเป็น

เรือนบริวารอยูสองขางซายขวาลอมลานนั้นเอาไว...”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา 2) 

  จากตัวอยางที่แสดงไวขางตน สามารถสรุปไดวา ฉากมีบทบาทหนาที่และเป็น

สิ่งที่มีความสําคัญตอการดําเนินเรื่องและการกระทําหรือพฤติกรรมของตัวละครทั้ง 24 เรื่อง 

โดย ฉากมีบทบาทหนาที่ใน 4 ลักษณะ คือ ฉากที่มีผลตออารมณแความรูสึกของตัวละคร คือ 

ฉากที่มีความสัมพันธแเกี่ยวของหรือมีอิทธิพลกับความคิด อารมณแความรูสึกของตัวละคร    

ฉากที่มีความเหมาะสมกับสถานภาพของตัวละคร คือ ฉากที่บรรยายถึงสถานที่ บรรยากาศ 

สภาพแวดลอม ขาวของเครื่องใช ที่สามารถบงบอกความเป็นอยูของตัวละครที่เหมาะสมกับ

สถานภาพของตัวละคร อันไดแก อายุ อาชีพ การศกึษา เพศ ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของ

ตัวละคร ฉากที่มีผลตอบุคลิกภาพของตัวละคร คือ ฉากสามารถสะทอนใหเห็นบทบาทหรือ

พฤติกรรมของตัวละครหนึ่งๆ ได ฉากที่ใหบรรยากาศแกเรื่อง  คือ ฉากที่เกี่ยวกับสถานที่ 

บรรยากาศ เวลา ยุคสมัยที่มีหนาที่และบทบาท ทําใหเรื่องมีความสมจริง ตื่นเตน มีอารมณแ

เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ทําใหเนื้อเรื่องมีความเป็นเอกภาพ ผูอานเกิดอารมณแรวมกับตัวละคร

และเหตุการณแในเรื่อง  

   นอกจากนี้ฉากมีบทบาทหนาที่และมีความสําคัญในดานการสรางบรรยากาศ

ใหเกิดขึ้นในเรื่อง ชวยในการนําเสนอแนวคิดหลัก ความหมายและองคแประกอบ อื่น ๆ ทําให    

นวนิยายเรื่องนัน้ ๆ มีความสมบูรณแ โดดเดนและนาสนใจมากยิ่งขึ้น  



 
 

บทที่ 6  

 

วรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายองิพุทธศาสนาของนกัเขียนสตรี 

 

 การวิจัยในบทนี้เป็นการวิเคราะห๑ตามวัตถุประสงค๑ในการวิจัยข๎อที่สอง คือ  เพื่อ

วิเคราะห๑การสร๎างสรรค๑วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี เป็นการ

วิเคราะห๑ลักษณะวรรณศลิป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีที่คัดเลือกมา

เป็นกลุํมตัวอยํางทั้ง 24 เรื่อง วํานวนิยายเหลํานี้ปรากฏกลวิธีการสร๎างสรรค๑วรรณศิลป์ทาง

ภาษาอยํางไร  

 จากการวิเคราะห๑ข๎อมูลกลวิธีการสร๎างสรรค๑วรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธ

ศาสนาของนักเขียนสตรี พบกลวิธีการสรา๎งสรรค๑วรรณศลิป์ 2 ลักษณะ ได๎แกํ  

 1. กลวิธีการสรา๎งสรรค๑ภาษาวรรณศลิป์ระดับคํา 

 2. กลวิธีการสรา๎งสรรค๑ภาษาวรรณศลิป์ระดับข๎อความ 

 

กลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับค า 

 ภาษาวรรณศิลป์ระดับคํา คือ การใช๎คําเป็นเครื่องมือทางวรรณศิลป์ในการประพันธ๑

นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี จากการวิเคราะห๑ข๎อมูลพบกลวิธีการสร๎างสรรค๑

ภาษาวรรณศิลป์ระดับคํา 8 ลักษณะ ได๎แกํ การหลากคํา การใช๎คําเพื่อเสียงสัมผัส การใช๎คํา

สูง การใช๎คําสร๎างจินตภาพ การใช๎คําเลียนเสียง การใช๎คําซ้ํา การซ้ําคํา และ การใช๎คําซ๎อน   

มีรายละเอียดดังนี ้

 1. การหลากค า คือ การนําคําที่มีรูปเขียนตํางกันแตํมีความหมายเหมือนกันมาใช๎ใน

บทประพันธ๑เดียวกันหรอือยูํในตําแหนํงที่ใกล๎เคียงกัน เพื่อไมํให๎เกิดความซ้ําซากในการใชค๎ํา 

  จากการศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง สะท๎อน

ให๎เห็นลีลาภาษาในการเลือกสรรคํามาใช๎สร๎างวรรณกรรมที่หลากหลาย ดังจะยกตัวอยําง

ตํอไปนี ้

  ในนวนิยายเรื่อง เสียงแห่งมัชฌิมยาม สไบเมืองนําเอาการหลากคํามาใช๎ในการ

ประพันธ๑ ดังความวาํ 

 “…พระพุทธองค์เป็นบรมครูของข๎าพระพุทธเจ๎า ข๎าพระพุทธเจ๎าเป็นสาวกแหํง

พระพุทธองค๑...”  
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 แล๎วอุรุเวลกัสสปก็เหาะขึ้นสูํอากาศสูงเทําหนึ่งลําต๎นตาล เมื่อกลับลงมา ก็ได๎

กราบแทบพระยุคลบาทครั้งหนึ่ง เหาะขึ้นไปอีกสูงสองลําต๎นตาล กลับลงมากราบพระบาท   

พระบรมศาสดาเจ๎าทุก ๆ ครั้ง รวมได๎เจ็ดครั้งดว๎ยกัน 

  “...สมเด็จพระบรมศาสนาจารณ์จงึตรัสวํา  

  ตถาคตจะได๎ทรมานอุรุเวลกัสสปแตํในกาลบัดนี้หามิได๎ ในอดีตกาลกํอนหน๎า 

ตถาคตก็ได๎ทรมานทํานผ๎ูนี้มาแล๎ว 

  …สมเด็จพระเจา๎กรุงมคธจงึกราบทูล  

  ข๎าแตํพระองค๑ผู้ทรงสวัสดิภาค กาลเมื่อข๎าพระองค๑ยังเป็นราชกุมารอยูํนั้น ได๎ตั้ง

จิตปรารถนาไว๎ 5 ประการเป็นสําคัญ หนึ่งนั้น ข๎าพระองค๑ปรารถนาซึ่งราชสมบัติอันมหาชน

พร๎อมใจกันเฉลิมฉลอง สอง คือ เมื่อพระสัพพัญญูเจ้าได๎พระบรมโพธิญาณแล๎ว ขอจงเสด็จ

มาสูํแวํนแคว๎นของข๎าพระองค๑กํอนเขตคามอื่นใด คํารบสามนั้นเลํา ขอให๎ข๎าพระองค๑ได๎ไปสูํ

สํานักแหํงพระบรมศาสดา สํวนคํารบที่สี่ ขอให๎พระผู้พิชิตมารตรัสพระสัทธรรมเทศนาโปรด 

คํารบสุดท๎าย ขอให๎ข๎าพระบาทจงซึมซาบธรรมะแหงํพระพุทธสรรเพชญ์...” 

(สไบเมือง, 2549,หนา๎ 103-104) 

  จากตัวอยํางข๎างต๎นปรากฏรูปภาษาที่หมายถึงพระพุทธเจ๎าอยูํหลายคําได๎แกํ 

“พระพุทธองค๑”, “พระบรมศาสดา”, “สมเด็จพระบรมศาสนาจารณ๑”, “ตถาคต”, “ผู๎ทรงสวัสดิภาค”, 

“พระสัพพัญ๒ูเจ๎า”, “พระผู๎พิชิตมาร”, “พระพุทธสรรเพชญ๑” รูปภาษาเหลํานี้แม๎วําจะเขียนตํางกัน 

แตํความหมายเหมือนกันทุกประการ จากการศึกษาพบวําคําที่นํามาใช๎เรียกพระพุทธเจ๎านั้นเกิดจาก

การนําคําบอกคุณลักษณะ สถานภาพ และความสามารถมาใช๎ สะท๎อนให๎เห็นกลวิธีการสร๎างสรรค๑

ภาษาวรรณศลิป์ของนักเขียนสตรีประเภทการหลากคํา ซึ่งทําใหง๎านเขียนเกิดความนําสนใจยิ่งขึน้  

  เชนํเดียวกับในนวนิยายเรื่องมายา ทมยันตีใช๎กลวิธีการหลากคําเพื่ออ๎างถึงอติรูป 

ผูเ๎ป็นตัวละครเอกของเรื่อง ดังความวาํ 

  “...เด็กชายตัวเล็กคล๎ายตุ๏กตาสลักฝีมือเยี่ยม เพียงแตํตุ๊กตาตัวนั้นมีชีวิต ผิวขาว

ปนเขียวที่อาจจะซีดเพราะความหนาว  

  ‘ซีดจนเขียวแล๎วไหมลํะ กางกุ๎งกางเกงก็ไมํนุํง รอเดี๋ยว’..เจ๎าตัวเปิดประตูห๎องน้ํา

ช้ันลาํง ในตู๎มผีา๎เชด็ตัวสํารองจงึคว๎าผนืบนสุดออกมา ... 

  ‘หนู’ เสียงที่หลุดออกมาแหบแหง๎แทบไมํเป็นภาษา ‘บ๎านอยูํไหน’  

  ดวงหน้าเรียว เสลา คงเฉยเมย คิ้วดําแกมเขียวขมวดนิด ๆ ทีทําฉงน งุนงง  

ไมํสนใจกับคําถาม…” 

(ทมยันตี, 2551, หนา๎ 4-5) 
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  จากข๎อความข๎างต๎นปรากฏการหลากคํา ซึ่งเห็นได๎จากรูปคําที่อ๎างถึง อติรูป     

ตัวละครเอกของเรื่อง ได๎แกํคําวํา “เด็กชาย” “ตุ๏กตา” “หนู” “ดวงหน๎าเรียวเสลา” ซึ่งสังเกตได๎

วํา คําที่นํามาใช๎อ๎างถึงอติรูปเป็นคํานามคําสรรพนาม รวมถึงคําคุณศัพท๑บอกลักษณะ การนํา

คําเหลํานี้ไมํเพียงแตํทําให๎งานเขียนนําสนใจแล๎ว ยังสะท๎อนให๎เห็นความสามารถในการ

เลือกสรรคําของผ๎ูเขียน  

  นอกจากการหลากคําเพื่อใช๎อ๎างถึงตัวละครที่กลําวมาข๎างต๎นแล๎ว จากการศึกษา

ยังพบวําในนวนิยายเรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา ผู๎เขียนจะใช๎วิธีการเรียกขานตัวละครไมํซ้ําจากที่

ได๎กลําวมาแล๎ว ดังความวาํ 

 “...คุณมาครับ ผมนํะมีแตํตัวกับตําแหนํงผูใ๎หญํบ๎านซึ่งมีเงินเดือน 80 บาท เทํานั้น

นะ คุณคิดดูให๎ดี ไรํนาสาโท เงินทองอะไรของผมไมํมีสักนิดเดียว ทํางานได๎เงินเดือนเทําไหรํ   

แมเํก็บหมด ผมมีธุระก็ขอมาใชส๎อยตามสมควร คุณนกึดูนะ จดทะเบียนสมรสกับผมแล๎ว คุณมี

แตํเสียเปรียบ ทรัพย๑สินของคุณจะกลายเป็นสินบริคณห๑ เพราะฉะนั้นผมจะไมํขอร๎องคุณอีก

จนกวําผมจะมีอะไรอีกเทําเทียมคุณแล๎ว 

 ‘งั้นมาขอร๎องคุณเองคํะ ตกลงวันนี้เราจะไปอําเภอกันนะคะ ตัวคุณคือสมบัติอันมี

คําที่สุดของมา เอาตําแหนํงผู๎ใหญํบ๎านกับเงินเดือน 80 บาทของคุณโยนทิ้งเลยเสียก็ได๎   

มาไมํต๎องการสักนิดเดียว’ 

 ลีนวัตรยืนงง เหมอืนไมํแนํใจวําเขาได๎ยินจริงหรอืเปลํา เขาจงึถามวํา ‘คุณพูดวํา ไงนะ’ 

 มาลินีหัวเราะเสียงแจมํใส แขงํกับเสียงนกร๎องบนกิ่งมะขามรมิลานวํา 

 ‘มารักคุณ-ผูใ๎หญํลี ไมํได๎รักทรัพย๑สมบัติของคุณ คราวนี้เข๎าใจหรอืยังคะ’ 

 ‘เข๎าใจครับ คุณมา’ 

 ‘งั้นก็ขึ้นเรือนเถิดคํะ รีบทานข๎าว แล๎วเราจะได๎ไปอําเภอ แล๎วก็เยี่ยมไอ๎เสือเพื่อน

ของคุณ’ 

 ‘ทําไมต๎องรบีไปแตเํชา๎นักลํะคุณ’ 

 ‘มากลัวคุณจะเปลี่ยนใจ ไมํยอมจะจดทะเบียนสมรสกับมานํะซิคะ เพราะมาหลวม

ตัวเข๎าไปมากแล๎ว’ 

 แล๎วทั้งคูกํ็หัวเราะ จูงมอืกันเดินขึน้เรือน ผู้ใหญ่ลีอยากจะอุ๎มเธอแตํไมํได๎เพราะกีด 

คนอื่น ๆ ตื่นแล๎วกําลังทํางานตํางๆ ตามหน๎าที่ของตน ถึงกระนั้นก็ยังแอบชําเลืองมองดู 

คู่หนุ่มสาวอยูํไมํวาย ลีนวัตรอยากจะพาเจ้าสาวของเขาหนสีายตาคนอื่นไปให๎ไกลสุดโลก !...”  

(กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หนา๎ 589) 
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  จากข๎อความข๎างต๎นนวนิยายเรื่อง ผู๎ใหญํลีกับนางมาปรากฏกลวิธีทางวรรณศิลป์

ประเภทการหลากคําเห็นได๎จากผู๎เขียนไมํใช๎คําเดิมในการพูดหรือกลําวถึง พระเอก  คือ  

“ลีนวัตร”,“มาลินี” แตํคําเดียว ยังมีคําวํา “มา” (คําแทนตัวมาลินี) “ผม” (คําแทนตัวลีนวัตร) 

“ผู๎ใหญํลี” “คูํหนุํมสาว” (มาลินีและลีนวัตร) “เจ๎าสาว” (มาลินี) และ “คุณ” (มาลินีและ 

ลีนวัตร) การที่ผู๎แตํงใช๎คําที่หลากหลายโดยไมํใช๎คําเดิมเนื่องจากคําแตํละคําที่ใช๎ตํางมี

ความหมาย และความสัมพันธ๑กันในบริบทการสื่อสาร เชํน การที่ผู๎เขียนให๎มาลินี ใช๎คําแทนตัว

วํา “มา” ก็เพื่อแสดงความผูกพันรักใครํกับลีนวัตร หรือ ผู๎เขียนใช๎คําวํา “ผู๎ใหญํลี” ก็เพื่อแสดง

ให๎เห็นตําแหนํงหรอืสถานภาพของลีนวัตรวํา เขามีอาชีพอะไร หรือ ใช๎คําวํา “เจ๎าสาว” แทนชื่อ

มาลินี ก็เนื่องด๎วยผู๎เขียนต๎องการแสดงให๎เห็นวําความรักความสัมพันธ๑ระหวํางลีนวัตรและ

มาลิน ีวําเป็นความรักที่มั่นคงสมควรใช๎ชีวติรวํมกัน  

  ผลการศกึษากลวิธีการสรา๎งสรรค๑ภาษาวรรณศลิป์ระดับคํา ประเภทการหลากคํา

ในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ปรากฏวํา ลักษณะการหลากคําสํวนใหญํเป็น

การหลากคําในสํวนของชื่อตัวละคร ทั้งนี้พิจารณาวํา ผู๎เขียนมีจุดมุํงหมายเพื่อให๎เนื้อความ    

ในงานเขียนเกิดความนําสนใจ ไมํซ้ําซาก อกีทั้งการหลากคํายังมีความสอดคล๎องหรือขึ้นอยูํกับ

บริบทสถานการณ๑ของตัวละคร รวมถึงสถานภาพของตัวละครดว๎ย 

 2. การใช้ค าเพื่อเสียงสัมผัสภาษากับความงามทางวรรณศิลป์ เป็นสิ่ งที่มี

ความสัมพันธ๑กัน ในภาษาไทยเป็นภาษาที่มีความงามไมํวําจะเป็นเสียง ทํานอง คํา หรือ

ความหมาย วรรณศิลป์ที่โดดเดํนในภาษาไทยลักษณะหนึ่งคือ เรื่องของการสัมผัสในคํา        

ซึ่งจําแนกได๎ 2 ประเภท คือ สัมผัสสระ และสัมผัสพยัญชนะ การใช๎คําเพื่อสัมผัสจึงเป็นกลวิธี

ทางวรรณศิลป์ประเภทหนึ่งที่นักเขียนสตรีนํามารังสรรค๑ผลงานนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา 

ดังนี้ 

  2.1 สัมผัสสระเป็นกลวิธีทางวรรณศิลป์ที่กวีมักใช๎เพื่อให๎เกิดความสละสลวยใน

ถ๎อยคํา โดยเป็นคําที่ประสมสระเสียงเดียวกันมีมาตราตัวสะกดเดียวกันมาคล๎องจองกัน 

    จากการศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ปรากฏการใช๎คํา

เพื่อเสียงสัมผัสสระในทุกเรื่อง ดังตัวอยําง คือ  

    การใชส๎ัมผัสสระในนวนิยายเรื่องมายามีคําสัมผัสสระ เอีย ในคําวํา เงียบ กับ 

เชียบ ดังความวํา “วิญญาณถูกขโมยอยํางนําละอาย อยํางเงียบเชียบปานรูปเงา บุรุษในชุด

ขาวยํางเข๎ามา ผ๎ูเป็นมารดาแหงนหน๎ามอง ดวงตายาวสีประหลาดมักจ๎องลึกลงไปในดวงตาดุจ 

‘อําน’ ความคิด” (ทมยันตี,2551, หนา๎ 61) 
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    ในนวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยามมีคําสัมผัสสระ เอีย ในคําวํา เยี่ยม กับ 

เทียม ดังความวาํ “รวมทั้งคมหยักแหงํบรรพตาอันสูงเยี่ยมเทียมโพยม หมูํไม๎เขียวยืนตรงแตก

กิ่งก๎านสาขา” (สไบเมือง,2549, หนา๎ 9),  

    และนวนิยายเรื่องหญิงคนชั่วมีการใช๎คําสัมผัส สระ อา ในคําวํา ตาย ดังความวํา

“ต๊ายตาย ! มินําเลําจงึได๎คบช๎ู” (ก.สุรางคนางค๑,2531, หนา๎ 125)  

    จากการศึกษาวํา การใช๎คําสัมผัสสระจากตัวอยํางข๎างต๎น ได๎แกํ เงียบเชียบ 

เยี่ยมเทียมต๏ายตาย!นอกจากจะทําให๎เนื้อความมีความสละสลวย คล๎องจอง แล๎วยังพบวําการ

ซ้ําเสียงสระในคํายังสํงผลตํอความหมายในบริบทด๎วย เชํน ต๏ายตาย!สะท๎อนให๎เห็นอารมณ๑

ความรู๎สึกของตัวละครวํา ประหลาดใจตํอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง นอกจากนี้จากการศึกษายังพบวํา 

รูปภาษาที่มกีารสัมผัสสระบางคํา ยังมีการสัมผัสพยัญชนะรํวมอยูํดว๎ยในคําเดียว 

  2.2 สัมผัสพยัญชนะ เป็นการสร๎างสรรค๑วรรณศิลป์ระดับคํา โดยเป็นคํา          

ที่ประสมดว๎ยเสียงพยัญชนะเดียวกันอยูํในตําแหนํงที่ใกล๎เคียงกัน มีทั้งสัมผัสชิดและสัมผัสคั่น 

   จากการศกึษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ปรากฏการใช๎คํา

เพื่อเสียงสัมผัสสระในทุกเรื่อง ดังตัวอยําง คือ  

   การใช๎สัมผัสพยัญชนะในนวนิยายเรื่อง มายา มีการเลํนสัมผัสพยัญชนะ ก 

ในคําวํา เกิน, กิจ, การ, ก๎าว และกําย ความวํา “ลูกชายรู๎อยํางไรวําใครเป็น ‘เจ๎าของ’ แมํไมํ

ถาม...บางอยํางเกินกิจการที่โลกพึงก้าวก่าย” (ทมยันตี, 2551, หนา๎ 41),  

   ในนวนิยายเรื่อง ฌาน ความวํา มีการเลํนสัมผัสพยัญชนะ ค ในคําวํา คลับ, 

คล๎าย, คลับ และ คลา ดังความวํา “มันได๎ยินเสียงแปลกคลับคล้ายคลับคลาจะรู๎ แล๎วกลิ่น

เหม็นก็โชยมา เหมอืนกลิ่นซากสัตว๑เนํา หากแปลกกวํา” (ทมยันตี, 2552, หนา๎ 99)  

   ในนวนิยายเรื่อง จิตา ความวํา มีการเลํนสัมผัสพยัญชนะ ค ในคําวํา คน,  

คิด, คง และคดิ ดังความวํา “คนคิดคงคิดอักษรเทําที่ตัวต๎องการคนอื่น ๆ เงียบกริบ จารวีเข๎า

ไปชะโงกดู...ช๎อนบนโต๏ะตํอหน๎าตํอตาเด็ก ๆ ทุกคนราวกับมีชีวิตเพราะคํอย ๆ บิด งอโค๎ง 

ท๎ายสุดเป็นตัวอักษรคงเหมอืนที่เจ๎าตัวต๎องการ” (ทมยันตี, 2552, หนา๎ 65)  

   ผลการศึกษาพบวํา ผู๎เขียนมีการสร๎างวรรณศิลป์สัมผัสเสียงพยัญชนะในคํา

เพื่อความสวยงามในเนื้อหา อีกทั้งยังชํวยให๎เนื้อความ ตลอดจนการตีความหมายของผู๎อําน

ชัดเจนขึ้น จากตัวอยํางปรากฏอยูํหลายคํา ได๎แกํ เกินกิจการ ก๎าวกําย คลับคล๎ายคลับคลา  

และคนคิดคงคิด ซึ่งอาจสรุปได๎วํา รูปภาษาที่มีการสัมผัสพยัญชนะสํวนใหญํเป็นคําบอกสภาพ

ลักษณะ กิริยาอาการ ความคิดของตัวละคร รวมทั้งสิ่งไมํมีชีวิตหรือธรรมชาติ ซึ่ งการใช๎คํา
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เหลํานี้ทําให๎งานเขียนเกิดความนําสนใจ และมีความหลากหลายด๎านการใช๎ภาษา ตลอดจน

สะท๎อนให๎เห็นความสามารถของนักเขียนสตรีในการเลือกเฟูนคํามาใช๎ในงานของตน 

 3. การใช้ค าสูงคําที่มาจากภาษาบาลีสันสกฤตและภาษาเขมร ซึ่งได๎รับการยอมรับ

นับถือมาตั้งแตํสมัยสุโขทัยวําเป็นภาษาสูง เพราะเป็นภาษาที่ใช๎ในศาสนา ทั้งศาสนาพุทธและ

ศาสนาพราหมณ๑ และใช๎เป็นคําราชาศัพท๑ด๎วย  

  จากการศึกษาลักษณะการใช๎คําสูงในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียน

สตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา คําสูงที่ปรากฏสํวนใหญํสัมพันธ๑กับแวดวงพระพุทธศาสนา ดังตัวอยําง เชํน  

  การใช๎คําสูงในนวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต โดยใช๎คําวํา “พระพุทธองค๑” คือ

พระพุทธเจ๎า, “ตรัส” คือ การกลําว, “สรรพสิ่ง” คือ ทุกอยําง, “กฎไตรลักษณ๑” คือ กฎแหํง

ความเป็นจริง อันประกอบด๎วย “อนิจจัง” คือ ความไมํเที่ยง, “ทุกขัง” คือ ความทุกข๑ และ 

“อนัตตา” คือ ความไมํมีตัวตน ความวํา “หลวงพํอครับ พระพุทธองค์ตรัสสอนไว๎ชัดเจนมาก 

วํ าสรรพสิ่ ง ใ นจั ก รวาลล๎ วนตกอยูํ ภ าย ใต๎ กฎธรรมชาติหรื อกฎไตรลักษณ์  คื อ                

อนิจจตาทุกขตา และอนัตตตาพูดตามภาษาชาวบ๎านวํา สิ่งทั้งหลายมันเป็นอนิจจังทุกขัง

อนัตตา” (สุทัสสา ออํนค๎อม, 2555, หนา๎ 233)  

  ในนวนิยายเรื่องกาฬปักษีมีการใช๎คําวํา “ทอดทัศนา” คือการมอง “ทอทาบ” คือ

แสงดวงอาทิตย๑สอํงลงมากระทบแมนํ้ําความวาํ “เชา๎ตรูผําํนไป ภิกษุหนุมํสี่รูปออกบิณฑบาตใน

หมูํบ๎านแลกลับมาฉันอาหารเรียบร๎อยแล๎ว ภิกษุหนุํมจึงเดินออกไปทอดทัศนาแมํน้ําสินธุที่

แสงอาทิตย์ทอทาบเป็นประกาย ป๓กษีน๎อยใหญํโผผินบินรํอนเหนือยอดไม๎ สํงเสียงก๎องชาย

ไพร” (สไบเมือง, 2549, หนา๎ 61) 

  ในนวนิยายเรื่องบุญบรรพ์มีการใช๎คําวํา “สมเด็จกรมพระอมรินทรามาตย๑” และ 

“สมเด็จพระอัยยิกา” คือ ยศตําแหนํงและชื่อคน, “ทรงพระชรา” คือ แกํ, “พระชนมายุ” คือ 

ปี, “พรรษา” คือ ปี, “พระแทํนบรรทม” คือ เตียง, “พระราชสํานักหลังพระที่นั่งพิมานรัตยา” 

“พระที่นั่ งดุสิตมหาปราสาท”“ พระตําหนักตึก” คือ ชื่ออาคาร และ “พระราชพิธี              

บรมราชาภเิษก” คือ การแตํงตั้ง ความวาํ 

  “…ขณะนั้นสมเด็จกรมพระอมรินทรามาตย์สมเด็จพระอัยยิกาทรงพระชรา

นักแล๎ว พระชนมายุถึง 88 พรรษา มักเสด็จประทับแตํบนพระแท่นบรรทม อันเป็นพระแทํน

กว๎างเตี้ย อยูํภายในพระราชส านักหลังพระที่น่ังพิมานรัตยา หมูํเดียวกันกับพระที่น่ังดุสิต

มหาปราสาทชาววังเรียกพระตําหนักที่ประทับวํา พระต าหนักตึกหลังพระราชพิธีบรม

ราชาภิเษกแล๎ว” 

(ศรฟีูา ลดาวัลย๑, 2550, หน๎า 16)  



299 
 

  ผลการศึกษาวรรณศิลป์ระดับคําประเภทการใช๎คําสูง พบวํา มีการใช๎คําสูง        

ที่สัมพันธ๑เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา คําราชาศัพท๑ ทั้งที่เป็นคํายืมที่มาจากภาษาเขมร และภาษา

บาลีสันสกฤต ทั้งนี้เนื่องด๎วยกลุํมตัวอยํางนวนิยายสํวนใหญํเป็นนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา 

ตลอดจนบางเรื่องมเีนือ้หาเกี่ยวกับประวัติศาสตร๑ไทย จงึทําให๎ปรากฏการใช๎คําสูงลักษณะนี้อยูํ

เป็นจํานวนมาก อีกทั้ง การที่คําสูงสํวนใหญํมาจากภาษาบาลีสันสกฤต เพราะวําเป็นภาษาที่มี

ความศักดิ์สิทธิ์ นําเกรงขาม การนํารูปภาษาเหลํานี้มาใช๎ในงานเขียน จึงทําให๎งานเขียนมีความ

สมบูรณ๑ สอดคล๎องกับเนื้อหา และสถานภาพของตัวละครเรื่อง ทั้งนี้คําสูงที่ปรากฏมักใช๎กับ   

ตัวละครที่เป็นพระพุทธเจ๎า พระภิกษุ พระมหากษัตริย๑ พระบรมวงศานุวงศ๑ และขุนนาง เชํนภิกษุ

บิณฑบาตพระพุทธองค๑กฎไตรลักษณ๑ อนิจจตา ทุกขตา พระแทํนบรรทมพระที่นั่งดุสิตมหาปราสาท 

เป็นต๎น 

 4. การใช้ค าสร้างจินตภาพ หมายถึง คําที่บํงลักษณะ ขนาด แสง สี เสียง ปริมาณ 

และอาการ คําที่ทําให๎เกิดภาพนี ้เป็นคําที่มคีุณคําอยํางยิ่งในงานเขียน  

  จากการศกึษาวรรณศลิป์ดา๎นคําสรา๎งจินตภาพในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรี ปรากฏการใช๎คําสร๎างจินตภาพอยํางเดํนชัด ทั้งนี้เนื่องด๎วยผู๎เขียนต๎องการ

นําเสนอสภาพเหตุการณ๑ องค๑ประกอบตําง ๆ ของเรื่อง ให๎ผู๎อํานเข๎าใจและรับรู๎ชัดเจน         

ดังตัวอยําง ตํอไปนี ้ 

  การใช๎คําสร๎างจินตภาพในนวนิยายเรื่องมายาปรากฏการใช๎คําแสดงจินตภาพ 

ด๎วยการอธิบายให๎ผู๎อํานรับรู๎และเข๎าใจในลักษณะ รูปรําง หน๎าตา พฤติกรรมของอติรูป       

ตัวละครเอกของเรื่อง จากตัวอยํางปรากฏคําแสดงภาพหลายคํา ได๎แกํ ดวงหน๎าเรียว เสลา 

เฉยเมย คิ้วดํา เขียว ขมวด ฉงน และงุนงง ดังความวํา “ดวงหน้าเรียว เสลา คงเฉยเมย     

คิ้วด าแกมเขียวขมวดนิด ๆ ทีทําฉงน งุนงง ไมํสนใจกับคําถาม” (ทมยันตี, 2551, หนา๎ 5)  

  หรือคําแสดงจิตนภาพที่สะท๎อนให๎เห็นรูปลักษณ๑ของรินทร นักขําวสาวเพื่อนของ

อติรูป ซึ่ง ปรากฏถ๎อยคําแสดงจินตนาการให๎ผู๎อํานทราบถึงลักษณะ รูปรําง บุคลิกของรินทร 

หลายคําดังรูปภาษาที่ขดีเส๎นใต๎ ซึ่งสะท๎อนใหเ๎ห็นวํา รนิทรเป็นหญิงสาวที่มีรูปรํางผอม มีบุคลิก

ที่กระฉับกระเฉง มั่นใจในตนเอง สมกับมีอาชีพเป็นนักขําว ตลอดจนมีทักษะการใช๎

ภาษาอังกฤษในระดับดีมาก พิจารณาได๎จากรูปคําที่วํา “น้ าไหลไฟดับ” ดังความวํา “ร่างผอม

บางสะพายกล้องเดินหน้าเริ่ดเข๎ามาตามชํองทางเดินแถบอาเขตของโรงแรม ท่าก้าวยาว ๆ 

มั่นใจในตนเองเป็นอยํางยิ่ง ทีทําคลํองสมงานในหน๎าที่ แถมเจ๎าตัวยังหยุดทักทายนักขําว

ตํางประเทศด๎วยภาษาอันคลํองดุจน้ าไหลไฟดับ” (ทมยันตี, 2551, หน๎า 105)  
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  เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ผู๎แตํงใช๎คําแสดงจินตภาพบรรยาย

บรรยากาศในชํวงยามเย็นไว๎ ดังความวํา “ความขมุกขมัวเมื่อครูํกลายเป็นความมืดคล้ําเหลือ

แตํเพียงลําแสงสุดท๎ายของดวงอาทิตย๑พาดยาวเป็นริ้วสีแดงคล้ํา ประดุจรอยแผลเลือด       

แหง๎กรัง” (ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา๎ 331)  

  จากข๎อความขา๎งตน๎นี ้ปรากฏการใช๎คําแสดงจินตภาพของความมืดมัวบรรยากาศ

ยามเย็นชวํงพระอาทิตย๑ตก ตลอดจนสีและแสงของพระอาทิตย๑ ได๎แกํ ความขมุกขมัวความมืด

คล้ําลําแสงพาดยาวเป็นริ้วสีแดงคล้ํารอยแผลเลือดแห๎งกรัง นอกจากนี้จากการศึกษาพบวํา

ในนวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยามผู๎แตํงได๎ใช๎คําแสดงภาพไว๎อยํางเดํนชัดอีกเรื่องหนึ่ง 

ดังเชนํในตอนที่ผ๎ูแตํงบรรยายให๎เห็นรูปลักษณะของฝูงเปรต ความวาํ 

  “…ฝูงเปรตเหลํานี้ผายผอมเพราะหาอาหารกินไมได มีแตหนังหุมกระดูก ตาลึกกลวง

ผมยาว รุยรํายลงมาปรกปาก กลิ่นตัวเหม็นเนาเหม็นสาบชวนสะอิดสะเอียนคลื่นเหียนยิ่ง เมื่อลอย

ขึน้มาจนถึงขอบเขา ก็สํงเสียงรองครวญครางดังกระหึ่มนาสะพรึงกลัว สองมือขวักไขวอยูในอากาศ 

ลุกขึน้แลว ลมลง แล๎วลุกขึน้รํารองโหยหวน ตะกายอยูํตรงสายตาภัตตะผูก๎ําลังเฝานาง…”  

(สไบเมือง, 2549, หนา๎ 67) 

  จากข๎อความข๎างต๎น เป็นฉากตอนที่ฝูงเปรตผุดขึ้นมาจากดินแดนนรก โดยปรากฏคํา

แสดงจินตภาพหลายคําที่แสดงให๎เห็นสภาพของเปรต ตั้งแตํลักษณะทางกายภาพ รูปรําง กลิ่น 

พฤติกรรม ความรู๎สึก ได๎แกํ คําวํา “ผ่ายผอม”, “หนังหุ้มกระดูก”,“ตาลึกกลวง”, “รุ่ยร่าย”, 

“กลิ่นตัวเหม็นเน่าเหม็นสาบชวนสะอิดสะเอียนคลื่นเหียน”, “ลอย”, “ก็ส่งเสียงรองครวญ

ครางดังกระหึ่มน่าสะพรึงกลัว”, “โหยหวน” และ“ตะกาย” รูปคําเหลํานี้ตํางชํวยให๎ผู๎อําน     

เห็นภาพของเปรต วํามีลักษณะอยํางไร  

   จากตัวอยํางที่แสดงไว๎ข๎างต๎น สามารถสรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎มีการใช๎คําที่แสดง   

จินตภาพในนวนิยายทั้งนี้ก็ เพื่อชํวยขยายให๎ผู๎อํานเห็นภาพกิริยาอาการ บุคลิกลักษณะ 

พฤติกรรม อารมณ๑ความรูส๎ึก น้ําเสียง ทําทางการแสดงออกตําง ๆ  ของตัวละครทั้งที่เป็นมนุษย๑ 

สัตว๑ หรืออมนุษย๑ ตลอดจนฉากหรือสิ่งแวดล๎อมตําง ๆ ที่ปรากฏในเรื่องได๎ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้

ผู๎วิจัยพบวํา ภาษาเปรียบเทียบ เป็นกลวิธีทางวรรณศิลป์ที่ผู๎เขียนมักนํามาใช๎เพื่อให๎เกิด       

จนิตภาพ 

 5. การใช้ค าเลียนเสียง คือ การใช๎คําที่เกิดจากการเลียนเสียงมนุษย๑ ธรรมชาติ  

วัตถุ สิ่งของ เพื่อชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าในเนื้อเรื่องได๎ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังความวํา “การใช๎คําเลียน

เสียงในนวนิยายเรื่องผู้ดีดังข๎อความตํอไปนี้ “กริ๋ง ! เสียงนาฬิกาปลุกบนโต๏ะเล็กข๎างเตียงนอน

ดังขึ้น” (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 25) 
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  จากข๎อความข๎างต๎นปรากฏการใช๎รูปคําเพื่อเลียนเสียงของนาฬิกาปลุก ซึ่งจาก

การใช๎คําเพื่อเลียนเสียงข๎างต๎นชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าใจในเนื้อเรื่องและมองเห็นภาพเหตุการณ๑ที่

กําลังดําเนินไปและเกิดขึ้นในเรื่องได๎อยํางชัดเจนมากยิ่งขึ้น นอกจากการเลียนเสียงวัตถุสิ่งของ

แล๎ว จากการศึกษาพบวําในนวนิยายเรื่องชามีทมยันตี มีการใช๎คําเลียนเสียงมนุษย๑ด๎วย       

ดังข๎อความตํอไปนี้ “…‘โอ๊ย...โอย...ทําไมน้ํามันร๎อน ?’ เจ๎าตัวเจ๎าป๓ญหากระโดดโหยงขึ้นมา   

ริมฝ๓ง่…” (ทมยันตี,2552, หนา๎ 122)  

  ในนวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต ความวํา “เอ๊ะ.เมื่อกี้หลวงตาบอกวํารถคว่ําคอหัก

หรอืครับ” (สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 47) 

  ในนวนิยายเรื่องบุญบรรพ์ความวาํ “โอ๊ย...สวยจริง สนุกจริง เกิดมาไมํเคยเห็นแมํ

เจ๎าเอ๐ย...อยากมีตาสักสิบตายี่สบิตาจะได๎ดูให๎อิ่ม” (ศรฟีูา ลดาวัลย๑, 2550, หนา๎ 27)  

  ในนวนิยายเรื่องนารีผลความวํา “ไปดูไอ๎มั่งกํอนไมํดีหรือครับ มันนอนครางฮือ ๆ 

อยูํที่บ๎าน” (สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 79) 

  จากข๎อความที่กลําวมาข๎างต๎น ปรากฏการใช๎รูปคําที่เลียนเสียงมนุษย๑ ซึ่งจากการ

ใช๎คําเลียนเสียงขา๎งตน๎ชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าใจในเนื้อเรื่องและความรู๎สึกของตัวละครในเรื่องที่กําลัง

บํงบอกถึงความรูส๎ึกร๎อนได๎ชัดเจนและเข๎าใจมากยิ่งขึ้น  

  จากตัวอยํางที่แสดงไว๎ข๎างต๎น สามารถสรุปได๎วํา นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง ผู๎แตํงได๎มี

การใช๎คําเลียนเสียงทั้งที่เกิดจากการเลียนเสียงมนุษย๑ ธรรมชาติและวัตถุ สิ่งของในนวนิยาย

ทั้งนี้ก็เพื่อชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าใจในเนื้อเรื่องได๎ชัดเจน และเข๎าถึงความรู๎สึกของตัวละครในเรื่อง

ได๎มากยิ่งขึน้ 

 6. การใช้ค าซ้ า คือ การเลือกซ้ําคําเดียวกันในตําแหนํงที่ตํอเนื่องกันเพื่อเน๎น

ความหมาย หรืออาจทําให๎ความหมายเปลี่ยนไปบ๎างตามลักษณะคําซ้ํา อีกทั้งผู๎แตํงยังอาจ

เลือกใช๎คําซ้ําซึ่งเกิดจากการซ๎อนหรือซ้ําอักษรลงหน๎าศัพท๑จากการกรํอนเสียงของคําซ้ําก็ได๎ 

การใช๎คําลักษณะนี้นอกจากจะเป็นการเน๎นความให๎เดํนขึ้นแล๎ว ยังได๎ความไพเราะในเสียงของ

คําอกีทางหนึ่งด๎วย  

  จากการศึกษานวนิยายของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํามีการใช๎คําซ้ําทุกเรื่อง     

ดังตัวอยํางที่จะยกมาเพียงสังเขป ดังนี้  

  นวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมาปรากฏการใช๎คําซ้ําคือคําวํา ตาย ที่แสดงการ

อุทานของตัวละครในเรื่อง เป็นการเน๎นความให๎เดํนขึ้นแล๎วยังสํงผลให๎ผู๎อํานเข๎าใจและทราบถึง

อารมณ๑และความรู๎สึกของตัวละครในเรื่องที่กําลังแสดงออกอยูํในขณะนั้น ดังความวํา   

“ต๊าย-ตาย !” มาลินีอุทาน ใบหน๎าเรื่อขึ้นมาทันที “แล๎วได๎ผลไหมพี่ใบ” เธอต๎องถามตํอไป

เพราะอยากรู๎เต็มที...” (กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หนา๎ 423)  
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  ในเรื่องผู้ดีก็ปรากฏการใช๎วํา นั่นซี ซ้ํากัน เพื่อเน๎นความให๎เดํนชัด และยังสํงผลให๎

ผู๎อํานเข๎าใจและทราบถึงอารมณ๑และความรู๎สึกของตัวละครในเรื่องได๎ ดังความวํา “น่ันซี     

น่ันซ”ี พระยาบริหารฯ สอดขึ้น... (ดอกไม๎สด,2514, หนา๎ 35) 

  หรือจากเรื่องจิตา ผู๎แตํงเลือกใช๎คําซ้ําที่เกิดจากการซ๎อนหรือซ้ําอักษรแล๎วกรํอน

เสียงของคําซ้ํานั้น การใช๎คําซ้ําในลักษณะนี้จะเป็นการเน๎นความให๎เดํนชัดขึ้นแล๎ว ยังทําให๎ได๎ความ

ไพเราะในเสียงของคําอีกอีกด๎วย ดังความวํา “เราเป็นผู๎ใหญํแล๎วแมํเอื้อยจะเอาเรื่องเด็กเลํนกัน

มาพูดมันไมํงาม จะมาวําลูกเขาเป็นยังง้ัน ยังงี้ หยิกเล็บมันก็เจ็บเนื้อ ยายจีแกเป็นหลานแท๎ ๆ” 

(ทมยันต,ี 2552, หนา๎ 83) 

  ในสํวนของนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ผู๎เขียนใช๎คําซ้ําเพื่อแสดงกิริยาอาการและ

ความรูส๎ึกของตัวละครในเรื่อง ซึ่งจากการใชค๎ําซ้ํานีจ้ะใช๎เพื่อเน๎นความให๎เดํนชัดขึ้น และสํงผลให๎

ผูอ๎ํานเข๎าใจและเห็นถึงกิริยาอาการของตัวละครที่กําลังแสดงออก นอกจากนี้ยังทําให๎ทราบถึง

อารมณ๑และความรู๎สึกของตัวละครในเรื่องด๎วย ความวํา “...ฟ๓กก็ต๎องลงคลาน คลานอยํางที่

ทําเป็นมาตั้งแตเํล็กนั่นแหละ ร าคาญก็ร าคาญขันก็ขัน เพราะจะพูดกันตามจริง แมํพลับก็เคย

ตีฟ๓กมาหลายครั้งเรื่องการคลานปราด ๆ จนก๎นโดํง จนโตเป็นหนุํมแล๎วยังต๎องมาเจอพี่สาวดุ

เข๎าอีก...” (ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หนา๎ 132) 

  และเรื่อง ใต้เงาตะวัน มีการใช๎คําซ้ําเพื่อแสดงกิริยาอาการและบุคลิกของ       

ตัวละครในเรื่อง ซึ่งจากการใช๎คําซ้ํานั้นจะชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าใจและทราบถึงบุคลิกลักษณะนิสัย

ของตัวละครในเรื่องได๎อยํางชัดเจนมากยิ่งขึ้น ความวาํ 

 “...กรณ๑บุํมบําม ปากเบา เป็นคนที่ผ๎ูหลักผูใ๎หญํอยํางเกียรติและฉายต๎องคอยดูแล

ปูองกันไมํให ๎‘ทําปุวน’ ขึน้ในวงสนทนาริมฝีปากบางของเขามีเอาไว๎เมม๎และปลํอยวาจาโพล่ง ๆ 

เสียดสีผ๎ูคน…ขณะที่กานต๑นํุมนวล ละเอียดลออ รอบคอบและอดทน มักมีรอยละมุนอยํางคนใจ

ดีประดับอยูํบนรมิฝีปากหยักเต็มเสมอ...” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2543, หนา๎ 10) 

 จากตัวอยํางที่แสดงไว๎ข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วํา นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง สํวนใหญํ  

ผู๎แตํงจะใช๎คําซ้ําเพื่อให๎เน๎นย้ําความหมายของเรื่องหรือสิ่งที่กลําวถึง และใช๎คําซ้ําเพื่อแสดง

กิริยาอาการและความรู๎สึกของตัวละครในเรื่อง ทั้งนี้ก็เพื่อต๎องการเพื่อเน๎นความหมายหรืออาจ

ทําใหค๎วามหมายเปลี่ยนไปบ๎างตามลักษณะคําซ้ํานั้น หรอืในบางครั้งผูแ๎ตํงก็มีการใช๎คําซ้ําที่เกิดจาก

การซ๎อนหรอืซ้ําอักษรลงหน๎าศัพท๑จากการกรํอนเสียงของคําซ้ําด๎วย ซึ่งการใช๎คําลักษณะนีน้อกจาก

จะเป็นการเน๎นความหมายให๎เดํนขึ้นตามหลักการของคําซ้ําแล๎ว ยังทําให๎เนื้อเรื่องมีความไพเราะใน

ด๎านเสียงของคําด๎วย 
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 7. การซ้ าค า คือ การเลือกใช๎คําหรือวลีเดียวกันในตําแหนํงที่ตํางกัน และมี

ความหมายเดียวกันทุกตําแหนํง การซ้ําคํานี้นอกจากจะเกิดความไพเราะทางเสียงแล๎ว ยังชํวย

เน๎นคําและความหมายใหน๎ําสนใจยิ่งขึน้ ดังตัวอยํางตอํไปนี ้

  จากการศกึษานวนิยายของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวําทุกเรื่องมีการใช๎การซ้ํา

คําทุกเรื่องดังตัวอยํางที่จะยกมาเพียงสังเขป ดังนี้  

  นวนิยายเรื่อง มักกะลีผล ปรากฏการซ้ําคํา คําวํา “นินทา” ในตําแหนํงที่ตํางกัน

และมีความหมายเดียวกันทุกตําแหนํง ซึ่งจากการซ้ําคํานี้นอกจากจะทําให๎ข๎อความและเนื้อ

เรื่องมีความสละสลวยแล๎ว ยังชํวยเน๎นคําและความหมายใหน๎ําสนใจและสื่อความหมายที่ลึกซึ้ง

ได๎มากยิ่งขึน้ ดังความวํา “…เราห๎ามการนินทาไมํได๎ คนที่พูดมากก็ถูกนินทา คนพูดปานกลาง   

ก็ถูกนินทา คนพูดน๎อยก็ถูกนินทา คนไมํพูดเลยก็ยังถูกนินทา การนินทามันมีมาแตํครั้งอดีต 

แล๎วก็จะยังมีตํอไปในอนาคต “ฉันถือเป็นเรื่องธรรมดาจ๎ะ…” (สุทัสสา ออํนค๎อม, 2556, หน๎า 51) 

 ในเรื่องจดหมายจากเมืองไทยปรากฏการซ้ําคํา คําวํา “ตากแดด” ในตําแหนํงที่

ตํางกันและมีความหมายเดียวกันทุกตําแหนํง ซึ่งจากการซ้ําคํานี้นอกจากจะทําให๎ข๎อความและ

เนื้อเรื่องมีความสละสลวยแล๎ว ยังชํวยเน๎นให๎เรื่องราวนําสนใจได๎มากยิ่งขึ้น ดังความวํา  “เฮํอ 

ฉันตัวดําปี๋ ไมํนําเป็นลูกจีนเลย” ก๎มมองตัวเอง “ยังกะตากแดดมาตลอดปี พวกคนไทยที่ทํา

สวนเคยมาซื้อของที่นี่ตัวดําปื๊ด พวกนั้นตากแดดมากจึงดํา ฉันอยูํแตํในรํมยังดํา ถ๎าตากแดด

อยํางพวกนั้นคงดูไมํได๎เลย” (โบตั๋น, 2542, หนา๎ 90) 

 หรือนวนิยายเรื่อง ผู้ดี ก็ปรากฏการซ้ําคํา คําวํา “เคารพ” ซึ่งชํวยเน๎นคําและ

ความหมายให๎นําสนใจและสื่อความหมายของคําวําเคารพ และ การทําความเคารพหรือการ

เคารพได๎ลกึซึง้มากยิ่งขึน้ ดังความวาํ “ในครั้งกระนัน้เมื่อนายชวนยืนขึ้นคํานับ หรือพนมมือไหว๎

ผูใ๎ด เขาทําเพื่อเป็นกิริยาแสดงวาํ ‘ฉันเห็นทํานแล๎วทํานสบายดีหรือ’ หาได๎ทําความเคารพด๎วย

ความรูส๎ึกเคารพโดยใจจริงไมํ...” (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 383)  

 ในสํวนของนวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว มีการซ้ําคํา คําวาํ “ชั้นสูง” ดังความวํา  

“...คนที่เจริญแล๎ว คือ คนที่รู๎จักเข๎าสมาคมชั้นสูงได๎ และพวกชั้นสูงนี่เองที่เป็นพวกเก็บ

ความรูส๎ึกเกํงกวําพวกที่ไมํเจรญิ…” (ก.สุรางคนางค๑, 2531, หนา๎ 498)  
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 และเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรมปรากฏการซ้ําคํา คําวํา “หนู” ซึ่งจาก

การซ้ําคํานี้เป็นการซ้ําคําเพื่อเน๎นย้ําถึงตัวละครในเรื่องสํงผลชํวยให๎ผู๎อํานรับรู๎และเข๎าใจเนื้อ

เรื่องชัดเจนและสํงเสริมเรื่องราวมีความนําสนใจมากยิ่งขึ้น ความวํา “หนูมีความสุข หนูรวย 

สามีหนูรวย สามีหนูดี ลูกหนูดี” (สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎796) 

 จากตัวอยํางที่แสดงไว๎ข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วํา นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง สํวนใหญํ  

ผู๎แตํงจะใช๎การซ้ําคําในตําแหนํงที่ตํางกันและคํานั้น ๆ ที่ถูกใช๎ซ้ําจะมีความหมายเดียวกันใน   

ทุกตําแหนํง ซึ่งจากการซ้ําคํานี้นอกจากจะทําให๎ข๎อความและเนื้อเรื่องมีความความสละสลวย

แล๎ว ยังชวํยใหเ๎นื้อเรื่องมคีวามนําสนใจและสามารถสื่อความหมายกับผู๎อํานได๎อยํางลึกซึ้งมาก     

อีกด๎วย 

 8. การใช้ค าซ้อน คือ การนําคําเดี่ยวที่มีความหมายหรือเสียงใกล๎เคียงกันมาซ๎อน

กันแล๎วเกิดความหมายใหมํ ดังตัวอยํางตอํไปนี ้

 จากการศกึษานวนิยายของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวําทุกเรื่องมีการใช๎คําซ๎อนใน

ทุกเรื่อง ดังตัวอยํางที่จะยกมาเพียงสังเขป ดังนี ้ 

 นวนิยายเรื่อง ผู้ดี ผู๎เขียนใช๎คําซ๎อนเพื่อความหมาย เนื่องจากการใช๎คําซ๎อนเพื่อ

ความหมายจะเป็นการชํวยเน๎นย้ําให๎ผู๎อํานเข๎าใจสาระสําคัญที่ผู๎แตํงต๎องการจะสื่อสาร คือ     

คําวํา “ขึงขัง-มั่นคง-เด็ดเดี่ยว” เป็นการใช๎คําซ๎อนเพื่อแสดงให๎ผู๎อํานเห็นถึงบุคลิกลักษณะ

ของตัวละครได๎ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังความวํา “ซึ่งบางขณะก็ดูซื่อบริสุทธิ์คล๎ายหน๎าของเด็กไร๎

เดียงสา แตํบางขณะก็ดูขึงขังมั่นคงเด็ดเดี่ยว แม๎นเหมือนกับหน๎าของคนหนุํมที่อํอนโยน     

แตทํวําบึกบึน” (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 284) 

 ในเรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา มีการใช๎คําซ๎อนเพื่อความหมายที่แสดงกิริยาอาการ

ของตัวละครในเรื่อง ใช๎คําซ๎อน คําวํา “ยื้อ-ยุด-ฉุด” นอกจากจะทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจ

ความหมายของคําซ๎อนแล๎วยังทําให๎เป็นเกิดความหมายใหมํที่แสดงถึงกิริยาอาการของตัวละคร

ได๎ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังความวํา “...สตรีทั้งสองเพื่อนรํวมเดินทางคือ วลัยและสมรจริงดังคาด 

ทั้งสองนั้นเข๎ายื้อยุดฉุดมือ แยํงกันพูดแทบไมํหายใจ...” (กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หน๎า 

355) 
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 หรอืเรื่อง มายา ก็ใช๎คําซ๎อนเพื่อความหมาย ซึ่งใช๎คําซ๎อน คําวํา “บาง-เบา” จะ

ทําให๎ผ๎ูอาํนเข๎าใจและรับรู๎ถึงความบางเบาของหมอกควันได๎ชัดเจนขึ้น ความวํา “...กระแสเสียง

สาธยายใกล๎เข๎าไปทุกที...อิติ ศิวัมปาทยาทิ ภิรรัจเยตะ ! ในหมอกควันขาวคล๎ายมํานบางเบา

คํอยคลี่คลายรํางสูง ตรง ในชุดขาวยะยับนั่งนิ่ง...” (ทมยันตี, 2551, หนา๎ 278) 

 ในนวนิยายเรื่องหญิงคนชั่วก็ใช๎คําซ๎อนเพื่อความหมายที่แสดงถึงบุคลิกลักษณะ

ของตัวละครที่เป็นเจ๎าของซํองโสเภณี โดยใช๎คําวํา “เล่ห์กล-มารยา” และ “ดุร้าย-

เหี้ยมโหด” จะทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจและทราบถึงบุคลิก ลักษณะนิสัยใจคอของตัวละครในเรื่องได๎

อยํางชัดเจนมากยิ่งขึน้ ความวาํ 

  “...ใบหน๎านั้นคม แฝงเล่ห์กลและมารยาไว๎ในดวงตาที่ดุร้ายเหี้ยมโหด ริมฝีปาก

จะยื่นเพราะจุกยาฝอยก๎อนกลมไว๎นอกแนวฟ๓น คอสั้นรับกับรํางอันอ๎วนเทอะทะ เสื้อผ๎าไมํบอก

วําเป็นคนร่ํารวยเทําใดนัก เสียงที่หัวเราะและพูดทัดทานนั้น สามารถทําให๎ใจของหญิงบ๎านนอก

ที่นั่งอยูํตรงหนา๎เต๎นแรงดว๎ยความพรั่นใจ...” (ก.สุรางคนางค๑, 2531, หนา๎ 55) 

  และในเรื่อง ชามี ปรากฏการใช๎คําซ๎อนคําวํา “รอ-คอย” และ “อด-ทน” 

นอกจากจะทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจความหมายของคําซ๎อนแล๎ว ยังทําให๎คําซ๎อนนั้นความหมายที่

ชัดเจน ลกึซึง้ และให๎ความรูส๎ึกกับผูอ๎ํานได๎อยํางชัดเจน ความวํา “...การรอคอยต๎องอดทนยิ่ง 

นักบวชผู๎ทรงศักดิ์จากช้ันสูงสุดจนต่ําสุดในมหาวิหารต๎องสวดมนต๑ตํอไป รอจนกวําขําว        

จะมาถึง...” (ทมยันตี, 2552, หนา๎ 7) 

 จากตัวอยํางที่แสดงไว๎ข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วํา นวนิยายทั้ง 24 เรื่อง สํวนใหญํ  

ผูแ๎ตงํมกีารใชค๎ําซ๎อน โดยการนําคําเดี่ยวที่มีความหมายหรือเสียงใกล๎เคียงกันมาซ๎อนกันแล๎วเกิด

เป็นความหมายใหมํหรือซ๎อนกันเพื่อให๎มีความหมายที่ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งจากการใช๎คําซ๎อนใน   

นวนิยายสํงผลให๎ผู๎อํานเข๎าใจความหมายของคําซ๎อนทราบถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร และ

เข๎าถึงอารมณ๑ความรู๎สึกตําง ๆ ที่ปรากฏในเรื่องได๎อยํางชัดเจน นอกจากนี้ยังทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจ

ความหมายได๎อยํางชัดเจนและลึกซึง้มากยิ่งขึน้ 

   จากการศึกษาการใช๎วรรณศิลป์ระดับคําจากนวนินายของนักเขียนสตรีทั้ง 24 

เรื่อง สามารถสรุปได๎ ดังนี้ 
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ตาราง 9 วรรณศิลป์ระดับค าจากนวนินายของนักเขียนสตร ี

นวนิยายอิง 

พุทธศาสนา 

วรรณศลิป์ระดับค า 

หลาก

ค า 

ค าเสียง

สัมผัส 

ค า

สูง 

ค าสรา้ง 

จิตน 

ภาพ 

ค า

เลียน

เสียง 

ค าซ้ า ซ้ าค า ค า

ซ้อน 

กาฬป๓กษี 44 69 78 15 1 46 25 15 

เขาชื่อกานต๑ 26 65 56 20 1 55 26 20 

ความมดืแหงํคูหาทอง 54 58 52 23 1 45 29 12 

คูํกรรม 35 66 45 26 1 59 28 23 

จดหมายจากเมืองไทย 25 70 36 20 1 54 50 20 

จิตา 54 75 44 19 1 80 25 29 

ฌาน    69 76 45 15 1 65 26 20 

ชาม ี 36 74 55 20 5 68 24 24 

ใตเ๎งาตะวัน 54 72 45 23 1 70 35 25 

นารีผล 45 58 56 25 4 56 32 26 

น้ําเลํนไฟ 55 59 40 25 1 58 35 20 

บุญบรรพ๑ 65 68 86 26 1 54 26 25 

ผู๎ด ี 60 65 34 21 1 82 44 31 

ผู๎ใหญํลกีับนางมา 68 52 33 11 1 86 34 29 

มายา 70 78 30 23 1 45 30 25 

มักกะลีผล 54 63 35 25 1 59 56 26 

รัตนโกสินทร๑ 50 58 85 21 1 75 36 25 

ลายแทงในถ้ําแก๎ว 35 54 45 22 1 58 20 12 

วัฏจักรชีวิต 45 40 75 20 3 56 25 16 

สัตว๑โลกยํอมเป็นไป-

ตามกรรม 

55 45 50 12 1 45 39 21 

เสียงแหงํมัชฌิมยาม 85 66 44 13 1 56 20 13 

หญิงคนชั่ว 24 76 25 16 1 34 40 25 

หยาดนํ้าค๎างพันปี 35 58 31 19 1 25 30 26 

www.คุณยาํ.com 55 43 29 18 1 45 20 15 

 

http://www.คุณย่า.com/
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กลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับข้อความ 

  ภาษาวรรณศิลป์ระดับข๎อความ คือ การใช๎ภาษาระดับข๎อความเป็นเครื่องมือทาง

วรรณศลิป์ในการประพันธ๑นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี จากการวิเคราะห๑ข๎อมูลพบ

กลวิธีการสร๎างสรรค๑ภาษาวรรณศิลป์ระดับข๎อความ 4 ลักษณะ ได๎แกํการใช๎โวหาร การใช๎ภาพพจน๑ 

การใชล๎ีลาภาษาวรรณคดี และการใชร๎สวรรณคดี มีรายละเอียด ดังตอํไปนี ้ 

 1. การใช้โวหารการใช๎โวหารเป็นช้ันเชิงการใช๎สํานวนภาษาในการประพันธ๑

วรรณกรรม เพื่อให๎เกิดความไพเราะสละสลวยของถ๎อยคํา สื่ออารมณ๑และความคิดได๎ประณีต

ลึกซึ้ง ในการวิเคราะห๑การใช๎โวหารของนักเขียนสตรี สามารถจําแนกชนิดโวหารออกเป็น 5 

ชนิด ได๎แกํ บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และอุปมาโวหาร        

มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

 1.1 บรรยายโวหาร เป็นการใชโ๎วหารที่ใช๎ภาษาเรียบงําย ไมํอธิบายในรายละเอียด

ให๎มากจนเกินไป เมื่ออํานแล๎วเข๎าใจได๎ทันที เนื่องจากบรรยายโวหารถือเป็นโวหารพื้นฐานของ

งานเขียนจึงทําให๎โวหารประเภทนี้ปรากฏมากกวําโวหารชนิดอื่น จากการศึกษาพบวํา ผู๎แตํงมี

การใช๎บรรยายโวหารในลักษณะตําง ๆ คือ บรรยายกิริยา อาการบรรยายอารมณ๑ความรู๎สึก 

บรรยายบรรยากาศ บรรยายบุคลิกลักษณะ และบรรยายเหตุการณ๑ ซึ่งพอสรุปได๎ ดังนี้ 

  1.1.1 บรรยายกิริยาอาการ ในนวนิยายเรื่องผู้ดี ของดอกไม๎สดใช๎บรรยาย

โวหารมาบรรยายกิริยาหรือการกระทําตําง ๆ ผํานตัวละคร ดังจะเห็นจากเหตุการณ๑ที่นายจุ๎ย

ซึ่งเป็นคนขับรถให๎วิมลผู๎เป็นนาย เดินทางมารับสุดใจผู๎เป็นเพื่อนของเธอ กิริยาที่นายจุ๎ยทํา    

ในฐานะคนใช๎ต๎องคอยทําตามคําบัญชาของผู๎ เป็นนาย ดังตัวที่ปรากฏในเรื่องความวํา       

“เสียงแตรไฟฟูาดังเป็นกังวานยาวขึน้ทันใด แล๎วนายจุ๎ยลงจากที่นั่งด๎วยทําทางระมัดระวังกิริยา

ตามแบบคนใชํผู๎เคยอยูํในบ๎านขุนนางมานานปี และไปยืนสํารวมอยูํข๎างรถเตรียมพร๎อมที่จะฟ๓ง

บัญชาตํอไป” (ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 4) จากข๎อความข๎างต๎น ผู๎แตํงได๎บรรยายให๎เห็นวํานาย

จุ๎ยเมื่อลงจากที่นั่งแล๎วก็แสดงความสํารวมตํอวิมลผู๎เป็นนายเพื่อรอคําสั่ง ทําให๎มองวําผู๎เขียน

นอกจากจะบรรยายเฉพาะอาการของตัวละครแล๎ว ก็ยังแทรกสิ่งที่คนใช๎พึงกระทําตํอคนเป็นนาย  

  นอกจากนั้นดอกไม๎สดยังปลุกชีวิตให๎พระยาอมรรัตน๑แสดงอาการที่ทํา

ให๎คนอํานมองเห็นภาพ เมื่อครั้งหนึ่งพระยาอมรฯ ได๎จัดงานเลี้ยงซึ่งเป็นงานวันเกิดของวิมลขึ้น

ที่บ๎านแล๎วเชิญแขกผู๎มีเกียรติมาที่บ๎านของตนโดยเฉพาะพระยาบริหารธนกิจพร๎อมด๎วย
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คุณหญิงบริหารธนกิจผู๎เป็นภริยา โดยการจัดงานในครั้งนี้คงมีความนัยแหํงฐานะและยศ

ตําแหนํงซํอนอยูํในมโนสํานกึของพระยาอมรฯ เมื่อทํานผู๎จัดงานได๎เสนอนามผู๎จัดโต๏ะให๎แขกฟ๓ง 

ด๎วยอาการตํอไปนี้ “ทํานเจ๎าของบ๎านเสนอนามผู๎จัดโต๏ะแกํแขกทั้งสองแล๎วกระพริบตาถี่ขึ้น 

เป็นอาการสําแดงความตั้งใจคอยสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ชายหนุํมมองเห็นอาการนั้นได๎ถนัดและรู๎สึกวํา

ตนก็คอยเชํนเดียวกับทําน ครั้นสิ่งที่คอยอยูํไมํปรากฏขึ้นทันใจ ทํานเจ๎าคุณก็สํงความใจร๎อน

ออกมาตรง ๆ” (ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 33) จากข๎อความข๎างต๎นแสดงให๎เห็นอาการที่พระยา

อมรรัตน๑กระพริบตาด๎วยความถี่ เชํนเดียวกับชายหนุํมที่กําลังรอคอย ทําให๎ผู๎อํานมองเห็นการ

แสดงกิรยิาอาการของตัวละครได๎ดียิ่งขึน้  

  หรอืเมื่อครัง้ที่คุณวงซึ่งเป็นภรรยาผ๎ูหนึ่งของพระยาอมรรัตน๑ ได๎ยินคนใช๎

ของตนเลําให๎ฟ๓งวํา นางพร๎อมกลําวนินทาคุณวงเมื่อครั้งที่เธอนําคนใช๎คนใหมํมาอยูํด๎วย วําคน

ใช๎คนนัน้จะอยูํได๎นานสักเทําได๎เพราะคุณวงมีนิสัยที่เขียนด๎วยมือ ลบด๎วยตีน เมื่อคุณวงรู๎ดังนั้น

ก็เรียกนางพร๎อมมาหา ดังความวํา 

  “...หลังจากที่ได๎เรียกนางพร๎อมมาบริภาษ จนนางพร๎อมขึ้นเสียงเถียง 

จนคุณวงตบเอานางพร๎อมเข๎าทีหนึ่งแล๎ว พอเจ๎าคุณกลับจากธุระอยํางหนึ่งมาถึงบ๎าน คุณวง

มิได๎รั้งรอ รีบเลําเรื่องให๎ฟ๓งอยํางเดือดแค๎น ทํานเจ๎าคุณฟ๓งเรื่องยังไมํตลอดดี และยังไมํมีเวลา

จะวินิจฉัย นางพร๎อมก็ปราดเข๎ามาอีกคนหนึ่ง ยกถาดวิสกี้โซดามาตั้งให๎เจ๎าคุณด๎วย ในถาดมี

ถ๎วยแก๎วสองใบ และนางพรอ๎มรบีพูดวํา  

  ‘คุณตบดิฉันเจา๎คํะ’…”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 152) 

  จากข๎อความขา๎งตน๎ ผ๎ูแตํงได๎บรรยายอาการของคุณอรและนางพร๎อมได๎

อยํางเห็นภาพ เห็นอารมณ๑ความรูส๎ึกที่ทั้งสองมีตํอกัน กิริยาที่คุณวงทําคือการตบนางพร๎อมซึ่ง

เป็นคนใช๎ เมื่อสามีกลับมาก็เลําเรื่องราวที่เกิดด๎วยความโมโห เชํนกันเมื่อนางพร๎อมเดินเข๎ามา

หาเจ๎าคุณก็กลําวกลับวําคุณวงตบตนเชํนกัน บทบรรยายที่กลําวมาแสดงให๎เห็นความมีช้ันเชิง

ทางวรรณศิลป์ของผ๎ูเขียนที่สามารถถํายทอดอารมณ๑ความรูส๎ึกผํานตัวละครอยํางสมจรงิ  

    ทั้งนี้ยังพบอีกวําในนวนิยายเรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา ได๎มีการใช๎โวหาร

แบบบรรยายอธิบายกิรยิาอาการอยํางเชํนในตอนที่มาลินีซึ่งเป็นตัวละครเอกจากเรื่อง เดินทาง

มาอยูํบ๎านนา เป็นเหตุให๎เด็กชายปื๊ดวิ่งมารายงานกับลีนวัตร ดังความวํา “เด็กชายตัวดําเป็นมัน

ด๎วยเหงือ่วิ่งไปรายงานชายหนุํม ซึ่งกําลังแตงํโนํนเติมนี่อยูํรอบ ๆ รถแทร็กเตอร๑คันเล็กของเขา”
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(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า 27) จากข๎อความข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา กาญจณา นาคนันทน๑ 

ใช๎โวหารแบบบรรยายอธิบายกิรยิาของปื๊ดที่กําลังวิ่ง  

    นอกจากนี้แล๎วผลการศึกษายังพบวําสุวรรณี สุคนธา ได๎บรรยายกิริยา 

อาการของตัวละครในเรื่อง เขาชื่อกานต์ ตอนเปิดเรื่องในฉากที่หฤทัยซึ่งเป็นตัวละครเอกใน

เรื่องนี้กําลังเต๎นรํา ดังความวํา “หฤทัยฮัมเพลงไปด๎วยขณะที่เต๎นรํา นัยน๑ตางดงามนั้น       

แพรวพราว ไมํเศร๎าสร๎อยอยํางทํานองเพลงเลย” (สุวรรณี สุคนธา, 2540,หน๎า 2) จากข๎อความที่

ยกมาข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําผู๎แตํงมีการใช๎โวหารแบบบรรยายมากลําวถึงกิริยาทําทางที่ตัว

ละครตาํง ๆ ในเรื่องกําลังกระทําเพื่อทําให๎ผ๎ูอํานมองเห็นภาพได๎อยํางชัดเจนและทําให๎นวนิยาย

มีความสมจริงมากยิ่งขึน้ 

    1.1.2 บรรยายอารมณ์ ความรู๎สึกการบรรยายอารมณ๑ความรู๎สึก เป็นการ

บรรยายที่มุํงให๎ผู๎อํานเห็นวําอารมณ๑ของตัวละครตัวเป็นอยํางไรบ๎าง ซึ่งทมยันตีก็มีการนํา

โวหารชนิดนี้มาใชใ๎นเรื่อง คู่กรรม เมื่อวนัมมาสํงอังศุมาลินที่บ๎านของเธอ กํอนกลับวนัสก็กลําว

วาจาที่แสดงออกมาจากหัวใจอันแสดงความรักตํอหญิงสาว ซึ่งหลังจากนี้ไปแล๎ววนัสต๎องไป

เรียนตํอที่ตํางประเทศ จะมีโอกาสมาสนทนาเชํนนี้อีกหรือ ด๎วยเหตุนี้เองที่ทําให๎อังศุมาลินเกิด 

ความเศร๎าใจอยูํบ๎าง แตํเมื่อนึกถึงกิริยาที่ฝุายชายทําทําทํางอยํางคนหนุํม ทําให๎เธอเกิด

ความรูส๎ึกมีความสุข ดังความวาํ 

    “…เรือบตลําเล็กคํอย ๆ เคลื่อนจากทําเสียงพายกระทบน้ําเป็นจังหวะ 

จวบจนหายไปในความมืด หญิงสาวหันกลับไปตามทางเดิมอยํางช๎า ๆ ความรู๎สึกอบอุํนจาก

การเกาะกุมยังฝ๓งแนํนอยูํในความทรงจํา อังศุมาลินอดยิ้มอยํางขัน ๆ ไมํได๎เมื่อนึกถึงทําทําหนุํม

ของผ๎ูที่เคยเป็นทั้งพี่ทั้งเพื่อนเลํนมาแตเํล็กแตนํ๎อย…”  

(ทมยันตี, 2512, หน๎า 92) 

    เหตุการณ๑ที่แสดงความรู๎สึกของตัวละครอีกตอนหนึ่งในเรื่อง คู่กรรม

เกิดขึ้นเมื่อครั้งที่น้ําได๎ทํวมสวนผลไม๎ ในที่หลังบ๎านของอังศุมาลิน สํงผลให๎ต๎องตัดต๎นสะเดาทิ้ง 

หลังจากที่แมํของเธอแจง๎วําจะตัดต๎นสะเดาเพราะได๎รับความเสียหายจากน้ําทํวม ความคิดแรกที่ผําน

เข๎ามาในมโนสํานึกของเธอคือ อารมณ๑แหํงความเสียใจ ต๎นสะเดาต๎นนี้หลายครั้งที่มันเป็นพยานแหํง

ความสุขใหเ๎ธอและวนัส แตํบัดนีต้๎องโดนโคํนเสียแล๎ว สร๎างความเศร๎าใจใหเ๎ธออยํางมาก ดังความวํา 

    “…ประโยคสุดท๎ายทําให๎หญิงสาวพยายามกลืนก๎อนแข็ง ๆ ในลําคอ

อยํางลําบาก...ที่โคนต๎นสะเดานั้นเมื่อไมํนานมานี้ หนุํมน๎อยรูปรํางล่ําสัน แข็งแรง ยังยืนตะโกน

ยั่วเย๎าเธออยํางสนุกสนาน บัดนี้ เขาจะอยูํแหํงหนตําบลใดหนอ จะมีความสุขหรือทุกข๑ร๎อนแคํ

ไหน...อังศุมาลินพยายามป๓ดภาพนั้นออกจากความคิดโดยเร็ว…”  

(ทมยันตี, 2512, หน๎า 134) 
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    การบรรยายถึงอารมณ๑ความรู๎สึกภายในของตนเอง ของชมัยพร แสงกระจําง 

ในหยาดน้ าค้างพันปี ก็มีความนําสนใจและทําใหผ๎ูอ๎ํานเห็นชัดวําคนที่คิดเป็นอยํางไร ดังความวํา  

    ทุกครั้งที่มีคนเสียชีวิต ดิฉันจะมองดูนางสุขาวดีด๎วยความรู๎สึกชิงชังเขา

เหลํานั้นล๎วนทํางานในบริษัทสมบัติประดิษฐ๑ บริษัทที่ทําให๎ใครหลายคนมาติดตํอกับดักชีวิตจน

กระดิกตัวไมํได๎ เราตํางติดอยูํในกับดักและหมดความอยากรู๎จักในฐานะมนุษย๑พึงรู๎จักเพื่อน

มนุษย๑ดว๎ยกันไปโดยปริยายโดยเฉพาะอยํางยิ่งนางสุขาวดี คนที่ใคร ๆ เรียกวําเป็นหัวหน๎าใหญํ 

เธอเป็นเจ๎าของบริษัทสมบัติประดิษฐ๑ แตงํหน๎าสวยงาม ตีผมโปุง ใสชุดผ๎าไหมเรียนร๎อยอลังการ 

แตดํิฉันกลับไมํอยากรู๎จักเธอเลยแมแ๎ตนํ๎อย (ชมัยภร แสงกระจาํง, 2557, หนา๎ 31) 

    นอกจากนี้ในนวนิยายเรื่องผู้ดี ของดอกไม๎สดได๎ใช๎บรรยายโวหารเพื่อ

กลําวถึงอารมณ๑และความรูส๎ึกนึกคิดของตัวละคร เพื่อให๎ผู๎อํานเกิดสุนทรียภาพในการเสพงาน

ของตน โดยการใช๎บรรยายโวหารเพื่อทําให๎นวนิยายมีความสมจริงมากยิ่งขึ้น เชํน เมื่อครั้ง     

ที่สุดใจกลําวตัดพ๎อในเชิงน๎อยใจวําตนกับวิมลมีความตํางกันทั้งทางรูปลักษณ๑ภายนอกและ

โอกาสที่ตนควรจะได๎ ในบางครั้งบิดาของเธอก็ตําหนิวําให๎ทําตัวอยํางอติธรรมกับน๎อง เธอจึง

กลําวกระทบวําปูุเองก็ยุติธรรมกับบิดาของตน ทํานจึงเป็นอยํางนั้น กลําวคือ มีชีวิตที่ไมํคํอย

สบายนัก เมื่อวมิลได๎ยินดังนัน้ก็แสดงความรูส๎ึก ดังความวํา 

    “…สีหน๎าของผู๎ฟ๓งเริ่มแสดงความรู๎สึกไมํพอใจสําหรับวิมล คุณปูุ คือ

เทวดาทรงคุณอันประเสริฐ แตํวิมลได๎เติบโตขึ้นในสมัยหลังจากสมัย คุณปูุ หลายสิบปี ทั้ งเป็น 

ผู๎ได๎รับการศึกษาแล๎วอยํางดีด๎วย ก็เป็นธรรมดาที่หลํอนจะเห็นคุณปูุ เป็นผู๎ทําถูกในทุก  ๆ  

สิ่งเสียทั้งหมดหาได๎ไมํ ดังนัน้หลอํนจงึไมํเอํยปากคัดค๎านคําพูดที่ได๎ฟ๓งแล๎ว…” 

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 14) 

    จากข๎อความข๎างต๎น ทําให๎เห็นวําวิมลแสดงความรู๎สึกที่ไมํพอใจตํอคํา

กลําวของสุดใจผํานสีหน๎า เพราะเธอรู๎ดีวําไมํวําใครก็ตามล๎วนมีความผิดพลาดกันได๎ทั้งสิ้น    

ซึ่งเป็นเรื่องธรรมดาในโลก อีกประการหนึ่ง ความไมํพอใจหรือไมํชอบใจใสํสิ่งที่ตนไมํต๎องการ 

ก็ถือวําเป็นเหตุป๓จจัยหนึ่งที่ทําให๎ความทุกข๑เกิดขึ้น ซึ่งความทุกข๑นี้เองที่เป็นตัวการทําให๎จิตเรา

เศร๎าหมอง ซึ่งผูแ๎ตงํได๎บรรยายถึงอารมณ๑ของวิมลซึ่งเป็นตัวละครเอกในเรื่อง ดังความวํา 

    “...ความหวังประการหนึ่งของวิมลละลายไปในเวลาอันสั้น...วิมลรู๎สึกใจ

หวิวดังจะเป็นลม เมื่อบุรุษสวมเครื่องแบบสีกากี มีขีดขาวที่ข๎อมือ นําหมายและสําเนาฟูองมา

สํงให๎หลอํน ดว๎ยความมานะอยํางแรงกล๎า หลํอนฝืนสีหน๎าให๎ชื่น เซ็นชื่อรับหมาย แล๎วสํงใบรับ

รับใหแ๎กํนักการ พร๎อมกับกลําวคําขอบใจด๎วยกิรยิาอันเป็นปกติ...”  

(ดอกไม๎สด,2480, หน๎า 442) 
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    จากข๎อความข๎างต๎น เมื่อบุรุษไปรษณีย๑นําหมายและสําเนาฟูองมาให๎แกํ

เธอ ก็เป็นเหตุให๎เธอเกิดอาการตําง ๆ ภายใจจิตใจแทบจะเป็นลม ความทุกข๑ที่เธอประสบนั้น

ใหญํหลวง แตํด๎วยสติและขันติตํอเหตุการณ๑นั้นทําให๎เธอสามารถระงับอารมณ๑ของเธอ        

ซึ่งผู๎อํานบางคนเมื่อเคยพบกับเหตุการณ๑เชํนวิมลก็คงทราบแนํวํามันเป็นความทุกข๑มากที่ตน

ประสบ 

    1.1.3 บรรยายบรรยากาศในนวนิยายเรื่องผู้ดี ของดอกไม๎สดกลําวถึง

บรรยากาศหรือฉากที่ปรากฏในเรื่องได๎ด๎วยการใช๎โวหารแบบบรรยายบรรยากาศมานําเสนอ 

เพื่อให๎ผู๎อํานมองเห็นวําฉากที่กําลังปรากฏเป็นอยํางไร ซึ่งเป็นการมองโดยใช๎จิตนาการของ

ผู๎อํานเอง เชํน การบรรยายสภาพบรรยากาศภายในบ๎านของพระยาอมรรัตน๑ราชสุภิทผู๎เป็น

บิดาของวิมลตัวละครเอกในเรื่อง ดังความวํา 

    “...ตึกที่อยูํของเจ๎าคุณพระยาอมรรัตน๑ราชสุภิทนั้นได๎ ถูกดัดแปลงแก๎ไข

มาแล๎ว หลายคราวโดยไมํถึงแกํรื้อและปลูกใหมํ เป็นแตํเพียงเพิ่มเติม เปลี่ยนแปลงตาม  

ใจชอบของเจ๎าของบ๎าน จนในป๓จจุบันนี้ห๎องรับแขก ห๎องนั่งเลํน ห๎องรับประทานอาหาร  

ได๎เป็นห๎องที่งามทันสมัยดีที่สุด ในเวลากลางวันห๎องเหลํานั้นยํอมโปรํงและสวํางไสวด๎วย

แสงอาทิตย๑...” 

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 30) 

    จากข๎อความขา๎งตน๎ทําให๎ผ๎ูอาํนมองเห็นวําบ๎านที่เจ๎าคุณพระยาอมรรัตน๑

ราชสุภิตอยูํมีการเพิ่มเติมแก๎ไขจากเจ๎าของบ๎านมาแล๎ว ผู๎เขียนจึงได๎บรรยายถึงสภาพภายใน

หอ๎งรับแขก ที่มกีารเปลี่ยนแปลงมีความสวยงามยิ่งขึน้กวําเดิม  

     อีกทั้งสุวรรณี สุคนธา ยังได๎ใช๎โวหารบรรยายบรรยากาศในนวนิยาย

เรื่องเขาชื่อกานต์ ไว๎อยํางเดํนชัดเมื่อครั้งที่หมอกานต๑กับหฤทัย ซึ่งเป็นตัวละครเอกในเรื่องไป

ซือ้ชุดกาแฟในตลาด ผูเ๎ขียนได๎บรรยายภาพตลาดไว๎ ดังข๎อความตํอไปนี ้ 

    “ตลาดของอําเภอนี้เป็นห๎องแถวโกโรโกโส หันหน๎าเข๎าหากัน ด๎านหลัง

ติดแมํนํ้า อกีด๎านหนึ่งเป็นพุํมชัฏรกเรือ้และแอํงน้ําสกปรกที่ไมํมีทางระบาย ห๎องแถวที่ติดแมํน้ํา

ก็ใช๎แมํนํ้านั้นเองเป็นที่ทิ้งขยะ และเศษของตาํง ๆ  รวมทั้งสว๎มซึมก็ฝ๓งทํอลงไปใกล๎แมํนํ้าอีกด๎วย”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า123) 

    นอกจากนี้การใช๎โวหารในการบรรยายบรรยากาศยังปรากฏเดํนชัดใน  

นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน ในตอนที่ปิยะพร ศักดิ์เกษมบรรยายบรรยากาศของปราสาทคาริสบรูก   

ในเรื่องใต๎เงาตะวัน ดังข๎อความวาํ 

    “...ปราสาทคาริส บรูก คือปราสาทหินสีน้ําตาลเกําแกํที่อยูํบนยอดเขา 

กรณ๑ต๎องพารถแลํนวกวนขึ้นสูํที่สูงครูํใหญํทีเดียวกวําอาคารหลังใหญํเกําแกํนั้นจะปรากฏ    
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แกํสายตา หลักฐานที่เอํยอ๎างถึงปราสาทแหงํนี้มมีาตั้งแตศํตวรรษที่สิบสอง มันเป็นทั้งปูอมคําย

ซึ่งใช๎เป็นหน๎าดํานในการตํอสู๎กับชนชาติตําง ๆ ที่มารุกรานนับตั้งแตํพวก ไวกิ้ง นอร๑แมน 

ฝร่ังเศส จนกระทั่งในยุคหลังก็ถูกใช๎เป็นที่คุมขังพระเจา๎ชาร๑ลส๑ที่ 1 ในปีคริสต๑ศักราช 1647...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 585) 

    1.1.4 บรรยายบุคลิก ลักษณะการใช๎โวหารบรรยายบุคลิก ลักษณะเป็นการ

บรรยายลักษณะบุคลิกของตัวละคร เชํนในเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมาผู๎เขียนได๎บรรยายให๎เห็น

ความใจดีมีเมตตาของคุณนายวัน อันเป็นบุคลิกภายในของตัวละครตัวนี้ ที่มีตํอลีนวัตรหรือ

ผูใ๎หญํลี ดังความวํา 

    “...แตํตลอดเวลา คุณนายได๎เอื้อเฟื้อเขามาก เชํนชํวยเหลือคําเสื้อผ๎า 

คําหนังสือและให๎เงินสําหรับใช๎สอยบ๎างบางโอกาส เชํนในเวลาปิดภาคเรียนเขากลับมาและได๎

ชํวยเหลือทําการงานให๎คุณนายวัน พอเขาจะกลับเรียนตํอทํานก็ให๎เงินสําหรับเป็นคําขนม 

บางครั้งเขาเห็นวําทํานให๎มากเกินไปจะคืนทํานเสียบ๎างทํานหัวเราะและบอกวํา ‘พํอลีไมํรู๎หรือ 

วํา ฉันรวย ไมํรู๎จะให๎ใครชํวยใช๎เงิน พํอลีชํวยเอาไปใช๎หนํอยเถอะ นึกวําเอื้อเฟื้อ’ นั่นคือวิธีแจก

เงินของทําน...” 

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า96) 

    จากข๎อความข๎างต๎น ผู๎เขียนได๎แสดงให๎เห็นคุณลักษณะอยํางหนึ่งของ

ของคุณนายวันที่มคีวามเมตตาตํอลีนวัตร และนอกจากนั้นแล๎วคุณนายก็มีความเมตตาก็ทั้งคน

และสัตว๑ในหมูํบ๎านจนเป็นที่ทราบโดยทั่วไปของชาวบ๎าน อันเป็นคุณลักษณะที่ควรปฏิบัติ หรือ

เมื่อตอนที่ผ๎ูแตํงบรรยายลักษณะของผ๎ูใหญํลี ดังความวํา 

    “…ผู๎ใหญํลีของเธอวันนี้ทําทางสดชื่นมาก ถึงแม๎จะแตํงตัวเชย  ๆ  

อยํางชาวนาธรรมดา คือ กางเกงขาก๏วยสีดํายาวพอเลยเขํา สามเสื้อกุยเฮงผ๎าปุานสีดํา  

มีผ๎าขาวม๎าตาหมากรุกสีเขียวสลับแดงเคียนเอว ปลํอยชายทั้งสองห๎องลงมาข๎างหน๎า ใบหน๎า

นวลและหวีผมเรียบแปล๎ ใสํน้ํามันจนเป็นเงาแลเห็นรอยผมหยิกหยักศกน๎อย ๆ ได๎ถนัดตา…”  

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า322) 

    ในงานเขียนของดอกไม๎สด อยํางนวนิยายเรื่องผู้ดี ก็นิยมใช๎บรรยาย

โวหาร เพื่อแจง๎แกํผูอ๎ํานให๎เห็นบุคลิก ลักษณะของตัวละครผํานอักษรวําตัวละครแตํละตัวมีภูมิ

หลังทางกายภาพ และทัศนคติอยํางไร เพื่อให๎ผู๎อํานมองเห็นภาพของตัวละครได๎ชัดเจนและจํา

ตัวละครนั้นได๎โดยตลอด เชํน กลําวถึงลักษณะทางกายภาพของคุณแสซึ่งเป็นมารดาของวิมล

ตัวละครเอกในเรื่อง ดังความวํา 

    “...คุณแสเป็นคนผิวเนื้อดําแดงรูปรํางสูงโปรํง ลักษณะเป็นคนแกํ 

มารยาททํวงทีก็ต๎องกับลักษณะนั่งเก๎าอี้ได๎ถนัดและเรียบร๎อยเทํากับนั่งบนพื้นห๎อง เดินงาม
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เทํากับที่คลานได๎อยํางกระฉับกระเฉง ชอบการอํานหนังสือ หรือกลําวและฟ๓งการสนทนาใน

เรื่องกว๎าง ๆ ทั่วไปมากกวําที่จะนั่งเครํงอยูํกับการฝีมอื...”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 114) 

    จากข๎อความขา๎งตน๎ทําให๎ผ๎ูอาํนได๎ข๎อมูลสํวนตัวของคุณแสซึ่งเป็นแมํของ

วิมลได๎แล๎วในเบื้องต๎น วําเป็นคนอยํางไร หรือในตอนที่บรรยายให๎เห็นบุคลิกและลักษณะนิสัย

ของทํานเจ๎าคุณอมรรัตน๑ฯ ซึ่งเป็นพํอของวมิล ดังข๎อความตํอไปนี ้

    “…ทํานเจ๎าคุณอมรรัตน๑ฯ มีนิสัยเป็นไทยแท๎ทุกประการ และประการ

สําคัญที่สุดก็คือ รกัความหรูหราโอํโถงอยํางยิ่งยวด ขึ้นชื่อวํางานทั้งหลาย ไมํวํางานมงคลหรือ

มิใชํ ไมํวํางานรื่นเริงหรอืงานโศก งานสํวนตัวหรืองานราชการ แม๎ทํานผู๎นี้เป็นเจ๎าภาพ งานน๎อย

จะกลายเป็นงานใหญํ งานใหญํจะกลายเป็นงานมโหฬาร งานจะกลายเป็นงานครึ กครื้น       

แตํความหรูหราในสายตาพระยาอมรรัตน๑ฯ ตํางกับความหรูหราในสายตาของผู๎อื่นอยูํบ๎าง  

ทํานเจ๎าคุณผู๎นี้เทิดความงามด๎วยศิลปอันตระการตาไว๎เหนือความหรู และจะพอใจยกงานหนึ่ง

งานใดวําหรูแท๎ก็ตํอเมื่อศลิปอันวิจติร สําแดงความเดํนชัด อยูํในงานน้ันดว๎ย...”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 31) 

    ทมยันตีก็สามารถถํายทอดลักษณะของตัวละครผํานโวหารแบบบรรยายได๎

อยํางสนใจในนวนิยายเรื่องคู่กรรม เชํน ในตอนที่ทมยันตีกลําวถึงบุรุษผู๎หนึ่งที่อยูํบนเรือของทหาร

ญี่ปุุน ความวํา  

    “...ใบหน๎าที่โผลํขึ้นมานั้นคํอยข๎างขาวตัดกับรอยเขียว  ๆ ที่แก๎มและ 

ริมฝปีากเป็นปื้น ดวงตาเรียวยาว ร ีเป็นประกายอยํางขัน ๆ ผมเกรียนตัดสั้นคล๎ายเด็กนักเรียน...”  

(ทมยันตี, 2512, หน๎า 140) 

    นอกจากมกีารใช๎โวหารบรรยายให๎เห็นบุคลิกของตัวละครแล๎ว ผู๎เขียนยัง

ใช๎บรรยายโวหารอธิบายอารมณ๑และภูมิหลัง เพื่อให๎เห็นบุคลิกและลักษณะของตัวละคร ดังที่

ปรากฏในนวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ในตอนที่โตมรรูว๎ําหฤทัยจะไปอยูํกับหมอกานต๑ ซึ่งผู๎เขียน

ได๎อธิบายอารมณ๑และภูมหิลังของตัวละครไว๎ ดังข๎อความตํอไปนี ้

    “...เสียงของเขาเศร๎าสร๎อยจนหฤทัยออกจะสงสาร ปกติโตมรเป็นคน

สนุกสนานรื่นเริง เป็นคนเดํนในหมูํเพื่อนฝูงใจคอกว๎างขวางกับเพื่อนและสตรีที่เขาใกล๎ชิดด๎วย 

หฤทัยคบกับโตมรมานาน ตั้งแตํยังเรียนอยูํจนกระทั่งจบ หลํอนเคยคิดวําเขาจะขอแตํงงาน   

แตํโตมรก็คือโตมรคนเกํา ไมํจริงจังตํอชีวิต ใช๎ชีวิตอยํางบุคคลเจ๎าสําราญ ด๎วยเงินที่พอแมํหา  

ไว๎ให๎ และเขานําไปลงทุนในกิจการบางอยํางบ๎างซึ่งมันทําให๎เขามากพอที่จะสบายไปช่ัวชีวิต            
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ใคร ๆ ก็วําโตมรจะต๎องแตํงงานกับหฤทัย แตํโตมรไมํเคยไปบ๎านหฤทัยเลย เขาจะสํงหลํอนที่

หนา๎บ๎านและนัดรับ เขาไมํเคยรู๎จักกับมารดาของหลํอน ชํางตาํงกับกานต๑เสียเหลอืเกิน...” 

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 32-33) 

    1.1.5 บรรยายเหตุการณ์การใช๎บรรยายโวหารมาบรรยายให๎ผู๎อํานเห็นภาพ

ในสํวนของเหตุการณ๑ตําง ๆ ถือวําเป็นพื้นฐานในงานเขียน ดังเชํนในนวนิยายเรื่องคู่กรรม ของ

ทมยันตี ได๎มีการนําโวหารมาใช๎ในรูปแบบของการบรรยายเหตุการณ๑ตําง เชํน ทมยันตีกลําวถึง

เหตุการณ๑ที่วนัสและอังศุมาลินอยูํในมหาวิทยาลัย ดังข๎อความวาํ 

    “...วนัสเข๎าเรียนในมหาวิทยาลัย คณะวิศวกรรมศาสตร๑ กํอนที่อังศุมาลิน

จะเข๎าศกึษาในคณะอักษรศาสตร๑ถึงสองปี เช๎า ๆ วนัสมักจะนั่งเรือจากบ๎านมารับหญิงสาวข๎าม

ฟากไปขึ้นรถไปมหาวิทยาลัยด๎วยกันทุกเช๎า จนเป็นที่กลําวขวัญกันทั่ว ฝุายชายไมํตอบรับหรือ

ปฏิเสธขําวนี้ และอังศุมาลินเองก็มาสนใจกับขําวใด ๆ นอกขากถือเอาความคุ๎นเคยเป็นเรื่อง

ใหญํ จงึไมํมใีครทราบวําขาํวลือนัน้จะเป็นประการใด...” 

(ทมยันตี, 2512, หน๎า 3) 

    เชํนเดียวกับการบรรยายเหตุการณ๑การเดินทางของตันสํวงอู๐ เมื่อครั้งที่

เขานั่งเรือมาเพื่อเสี่ยงโชคหางานทําที่เมืองไทย ในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทย      

ซึ่งโบตั๋นได๎เขียนบรรยายโดยให๎ตันสํวงอู๐ตัวละครเอกเขียนจดหมายถึงมารดาที่อยูํเมืองจีนเพื่อ

บอกเลําเรื่องราวตําง ๆ ดังข๎อความตํอไปนี ้ 

    “...ทะเลเรียบไมํมีพายุแตํลูกก็เมาคลื่น เรือเดินทะเลลําใหญํราวกับ

ตําบลโผวเล๎งทั้งตําบลจุคนได๎เป็นพัน ๆ ไมํเอียงหรือโคลงเคลงเลย ไมํนําที่จะเมาคลื่น แตํพวก

เราเมาคลื่นกันทุกคน แต๎เส็งสบายดีที่สุด เขาอาเจียนเล็กน๎อย ในวันแรกเทํานั้นเขาจึงมีโอกาส

หัวเราะเยาะลูก...”  

(โบตั๋น, 2514, หน๎า 129) 

    นอกจากนี้ดอกไม๎สดยังนิยมใช๎การบรรยายโวหารมากลําวถึงเหตุการณ๑

ตําง ๆ ที่เกิดขึ้นในนวนิยายเรื่องผู้ดี เพื่อชํวยให๎เรื่องราวดําเนินไปอยํางรวดเร็วและมีความ

ราบรื่น เชํน ในตอนที่พระยาอมรรัตน๑ได๎เชิญแขกมาบ๎าน วิมลผู๎เป็นบุตรสาวจึงมีหน๎าที่จัดแจง  

ที่นั่งเพื่อต๎อนรับแขกของบิดา ดอกไม๎สดเลี่ยงที่จะกลําวโดยละเอียดในเหตุการณ๑ที่จะเกิดขึ้น   

แตใํช๎วธิีการบรรยายโดยรวบรัดให๎ผ๎ูอาํนรูว๎ําวิมลจะทําอะไรบ๎าง ดังความวํา  

    “...กํอนอื่นเจ๎าหลํอนจะต๎องแตํงตัว แล๎วก็ลงไปตักบาตรพระสงฆ๑เป็น

จํานวน 22 รูป ตํอจากนั้นจะต๎องจัดบ๎าน จัดห๎อง และจัดการอื่นเพื่อรับรองแขกซึ่งทํ านบิดา

ของหลํอนได๎เชญิใหม๎าในค่ําวันนี้...”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 27) 
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    จากข๎อความข๎างต๎นเหตุการณ๑ได๎ดําเนินไปอยํางรวดเร็วผํานข๎อความ

เพียงไมํกี่บรรทัดก็ทําให๎ผู๎อํานเห็นวําวิมลทั้ง จัดบ๎าน จัดห๎อง และอยํางอื่นเพื่อรับของแขกของ

บิดา เชํนเดียวกับเหตุการณ๑ในงานศพของพระยาอมรรัตน๑ฯ ในวันที่ 3 ดอกไม๎สดได๎ใช๎บรรยาย

โวหารบรรยายเหตุการณ๑ไว๎อยํางเดํนชัด ดังข๎อความตอํไปนี ้

    “...วันที่สาม นับจากวันที่พระยาอมรรัตน๑ฯ วายชนม๑ในตอนเช๎า        

เมื่อพระสงฆ๑ที่สวดพระธรรมหน๎าศพในตอนกลางคืนได๎ฉันเช๎าเสร็จและกลับไปแล๎ว ผู๎ที่มา

ชํวยงานอยูํทุกวัน มีพระบริบาลฯ กับอุดม เป็นต๎น ก็รีบไปกระทรวง คงเหลือแตํคุณหญิง

บริหารฯ คุณวง นางบริบาลฯ และบุตรอีีก 3 คน ยังนั่งสนทนอยูํในหอ๎งศพกับมาลี...” 

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 183) 

    จากข๎อความที่กลําวมาข๎างต๎นผู๎แตํงได๎บรรยายให๎เห็นเหตุการณ๑งานศพ

วันที่ 3 ของการจากไปของพระยาอมรรัตน๑ฯ ซึ่งมีลักษณะเชํนเดียวกับข๎อความที่แล๎ว คือ

บรรยายให๎จบความในไมํกี่บรรทัดก็สามารถบอกเลําเรื่องราวได๎อยํางชัดเจน  

    จากตัวอยํางทั้งหมดที่ยกมาข๎างตน๎อาจกลําวได๎วํา การใช๎บรรยายโวหาร

ของผู๎แตํง สามารถสื่อให๎เห็นถึงความเช่ียวชาญในด๎านการแตํงนวนิยาย โดยเฉพาะอยํางยิ่งใน

ด๎านการเลือกสรรคําและโวหารมาใช๎ประกอบการถํายทอดเรื่องราวและสื่อความหมายเพื่อทํา

ให๎ผ๎ูอาํนเห็นภาพและเขา๎ใจความรูส๎ึกนึกคิดของตัวละครได๎เป็นอยํางดี 

  1.2 พรรณนาโวหารเป็นการใช๎โวหารที่ต๎องใช๎ช้ันเชิงทางวรรณศิลป์มากกวํา

บรรยายโวหาร กลําวคือ โวหารชนิดนี้ต๎องให๎ความละเอียดของสิ่งที่กําลังกลําวถึง ใช๎ภาษาที่

สละสลวย ซึ่งผูอ๎ํานจะมองเห็นภาพได๎ชัดเจนยิ่งขึ้น จากการศกึษาพบวํา ผ๎ูแตํงนวนิยายมีการใช๎

พรรณนาโวหารในลักษณะตํางๆ คือ พรรณนากิริยา อาการ พรรณนาอารมณ๑ความรู๎สึก 

พรรณนาบรรยากาศ พรรณนาบุคลิกลักษณะ และพรรณนาเหตุการณ๑ พอสรุปได๎ดังนี ้

    1.2.1 พรรณนากิริยา อาการ เป็นการเขียนอยํางมี ช้ันเ ชิงทางภาษา

วรรณศิลป์ โดยผู๎เขียนจะชี้ให๎เห็นถึงกิริยา อาการลักษณะตํางๆของตัวละคร ตัวอยํางเชํน     

ในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยโบตั๋นได๎พรรณนาถึงกิริยาและอุปนิสัยที่แข็งกระด๎าง

ของหมุยเอ็งสตรีที่ตันสํวงอู๐หลงรัก ดังข๎อความตํอไปนี ้ 

       “…‘ตามใจซี ของ ๆ ฉัน ฉันไมํให๎เธอ แมํมาวําฉันไมํได๎ดอก’ ลูกมองหน๎า

หญิงทั้งสองนิ่งอยูํ ออกกลัวความใจเย็นของหมุยเอ็ง  

      ผูห๎ญิงคนนีห้นา๎ตาสวย แตํใจกระด๎างแข็ง ไมํมีสะทกสะท๎านกลัวใครจะ

จับผดิได๎เลย ลูกรักคนผิดหรือเปลํานะ แมจํ๐า…”  

(โบตั๋น, 2514, หน๎า119) 
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      เชํนเดียวกับดอกไม๎สด ได๎ใช๎การพรรณนางานเขียนของตนในนวนิยาย

เรื่องผู้ดี โดยชี้ให๎เห็นกิริยาอาการลักษณะตําง ๆ ดังจะเห็นได๎ชัดในตอนทีว่ิมลกําลังสังเกตกิริยา

ที่สุดใจกําลังแตํงหน๎า หวีผม แล๎วใสํน้ํามันลงที่ผม ซึ่งทําให๎เห็นกิริยาที่สุดใจกระทําได๎อยําง

ชัดเจน ดังข๎อความตํอไปนี้ 

     “...วิมลนิ่งฟ๓งโดยดุษณียภาพ ตาจับดูวงคิ้วของญาติ ซึ่งเจ๎าของได๎ทําไว๎

เป็นรูปโค๎งดังวงพระจันทร๑ครึ่งซีก สุดใจทิ้งแทํงดําลง หยิบหวีขึ้นหวีผม แล๎วใสํน้ํามันแล๎วหวีอีก

แล๎วจัดด๎วยนิ้วมือให๎รอยคลื่นที่ได๎ดัดไว๎ ในระยะนั้นหลํอนเบือนหน๎ามาดูวิมลนิดหนึ่ง พอสบตา

กันแล๎วก็หันกลับไปทางกระจกดังเกํา ยิ้มมีลักษณะอันอธิบายยาก...”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า  8 – 9) 

     หรือที่ปรากฏได๎เดํนชัดอีกตอนหนึ่งในนวนิยายเรื่องผู้ดีตอนวาระ

สุดท๎ายของพระยาอมรรัตน๑ฯ ขณะที่กําลังจะตายสิ้นลมหายใจผู๎แตํงใช๎ภาษาแบบพรรณนาถึง

พระยาอมรรัตน๑ในสภาพที่ใกล๎สิน้ลมหายใจและลาจากโลกนีไ้ปในที่สุด แสดงให๎เห็นถึงสัจธรรม

ของโลกมนุษย๑ ในความไมํเที่ยงแท๎ยั่งยืนของสังขารได๎อยํางเห็นภาพและสร๎างอารมณ๑สะเทือน

ใจ และความรูส๎ึกคล๎อยตามที่ผ๎ูแตํงได๎พรรณนาไว๎ ดังขอ๎ความตอํไปนี ้ 

     “…อนิจจาวิมล ? หลํอนไมํเคยรู๎จักลักษณะของมนุษย๑เมื่อดวงชีวิตกําลัง

จะออกจากรําง ในรํางกายคนปุวย เส๎นประสาททุกสํวน ที่ดิ้นรน ตํอสูํอยํางเครํงเครียดอยูํ    

เมื่อครูกํํอนได๎ยุบยอบลงพร๎อมกันจนสิน้แล๎ว  

     คงเหลือแตํประสาทที่คอยังเต๎นตุบ ๆ พอเห็นเป็นเงา ๆ เป็นรํองรอย  

แหงํการตํอสูฉ๎ากสุดท๎าย ดวงตาแหง๎เหอืด ไมํมแีวว...และเมื่อถึงที่สุด แหงํที่สุดอันแท๎จรงิ  

     เมื่อวิมลเงยหน๎าขึ้นจากอกทํานบิดา ก็เห็นความสงบเรียบร๎อยปรากฏ

อยูํในวงหน๎าของทําน นัน้คือลักษณะอันแสดงวําสายใยระหวํางชีวิตกับรํางกายได๎ขาดสนิทแล๎ว

อยํางที่จะตํอคนือีกไมํได๎ !...”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 163) 

     นอกจากนวนิยายเรื่องที่กลําวมาข๎างต๎นแล๎วยังพบวําในนวนิยายเรื่อง   

คู่กรรมทมยันตี ก็ได๎ใช๎วิธีการพรรณนากิริยาของตัวละครเชํนเดียวกัน ดังตัวอยํางที่ทมยันตี

พรรณนาถึงกิรยิาของอังศุมาลินขณะอยูํในห๎องดังข๎อความตํอไปนี ้ 

     “...หญิงสาวก๎าวเข๎าไปในห๎อง พลางหันไปงับประตูไว๎ตามเดิม สะบัดผ๎า

หํมที่คลุมอยูํออกจากตัว พาดไว๎ที่พนักปลายเตียง ผ๎านุํงด๎ายหลอดสีเขียวอํอน สลับด๎วยทาง

ยาวสีขาวที่กระโจมอกอยูํขับให๎เห็นผิวขาวซีด มองดูคล๎ายหินอํอนแตํเกลี้ยงเกลา มือเรียวซีด

เอือ้มไปแตะขวดแก๎วเจียระไนบนโต๏ะ...”  

(ทมยันตี, 2512, หน๎า 15) 
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    1.2.2 พรรณนาอารมณ์ ความรู้สึกเป็นการนําโวหารแบบพรรณนามาใช๎

แสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกเพื่อทําให๎ตัวละครมีความสมจริงยิ่งขึ้น เชํน ในนวนิยายเรื่อง 

หญิงคนชั่ว ความรู๎สึกของรื่นหลังจากที่เธอตั้งท๎องกับวิทย๑แล๎ว หลังจากนั้นวิทย๑ก็ไมํได๎มาพบ

เธอตามที่นัด ความรู๎สึกคิดถึงจึงแลํนเข๎ามาแทนที ทําให๎รื่นเกิดความรู๎สึกเศร๎าใจเป็นที่สุด  

ดังขอ๎ความตอํไปนี ้

     “…รื่นหน๎าสลดซีดไมํมีสีเลือด เกาะขอบหน๎าตํางพยุงตัวไว๎ ในเวลาค่ํา

คืนอยํางนี้ คืนที่เขาเคยมาหาหลํอน มาแอบอิงเย๎าหยอก ปุานนี้เขาไปสนุกสนานรําเริงอยูํที่ไหน

กับหญิงที่มคีุณสมบัติ รูปสมบัติและความบริสุทธิ์ผุดผอํงดกีวําหลํอนกระมัง  

     ถูกแล๎วเขาควรได๎หญิงชนิดนั้นไว๎เป็นภรรยา ชีวิตของเขาจะรุํงโรจน๑

ตํอไป ไมํอับเฉาเศร๎าหมองเหมือนกับที่เขาจะพาคนช่ัวช๎าสามานย๑อยํางหลํอนไปเลี้ยง ซ้ําลูกที่

เกิดจากหญิงคนนั้น ก็จะได๎รับความนิยมชมชอบวําเป็นเชื้อสายของตระกูล อดินันทน๑  

อยํางแท๎จริง ผิดกับลูกน๎อย ซึ่งเดี๋ยวนี้หลํอนเป็นผู๎ให๎กําเนิดจะเกิดมาดูโลก พร๎อมด๎วยถ๎อยคํา

อันร๎าวรานหัวใจตามมาด๎วยวํา ‘ลูกไมํมพีํอ’ หรอื ‘ลูกที่เกิดมาจาก นางบําเรอ นางโสเภณี’ 

     น้ําตารื่นไหลลงอาบหนา๎เป็นทาง สุดแสนที่จะหักหา๎มใจ...” 

(ก.สุรางคนางค๑, 2530, หน๎า 89) 

     เชนํเดียวกับการพรรณนาอารมณ๑ที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องผู้ดี เมื่อครั้ง

ที่วมิลยืนรับลมทีห่นา๎ตํางประกอบกับบรรยากาศที่เย็นสบาย ซึ่งเป็นบรรยากาศที่วิมลชอบมาก

สํงผลให๎เธอคิดถึงเรื่องราวที่ผํานมาด๎วยความสุขใจบ๎างในบ๎างครั้ง มีความเสียดายในบางครั้ง  

ดังข๎อความตํอไปนี ้

     “…วิมลลุกจากเก๎าอี้ไปยืนเยี่ยมหน๎าตําง ลมเย็นเฉียบพัดมาโดยแรง 

หญิงสาวยืดตัวและหันหน๎ารับลมด๎วยความพอใจ ยามดึกเป็นยามที่ตอ๎งใจวิมลเสมอ และความ

หนาวในยามดึกก็เป็นสิ่งที่หลํอนชอบนักหนา ในขณะนี้จิตใจของหลํอนปลอดโปรงและอํอนละมุน 

เป็นขณะที่ความเมตตาอารีตํอเพื่อนมนุษย๑มักจะแลํนเข๎าสิงสูํโดยเร็ว พิศวงนิด ๆ เสียดายหนํอย ๆ 

และพอใจมากในคํามั่นของตนที่ได๎ใหแ๎กํอุดมเมื่อ 2–3 ช่ัวโมงกํอน เพื่อบํารุงหัวใจเขา...”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 98) 

     นอกจากนั้นแล๎วยังพบวําในนวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ยังมีการใช๎

พรรณนาเพื่อแสดงอารมณ๑ ความรู๎สึกของตัวละครเชํนเดียวกันดังในตอนที่หมอกานต๑จับแขน

ของหฤทัยที่กําลังจะเซล๎ม แตดํ๎วยมโนธรรมในใจจึงต๎องปลํอยมือของเธอ ผู๎เขียนพรรณนาแทน

ความรูส๎ึกไว๎ดังนี ้ 
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     “...หลํอนไมํพูดอะไรเลย ได๎แตขํอบใจแล๎วก็นิ่งไป นัยน๑ตาเหมํอดูฝน เขา

แอบชําเลืองดูเหน็ขนตาดกยาว และขนคิ้วซึ่งแพรวพราวไปด๎วยละอองฝน ในวินาทีนั้นเขาอยาก

เป็นกวี จะได๎ชมละอองเล็ก ๆ ที่ตดิพราวอยูํให๎เหมาะใจเทําที่นัยน๑ตาเขาได๎เห็นอยูํในขณะนัน้...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า35) 

    1.2.3 พรรณนาบรรยากาศ เป็นการใ ช๎โวหารแบบพรรณนากลําวถึง

บรรยากาศหรือฉากที่ปรากฏในเรื่อง เชํน บทเริ่มต๎นเรื่องในนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ มีการ

พรรณนาบรรยากาศในยามพลบค่ําที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตของผู๎คนในสมัยนั้น ดังข๎อความ

ตํอไปนี ้

     “…อากาศในยามพลบค่ําคํอยคลายจากความระอุอ๎าวในตอนกลางวัน

ลงบ๎างแล๎ว ลมร๎อนที่เคยเปุามาจากท๎องฟูาสีน้ําเงินครามไร๎เมฆหมอกในตอนบํายเปลี่ยนเป็น

ลมเย็นโชยเฉื่อยมาพร๎อมกับน้ําลําคลองที่เพิ่มระดับสูงขึ้นในตอนค่ํา แลเป็นละลอกน๎อย ๆ    

ไหวตัวอยูํในแสงจันทร๑ข๎างขึ้นใกล๎คืนเพ็ญ แสงตะเกียงวอมแวมขึ้นเหมือนหิงห๎อยหลายร๎อยตัว

พร๎อมใจกันมาเกาะอยูํสองข๎างฝ๓่งคลองวัดสามปลื้ม เมื่อแสงแดดเลื่อนลบไปจากขอบฟูา 

ชาวบ๎านก็ได๎อาศัยแสงตะเกียงน้ํามันมะพร๎าวบ๎าง น้ํามันปลาบ๎าง จุดให๎ความสวํางในบ๎านเรือน

แทน ถ๎าเป็นบ๎านผู๎มีฐานะดีก็มีเทียนไขที่สั่งเข๎ามาจากเมืองจีน โดยมากยามค่ํานี้จะเป็นเวลา

พักผอํนของเจา๎ของบ๎าน ถ๎าไมํนั่งกินข๎าวปลาอาหาร มีลูกเมียพร๎อมหน๎าคอยปรนนิบัติ ก็เป็นเวลาที่

เพื่อนฝูงสนิทสนมจะแวะมาเยือนเพื่อสนทนากันเป็นที่บันเทิงใจกํอนจะลากลับไปในยามดึก...” 

 (ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หน๎า 1) 

     เชนํเดียวกับ ก.สุรางคนางค๑ ที่สามารถพรรณนาให๎ผู๎อํานเห็นภาพรถไฟ

ที่กําลังวิ่งตรงมาสูํจุดหมายชานชลาหัวหินในตอนเริ่มต๎นเรื่องนวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว  

ดังข๎อความตํอไปนี ้

     “…แสงสวํางของโคมฉายดวงมหึมาพุํงกราดมาแตํไกลเบื้องหลัง      

แสงสวํางนั้น ในช้ันแรกผู๎ที่อยูํไกลจะแลเห็นแตํเพียงเงาดํามะเมื่อมมีลูกไฟดวงเล็ก ๆ พุํงขึ้นไป

เบื้องบนอากาศอันมืดครึ้มคล๎ายดอกไม๎ไฟ แตํตํอมาภาพนั้นก็ปรากฏให๎เดํนชัดในสายตาวํา 

เป็นหัวรถจักรอันได๎นํารถโบกี้อันยาวเหยียดใกล๎เข๎ามา เสียงล๎อเหล็กกระทบกับรางและเสียง

ข๎อเสียที่กําลังทําหน๎าที่กังวานก๎องมาแตํไกล เจ๎าพนักงานในรถเปิดหวูดให๎อาณัติสัญญาณ 

และคอยลดฝีจักรให๎เบาลงทีละน๎อย ๆ แสงสวํางจากโคมฉายกราดแสงอํอนมากระทบปูาย   

‘หัวหนิ’…” 

(ก.สุรางคนางค๑, 2530, หน๎า 2) 

     นอกจากตัวอยํางที่กลําวมาข๎างตน๎แลว๎ จากการศกึษายังพบวํานวนิยาย

ของทมยันตีใช๎การพรรณนาบรรยากาศที่โดดเดํน เชํน ในนวนิยายเรื่องมายา ทมยันตีใช๎วิธีการ
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พรรณนาให๎เห็นบรรยากาศสายฝนที่กระหน่ําลงมาพร๎อมด๎วยเสียงฟูาร๎องอยํางหนักกํอนที่เด็ก

น๎อยนามอตริูปซึ่งเป็นตัวละครเอกของเรื่องจะถือกําเนิดขึน้ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้ 

     “…สายฝนกระหน่ําลงมาอยํางหนัก ทําให๎ทุกทิศขาวมัวราวกับมําน

น้ําตกเทลงมา บางคาบบางคราสายฟูาจะวะวาบเป็นเส๎นจากขอบฟูาด๎านหนึ่งจรดขอบฟูาอีก

ด๎านหนึ่ง ครั้นแล๎วก็มีเสียงคํารามเลื่อนลั่นกระทั่งกระเทือนไปทั่ว อีกหลายครั้งสายฟูาสวําง

โรจน๑ จนแลเห็นหมูเํมฆดําทึบที่ละลิบลิ่วสับสนอยูํเบื้องบนราวกับ อํานาจ อะไรบางอยํางกําลัง

สัประยุทธ๑กันอยํางดุเดือด อํานาจ เหลํานั้นเปลํงประกายครั้งแล๎วครั้งเลํามิยอมพํายตํอกัน

สายฟูาเจิดจา๎กวําทุกครั้งเมฆดําแยกเป็นชํองโลํงตลอดราวกับปลํองเปิดจากสวรรค๑สูพํิภพ...” 

(ทมยันตี, 2546, หน๎า 1) 

    1.2.4 พรรณนาบุคลิก ลักษณะ เป็นการใช๎โวหารแบบพรรณนาเพื่อแจ๎งให๎

เห็นถึงบุคลิกและลักษณะทั้งภายนอกและภายในของตัวละคร เชํน ลักษณะของปารีณาจาก   

นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวันที่ผู๎เขียนใช๎การพรรณนารูปลักษณ๑ของเธอหลังจากอาบน้ําเสร็จ    

ดังข๎อความตอํไปนี ้ 

      “...ผมที่เปียกชื้นถูกหวีเสยไปเบื้องหลังเปิดให๎เห็นหน๎าผากโค๎งงามและ

ดวงหน๎าเรียวซึ่งดูอํอนละมุนด๎วยผิวสะอาดบางใสปราศจากการตกแตํงใด ๆ ริมฝีปากอิ่มตึง

เป็นสีระเรื่อตามธรรมชาติ รับกับดวงตาสีน้ําตาลแจมํกระจํางในหนวํยตากว๎าง...”  

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 336) 

      การพรรณนาให๎เห็นบุคลิกลักษณะยังเห็นได๎ชัดในนวนิยายเรื่องผู้ดี เชํน

ในตอนทีน่ายจงรักมองดูวิมล ซึ่งดอกไม๎สดใช๎วธิีพรรณนาให๎เห็นถึงรูปรํางลักษณะทางกายภาพ 

ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงภายในใจของตัวละครที่สะท๎อนผํานสีหน๎า แววตาที่ไมํสดใสเชํนใน

อดีต ดังข๎อความตํอไปนี้ 

     “…เขานิ่งมองดูหลํอนอนอยูํครูํหนึ่งมองดูทั่วรํางของหลํอนโดยไมํคิดที่

จะปิดบังความเจตนา เสื้อผ๎าที่หลํอนสวมเป็นสีดําทั้งตัวทําให๎ดูรํางของหลํอนเล็กและบางเป็น

อันมาก และสีดํานั้นขับผวิของหลอํนให๎ขาวเดํนขึ้นอยํางประหลาด ดวงตาของหลํอนคํอนข๎างจะ

รํวงโรย ประกายรุํงโรจน๑งดงามไมํเดํนชัดเหมือนแตํกํอน แตํกระนั้นจงรักผงกศีรษะช๎า ๆ และ

พูดกับตัวเองในใจ ‘สวยน๎อยลง แตมํีเสนหํ๑มากขึ้น’…”  

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 224 - 225) 

     เชํนเดียวกับทมยันตีที่ใช๎การพรรณนาอธิบายลักษณะภายนอกของ   

อังศุมาลิน ในเรื่องคู่กรรม ดังความวํา  
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     “...อังศุมาลินทรุดตัวลงบนขอนไม๎ใกล๎ ๆ รวบผมที่ลุํยลงมาปรกต๎นคอ

กลับขึน้ไปใช๎กิ๊บเสียบไว๎พอกันรําคาญ ผมยาวที่ถักเปียไว๎รอบศีรษะ ทําให๎เห็นดวงหน๎าขาวนวล

คล๎ายหินออํน ความรอ๎นทําให๎แก๎มและริมฝปีากเป็นสีชมพูจาง ๆ...” 

(ทมยันต,ี 2512, หน๎า 139) 

     อีกทั้งในนวนิยายเรื่องมายาทมยันตีก็ใช๎วิธีการพรรณนาให๎เห็นลักษณะ

ภายนอกของตัวละคร เชํน ในตอนที่ทมยันตีได๎พรรณนาลักษณะตัวละครที่มีอาชีพนางแบบ  

ดังขอ๎ความวํา 

      “...สตรีรํางบางระหงจนเกือบเรียกได๎วําผํายผอม ในชุดกางเกงยีนส๑

ฟอก แถมมีรอยขาด ปริ เสื้อเชิ้ตขาวแขนยาวตัวโครํงแม๎จะถลกแขน ผูกชาย ก็ยังคล๎ายหุํนไลํ

กาอยูํนั้นเอง ดวงหน๎าแหงนเงยดูสไลด๑ที่ยกสํองกับแสงสวําง สํวนด๎านข๎างเรียวเสลาผมยาวที่

รัดหนังสติ๊กไว๎ลวก ๆ แบบหางม๎าแกวํงไกว สิ่งที่นําดู คือ ความเกลี้ยงของผิวคล๎ายแพร

ปราศจากเครื่องสําอาง...” 

(ทมยันตี, 2546, หน๎า 100) 

    1.2.5 พรรณนาเหตุการณ์เป็นการกลําวให๎ผู๎อํานได๎เห็นรายละเอียดของ

เหตุการณ๑ที่เกิดขึ้น เชํน ในนวนิยายเรื่องผู้ดีในตอนที่วิมลมาพร๎อมกับนายจุ๎ยคนขับรถ เพื่อมา

รับสุดใจไปงานเลี้ยง ดอกไม๎สดพรรณนาให๎เห็นถึงภาพของวัตถุ คือ รถยนต๑ที่เป็นเครื่องแสดง

ฐานะของผู๎เป็นเจ๎าของ รถยนต๑ที่หรูหราราคาแพงยํอมมีประสิทธิภาพมากกวํารถยนต๑เกํา     

ดังความวํา 

    “…รถยนต๑เก๐งใหญํ ใหมํที่สุด งามที่สุดในสมัย เคลื่อนจากหน๎าตึก โดย

ปราศจากการกระทบกระเทือน จนดูคล๎ายกับลําเรือที่ลอยเรื่อยมาตามกระแสน้ํา สตรีสาวผู๎มี

ลักษณะเหมาะสมกับความ หรู ของรถทุกสิ่งทุกประการ เบือนหน๎าไปยิ้มและโบกมือให๎ชายรุํน

หนุมํผ๎ูเป็นน๎อง แล๎วยานยนต๑ก็เลีย้วออกประตูบ๎านไป  

    แลํนมาตามถนนโรยกรวด ซึ่งมีลักษณะคล๎ายขนมครก ไกลจากความ

เหมาะสมกับสัณฐานของรถแตํเพิ่มคุณคําของรถให๎มากขึ้น ในเมื่อคนขับได๎หวนนึกถึงรถคันเกํา 

อันตนเคยถือพวงมาลัย ขับไปมาตามถนนแถบพญาไทนี้หลายปี จนไมํอาจลืมความกระแทก

เสียได๎งําย ๆ …” 

(ดอกไม๎สด, 2480, หน๎า 3–4) 

     ในนวนิยายเรื่องจิตตา นั้นพบวําทมยันตีนิยมนําเอาวิธีการพรรณนา

เหตุการณ๑มาใช๎ เชํน ในตอนหนึ่งเมื่อครั้งที่มีผู๎คนเข๎าไปทําบุญในวัดพร๎อมเดินเข๎าศาลาปฏิบัติ

ธรรมเพื่อหาหลวงปูุทมยันตีได๎พรรณนาเหตุการณ๑ไว๎ ดังนี้ 
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    “…นําแปลก...ชํวงระยะสั้นคนภายนอกเริ่มทยอยกันเข๎ามา ราวกับชํวง

ระยะเวลากํอนหนา๎นั้นถูกอะไรบางอยํางปิดกั้นไว๎ พวกผู๎ชายเข๎ามาถอนแก๎วน้ําชาเตรียมให๎พระ

ให๎พรลา งานทุกอยํางลื่นไหลไปตามพิธีการ ทุกคนคล๎ายจะลืมวําชํวงระยะเวลาหนึ่งขาดตอน

ไป หลวงปูุกลับเงียบ เฉย ขยับที่นั่งที่ทําสงบสํารวมที่ผู๎สังเกตเทํานั้นจะเห็นชัด...ดุจสงฆ๑ทรง

สมณศักดิ์สวดถวายพระพรผ๎ูทรงศักดิ์...” 

(ทมยันตี, 2552, หน๎า 61) 

     จากการศึกษาการใช๎โวหารพรรณนาเหตุการณ๑นั้นยังพบวําปรากฏ

ในนวนิยายของสไบเมือง เชํน ในนวนิยายเรื่องลายแทงในถ้ าแก้วปรากฏในตอนที่นางเจลัมแล

พากุจีจับพราหมณ๑หัสตะและบุตรเดินทางมาจนถึงหน๎าผาเพื่อผลักทั้งสอง ตกหน๎าผา           

ดังขอ๎ความตอํไปนี ้

     “...รํางของทํานพราหมณ๑หัสตะแลพฤกษะลอยละลิ่วผํานอากาศเวิ้งว๎าง

ด๎วยหทัยของผูห๎มายชนมฤตยูโดยมิชิงชังผ๎ูใดไมํหมกมุํนตอํความพยามยามบาทไมํกลําวอาฆาต

นางเจลัมแลพากุจีพราหมณ๑ทําสมาธิอยํางมั่นคงดํารงสติหนักแนํนแม๎ลมหายใจสุดท๎าย…กาย

ของพราหมณ๑ผํานความเย็นฉ่ําแหํงราตรีที่ฝนเพิ่งขาดเม็ดเมื่อมินานตกลงสูํยอดไม๎สูงใหญํดก

หนาอันพาดขดด๎วยเถาวัลย๑ลําดับนั้นพราหมณ๑หัสตะพลันรู๎สึกวําตนกระแทกกับของแข็งแล๎วนิ่ง

อยูํมิได๎หลํนเลยลงสูํเบื้องลํางทํามกลางความมืดไร๎ดาราทํามกลางความเฉียบชาทั่วสรรพางค๑

พราหมณ๑ได๎ยินบุตรชายดิ้นรนอยูํแคํเอือ้มพร๎อมร๎องเรียก...” 

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 113) 

     นอกจากนี้ยังปรากฏวิธีการพรรณนาเหตุการณ๑ไว๎อยํางเดํนชัดใน 

นวนิยาย เรื่องบุญบรรพ์ซึ่งศรีฟูา ลดาวัลย๑ได๎พรรณนาถึงสภาพของไฟกําลังไหม๎ได๎อยํางเห็น

ภาพและได๎อารมณ๑ ดังข๎อความตอํไปนี ้

     “...แม๎พระที่นั่งจะอยูํไกลมาทางด๎านตะวันตกก็ยังมองเห็นเปลวเพลิง

และควันไฟพลุํงปลิวขึ้นสูํท๎องฟูาไดถนัด ด๎วยเพลิงลุกฮือขึ้นตรงหอกลองแล๎วลุกลามไปทั่ว

อาณาบริเวณสองฟากคลองคูเมืองเดิมครั้งกรุงธนบุรี บัดเดี๋ยวเดียวลุกฮือลงไปทั่วอาณา

บริเวณสองฟากคลองคูเมืองเดิมครั้งกรุงธนบุรีบัดเดี๋ยวเดียวลุกฮือลงไปถึงสะพานช๎างบ๎านหม๎อ 

มอดไหม๎วังเจ๎านาย บ๎านเรือนขุนนางและราษฎรซึ่งสร๎างด๎วยไม๎หลังคามุงจากแล๎วยังโดนลม

หมุน อันเกิดจากความร๎อนแรง โหมไปทางโน๎นทางนี ้นํากลัวนัก...” 

(ศรฟีูา ลดาวัลย๑, 2550, หน๎า 136) 

     จากตัวอยํางทั้งหมดที่ยกมาข๎างต๎นอาจกลําวได๎วํา การใช๎พรรณนา

โวหารของผ๎ูแตํง สามารถสื่อให๎เห็นถึงความเช่ียวชาญในด๎านการแตํงนวนิยาย โดยเฉพาะอยําง

ยิ่งในด๎านการเลือกสรรคําและโวหารมาใช๎ประกอบการถํายทอดเรื่องราวและสื่อความหมาย
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เพื่อทําให๎ผู๎อํานเห็นภาพและเกิดอารมณ๑ความรู๎สึกนึกคิดที่คล๎อยตามไปกับตัวละครและ

เหตุการณ๑ตําง ๆ ได๎เป็นอยํางดี 

  1.3 เทศนาโวหาร 

    เทศนาโวหารเป็นโวหารที่มีจุดมุํงหมายหลักในการสั่งสอน ให๎ข๎อคิดที่ดีงาม

แกํผู๎อําน เชํนในนวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรมปรากฏในตอนที่มีพระภิกษุ    

รูปหนึ่งถามป๓ญหากับทํานพระครูเจริญ วัดปุามะมํวง พระครูเจริญแสดงธรรมและให๎ข๎อคิดกับ

พระรูปนั้นไปวํา ใครก็ตามเมื่อทําความดี ขณะนั้น เวลานั้นดีแนํนอน หรือเมื่อเวลาใดที่ทํา  

ความช่ัว ขณะนั้น เวลานัน้ก็ชั่วแนนํอน ดังขอ๎ความตอํไปนี ้

   “…‘หลวงพํอครับ ผมเคยฟ๓งมาวํา ทํานเจา๎คุณบางองค๑ค๎ายาเสพติด จริงหรอืเปลําครับ’  

   ทํานพระครูเลยตอบเป็นการเทศนานอกธรรมาสน๑ ดังความวํา 

   ‘อยําคิดอะไรมาก ตั้งหน๎าตั้งตาเจริญกรรมฐานไปดีกวํา บางครั้งการรู๎อะไร

มาก ๆ มันก็เป็นภัยกับตัวเราเอง คิดเสียวํา ช่ัวชํางชีดีชํางสงฆ๑ พระพุทธองค๑ตรัสสอนไว๎วํา    

สัตว๑โลกยํอมเป็นไปตามกรรม บุคคลหวํานพืชเชนํไรยํอมได๎ผลเชํนนั้น นี่เป็นสัจธรรม’...” 

(สุทัสสา อํอนค๎อม, 2555, หน๎า 2) 

   เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องคู่กรรม ทมยันตีได๎ใช๎เทศนาโวหารในตอนที่   

อังศุมาลินได๎เห็นชาวสวนบางคนทีคุ่๎นเคยกับเหลําทหารญี่ปุุน เมื่อทหารเหลํานั้นมาซื้อผลไม๎ก็มี

การแถมให๎เพื่อเป็นการแสดงน้ําใจไมตรีตํอเพื่อนมนุษย๑ด๎วยกัน เมื่ออังศุมารินทราบดังนั้นจึง

แสดงความเห็นวํา จะให๎เขาเพื่ออะไร ในเมื่อเวลาปลูกกวําจะได๎ผลต๎องใช๎เวลาและอาศัยการ

ดูแลแตฝําุยมารดามีความเห็นตํางและกลําวในเชิงสั่งสอน ดังความวํา 

   “...เขาอยูํใกล๎ ๆ เราก็ต๎องมีน้ําใจกันมั่งซิลูกเขามาดี เราดีไป จะได๎ไมํมีเรื่อง 

เขาเป็นทหารถืออาวุธ ถ๎าเราบาดหมางน้ําใจกับเขา เราก็มีแตํจะเสียเปรียบ ของนิด ๆ หนํอย ๆ 

เขาเอาไปกินเราก็ได๎บุญ  

   แตํดูวันกํอนไมํรู๎ใครเอาน้ําตาลมาวางทิ้งไว๎ให๎ถุงหนึ่ง ขาวดีเสียด๎วย ตอนนี้

น้ําตาลทรายแพงยังกับอะไรดีแถมเป็นสีรําเสียอีก นั่นก็เพราะเรามีน้ําใจตํอเขา...”  

(ทมยันต,ี 2512, หน๎า192) 

   ในนวนิยายเรื่องหยาดน้ าค้างพันปี ก็ปรากฏการใชเ๎ทศนาโวหารอยํางเดํนชัด

ในตอนที่สายน้ํา ซึ่งเป็นตัวละครเอกในเรื่อง หาทางสงบโดยการเข๎าวัด หลวงพํอจึงยื่นหินมาให๎

เธอจับไว๎ แล๎วสอนเรื่องการปลํอยวาง ดังความวํา 

   “…‘เอาไป’ เสียงหลวงตาวํา ดิฉันงันงง รับมาแล๎วก็ก๎มลงกราบ ทําทําจะถอย

กลับ แตํทํานกลับวํา  
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   ‘เดี๋ยว อยําเพิ่งไป…หนักมั้ย’ ดิฉันรู๎สึกแปลกใจ ก๎อนหินทั้งก๎อนทําไมจะไมํ

หนัก ดิฉันนึกกํอนจะตอบทํานวํา ‘หนักเจ๎าคํะ’  

   ‘ชอบมั้ย’ ทํานถามอีก ดิฉันลังเล ไมํรู๎วําหลวงตามาไม๎ไหน ไมํรู๎จะตอบวํา

อะไร ‘ตอบจริง ๆ เลยนะ ตามความร๎ูสกึ เข๎าวัดมาแล๎วต๎องถือศลีห๎า  

   ‘ไมํเจ๎าคํะ’ ดิฉันตอบ  

   ‘ดี จรงิใจดี’ ทํานวํา ‘ไมํชอบก็ไมํต๎องเอาไป…วางไว๎ที่นี่แหละ’…” 

(ชมันพร แสงกระจาํง, 2557, หนา๎ 262) 

   จากตัวอยํางทั้งหมดที่ยกมาข๎างต๎นอาจกลําวได๎วํา การใช๎เทศนาโวหารของ  

ผูแ๎ตํง สามารถสื่อให๎เห็นถึงความเช่ียวชาญในด๎านการแตํงนวนิยาย โดยเฉพาะอยํางยิ่งในด๎าน

การเลือกสรรคําและโวหารมาใช๎ประกอบการถํายทอดเรื่องราวและสื่อความหมายเพื่อนํามาใช๎

สั่งสอนและให๎คติธรรม เพื่อให๎ผ๎ูอาํนสามรถนําไปใช๎เป็นข๎อคิดในการดําเนินชีวติได๎ 

   1.4 สาธกโวหาร 

     โวหารประเภทนี้จะยกเรื่องราวตําง ๆ มาประกอบการเลําเรื่อง เพื่อความ

เข๎าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น เชํนในนวนิยายเรื่องนารีผลครั้งหนึ่งมีแมํชีมาหาทํานพระครูเจริญเพื่อมา

หาที่พึ่งทางใจเพราะกํอนหนา๎นั้นเมื่อแมชีํไปอยูํที่ใดก็มีคนนินทา ฝุายทํานพระครูจึงยกเรื่องราว

ในสมัยพุทธกาลมาเป็นตัวอยํางเพื่อให๎แมํชีนําไปคิด ดังความวํา 

   “…‘อาตามาจะเลําให๎ฟ๓งสักเรื่องหนึ่ง เรื่องจริงนะ แล๎วโยมก็เก็บไปคิดเอาเอง

คือในครั้งพุทธกาล พระพุทธเจ๎าของเราทํานประทับอยูํที่เมืองโกสัมพี นางมาคันทิยาซึ่งเป็น

มเหสีรองของพระเจ๎าอุเทน เป็นผู๎ผูกพยาบาทพระพุทธองค๑ด๎วยเรื่องสํวนตัว ได๎จ๎างให๎คนไป

ตามดําพระพุทธเจ๎า พระองค๑เสด็จไปที่ไหน ๆ ก็ตามไปดํา ดาํหยาบ ๆ คาย ๆ ด๎วย พระอานนท๑

ก็สงสารพระพุทธองค๑ จึงทูลให๎เสด็จไปอยูํเสียที่อื่น พระพุทธองค๑ก็ตรัสถามวําถ๎าที่นั่นมีคนมา

ดําอีกจะทําอยํางไร พระอานนท๑ก็ทูลวําให๎หนีไปที่อื่นตํอไปเรื่อย ๆ พระพุทธองค๑จึงตรัสกับ     

พระอานนท๑วําเหตุเกิดที่ไหนก็ให๎ดับเสียที่นั้น ไมํต๎องหนี และทรงทํานายวําจะถูกตามดําไมํเกิน 

7 วัน ซึ่งก็จริงตามนั้น เพราะพวกที่รับจ๎างนางคันทิยามาเห็นพระองค๑ไมํมีปฏิกิริยาโต๎ตอบ    

พอดําครบ 7 วัน ก็เลิกราไปเอง แมชีํทําไมไมํใชน๎โยบายอยํางพระพุทธองค๑ทํานลํะ’...”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 130)  

   เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรมครั้งหนึ่ง      

พระบัวเฮียเกิดความสงสัยในวิชาเห็นหนอที่พระครูเจริญมีอันเห็นหนอนี้เป็นการสําเร็จฌาน   

ขั้นทิพยจักษุ หรอืตาทิพย๑ และมีความสงสัยวําทุกคนที่เจริญกรรมฐานได๎นั้นได๎เห็นหนอหรือไมํ  

ซึ่งพระครูเจริญก็ตอบคําถามวําไมํพร๎อมทั้งยกเรื่องราวในครั้งพุทธกาลมากลําว ดังข๎อความ

ตํอไปนี ้
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  “…‘เหมือนกันนั่นแหละ คนที่เจริญสติป๓ฏฐาน 4 บางคนก็ไมํได๎ เห็นหนอ 

เพราะมันไมํใชํจุดหมายของหารปฏิบัติ เป็นเพียงผลพลอยได๎เทํานั้น อาตมาจะยกตัวอยํางใน

สมัยพุทธกาลเรื่อง พระอุบลวัณณาเถรี ทํานเป็นพระอรหันต๑มีฤทธิ์มาก’  

  ‘ในบรรดาพระเถระผู๎มีฤทธิ์ ต๎องยกให๎พระโมคคัลลานะ แตํถ๎าพระเถรี ต๎อง

ยกให๎พระอุบลวัณณาเถรี แตํถึงแมจ๎ะมีฤทธิ์ ก็ยังถูกมันทมาณพขํมขนืกระทําชําเรา ซึ่งอันนี้เป็น

เรื่องของกรรมเกํา ครั้งอดีตที่ทํานประพฤติผิดศีลข๎อสาม คนก็พากันสงสัยวํา ทําไมทั้ง  ๆ ที่มี

ฤทธิ์ยังถูกขํมขนืได๎ นี่ก็เหมอืนกัน คือ เมื่อทํานยังไมํตั้งสติกําหนดจติ ฤทธิ์ก็ยังไมํเกิด’…” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หน๎า 102) 

    หรอืเมื่อครั้งที่พระครูเจริญจะสอบอารมณ๑กรรมฐาน คือ การสอบสภาวะธรรม

ที่ปรากฏขึ้นในการปฏิบัติ เชํนสอบอารมณ๑ให๎อุบาสิกาทองริน ทํานพระครูํจะต๎องมีนายสมชาย

คือศิษย๑วัดรํวมอยูํด๎วย เพราะทํานมองเห็นภัยที่จะเกิดจากเพศตรงข๎าม ซึ่งผู๎เขียนก็ได๎ยกเรื่อง

พระอานนท๑มาเป็นตัวอยําง ดังความวํา 

    “...แม๎ในสมัยพุทธกาล เรื่องเชํนนี้ก็เคยปรากฏ ดังกรณีของพระอานนท๑เถระ 

ซึ่งถูกนางภิกษุณีรูปหนึ่งวางแผนลํอลวงจะให๎สึก ด๎วยนางสนิทเสนํหาหลงใหลในรูปโฉมของ

พระอานนท๑ยิ่งนัก หากเพราะมีการตั้งสติไว๎เฉพาะหน๎า ระวังมิให๎ปรดรวน ทํานพระอานนท๑จึงรอด

พ๎นจากการลวงของภกิษุณีรูปนั้นได๎ ทั้งยังทัศนาโปรดนางใหส๎ํานึกรู๎ในผดิชอบช่ัวดีอกีด๎วย…” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หน๎า 219) 

    นอกจากนี้ ในนวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิตยังมีการใช๎สาธกโวหารเพื่อ

ยกตัวอยํางเรื่องราวในสมัยพุทธกาล เชนํ ในตอนที่พระครูเจรญิได๎ยกตัวอยํางเรื่องราวของพระ

สัมมาสัมพุทธเจา๎ดังข๎อความวาํ 

    “…สมัยกํอนพุทธกาลยังไมํมีพระอรหันต๑ เมื่อเจ๎าชายสิทธัตถะทรงบรรลุ  

พระสัมมาสัมโพธิญาณภายใต๎ต๎นอัสสัตถพฤกษ๑จึงมีพระอรหันต๑เกิดขึ้นเป็นครั้งแรกใน

ประวัติศาสตร๑ของมนุษยชาติกํอนหน๎านี้ไมํมีพระอรหันต๑ มีแตํฤาษี ดาบส หรือนักบวชผู๎ทรง

อภิญญา และคนก็เข๎าใจวําทํานเหลํานี้ เป็นพระอรหันต๑ แตํความจริงแล๎วไมํใชํ ตอนที่

พระพุทธเจ๎าเสด็จไปโปรดชฏิลสามพี่น๎องและบริวาร พวกชฏิลก็เข๎าใจวําตนเป็นพระอรหันต๑

เพราะเอาฤทธิ์มาเป็นเกณฑ๑ตัดสินความเป็นพระอรหันต๑ แตํในที่สุดพระพุทธเจา๎ก็ทรงทําใหพ๎วกชฏิล

เข๎าใจถูกต๎อง และทรงแสดงธรรมเทศนาโปรดใหพ๎วกชฏิลเหลํานั้นบรรลุอรหันต๑เป็นพระอรหันต๑…” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 99) 

    จากตัวอยํางทั้งหมดที่ยกมาข๎างต๎นอาจกลําวได๎วํา การใช๎สาธกโวหารของ   

ผูแ๎ตํง สามารถสื่อให๎เห็นถึงความเช่ียวชาญในด๎านการแตํงนวนิยาย โดยเฉพาะอยํางยิ่งในด๎าน
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การเลือกสรรคําและโวหารมาใช๎ในการยกตัวอยํางประกอบการถํายทอดเรื่องราวเพื่อทําให๎

ผูอ๎ํานเห็นภาพได๎ชัดเจนมากยิ่งขึน้ 

  1.5 อุปมาโวหาร 

   โวหารประเภทนี้เป็นการเปรียบเทียบ เพื่อให๎ข๎อความที่กลําวถึงจัดเจนยิ่งขึ้น 

เชํน ในนวนิยายเรื่อง ใต้เงาตะวันได๎มีการเปรียบแสงสวํางของชายหาดตอนกลางคืนวํามี

ประกายราวกับพลอย ดังข๎อความวาํ  

  “...ความรํมครึ้มแหํงพฤกษชาตินั้นไปสิ้นสุดลงที่เส๎นโค๎งสีทองของแนวทาง

หาดตัดกับสีอันใสสวํางราวประกายพลอยเนื้อดขีองท๎องทะเลที่อยูํใต๎ครอบโค๎งฟาู...”  

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 46) 

  เชนํเดียวกับการเปรียบเทียบเรื่องราวร๎าย ๆ ที่เกิดขึ้นจะดับลงเหมือนการกด

สวิตช๑ หรอืคํอย ๆ หมนํมัวเหมือนแสงแหํงอาทิตย๑ตก ในตอนที่ฉายกินยาพิษและกําลังจะสิ้นใจ 

ปิยะพร ศักดิ์เกษมได๎มีการเปรียบความทุกข๑ที่กําลังประสบเหมือนกับอวัยวะทุกสํวนบิดเป็น

เกลียวและฉีกขาด และความรู๎สึกที่เป็นทุกข๑นั้นเหมือนกับของเหลวที่เอํอทํวมมาจากปลายเท๎า 

ดังข๎อความวาํ 

   “…เขาเคยคิดและหวังวําเมื่อถึงเวลาห๎วงสุดท๎าย…ทุกสิ่งทุกอยํางจะดับวูบไมํ

ตํางจากกดสวิตช๑ปิดไฟในห๎องหรือมิฉะนั้นก็อาจคํอย ๆ หมํนมัวมนจนมืดดับลงอยํางสิ้นเชิง 

เหมอืนกับแสงแหงํการตกลับขอบฟูาของดวงอาทิตย๑ 

   ทวํา สิ่งที่เขาประสบอยูํเวลานี้ เป็นความเจ็บปวดทุกข๑ทนจนเกินบรรยาย…

ราวกับอวัยวะทุกชิน้ในชอํงท๎องตาํงบิดเขม็งเป็นเกลียวและฉีกตนเองออกเป็นชิ้นเล็กชิ้นน๎อยอยูํ

ภายในกาย…ที่ร๎ายกาจที่สุดก็คือความรู๎สึกราวกับของเหลวบางอยํางเริ่มเอํอทํวมขึ้นมาจาก

ปลายเท๎า…ของเหลวที่ลื่นเลือกและเป็นฟองฟูฟุอง ทั้งนําขยะแขยงดว๎ยกลิ่นเหม็นฉุนรุนแรง...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 60) 

   อีกทั้งการใชอ๎ุปมาโวหารยังปรากฏในนวนิยายเรื่อง หญิงคนชั่วในตอนที่สมร

มองดูหวานเมื่อครั้งที่เธอเข๎ามาอยูํบ๎านของโสเภณีใหมํ ๆ โดยที่เธอไมํรู๎เลย เป็นสายตายแหํง

ความเศร๎า ซึ่งผู๎เขียนเปรียบความเศร๎านั้นเหมือนสายตาของนักโทษที่เฝูามองผู๎ที่ถูกสํงเข๎า    

มาใหมํ ดังข๎อความวํา  

   “...สายตาที่แมํสมรมองหลํอนเมื่อวันหลํอนมาถึงครัง้แรกที่บ๎านนี ้ 

   เป็นสายตาอันมคีวามหมายซึง้ชวนให๎เศร๎า เหมือนกับสายตาของนักโทษที่อยูํ

ในที่คุมขัง มองดูผ๎ูที่ถูกสํงเข๎ามาใหมํ ๆ ...” 

(ก.สุรางคนางค๑, 2530, หน๎า57)  
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   หรือเมื่อครั้งหนึ่งที่สมรแนะนําให๎รื่นไปเอาลูกออก เพราะวิทย๑จะสนใจรื่น

อยํางไรได๎ ในเมื่อเขาเป็นถึงลูกเจ๎าพระยา เธอย้ําวํา เราเป็นหญิงคนช่ัว คํา ๆ นี้ที่ผู๎เขียนนํามา

เปรียบเทียบให๎ผูอ๎ํานรูว๎ํา มีผลตํอจิตใจพวกเขามากเพียงใด ดังความวํา  

   “…‘หญิงคนช่ัว’ คํานี้เป็นคําที่คมกริบ ราวกับมีดโกนเฉือนลึกแฉลบลงไปใน

หัวใจรื่นผูก๎ําลังจะอยูํในฐานะมารดาของคน ทั้งเจ็บทั้งแสบทั้งเศร๎าใจ  

   คําพูดของสมร ทําให๎หลอํนคิดทั้งกลางวัน กลางคนื...”  

(ก.สุรางคนางค๑, 2530, หน๎า 80)  

   หรือความเปรียบในนวนิยายเรื่องจิตา โดยทมยันตีเปรียบกิริยาของจิตา     

ซึ่งเป็นตัวเอกของเรื่องวําคล๎ายตุ๏กตา ดังความวํา  

   “...ดวงตายาวรีเบิกกว๎างจนกลม จุดเรืองรองโชตนาการ ทํานั่งนิ่งไมํไหวติง 

ละม๎ายคล๎ายตุ๏กตา...”  

(จติา, 2552, หน๎า3) 

   เชํนเดียวกับการอุปมาความกลัวของจารวีซึ่งเป็นแมํของจิตาที่เกิดความกลัว

ในอาการแปลก ๆ ที่เกิดขึน้กับบุตรสาว ทมยันตีได๎เปรียบความกลัวนั้นเหมอืนเงา ดังความวํา  

   “...ถึงจะกังวลกับอาการผิดแผก แตํ...จารวียังทําใจไมํได๎ หากหมอตรวจพบ

อาการผิดแผกของลูก เธอก็ไมํร๎ูเหมอืนกันวําเธอหวั่นกลัวอะไร  

   ความกลัวก็เหมือนเงา ที่รู๎วําทีแตํจับต๎องไมํได๎ ที่รู๎วํามีแตํมิรู๎วําเงาอะไร  

ทศพรเองก็ลังเลขณะเลื่อนถาดอาหารออกหําง…”  

(ทมยันตี, 2552, หน๎า 51) 

  เชํนเดียวกับการเปรียบเทียบความฝ๓นของแพทย๑หญิงอนงค๑ ในนวนิยายเรื่อง

มายา โดยเปรียบความมืดเหมือนหมึกดําที่ถูกเทจนคลุมไปทั่วบริเวณและเงาที่ระยิบระยับ

เหมอืนรํางกายที่อาบละอองเรืองแสงดังข๎อความวํา  

  “...ในความฝ๓นแพทย๑หญิงอนงค๑คิดวําได๎ลืมตาขึ้น หากห๎องทั้งห๎องมืดสนิท 

มดืจนมองไมํเห็นสิ่งใด มดืคล๎ายหมึกดําถูกเทหยาดย๎อยคลุมไปทั่ว  

   และแล๎วเธอคิดวําได๎เห็นเงาระยิบระยับเรืองรองดุจรํางอาบด๎วยละออง    

เรืองแสงผํานบานประตูเข๎ามาไม๎เห็นหนา๎ ไมํรู๎วาํเป็นใคร ทวํา...เธอพิศวงแตไํมํกลัว...”  

(ทมยันตี, 2546, หน๎า 125) 

   จากตัวอยํางทั้งหมดที่ยกมาข๎างต๎นอาจกลําวได๎วํา การใช๎อุปมาโวหารของ   

ผูแ๎ตํง สามารถสื่อให๎เห็นถึงความเช่ียวชาญในด๎านการแตํงนวนิยาย โดยเฉพาะอยํางยิ่งในด๎าน

การเลือกสรรคําและโวหารมาใช๎ในการเปรียบเทียบเรื่องราวและเหตุการณ๑ในเรื่องเพื่อทําให๎

ผูอ๎ํานเห็นภาพได๎ชัดเจนมากยิ่งขึน้ 
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  2. การใช้ภาพพจน์ 

  โวหารภาพพจน๑ คือ การใช๎ภาษาเปรียบเทียบสิ่งที่เป็นนามธรรมให๎มีความเป็น

รูปธรรมและมีความชัดเจนขึน้  

  จากการศึกษาการใช๎โวหารภาพพจน๑ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

พบวํามีการใชโ๎วหารภาพพจน๑อยูํจํานวน 9 ชนิด คือ อุปมา, อุปลักษณ๑, สัญลักษณ๑, บุคคลวัต, 

อติพจน๑, นามนัย, อุปมานิทัศน๑,ปฏิพจน๑ และสัทพจน๑ ดังจะได๎ยกตัวอยํางมาพอสังเขป ดังนี้ 

  2.1 อุปมาโวหาร (Simile) หมายถึง การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งให๎เหมือนหรือคล๎าย

กับอีกสิ่งหนึ่ง โดยใช๎คําเปรียบตําง ๆ  เป็นคําเชื่อม เชํน กล ดั่ง ดัง ดุจ ประดุจ ประหนึ่ง เลํห๑ ประเลํห๑ 

เพียง ถนัด ละม๎าย แม๎น เหมือน เฉก เชํน เฉกเชํน ราว ราวกับ เทียม เป็นต๎น จากการศึกษาพบวํา  

นวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใช๎โวหารชนิดนี้มากที่สุดคือ นวนิยายเรื่อง ใต๎เงาตะวัน, หยาด

น้ําค๎างพันปี, ผูด๎ี, วัฏจักรชีวติ และ ลายแทงในถ้ําแก๎ว ดังจะได๎ยกตัวอยํางตํอไป  

    ในเรื่องใต้เงาตะวัน ของปิยะพร ศักดิ์เกษมมีการใช๎อุปมาโวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ผูเ๎ขียนเปรียบเทียบให๎เห็นวําเวลาแหํงการรอคอยที่นานหลายวินาทีเป็นเหมือนชํองวําง

ของกาลเวลา และเปรียบแคปซูลวําเบาเหมอืนกับไมํมนี้ําหนัก ดังความวํา  

     “...ทวํา หลายวินาทีนั้นก็ราวกับเป็นชํองวํางของกาลเวลา…หลายวินาทีที่ 

‘ขวัญ’ ของเขาหลํนหาย คือ หลายวินาทีที่แคปซูลสีสวยแสนเบาจนราวไร๎น้ําหนักอันหนึ่ง...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 2) 

     หรอืผู๎เขียนชี้ให๎เห็นวําครอบครัวของปารีณาและครอบครัวของเกียรติมีความ

ใกล๎ชิดกันมากเหมอืนเป็นคนในครอบครัวเดียวกัน ดังความวํา  

     “…ดวงตาสีน้ําตาลใสของเธอคงประกาศความเห็นใจและเข๎าอกเข๎าใจ      

เมื่อไมํมีอะไรต๎องปิดบังเพราะใกล๎ชิดกันราวกับเป็นคนในครอบครัวเดียวกันมาตลอดชีวิต 

เกียรตจิงึยิม้จดื ๆ ถอนใจอยํางเปิดเผย…” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 16) 

     และกลําวถึงความทุกข๑ของปารีณาที่เธอนั่งตกภวังค๑แหํงความทุกข๑เหมือน  

ไมํมีตัวตน และศีรษะของเธอเหมือนมันหมุนอยูํตลอดเวลา นั้นก็คืออาการมึนงง ดังความวํา 

     “...คราวนี้คนที่นั่งเงยีบอยูํเหมือนไร๎ตัวตนรู๎สึกราวศีรษะหมุนติ้วเมื่อวานนี้เอง

ที่ที่ปารีณาเพิ่งรู๎สึกถึงความเป็นผู๎ชายของเขา ! ตลอดเวลาที่ผํานมากํอนหน๎านั้น ในสายตา 

ของเธอ กรณ๑ไมํเคยใชํชายหนุํมคนหนึ่ง หากเป็นเพียง ลูกคนเล็กของคุณลุงเกียรติหรือน๎องของ   

พี่กานต๑เทํานั้น…” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 416) 
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     หรือในหยาดน้ าค้างพันปี ของชมัยภร แสงกระจํางมีการใช๎อุปมาโวหาร    

ดังตัวอยํางตอํไปนี ้

     ผู๎เขียนเปรียบเทียบรอยตุํมแดงที่เกิดจากไรหมัดแมวจนติดเชื้อวําตุํมแดงเป็น

เหมอืนกับการเอาบุหรี่ซึ่งมีความรอ๎นมาจี้ที่ผิวหนัง ดังความวํา  

     “...ครั้งหนึ่งดิฉันปุวยด๎วยโรคอันไมํควรเป็นโรคคือ ถูกไรหมัดแมวกัดจนเกิด

อาการติดเชื้อในกระแสเลือด มีตุํมแดงราวกับบุหรี่จี้ขึ้นที่ขาทั้งสองข๎าง ข๎างละสองเม็ดรวม     

สี่เม็ด และมีก๎อนที่เคลื่อนที่ได๎ที่แมํของดิฉันเรียกวําลูกหนูขึ้นที่ขาหนบีทั้งสองขา๎ง…” 

(ชมัยภร แสงกระจาํง, 2557, หนา๎ 34) 

     หรือการกลําวถึงความระแวงของสายน้ํา เมื่อเธอเดินเข๎าไปในศาล ผู๎เขียนได๎

กลําววําสายตาของคนที่มองมายังหลํอนเหมือนการมองอยํางจับจ๎องคนทําผิด ดังความวํา 

     “...เรากลับรู๎สึกวําสถานที่แหํงนี้กําลังตําหนิเรา ลงโทษเรา สายตาของใคร    

ก็ตามที่อยูํในอาคารแหํงนี ้มองมาที่เราราวกับวําเขากําลังมองคนผดิ…” 

(ชมัยภร แสงกระจาํง, 2557,หนา๎ 36) 

     และครั้งหนึ่งสายน้ําพับเงินใหน๎ายตะวันไว๎ใช๎สอย เพราะเธอสงสารในชีวิตของ

เขา ผู๎เขียนได๎กลําวถึงกิริยาที่นายตะวันรับเงินจากสายน้ําเหมือนงูเหําฉกเหยื่อ คือ รับเงินไป

อยํางราวเร็วโดยไมํใหใ๎ครรู ๎ดังความวํา 

     “…ดิฉันพับเงินใบละร๎อยสองใบเข๎าด๎วยกันจนเป็นสี่เหลี่ยมเล็ก ๆ และเดินนาย

ตะวันที่กําลังจะเดินออกจากห๎อง พลางเอาสี่เหลี่ยมแผํนเล็กนั้นใสํมือเขา เขาฉกเจ๎าสิ่งเล็กนั้น

เหมือนงูเหําฉกเหยื่อ พึมพําคําวําขอบคุณอยูํในลําคอ ดวงตาเป็นประกายขึ้นช่ัวขณะ ดิฉันรู๎

ในทันทีวํา สิ่งเล็ก ๆ นั้นเป็นที่ตอ๎งการของเขาเหลอืเกิน…” 

(ชมัยภร แสงกระจาํง, 2557, หนา๎ 121) 

    ในเรื่องผู้ดี ของดอกไม๎สดมีการใชอ๎ุปมาโวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ การเปรียบ

ความรักที่คุณแสมตีํอวมิลเหมอืนที่ดินดี เมื่อปลูกสิ่งใดลงไปยํอมเจรญิงอกงาม ดังความวํา 

    อนึ่ง บรรดาสิ่งที่รักทั้งหลาย ลูกเป็นที่รักยอดยิ่งกวําสิ่งใด ความรักลูกยํอม

นํามาได๎ซึ่งการเสียสละตั้งแตํขั้นต่ําจนถึงขั้นสูง เรือนใจอันความรักลูกเป็นเจ๎าครองอยูํ เปรียบ

เหมือนที่ดินดี เป็นที่งอกงามแหํงพืชคือความคิดเห็นทุกประการ อันสัญชาตญาณแหํงความ

เป็นแมจํักพึงเพาะเพื่อประโยชน๑แกํทารกอันเป็นเลือดเนือ้ของตน (ดอกไม๎สด, 2514, หน๎า 128), 

วิมลเป็นบุตรีที่พระยาอมรรัตน๑รักมาก เห็นได๎จากที่ผู๎เขียนเปรียบเธอเป็นดั่งดวงใจของผู๎ตาย  

คือ พระยาอมรรัตน๑ ความวํา หมูํคนที่ปริเวทนาอยูํเมื่อตอนเช๎ามืดแยกย๎ายกันไปที่อื่นจนสิ้นแล๎ว 

คงเหลือแตํวิมล ธิดาผู๎เปรียบประดุจดวงใจของผู๎ตาย นั่งเฝูาทํานผู๎ประสาทชีวิต เกียรติยศ 
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เกียรติคุณ ความมีความจน และความเป็นทุกสิ่งทุกประการให๎แกํหลํอนอยูํ แตํเพียงผู๎เดียว 

(ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 128) 

    หรอืเปรียบกิรยิาทําทางของวิมลที่ดูลุกลี้ลุกลนเหมือนคนตั้งใจรอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ความวํา “วิมลนั้นนั่งไมํเป็นที่มาแตํเช๎า กิริยาทําทางตื่นเต๎นและร๎อนรนเยี่ยงคนตั้งใจคอย     

สิ่งหนึ่งอยูํ บัดนี้หลํอนก็กําลังเดินวุํนวนไปมาอยูํในห๎องของทํานบิดา มือจัดนั่นทํานี่ สํวนตาเฝูา

แตแํลไปทางนาฬิกาไมํหยุดหยํอน (ดอกไม๎สด, 2514, หน๎า 183) แม๎นวําวิมลจะโตเป็นสาวแล๎ว 

แตคํุณแสก็มักจะจูบวิมลด๎วยความรัก เหมอืนกับที่วมิลยังเป็นเด็กอยูํ ความวํา “สํวนคุณแสเลํา 

เมื่อลูกเลี้ยงมานอนเคียงอยูํก็จูบจอมถนอมเกล๎าด๎วยความชื่นใจ เสมือนเมื่อลูกยังเล็กอยูํไมํมี

ผดิ ครั้นลูกหลับแล๎วก็คอยมองคอยระวัง (ดอกไม๎สด, 2514, หน๎า 198) เรื่องวัฏจักรชีวิต ของ

สุทัสสา อํอนค๎อมมีการใช๎อุปมาโวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนเปรียบให๎เห็นทุกขเวทนา     

ที่เกิดขึ้นกับพระเจริญ วํามีความทุกข๑มากจนหาคํามาอธิบายไมํถูก ดังความวําทํานรู๎สึก 

คันยิบ ๆ ที่หลังและหน๎าอก อาการปวดที่ก๎นยังไมํหายไป เพราะยังเหลืออีกหลายช่ัวโมงกวํา      

จะครบหนึ่งวันกับหนึ่งคืน ครั้นอาการคันมาปรากฏขึ้น ทํานจึงรู๎สึกทุกข๑ทรมานจนเหลือจะกล่าว” 

(สุทัสสา อํอนค๎อม, 2555, หน๎า 34) หรือการกลําวเปรียบให๎เห็นถึงผู๎คนที่เข๎าไปเยี่ยมทําน   

พระครูเจริญวํามีมาก ด๎วยความมากมายนี้เองที่ปรากฏเรื่องยุํงจนแทบจะวางมวยกัน  

ดังความวํา “ทันทีที่นายสมชายเปิดประตูห๎องพิเศษ ผู๎คนก็ทะลักเข๎ามาข๎างใน ตํางเบียดเสียด

ยัดเยียดจนแทบจะวางมวยกัน นายสมชายจึงต๎องทําหน๎าที่จัดคิว (สุทัสสา อํอนค๎อม, 2555, 

หนา๎ 67) หรอืการกลําวใหเ๎ห็นวําการเดินทางของเปรตไมํเหมือนการเดินทางของคนที่ต๎องผําน

ดํานมากมาย ดังความวํา 

    การเดินทางของเปรตก็ไมํยุํงยากซับซ๎อนเหมือนการเดินทางของมนุษย๑ซึ่ง

จะต๎องซือ้ตั๋วเครื่องบินกํอน กํอนจะขึ้นเครื่องบินก็ต๎องตรวจแล๎วตรวจอีก แม๎สิ่งของที่นําติดตัว

ไปด๎วยก็ยังถูก ‘เอกซเรย๑’แตํเปรตไมํต๎องทําอยํางนั้น เพียงคิดจะไปก็ไปถึงแล๎ว ดังที่หลวงพํอ

ทํานพูดเสมอวํา “จติไมํตดิไฟแดง” (สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 536) 

    และในเรื่องลายแทงในถ้ าแก้ว ของสไบเมืองมีการใ ช๎อุปมาโวหาร  

ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนได๎ใช๎ความเปรียบเทียบเมื่อพฤกษะมองนางนีลิกาวํา กลิ่นกายหอม

เหมือนดอกมะลิ ผิวพรรณผุดผํองเหมือนแก๎วมณี ริมฝีปากแดงเหมือนสีปะการัง ฟ๓นงาม

เหมือนเพชรที่เรียงกัน ผมดําเงางามเหมือนขนของนกยูง ดังความวํา “นางผู๎เจริญ” พฤกษะได๎

ตั้งสติหลังจากเพํงพิศสาวน๎อยช่ัวครูํ นางผู๎มีกลิ่นกายหอมหวานปานกลิ่นดอกมะลิสด 

ผิวพรรณผุดผํองราวพวงแก๎วมณี ริมฝีปากแดงเรื่องราวสีปะการัง ฟ๓นงามราวระเบียบแหํง

เพชร เกศาดํามัน วาวเลื่อมราวขนหางมยุเรศ สะกดเข๎าไว๎ประหน่ึงต๎องมนตรา (สไบเมือง, 
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2549, หน๎า 11) หรือการเปรียบเทียบบรรยากาศในเรื่องที่เปรียบดวงจันทร๑เหมือนโคมทอง

ประดับด๎วยแก๎วแวววาว และเปรียบหมูํดาวที่สํองสวํางสุกสะกาวไปทั่ว เหมือนวงแขนของ

จักรวาล ดังความวํา “ดวงจันทราลอยเดํนราวโคมทองประดับรัตนพิมาน จักรวาลพราวพราย

ด๎วยดวงดาวหมื่นแสน ตระการเมอืงแมนสุกสวํางกลางโพยม เปรียบดังวงแขนที่โอบนางเบื้องนี ้

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 46), และการเปรียบการวิ่งของม๎าวําเร็วเหมือนติดปีก คือ วิ่งเร็วมาก 

ดังความวํา “นีลิกาแลขบวนม๎าแม๎วิ่งตามก็หาทันไมํ ในความอนธการแหํงราตรีอันยังมิแลเห็น

เดือน ดังหนึ่งมืดมิดไปทั่วหล๎าเพียงพริบตาเดียวแท๎จริง ม๎าอันวิ่งสุดฝีตีนราวติดปีก ก็พานาง

เจลัมและพากุจีหายลับจากเส๎นทาง คงแคํความอ๎างว๎างประหลาดใจ (สไบเมือง, 2549, หน๎า 

125) 

    จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา 

ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้มากที่สุด ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะเป็นโวหารขั้นพื้นฐานที่พบได๎

ทั่วไป และเมื่อนํามากลําวแล๎วทําให๎ผ๎ูอาํนเกิดจนิตนาการ เห็นภาพและเขา๎ใจเรื่องได๎เป็นอยํางดี 

นอกจากนั้นยังพบวําผ๎ูเขียนแตลํะคนก็มีการใช๎โวหารประเภทนี้แตกตํางกันออกไปมากบ๎างน๎อย

บาง อยํางไรก็ตามนักเขียนสตรีทุกคนสามารถนําโวหารประเภทนี้มาเขียนในนวนิยายของตนได๎

เป็นอยํางด ีทําให๎เห็นลีลาและความมวีรรณศลิป์ของนักเขียนแตลํะคน 

  2.2 อุปลักษณ์ (Metaphor) หมายถึง การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งวํามีคุณสมบัติ

รํวมหรือเชํนเดียวกับอีกสิ่งหนึ่ง การใช๎โวหารภาพพจน๑ชนิดนี้อาจใช๎คําเปรียบ เป็น คือ เทํา 

เทํากับ หรือไมํมีคําเปรียบก็ได๎ จากการศึกษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการ       

ใช๎โวหารชนิดนี้มากที่สุดคือ นวนิยายเรื่อง มายา, ฌาน, เสียงแหํงมัชฌิมยาม, ผู๎ดี และผู๎ใหญํลี

กับนางมา ดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไป 

     ในเรื่องมายา ของทมยันตี มีการใช๎อุปลักษณ๑โวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

ผู๎เขียนเปรียบให๎เห็นวําดวงตาคือหลอดไฟ ซึ่งเป็นการเปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง ในความวํา 

“มนุษย๑คนใดเป็นอยํางนั้น ดวงตาคือ หลอดไฟ กะพริบตามกระแสที่ไหลวนในรํางกระนั้นหรือ

...เหตุข๎อนี้เป็นไปไมํได๎โดยแนํนอน...” 

(ทมยันตี, 2551, หนา๎ 14) 

     เหมือนกับตัวละครที่กลําวถึงรูปกายของอติรูปตัวละครเอกในเรื่องนี้วําเขามา

หนา๎ตาเป็นแบบเดียวกันกับรูปสลักแบบโบราณ ดังความวํา  

     “…แกหลํอสมช่ือ คนอาไรเหมอืน...ไมํใชรํูปป๓้น ต๎องเป็นรูปสลักแบบโบราณ”  

(ทมยันตี, 2551, หน๎า 56) 

     หรอืการเปรียบวํามนุษย๑ก็เป็นสัตว๑ ดังความวํา  
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     “...มนุษย๑เป็นสัตว๑ที่อยูํระหวํางฟูากับพิภพที่มีน้ํา มนุษย๑ได๎รับพลังจากเบื้อง

บนและเบื้องต่ําใต๎ มนุษย๑...ยังไมํรู๎จักใช๎พลังของตนถ๎าใครรู๎ถึงกุญแจไขความลับนี้ บางที...เขา

จะมีอํานาจมากที่สุด...”  

(ทมยันตี, 2551,หน๎า 156) 

    หรือการให๎เห็นวํา จิตและใจเป็นใหญํทั้งปวงในรํางกาย ตัวที่สามารถควบคุม

เราให๎ทําทั่งดีและช่ัวได๎ และยังเสดงให๎เห็นวําสังขารของเรานั้นก็เป็นเพียงมายาหรือสิ่งที่ไมํใช๎

ของจริง ดังความวํา  

    “…เทวะ อสูร สิ่งใดที่มนูษย๑ กําหนดรู๎ ตนจะได๎เห็นเชํนนั้น จิตเป็นใหญํ ใจเป็น

ประธาน การเห็นด๎วยจติจติจะปรุงแตํงเป็นสังขารตามจติ  

    พลังแหงํวิญญาณตํางหากยิ่งใหญํ สังขารเป็นมายา !...”  

(ทมยันตี, 2551,หน๎า 280) 

    หรือเรื่องฌาน ของทมยันตี มีการใช๎อุปลักษณ๑โวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้

ผูเ๎ขียนได๎กลําวใหเ๎ห็นวํา ความจริงหรือสัจจะเป็นความจริง เพราะเหตุวําธรรมะหมายถึงสิ่งที่มี

อยูํจรงิ ดังความวํา “ถึงเวลาเจา๎จะรู๎ เรํงปฏิบัติ ธรรมะเทํานั้น คือ สัจธรรมเที่ยงแท๎ ธรรมะเอง

ก็ไมํใชํของใหมํ เป็นของที่มีอยูํในโลก เพียงแตํเจ๎าจะรู๎หรือไมํเพียงใด” (ทมยันตี, 2552, หน๎า 

147) ผู๎เขียนกลําวให๎เห็นวําธรรมะก็คือธรรมชาติ ดังความวํา “สัจธรรมนั้นก็มีอยูํ หาก

พระพุทธเจ๎าเทํานั้นทรงค๎นพบ ทรงนํามาสั่งสอน ธรรมะคือธรรมชาติ ที่มีอยูํจริง แคํเกิด แกํ 

เจ็บ ตาย (ทมยันตี, 2551, หนา๎ 274) 

    หรอืการกลําวใหเ๎ห็นวําโลกที่เราอาศัยอยูํนี้คือความไมํเที่ยงแท๎แนํนอน เพราะ

เหตุวําในโลกนี้ไมํมีสิ่งใดที่แนํนอนเลยแม๎แตํน๎อย ดังความวํา อีหนู...ลักษณะของโลกนั้น คือ

ความไมํเที่ยง มีความเหลี่ยนแปลงตลอดเวลา แม๎แตํโลกของเจ๎าเองก็เปลี่ยนแปลงสม่ําเสมอ 

สิ่งใดที่เกิดจัดตั้งอยูํแล๎วเสื่อม แล๎วก็ดับ (ทมยันตี, 2551, หนา๎ 371) 

    เรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม  ของสไบเมือง มีการใช๎อุปลักษณ๑โวหาร           

ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนเปรียบความดีวําเป็นเครื่องประดับ ซึ่งไมํใชํการประดับรํางกาย    

แตํเป็นการประดับป๓ญญาและจิตใจที่ดีงาม ดังความวํา “ภัตตะเอย...ที่เจ๎าพูดมานั้นก็ถูก...แตํ

สําหรับความเห็นของข๎า...มนุษย๑ผู๎ได๎รับการสร๎างสรรค๑จาก เทวะ สามารถเสาะหาความดี    

มาเป็นเครื่องประดับตนได๎เชนํกัน” (สไบเมือง, 2549, หนา๎ 23) 

    หรือการเปรียบตัวผู๎อํานคัมภีร๑พระเวทเป็นบุรุษเพศที่ใครํจะศึกษาดื่มด่ํา 

สัมผัสในรสแหํงพระเวทที่เปรียบเป็นสตรี ดังความวํา   
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    “...แตํศาสนาหรือลัทธินั้น โรปนะกลําวตํอไป ในฐานะที่ได๎ผํานวันเวลาอัน

ยาวนานมาจนเปรียบได๎กับอาทิตย๑ใกล๎อัสดงแลในฐานะที่ได๎ศึกษาคัมภีร๑พระเวทแลเวทานตะ 

อันเป็นที่สุดของพระเวทตลอดมา ข๎าคิดวํา...ทํานจะต๎องระวังให๎จงดีเชํนกัน หากจะเปรียบตัว

เราเป็นบุรุษ คัมภีร๑ก็คือสตรีที่เรามีใจเสนํหาลึกซึ้ง พร๎อมตํอการลุํมหลงมัวเมาทุกขณะ ภาษา

ในพระคัมภรี๑เป็นภาษาอันทรงพลังอยํางยิง่...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา๎ 94),  

    ในเรื่องผู้ดี ของดอกไม๎สด มีการใช๎อุปลักษณ๑โวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

ผู๎เขียนได๎นําอุปลักษณ๑โวหารมาแสดงในตอนที่กลําวถึงบุคลิกภายในของตัวละคร คือ วิมล    

วําเธอนั้นชอบเลํนกับเด็กและสุนัข ซึ่งคําวําเด็กเธอเปรียบให๎เห็นวําเป็นชีวิตที่ไร๎เดียงสา หรือ

สุนัขที่เปรียบกับความกตัญ๒ู ดังความวํา “หลํอนชอบอํานหนังสือที่มีแงํให๎ตรองก็เหมาะ 

เพราะนั่นแสดงนิสัยของผู๎มีภูมิรู๎ หลํอนชอบทั้งเด็กทั้งสุนัขก็ควร เพราะ เด็ก คือ ภาพถํายแหํง

จติใจของเราเมื่อยังบริสุทธิ์เพราะความไร๎เดียงสา และ สุนัขเป็นสัตว๑ที่มีคุณสมบัติดีกวําคนบาง

คนเพราะมันมคีวามกตัญ๒ู... (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 48) 

    หรือการกลําวเปรียบให๎เห็นความคิดเกี่ยวกับชีวิตครอบครัวของตัวละครวํามี

ลักษณะคล๎ายกีฬา คอื เปรียบการสะสมภรรยาวําเป็นกีฬาของฝุายชาย เปรียบการชิงความรัก

ของสามีเป็นกีฬาของผ๎ูหญิง ความวาํ  

    “...ข๎อสําคัญข๎อต๎นของภรรยาหนึ่งอยูํตรงไมํต๎อง ขึ้น ตํออีกภรรยาหนึ่งของ

สามี นอกจากนี้แล๎วแตํความสามารถของใครของใคร การสะสมภรรยาเป็นกีฬาอยํางหนึ่งของ

ชาย การชิงชัยความรักของสามี ก็เป็นกีฬาอยํางหนึ่งของชาย การชิงชัยความรักของสามี      

ก็เป็นกีฬาอยํางหนึ่งของหญิง...”  

(ดอกไม๎สด, 2514,หนา๎ 118) 

    หรือผู๎เขียนเปรียบให๎เห็นบุคลิกหนึ่งของวิมล คือ เธอมีความซื่อในการณ๑ซื่อ  

มีความหลักแหลมเป็นผู๎ใหญํยามการณ๑ที่ควรหลักแหลม “แปลก ! คุณเป็นคนที่แปลกมาก       

ซื่อเหมือนเด็กตรงที่ควรซื่อ หลักแหลมเป็นผู๎ใหญํตรงที่ควรหลักแหลมผมบูชาคุณจริง ๆ...” 

(ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 118) 

    และเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของนงไฉน ปริญญาธวัช มีการใช๎อุปลักษณ๑

โวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนกลําวให๎เห็นวําเมื่อคุณนายวันจากไปแล๎วสิ่งของตําง ๆ ที่อยูํ

บ๎านของทํานก็ยังอยูํครบไมํมีใครมานําไปเลยแม๎แตํน๎อย เพราะเหตุวําคุณนายเป็นที่เคารพของ

ทุกคน ดังความวํา “...ตั้งแตํคุณยายวันยังอยูํ จนกระทั่งสิ้นชีวิตจนบัดนี้ หมูหมาเป็ดไกํทุกตัว      
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ในบ๎านนั้นอิ่มหมีพมีันอยูํตลอดเวลา ข๎าวของทรัพย๑สินทั้งหลายไมํขาดหายไปแม๎แตํเท่าปลายเข็ม...”

(กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หนา๎ 63) 

    หรือเมื่อครั้งหนึ่งญาติของเธอมองวําเธอไมํมีอันจะกินหรือขายข๎าวของตําง ๆ 

เพื่อนําเงินมาใช๎ ก็เหมือนกับคนหลักลอยไมํมีที่อาศัย ดังความวํา “เมื่อมาลินีขายข๎าวของจน

หมดแล๎วไปอยูํหอพักแล๎วจงึได๎ประจักษ๑ในน้ําใจมนุษย๑ดขีึน้ เพื่อนฝูงที่สนิทสนมครั้งเป็นนักเรียน

พากันตีจาก ด๎วยเห็นเธอเป็นคนหลักลอย คนที่รู๎จักใหมํทําทําหยามนิด ๆ เมื่อรู๎วํามาลินีอยูํ

หอพัก ญาติบางคนก็ทําเป็นไมํรู๎จัก (กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หน๎า 120-121) หรือผู๎เขียน

แสดงให๎เห็นวําภาระที่มาลินีจะรับตํอไปนั้นใหญํเทํากับฟูา ซึ่งในที่นี้มีภาระมาก ดังความวํา   

“…มาลินีถอนใจใหญํแหงนมองดูท๎องฟูาสีน้ําเงินแจํมในยามบํายภาระตํอไปในภายหน๎าของ    

เธอมักใหญํโตเท่า ๆ กับท๎องฟูานั่นได๎กระมัง เธอสงสัยวําจะแบกมันไว๎ได๎อยํางไร…”        

(กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หนา๎ 198) 

   จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา  

ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้ และมีปริมาณที่มากน๎อยตํางกัน แตํปริมาณจะไมํมากเทํากับ

การใชอ๎ุปมาโวหารอยํางไรก็ตามก็ทําให๎เห็นวํานักเขียนทุกคนสามารถนําลีลาภาษามาถํายทอด

ผาํนอารมณ๑ความรูส๎ึกของตัวละครให๎ผูอ๎ํานติดตามเนือ้เรื่องได๎จนตลอด  

  2.3 สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง การนําลักษณะของสิ่งหนึ่ง ใช๎เป็นตัวแทนของ

อีกสิ่งหนึ่งที่ต๎องการกลําวถึง โดยผู๎ประพันธ๑จะนําสัญลักษณ๑ตําง ๆ มาใช๎จากสิ่งตํอไปนี้ เชํน 

วัตถุสิ่งของ กิริยาทําทาง อาการ สถานการณ๑  สี ธรรมชาติ ดอกไม๎ ต๎นไม๎ สัตว๑ หรือ

เครื่องหมายตําง ๆ เป็นต๎น จากการศึกษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใช๎โวหาร

ชนิดนี้มากที่สุดคือ นวนิยายเรื่อง ผู้ใหญ่ลีกับนางมา, เสียงแห่งมัชฌิมยาม, ผู้ดี, น้ าเล่นไฟ 

และ ใต้เงาตะวัน ดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไป 

    ในเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของนงไฉน ปริญญาธวัช มีการใช๎สัญลักษณ๑

โวหาร ดังตัวอยํางตอํไปนี้  

    ผู๎เขียนได๎กลําวถึงดอกไม๎ซึ่งเป็นสัญลักษณ๑ของหญิงสาว ดังความวํา “...เขา

ชอบความหอมของดอกไม๎เทํา ๆ กับเขาชอบความสวยของผู๎หญิง แตํเขาไมํเคยคิดจะเด็ด

ดอกไม๎มาเชยชมใกล๎ ๆ (กาญจนา นาคนันท๑, 2547,หนา๎ 48) 

    หรือการใช๎คําวํายาหอมแทนหญิงคนรักของผู๎ใหญํลี ดังความวํา “เหนื่อยไหม

ลํะลี ข๎าเห็นเอ็งไมํได๎หยุดนิ่งเลยตั้งแตํเช๎ามืด” สหายคนหนึ่งถามขึ้น “ข๎าวําไมํเหนื่อยหรอก มี

ยาหอมอยูํใกล๎ ๆ ถ๎าเป็นข๎ายอมถวายชีวติละวันนี้” (กาญจนา นาคนันท๑, 2547,หนา๎ 185) 

    หรือการกลําวเทียบประดิษฐ๑ซึ่งเป็นแฟนมาลินีวําเป็นเสือ ซึ่งเสือในที่นี้ไมํได๎

หมายถึงสัตว๑แตํหมายถึงผู๎ที่มีเลํห๑เหลี่ยม ชอบพรากพรหมจรรย๑ผู๎หญิง ดังความวํา “และเมื่อ
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แลเห็นฝุายชาย มาลินอียากจะขาดใจตายลงไปเดี๋ยวนั้น “พูดถึงเสือ-เสือก็มา” เธอพึมพําเบา ๆ 

รู๎สกึใจเต๎นจนเหนื่อย (กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หนา๎ 355) 

    ในเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม ของ สไบเมือง มีการใช๎สัญลักษณ๑โวหาร      

ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนใช๎คําวําวงกลมเป็นสัญลักษณ๑แทนวัฏสงสารที่เวียนเกิดเวียนตายไมํ

รู๎จักจบสิน้ และพายุก็เหมือนกับอกุศลกรรม ความไมํด ีหรอือุปสรรค ดังความวํา  

    “…ชีวิตนี้คือวงกลมหนึ่ง. ..เจ๎ารู๎หรือไมํวําเจ๎ากําลังติดอยูํ ในวงกลมนั้น         

ถูกวงกลมนั้นหมุนไป วงกลมของเจ๎ากําลังหมุนเร็วกวําเขาอื่น เทียบกับการหมุนของพายุร๎ายก็

วําได๎...พายุรา๎ยเชํนที่เจา๎กําลังผจญอยูํนีเ้คยเกิดกับข๎ามาแล๎ว แลขา๎หลุดพ๎นแล๎ว จึงอยากให๎เจ๎า

หลุดพ๎นบ๎าง พํอหนุมํเอ๐ย นักบวชทอดเสียงปลอบประโลม หากเจ๎าเชื่อข๎า จงพาหญิงสาวผู๎นี้ไป

สํงถึงมอืสามีเขาโดยเร็ว ...” (สไบเมือง, 2549, หนา๎ 70) 

    ผู๎เขียนแทนคําวําขาวเป็นความสะดวกสบาย ความสุข สํวนสีดําสื่อ ถึง      

ความทุกข๑ ความไมํดีงาม ดังความวํา “ข๎า...ข๎า...” น้ําตาเยิ้มเต็มตาผู๎ปุวย ปากบวมบิดเบี้ยว   

จารุธาราแลดูเขาด๎วยความสลดสังเวชเป็นล๎นพ๎น วิบากกรรมหนอ...เพียงทิวาราตรีเดียว    

ชีวิตถึงสองสามชีวิตตํางพลิกผันจากขาวเป็นด า “ข๎า...จะ...รับนางเป็นภริยา” (สไบเมือง, 

2549,หนา๎ 90)  

    ในเรื่องผู้ดี ของ ดอกไม๎สด มีการใช๎สัญลักษณ๑โวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

ผู๎เขียนได๎แสดงให๎เห็นสัญลักษณ๑อันหนึ่ง คือ ดอกกุหลาบ ซึ่งเป็นชื่อของดอกไม๎มาเป็นตัวแทน

ของวิมลซึ่งเป็นหญิงสาวที่หนุมํๆ หมายปองทั้งนี้เพราะรูปอันเป็นทรัพย๑และกําเนิดในตระกูลที่ดี 

ดังความวํา  

    “…คุณหญิงบริหารฯ ยิ้มน๎อยยิ้มใหญํ พํอเจรญิ พํอจรัล พํอจรูญ รวมทั้งหลวง

หาญเศิกสู๎ ส.ส. ผู๎เป็นพํอหม๎ายตํางก็ได๎เคยพยายามที่จะเด็ดกุหลาบดอกงามของพระยา

อมรรัตน๑ฯ มาแล๎วทุกคน แล๎วทุกคนก็รามือไปเอง เพราะกุหลาบดอกงามหลํอนตั้งใจอุ เบกขา

จนนาํเบื่อหนํายชอบหรือไมชํอบ พอใจหรอืไมํพอใจไมํมใีครเดาได๎...” 

(ดอกไม๎สด, 2514,หน๎า 46) 

    หรือกลําวถึงปูุของวิมลคิดวําเธอเป็นหัวแก๎วหัวแหวน ซึ่งคํานี้ไมํได๎มีความ

หมายถึงเครื่องประดับหรืออัญมณี แตํหมายถึงสิ่งที่มีคํา ดังความวํา “เมื่อวิพัฒน๑ผู๎ซึ่งเป็นคูํกัน

กับวิมล ในความรักของญาติผู๎ใหญํได๎จากไปไกลแล๎ว วิมลยังอยูํแตํเดียว ก็เปรียบเหมือนดาว

ประจําใจของทํานเหลํานั้น วิมล ถึงคุณปูุ คุณปูุก็พะเน๎าพะนอเป็น หัวแก้วหัวแหวน ถึงคุณยํา

คุณยําก็ถนอม ดังดวงตา...” (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 139) 

    เรื่องน้ าเล่นไฟ ของ กฤษณา อโศกสิน มีการใช๎สัญลักษณ๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ผูเ๎ขียนปรียบเมฆหมอกที่มดืมัวเป็นสัญลักษณ๑ของป๓ญหา อุปสรรค๑ความทุกข๑ ดังความ
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วํา “ดวงแก๎วเป็นจุดออํนของครอบครัว เมฆหมอกมืดมัวแผํคลุมครอบครัวนี้มาเนิ่นนาน 20 ปี

มิใชํเวลาน๎อย ๆ (กฤษณา อโศกสิน, 2553 หน๎า 13) หรือกลําวเปรียบให๎เห็นวําเงาดํา ก็คือ

ความทุกข๑ ความวํา “ทุกคืนที่หลับตา ไมํวํากํอนที่เพียรกดความน๎อยเนื้อต่ําใจ หรือหลังสอบที่

ปลํอยให๎ทุกอารมณ๑เป็นอิสระ หลํอนจะรู๎สึกถึงเงาด าที่แลํนมาจับอยูํในอกจนพลิกซ๎ายก็หดหู ํ

พลิกขวาก็เหมอืนไมํรูต๎ัวรู๎ตน” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา๎ 276) 

   และเรื่องใต้เงาตะวัน ของ ปิยะพร ศักดิ์เกษม มีการใช๎สัญลักษณ๑โวหาร     

ดังตัวอยํางตอํไปนี ้ 

   ผู๎เขียนใช๎คําวําเค๎กเนื้อนุํมราดน้ําผึ้งที่มีความหวาน หอม แทน หญิงที่งาม

พร๎อมในทุกอยําง ดังความวํา “...กรณ๑กําลังหนักใจที่ไมํรู๎วําจะห๎ามตัวเองไว๎ได๎นานสักแคํไหน...

และเขาก็เฝูาครุํนคิดเวียนวนอยูํแตํเพียงวํา ทําไมกานต๑จึงกล๎าฝากเค้กเน้ือนุ่ม ราดน้ าผึ้งหวาน

ฉ่ําไว๎ในมือคนที่โหยและหิวจนแสบไส๎แทบขาดอยํางเขา...?” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 

345) 

   หรอืผูเ๎ขียนใช๎คําวําหนามแหลมแทนภาระที่หนักหนํวง ดังความวํา “แตํถ๎าเรา

รักครอบครัว เราก็ต๎องยอมรับหนามแหลมที่แทรกอยูํในนั้น...เหมอืนอากับอาเกรียงนั่นเอง...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542,หนา๎ 726) 

   จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา 

ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้แทรกอยูํในผลงานเขียนของตนด๎วย ซึ่งนั่นก็แสดงวําผู๎เขียน    

มีความสามารถในทางวรรณศิลป์ที่จะถํายทอดเรื่องราวตําง  ๆ  มาสูํผู๎อําน ด๎วยการใช๎คําที่มี

ความงามทางภาษาและโวหาร นอกจากจะสร๎างความเพริศแพร๎วด๎วยภาษาแล๎วยังหนุนให๎

ผูอ๎ํานติดตามเรื่องราวนั้นได๎โดยตลอด 

  2.4 บุคคลวัต หรือบุคลาธิษฐาน (Personification) หมายถึง การทําสิ่งที่ไมํใชํคน

ให๎มีความรู๎สึกนึกคิดอยํางคน เพื่อให๎ เกิดความรู๎สึกประทับใจมีอารมณ๑สะเทือนใจ             

จากการศกึษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใชโ๎วหารชนิดนี้มากที่สุด คือ นวนิยาย

เรื่องผูด๎ี, ใต๎เงาตะวัน, หญิงคนช่ัว, และชาม ีดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไปนี ้ 

   ในเรื่อง ผู้ดี ของดอกไม๎สด มีการใชบ๎ุคคลวัต ดังตัวอยํางตอํไปนี้  

   ผูเ๎ขียนมีการใช๎โวหารแบบบุคคลวัตกลําวถึงความคิดของวมิล เมื่อเธอรู๎สึกตัว

มาเพราะความฝ๓น ผู๎เขียนกลําววําความเงียบยามค่ําคืนนั้นเป็นศัตรูกับเส๎นประสาทของเธอ    

มีการกลําวให๎เห็นวําเส๎นประสาทซึ่งเป็นสิ่งที่ไมํมีชีวิต แล๎วกลับมาเป็นศัตรูกับบรรยากาศที่

เงียบ ดังความวาํ 

   “… วิมลมิใชํคนขลาด แตํมิใชํคนขวัญอํอนจนเกินเหตุ เมื่อบอกกับตัวเองวํา 

ฝ๓น ฝ๓น ฝ๓น จนพอแกํการแล๎ว หลํอนก็พยายามที่จะยิ้มเยาะตัวเอง เหลียวมองไปรอบห๎อง     
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ไมํเห็นสิ่งใดผดิตา เดินไปที่หน๎าตําง ท๎องฟูาก็แจํมใสอยํางเดียวกับเมื่อกํอนวิมลเข๎านอน สภาพ 

ทั่ว ๆ ไปในบริเวณบ๎านเลําก็สงบเป็นปกติ แตํความเงียบจริง สงบจริงเชํนนี้กลับเป็นศัตรูกับ

เส๎นประสาท เพราะความสงบแนนํิ่งมีอยูํทั่วไป...” 

(ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 159) 

   หรือกลําวให๎ความเงียบมีกิริยาเยี่ยงมนนุษย๑ คือ ปกและคลุมบริเวณนั้น     

ดังความวํา ลําดับนั้นจึงดูคล๎ายกับวําความเงียบ จะเข๎าปกคลุมสถานที่ เป็นความเงียบแม๎น ๆ 

กับเมื่อคนแปลกหน๎ามาพบกัน แล๎วและตํางฝุายตํางอึกอัก มิรู๎ที่จะปราศรัยกันโดยสถานใด 

(ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 398) 

   เชํนกับการกลําวให๎จิตใจของวิมลมีกิริยาการชักจูงจิตใจ ดังความวํา “...เส๎น

ผมอันยังไมํแห๎งสนิทกระจายระอยูํเพียงคอสบายใจเนื่องจากธรรมชาตินอกกาย และในกาย

ชวนให๎สบาย ซึ่งแท๎จริงก็คือใจนั่นเองชักจูงให๎เห็นความงามแหํงธรรมชาติภายนอก. ..”     

(ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 501) 

   เรื่องใต้เงาตะวัน ของปิยะพร ศักดิ์เกษม มีการใช๎บุคคลวัต ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้

    ผู๎เขียนกําหนดให๎เมล็ดยาแคปซูลแสดงกิริยาเงียบ ไมํพูด ทั้งที่ยาแคปซูลนั้น

เป็นสิ่งไมํมชีีวติ แตํมีกิรยิาอาการเหมอืนมนุษย๑ ดังความวํา “...ทวํา หลายวินาทีนั้นก็ราวกับเป็น

ชํองวํางของกาลเวลา…หลายวินาทีที่ ‘ขวัญ’ ของเขาหลํนหายคือหลายวินาทีที่แคปซูลสีสวย

แสนเบาจนราวไร๎น้ําหนักอันหนึ่ง กลิ้งหลํนจากโต๏ะลงไปบนพื้น แล๎วกลิ้งตํอไปซุกตัวอย่าง

เงยีบกรบิอยูํระหวํางรอยตํอของผนืพรม...” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 2) 

   หรอืกลําวใหเ๎ห็นวําสังคมที่เราอยูํนัน้ มีความเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุป๓จจัยไมํ

สามารถที่จะดูดและดื่มซึ่งเป็นกิริยาของคนได๎เลยแตํผู๎เขียนใช๎คํานี้ในความหมายวํา สังคมได๎

หลํอหลอมเหตุการณ๑ตําง ๆ ใหเ๎ป็นไป ดังความวํา “…ทวําถึงวันนี้...ทุกคนล๎วนถูกวังวนแหํงงาน

และสังคมของตนดูดดื่มเข๎าไปจนหมด...บางคนแยกตัวไปอยูํอาศัยในห๎องชุดใกล๎ที่ทํางาน    

บางคนที่ยังอยูํที่นี่ก็ล๎วนรบีมารีบไป...” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 27) 

   ผูเ๎ขียนเปรียบให๎เห็นความทุกข๑ใจ ซึ่งจะสํงผลไปสูํความทุกข๑ทางกายที่เข๎ามา

สูํชีวิตโดยการก๎าวเข๎ามา ซึ่งคําวําก๎าวนั้นเป็นกิริยาอาการของคน ผู๎เขียนใช๎คํานี้เพื่อให๎ผู๎อําน

มองเห็นภาพ ดังความวํา วินาทีนั้นเองที่เขารู๎ตัวชัดเจนวํา นี่คือเฮือกสุดท๎ายของชีวิต...         

มันก้าวเข๎ามาหาเขาอยํางเงียบกริบ มั่นคง และทรงพลังชนิดที่มนุษย๑ทุกคนต๎องยอมจํานน เขา

เองก็เชํนกันที่ไมํอาจหลีกหนีทําได๎เพียงต๎องก๎มหน๎ายอมรับชะตากรรม (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 

2542, หนา๎ 61) 
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   และการกลําวถึงความอบอุํนที่เกิดจากแขนของคนสามารถไลํความหนาวได๎ 

ดังความวํา “…ครูํใหญํ...เมื่ออ๎อมแขนอบอุํนขับไล่ความเหน็บหนาวปลอบประโลมซึ่งกระซิบ

แผํวอยูํรมิหูชํวยปลุกปลอบ สร๎างความมั่นคงขึ้นมาแทนที่ความว๎าเหวํประหวั่นพรั่นพรึงตํอโลก

และชีวติ...หญิงสาวจึงผละออกหาํง…” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 78) 

   ในเรื่องหญิงคนชั่ว ของก.สุรางคนางค๑ มีการใชบ๎ุคคลวัต ดังตัวอยํางตอํไปนี้ 

   ผู๎เขียนใช๎ดวงตาซึ่งเป็นสํวนประกอบหนึ่งที่อยูํบนใบหน๎า แสดงกิริยาจับอยูํที่

ใบหน๎า ซึ่งเป็นความสามารถของผู๎เขียนที่ใช๎ภาษาอยํางมีช้ันเชิง แทนที่จะกลําวคําวําดวงตา    

บนใบหนา๎ ดังความวาํ “...หันกลับมาอีกครั้ง หยาดน้ําตาที่คลออยูํแตํแรกเห็นคํอย ๆ ไหลรินลง

มาตามแก๎มทั้งสองข๎าง แววตาที่จับอยูํบนใบหน๎าของวิทย๑ละห๎อยโศกซึ้ง...” (ก.สุรางคนางค๑, 

2531, หน๎า 23) หรือการสร๎างให๎ความดีใจแสดงกิริยาอาการจนเห็นภาพ ดังความวํา 

“...นอกจากจะมองตอบเขาด๎วยแววของความหวังความตื่นเต๎น ความดีใจ พากันทุ่มเทประดัง

อยูํในทรวงอก เลี่ยงแอบเข๎าไปนั่งเสียในห๎องที่มีแสงไฟสลัว ๆ ห๎องหนึ่ง...” (ก.สุรางคนางค๑, 

2531, หนา๎ 23) 

   และเรื่องชามี ของทมยันตี มีการใชบ๎ุคคลวัต อุปมาโวหาร ดังตัวอยํางตอํไปนี้ 

   ผู๎เขียนกลําวให๎เห็นวําดอกไม๎ซึ่งเป็นสิ่งไมํมีจิตวิญญาณให๎แสดงอาการระริก

เริงรําอยํางดีใจเชํนเดียวกับมนุษย๑ ดังความวํา หิมะละลายเป็นสายธารา ดอกไม๎ขาวระริก   

เริงรํา ถวายเทพยดา แลอวดมวลชน (ทมยันตี, 2552, หนา๎ 47) 

   หรอืการกลําวใหค๎วามเย็นซึ่งเป็นเพียงนามธรรมให๎แสดงกิริยาอาการแทงซึ่ง

เป็นกิริยาของมนุษย๑ ดังความวํา “…ความเย็นเสียดแทงกระดูก…” (ทมยันตี, 2552, หน๎า 166) 

จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวําทุกเรื่องมีการใช๎

โวหาร ภาพพจน๑แบบบุคคลวัต ที่ถือวําเป็นศิลปะในการใช๎ภาษาที่กํอให๎เกิดภาพพจน๑ได๎ชัดเจน

ยิ่งขึ้น 

  2.5 อติพจน์ หรืออธิพจน์ (Hyperbole) หมายถึง การกลําวเกินจริง ซึ่งต๎องการ

ย้ําความรู๎สึกที่มีตํอความหมายนั้นให๎เห็นเป็นเรื่องสําคัญหรือยิ่งใหญํ กวีมักใช๎ในการพรรณนา

อารมณ๑ เชํน รัก โศก ให๎ผู๎ฟ๓งผู๎อํานซาบซึ้งประทับใจด๎วยการใช๎ถ๎อยคําเกินจริง จากการศึกษา

พบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใช๎โวหารชนิดนี้มากที่สุด  คือ นวนิยายเรื่องชามี, 

หยาดน้ําค๎างพันปี, น้ําเลํนไฟ, ผูใ๎หญํลีกับนางมา และบุญบรรพ๑ ดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไป 

    ในเรื่องชามี ของ ทมยันตี มีการใชอ๎ติพจน๑โวหาร ดังตัวอยํางตอํไปนี้  

    ผู๎เขียนมีการใช๎คําเกินจริงให๎ตัวละครประสานฟูาและดินเข๎าด๎วยกัน ซึ่งถือวํา

เป็นเรื่องที่เกินจริง ดังความวํา “…ความอยากหรือแม๎ไมํอยาก ตํางเป็นอวิชา ลูกจะประสาน
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เชื่อมฟ้าและดินเข๎าด๎วยกัน...” (ทมยันตี, 2552, หน๎า 50) หรือเมื่อครั้งที่เท็มปาถูกอาจารย๑สั่ง

ให๎ลงนั่งแชํในน้ําพุร๎อน เขาก็อุทานออกมาด๎วยความหวั่นอยํางแรง ซึ่งผู๎เขียนเปรียบเสียงร๎อง

นั่นวํา “ลั่นป่า” ดังไปทั่วปุา ซึ่งตามธรรมดาแล๎วเสียงร๎องก็คงไมํดังถึงขนาดนั้น ดังความวํา 

    “...‘ลงไปนั่ง’ 

    ‘ทํานอาจารย๑...’ มันโวยลั่นป่า ‘ได๎ถูกลวกตายแนํ ๆ เลย’ 

    ‘เหมาะกับเจ๎าแล๎ว’ 

(ทมยันตี, 2552,หนา๎ 121) 

    และเมื่อครั้งจุงปะกลําวปฏิเสธอาจารย๑ของตนอยําระแวง จึงสํงเสียงที่ดัง 

ผูเ๎ขียนก็กลําววําเสียงดังลั่นและก๎องหุบเขา ความวาํ  

    “...‘อา...จ๏าน...’ มันลากเสียงยาว ทําไมไมํปิดกั้นจิตของอาจารย๑เสียบ๎าง” 

    ‘เจ๎าหาวําเราแสํสําย กระนัน้หรอื’ 

    ‘ใคร๎ !’ มันตะโกนลั่นหุบเขา ‘ใครวําอาจารย๑’ ‘เจ๎า !’ จุงปะทําหน๎าหนําย

อาจารย๑ตนเอง…”  

(ทมยันตี, 2552,หนา๎ 192) 

    เรื่องหยาดน้ าค้างพันปี ของชมัยภร แสงกระจําง มีการใช๎อติพจน๑โวหาร    

ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนแสดงให๎เห็นการใช๎คํากลําวเกินจริง เมื่อนางสาวสายน้ําเกิดความ

ตกใจ หัวใจของเธอก็หลํนลงถึงตาตุํม ดังความวํา “หัวใจของดิฉันก็หลํนตุ๊บเดียวถึงตาตุ่ม”

(ชมัยภร แสงกระจําง, 2557, หน๎า 27) หรือการเปรียบกิ่งไม๎ให๎ชะโงกหัวเหมือนมนุษย๑         

ดังความวํา “เงาดํานั่นคือต๎นไม๎ หัวชะโงกยื่น ๆ นั่นคือกิ่งไม๎ ทุกอยํางเป็นภาพด๎านมืดของ 

สิ่งที่ได๎เห็นเมื่อตอนกลางวัน ทีนี้เข๎าใจแล๎ววําทําไมคุณหมอดวงตาจึงสั่งให๎เดินจงกรมตั้ งแตํยัง

ไมํมืด ทุกอยํางสามารถแปรเป็นอะไรก็ได๎แล๎วแตํใจจะคิด เสียงที่อํอนเบาก็กลายเป็นดังก๎อง”

(ชมัยภร แสงกระจําง, 2557, หน๎า 185) หรือการเปรียบความรู๎สึกให๎สามารถแสดงอาการ   

คืบคลาน และ เกาะ ซึ่งเป็นอาการของมนุษย๑ ดังความวํา “ความรู๎สึกบางอยํางคํอย ๆ คืบคลาน

เข๎ามาเกาะกุมหัวใจ ความไมํรู๎วําสิ่งโน๎นสิ่งนี้คืออะไรทําให๎เจ๎าสิ่งที่คืบคลานเข๎ามานั้น         

ยิ่งใหญํโตขึ้นเรื่อย ๆ จนในที่สุดไมํเพียงแตํมือกับเท๎าของดิฉันเทํานั้นที่เย็น หากใจกลางหน๎าอก

ก็พลอยเย็นไปด๎วย” (ชมัยภร แสงกระจาํง, 2557, หนา๎ 185) 

    เรื่องน้ าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน มีการใช๎อติพจน๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี้ผู๎เขียนกลําวถึงความคิดของตัวละครที่จะเอื้อมมือไปดึงดวงจันทร๑มากอดไว๎ ซึ่งไมํ

สามารถเป็นไปได๎เลย ดังความวํา “พระจันทร๑ดวงโตงามเหลือเกิน เผลอ ๆ ก็ราวจะเอื้อมไปดึง

เอามากอดได๎อากาศไมํร๎อนจนเกินไปเพราะมีลมรําเพยระเบียง” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, 
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หนา๎ 90) หรอืการกลําวใหเ๎ห็นวําตัวละครทํางานหนักจนเหงื่อที่ออกมาเป็นเลือด ซึ่งเป็นเรื่องที่

เป็นไปได๎ยาก ดังความวํา “เราก็สู๎จนเหงื่อแทบจะเป็นเลือดเหมือนกัน” (กฤษณา อโศกสิน, 

2553, หนา๎ 224) หรอืเมื่อกํอนนายดัดนั้นทํางานจนแทบเลือดตากระเด็น ซึ่งเป็นการกลําวเกิน

จริง ดังความวํา “ความเดือดร๎อนตํอๆมาจึงไมํมีผลให๎นายดัดดิ้นเดือดจน เลือดตาแทบ

กระเด็นอีกตํอไป…” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา๎ 526) 

    ในเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของนงไฉน ปริญญาธวัช มีการใช๎อติพจน๑โวหาร 

ดังตัวอยํางตอํไปนี ้ 

    ผู๎เขียนใช๎คํากลําวเกินจริงเมื่อเด็กชายปื๊ดหิวข๎าวมากจนไส๎แทบจะขาด        

ดังความวํา “อยําเลยครับ เอางี้ดีกวํา ผมจะวิ่งไปที่บ๎านขอแบํงกับข๎าวมากินกับคุณ ถ๎าคอยหุง

ใหมํผมคงไมํไหวหรอกครับ ไส๎จะขาดอยูํแล๎ว” นายปื๊ดเอามือกดท๎องทําให๎เห็นวําไส้จะขาดจริง ๆ

(กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หน๎า 49) หรือกลําวถึงอาการทุกขเวทนาที่เกิดจากการไถนา      

จนทําให๎รํางกายเมื่อยล๎า ดังความวํา “ตอนไถ ตอนคราด นั่นแหละ กระดูกแทบจะออกนอก

เน้ือทั้งคนทั้งควาย” (กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หน๎า 212) หรือแสดงให๎เห็นความเจ็บปวด    

ดังความวํา “ปวดแขนหรือคะ” แมํพินถาม พยายามทําหน๎าให๎เป็นปกติแตํไมํสนิทนัก “จ๎ะ มัน

ปวดมากขึน้ทุกที เหมือนแขนจะหลุดงั้นแหละ” (กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หน๎า 326) และ

ในเรื่องบุญบรรพ์ ของ ศรฟีูา ลดาวัลย๑ มีการใชอ๎ติพจน๑โวหาร ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียน ได๎ใช๎

คํากลําวเกินจริงวําด๎วยการรอ๎งไห๎จนน้ําตาทํวมถึงสวรรค๑ช้ันพรหม ซึ่งไมํสามารถที่จะเป็นไปได๎

เลย ดังความวํา “ไฉนคุณหญิงแมํถึงให๎ชื่อวํา ‘เรียม’ เรียมนี้หมายถึงบุรุษเพศดอกคุณแมํมิใชํ

สตรี เพศ ถึ งพรม. . .ศรีปราชญ๑วํ า เขา ร้องไห้จนน้ าตาท่วมถึงสวรรค์ชั้นพรหม”                 

(ศรีฟูา ลดาวัลย๑, 2550, หน๎า 83) หรือการกลําวให๎เห็นความทุกข๑ที่หมํอมมารดาต๎องประสบ

กับสูบเสียคือความตาย เธอร๎องไห๎จนนํ้าตาจะเป็นสายเลือด ดังความวํา  

     “…ตั้งแตํสิ้นชีพกษัตย๑จนกระทั่งเชิญพระศพลงโลง หมํอมมารดากํนได๎แตํ

ร๎องไห๎ไมํเป็นสมปฤดี เมื่อแรกร่ําร๎องจะตามพระศพไปด๎วย ทวําเจ๎าคุณจอมมารดาห๎ามไว๎วํา 

"มิได๎ยินบ๎างฤา ที่เขาพูดกันวํา ข๎างนอกมีแตํคนตาย ซากศพเกลื่อนไปทั้งบนบกทั้งในแมํน้ําลํา

คลอง ข๎าเข๎าใจความโศกเศร๎าของเจ๎า ด๎วยข๎าเคยพบเคยรู๎สึกมาแล๎ว ดูจักยิ่งกวําเจ๎ากระมัง    

 

คนหนึ่งตายยังมทิันไรอีกคนก็มาตายซ้ํา...น้ าตาเจียนจักเป็นสายเลือดดังเจา๎นี้แหละ...”  

(ศรฟีูา ลดาวัลย๑, 2550, หนา๎ 350) 

    จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวําทุก

เรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้ แตํไมํมากนัก ซึ่งการใช๎โวหารภาพพจน๑แบบอติพจน๑นีชํวยให๎
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ผู๎อํานมองเห็นภาพและอารมณ๑ของตัวละครได๎เป็นอยํางดี อีกทั้งยังเห็นความสามารถของ

นักเขียนที่สามารถนําคําตําง ๆ มาเชื่องโยงให๎ผ๎ูอาํนเห็นภาพได๎อยํางชัดเจน 

    2.6 นามนัย (Metonymy) หมายถึง การใช๎คําหรือวลีแทนสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่มี

ลักษณะเดํนหรือมีความสัมพันธ๑ใกล๎ชิดกับสิ่งที่แทนนั้น อาจจะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได๎ 

ทั้งนี้เพื่อให๎ภาพลักษณ๑เป็นรูปธรรมมากขึ้น นอกจากนี้ยังใช๎เปรียบเทียบเพื่อแสดงความ

แตกตํางที่ชัดเจน จากการศกึษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใช๎โวหารชนิดนี้มาก

ที่สุดคือ นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว, ใต้เงาตะวัน, น้ าเล่นไฟ, ผู้ใหญ่ลีกับนางมา และเสียง

แห่งมัชฌมิยาม ดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไป 

    ในเรื่องหญิงคนชั่ว ของก.สุรางคนางค๑ มีการใช๎โวหารภาพพจน๑นามนัย      

ดังตัวอยํางตํอไปนี้  ผู๎เขียนใช๎คําวําหญิงคนช่ัว แทนหญิงที่มีอาชีพเป็นโสเภณี ซึ่งคนที่มา

ประกอบอาชีพนี้บางคนก็มาด๎วยความเต็มใจ แตํบางคนที่ไมํอยากทําแตํถูกบังคับหรือ

จําเป็นต๎องทํา ดังความวํา  

    “...คุณไมํควรจะเหยียบยํางเข๎ามาในที่นี่ นี่เป็นบ๎านของหญิงคนชั่ว...”  

(ก.สุรางคนางค๑, 2531, หน๎า 25) 

    “…หรือเมื่อหวานเดินทางไปเยี่ยมบ๎านเกิดของเธอ ซึ่งคนสํวนมากจําเธอ

ไมํคํอยได๎ เพราะเมื่อเธอโดนหลอกไปอยูํกรุงเทพฯ การแตํงกายและหน๎าตาเธอก็เปลี่ยนไปมาก 

และผู๎เขียนกลําวถึงคําพูดของชาวบ๎านวํา ต๎มชาวกรุงเทพฯ คําวําต๎มไมํได๎หมายถึงการยกหม๎อ

ขึน้ตั้งไฟ แตํหมายถึงการหลอกลวง ดังความวํา “หวานหน๎าชาเมื่อได๎ยินคําวํา ต้มชาวกรุงเทพ

เขาเป็นชาวกรุงเทพฯ จรงิ ๆ ...” 

(ก.สุรางคนางค๑, 2531, หนา๎ 41) 

    หรือผู๎เขียนใช๎คําวําตลาดการทํามาหากิน แทนซํองโสเภณี ดังความวํา 

นอกจากยินยอมให๎ปูาตาดแกบังคับขับไสเข๎าสูํตลาดการท ามาหากิน (ก.สุรางคนางค๑, 2531, 

หน๎า 69) และใช๎คําวํา ยอดหัวใจ แทนสิ่งที่ดี และมีคํามากในชีวิต เชํนลูกของรื่น ดังความวํา  

รื่นครางเบา ๆ ในลําคอ เมื่อได๎ยินสมรเอํยถึงลูกซึ่งเป็นยอดหัวใจ ยอดปรารถนาของหลํอน

และเป็นสิ่งเดียวเทํานั้นในเวลานี้ พยุงชีวติอันอํอนแอกะปลกกะเปลี้ยของรื่นไว๎ (ก.สุรางคนางค๑, 

2531, หนา๎ 125) 

    เรื่องใต้เงาตะวัน ของปิยะพร ศักดิ์เกษม มีการใช๎โวหารภาพพจน๑นามนัย   

ดังตัวอยํางตอํไปนี ้ 

    ผู๎เขียนใช๎คําวําปีศาจน๎อย แทนอุปสรรคหรือป๓ญหาที่เริ่มจะเกิดขึ้น และ

ป๓ญหานั้นก็จะเพิ่มขนาดใหญํขึ้นตามกาล หากยังไมํหาทางแก๎ไข ดังความวํา “…เขาไมํทราบวํา
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การกดตัวเองให๎หมกมุํนลงไปในตารางตัวเลขการเงิน และคลังข๎อมูลของเครือขําย มีแตํเพียง

ฉายกับกานต๑ลูกชายคนโตที่สามารถเข๎าถึงตัวได๎นั้นได๎สร๎าง ปีศาจน๎อย ตัวใหมํขึ้นในบ๎าน...”           

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 17) หรือใช๎คําวําไขํมุกอันดามัน แทนสถานที่มีความสวยงาม 

มีคุณคํา อันหมายถึงเกาะภูเก็ต ดังความวํา “…คนถูกขัดคออมยิ้ม เอนกายพิงพนัก มองออก

ไปสูํแสงแดดสดใสของทิวาวาร บรรยากาศของเกาะใหญํซึ่งมีสมญาวําไข่มุกแห่งอันดามัน

สร๎างความรื่นรมย๑ให๎โดยไมํรู๎ตัว และเรื่องราวเล็ก ๆ น๎อย ๆ...ไมํถึงกับจะเป็นความลับ...เป็น

เพียงสิ่งที่เก็บงําไว๎เป็นสํวนตัวก็คํอยขยาย...” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 43) และใช๎คําวํา 

บาดแผล แทนเรื่องราวอันเจ็บปวด ทุกข๑ใจ ไมํชอบใจ ที่เกิดขึ้นในจิตใจของตัวละครที่เคยเกิด

ขึ้นมาในอดีต “บาดแผลซึ่งคล๎ายหายสนิทที่แท๎กลับยังคงจําหลักแนํนอยูํในใจเขา...สดใหมํ   

ราวกับเพิ่งเกิดทั้ง ๆ ที่มันผํานมาแสนนาน...และหลังจากที่ เกิดเรื่อง ขึ้นในวันนั้น เขาก็ไมํมีวัน

ยอมใหเ๎กิดแผลใหมเํข๎าซ้ํารอย...” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542,หนา๎ 47) 

    หรือเรื่องน้ าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน มีการใช๎โวหารภาพพจน๑   

นามนัย ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนใช๎สํานวนวํา ไมํกินเส๎น ซึ่งไมํได๎หมายถึงเส๎นที่เป็นอาหาร             

แตํหมายความวําไมํลงรอย ไมํชอบ ดังความวํา “…ดินดีนั่งมองภาพปูุกับลูกและหลานสาวโดย

ไมํรู๎สึกวําปลาบปลื้ม เขายังพลิกความในใจ ไม่กินเส้น กับอาให๎กลับมาชื่นบานไมํได๎...”

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา๎ 26) 

    หรือใช๎คําวํา หัวแก๎วหัวแหวน แทนบุคคลอันเป็นที่รักมาก โดยไมํได๎

หมายถึง อัญมณีหรือเครื่องประดับแตํอยํางใด ดังความวํา “…แตํกับลูกชายหัวแก๎วหัวแหวน

ของเขาแล๎ว...ก็ยังดีที่เขากับลูกเข๎ากันได๎ ดังนั้นไมํวําลูกขัดใจกับใครเรื่องใด ยังไมํทันรู๎ใครถูก

ใครผิด พํอของยอดยิ่งก็สามารถลุกขึ้นเต๎นไว๎กํอน ดําวําอีกฝุายไว๎กํอนไ ด๎ทุกเมื่อ…”      

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา๎ 424) 

    หรอืการกลําวใหเ๎ห็นวําเหตุการณ๑บ๎านเมืองของไทยกําลังอยูํในชํวงวิกฤต

โดยใช๎คําวําหน๎าสิ่วหน๎าขวาน ซึ่งไมํได๎หมายถึง สิ่ว และ ขวาน ที่เป็นอุปกรณ๑เกี่ยวกับชํางไม๎       

ดังความวํา  

    “…นายดัดและลูกผลันนิ่งฟ๓ง...ทุกคนไมํกล๎าออกความเห็นเนื่องจากไมํ

วางใจวําใครจะมาไม๎ไหนเพราะ การเมืองไทยยามหน้าสิ่วหน้าขวาน โดยเฉพาะตั้งแตํปลาย

เดือนมีนาคมกับเมษายน พ.ศ. 2552 คือ ขณะที่กําลังนั่งพูดกันอยูํนี้ดุเด็ดเผ็ดมัน ประมาณวํา

สงครามแถวตะวันออกกลางก็ต๎องอาย...”  

(กฤษณา อโศกสิน, 2553,หนา๎ 427) 

    ในเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของนงไฉน ปริญญาธวัช มีการใช๎โวหาร

ภาพพจน๑นามนัย ดังตัวอยํางตอํไปนี้  
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    ผู๎เขียนใช๎คําวํา กล๎วย ที่ไมํได๎หมายถึงชื่อผลไม๎ แตํหมายถึงเรื่องที่งําย ๆ 

ทําไมํยาก ดังความวํา  

    “…มาลินีอิ่มข๎าวพอดี เมื่อนายทองใบเดินไปที่คอกหมูด๎านหลังบ๎านเธอ

พูดกับปื๊ดวํา  

    ‘เดี๋ยวคํอยมาล๎างชามนะ เราไปดูเขาให๎ข๎าวหมูกันเถอะ วันหน๎าเราจะได๎

ทําเองเป็น’ 

    ‘โธํคุณ ของกล๎วย ๆ’ ”  

(กาญจนา นาคนันท๑, 2547,หนา๎70) 

    “…หรือครั้งหนึ่งมาลินีเข๎าใจวําลีลวัตรและนางปุยเป็นสามีภรรยากัน    

จนมารูค๎วามจริงกับนายเหวําเธอก็กลําวคําที่เป็นความหมายโดยนัย คือคําวําปลํอยไกํ ซึ่งไมํได๎

หมายถึงปลํอยไกํที่เป็นสัตว๑ แตหํมายถึงอาการขายหน๎า นําอับอาย ดังความวํา  

    …โธํ-ฉันหนอฉัน ปลํอยไกํตัวโตเชียว นายปื๊ดเรียกปูาปุยวําแมํ เรียก

ผู๎ใหญํลีวําพํอ ฉันจึงเข๎าใจเอาเองวําปูาปุยเป็นเมียผู๎ใหญํลีนํะซิ เวรกรรม ที่แท๎เป็นแมํลูกกัน 

นายเหวํา เธอสัญญากับฉันได๎ไหมวํา เรื่องนี้เธอจะไมํบอกใครเป็นอันขาด ฉันขายหน๎าอยําง

ที่สุดเลย...”  

(กาญจนา นาคนันท๑, 2547, หนา๎ 145) 

    และในเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม  ของ สไบเมือง มีการใช๎โวหาร

ภาพพจน๑นามนัย ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนใช๎คําวําไฟปฏิพัทธ๑ แทนความเสนํหา ความหลง 

ความใครํ อันเปรียบเสมือนไฟที่มีความร๎อนทําให๎จิตใจไมํสงบ ดังความวํา “ข๎ายอม โรปนะ” 

มาณพผู๎กําลังถูกไฟปฏิพัทธ์แผดเผาเร๎ารุมทรวง ไมํมีทําทีเชื่อฟ๓ง เขาตลบมํานมองฝุาสายฝน

ซึ่งกําลังลดความหนาลงทุกขณะด๎วยใจอันพองบาน (สไบเมือง, 2549, หน๎า 23) หรือการใช๎คํา

วําเส๎นผมเปลี่ยนสีแทนการมีอายุที่มากขึ้น เส๎นผมที่เคยดําเงางามก็กลายเป็นสีขาวตามสภาพ 

ซึ่งไมํได๎หมายถึงการย๎อมสีผมด๎วยตนเอง ดังความวํา “นั่นก็ไมํนําเป็นข๎อขัดข๎องแตํอยํางใด” 

โกญจาท๎วงติง บิดามารดาเรารักกันมากํอนหรือ แตํทํานก็อยูํด๎วยกันมาจนเส้นผมเปลี่ยนสี...

ทั้งนีท้ั้งนั้นสุดแตํองค๑เทวะทรงบันดาลให๎เห็นไป (สไบเมือง, 2549, หนา๎ 34) 

    จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง 

พบวํา   ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้ แตํพบไมํมากแตํกระนั้นก็ยังเห็นความสามารถของ

นักเขียนที่ใช๎ช้ันเชิงทางภาษาและสื่อใหผ๎ูอ๎ํานเข๎าใจได๎เป็นอยํางดี 

  2.7 อุปมานิทัศน์ (Allegory) หมายถึง การใช๎เรื่องราว นิทานมาประกอบ ขยาย 

หรอืแนะให๎ผ๎ูอาํนผ๎ูฟ๓งทราบโดยนัย จากการศกึษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใช๎
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โวหารชนิดนี้มากที่สุดคือ นวนิยายเรื่องนารีผล, วัฏจักรชีวิต, ฌาน และเสียงแหํงมัชฌิมยาม 

ดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํนี ้

    ในเรื่องนารีผล ของสุทัสสา อํอนค๎อม มีการใช๎อุปมานิทัศน๑ ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ 

    ผูเ๎ขียนได๎ยกตัวอยํางบริษัททั้ง 4 ในสมัยพุทธกาลมากลําวในงานของตนเพื่อให๎

ผูอ๎ํานเชื่อมโยงเรื่องและเห็นภาพได๎ชัดเจนยิ่งขึน้ ดังความวํา  

    “…ในครั้งพระพุทธกาล พุทธบริษัทมี 4 ได๎แกํ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 

หลังพุทธกาลประมาณ 200 ปี ภิกษุณีสงฆ๑ได๎ประดิษฐานลงในลังกาทวีป โดยพระสังฆมิตตา

เถรี ภริยาของพระเจ๎าอโศกมหาราชเดินทางจากชมพูทวีปมาประกอบอุปสมบทกรรมแกํพระ

นางอนุฬาเทวี ชายาของเจ๎ามหานาค ผู๎เป็นอนุชาของพระเจ๎าเทวานัมปิยติสสะ พร๎อมด๎วยสตรี

อื่นอีก 1,000 คน ภิกษุณีสงฆ๑เจริญรุํงเรืองในลังกาทวีปยาวนานไมํน๎อยกวํา 1,000 ปี แตํใน

ที่สุดได๎สูญสิน้ไปด๎วยเหตุใดและกาลใดไมํปรากฏ ตามหลักพระวินัยที่พระพุทธองค๑ทรงบัญญัติ

ไว๎ทําให๎ไมํสามารถนําสถาบันภิกษุณีคืนมาได๎ เพราะการบรรพชาอุปสมบทสตรีนั้น จะต๎องทํา

ในสงฆ๑สองฝุาย คือทั้งฝุายภิกษุณีสงฆ๑และฝุายภิกษุสงฆ๑ ครั้นภิกษุณีสงฆ๑มาขาดชํวงไป      

การบรรพชาอุปสมบทสตรีจึงกระทําไมํได๎...” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 104) 

    หรือกลําวถึงตอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจ๎าผจญพญามารนามวสวัตตีมาร     

ซึ่งเป็นเรื่องราวในสมัยพุทธกาล ดังความวํา  

    “…มารชนิดนี้เขาเรียกวํา เทวปุตตมาร มารก็คืออุปสรรคหรือสิ่งที่ล๎างผลาญ

คุณความดี ตัวการที่ขัดขวางบุคคลไมํให๎บรรลุความดีงาม โยมมาปฏิบัติกรรมฐานเทํากับโยม

มาสร๎างความดีอันสูงสุด เมื่อทําความดีก็ต๎องมีมารมาขัดขวาง อาตมาถึงพูดเสมอ ๆ วํา มารไมํ

มีบารมีไมเํกิด เหมอืนตอนที่เจ๎าชายสิทธัตถะจะบรรลุพระโพธิญาณก็ต๎องผจญกับ วสวัตตีมาร 

ดังปรากฏอยูํในบทสวดชัยมงคลคาถาบทแรกที่ขึ้นตน๎ด๎วย พาหุง สหัสฯ นั่นไง มารม ี5 ประเภท

ได๎แกํ กิเลสมาร ขันธมาร อภิสังขารมาร เทวปุตตมาร และมัจจุมาร เวลาเหลือน๎อย อาตมาจะ

อธิบายเฉพาะเทวปุตตมาร หมายถึงมารคือเทพบุตร อยํางวสวัตตีมารที่มาผจญเจ๎าชาย    

สิทธัตถะในวันที่พระองค๑ตรัสรู๎นัน้ก็จัดอยูํในประเภท เทวปุตตมาร เพราะคอยขัดขวางเหนี่ยวรั้ง

บุคคลไว๎มิให๎ลํวงพ๎นจากแดนอํานาจครอบงําของตน โดยชักให๎หํวงพะวงในกามสุข ไมํหาญ

เสียสละออกไปบําเพ็ญคุณความดีที่ยิ่งใหญํได๎…”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556,หนา๎ 175 - 176) 

    หรอืกลําวถึงพุทธกิจประจําวันของพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า ความวาํ  
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    “…ในครั้งพุทธกาล พระพุทธองค๑ก็ทรงถือเป็นพระพุทธกิจในอันที่จะ

อนุเคราะห๑แกํเหลําเวไนยนิกรครั้งหนึ่งพระองค๑ประทับอยูํ ณ เมืองราชคฤห๑ หลังจากทรงตรวจ

โลกเมื่อเวลาใกล๎รุงํ ทรงเห็นนางจันฑาลีจะจุตใินวันนั้นและอกุศลกรรมของนางจักนําไปอุบัติใน

นรก เวลาเช๎าเมื่อออกบิณฑบาต จึงเสด็จไปโปรดและยังจิตขอให๎นางตั้งอยูํในกุศล เมื่อ      

พระพุทธองค๑คล๎อยหลังไปได๎สักครูํนางก็ถูกวัวบ๎าขวิดถึงแกํความตาย และได๎อุบัติในสวรรค๑ช้ัน

ดาวดงึส๑…”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 349) 

    หรอืเรื่องราวของตสิสะมาณพ ความวาํ  

    “…แล๎วเธอจะเห็นวําสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ๎าของเรานั้น 

พระองค๑ทรงเปี่ยมด๎วยพระเมตตาอยํางหาที่สุดมิได๎ เรื่องมีอยูํวํา บุรุษชื่อติสสะเป็นชาวเมืองสา

วัตถี ได๎เข๎ามาบวชในสํานักของพระสมณโคดม บวชได๎ไมํนานเกิดเป็นโรคฝีดาษ เป็นแผลพุพอง

ขึน้ตามเนือ้ตามตัวและใบหน๎าเต็มไปหมด ครั้นฝีแตกก็มีน้ําหนองไหลเยิ้ม สํงกลิ่นเหม็นเนําเป็น

ที่นํารังเกียจยิ่งนัก และถูกเรียกวําพระปูติคัตตติสสะ แปลวําพระติสสะผู๎มีกายเนํา ทํานถูก

เพื่อนภิกษุทอดทิ้งไว๎เพียงลําพัง ต๎องนอนทนทุกขเวทนาอยูํแตํผู๎เดียว วันหนึ่งพระบรมศาสดา

เสด็จมาพบเข๎าทรงมพีระเมตตาพยาบาลภกิษุอาพาธ โดยทรงต๎มน้ําร๎อนเพื่อผสมน้ําเย็นให๎เป็น

น้ําอุํนมาสรงให๎ทํานและทรงซักจีวรที่เปื้อนน้ําเลือดน้ําหนองให๎โดยมิทรงรังเกียจ ครั้น        

พระปูติคัตตติสสะได๎สรงน้ําจนรํางกายสะอาดแล๎ว รู๎สึกเย็นสบายขึ้น พระบรมศาสดาทรงถือ

โอกาสนั้นแสดงธรรมโปรดยังผลให๎พระปูติคัตตติสสะได๎บรรลุอรหัตตผล จากนั้นพระภิกษุ

อาพาธก็ปรินิพพาน...” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 445) 

    จากเรื่องวัฏจักรชวีิต ของสุทัสสา อํอนคอ๎ม มีการใช๎อุปมานิทัศน๑ ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ 

    ผู๎เขียนได๎ยกตัวอยํางให๎เห็นวําถ๎าผู๎ใดมีสัมมาทิฐิผู๎นั้นก็จะมีนรกเป็นที่ไป      

ดังความวํา  

    “...ดีแล๎ว คิดอยํางนี้ได๎ก็ดี ทํานเห็นโทษของความเห็นผิดแล๎วใชํไหม มิจฉาทิฐิ

นํะ การที่ทํานไมํเชื่อวํานรกมีจริง เทํากับทํานเห็นผิด คือเห็นผิดจากความเป็นจริง พวก

มิจฉาทิฐิจึงต๎องมีนรกเป็นที่ไป เพราะเมื่อไมํเชื่อวํานรกมีก็เลยพากันทําช่ัวทางกาย วาจา ใจ 

ครบไตรทวาร กวําจะรู๎วาํนรกมีจริงก็ตายไปตกนรกเสียแล๎ว ตํอไปในอนาคตจะมีพวกมิจฉาทิฐิ

เต็มเมือง...”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 24) 
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    หรือผู๎ เขียนกลําวถึงเรื่องราวของพระปิรินทวัจฉะซึ่งเป็นบุคคลในสมัย

พุทธกาลมาบรรจุลงในนวนิยายของตนด๎วย ดังความวํา  

    “…ถ๎าเป็นพระอรหันต๑ที่หมายถึงผู๎หมดกิเลสแล๎ว ก็ต๎องวาจาสิทธิ์ เพราะถ๎าทําน

พูดไมํจริงก็เทํากับทํานพูดเท็จ แตํพระอรหันต๑จะไมํพูดเท็จเนื่องจากทํานเป็นผู๎ที่ไมํมีบาป สิ่งที่ทําน

พูดจงึจริงทุกเรื่อง อยํางเรื่องของพระปิรินทวัจฉะ ทํานเป็นพระอรหันต๑ กํอนมาบวชเป็นพราหมณ๑ 

พวกพราหมณ๑นี่เขาจะมีทิฐิมามากนะเพราะถือวําเป็นวรรณะสูงสุดทางสังคม พระปิลินทวัจฉะทําน

สําเร็จเป็นพระอรหันต๑แล๎ว แตํทํานก็ยังลํะวาสนาไมํได๎ วาสนาก็คือความเคยชิน…”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 74) 

    หรือผู๎เขียนได๎ยกเรื่องราวของพระสัมมาสัมพุทธเจ๎าทรงเทศนาโปรดชฎิล 

ความวาํ  

    “…สมัยกํอนพุทธกาลยังไมํมีพระอรหันต๑ เมื่อเจ๎าชายสิทธัตถะทรงบรรลุ   

พระสัมมาสัมโพธิญาณภายใต๎ต๎นอัสสัตถพฤกษ๑ จึงมีพระอรหันต๑เกิดขึ้นเป็นครั้งแรกใน

ประวัติศาสตร๑ของมนุษยชาติ กํอนหน๎านี้ไมํมีพระอรหันต๑ มีแตํฤาษี ดาบส หรือพวกนักบวชผู๎

ทรงอภิญญา สามารถแสดงฤทธิ์ตํางๆ เชํน ดําดินได๎ เหาะเหินเดินอากาศได๎ และคนก็เข๎าใจวํา

ทํานเหลํานี้เป็นพระอรหันต๑ แตํความจริงแล๎วไมํใชํ ตอนที่พระพุทธเจ๎าไปโปรดชฎิลสามพี่น๎อง

และบริวาร พวกชฎิลก็เข๎าใจวําพวกตนเป็นพระอรหันต๑ เพราะเอาฤทธิ์มาเป็นเกณฑ๑ตัดสิน

ความเป็นพระอรหันต๑ แตํในที่สุดพระพุทธเจ๎าก็ทรงทําให๎พวกชฎิลเข๎าใจถูกต๎อง และทรงแสดง

พระธรรมเทศนาโปรด ทําให๎ชฎิลเหลาํนั้นบรรลุอรหัตตผลเป็นพระอรหันต๑ ไหนโยมบอกอาตมา

มาซิวําพระธรรมเทศนาที่ทรงแสดงแกํพวกชฎิลนั้นมีชื่อวําอะไร ทํานทดสอบความรู๎ทางปริยัติ

ของหนุํมใหญํ...”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555,หนา๎ 99) 

    เรื่องฌาน ของทมยันตี มีการใชอ๎ุปมานิทัศน๑ ดังตัวอยํางตอํไปนี้  

    ผู๎เขียนสร๎างให๎ตัวละครยกนิทานมาเลํา คือเรื่องราวของพญาครุฑกับ

พญานาคซึ่งเป็นเรื่องราวหรอืตํานานเทวดา ดังความวํา  

    “...นาคกับครุฑเป็นลูกพํอเดียวกันแตคํนละแมํ แมทํํานท๎าวเวนไตยชื่อวําวินตา 

แมทํํานท๎าววาสุกรีช่ือกัทรุ วันหนึ่งพนันกันวําม๎าพระอาทิตย๑เป็นสีอะไร...  

    ‘ดวงแดง ๆ เป็นสีแดง’ มันรูเ๎สียด๎วย  

    ‘ใชํนางวันตาเธอวําแดง แตแํมทํ๎าววาสุกรีทํานวําดํา’  

    ‘แยํซิ’  

    ‘ใชํ’ นางกัทรุเลยให๎ท๎าววาสุกรีไปพํนพิษม๎าพระอาทิตย๑จนเป็นสีดํา นางวินตา

กับท๎าวเวนไตยแพ๎พนัน ต๎องเป็นทาสนาค จนตํอมาสีดําแหํงพิษนาคหมด ม๎าพระอาทิตย๑จึง
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กลับเป็นสีแดง ท๎าวเวนไตยทํานโกรธที่ทํานกับแมํทํานถูกหลอก จากนั้นพอพบกันจึงทะเลาะ

กัน…”  

(ทมยันตี, 2552, หนา๎ 139) 

    หรือผู๎เขียนได๎แทรกให๎ตัวละครยกตัวอยํางพราหมณ๑ที่เห็นแกํกินมากลําว

เพื่อให๎ตัวละครอีกฝาุยเห็นภัยของการเห็นแกํกิน ดังความวํา  

    “...จําไว๎ต๎องบริโภคเพียงเพื่อละความหิวเทํานั้น อยําทําแบบพราหมณ๑ที่กิน

มากจนลุกไมํไหว ต๎องร๎องให๎คนอื่นฉุดมือให๎ลุกขึ้นจึงได๎ชื่อวํา ตาพราหมณ๑ฉุดมือที อีกคนหนึ่ง

กินจนท๎องกางเกินขนาดลุกได๎เองก็จริง แตํไมํอาจนุํงผ๎าได๎เพราะโอบรอบท๎องไมํได๎ เรียกวํา 

พราหมณ๑อยําผ๎า อีกคนกินจนลุกไมํไหวต๎องนอนกลิ้งอยูํกับที่ เรียกวํา ตาพราหมณ๑กลิ้งอยูํกับ

ที่  สํวนอีกคนใสํปากเต็ม กินจนกลืนไมํลงต๎องนั่งอ๎าปากให๎กาจิกกินข๎าวในปาก เรียก 

ตาพรามหณ๑กินเผื่อกา อีกคนกินจนคาย อ๎วกออกมา เรียก ตาพราหมณ๑คายข๎าว...” 

(ทมยันตี, 2552, หน๎า 146) 

    หรอืยกให๎ตัวละครนําเอาวรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลงพํายพร๎อมทั้งเรื่องราวชีวิต

ผู๎แตํง ยกมากลําวสอน ดังความวํา “...ลิลิตตะเลงพํายนํะ คนแตํงเป็นพระนะลูก แตํพรรณนา

ถึงความรัก ความอาลัย การมีครอบครัวได๎ไพเราะ พระอริยเจ๎าบางองค๑บวชแตํเด็ก ไมํมี

ครอบครัวเลย แตสํอนกิเลสตัณหาได๎ลึกซึ้ง เขาเรียกอํานาจจากวิญญาณ...” (ทมยันตี, 2552,

หนา๎ 422) 

    หรือเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม  ของสไบเมือง มีการใช๎อุปมานิทัศน๑           

ดังตัวอยํางตํอไปนี้ ผู๎เขียนแสดงให๎เห็นกิริยาของตัวละครที่ฝุายชายโอบฝุายหญิงอยํางรวดเร็ว

เหมอืนลูกธนูในวรรณคดีเรื่องมหาภารตยุทธ ดังความวํา  

    “…ดวงตานางเบิกโต น้ําเสียงอํอนหวานดุจสําเนียงขับขานแหํงสังคีต แลกิริยา

เก๎อเขินน๎อยๆ ยามประสบพบจาหนุมํแปลกหน๎าเสื่อมสิ้นไปโดยพลัน ครั้นแล๎วโดยที่ยังไมํทันตั้ง

สติสํารวมใจให๎ลํวงพ๎นความตระหนก วงแขนแข็งขันของหนุํมแพศย๑ชาวกองเกวียน ก็โอบ

กระหวัดเอากายนางจากหลังม๎าไว๎ในอ๎อมกอด รวดเร็วแมํนย้ําดังธนูของอรชุนที่พุํงจากแลํงไป

เสียบตัวปลาจําลองที่แขวนบนยอดเสาในพิธีสยุมพรชิงเจ๎าหญิงเทราปตีแหํงมหากาพย๑ภารตะ

ยุทธนั่นทีเดียว...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา๎ 46–47) 

    หรอืผูเ๎ขียนชี้ให๎ตัวละครเลําเรื่องราวของตนในอดีตให๎ตัวละครอีกตัว ฝุายหนึ่ง

ฟ๓ง ดังความวํา  

    “...หากจะเทียบตัวข๎าบัดนี้กับต๎วข๎าเมื่อสิบปีที่ลํวงมาแล๎ว..เมื่อข๎ายังเป็นชาย

คนหนึ่ง มีแตํความดุร๎ายเกเรเป็นพื้น ทุบตีลูกเมีย ทะเลาะวิวาทกับเพื่อนบ๎าน ขํมเหงปิยมิตร
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ด๎วยการเอารัดเอาเปรียบตําง ๆ เมื่อยามข๎าเป็นบุตร ข๎าก็เป็นบุตรช่ัวของบิดา เมื่อสามีเป็นสามี

แลเป็นพํอ ข๎าก็เป็นสามีแลพํอที่ละเลยเหลวไหล...”  

(สไบเมือง, 2549, หนา๎ 46–47) 

    จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา  

ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้แตํพบไมํมากนัก แตํทําให๎เห็นวําผู๎อํานสามารถเชื่องโยงเรื่อง

ตํางๆ ที่อยูํนอกเหนือเรื่องที่ตนเองเขียนมาเชื่อมโยงให๎ผู๎อํานเห็นภาพและเข๎าใจเนื้อเรื่องนั้น

อยํางชัดเจน อันแสดงใหเ๎ห็นความรอบรู๎ของผูป๎ระพันธ๑ 

  2.8 ปฏิพจน์ (Oxymoron) หมายถึง การกลําวถ๎อยคําที่มีความหมายไมํสอดคล๎อง 

ขัดแย๎ง หรือตรงข๎ามกัน นํามารวมกัน เพื่อให๎เกิดความหมายใหมํ คําที่นํามาเข๎าคูํกันนี้มองไมํ

เห็นความเป็นไปได๎ที่จะเกิดขึ้นจริงตามที่กลําวนั้นจากการศึกษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนา  

ที่ปรากฏการใชโ๎วหารชนิดนี้มากที่สุด คือ นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว, น้ าเล่นไฟ, ใต้เงาตะวัน, 

ผู้ดี และเขาชื่อกานต์ ดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไป 

    ในเรื่องหญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางค๑ มีการใช๎ปฏิพจน๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ 

    ผู๎เขียนกลําวให๎เห็นความขัดแย๎งด๎านบุคลิกภายนอกและภายในของตัวละคร 

คือ ในขณะที่หน๎าตาซึ่งเป็นรูปลักษณ๑ภายนอกจะดูอํอนหวาน อํอนโยน ซึ่งขัดกับสภาพจิตใจที่

แฝงไปด๎วยความเศร๎า ดังความวํา “...แสงไฟสีน้ําเงินอํอนสลัวจับใบหน๎าที่วิทย๑หลงใหลใฝุฝ๓น 

เป็นใบหนา๎ของหญิงสาวอายุราวเก๎าปี มีความอ่อนหวานอ่อนโยนซื่อตรงและเศร้าแฝงระคน

อยูํกับความไมํมีจริตในเชิงยั่วยวน...” (ก.สุรางคนางค๑, 2531, หนา๎ 22) 

    เชนํเดียวกับวิทย๑และรื่น ความวํา “…สํวนวิทย๑เองก็พยายามอยํางยิ่งที่จะทําตัว

ของเขาให๎แจํมใสรําเริงเหมือนกับรื่น ทั้ง ๆ ที่ภายในใจครวญไปด๎วยความศร๎าความอาลัย 

ปวดร๎าวและทรมาน…” (ก.สุรางคนางค๑, 2531, หนา๎ 82) 

    และกลําวให๎ เห็นความขัดแย๎งของประโยคที่ วํา ความช่ัวที่ต๎องเลี้ยง         

ความดซีึ่งเป็นความขัดแย๎งที่ชัดเจนคือความดีก็สํวนความดีความช่ัวก็สํวนความช่ัว ดังความวํา 

“..ความช่ัวที่ตอ๎งเลีย้งความดี…” (ก.สุรางคนางค๑, 2531,หนา๎ 155) 

    จากเรื่องน้ าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน มีการใช๎ปฏิพจน๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ 

    ผูเ๎ขียนกลําวให๎เห็นความขัดแย๎งที่เกิดกับดํากลและดินดี ที่แตํกํอนดูเหนื่อยล๎า 

แตํมาบัดนี้สีหน๎ากลับสดใสเหมือนไมํมีเรื่องซึมเศร๎าอยูํเลย ดังความวํา “...ดํากลและดินดีก๎าว

เข๎ามาด๎วยทําทางกระฉับกระเฉงสีหน๎าเปลํงปลั่งราวกับกํอนหน๎านี้ไมํเคยซึมเศร๎า ...”    

(กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา๎ 75) 
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    เชํนเดียวกับนายดัด ความวํา “...นายดัดวันนี้สดชื่นแจํมใสสวมกางเกงสีเทา 

เสื้อผ๎าฝูายสีนวลผําหน๎า แววตาเป็นประกายราวไมํเคยเหงาหงอย...” (กฤษณา อโศกสิน, 

2553, หนา๎ 96) เชนํกับเรื่องราวที่ผํานไปคือความตกใจ และเรื่องที่กําลังประสบของตัวละครที่

แตกตํางกัน ดังความวํา “ความตกใจเมื่อครูํของทั้งสอง บัดนี้หายวับไปกับตา…เหมือนไมํเคยได๎

ยินได๎ฟ๓งเรื่องราวไมํคาดฝ๓นเมื่อไมํกี่วินาทีที่ผํานมา ราวโยนหินก๎อนเล็ก ๆ ลงน้ํา เพียงอึดใจ 

จอกแหนก็กลบเสียสิ้น” (กฤษณา อโศกสิน, 2553, หนา๎ 357) 

    เรื่องใต้เงาตะวัน ของปิยะพร ศักดิ์เกษม มีการใช๎ปฏิพจน๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ 

    ผูเ๎ขียนกลําวถึงความขัดแย๎งของปารีณาที่เธอสวยแล๎วนําจะใจดี และตัวละคร

กลําวเป็นเชิงล๎อเลียนวําเธอใจดํา ดังความวํา “...ในที่สุดกรณ๑ก็ยอมแพ๎...เปิดประตูที่นั่งตอน

หน๎าก๎าวขึ้นนั่งคูํกับคนขับแตํโดยดี หากก็ไมํวายปลํอยเสียงบํนพึมพําให๎ลอยไปตามลม  เฮอะ ! 

คนสวยใจดํา !...” (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 147) 

    หรือกลําวเปรียบให๎เห็นความตํางหรือขัดแย๎ง คือ จากหน๎ามือเป็นหลังมือ    

ซึ่งหมายถึงสิ่งที่ดีกลายเป็นสิ่งไมํดี ดังความวํา “บัดนี้ ดวงตาของเกียรติแม๎จะไมํถึงกับเย็นชา

หากก็วางเฉยอยํางยิ่ง..แทบจะตํางกันชนิดหน๎ามือเป็นหลังมือกับเมื่อกํอนที่มักมองเธออยําง

เมตตาอ็นด”ู (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หนา๎ 258) 

    เชํนเดียวกับอาการของปารีณาเมื่อกรณ๑กลําวชมแล๎ว หน๎าของเธอก็ร๎อนแตํ

มือนั้นกลับเย็น ดังความวํา “คุณเป็นคูํรักที่นํารักเหลือเกิน...ฉันปลื้มใจแทนคุณจริง ๆ รีนํา”    

คนฟ๓งหน๎าร๎อนหากมือเย็นเฉียบอยูํในอุ๎งมือซึ่งบีบซ้ําลงมาอีกครั้ง (ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542,

หน๎า 357) 

    หรอืเรื่องผู้ดี ของดอกไม๎สด มีการใชป๎ฏิพจน๑โวหาร ดังตัวอยํางตอํไปนี้  

    ผูเ๎ขียนได๎แสดงให๎เห็นอาการทางกายของคุณแสที่เธอโมโหจนหน๎าซีดแตํเขียว 

ซึ่งมีความขัดแย๎งกัน ดังความวํา “...ทั้งสองฝุายแสดงกิริยาวิปริตวิกลวิกาลเข๎าใสํกัน และตัว

คุณแสเองหนา๎ซีดจนเขียวด๎วยความที่ตอ๎งทําศึกในใจ…” (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 143) 

    หรือกลําวถึงสีหน๎าของวิมลที่ดูเศร๎าแตํสวยงาม ซึ่งดวงหน๎าที่เศร๎านําจะดู    

ไมํงาม ความวํา “…ครั้นถึงเวลาบําย มาณพกลับจากโรงเรียน ก็รู๎สึกวํามีการเปลี่ยนแปลง

เกิดขึ้นแกํพี่สาว วิมลมองดูเขาด๎วยดวงตามีแววแปลกประหลาด แล๎วก็ยิ้ม มีลักษณะเศร๎าแตํ

งดงามนาํดู …” (ดอกไม๎สด, 2514, หนา๎ 143) 

    และจากเรื่องเขาชื่อกานต์ของสุวรรณี สุคนธา มีการใช๎ปฏิพจน๑โวหาร      

ดังตัวอยํางตอํไปนี ้ 
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    ผู๎เขียนแสดงให๎เห็นถึงความขัดแย๎งในบทเพลง โดยใช๎คําวํา เริ่มต๎นอยํา ง

อํอนหวาน และ เศร๎าสร๎อย แทนที่ความอํอนหวานจะทําให๎เกิดความสุข แตํผู๎เขียนเสนอให๎เห็น

วําในความอํอนหวานน้ันมีความเศรา๎ซึ่งเป็นความทุกข๑แฝงอยูํ ดังความวํา  

    “...วอลซ๑ เริ่มต๎น อยํางอํอนหวาน และเศร๎าสร๎อยฟ๓งดูงํายดาย แตํมีอะไร

ลึกซึง้อยูํในจังหวะเพียงเทํานั้นอาจเป็นทํวงทํานองที่ควรรําเริงแตํเศร๎าก็ได๎...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 1) 

    หรือการแสดงให๎เห็นความขัดแย๎งภายในจิตใจของแมํหฤทัย แม๎นวําจะบํนลูก

ของเธอ แตํเธอก็มีความสุข มีความชื่นชม แทนที่จะบํนแล๎วเกิดความทุกข๑ แตํขัดแย๎งกันอยําง

ชัดเจน ดังความวําง  

    “...‘ลูกละก็ ชอบนอกลูํนอกทาง’ มารดาของหฤทัยบํน แตํสีหน๎าชื่นชม อะไร

เลําจะเป็นที่ยินดีแกํมารดาไปมากกวํานี ้ลูกสาวได๎แตงํงานกับหมอ...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540,หน๎า 3) 

    จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา 

ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้แตํพบไมํมากนัก ซึ่งการใช๎โวหารประเภทนี้ทําให๎เห็นถึง

ปฏิภาณของนักเขียนที่สามารถกลําวถึงสิ่งที่อยูํตรงกันข๎ามให๎สดร๎อย เรียบเรียงไปในทิศทาง

เดียวกัน ทําให๎เกิดอรรถรสในเนื้อเรื่องเป็นอยํางดี 

  2.9 สัทพจน์ (Onomatoboeia) หมายถึง ภาพพจน๑ที่เกิดจากการเลียนเสียง

ธรรมชาติ จากการศึกษาพบวํานวนิยายอิงพุทธศาสนาที่ปรากฏการใช๎โวหารชนิดนี้มากที่สุด  

คือ นวนิยายเรื่องชามี, นารผีลและวัฏจักรชวีิตดังจะได๎ยกตัวอยํางตอํไป 

    ในเรื่องชามี ของทมยันตี มีการใชส๎ัทพจน๑โวหาร ดังตัวอยํางตอํไปนี้ 

    ผูเ๎ขียนใช๎คําแกรกกราก ซึ่งเป็นเสียงของคนกําลังเดินเหยียบใบไม๎ ดังความวํา 

“...พอรู๎ตัวทั่วพร๎อมก็ได๎ยินเสียงแกรกกรากตามเคย ต๎องเป็นจุงปะแนํนอน...” (ทมยันตี, 

2552, หนา๎ 88) 

    หรือเสียงลม ความวํา “ลมหนาวพัดผํานโตรกเขาหวิวหวู่” (ทมยันตี, 2552,

หนา๎ 166) 

    และเสียงดังกระทบกันของกระพรวนข๎อเท๎า ความวํา “...เสียงกระพรวนดัง

กรุ๐งกริ๋ง การเดินทางฝุาหิมะปลายไม๎เท๎าจะถูกกระพวนสําหรับใช๎เขยําให๎สัญญาณเผื่อหลง

กลางพายุหิมะ...” (ทมยันตี, 2552, หนา๎ 187) 

    จากเรื่องนารีผล ของสุทัสสา อํอนค๎อม มีการใช๎สัทพจน๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ 
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    ผู๎เขียนใช๎เสียงฟูาผํามาเขียนให๎ผู๎อํานเข๎าถึงอรรถรสของตัวบทให๎มีความ

สมจรงิ ดังความวํา “...อิฉันก็บอกไมํถูกเหมอืนกัน แตเํอ๏ะ ทําไมหนา๎ทํานดูดํายังงั้น หรือวําอิฉัน

ตาฝาดไป พูดพลางยกมือขึ้นขยี้ตา ยังไมํทันเอามือลงก็ได๎ยินเสียง เปรี้ยง ! ดังสนั่นหวั่นไหว 

ทุกคนตกใจหมอบลงพร๎อมกันราวนัดหมาย มีแตํพระเจริญเทํานั้นที่ไมํได๎หมอบ…” (สุทัสสา อํอนค๎อม, 

2556, หนา๎ 24) 

    หรือการแสดงเสียงหัวเราะของสามเณรที่เห็นวําตนไมํได๎โดนฟูาผํา แตํเมื่อดู

พระเจริญกลับวําจวีรทํานไหม๎จึงหัวเราะตามประสาเด็ก ดังความวํา  

    “... ‘อะไรกันเณร เอ๎า หลับหหูลับตารอ๎งอยูํนั่นแหละ ไหนลุกขึ้นซิ แล๎วลืมตาดู

ให๎ชัด ๆ วําใครถูกฟูาผาํกันแนํ’  

    สามเณรวัยยํางสิบเก๎าลืมตาขึ้นกํอน แล๎วจึงคํอย ๆ ลุกขึ้นนั่ง สํารวจตามเนื้อ

ตามตัวก็ไมํเห็นรอยไหมจ๎งึมองไปที่สมภาร ภาพที่เห็นทําใหท๎ํานหัวเราะก๊าก...” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 26) 

    หรอืบรรยายให๎เห็นภาพโดยใช๎เสียงของนกและเสียงคราง ดังความวํา 

    “.. ‘คือผมจะไปบ๎านเพื่อน พอเดินผํานต๎นกรํางก็เกิดลมพัดแรงดังหวิว ๆ’   

ผมได๎ยินเสียงพึบ ๆ ตามด๎วยเสียงครางฮือ ๆ อยูํบนต๎นไม๎ ก็ตกใจโกยอ๎าวเลย วิ่งตับแทบแตก 

พอถึงบ๎านก็นอนคลุมโปง มันรอ๎น ๆ หนาว ๆ จับไข๎เลยครับ” ชายหนุํมเลํา...”  

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2556, หนา๎ 166) 

    เรื่องวัฏจักรชีวิต ของสุทัสสา อํอนค๎อม มีการใช๎สัทพจน๑โวหาร ดังตัวอยําง

ตํอไปนี ้ผูเ๎ขียนใช๎คําเลียนเสียงเมื่อรถขนอิฐแลํนไปตามถนน ดังความวํา “รถขนอิฐแลํนปุลง ๆ 

ไปตามถนน ความที่เป็นรถเกําและฝาจุกหม๎อน้ําก็หายไปนานแล๎ว เจ๎าของจึงใช๎ผ๎าขี้ริ้วมา     

อุดแทน (สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 6) 

    หรอืสื่อใหเ๎ห็นเสียงของกระดูกคอของพระเจริญดัง ดังความวํา   

    “...หลังจากเอกซเรย๑และหมอหนุํมเย็บแผลเสร็จแล๎ว บุรุษพยาบาลสองคนก็ไสรถเข็น

ออกจากหอ๎งไอซียู ความรีบทําใหล๎๎อรถเข็ญตกลงไปในรํองประตูเหล็ก คอทํานติดกันเสียงดังกึ๊บ...” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 96) 

    ผู๎เขียนใช๎เสียงผายลมเพื่อแสดงให๎ผู๎อํานเห็นภาพได๎ชัดเจน ดังความวํา  

    “...โยมคนหนึ่งก็ผายลมออกมาเสียงดังมาก แล๎วก็มีอีกคนตาม อีกคนตาม 

ตามกันถึงหา๎ราย คือผายลมตํอๆ กัน เหมอืนคนหนึ่งเริ่ม อกีคนก็รับ รับตํอ ๆ กันเสียง ปูาด ปุ๋ง 

ปูาด ปูาด ปุ๋ง ปุ๋ง มปีูาดสาม ปุ๋งสามครับ...” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หนา๎ 105) 
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    จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบวํา   

ทุกเรื่องมีการใช๎โวหารประเภทนี้ อาจจะมีมากหรือน๎อยแตกตํางกันออกไปตามแตํกลวิธีของ

นักเขียนแตํละคน ซึ่งเห็นได๎ชัดเจนวําผูเ๎ขียนต๎องการใหผ๎ูอ๎ํานเกิดทั้งภาพและเสียงใหอ๎ยํางสมจริง 

    จากการศกึษาการใชโ๎วหารภาพพจน๑จากนวนินายของนักเขียนสตีทั้ง 24 เรื่อง 

สามารถสรุปการนําโวหารภาพพจน๑มาใช๎ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

       ตาราง 10 แสดงการใช้โวหารภาพพจน์นวนิยายองพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 
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กาฬปักษี 66 6 3 1 - 6 - - 3 - 1 - - 2 - - 1 - - 

เขาชื่อกานต ์ 52 4 2 1 - 5 - - 3 - 1 - - 4 - - 1 - - 

ความมดืแห่งคูหาทอง 54 5 4 2 - 5 - - 5 - 1 - - 2 - - 1 - - 

คู่กรรม 84 10 4 1 - 7 - - 5 - 1 - - 3 - - 1 - - 

จดหมายจากเมอืงไทย 89 11 4 1 - 4 - - 4 - 1 - - 2 - - 1 - - 

จิตา 75 5 3 1 - 6 - - 2 - 1 - - 2 - - 1 - - 

ฌาน 67 30 3 1 - 5 - - 5 - 6 - - 3 - - 1 - - 

ชามี 42 6 3 3 - 25 - - 4 - 1 - - 3 - - 5 - - 

ใต้เงาตะวัน 156 14 5 8 - 7 - - 9 - 1 - - 9 - - 1 - - 
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        ตาราง 10 (ต่อ) 
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นารีผล 76 8 4 2 - 3 - - 5 - 10 - - 2 - - 4 - - 

น้ าเล่นไฟ 89 10 6 2 - 15 - - 8 - 1 - - 10 - - 1 - - 

บุญบรรพ ์ 97 13 4 2 - 8 - - 5 - 1 - - 2 - - 1 - - 

ผู้ด ี 125 16 7 9 - 4 - - 5 - 1 - - 7 - - 1 - - 

ผู้ใหญ่ลีกับนางมา 64 15 10 1 - 10 - - 7 - 1 - - 3 - - 1 - - 

มายา 61  39  3 1 - 2 - - 2 - 1 - - 2 - - 1 - - 

มักกะลีผล 77 10 4 1 - 3 - - 3 - 1 - - 2 - - 1 - - 

รัตนโกสินทร์ 86 9 4 1 - 3 - - 5 - 1 - - 3 - - 1 - - 

ลายแทงในถ้ าแก้ว 98 8 3 2 - 6 - - 4 - 1 - - 2 - - 1 - - 
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       ตาราง 10 (ต่อ) 
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วัฏจักรชีวิต 119 5 4 1 - 5 - - 5 - 8 - - 2 - - 3 - - 

สัตว์โลกย่อมเป็นไปตาม

กรรม 

88 9 3 2 - 5 - - 3 - 1 - - 2 - - 1 - - 

เสียงแห่งมัชฌิมยาม 72 25 8 2 - 3 - - 6 - 2 - - 3 - - 1 - - 

หญิงคนชั่ว 52 4 4 5 - 5 - - 10 - 1 - - 12 - - 1 - - 

หยาดน้ าค้างพันป ี 138 10 4 2 - 19 - - 5 - 1 - - 3 - - 1 - - 

www.คุณย่า.com 76 5 3 2 - 6 - - 5 - 1 - - 3 - - 1 - - 
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  3. การใช้ลีลาภาษาในวรรณคด ี

  ลีลาภาษาในวรรณคดี หมายถึงทํวงทํานองทางภาษาในวรรณคดีที่มีเนื้อหามุํงให๎

เกิดอารมณ๑ที่แตกตํางกัน ในการวิเคราะห๑การใช๎ลีลาภาษาของนักเขียนสตรี นั้นจําแนกได๎ 4 

ประเภท คือ เสาวรจน ีนารีปราโมทย๑ พิโรธวาทัง และสัลลาป๓งคพิสัย สรุปได๎ดังนี้ 

  3.1 เสาวรจนี 

   เป็นบทที่มเีนือ้หาชมความงามของสิ่งตํางๆ โดยเฉพาะความงามของตัวละคร 

ดังตัวอยําง เชํน ในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยในตอนที่ตันสํวงอู๐เขียนจดหมายหา

มารดาเลําถึงความงามของหมุยเอ็งลูกสาวเถ๎าแกํที่ตนทํางานอยูํด๎วย ดังข๎อความที่ปรากฏ

ตํอไปนี ้ 

    “...ลูกรู๎สึกราวกับวําพระอาทิตย๑หยุดสํองแสงความสวํางกระจํางแจํม        

นั้นหายไปพร๎อมกับดวงหน๎านั้น ดวงหน๎าขาวเกลี้ยงเกลาราวกับหยก คิ้วโกํงได๎รูป และดวงตา     

ที่สวํางราวกับดวงตะวัน ดําขลับกลมโต ลูกไมํทราบจะพรรณนาความงามของหลํอนได๎อยํางไร  

จงึจะสมกับความงามของเธอ เส๎นผมเหยียดตรงสั้นแคํคอตกลงมาที่ข๎างแก๎ม เหมือนจะชํวยให๎

ความขาวผํองนั้นผํองยิ่งขึ้นขอความกรุณาแมํอยําคิดวําลูกเสียสติไปแล๎ว ลูกรู๎ตัวดีวําเป็นเพียง

ลูกจา๎งของบิดาของเธอและไมํบังอาจคิดอะไรเกินเลยไปกวํานี ้แตํลูกอายุกวํายี่สิบแล๎ว ลูกเพิ่งรู๎

วําลูกเป็นหนุํมในตอนเช๎านี้เอง ลูกคิดวําตัวยังเด็กอยูํเสมอมา บัดนี้ลูกเปลี่ยนไป ลูกไปเคยเห็น

ความงามของหญิงใดนําสนใจแตํลูกต๎องตะลึง เพราะความงามราวกับดวงจันทร๑ของสาวผู๎นี ้

แมอํยําวําลูกเลย...” 

(โบตั๋น, 2514, หน๎า 60) 

    เชํนเดียวกับนวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ปรากฏลีลาภาษาประเภท

เสาวรจนี หรือการกลําวชื่นชมความงามตัวละคร ดังเชํนในฉากที่ผู๎เขียนบรรยายถึงความหลํอ 

ความสวยของตัวละครอยํางบ๏อบและแคลรํา สามีภรรยาที่รักใครํสมัครสมานกลมเกลียว     

โดยนําดารานักแสดงที่มี ชื่อเสียงอยําง โรเบิร๑ต เทย๑เลอร๑ และ เอลิซาเบธ เทย๑เลอร๑             

มาเปรียบเทียบเพื่อให๎เห็นลักษณะทางกายภาพของตัวละครดังตัวอยํางข๎อความ 

    “...บ๏อบเป็นผู๎ชายที่จัดวําหลํอมากคนหนึ่ง ครั้งแรกที่ฉันพบเขาด๎วยการเป็น 

‘แมํสื่อ’ ของมาเซอร๑รูธ ฉันถึงกับตะลึงจังงังไปเลย เพราะหน๎าของบ๏อบเหมือนโรเบิร๑ต เทย๑เลอร๑ 

สมัยที่เป็นพระเอกแสดงภาพยนตร๑เรื่อง ‘ไอแวนโฮ’ ยังไงอยํางงั้น เพียงแตํไมํมีหนวดเรียวเหนือ

ริมฝปีากเทํานั้น  

   เมื่อเราเป็นคูํรักกัน บ๏อบบอกฉันวํา ครั้งแรกที่เขาเห็นฉัน ฉันหน๎าเหมือนเอลิ

ซาเบธ เทย๑เลอร๑ ราวกับแกะ เพียงแตํดวงตาของฉันเป็นสีฟูาอมเทา มิใชํเป็นน้ําเงินอมมํวง

เหมอืนเอลิซาเบธเทํานั้น ตั้งแตเํด็ก ผมดกหนาของฉันเป็นสีน้ําตาลแกํและหยักศก มีลูกผมอํอน

http://www.คุณย่า.com/
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สลวยอยูํรอบกรอบวงหน๎า ผมยาวด๎านหลังหยิกเป็นหลอดใหญํตามธรรมชาติ บางครั้งฉันรวบ

เป็นหางม๎า บางครั้งฉันปลํอยยาว ผมทุกทรงของฉันรับกับใบหน๎าจนมองดูสวยทุกมุมไมํวํา   

ฉันจะยิม้แย๎มหรอืวางหนา๎เฉย…” 

(ดวงใจ, 2544, หน๎า 64-65)  

    อีกทั้งในนวนิยายเรื่องลายแทงในถ้ าแก้ว ยังปรากฏลีลาภาษาประเภท

เสาวรจนี ในตอนที่พฤกษะพราหมณ๑พบกับนีลิกาครั้งแรกแล๎วเกิดความหลงใหลในรูปรําง    

ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี ้

    “...ผ๎ูที่ยืนนิ่งอยูํตรงหนา๎ คํอย ๆ ดึงผ๎าโพกศีรษะลงช๎า ๆ ประดุจหน๎าตํางบาน

หนึ่งที่แง๎มออกกว๎าง ชํวยให๎พฤกษะพานพบความเย็นหวานจากดวงตาดําขลับอันงามประหนึ่ง

ดวงเนตรแหํงพระลักษมี 

    มาณพตะลึงงันช่ัวครูํ มิอาจได๎ยินแม๎เสียงโกกิลาที่เกาะอยูํบนกิ่งไม๎เหนือ

ศรีษะ ร๎องก๎องเป็นจังหวะ สะท๎อนทั่วความสงัด...  

    ‘นางผู๎เจริญ’ พฤกษะได๎สติหลังจากเพํงพิศสาวน๎อยช่ัวครูํ นางผู๎มีกลิ่นกายหอม

หวานปานกลิ่นดอกมะลิสด ผิวพรรณผุดผํองราวพวงแก๎วมณี ริมฝีปากแดงเรื่อราวสีปะการัง      

ฟ๓นงามราวระเบียบแหงํเพชร เกศาดํามัน วาวเลื่อมราวขนหางมยุเรศ สะกดเขาไว๎หนึ่งต๎องมนตรา...”  

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 10-11) 

    นอกจากเสวรจนีที่มีเนื้อหาชมความงามของตัวละครแล๎ว จากการศึกษายัง

พบวํามีการใช๎เสาวรจนีในการชมสิ่งอื่น ๆ ด๎วย เชํน ในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา   

ปรากฏลีลาภาษาประเภทเสาวรจนี โดยใช๎กลําวชื่นชมความงดงามของสภาพธรรมชาติท๎องฟูา 

สภาพภูมอิากาศ ท๎องทุํงนา ในชนบทดังตัวอยําง  

    “...ทั้งคูํออกไปชมพระอาทิตย๑ขึ้นที่ลานหน๎าบ๎าน ตํางก็มีความรู๎สึกตรงกันวํา 

ฟูาวันนี้งามเหลือเกิน งามกวําทุก ๆ วันที่ผํานมา อากาศสดชื่น แจํมใส ลมหนาวเริ่มโชยมา  

อํอน ๆ แล๎วตั้งแตํตอนคํอนรุํง แตํหมูํนี้อากาศมันปรวนแปรอยูํเสมอ เดี๋ยวหนาวเดี๋ยวร๎อนจน

เชื่อแนนํอนกันไมํได๎ วํานี่ฤดูหนาวมาถึงแลว๎หรอืไร...”  

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า587) 

    เชนํเดียวกับนวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม ปรากฏลีลาภาษา

ประเภทเสาวรจนีที่ใช๎การบรรยายความงดงามของแจกันดอกบัวที่สวยงามผุดผํอง ซึ่งตกแตํง

โดยฝีมอืของพระบัวเฮียวดังความวํา 

    “...แจกันสีครามบรรจุดอกบัวสีขาวนวลที่พับกลีบอยํางประณีตดูสวยแปลก

ตา ภกิษุเชือ้สายญวนตั้งใจตกแตงํอยํางประณตีที่สุด...” 

(สุทัสสา อํอนคอ๎ม, 2555, หน๎า 505-506)  
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  3.2 นารปีราโมทย์ 

   นารีปราโมทย๑ เป็นการกลําวแสดงความรัก เกี้ยวพาราสีของชายหนุํม    

หญิงสาว ตัวอยํางเชํนในนวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ตอนที่หมวดดําเกิงเกี้ยวพาราสีเชื้อสาวใช๎

ของหมอกานต๑ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  

   “...พอกานต๑ลับตัว พํอตํารวจหนุํมของเราก็ปราดเข๎าไปหาเชื้อซึ่งนั่งล๎าง

น้ําแข็งอยูํตรงหน๎าหอ๎งน้ํา  

    เขาจับคางหลํอนให๎เงยขึ้นมาโดยพละการ  

   ‘แมหํน’ู เขาวําเข๎านั่น ‘สวยจรงิ ๆ นะ เป็นเมียพี่ไหม’  

   หากวําสาวชาวกรุงได๎ยินคําเกี้ยวพาอยํางนี้หลํอนคงจะตกใจมาก ยังไมํทันที่

เชื้อจะตอบได๎ เขาก็ปลํอยคางหลํอนเพราะได๎ยินเสียงฝีเท๎าของกานต๑เดินกลับมา...” 

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 415-416) 

    จากการศึกษาลีลาภาษาประเภทนารีปราโมทย๑ยังพบในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่

ลีกับนางมา ดังเชนํ ในตอนที่ลีนวัตรกับมาลิน ีกลําวแสดงการเกี้ยวพาราสี แสดงความรัก และ

การให๎คํามั่นตอํกัน ความวาํ 

    “...คุณมาครับ ผมนํะมีแตํตัวกับตําแหนํงผู๎ใหญํบ๎านซึ่งมีเงินเดือน 80 บาท

เทํานั้นนะ คุณคิดดูให๎ดี ไรํนาสาโท เงินทองอะไรของผมไมํมีสักนิดเดียว ทํางานได๎เงินเดือน

เทําไหรํแมํเก็บหมด ผมมีธุระก็ขอมาใช๎สอยตามสมควร คุณนึกดูนะ จดทะเบียนสมรสกับผมแล๎ว 

คุณมีแตํเสียเปรียบ ทรัพย๑สินของคุณจะกลายเป็นสินบริคณห๑ เพราะฉะนั้นผมจะไมํขอร๎องคุณ

อีกจนกวําผมจะมีอะไรอีกเทําเทียมคุณแล๎ว  

    ‘งั้นมาขอร๎องคุณเองคํะ ตกลงวันนี้เราจะไปอําเภอกันนะคะ ตัวคุณ คือ 

สมบัติอันมีคาํที่สุดของมา เอาตําแหนํงผูใ๎หญํบ๎านกับเงินเดอืน 80 บาทของคุณโยนทิ้งเลยเสียก็

ได๎  มาไมํต๎องการสักนิดเดียว’  

    ลีนวัตรยืนงง เหมอืนไมํแนใํจวําเขาได๎ยินจรงิหรอืเปลํา เขาจึงถามวํา 

    ‘คุณพูดวําไงนะ’ มาลินีหัวเราะเสียงแจํมใส แขํงกับเสียงนกร๎องบนกิ่ง

มะขามรมิลานวํา  

    ‘มารักคุณ-ผู๎ใหญํลี ไมํได๎รักทรัพย๑สมบัติของคุณ คราวนี้เข๎าใจหรือยังคะ’ 

‘เข๎าใจครับ คุณมา’  

    ‘งั้นก็ขึ้นเรือนเถิดคํะ รีบทานข๎าว แล๎วเราจะได๎ไปอําเภอ แล๎วก็เยี่ยมไอ๎เสือ

เพื่อนของคุณ’  

    ‘ทําไมต๎องรบีไปแตเํชา๎นักลํะคุณ’  
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    ‘มากลัวคุณจะเปลี่ยนใจ ไมํยอมจะจดทะเบียนสมรสกับมานํะซิคะ เพราะ

มาหลวมตัวเข๎าไปมากแล๎ว’  

    แล๎วทั้งคูํก็หัวเราะ จูงมอืกันเดินขึน้เรอืน ผู๎ใหญํลีอยากจะอุ๎มเธอแตํไมํได๎เพราะ

กลัวคนอื่น ๆ ตื่นแล๎วกําลังทํางานตําง ๆ ตามหน๎าที่ของตน ถึงกระนั้นก็ยังแอบชําเลืองมองดูคูํหนุํม

สาวอยูํไมํวาย ลีนวัตรอยากจะพาเจ๎าสาวของเขาหนีสายตาคนอื่นไปให๎ไกลสุดโลก ! ...” 

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า 589) 

  อีกทั้งในนวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.comยังพบการใช๎ลีลาภาษาเกี้ยวพา

ราสี แสดงความปรารถนาดีระหวํางตัวละคร ดังฉากที่บรรยายในตอนที่บ๏อบและแคลรําแสดง

ความรักตํอกันด๎วยความทะนุถนอม อบอุํน ความรู๎สึกที่สํงผํานภาษาในนวนิยาย ทําให๎ผู๎อําน

เห็นภาพและรับรู๎ถึงความคิดความรูส๎ึกของตัวละครสองตัวนี ้ดังตัวอยํางขอ๎ความ  

  “...ฉันวางอํางลง เดินเข๎าไปหาบ๏อบ แล๎วก๎มจูบหน๎าผากเขาอยํางแสนรัก 

บ๏อบฉวยมือฉันไปแนบแก๎ม  

  ฉันปรับเตียงของบ๏อบให๎เขาอยูํในทํานั่ง แล๎วเดินไปเปิดวิทยุรายการ

วิเคราะห๑ขําวตอน 6 โมงเช๎า ที่บ๏อบฟ๓งเป็นประจํา แล๎วชํวยเหลือให๎ความสะดวกแกํเขาขณะที่   

ถูฟ๓น และโกนหนวดด๎วยตนเอง...เมื่อบ๏อบสะอาดเอี่ยมในเสื้อผ๎าชุดใหมํแล๎ว เขาก็รวบรํางของ

ฉันเข๎าไปชิดตัว แล๎วให๎รางวัลด๎วยการจุมพิตที่แก๎มและริมฝีปากหลายที แม๎จะสูงวัยและไมํเป็น

ปกติแตใํบหนา๎หลํอเหลาของบ๏อบอมเลือดฝาดอยํางคนมีสุขภาพดี  

  ‘แหม…โรแมนตคิแตํเช๎าเลยนะคะ สงสัยค๎างมาจากวิดโิอเมื่อคืนนี้’ 

  คืนที่ผํานมา เราดูภาพยนตร๑จากวีดโิอเรื่อง ‘Love Affair’ กันจนดึก  

  ‘ไมํใชํ ไมํเกี่ยว ผมรักแคลร๑ของผมคนนีม้าก อยากจะกอดเอาไว๎ทั้งวัน’  

  วงแขนบ๏อบกระชับรํางของฉันแนํนเข๎าไปอีก เขาฮัมเพลงวอลซ๑แสนหวาน

เพลงหนึ่ง ที่เราเคยเต๎นรําด๎วยกันตั้งแตํยังหนุํมสาวจนกระทั่งกํอนที่เขาจะปุวย ฉันกอดเขาและ

ขยับตัวไปตามจังหวะเพลง พร๎อมกับร๎องเนือ้เพลงที่เขาฮัมทํานองอยูํ  

  One day when we were young.  

  One wonderful morning in May.  

  You told me you’d loved me.  

  When we were yong one day…” 

(ดวงใจ, 2544, หน๎า 68)  
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 3.3 พโิรธวาทัง 

    พิโรธวาทัง เป็นการกลําวแสดงความโกรธ ตัดพ๎อตํอวํา กระทบกระเทียบ

เปรียบเปรย ตัวอยํางเชํน ในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยในตอนที่เส็งทะเลาะกับ   

ตันสํวงอู๐ เพราะเส็งโกรธที่ตันสวํงอู๐ได๎แตํงงานกับคนที่เขารัก ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  

    “... ‘แกมันโชคดีเพราะได๎เมยีรวย’ เขาเหยียดริมฝีปาก ลูกเข๎าใจถึงกิริยาหมิ่น

นั้นทันที  

    ‘มาอยูํนี่ก็ใกล๎นอ๎งเมยีไมํใชํร ึรวบเข๎าไว๎ จะได๎รวยเพิ่มเป็นสองเทํา’  

    ‘แกคงจําได๎นะเส็ง วําโทษของการพูดไมํดีเป็นอยํางไร แกคงจําคราวที่เราอยูํ

ในไหฮ๏วงได๎ แกวําฉันจะได๎รับการตอบแทนอยํางไร’  

    นัยน๑ตาของของวาวโรจน๑ขึ้นทันที แตํคงไมํมากกวําสายตาของลูก ‘แตํคราวนี้

ความเป็นจริงมันมากกวํานั้นแยะ คราวกํอนฉันเพียงแตํล๎อแกเลํน แตํคราวนี้ฉันพูดจริง ๆ แก

หวังได๎เมียรวย แกก็ได๎แกแยํงผู๎หญิงคนนั้นไปจากฉัน ! เขาเป็นคูํหมายของฉันมานาน กํอนฉัน

มาเมืองไทยเสียอีก’...” 

(โบตั๋น, 2513, หน๎า 372) 

    จากการศึกษาลีลาภาษาประเภทพิโรธวาทัง พบวําในนวนิยายเรื่องใต้เงา

ตะวัน มีการใช๎ลีลาภาษาแสดงความโกรธ ตัดพ๎อตํอวํา เชํนในงานศพของฉายตอนที่ปารีณา

เริ่มรับรู๎ได๎วําผู๎คนตํางพูดคุยถึงสาเหตุการตายแท๎จริงของฉาย จนทําให๎เธอเกิดตัดพ๎อถึงผู๎เป็น

พํอที่ทิง้ความอับอายไว๎ให๎กับเธอ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  

    “...ในวันหลัง ๆ ดวงตาโศกเศร๎าเห็นใจของหลาย ๆ คนในวันแรกก็กลับเป็น

ดวงตาของความแคลงใจ ระคนอยากรู๎อยากเห็น และก็มีบ๎างที่ดูคล๎ายเก็บความสนุกสนาน

สะใจไว๎ไมํมดิ  

    ...ก็ยังดีหรอกที่ไมํมีใครเอํยออกมาตรง ๆ ...  

    ‘ไหนลํะพนักงานเกําแกํ ซื่อสัตย๑ที่สุดในเครือขําย...ไหนลํะผู๎ชายที่เป็นพํอ

ตัวอยําง...ที่แท๎ก็แอบโกงแอบกินแล๎วหนีหน๎าด๎วยการฆําตัวตาย ทิ้งความเสียหายไว๎ให๎เจ๎านาย 

ทิง้ความอับอายขายหน๎าและทุกข๑โศกไว๎ให๎ลูก’...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 104-105) 

    อีกทั้งจากการศึกษาลีลาภาษาประเภทพิโรธวาทังในนวนิยายเรื่องเสียงแห่ง

มัชฌมิยามยังปรากฏลีลาภาษาที่แสดงความโมโหโกรธาของตัวละครในตอนที่ภัตตะลักพาตัว

นางจารุธารามาเนื่องด๎วยความสิเนหา แตํจารุธาราขัดขืนและไมํรับความรักตํอภัตตะ          

จงึปรากฏบทสนทนาที่แสดงถึงการดาํทอ ตํอวําภัตตะ ดังขอ๎ความวาํ  
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    “...‘นับแตํบัดนี้ เขาจะไมํเป็นสามีเจ๎าอีกตํอไป’ ภัตตะกลําวหนักแนํน พลาง

แนบดวงหน๎าลงเคล๎าคลึงกับลําคออันหอมกรุํนด๎วยกลิ่นรสสุคนธ๑  

    ‘เจ๎าจะต๎องเป็นภรยิาขา๎อยํางที่เคยเป็นเมื่อชาติปางกํอน’  

    ‘เจ๎าชํางเป็นชายชาติโจรที่กักขฬะนัก’ นางบริภาษขณะหยุดดิ้น เพราะไมํวํา

จะดิน้เพียงไหน ก็มิอาจพ๎นร้ัวเหล็กอันแข็งแกรํงที่โอบกระหวัดรัดรงึอยูํนี้ได๎... 

    ‘ไมํสมกับรูปรํางล่ําสันทะมัดทะแมง แลหน๎าตาคมคายฉลาดเฉลียวที่เราเคย

นึกนิยามแรกเห็นนั้นเลย การกระทําของเจ๎าดุจพวกจัณฑาลที่หาแผํนดินเหยียบมิได๎ เรานี้

รังเกียจนัก แมน๎วําเนือ้เจ๎ากับเนือ้เราจะแนบสนิทดั่งเนื้อเดียวกัน แตํอยําพึงหวังเลยวํา ใจเราจะ

เฉียดใกล๎คนช่ัวต่ําทรามเชนํเจ๎า’…” 

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 47-48)  

    นอกจากนี้ในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ยังปรากฏลีลาภาษาที่แสดง

ความโกรธ โมโห ของตัวละคร เชํน ในตอนที่ผู๎ใหญํลีทราบวําประดิษฐ๑ติดตํอกับนางมาหญิง  

อันเป็นที่รักอยูํ ก็โวยวาย ตําหนนิางมาด๎วยความหงึหวงอยํางไร๎เหตุผล ความวาํ  

    “…‘คุณมา !’ ลีนวัตรเอํนขึ้น แตดํูเหมอืนมันดังอยํางที่สุด 

    มาลินสีะดุง๎โหยง พอรู๎สึกตัวรีบสั่นศีรษะ และขานรับโดยเร็ว 

    ‘ไอ๎เจ๎าประดิษฐ๑เขามาทําไม ?’ 

    ‘โธํ ลีคะ คุณอยําทําเสียงดุอยํางนั้นไมํได๎หรือคะ มากลัวแทบจะขาดใจตาย

อยูํแล๎ว’ มาลินีอ๎อนวอนเขาด๎วยเสียงที่แทบจะจําไมํได๎วําเป็นเสียงตนเอง อะไรหรอทําให๎เธอ

เรียกเขาวํา ลี เฉย ๆ และเรียกตนเองวํา มา ตั้งแตํหมั้นกันมาแล๎วลีนวัตรเคยขอร๎องให๎เธอพูด

กับเขาอยํางนี้ แตํมาลินียังนึกละอายใจอยูํไมํกล๎าพูด ทั้ง ๆ ที่ใจจริงอยากจะพูดกับเขาด๎วย

ถ๎อยคําที่หวานที่สุดและเพราะที่สุดแตดํูเหมอืนเขายังไมํทันสังเกต ตั้งหนา๎ขูํเธอตํอไปวํา 

‘กลัวใคร กลัวเจา๎ประดิษฐ๑หรอืกลัวผูใ๎หญํลี’ 

‘กลัวทั้งสองคนนั่นแหละ’ 

‘งัน้ตอบคําถามให๎ด ีๆ เจ๎าประดิษฐ๑มาทําไม’ 

‘ไมํทราบคํะ’ 

‘ต๎องทราบ’ เขาบีบมือเธอจนเจ็บไปหมด 

‘โอ๏ะ ! ทราบคํะ-ทราบ คุณอยําบีบมือฉันซิคะ มันเจ็บนี่นา’ 

‘มอืใคร ที่ผมบีบอยูํนี่’ 

‘มอืของฉันสิคะ’ 

‘ตอบใหม ํมอืของใครกันแนํ’ 
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‘มือของมาคํะ’ เธอรีบแก๎ไขให๎ถูกใจเขาโดยเร็ว และพอเธอพูดจบเขาก็คลาย

มอืออก แตยํังไมํยอมปลํอย คงกลัวเหมอืนกันวํา ถ๎าเธอวิ่งหนไีปเสียดื้อ ๆ เขาจะทําอะไรเธอได๎ 

‘ทราบวํายังไง บอกมาเร็ว’ 

‘ประดิษฐ๑เขาคงจะต๎องการมาคืนดีกับมาอีกคํะ แตํเรายังไมํได๎พูดกันดอกคํะ 

วลัยกระซิบบอกเทํานั้น’ 

‘คุณนึกเสียดายบ๎างไหม ?’ 

‘โธํ ลีคะ ประดษิฐ๑กับมาไมํได๎คบกันเพียงสองวันนี่คะ’ 

‘หมายความวํายังไง’ 

‘หมายความ-เอ๎อ-เอ๎อ’ 

‘ยังรักกับมันอยูํใชไํหม’ เขารบีแนะให๎ ตั้งใจจะประชดประชันมากกวํา 

‘ใชํคะํ’ มาลินตีกหลุมพรางของเขาด๎วยไมํทันคิดให๎รอบคอบ 

‘ดีละ-งัน้จะไมํมกีารบวชในวันพรุํงนีอ้ยํางแนํนอน’ 

‘ว๎าย-แล๎วคุณจะเลิกล๎มงานงําย ๆ อยํางงั้นหรือคะ คนมาออกเต็มบ๎านอยําง

นีอ้ยําเลิกเลยคํะ บวชเถอะ สงสารปูาปุยจะอายคนแยํ’ 

‘ผมไมํเลิกล๎มงานหรอก เพียงแตํไมบํวชเทําน้ัน’ 

‘อ๎าว แล๎ว...’ 

‘ผมจะประกาศเปลี่ยนเป็นงานแตํงงาน ผมไมํยอมปลํอยตัวคุณให๎ไอ้เจ้า

ประดิษฐ์คนนั้นอยํางแนํนอน ไมํวําจะเกิดอะไรขึ้น ผมจะไมํยอมให๎โอกาสมันตั้งสามเดือนใน

ระหวํางอยูํในพรรษานั่น ให๎ใครหัวเราะเยาะเลํนได๎งําย ๆ คุณเข๎าใจรยึัง’...”  

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า 373-375) 

  3.4 สัลปังคพิสัย  

    เป็นการกลําวแสดงความเศร๎าโศกเสียใจ คร่ําครวญ รําพึงรําพันหาบุคคล 

อันเป็นที่รัก โดยเฉพาะเมื่อยามพลัดพรากจากกัน หรอืเมื่อรักไมํสมปรารถนา ตัวอยํางในนวนิยาย

เรื่องใต้เงาตะวัน ในตอนที่ฉายพํอของปารีณาถูกลอบวางยาพิษในห๎องพัก เมื่อเขารู๎ตัววําไมํ

อาจทนความเจ็บปวดตํอไปได๎ ความคิดของเขาจึงรําพึงรําพันถึงปารีณาสาวน๎อยผู๎กุมดวงใจ

ของผ๎ูเป็นพํอ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้ 

    “...รีนํา...รีนํา...ยายหนูรีของพํอ...พํอไมํเคยคิดเลยวําจะต๎องจากลูกไป

รวดเร็วและในสภาพเชํนนี.้..พํอประมาทเกินไปจงึไมํทันได๎เตรียมการใด ๆ ไว๎เพื่อการจาก... 

    พํอนําจะเป็นผู๎บอกเลํา ‘เรื่องนั้น’ กับลูกด๎วยตัวเอง แล๎วเราก็จะลงนั่ง...หัน

หนา๎เข๎าหากัน แล๎วหาทางแก๎ไข หาทางออก หาเส๎นทางเดินที่เหมาะสม 
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    หากพํอก็ทําไมํได๎...พํอไมํมคีวามกล๎าเพียงพอ ไมํมีความกล๎าเพียงพอที่จะพูด 

ไมํมีความกล๎าเพียงพอที่จะมองลึกลงไปในดวงตาสีน้ําตาลคูํสวยที่เต็มไปด๎วยความรักความ

เชื่อมัน่ศรัทธาอยํางไร๎ขอบเขตของลูก 

    พํอไมํกล๎าเผชิญหน๎ากับความจริง ไมํอาจเห็นมันแปรเปลี่ยนไปเป็นความ

ผิดหวังและคาดไมํถึง...พํอไมํอาจแบกรับได๎...ภาพของพํอในใจลูกสะอาดสดใสไร๎ข๎อตําหนิราว

กับแสงสวาํงของดวงตะวัน พํอไมํใจแข็งพอที่จะดับมันด๎วยมอืของตัวเอง...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 61-62) 

    จากการศึกษาลีลาภาษาประเภทสัลลาป๓งคพิสัยในนวนิยายเรื่องเสียงแห่ง

มัชฌิมยาม ปรากฏในตอนที่โกญจา ตามไปชํวยจารุธาราผู๎เป็นภรรยา เมื่อจารุธารากลับ    

มาบ๎าน ก็ได๎รับความรังเกียจจากพํอและแมํของสามี รวมทั้งโกญจาด๎วย เนื่องด๎วยพวกเขา    

ไมํเชื่อในความบริสุทธิ์ที่นางมี สํงผลให๎จารุธาราเสียใจมาก ทั้ง ๆ ที่นางพยายามอธิบายความ

จรงิแล๎วแตกํ็ไมํเป็นผล ดังขอ๎ความตอํไปนี ้

    “...สายตาพํอผัวแมํผัวเบนมาจับอยูํที่นางผู๎ทรุดกายลงแทบพื้นด๎วยทําที่      

ไมํแนใํจเชํนกัน  

    ‘ดูกํอนนาง’ สุมนาเอํยถาม ความเมตตาคํอย ๆ เสื่อมสิ้นโดยพลัน ก็ด๎วยโลก

ของสตรเีพศนั้นเป็นโลกที่ถูกกั้นด๎วยรั้วประเพณีอันแนนํหนา ‘เมื่อเกิดเหตุเชํนนี้ขึ้นมา นางจะทํา   

ฉันใด’  

    ‘ข๎าแตํแมํ...ทั้งหมดนี้มิใชํความผิดของข๎าแม๎แตํน๎อย’ นางตอบถ๎อยด๎วยใจ

รันทดยิ่งนัก 

   ‘นางไมํอาจให๎บุตรแกํตระกูลเราได๎’ เศรษฐีเอํยด๎วยใบหนา๎เครํงขรึม เนื่องจาก

เริ่มรังเกียจเป็นกําลัง ‘ถ๎าเชํนนั้นจงกลับไปยังตระกูลของนางเถิด ขืนนางอยูํตํอไป โคตรสกุล

ของเราก็จะมแีตวํิบัติอับปาง’  

   อัสสุชลแลนํขึน้เต็มตานาง ประคองอัญชลพีลางวิงวอน... 

   ‘ข๎าแตํพํอ สตรีนั้นดุจผ๎าผํอนของบ๎านเรือนสามี แม๎ใช๎แล๎วซักสักกี่หนกี่ครา 

ความชอกชํ้าทรุดโทรมยํอมปรากฏเป็นสักขีพยาน ข๎าไมํมีหนทางใดโต๎แย๎งทํานได๎ หากทํานจะ

โยนผ๎านั้นทิง้เนื่องดว๎ยเบื่อหนําย’ นางเอํยอยํางเศรา๎สลดรันทดใจ…” 

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 81-82)  

  นอกจากนี้จากการศึกษานวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ พบวํา ผู๎เขียนได๎ใช๎ลีลา

ภาษาประเภทสัลลาป๓งคพิสัยในตอนที่หมอกานต๑กลับมาอยูํตํางจังหวัดโดยให๎หฤทัยคอยตนอยูํ

ที่กรุงเทพโดยใหส๎ัญญาวําอีกสองวันเขาจะกลับไปอยูํด๎วยกันกับหฤทัย เมื่อครั้นมีฝนหลงฤดูจึง

ทําให๎หมอกานต๑เกิดความคร่ําครวญ รําพึงรําพันถึงหฤทัย ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  
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   “...เขานึกถึงหฤทัย แปลกที่ภาพของหลํอนมักจะผุดขึ้นมาในมโนเสมอ      

เขาเห็นภาพหลํอนเดินไปเดินมาภายในบ๎าน หลํอนเปรียบเหมือนหฤทัยของเขาจริง ๆ คิดไมํ

ออกเลยวําถ๎าหฤทัยจากเขาไปสูํออ๎มแขนของคนอื่น เขาจะมีชีวติอยูํตํอไปได๎อยํางไร 

    แตํลึก ๆ ลงไปในหัวใจ เขาคิดอยูํเสมอวําเขาไมํเหมาะสมกับหลํอนเลย  

แมแ๎ตนํ๎อย นายโตมรคนนั้นตํางหาก โตมรจะเนรมิตความสุขให๎หฤทัยได๎ด๎วยเงิน ซึ่งหมอกานต๑

ไมํม ีและไมํคิดจะมี...” 

        (สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 558-559) 

   จากตัวอยํางทั้งหมดที่กลําวมาข๎างต๎นอาจสรุปได๎วํา การใช๎ลีลาภาษาใน

วรรณคดีของผู๎แตํงทั้ง 4 ประเภท คือเสาวรจนี นารีปราโมทย๑ พิโรธวาทัง และสัลลาป๓งคพิสัย

นั้นแสดงให๎เห็นวําผู๎แตํงมีการใช๎ทํวงทํานองการเขียนที่สละสลวย สื่ออารมณ๑ และชํวยสร๎าง

จนิตนาการ เพื่อให๎ผ๎ูอาํนเกิดอารมณ๑ความรูส๎ึกตามจุดมุํงหมายของผูแ๎ตํง  

 4. รสแห่งวรรณคด ี

  รสวรรณคดี คือ การจําแนกรสตามแนวการศึกษาวรรณคดีสันสกฤต ซึ่งประกอบ

ไปด๎วย รสทั้ง 9 คือ ศฤงคารรส หาสยรส กรุณารส เราทรส วีรรส ภยานกรส พีภัตรส อัทภุตรส 

ศานตรส ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

  4.1 ศฤงคารรส  

    อันเป็นรสที่ เกิดจากความซานซึ้งในความรักดังเ ชํนในนวนิยายเรื่อง

รัตนโกสินทร์ ในตอนที่ฟ๓กถามถึงสัญญาที่เคยมีไว๎ให๎กับเพ็งวําจะมีผัวเดียวเมียเดียวถึงแม๎วํา 

แมขํองฟ๓กจะอยากได๎หลานชายแตํฟ๓กก็ยังรักและมีเพ็งเพียงคนเดียว ซึ่งการแสดงความรักของ

ฟ๓กเชํนนี้ทําให๎เพ็งเกิดความซาบซึ้งใจจึงก๎มลงกราบเพ็งด๎วยความรักและนับถือจิตใจของ     

อีกฝาุย ดังขอ๎ความตอํไปนี ้

    “…‘แมํเพ็งลืมไปแล๎วหรือวําพี่สาบานวําจะไมํมีเมียอื่นนอกจากแมํเพ็ง ’ 

ฟ๓กถามเรียบ ๆ เป็นอันวําสามียังจําได๎ ใจที่หํอเหี่ยวลงเหลือนิดเดียวคํอยแชํมชื่นขึ้น แม๎เพียง

เล็กน๎อยก็ไมํผิดอะไรกับน้ําที่หยดลงบนดินแห๎งผากจนแตกระแหง 

    ‘คุณพระเคยพูดวํา ตราบใดที่ยังมีฉันอยูํ คุณพระก็จะไมํมีเมียอื่น ’ แมํเพ็ง 

คํอย ๆ ทวนคําพูดอยําง ระมัดระวัง ถ๎าหากวําไมํบังคับให๎ดี เสียงหลํอนคงจะสั่นเครือ 

มากกวํานี้ ‘แตํฉันมาอยูํเสียทางนี้ก็ไมํผิดคําสาบาน คุณพระไมํได๎ชื่อวํามีเมียสองต๎องห๎ามหรือ

ถ๎าคุณพระจะมีมากกวําแมเํอิบก็ไมํผิดอะไร’ 

    ‘หลํอนจะให๎พี่เลี่ยงคําสาบานด๎วยวิธีนี้นะหรือแมํเพ็ง ’ ฟ๓กถามด๎วยเสียง

ราบเรียบ  
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    ‘ไมํได๎นึกหรือวําสาบานก็คือสาบาน เมื่อพี่สาบานกับแมํเพ็งพี่ไมํได๎คิดจะหลบ

เลี่ยงบิดพลิว้ทีหลัง ถึงหลอํนจะหาข๎อแก๎ตัวใหพ๎ี่ได๎พี่ก็ยังละอายอยูํดี’ 

    คราวนี้คําตอบทั้งปวงหายไปจากแมํเพ็ง ถ๎าพูดกันอยํางตามจริงแล๎วหลํอน

แทบจะกลั้นหายใจฟ๓งคําพูดของสามีดว๎ยซ้ําไป 

    ‘พี่ไมํได๎กลัววําจะต๎องตายด๎วยคมหอกคมดาบ พี่เคยบอกแมํเพ็งแล๎ว เมื่อพูด

อะไรไป พี่ก็หมายความอยํางที่พูด...เราเป็นผัวเมียกันมาหลายปีแล๎ว ยามสุขเคยรํวมสุขกันมา 

ยามแมํเพ็งมีทุกข๑จะให๎พี่สุขอยูํคนเดียว พี่วําไมํถูกต๎องนัก ไมํอยํางนั้นเขาจะวําทําไมวําผัวเมีย

ต๎องรํวมทุกข๑รวํมสุขด๎วยกัน’ 

    ดินที่แห๎งแล๎งแตกระแหงเมื่อครูํ คํอย ๆ ชํุมชื้นขึ้นมาด๎วยน้ําใส แล๎วน้ํานั้นก็ล๎น

ออกมาทางดวงตาของแมํเพ็งโดยไมํอาจหักห๎ามไว๎ได๎ 

    ‘แตวํําคุณแมขํองคุณพระ...’ 

    ‘พี่รู๎วําแมํหวังดีอยากจะได๎หลานชาย แตํเรื่องอยํางนี้พี่วําเป็นเรื่องบุญเรื่อง

กรรม ใครจะรู๎ ถึงมเีมียน๎อย พี่อาจจะมีลูกสาวอกีก็ได๎ หรอืตํอไปแมเํพ็งอาจจะมีลูกชาย พี่ยังไมํ

อยากใจเร็วดํวนได๎’ 

    แมํเพ็งไมํอาจจะพูดอะไรตํอไปได๎อีก หลํอนเลื่อนตัวลงจากตั่ง แล๎วก๎มกราบ

สามเหมอืนอยํางคนืแรกที่เข๎าหอ๎งหอกัน 

    การกราบนี้มิใชํเป็นการกราบขอบคุณหรือแสดงความยําเกรง หากเป็นการ

กราบด๎วยความรักและนับถือจิตใจของอีกฝุายหนึ่งอยํางเต็มเปี่ยม ไมํมีสิ่งใดเคลือบแคลงอีก

เลย แมํเพ็งเพิ่งจะรู๎วําหลํอนแตํงงานมาหลายปีแล๎วก็จริง เพิ่งประจักษ๑ถึงน้ําใจสํวนลึกสุดที่ฟ๓ก

มีตํอหลํอนในวันนีเ้อง…”  

 (ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หน๎า 976-977) 

    เชนํเดียวกับในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา ปรากฏรสอันทําให๎เกิดความ

ซาบซึง้ในความรัก ในตอนที่ลีนวัตร ขอคืนดกีับมาลินี ซึ่งมาลินีเองก็ให๎อภัยตํอลีนวัตร และเป็น

ผลใหท๎ั้งสองสนิทสนมกันและรักกันมากขึ้น ความวาํ 

    “...‘คุณอยําโกรธผมอกีเลยนะคุณมา’ 

    ลีนวัตรออกอ๎อนคูํหมั้นของเขาเหมือนเด็กชํางประจบ ลืมความตั้งใจเดิมที่จะ

ทําป๓้นปึ่งให๎สาสมกับที่เจา๎หลํอนทรมานเขามาตั้งหลายวัน 

    ‘คํะ-ผูใ๎หญํคะ ถ๎าคุณไมํทําอยํางนัน้อีก’ มาลินสีนองตอบอยํางออํนช๎อย 

    ‘ถ๎าผมจะระวังไมํให๎ใครเห็นอีกเลยลํะ’ เขาพูดแล๎วก็มองดูรอบ ๆ ตัว 

    ‘ก็-ไมํได๎คํะ’ มาลินรีีบตอบโดยเร็ว และถอยหาํงเขาไปนิดหนึ่ง 

    ‘ผมอยากจะซือ้เสื้อเกราะมาให๎คุณมาใช๎จัง’ ลีนวัตรกลําวประชดให๎ 
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    ‘ไปหามาซิคะ’ มาลินหีัวเราะกิ๊กแล๎วจึงตอบ ‘คงจะปลอดภัยดี’ 

    ตํอจากนั้นทั้งสองคนตํางก็ผลัดกันบรรยายถึงความทุกข๑ในระหวํางสามวันที่

ผาํนมา ตาํงก็ประจักษ๑วาํความรักของเขาทั้งสองนั้นดูดดื่ม มั่นคง และมีอานุภาพเหลือหลายจะ

ขาดกันเสียมิได๎...” 

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า 349) 

  4.2 หาสยรส 

    เป็นรสแหํงความสนุกสนาน รําเริง รื่นเริง สําเริงใจ อันเกิดจากอามรณ๑ที่

ตอบสนองตํอภาวะขบขัน ดังเชํนที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยในตอนที่      

เวํงคิมยังเล็กเมื่อได๎ยินใครพูดเด็กชายก็มักจะพูดตาม เพราะความไร๎เดียงสาของเด็ก จึงทําให๎

ใครๆ ตํางขบขันกับคําพูดของเวํงคิม ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้ 

    “...‘น๎อง น๎อง’ แกพูดตาม แตนํัยน๑ตามีแววไมํเขา๎ใจ  

แล๎วก็หันกลับไปสนใจเรื่องเที่ยวอีก 

    ‘ไปเที่ยว เที่ยวตลาด หนม ซือ้หนม’ 

    ‘ตะกละ’ 

    ‘ตะกละ’ แกพูดตาม 

    ‘ใครตะกละ’ ยายของแกแกล๎งถาม 

    เวํงคิมยกมอืจิ้มอกตัวเองและอกยาย พลางร๎องวํา ‘ตะกะ คิมกะยายกะ’ 

    ‘ว๎า ทําไมอยํางนั้นเลํา คิมตะกละคนเดียว ยายไมํกละด๎วยหรอก ’ อั้งบ๏วยยื่น

หนา๎ไปใกล๎หลานพลางวําเวิ่งคิมหันมาจิ้มหน๎าผากน๎าสาว 

    ‘น๎าตะกะ พํอกะ แมกํะ  กะทุกคน’...” 

(โบตั๋น, 2514, หน๎า 329-330 

    เชนํเดียวกับในนวนิยายเรื่องจิตา ทมยันตี ได๎นําเสนอความขบขันโดยใช๎ความ

ไร๎เดียงสาของเด็กที่มักจะพูดตามสิ่งที่ตัวเองคิด ผาํนตัวละครเอกคือ จติา ดังขอ๎ความตอํไปนี้ 

    “…‘งาํย ๆ’ เสียงเล็กใสบํนไมํพอใจ ‘งาํย ๆ แบบนีท้ําไมต๎องเรยีนคะ ?’ 

    ผู๎เป็นมารดาหัวเราะ ความเครํงเครียดคลายลง เด็กมักจะมองเห็นทุกสิ่ง    

ทุกอยํางงํายเสมอ แตํผู๎ใหญํจะรู๎ถึงป๓ญหาความยุํงยากที่ตามติดเรื่อยมา ใครเคยคิดบ๎างไหม 

ผูใ๎หญํเจ๎าป๓ญหาเสียยิ่งกวําเด็ก 

    ‘อีกหนอํยจีก็ต๎องไปโรงเรยีน’ 

    ‘จะต๎องเรียนอะไรคะ’ 

    เด็กหญิงเลื่อนตัวจากที่นั่ง กลับมายังเคาน๑เตอร๑ วางกลํองขนมเรียบร๎อย    

อันเป็นนิสัยที่ผูเ๎ป็นมารดาพอใจเป็นที่ยิ่ง 
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    ‘โลกนี้ต๎องมีระเบียบ’ เด็กหญิงเคยอธิบายด๎วยสํานวนนําขัน ‘ถ๎าไมํมีระเบียบ

จะเสียสมดุล’ 

    ‘อะไรนะ ?’ ผูเ๎ป็นพํอขบขันเป็นที่ยิ่ง…” 

(ทมยันตี, 2552, หน๎า 20-21) 

  4.3 กรุณารส 

    เป็นรสแหํงความสงสาร เกิดจากอารมณ๑ที่ตอบสนองตํอภาวะทุกข๑โศก     

เมื่อเห็นความทุกข๑โศกของผู๎อื่น ดังเชํนที่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง เขาชื่อกานต์ ในตอนที่     

หมอกานต๑เห็นสภาพของหฤทัยเมื่อครั้งที่เธอมาพบเขาเพราะอาการปวดท๎องรุนแรง ซึ่งอาการ

ปวดท๎องของหฤทัยนั้นทําให๎หมอกานต๑เกิดความรู๎สกึสงสารเธอขึน้ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี ้ 

    “...ภาพของหลํอนที่หน๎าซีดเซียวอยูํกับหมอน ทําให๎เขาสงสารหลํอนเป็นที่สุด 

สายน้ําเกลือระโยงรยางค๑อยูํเหนอืเตียงหลอํน หฤทัยไมํแข็งแรงนัก ผิดกับคนที่อยูํในวัยเดียวกับ

หลํอน เขาคะเนอายุหลํอนไมํถูก หลํอนจะอํอนหรอืแกํกวําเขาสักกี่ปีหนอ...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 46) 

    เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยในตอนที่ตันสํวงอู๐ได๎

ทํางานที่ร๎านค๎าของลอ๎งวํนทงแล๎วเห็นวําการรับประทานอาหารของคนไทยนั้นแปลกมากเพราะ

พวกผู๎หญิงทั้งลูกจ๎างและนายหญิงของบ๎านนั้นจะได๎รับประทานอาหารที่เหลือจากพวกลูกจ๎าง

ทั้งหมดที่เป็นผู๎ชาย ซึ่งอาหารที่เหลือนั้นบางอยํางก็เหลือแตํน้ําแกงดูแล๎วไมํนํากิน จึงทําให๎     

ตันสํวงอู๐เกิดความรูส๎ึกสงสารผูห๎ญิงขึ้นมา ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี ้ 

    “...การรับประทานอาหารที่นี่แปลกมาก ไมํทราบวําเพราะเขาหวงลูกสาวหรือ

เพราะเหตุอื่นใด พวกผู๎ชายรับประทานอาหารกันกํอน คือตัวล๎องํวนทงกับลูกจ๎างทั้งหมดที่เป็น

ชายทุกคน รับประทานอาหารรํมโต๏ะกันเพราะถือวําเป็นลูกจ๎างกับนายจ๎างมิใชํคนใช๎ แตํพวก

ผู๎หญิงออกมารับประทานทีหลัง อาหารก็รับประทานที่เหลือจากพวกผู๎ชาย กับอาหาร

บางอยํางที่ต๎มหม๎อใหญํพอมีตักเติมได๎ ลูกออกไมํชอบใจ เพราะพํอแมํพี่น๎องไมํได๎รับประทาน

รํวมกัน ลูกกิม และพํอได๎รับประทานรํวมกับเจ๎าของบ๎าน เมื่ออยูํกันตามลําพังจึงกระซิบถาม

พํอเกี่ยวกับเหตุผลที่ทําเชํนนัน้ 

    ‘พวกผูช๎ายทํางานเหนื่อยก็ต๎องกินกํอนซิ’  

    ‘แล๎วพวกผู๎หญิงรับประทานของเหลือ จากพวกคนงานซึ่งกินมูมมาม ทําไมไมํ

แบํงไว๎ตํางหาก อาหารบางอยํางเหลือแตํน้ําแกง พวกคนงานเอาตะเกียบที่พุ๎ยอาหารคีบเนื้อ ๆ 

ไปหมด ดูไมํงามเลย เพราะพวกผูห๎ญิงก็ทํางานเหมอืนกันไมํได๎อยูํเฉย ๆ และนายหญิงของบ๎าน

ก็รับประทานของเหลอืจากลูกจ๎างเหมอืนกัน เพียงเพราะลูกจา๎งเป็นชายเทํานั้น’...” 

(โบตั๋น, 2514, หน๎า 51-52) 
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    นอกจากตัวอยํางที่กลําวมาข๎างต๎นแล๎ว ยังมีผลงานของสไบเมือง เชํน เรื่อง

ลายแทงในถ้ าแก้วที่นําเสนอรสแหํงความสงสาร อันเกิดจากอารมณ๑ที่ตอบสนองตํอภาวะ

ทุกข๑โศก เมื่อเห็นความทุกข๑โศกของผู๎อื่น ในตอนที่นางพากุจีอ๎อนวอนสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพื่อให๎    

นางเจลัมผ๎ูเป็นนายรอดพ๎นจากความเจ็บปวด ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  

    “…‘ข๎าแตํเทพ ข๎าแตํฟูาดิน’ พากุจีร๎องดังทํามกลางราตรีอันดาริกาเปลํงดวง 

แตํเดือนยังไมํขึ้น หมูํไม๎มืดทะมึนล๎อมรอบประดุจปุาในมหานรก ‘จงเมตตาข๎าพเจ๎ากะนาย...

ขอให๎ปลอดภัยรอดพ๎น...’  

    ความเงียบมิตอบรับ ทุกหนแหํงบนภูผาประหนึ่งกําลังยิ้มหัว ทันใดนั้น พากุจี

กลับก๎าวพลาด กลิง้ลงจากขั้นหนิลื่น กายม๎วนลงพรอ๎มนางเจลัมหลุดจากบํา  

    ‘นาย...ข๎าแตํนาย...’ คนสนิทร๎อง ครั้งนี้ไมํดังสักเทําไหรํเนื่องด๎วยสิ้นแรง     

จึงเพียงความคว๎ารํางนางเจลัม ครั้นพบแล๎วจึงยกกายนางให๎ตั้งขึ้น ‘ข๎าแตํนาย...จงอภัยให๎ข๎า

ด๎วย’... ‘ข๎าจักพานายพ๎นภูผา หาเรือนพักแรมให๎จงได๎’ วําแล๎วพากุจีจับนางเจลัมพาดบํา มานะ

เดินตํอไป ‘เทพเจ๎าข๎า ขอเกวียนใหข๎๎าสักเลํม’…”  

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 132) 

  4.4 เราทรส 

   เป็นรสแหํงความแค๎นเคือง ความโกรธเคือง เกิดจากอารมณ๑ที่ตอบสนองตํอ

ภาวะโกรธอันเกิดจากสาเหตุตําง ๆ ดังเชํนที่ปรากฏในนวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ในตอนที่

นายอําเภอรูว๎ําหมอกานต๑ร๎ูเรื่องการกระทําผิดกฎหมายและพยายามขัดขวาง จึงทําให๎เขาโกรธ

แค๎นหมอกานต๑ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้ 

    “…‘หมอกานต๑มาแล๎ว’ เขาพูดขึน้ลอย ๆ ‘เอ็งวําไงนะ’ 

    ‘หมอกานต๑’ นายเชิดวํา ‘ขึ้นมาบนอําเภอ’ อ๎อ มาแล๎วรึ กูก็อยากจะเจอมัน

เหมอืนกัน 

    ‘มึงเคยวํามันรูเ๎รื่องที่กู...’‘เป็นนายบํอน’ นายเชิดตอํ  

    ‘ก็ไมํจริงเรอะเดอืดร๎อนอะไรกะหมอกานต๑คนเดียว’ 

    ‘กูเกลียดมัน’ นายอําเภอประกาศ ‘เกลียดทุกคนที่ไมํยอมลงใหก๎ู’ 

    ‘เจ๎านายละก็’ นายเชิดวํา ‘คนซื่อ ๆ ก็ไมํชอบเขา หมอกานต๑ไมํเห็นมาอะไรเลย  

เขาทํางานของเขาเราก็ทําของเรา’ 

    ‘ถ๎ามันปากมากลํะ’ 

    ‘เรื่องไหน’ 

    ‘ก็เรื่องไอ๎ยม’ นายเชิดนิ่ง พูดไปก็จะเข๎าตัวเองเพราะเรื่องนี้เป็นความผิดพลาด

ของเขา 
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    ‘จะยากอะไร๎’ นายเชิดวํา ‘บ๎านนอกอยํางนี้บ๎านเมืองไมํมีขื่อมีแปนายอําเภอ

นําจะรู๎’…” 

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 403-404) 

    เชนํเดียวกับในนวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน ในตอนที่ทุกฝุายลงความเห็นวําการ

ตายของฉายนั้นอาจเป็นการฆําตัวตาย เพราะฉายมีสํวนเกี่ยวข๎องกับเงินจํานวนหนึ่งของบริษัท

ที่หายไป แตํปารีณานั้นไมํเชื่อวําผู๎เป็นพํอจะทําเชํนนั้น จนทําให๎เธอแสดงออกซึ่งอารมณ๑โกรธ

เกรีย้วฉุนเฉียวอยํางที่ไมํเคยเป็นมากํอนดังข๎อความที่ปรากฏตํอไปนี้ 

    “…‘พวกคุณควรชํวยกันมองหาคนที่ฆําพํอของฉัน ไมํใชํมามองหาสมมุติฐาน

บ๎า ๆ แบบนั้น’ เธอเป็นฝุายก๎าวหนีไปยังฝ๓่งตรงขา๎มอีกครั้ง...ดว๎ยเสียงแข็ง ด๎วยคํา   

    ‘พวกคุณ’ และดวงตาฉุนเฉียงวาวโรจน๑ 

    ‘ไมํมวีัน ที่พํอจะทํา...’ 

    ปารีณาคนวํางําย อํอนหวานหายไปเสียแล๎ว...หายไป...พร๎อมกับชีวิตที่ปลิด

ปลงของฉาย หญิงสาวผู๎ที่ยืนอยูํตรงหน๎าคนนี้มีแตํความดื้อดึงอยํางหัวชนฝา มีแตํการไมํ

ยอมรับฟ๓งเหตุผลของใครทั้งสิน้...ไมํยอมรับแมค๎วามจริงที่อาจเกิดขึ้นแล๎ว... 

    ...เร็วและไร๎มารยาทอยํางที่ปารีณาไมํเคยทํา...หญิงสาวก๎าวปราดเข๎าประชิด

ตัวกรณ๑เมื่อทําทีของฝาุยนั้นทําให๎ความสังหรณ๑แปลก ๆ แลํนเข๎ากระทบใจรุนแรง เธอกระชาก

เอกสารในมือของเขามาดู...อึดใจเดียว ความรู๎ความชํานาญของคนที่ฝึกฝนร่ําเรียนมาโดยตรง

เรื่องระบบบัญชแีละตัวเลขที่ทําให๎เธอเข๎าใจจนปรุโปรํงได๎ไมํยาก 

    ทวําความเข๎าใจนั้นก็พาเอาความเจ็บปวด ผดิหวังอยํางรุนแรงมาด๎วย 

    ปฏิกิรยิาแรกที่เกิด คือ การไมํยอมรับชนดิที่หันหลังให๎ ตามติดด๎วยความโกรธ 

อยํางที่เธอไมํเคยโกรธใครมากํอนในชีวิต...ทั้งหมดนั้นแทบจะบดบังความเศร๎าโศกรันทดของ

การสูญเสียและการจากพรากอยํางไมํมวีันหวนคืนระหวํางเธอกับพํอไปเสียสิ้น 

    กระดาษในมือขยําจนเป็นก๎อนกลม หญิงสาวปามันข๎ามห๎องตกผลุงลงไป    

ในตะกร๎าขยะทํามกลางสายตาตื่นตะลึงของชายหนุมํสองคน ‘ไมํจรงิ ! เป็นไปไมํได๎ !’...” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 82-83) 

     อีกทั้งจากการศึกษายังพบรสวรรณคดีสันสกฤตประเภทเราทรสที่ปรากฏ

เดํนชัดในนวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.คอม ในตอนที่รัตนาโกรธ และดําทอทรงสิทธิ์ผู๎เป็นลูก

ชายด๎วยความแค๎นเคือง เนื่องจากทรงสิทธิ์เป็นผู๎ชายที่ไมํมีความรับผิดชอบ ใช๎เงินฟุุมเฟือย 

เห็นแกํประโยชน๑สํวนตนไมํตระหนักเลยวําตนเองกําลังจะมีลูก ซึ่งจะต๎องใช๎เงินอีกมาก สาเหตุ

ดังกลําวจึงทําให๎รัตนาแสดงความไมํพอใจออกมา ดังบทสนทนาความวาํ  

  “…‘อ๎าว แมนํึกวําไปทํางานแลว๎ ทําไมไปสายลํะลูก’ 
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  ‘ตื่นสาย’ เขาตอบห๎วน ๆ แล๎วพูดตํออยํางรวดเร็ว 

  ‘แมมํีสักพันนึงไหม ยืมหนอํย สิน้เดือนจะใช๎ให ๎อีก 3-4 วัน เทํานั้น’ 

  ‘โอ๏ย...ไมํมีหรอก ฉันมีติดตัวอยูํไมํกี่ร๎อย ประเดี๋ยวก็จะไปตลาด ไมํพอด๎วยซ้ํา 

เงินของเราไปไหนหมดลํะ’ ฉันร๎องเสียงดัง ใจขุนํขึน้มาทันที 

  ‘นํา แม ํแปดร๎อยก็ได๎ ผมไมํมตีิดกระเป๋าสักบาท จะไปทํางานได๎อยํางไร  

ไมํมเีงินเตมิน้ํามันรถด๎วย’ 

  ‘แกนี่ นิสัยไมํเปลี่ยนเลยนะ ใช๎เงินเดือนกันอยํางไร ไมํเคยเหลือถึงสิ้นเดือน นี่

ลูกก็จะคลอดออกมาแลว๎ แล๎วจะเอาอะไรกินกัน’ 

  หน๎าตาของฉันตอนนั้น คงใกล๎เคียงกับนางยักษ๑ร๎ายที่อยากจะกินสัตว๑ตรงหน๎า

เป็นภักษาหาร และเสียงของฉันก็จะต๎องแผดสนั่นไปทั่วบ๎านเล็ก ๆ ของเรา 

 ‘แมอํยํามัวแตพํูดมาก จะรีบไป ห๎าร๎อยก็ได๎ ไหว๎ทีเถอะ แมํ’...” 

(ดวงใจ, 2544, หน๎า 101) 

 4.5 วีรรส 

    เป็นรสแหํงความชื่นชมในความกล๎าหาญ กล๎าพูด กล๎าทํา มีความมุํงมั่นใน

การแสดงออก เกิดจากอารมณ๑ที่ตอบสนองตํอสภาวะมุํงมั่นในการตํอสู๎ ดังเชํนปรากฏใน      

นวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ในตอนที่หมวดดําเกิงกลําวถึงความมุํงมั่นซื่อตรงของหมอกานต๑

อาจจะทําให๎หมอเดือดร๎อนได๎ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้ 

    “…‘ใคร ๆ เขาก็รู๎กันทั้งนั้นวําเมืองเรานํะมันเป็นอยํางงี้ หมอจะมาย้ําหัวตะปู

ทําไม ไมํมปีระโยชน๑หรอก’ นายตํารวจบํน ‘หมอเป็นยังงี้เอง นายอําเภอเขาถึงไมํชอบ’ 

    ‘ก็ชํางเขา ผมมาทํางาน ไมํได๎มาทําตัวใหใ๎ครชอบไมํชอบ’ 

    ‘หมอแข็งเกินไป’ นายตํารวจตําหน ิ‘คนแข็งเกินไปอยูํบ๎านนอกไมํได๎ หรืออยูํที่

ไหนก็ไมํได๎ทั้งนั้น ถ๎าทําราชการนะ ต๎องโดนเจ๎านายเขมํนอยูํเรื่อยไป เงินเดือนก็ไมํขึ้น ติดขั้นอยูํ

นั่นแลว๎ ถ๎าเลียไว๎ประจบไว๎ละก็ดี’ 

    ‘นํากลัววําผมจะต๎องไปอยูํปุา’ กานต๑พูดขึ้น ‘ยิ่งไปทํางานผมก็ยิ่งรู๎สึกวํา ผม

เข๎ากับมนุษย๑ไมํได๎มากขึ้นทุกที’...” 

(สุวรรณี สุคนธา, 2540, หน๎า 547) 

    เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ว.วินิจฉัยกุล ได๎บรรยายถึงความ

กล๎าหาญของพระมหากษัตรยิ๑ไทยดังข๎อความตํอไปนี้  

    “...จะจีนหรือไทยก็ไมํตํางกันนัก เพราะเขายํอมกราบไหว๎บูชาบรรพบุรุษอยูํ

เชนํเดิม อีกอยํางหนึ่งเราได๎มาอยูํรํมเย็นเป็นสุขบนผืนแผํนดินนี้ ลูกหลานเราก็นําจะลงหลักป๓ก

ฐานอยูํเสียที่นี่จะได๎เจรญิงอกงามดังไม๎พันธุ๑ดีอยูํในดินดี เมืองไทยนี้พระมหากษัตริย๑มิได๎ทรงกีด
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กันตํางคนตํางชาติตํางภาษา หากเข๎ารับราชการก็โปรดเกล๎าฯ ชุบลี้ยงไว๎ตามความสามารถ 

ทางบ๎านก็ไมํเดอืดร๎อนอะไรมีแตจํะรํมเย็นเป็นสุข...”  

(ว.วินจิฉัยกุล, 2530, หน๎า 9) 

  4.6 ภยานกรส 

    เป็นรสแหํงความเกรงกลัว ความนํากลัว ความทุกขเวทนา เกิดจากอารมณ๑ที่

ตอบสนองตํอภาวะนํากลัว ดังเชํนปรากฏในนวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ในตอนที่นายเชิด

ลูกน๎องของนายอําเภอปฏิเสธที่จะเป็นเจ๎ามอืไฮโลแทนเพราะกลัววําจะถูกฆําตายเหมือนเจ๎ามือ

คนเกํา ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี ้ 

    “…‘ฉันไมํเอาแล๎ว’ นายเชิดสั่นศีรษะ ภาพของไอ๎ยมนอนจมกองเลือดขณะที่

เงินกําลังถูกยื้อแยํงยังติดตาในความทรงจํา มีดขาววับแดงฉานไปด๎วยเลือดกลิ่นคาว และมือ

หลายสิบคูํที่โผนกันเข๎าแยํงเงินของเจ๎ามอื ‘ไมํอยากตายอยํางไอ๎ยม’...”  

(สุวรรณี สุคนธา, 2513, หน๎า 379) 

    เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยามสไบเมืองบรรยายรสแหํง

ความนํากลัวปรากฏในตอนที่ฝูงผีนรกผุดขึ้นมาจากผืนดินและมุํงหน๎ามาหาภัตตะ เมื่อภัตตะ

เห็นดังนั้นจึงเกิดความกลัว ถึงกับเรียกให๎ฤๅษีและจารุธาราชํวย ทั้ง ๆ ที่เขาเป็นชายฉกรรจ๑    

ที่เข๎มแข็ง เด็ดเดี่ยว ความวาํ  

    “...ขณะนั้น ต่ําลงไปในนรกอันลึกหกสิบโยชน๑ หญิงชายกลุํมหนึ่งซึ่งถูกไฟ

นรกเผาไหม๎ ทุรนทุรายกลิง้ไปมานานช่ัวสามหมื่นปีมาแล๎ว ได๎ลอยตัวขึ้นมา  

    ฝูงเปรตเหลํานี้ผํายผอมเพราะหาอาหารกินมิได๎ มีแตํหนังหุ๎มกระดูก ตาลึก

กลวง ผมยาวรุํยรํายลงมาปรกปาก กลิ่นตัวเหม็นเนําเหม็นสางชวนสะอิดสะเอียนคลื่นเหียนยิ่ง

เมื่อลอยขึน้มาจนถึงขอบเขาก็สํงเสียงรอ๎งครวญครางดังกระห่ึม นําสะพรึงกลัว...ตะกายอยูํตรง

สายตาภัตตะผูก๎ําลังนั่งเฝาูนาง...  

    ...ทํามกลางความเงียบชัฏแหํงราวไพร จึงมีมนุษย๑ผู๎เดียวได๎สัมผัสทั้งภาพแล

เสียงของสัตว๑นรกเหลํานั้น ความหวาดกลัวแลํนขึ้นจับใจจนภัตตะมิอาจนั่งอยูํ ณ ที่นั้นได๎     

เขาพรวดพราดลุกขึน้ ตะโกนเรียกผูท๎รงศีลสนั่นปุา  

    ‘ชํวยด๎วยเจา๎ข๎า...ชํวยด๎วย’...” 

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 65-68)  

 นอกจากนี้ในนวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา กาญจนา นาคนันทน๑ได๎

บรรยายรสแหํงความหวาดกลัวไว๎อยํางเดํนชัดในตอนที่นางปุยมารดาของลีนวัตรหวาดกลัว 

และกังวลวําผูใ๎หญํลีผ๎ูเป็นลูกชายจะเสียชีวติ และทิง้ตัวเองไปเหมอืนสามีของตนเนื่องจากอาชีพ
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ผูใ๎หญํบ๎านเป็นอาชีพที่เสี่ยง อันตรายอยูํรอบทิศ สํงผลให๎ทั้งตัวนางปุย และมาลินี ที่ฟ๓งอยูํด๎วย

นั้นเกิดความเกรงกลัวกับเหตุการณ๑ในอนาคต ความวาํ  

 “...‘ทุกครั้งที่เขาออกไปชํวยจับผู๎ร๎าย ปูาก็ได๎แตํใจหายใจคว่ํา นึกอยูํอยําง

เดียววํา นี่ถ๎าเขาตาย ปูาจะอยูํได๎อยํางไร ปูาคนเดียวจะเลี้ยงลูกไหวหรือ ลูกก็ยังเล็ก ๆ ทั้งนั้น 

ปูาเองก็ไมํใครํจะประสีประสากับเรื่องไรํนาสาโท หนี้สินก็ไมํเคยหมดสักที พอจะหมด เขาก็คิด

ซื้อนาใหมํทุกทีไป พอพํอเขาตายก็ยังดีได๎พํอลีไว๎แทนหูแทนตาอีกคน แมํมาเอ๐ย ถ๎าพํอลีเป็น

อะไรปูาได๎จะได๎ใคร จะได๎ใครแทนเขา’ มาลินเีช็ดน้ําตาพลางถอนสะอื้น...” 

(กาญจนา นาคนันท๑, 2555, หน๎า 578) 

 4.7 พีภัตรส 

    เป็นรสแหํงความชัง ความนํารังเกียจ ความเบื่อระอา นําขยะแขยง เกิดจาก

อารมณ๑ที่ตอบสนองตํอภาวะนํารังเกียจ ดังเชํนปรากฏในนวนิยายเรื่องลายแทงในถ้ าแก้วใน

ตอนที่นางเจลัมกําลังจะหมดสติลงแล๎วเกิดเห็นภาพซากศพอันขําขยะแขยง ดังข๎อความที่

ปรากฏตํอไปนี ้ 

    “...ฉับพลันทันใด นางเจลัมผู๎กําลังสิ้นสมประดี กลับแลเห็นชาวนาสามีภริยา

พร๎อมบุตรชายหญิงแลนางชาตี กับทาสประจําม๎าเร็วที่เหลืออยูํ กลายเป็นก๎อนอสุภพองใหญํ 

ก๎อนหนึ่งมีน้ําหนองนองเนือง อีกก๎อนหนึ่งเขียวอมเหลืองนํารังเกียจ ก๎อนถัดไปคล๎ายถูกสับ

ออกเป็นทํอน แหลกซ๎อนอยูํตรงหน๎า อีกก๎อนหนึ่งราวถูกสัตว๑ปุาฉีกทิ้งก๎อนอื่น คือ สุภอันขาดกลาง 

อลอสุภอันยั้วเยี้ยด๎วยหมูํหนอน กับอสุภอันเหลือแตํโครงกระดูก อสุภทุกก๎อนประหนึ่งหายใจ

ได๎ เสียงดังฟูดฟาดลั่นเลื่อนสั่นสะเทือนปฐพี ลอยขึ้นแล๎วต่ําลง นางเจลัมได๎แตํสํงเสียงกรีดกรีด

หวีดรอ๎งโหยหวน...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา๎ 76) 

    เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม ปรากฏรสแหํงความชัง 

ความนํารังเกียจ ความเบื่อระอา นําขยะแขยง ในตอนหลังจากที่ภัตตะลักพาตัวจารุธารามา

ด๎วยความสิเนหา ทั้ง ๆ ที่ทราบอยูํแล๎ววําจารุธาราเป็นหญิงที่มีสามีแล๎ว สร๎างความไมํพอใจแกํ

จารุธษราเป็นอันมาก ดังปรากฏบทสนทนาที่จารุธาราแสดงความรังเกียจ ชิงชังในตัวภัตตะ   

ดังขอ๎ความตอํไปนี ้ 

    “...‘นับแตํบัดนี้ เขาจะไมํเป็นสามีเจ๎าอีกตํอไป’ ภัตตะกลําวหนักแนํน พลาง

แนบดวงหน๎าลงเคล๎าคลึงกับลําคออันหอมกรุํนด๎วยกลิ่นรสสุคนธ๑ ‘เจ๎าจะต๎องเป็นภริยาข๎า  

อยํางทีเ่คยเป็นเมื่อชาติปางกํอน’  

    ‘เจ๎าชํางเป็นชายชาติโจรที่กักขฬะนัก’ นางบริภาษขณะหยุดดิ้น เพราะไมํวํา

จะดิ้นเพียงไหน ก็มิอาจพ๎นรั้วเหล็กอันแข็งแกรํงที่โอบกระหวัดรัดรึงอยูํนี้ได๎... ‘ไมํสมกับรูปรําง
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ล่ําสันทะมัดทะแมง แลหน๎าตาคมคายฉลาดเฉลียวที่ เราเคยนึกนิยามแรกเห็ นนั้นเลย          

การกระทําของเจ๎าดุจพวกจัณฑาลที่หาแผํนดินเหยียบมิได๎ เรานี้รังเกียจนัก แม๎นวําเนื้อเจ๎ากับ

เนื้อเราจะแนบสนิทดั่งเนื้อเดียวกัน แตํอยําพึงหวังเลยวํา ใจเราจะเฉียยดใกล๎คนช่ัวต่ําทราม  

เชนํเจ๎า’…” 

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 47-48)  

  นอกจากนี้การศึกษารสวรรณคดีสันสกฤตประเภทพีภัตรสในนวนิยายเรื่อง

www.คุณย่า.comสะท๎อนให๎เห็นรสแหํงความชังและความเบื่อระอาของรัตนา ดังปรากฏใน

ตอนที่รัตนา ไมํพอใจที่ทรงสิทธิ์ผู๎เป็นลูกชายของตน ใช๎เงินฟุุมเฟือย ไมํมีความรับผิดชอบหรือ

ตระหนักรู๎ได๎วําตอนนี้ตนเองกําลังมีลูก ต๎องใช๎สอยอยํางประหยัด แตํก็มารบกวนรัตนาอยูํ

บํอยครั้ง ทําให๎รัตนาทนไมํไหวจนต๎องตําหนิออกมา สํงผลให๎ทรงสิทธิ์ไมํพอใจและเกิดมีปาก

เสียงกับแม ํดังขอ๎ความวาํ  

  “…‘เมื่อฉันออกจากห๎องแมํ เพื่อจะไปทําสาคูเปียกให๎ตามที่แมํต๎องการ    

ทรงสทิธิ์ลูกชายฉันก็เดินลงมาจากชั้นบน เขาแตํงตัวเรียบร๎อยในชุดทํางาน 

  ‘อ๎าว แมนํึกวําไปทํางานแลว๎ ทําไมไปสายลํะลูก’ 

  ‘ตื่นสาย’ เขาตอบห๎วน ๆ แล๎วพูดตํออยํางรวดเร็ว 

 ‘แมมํีสักพันนึงไหม ยืมหนอํย สิน้เดือนจะใช๎ให ๎อีก 3-4 วัน เทํานั้น’ 

 ‘โอ๏ย...ไมํมีหรอก ฉันมีตดิตัวอยูํไมํกี่รอ๎ย ประเดี๋ยวก็จะไปตลาด ไมํพอด๎วยซ้ํา 

เงินของเราไปไหนหมดลํะ’ ฉันร๎องเสียงดัง ใจขุนํขึน้มาทันที 

 ‘นํา แมํ แปดร๎อยก็ได๎ ผมไมํมีติดกระเป๋าสักบาท จะไปทํางานได๎อยํางไร ไมํมี

เงินเตมิน้ํามันรถด๎วย’ 

 ‘แกนี่ นิสัยไมํเปลี่ยนเลยนะ ใช๎เงินเดือนกันอยํางไร ไมํเคยเหลือถึงสิ้นเดือน   

นี่ลูกก็จะคลอดออกมาแล๎ว แล๎วจะเอาอะไรกินกัน’ 

 หน๎าตาของฉันตอนนั้น คงใกล๎เคียงกับนางยักษ๑ร๎ายที่อยากจะกินสัตว๑

ตรงหน๎าเป็นภักษาหาร และเสียงของฉันก็จะต๎องแผดสนั่นไปทั่วบ๎านเล็ก ๆ ของเรา ‘แมํอยํามัว

แตพํูดมาก จะรีบไป ห๎าร๎อยก็ได๎ ไหว๎ทีเถอะ แมํ’…” 

(ดวงใจ, 2544, หน๎า 101) 

4.8 อัทภุตรส 

    เป็นรสแหํงความประหลาด อัศจรรย๑ใจ เกิดจากอารมณ๑ที่ตอบสนองตํอภาวะ

นําพิศวง ดังเชํนปรากฏในนวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทยในตอนที่ตันสํวงอู๐ไปหาเจ๎า

เข๎าทรงกับ หมุยเอ็ง การลวํงรูข๎องเจา๎เข๎าทรงทั้งที่ตันสวํงอู๐และหมุยเอ็งยังไมํทันได๎บอกกลําวจึง

ทําให๎เกิดความประหลาดใจ ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  
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    “...เวลาเข๎าทรง ชายที่เป็นคนทรงสั่นไปหมดทั้งรําง ลูกอยากจะจับผิดแตํไมํ

เห็นสิ่งใดผดิปกติ มนิําเลําจงึได๎มคีํากลําววําสั่นยังกับเจ๎าเข๎าเจ๎าถามเรื่องราวจากหมุยเอ็งลูกนั่ง

ฟ๓งแตหําํงๆ เจา๎วําไมํใชํเพราะเคยมีหญิงผมแดงมาอยูํบริเวณแตเํพราะตั้งรูปบูชาเจ๎าที่ผิดทิศ ถึง

วันที่หนึ่งไมํเซํนไหว๎บูชา อีกประการหนึ่งเพราะตรงหลังบ๎านเคยมีต๎นโพธิ์ใหญํและถูกและถูก

โคํนทิง้ไป รุกขเทวดาไมํมทีี่อาศัยจึงทําให๎รอ๎น ถ๎าต๎องการอยูํเย็นเป็นสุขต๎องสร๎างศาลเล็ก ๆ ให๎

อาศัย ไมํใชศําลพระภูมิแบบของไทย ให๎จุดธูปอัญเชิญไปอยูํในศาลนั้น เซํนไหว๎บูชาอยํางน๎อยปี

ละครั้งสองครั้ง แตํถ๎าทําได๎บํอย ๆ จะจําเริญมาก แล๎วเจ๎าก็เสกยันต๑ให๎ไปปิดที่ประตูบ๎านกัน

ภูตผีปีศาจ  

    พอออกจากศาลเจ๎ามาได๎ลูกต๎องถอนใจโลํงอก เรื่องอะไรกันหนอ ทําไมต๎อง

ตกเป็นทาสของสิ่งที่มองไมํเห็นตัวตน หาเหตุผลไมํได๎ ลูกยอมรับวําขณะที่เจ๎าสําแดงอิทธิฤทธิ์ 

ลูกขนลุกไปหมดและลูกใจหายวาบเมื่อเจ๎าบอกวําหลังบ๎านหาํงออกไปไมํถึงหนึ่งวาเคยมีต๎นโพธิ์

ใหญํ ที่ตรงน้ันลูกทราบดีวําต๎องมีต๎นไม๎ใหญํมากํอนรอยโพรงในดินยังเห็นถนัดเป็นรอยใหญํลึก

และกว๎างมาก แตํลูกไมํเคยสนใจ ทําไมเจ๎าถึงบอกถูกในเมื่อเราไมํเคยมาหาไมํเคยเลําอะไรให๎

ผูใ๎ดฟ๓ง...” 

(โบตั๋น, 2514, หน๎า 388-389) 

    เชํนเดียวกับ ในนวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน ในตอนที่กรณ๑พยายามใช๎กุญแจ

เปิดห๎องพักของฉาย แตํทวําประตูเปิดแง๎มได๎แคํสองสามนิ้วเพราะมีโซํทองเหลืองคล๎องไว๎  

ด๎านใน เมื่อเขามองผํานรํองประตูเข๎าไปทําให๎เขารู๎สึกแปลกประหลาดขึ้นในใจ ดังข๎อความที่

ปรากฏตํอไปนี ้ 

    “...กลิ่นแปลก ๆ เหม็นฉุนบางเบา...คงจะเป็นสัมผัสในใจของผู๎รับเองที่ทําให๎

หวนนึกถึงความขมขื่นเยือกเย็น ความเจ็บปวดทุรนทุราย ความสิ้นหวังและหมดทางเลือก 

ความโศกเศรา๎จากการจากพรากอยํางไมํมวีันหวนคืนมา 

    กลิ่นแหงํมรณะ ! …” 

(ปิยะพร ศักดิ์เกษม, 2542, หน๎า 66-67) 

     นอกจากนี้ ในนวนิยายเรื่องชามี  ยั งปรากฏรสแหํงความประหลาด        

ความอัศจรรย๑ใจในตอนตน๎เรื่องที่นําเสนอภาพของเครื่องบินที่กําลังตกหลุมอากาศ ซึ่งสํงผลให๎     

ไมํสามารถควบคุมเครื่องบินได๎ ซึ่งสร๎างความตื่นตระหนก และความประหลาดใจนําพิศวงแกํ

ทั้งกัปตัน แอร๑โฮสเตส และผู๎โดยสารเป็นอันมาก เหตุการณ๑ดังกลําวเป็นผลทําให๎เครื่องบินลํา

ดังกลําวตกโดยไมํทราบสาเหตุ ความวาํ 

     “…เครื่องบินทั้งลําสะเทือน ราวกับถูกมอืยักษ๑จับเขยําจากนั้นวูบลงเหมือนตก

หลุมอากาศ ผูเ๎ป็นแมกํอดลูกไว๎แนบอก  
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     เครื่องเซวูบเปนครั้งที่สอง 

     ภายในเครื่องเริ่มมีเสียงร๎องอยํางตกใจ แสงไฟรัดเข็มขัดกับที่นั่งสวํางจ๎า 

แอร๑โฮสเตสพยายามปลุกปลอบผูโ๎ดยสาร  

     ‘กรุณานั่งคํะ กรุณา’  

     เครื่องยังเซ เสียงกัปตันอ๎าว ทวําไมํมีคนฟ๓งความโกลาหลเพิ่ม ข๎าวของจาก

ชํองเก็บของเหนอืศรีษะที่เปิดอ๎าออกหลํนกระจาย  

     อากาศดเีปลี่ยนเป็นรา๎นในฉับพลัน...” 

(ทมยันตี, 2552, หน๎า 4) 

  4.9 ศานตรส 

    เป็นรสแหํงความสงบ มีความรู๎สึกไมํทุกข๑ ไมํสุข ไมํเกลียด ไมํริษยา เกิดจาก

อารมณ๑ที่ตอบสนองตํอภาวะสงบ ดังเชํนปรากฏในนวนิยายเรื่องลายแทงในถ้ าแก้วในตอนที่

ดวงจติของนางเจลัมลอํงลอยออกจากกาย ดังขอ๎ความที่ปรากฏตํอไปนี้  

    “...ดวงจิตนางเจลัมลอยไปแล๎ว ลอยออกจากกายอันเย็นชืด ขาวซีด ละลิ่ว

เลื่อนข๎ามหมูํเมฆบริสุทธิ์ดุจปุยแหํงใยแก๎ว แผํคลุมทั่วคคนางค๑อันพรายแพร๎วด๎วยรังสี กระทั่ง

ถึงยอดคีรีแหงํนัน้ แลเห็นพระสัพพัญ๒ูสถิตบนบัลลังก๑รัตนา สูงประมาณหนึ่งโยชน๑ ทํามกลาง

เวหา นาค คนธรรพ๑แลหมูคํรุฑ สัตว๑ประหลาดที่นางเคยเห็นในนิมิต แวดล๎อมด๎วยฝูงชนอันมีจิต

เลื่อมใส...” 

(สไบเมือง, 2549, หนา๎ 160) 

    เชํนเดียวกับในนวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิมยาม ปรากฏรสแหํงความสงบ 

ความรู๎สึกไมํทุกข๑ ไมํสุข ไมํเกลียด ไมํริษยา ในตอนที่หลังจากที่จารุธาราถูกมรสุมชีวิต ทําให๎

ชีวติของเธอไมํเป็นสุขตั้งแตํถูกภัตตะลักพาตัวมา ซึ่งสร๎างความคลางแคลงใจให๎กับพํอ แมํของ

สามี รวมทั้งโกญจา จนถูกขับไลํออกจากบ๎าน ผลที่เกิดขึ้นจารุธารายอมรับในชะตากรรม และ

ให๎อภัยกับทุกคน โดย มุํงหน๎าสูํธรรมะ รักษาคุณงามความดี โดยขอติดตามนักบวชเพื่อ

แสวงหาทางหลุดพ๎น อันเป็นตอนที่สะท๎อนให๎เห็นถึงรสแหํงความสุขสงบของจิตใจตัวละคร    

ดังขอ๎ความตอํไปนี ้ 

    “...‘ทําเชนํไรหนอ ข๎าพเจา๎จงึจะรอดพ๎นบํวงกรรมอันนี้’ 

 ‘เจ๎าจะต๎องบําเพ็ญเพียร แสวงหาโมกษะคือความหลุดพ๎นอันเป็นลัทธิธรรม

ของพราหมณ๑ หรือมิฉะนั้น เจ๎าจะต๎องไปสูํสํานักพระผู๎มีพระภาค ผู๎ เป็นศาสดาแหํง

พระพุทธศาสนา แล๎วแตํเจา๎จะเลือกเอาตามอัธยาศัย’ 

 ‘ทํานปรารถนาจะให๎ข๎าพเจ๎าเลือกทางใด’ 

 ‘ข๎าเองเมื่อฝ๓งศพมาณพนี้แล๎ว ก็จะละอาศรม เดินทางมุงํสูกํรุงราชคฤห๑’ 
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  ‘ข๎าพเจ๎าขอไปด๎วย’ จารุธาราบอกความใจปีติ ‘ข๎าพึงประสงค๑แตํจะปลด

เปลื้องวิบากกรรมนี้ให๎พ๎นไปจากเส๎นทางของข๎าพเจ๎าโดยเร็ว...อันชีวิตนี้หาความเที่ยงแท๎ใด ๆ 

มิได๎ กามนัน้เลําก็สุดแสนจะนําไปสูํผองภัยอเนจอนาถยิ่งนัก’…” 

(สไบเมือง, 2549, หน๎า 119-120)  

  นอกจากนี้ผลการศึกษารสวรรณคดีสันสกฤตประเภทศานรสยังปรากฏ

เดํนชัดในนวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com ในตอนสุดท๎ายของเรื่องโดยกลําวถึงวิทู แม๎วําจะรู๎

วําปุวยแตํก็ยังยิ้มได๎ สะท๎อนให๎เห็นอารมณ๑ความรู๎สึกของตัวละครที่สงบ เป็นสุข ปราศจาก

ความทุกข๑ ทั้งนี้เป็นเพราะลูกหลาน เพื่อนฝูง คนสนิท ประสบความสําเร็จในหน๎าที่การงาน  

อีกทั้งกิจการ ‘www.คุณยํา.com’ ประสบความสําเร็จ ขยายสาขาไปอีกหลายสาขา ดังข๎อความ

ในตอนท๎าย ดังขอ๎ความวํา  

  “...ฉันไมํยอมให๎อาการเจ็บเสียดที่ปรากฏขึ้นมาอีก ทําลายรอยยิ้มบนใบหน๎า

ของฉันเลย 

  ...ทําไงได๎ลํะ...ฉันมีความสุขจนลน๎ปรี่อยูํในอก จนกลบความเจ็บปวดทั้งหลาย

ทั้งปวงนี่นาฉันยิม้กับตัวเองอยํางสวยที่สุด ขณะที่ก๎าวขึน้รถอยํางกระปรี้กระเปรํา...”  

(ดวงใจ, 2544, หน๎า 804) 

    จากตัวอยํางทั้งหมดที่กลําวมาข๎างต๎นอาจสรุปได๎วํา การใช๎รสในวรรณคดี  

ทั้ง 9 รส คือ ศฤงคารรส หาสยรส กรุณารส เราทรส วีรรส ภยานกรส พีภัตรส อัทภุตรส  

ศานตรส นั้นแสดงให๎เห็นวําผู๎แตํงมีการใช๎ทํวงทํานองการเขียนที่สละสลวย สื่ออารมณ๑ และ

ชํวยสร๎างจินตนาการ เพื่อให๎ผ๎ูอาํนเกิดอารมณ๑ความรู๎สึกตามจุดมุงํหมายของผ๎ูแตงํ 

    จากการศกึษาการใช๎วรรณศิลป์ระดับข๎อความจากนวนินายของนักเขียนสตรี 

ทั้ง 24 เรื่อง สามารถสรุปได๎ ดังนี้ 
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ตาราง 11 วรรณศิลป์ระดับข้อความจากนวนินายของนักเขียนสตรี 

 

นวนยิายอิงพุทธศาสนา 

วรรณศิลป์ระดับข้อความ 

การใช้

โวหาร 

การใช้

ภาพพจน์ 

ลีลาภาษา

วรรณคดี 

รสทาง

วรรณคดี 

กาฬป๓กษี 66 89 42 66 

เขาช่ือกานต๑ 58 73 56 95 

ความมดืแหงํคูหาทอง 52 79 58 57 

คูํกรรม 66 117 46 88 

จดหมายจากเมืองไทย 75 111 62 59 

จติา 78 96 53 58 

ฌาน 73 121 68 65 

ชามี 65 92 67 49 

ใต๎เงาตะวัน 98 210 88 85 

นารีผล 88 117 89 75 

น้ําเลํนนไฟ 86 142 95 69 

บุญบรรพ๑ 125 133 85 95 

ผูด๎ี 88 175 43 85 

ผูใ๎หญํลีกับนางมา 58 112 52 66 

มายา 66 112 95 75 

มักกะลีผล 95 102 66 45 

รัตนโกสินทร๑ 85 113 89 98 

ลายแทงในถ้ําแก๎ว 65 125 45 55 

วัฎจักร 95 152 65 75 

สัตว๑โลกเป็นไปตามกรรม 82 114 60 85 

เสียงแหงํมัชฌิมยาม 64 122 42 46 

หญิงคนชั่ว 59 94 52 49 

หยาดน้ําค๎างพันปี 96 183 67 58 

www.คุณยํา.com 84 102 40 76 

 



บทที่ 7 

 

บทสรุป 

 

 วิทยานิพนธ์นี้แบ่งการนําเสนอออกเป็น 7 บท คือ 1) บทนํา 2) เอกสารและงานวิจัย               

ที่เกี่ยวข้อง 3) วิธีดําเนินการวิจัย 4) แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ                   

นักเขียนสตรี 5) วรรณศิลป์ในองค์ประกอบของนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี                  

6) วรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี และ 7) บทสรุป สําหรับ

การนําเสนอในบทนีผู้ว้ิจัยแยกออกมาเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

  1. สรุปผลการวิจัย 

 2. อภิปรายผลการวิจัย 

 3. ขอ้เสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผูว้ิจัยได้ศึกษาพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี จํานวน 24 เรื่อง 

โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนวนิยายที่เหตุการณ์ของเรื่องเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล และ

หรอืมีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระสาวก พระสงฆ์ เป็นตัวละครอย่างใดอย่างหนึ่ง จํานวน 

12 เรื่องได้แก่ นวนิยายเรื่องชามี ของทมยันตี นวนิยายเรื่องมายา ของทมยันตี นวนิยายเรื่อง

ฌาน ของ ทมยันตี นวนิยายเรื่องจิตา ของทมยันตี นวนิยายเรื่องลายแทงในถ้้าแก้ว ของ   

สไบเมือง นวนิยายเรื่องความมืดแห่งคูหาทอง ของสไบเมือง นวนิยายเรื่องเสียงแห่งมัชฌิม

ยาม ของสไบเมือง นวนิยายเรื่องกาฬปักษี ของสไบเมือง นวนิยายเรื่องมักกะลีผล ของ   

สุทัสสา อ่อนค้อม นวนิยายเรื่องนารีผล ของสุทัสสา อ่อนค้อม นวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อม

เป็นไปตามกรรม และนวนิยายเรื่องวัฏจักรชีวิต ของสุทัสสา อ่อนค้อม และกลุ่มนวนิยายที่

เขียนขึน้โดยมีแนวคิดทางพุทธธรรมเป็นแก่นเรื่อง จํานวน 12 เรื่อง ได้แก่ นวนิยายเรื่องคู่กรรม 

ของทมยันตี นวนิยายเรื่องผู้ดี ของดอกไม้สด นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ ของ ว.วินิจฉัยกุล 

นวนิยายเรื่องหญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางค์ นวนิยายเรื่องน้้าเล่นไฟ ของกฤษณา อโศกสิน 

นวนิยายเรื่องเขาชื่อกานต์ ของสุวรรณี สุคนธา นวนิยายเรื่องจดหมายจากเมืองไทย ของ

โบตั๋น นวนิยาเรื่องใต้เงาตะวัน นวนิยายเรื่องwww.คุณย่า.com. ของดวงใจ นวนิยายเรื่อง

ผู้ใหญ่ลีกับนางมา ของกาญจนา นาคนันท์ นวนิยายเรื่องบุญบรรพ์ ของศรีฟ้า ลดาวัลย์ 
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และนวนิยายเรื่องหยาดน้้าค้างพันปี ของ ชมัยภร แสงกระจา่ง การวิจยัในครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพือ่

วิเคราะห์แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีและเพื่อวิเคราะห์การ

สร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี โดยมีแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้

เป็นหลักในการวิเคราะห์ ดังนี้ 

 แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยาย ผู้วิจัยปรับประยุกต์ใ ช้แนวคิดพุทธธรรมของ          

พระธรรมปิฎก (2548, หน้า 8-9) และแนวคิดจากพุทธธรรมของ สุจิตรา อ่อนค้อม (2545, หน้า 

69-70) โดยได้นํามาประมวลความรู้แล้วจงึกําหนดประเด็นที่นํามาใช้ในการวิเคราะห ์3 ประการ คือ 

พุทธธรรมระดับพืน้ฐาน พุทธธรรมระดับกลาง และพุทธธรรมระดับสูงสุด 

 ส่วนจุดประสงค์ข้อที่ 2 คือเพื่อวิเคราะห์การสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิง  

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรีนั้น ได้ทําการศึกษาวิเคราะห์ 2 ประเด็นหลัก  คือ ประเด็นแรก 

ศึกษาวรรณศิลป์ในองค์ประกอบนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ผู้วิจัยได้ปรับประยุกต์   

ใช้แนวคิดวิเคราะห์โครงเรื่องในนวนิยายของ โรเบิร์ตส์ (1988,หน้า 53-55); สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ 

(2524,หน้า 75); ธัญญา สังขพันธานนท์ (2538 , หน้า 112-113); ประคอง เจริญจิตรกรรม 

(2555, หน้า 58) โดยได้นําแนวคิดที่ได้มาสรุปเป็นหลักในการวิเคราะห์ 5 ประเด็น คือ กลวิธี

การสร้างสรรค์โครงเรื่อง กลวิธีการสร้างสรรค์มุมมองการเล่าเรื่อง กลวิธีการสร้างสรรค์      

ตัวละคร กลวิธีการสรา้งสรรคบ์ทสนทนา และกลวิธีการสรา้งสรรคฉ์าก 

 ประเด็นที่สอง วรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี      

ซึ่งการศึกษาประเด็นนี้เพื่อวิเคราะห์ลักษณะวรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนา

ของนักเขียนสตรีใน 2 ส่วน คือ ส่วนแรก เป็นการศึกษากลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์

ระดับคํา โดยผู้วจิัยได้นําแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของภาษาวรรณศลิป์ของ กุหลาบ มัลลิกะมาส, 

(2546, หน้า 122-134); นาวินี หลําประเสริฐ (2550, หน้า 76-122) โดยได้นําแนวคิดที่ได้มาปรับ

ประยุกต์เพื่อใช้เป็นหลักในการวิเคราะห์ ส่วนที่สอง เป็นการศึกษากลวิธีการสร้างสรรค์ภาษา

วรรณศิลป์ระดับข้อความ โดยผู้วิจัยได้นําแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของภาษาวรรณศิลป์ของ   

ยุวพาส์ ชัยศิลป์วัฒนา (2544, หน้า 21-76); ศกุนตลา กะราชัย (2549, หน้า 17-36); สมเกียรติ รักษ์มณี 

(2551, หน้า 39-48) โดยได้นําแนวคิดที่ได้มามาปรับประยุกต์เพื่อใช้เป็นหลักในการวิเคราะห ์

เพื่อนํามาใช้เป็นหลักในการพิจารณาเกี่ยวกับโวหาร ภาพพจน์ การใช้ลีลาภาษาในวรรณคดี 

และรสในวรรณคดีผลการวิจัยสามารถสรุปได้ 2 ประเด็น คือ แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิง

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรี และการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตร ี
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 1. แนวคดิพุทธธรรมในนวนยิายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

 ผลการวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี

ทั้ง 24 เรื่อง พบว่า ผู้แต่งได้นําเสนอแนวคิดพุทธธรรมที่มุ่งสอนให้เป็นคนดี จึงมีจริยธรรม        

ตามรูปแบบ นวนิยาย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 

 ลักษณะที่หนึ่ง คือ ผู้ประพันธ์นําแนวคิดพุทธธรรมมาเป็นตัวตั้งและนําศิลปะ 

การประพันธ์นวนิยายให้สอดคล้องกับแนวคิดพุทธศาสนา นวนิยายกลุ่มนี้ เน้นเรื่องราว

หลักธรรมคําสอนที่ เกี่ยวกับพุทธธรรมอย่างเด่นชัด น่าเชื่อถือ และศรัทธา ดังปรากฏ          

ในนวนิยายเรื่องฌาน นวนิยายเรื่องชามี นวนิยายเรื่องมักกะลีผล นวนิยายเรื่องกาฬปักษี         

นวนิยายเรื่องลายแทงในถ้ําแก้ว นวนิยายเรื่องความมืดแห่ งคูหาทอง นวนิยายเรื่อง               

หยาดน้ําค้างพันปี และนวนิยายเรื่องสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม 

 ลักษณะที่สอง คือ ผู้ประพันธ์ได้ประพันธ์นวนิยายโดยยึดองค์ประกอบของ        

การประพันธ์นวนิยายมาเป็นหลักแล้วแทรกแนวคิดพุทธธรรมเข้าเป็นส่วนหนึ่งของเรื่อง           

นวนิยายกลุ่มนี้จะนําเสนอเรื่องราวและแนวคิดผ่านโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา ดําเนิน

เรื่องด้วยการเล่าผ่านตัวละครที่เกี่ยวข้องกันตามบทบาทและหน้าที่ตัวละครแต่ละตัว สร้าง

เนื้อหาให้ผู้อ่านประทับใจซาบซึ้งไปกับรสวรรณคดีและศิลปะการประพันธ์ สอดแทรกแนวคิด

พุทธธรรมและปรับแต่งเพิ่มเติมช่วยให้นวนิยายมีคุณค่าและความบันเทิงมากยิ่งขึ้น ดังปรากฏ

ในนวนิยายเรื่องผู้ดี นวนิยายเรื่องรัตนโกสินทร์ นวนิยายเรื่องผู้ใหญ่ลีกับนางมา นวนิยายเรื่อง

เขาชื่อกานต์ นวนิยายเรื่องคู่กรรม นวนิยายเรื่องหญิงคนช่ัว นวนิยายเรื่องจดหมายจาก

เมืองไทย นวนิยายเรื่องบุญบรรพ์ นวนิยายเรื่องน้ําเล่นไฟ นวนิยายเรื่องใต้เงาตะวัน และ           

นวนิยายเรื่อง www.คุณย่า.com  

 นวนิยายดังกล่าวข้างตน้ผู้ประพันธ์นวนิยายส่วนใหญ่ใชก้ารสอดแทรกแนวคิดเรื่อง

พุทธธรรม เพื่อสอนให้คนเป็นคนดีด้วยพุทธธรรม 3 ระดับ คือ 

 1.1 พุทธธรรมระดับพื้นฐาน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) แนวคิดพุทธธรรมระดับพื้นฐาน

นี้พบในนวนิยายทั้งหมด 24 เรื่อง เนื่องจากธรรมมะระดับนี้เป็นธรรมะสําหรับฆราวาสหรือ

บุคคลทั่วไป รวมทั้งธรรมสําหรับพระมหากษัตรยิ์หรอืนักปกครอง แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 

 1.1.1 สัจธรรมของชีวิต  พุทธธรรมระดับนี้คือหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาที่ชี้ให้มนุษย์ทุกคนได้รู้ ตระหนักและเข้าใจว่าสิ่งเหล่านี้คือความจริงแท้ เป็น

เรื่องธรรมดาของโลกที่มนุษย์ทุกคนทุกชีวิตต้องประสบ ไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ ได้แก่  อนิจจัง 

หรอืความไม่เที่ยง ความไม่แนน่อนของสรรพชีวิต โลกธรรม 8 คือ เรื่องของโลกมีอยู่ประจํากับ

ชีวติมนุษย์ สังคม และโลกความจริงที่ทุกคนต้องประสบด้วยกันทั้งสิ้นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ มี 8 

ประการ ได้แก่ มีลาภ เสื่อมลาภ มียศ เสื่อมยศ เมื่อมีนินทา ต้องมีสรรเสริญ มีสุข ต้องมีทุกข์ 
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นวนิยายอิงพุทธศาสนาทุกเรื่องต่างตอกย้ําให้ผู้อ่านรู้และเข้าใจในตัวละครที่ผู้เขียนนวนิยาย            

ได้สรา้งขึ้น ซึ่งอาจจะตรงกับผู้อา่นที่ต้องประสบด้วยตนเองหรอืมีญาติมิตรประสบกับสิ่งเหล่านี ้

ดังนัน้นักเขียนนวนิยายได้ชี้ทางสว่างให้แก่ผู้อ่านด้วยเหตุและผล โดยให้พิจารณาไตร่ตรองด้วย

สติปัญญาตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา คือ โยนิโสมนสิการ เป็นการคิดพิจารณาอย่าง

รอบคอบ ใชส้ติเป็นเครื่องนําทางและใช้ปัญญาหาหนทางแก้ไขปัญหา สิ่งใดผ่านมาแล้วในอดีต

ย่อมแก้ไขไม่ได้ สิ่งเหล่านี้คือกรรมเก่า ต้องทําใจยอมรับผลที่เกิดขึ้น แต่มนุษย์สามารถเรียนรู้ 

ตระหนัก และไม่ปล่อยให้เรื่องเหล่านีเ้กิดซ้ํากับตัวเองได้อกี 

 1.1.2 พุทธธรรมที่เป็นภูมิป้องกันไม่ให้เกิดทุกข์  พุทธธรรมกลุ่มนี้เป็น

หลักธรรมของพุทธศาสนาที่นักเขียนสตรีได้ชี้ให้เห็นว่าเป็นสิ่งอันตราย หากผู้ใดเข้าไปเกี่ยวข้อง

ต่างประสบกับความทุกข์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่น มิจฉาอาชีวะ คือ การค้าขายที่ผิด  หรือไม่

ชอบธรรม อบายมุข คือ หนทาง หรือช่องทางแห่งความเสื่อมและความพินาศของทรัพย์สมบัติ

และตนเอง และอกุศลกรรมบถ 10 คือ หนทางนําไปสู่ความช่ัวร้าย 10 ประการ สิ่งเหล่านี้

นักเขียนสตรีได้เลือกหยิบเอาสิ่งที่ไม่ดีของคนมาสร้างลักษณะนิสัยของตัวละครฝ่ายปฏิปักษ์

หรือตัวละครฝ่ายร้ายใช้ในการดําเนินชีวิตอย่างอกุศลกรรมบถ สุดท้ายตัวละครที่ประพฤติ

เชน่นีล้้วนประสบเคราะหไ์ด้รับโทษต่าง ๆ กันตามกรรมช่ัวที่ตนได้กระทํา 

 1.1.3 หลักปฏิบัติให้เกิดความเจริญทั้งกายใจ และสังคม พุทธธรรมกลุ่ม

นีเ้ป็นสิ่งที่นักเขียนสตรีได้สอดแทรกเอาไว้อย่างชัดเจน ได้แก่ กุลฐิรัฏติธรรม คือ ธรรมะสําหรับ

ดํารงความ มั่งคั่งของตระกูลให้ยั่งยืน สมชีวิธรรม คือ ธรรมในการเลือกคู่ครอง ฆราวาสธรรม 

คือ ธรรมสําหรับคู่ครองเรือน บุญกรรม เบญจศีล เบญจธรรม สันโดษ ทิฏฐธัมมิกัตถะ       

สัปปุริสธรรม 7 การให้ความเคารพแก่บุคคลที่อยู่รอบตัวเรา หรือ ทิศทั้ง 6 ทิศ พรหมวิหาร 4 

ทศพิธราชธรรม ราชสังคหวัตถุ 4 มงคล 8 ประการ โยนิโสมนสิการ กัลยาณมติรธรรม 7 

 1.2 พุทธธรรมระดับกลาง (สัมปรายิกัตถะ) คือธรรมสําหรับผู้มีเป้าหมาย            

หวังประโยชน์ในภายภาคหน้า พุทธรรมระดับกลางนี้เน้นความเจริญงอกงามทางด้านจิตใจ 

ประกอบด้วย สัมปรายิกัตถะ คือ ธรรมะที่หวังประโยชน์เบื้องหน้า กรรม คือ การกระทําใน             

นวนิยาย อิงพุทธศาสนาทุกเรื่องจะกล่าวถึงการทําดีวา่ บุญ และการทําช่ัวเรียกว่า บาป ซึ่งบุญ

และบาปกรรมสามารถแสดงออกได้ทางกาย ทางวาจา และทางใจ 

 1.3 พุทธธรรมระดับสูงสุด (ปรมัตถะ) หมายถึง หลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนามุ่งให้ผู้ปฏิบัติบรรลุถึงผลประโยชน์สูงสุดในการปฏิบัติธรรม คือ นิพพาน          

ซึ่งการปฏิบัติภาวนาต้องปฏิบัติบรรลุหลักฐานเป็นลําดับ ได้แก่  ความถึงพร้อมในคุณ            

พระรัตนตรัย ไตรลักษณ์ ขันธ์ 5 อรยิสัจ 4 และนิพพาน     

  จากวิ เคราะห์แนวคิดพุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนา         
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ของนักเขียนสตรีนั้นได้สอดแทรกพุทธธรรมทั้ง 3 ระดับ เพื่อมุ่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนดี           

มีจริยธรรมตามแนวคิดที่ผู้แต่งได้ยึดเอาองค์ประกอบของการประพันธ์มาเป็นหลัก              

ในการสอดแทรกแนวคิดพุทธธรรมเข้าเป็นส่วนหนึ่งในนวนิยาย 

 

การสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนยิายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี  

 ผลการวิจัยเกี่ยวกับการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ   

นักเขียนสตรี ทั้ง 24 เรื่อง ได้แบ่งการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ไว้ 2 ประเด็น คือ วรรณศิลป์ใน

องค์ประกอบ นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี และวรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยาย  

อิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี  

 1. วรรณศิลป์ในองค์ประกอบนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลกลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ด้านโครงเรื่องในนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

จํานวน 24 เรื่อง สรุปได้ดังนี้ 

  1.1 การวิเคราะห์โครงเรื่อง  

   1.1.1 การเปิดเรื่อง จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 

24 เรื่อง พบว่าผูแ้ตง่นยิมเปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก เหตุการณ์ และตัวละคร พบมากที่สุด 

รองลงมาคือการเปิดเรื่องด้วยการพรรณนา และพบการเปิดเรื่องด้วยการใช้รูปแบบจดหมาย

น้อยที่สุด จากการศกึษานั้นสรุปได้วา่เหตุที่ผูแ้ตง่นยิมเปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก เหตุการณ์ 

และ ตัวละครนั้นอาจเป็นเพราะเป็นวิธีการที่สามารถเปิดเรื่องได้อย่างตรงไปตรงมา 

เช่นเดียวกับการเปิดเรื่องด้วยการพรรณนาที่สามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดของ     

ผู้แต่งมาใช้ประกอบการบรรยายเหตุการณ์ สถานที่ หรือพฤติกรรมของตัวละครให้เกิด

ภาพพจน์อย่างละเอียดลึกซึ้ง ในขณะที่การเปิดเรื่องด้วยการใช้รูปแบบจดหมายน้อยนั้น     

อาจเป็นเพราะ การเขียนจดหมายนั้นต้องใช้อาศัยรูปแบบอีกทั้งยังต้องนําเสนอให้ข้อความ         

ในจดหมายนั้นมีความเกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง ซึ่งถือว่าเป็นวิธีการที่ซับซ้อน จึงอาจเป็นสาเหตุที่

ทําให้ผู้แต่งไม่ค่อยนิยมเปิดเรื่องด้วยการใชรู้ปแบบของจดหมาย 

   1.1.2 การด้าเนินเรื่อง จากการศกึษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

ทั้ง 24 เรื่อง สามารถแบ่งการดําเนินเรื่องออกเป็น 2 ลักษณะ คือ การสร้างความขัดแย้งใน

เรื่อง และการลําดับเหตุการณ์ในเรื่อง ลักษณะแรก คือ การสร้างความขัดแย้งในเรื่อง         

ผลการศึกษาพบว่า ผู้แต่งนิยมสร้างความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และความขัดแย้งที่

เกิดขึ้นภายในจติใจของตัวละครมากที่สุด อาจเป็นเพราะการสร้างให้มนุษย์เกิดความขัดแย้งกัน

นั้นสามารถพบเห็นกันได้บ่อยครั้งในสังคม จึงอาจทําให้ผู้เขียนสามารถยกเอาประเด็นที่พบเห็น

เหล่านั้นมาใช้ในการสร้างความขัดแย้งในนวนิยาย เช่นเดียวกับการสร้างความขัดแย้งที่เกิดขึ้น
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ภายในจติใจของตัวละคร อาจเป็นเพราะเป็นความขัดแย้งที่เกิดขึ้นจากความสับสนในความคิด

ของตัวละครว่าควรจะทําอย่างไร และต้องตัดสินใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ในขณะเดียวกันพบว่า

ผู้เขียนสร้างความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับชะตากรรมน้อยที่สุด นั้นอาจเป็นเพราะเรื่องของ

ชะตากรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์หลีกเลี่ยงไม่ได้ดังนัน้หากนําเอาชะตากรรมเหล่านั้นมาใช้อาจเป็นการ

ล้อเลียนเสียดสีซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่ไม่นิยมในสังคมไทยลักษณะที่สอง คือ การลําดับ

เหตุการณ์ ผลการศึกษาพบว่าผู้เขียนนิยมใช้การลําดับเหตุการณ์แบบปฏิทินพบมากที่สุด อาจ

เพราะการลําดับเหตุการณ์แบบปฏิทิน เป็นการดําเนินเรื่องอย่างต่อเนื่องไปตั้งแต่ต้นจนจบจึง

ทําให้ผู้เขียนง่ายต่อการลําดับเหตุการณ์ในเรื่อง ส่วนการดําเนินเรื่องโดยลําดับเหตุการณ์

ย้อนหลังผู้เขียนนิยมใช้เป็นเพราะการลําดับย้อนหลังเหตุการณ์นั้นสร้างความน่าสนใจให้กับ

ผูอ้่านเพราะเมื่อเกริ่นนําเรื่องด้วยการรู้เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแล้วจะทําให้ผู้อ่านเกิดมโนภาพ และ

พบว่าผู้เขียนใช้วิธีการลําดับเหตุการณ์แบบเป็นลางให้มีการคาดคะเนได้น้อยนั้นอาจเกิดจาก

วิธีการลําดับเหตุการณ์แบบเป็นลางบอกเหตุนั้นต้องอาศัย  การวางโครงเรื่องที่ซับซ้อน 

เนื่องจากผู้เขียนต้องเขียนเรื่องแบบเป็นลางให้ผู้อ่านคาดคะเนได้ว่าจะมีเหตุการณ์อะไร        

สักอย่างเกิดขึน้ต่อไป  

 1.1.3 การปิดเรื่อง จากการศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียน

สตรีทั้ง 24 เรื่อง พบว่าผู้เขียนนิยมการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมมากที่สุด อาจเพราะการ

ดําเนนิเรื่องตั้งแตต่้นจนจบนั้นผู้อา่นได้ติดตามพฤติกรรมของตัวละครตั้งแต่เริ่มเรื่อง ดังนั้นย่อม

คาดหวังให้ตัวละครสุขสมหวังเพราะความสุขนั้นเป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ จึงอาจ

เป็นสาเหตุหนึ่งที่ผู้เขียนนิยมใช้การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมมากที่สุด สําหรับการปิดเรื่องที่

ได้รับความนิยมรองลงมาคือการปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม เนื่องจากการปิดเรื่องแบบ

โศกนาฏกรรม ผู้เขียนอาจกําหนดให้ตัวละครเอกประสบความผิดหวัง สูญเสีย ล้มเหลวในชีวิต 

พลัดพรากจากกัน และร้ายแรงที่สุดคือการจบด้วยความตายนั้นเป็นการจบที่ไม่สมหวังแต่ทํา

ให้เห็นว่าความเป็นจริงแล้วมนุษย์นั้นไม่ได้มีแต่ความสุขอย่างเดียวเท่านั้น ผู้เขียนอาจต้องการ

สอดแทรกความเป็นจริงของมนุษย์ด้วย และการปิดเรื่องแบบเหมือนจริงน้อยที่สุดนั้น อาจเป็น

เพราะการปิดเรื่องแบบเหมือนจริงเป็นการปิดเรื่องเหมือนยังไม่จบ ซึ่งตัวละครในเรื่องก็ยังคง

ดําเนินต่อไป ซึ่งผู้อ่านเมื่ออ่านจบแล้วย่อมคาดหวังจุดจบของเรื่องที่แน่นอนดังนั้นการปิดเรื่อง

แบบเหมอืนจรงิจึงพบน้อยที่สุดในนวนิยาย  

  1.2 กลวิธีการสร้างสรรค์มุมมองการเล่าเรื่อง  จากการศึกษานวนิยายอิง      

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง พบว่าผู้เขียนนิยมใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเป็น

ผูรู้้แจง้มากที่สุด เพราะเป็นวิธีที่ผู้เขียนเป็นผู้รู้แจ้งเพียงผู้เดียวโดยจะไม่แสดงว่าตัวละครใดเป็น

ผู้เล่าหรือบรรยาย แต่จะบรรยายไปตามเรื่องที่ตัวละครมีพฤติกรรมต่าง ๆ ทั้งที่เป็นเหตุการณ์
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และความรู้สึกนึกคิดภายในใจของตัวละครแต่ละตัว ซึ่งผู้เขียนจะล่วงรู้ทุกสิ่งเกี่ยวกับตัวละคร 

จึงอาจเป็นสาเหตุที่ทําให้ผู้เขียนนิยมใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบผู้แต่งเป็นผู้รู้แจ้งมากที่สุด  ส่วน

สาเหตุที่ผู้เขียนใช้กลวิธีการเล่าเรื่องแบบใช้สรรพนามบุรุษที่หนึ่งน้อยนั้นอาจเป็นเพราะต้องใช้

ตัวละครสําคัญในเรื่องเป็นผู้เล่าเรื่อง หรืออาจเป็นตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเป็นผู้เล่าเรื่อง

ของตนเองใหผู้อ้่านรับทราบ จงึทําให้ถูกนํามาใช้นอ้ยในการนําเสนอมุมมองการเล่าเรื่อง  

  1.3 กลวิธีการสร้างสรรค์ตัวละคร จากการศึกษากลวิธีการสร้างสรรค์ตัวละคร

ในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบว่าในนวนิยายทุกเรื่องผู้เขียนจะมีตัวละคร

ซึ่งประกอบไปด้วยตัวละครเอกและตัวละครสนับสนุน ผู้แต่งส่วนใหญ่นิยมใช้ตัวละครปฏิปักษ์ 

และจากการศึกษาพบว่าตัวละครเป็นผู้เล่าเรื่องนั้นพบได้น้อยในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตร ี 

  1.4 กลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนา จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรีพบว่า กลวิธีที่นักเขียนนิยมนํามาใช้มากที่สุด คือ การสร้างสรรค์บทสนทนาเพื่อ

บอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร จากการศึกษาอาจสรุป ได้ว่าผู้เขียนอาจไม่ต้องการ

บรรยายลักษณะ อุปนิสัยของตัวละครลงไปตรง ๆ จึงสอดแทรกลักษณะ อุปนิสัยของตัวละคร

ผ่านบทสนทนา สําหรับกลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาที่มีลักษณะสมจริงที่ผู้เขียนนิยมใช้

รองลงมานั้นอาจเป็นเพราะบทสนทนาที่มีความสมจริงนั้นจะคอยส่งเสริมให้ตัวละครมีความ

สมจริงยิ่งขึ้นด้วย และพบกลวิธีการสร้างสรรค์บทสนทนาเพื่อดําเนินเรื่องในนวนิยายอิง     

พุทธศาสนาของนักเขียนสตรีน้อยที่สุดนั้นอาจเกิดจากการสร้างสรรค์บทสนทนาเพื่อดําเนิน

เรื่องจะเป็นสิ่งที่ปูพื้นว่าสิ่งที่ตัวละครสนทนานั้นต่อไปจะมีเนื้อเรื่องดําเนินต่อไปอย่างไร 

  1.5 กลวิธีการสร้างสรรค์ฉาก จากการศกึษานวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียน

สตรีทั้ง 24 เรื่อง ผู้วิจัยพบว่าประเภทของฉากที่ผู้เขียนนิยมนํามาใช้มากที่สุด คือฉากที่เป็น

สิ่งประดิษฐ์ เนื่องจากในนวนิยายหลาย ๆ เรื่องกล่าวถึง ฉากที่เป็นตึก บ้าน วิหาร หรือสถานที่ 

ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้น รองลงมาคือฉากที่เป็นธรรมชาติ ซึ่งในเรื่องกล่าวถึงฉากที่เกี่ยวข้องกับ 

ป่าเขา ธรรมชาติ ท้องฟ้าต่าง ๆ และใช้ฉากที่เป็นช่วงเวลาหรือยุคสมัยน้อยที่สุด ซึ่งเป็นฉากที่

กล่าวถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น ๆ เช่น ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 หรือในช่วงสมัย

รัตนโกสินทร์ซึ่งในช่วงเวลาหรือยุคสมัยนั้นประเทศไทยยังไม่มีไฟฟ้าใช้ ประชาชนโดยทั่วไปมี

การใชต้ะเกียงเพื่อให้แสงสว่างแทนการใชไ้ฟฟ้า 

 2. วรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี  จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลกลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ด้านภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนา จํานวน 

24 เรื่อง สรุปได้ดังนี้ จากการวิเคราะห์ข้อมูลกลวิธีการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ทางภาษาใน    

นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบกลวิธีการสรา้งสรรคว์รรณศลิป์ 2 ลักษณะ ได้แก่  
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 กลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับคํา จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบกลวิธี

การสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับคํา 8 ลักษณะ ได้แก่ การหลากคํา การใช้คําเพื่อเสียง

สัมผัส การใช้คําสูง การใช้คําสร้างจินตภาพ การใช้คําเลียนเสียง การใช้คําซ้ํา การซ้ําคํา และ

การใชค้ําซ้อน 

 กลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับข้อความ จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบ

กลวิธีการสร้างสรรค์ภาษาวรรณศิลป์ระดับข้อความ 4 ลักษณะ ได้แก่ การใช้โวหาร การใช้

ภาพพจน์ การใชล้ีลาภาษาวรรณคดี และการใชร้สวรรณคดี 

 การใชโ้วหารเป็นช้ันเชิงการใชส้ํานวนภาษาในการประพันธ์วรรณกรรม เพื่อให้เกิด

ความไพเราะสละสลวยของถ้อยคํา สื่ออารมณ์ และความคิดได้ประณีตลึกซึ้ง ในการวิเคราะห์

การใช้โวหารของนักเขียนสตรี จากการศึกษานวนิยายอิงพุทธศาสนาพบชนิดโวหารทั้งหมด 5 

ชนิด คือ บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และอุปมาโวหาร 

 จากการศึกษาการใช้โวหารภาพพจน์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี 

พบว่ามีการใช้โวหารภาพพจน์ จํานวน 9 ชนิด คือ อุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ บุคคลวัต    

อติพจน์ นามนัย อุปมานิทัศน ์ปฏิพจน์ และสัทพจน์ 

 ลีลาภาษาในวรรณคดี คือ ท่วงทํานองทางภาษาในวรรณคดีที่มีเนื้อหามุ่งให้เกิด

อารมณ์ที่แตกต่างกัน จากการศึกษาการใช้โวหารภาพพจน์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรี พบว่า ผู้เขียนมีการใช้ลีลาภาษาในวรรณคดีทั้ง 4 ประเภท คือเสาวรจนี นารี

ปราโมทย์ พิโรธวาทัง และสัลลาปังคพิสัย เพื่อแสดงให้เห็นว่าผู้แต่งมีการใช้ท่วงทํานองการ

เขียนที่สละสลวย สื่ออารมณ์ และช่วยสร้างจินตนาการ เพื่อให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ความรู้สึก

ตามจุดมุง่หมายของผูแ้ตง่ 

 รสวรรณคดี  คือ  การจําแนกรสตามแนวการศึกษาวรรณคดีสันสกฤต             

จากการศึกษาการใช้รสวรรณคดีในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี พบว่า ผู้เขียนมี

การใช้รสในวรรณคดีทั้ง 9 คือ ศฤงคารรส หาสยรส กรุณารส เราทรส วีรรส ภยานกรส       

พีภัตรส อัทภุตรส ศานตรส เพื่อแสดงให้เห็นว่าผู้แต่งมีการใช้ท่วงทํานองการเขียนที่สละสลวย           

สื่ออารมณ์ และช่วยสร้างจินตนาการ เพื่อให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ความรู้สึกตามจุดมุ่งหมาย     

ของผู้แต่ง 

 

อภิปรายผล 

 การอภิปรายผลการวิจัยในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งประเด็นการอภิปราย  

ออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
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 1. แนวคดิและทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ปรับประยุกต์แนวคิดและทฤษฎีของนักวิชาการ 

เพื่อนํามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี         

ใน 2 ประเด็นหลัก ๆ ต่อไปนี้ 

 1.1 แนวคิดพุทธธรรมในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี  ผู้วิจัย    

ได้นําแนวคิดเกี่ยวกับพุทธธรรมของพระธรรมปิฎก (2548, หน้า 8-9) และแนวคิดเรื่อง       

พุทธธรรมของ สุจิตรา อ่อนค้อม (2545, หน้า69-70) โดยได้นํามาประมวลความรู้แล้ว         

จึงกําหนดประเด็นที่นํามาใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์พุทธธรรม 3 ประการ คือ พุทธธรรม

ระดับพื้นฐาน พุทธธรรมระดับกลาง และพุทธธรรมระดับสูงสุด ซึ่งจากการศึกษาพุทธธรรม 

ทั้ง 3 ประการที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนานั้นได้แสดงให้เห็นว่าผู้แต่งได้ใช้แนวคิด        

ที่เด่นชัดคือ ความเป็นอนิจจัง แนวคิดเรื่องวัฏสงสาร แนวคิดเรื่องกรรม (บุญและบาป) แนวคิด

เรื่องอริยสัจ4 และแนวคิดเรื่องนิพพาน ซึ่งแนวคิดพุทธธรรมเหล่านี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เทวัญ มุ่งปั่นกลาง ซึ่งศึกษากลวิธีนําเสนอกับแนวคิดทางพุทธศาสนาในเรื่องกามนิต             

โดยจากการศกึษานั้นพบว่านวนิยายเรื่องกามนติมีแนวคิดที่เด่นชัดทางพุทธศาสนาเช่นเดียวกัน 

ส่วนแนวคิดพุทธธรรมที่โดดเด่นของนักเขียนสตรีเหล่านี้ คือ มงคลชีวิต เช่น ความซื่อสัตย์

สุจรติ ความกตัญญู ความสันโดษ ไม่คบคนพาล และคบบัณฑติ ดังนั้น นวนิยายอิงพุทธศาสนา

เหล่านีผู้ป้ระพันธ์ได้สอดแทรกพุทธธรรมไว้ในเนื้อหาแล้ววางโครงเรื่องให้ตัวละครเป็นผู้ดําเนิน

เรื่องตามแก่นเรื่องที่กําหนดไว้ ซึ่งการแต่งนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรีนี้ มีความ

สอดคล้องกับการศึกษาของ ประสิทธิ์ ศรีสมุทร (2544, หน้า 6) ซึ่งได้ศึกษาเรื่องวรรณคดี   

กับพุทธศาสนา พบว่า วรรณคดีที่แต่งขึ้น ล้วนมีจุดมุ่งหมายสําคัญในการแต่ง อาทิ มุ่งแสดง

หลักธรรมในพุทธศาสนาให้เด่นชัด เพื่อโน้มนา้วจิตใจให้เกิดศรัทธาเลื่อมใสใน พุทธศาสนามาก

ยิ่งขึ้น มุ่งเน้นให้พุทธศาสนิกชนได้ศึกษาหลักคําสอนโดยผ่านวรรณคดีไทยเพื่อนําไปปฏิบัติ      

ให้เกิดความสงบสุขแก่ตนเอง และมุ่งแสดงให้คนเข้าใจโลกตามความเป็นจริง เช่น ทําอย่างใด

ได้อย่างนั้น สรรพสิ่งล้วนไม่เที่ยงแท้จะต้องแตกดับไปในที่สุด ให้มองเห็นว่าการดํารงตนอยู่ใน

ทํานองครองธรรมมีผลคือ ได้รับความสุขสงบเย็นในชีวิตไม่ต้องไปเกิดในนรก ไม่ต้องเดือดร้อน

ทุรนทุรายต่อไป 

 1.2 แนวคิดในการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรี ในประเด็นนี้ผู้วิจัยได้นํามาแบ่งออกเป็น 2 แนวคิด คือ แนวคิดเกี่ยวกับ

องค์ประกอบของ นวนิยาย และแนวคิดเกี่ยวกับวรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยาย ซึ่งจากการ

วิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบและวรรณศิลป์ทางภาษาในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของ

นักเขียนสตรีทั้ง 24 เรื่อง นั้นพบว่า ผู้แต่งนั้นได้สร้างสรรค์นวนิยายโดยยึดหลักวรรณศิลป์
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ทางด้านภาษาและองค์ประกอบของนวนิยายมาเป็นหลักแล้วจึงสอดแทรกเอาแนวคิด       

พุทธธรรมเข้าเป็นส่วนหนึ่งของเรื่อง โดยจะนําเสนอเรื่องราวและแนวคิดผ่าน โครงเรื่อง         

ตัวละคร ฉาก บทสนทนา ดําเนินเรื่องด้วยการเล่าผ่านภาษาที่ทําให้ผู้อ่านเกิดความประทับใจ

ซาบซึ้งไปกับรสวรรณคดีและศิลปะการประพันธ์  และถ่ายทอดไปยัง ตัวละครที่ เป็น

องค์ประกอบที่มีความสําคัญที่สุดเพราะเปรียบเหมือนกระจกที่สะท้อนความรู้สึกนึกคิด      

ของผู้เขียนที่สอดแทรกแนวคิดพุทธธรรมและมีการปรับแต่งเพิ่มเติมเพื่อช่วยให้นวนิยาย        

มีคุณค่าและความบันเทิงมากขึ้น ซึ่งจากการศึกษาพบว่าผลของการวิจัยมีความสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ชนิกานต์ กู้เกียรติ (2540) ในด้านองค์ประกอบของนวนิยายที่สะท้อนให้เห็นว่า

ผู้ เขียนให้ความสําคัญกับตัวละครและฉากมากกว่าส่วนอื่น  เพราะสามารถสะท้อน

ลักษณะเฉพาะของผู้เขียนได้ 

 2. ความสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัย ผู้วิจัยได้ตั้งสมมุติฐานของงานวิจัย         

ไว้ 2 ประเด็น คือ แนวคิดพุทธธรรมที่ปรากฏในนวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี

สอดคล้องกับหลักพุทธธรรมระดับพื้นฐาน หลักพุทธธรรมระดับกลาง และหลักพุทธธรรม

ระดับสูงสุด เพื่อนําเสนอพุทธปรัชญาให้มีความลุ่มลึกและครอบคลุมแนวทางประพฤติปฏิบัติ 

ที่ดีงามอย่างกว้างขวางอันจะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านและสังคม และการสร้างสรรค์วรรณศิลป์

ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา มีทั้งรูปแบบที่ได้รับการสืบทอดจากขนบของ

วรรณกรรมพุทธศาสนา และรูปแบบที่ปรับใช้หรือสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ตามขนบของนวนิยาย     

ร่วมสมัยทั้งนี้เพื่อให้สามารถอธิบายแนวคิดทางพุทธธรรมได้อย่างลึกซึ้งและมีพลังโน้มน้าว

ความคิดและอารมณข์องผู้อา่น 

 ผลการวิจัยที่ปรากฏนั้นพบว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้ง 2 ประเด็น กล่าวคือ 

นวนิยายอิงพุทธศาสนาของนักเขียนสตรี ได้นําหลักพุทธธรรมระดับพื้นฐาน หลักพุทธธรรม

ระดับกลาง และหลักพุทธธรรมระดับสูงสุด มาใช้สอดแทรกเพื่อให้ผู้อ่านนํามาใช้เป็นแนวทาง

ในการประพฤติปฏิบัติ และจากผลการวิจัยนั้นสรุปว่าการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียน

สตรี ในนวนิยายอิงพุทธศาสนานั้นมีการสืบทอดจากขนบของวรรณกรรมพุทธศาสนา และ

รูปแบบที่ปรับใช้หรือสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ตามขนบของนวนิยายร่วมสมัยเพื่อให้ผู้อ่านเข้าถึง

แนวคิดทางพุทธศาสนาได้ง่ายยิ่งขึน้ 

 3. ข้อค้นพบใหม่ 

 3.1 สตรีที่นับถือพระพุทธศาสนาในประเทศไทยแม้จะไม่สามารถบวชเป็นภิกษุณี  

ได้เพราะติดในข้อพุทธบัญญัติบางประการ แต่นักเขียนสตรีส่วนหนึ่งกลับตั้งใจศึกษาพุทธธรรม

อย่างลึกซึ้งไม่ว่าจะเป็นธรรมะระดับพื้นฐาน ระดับกลาง และระดับสู งสุด จนสามารถ

สร้างสรรค์ เผยแผ่ธรรมะเหล่านั้นในนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาด้วยกลวิธีทางวรรณศิลป์     
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ที่ลึกซึ้ง ส่งผลให้ผู้อ่านได้รับทั้งสาระ ข้อคิดทางพระพุทธธรรมและความบันเทิงได้โดยแทบไม่

รู้สึกว่าถูกยัดเยียด และสามารถนําข้อคิดทางพุทธธรรมเหล่านั้นไปปรับใช้ในชีวิตประจําวัน            

ก็จะเกิดความสุขตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้  

 3.2 นักเขียนสตรีกลุ่มหนึ่ง คือ ทมยันตี, สุทัสสา อ่อนค้อม และสไบเมือง ได้ระบุ

เจตนาในการประพันธ์ของตนอย่างชัดเจนว่า ต้องการที่จะนําเสนอ เผยแผ่หลักธรรมคําสอน

ทางพระพุทธศาสนาในรูปแบบของนวนิยายเพื่อให้ผู้อ่านได้ศึกษา เรียนรู้  พระพุทธศาสนาได้

อย่างลกึซึง้ 

   

ข้อเสนอแนะ 

 การศกึษาเรื่องการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีในนวนิยายอิงพุทธศาสนา 

เป็นการศึกษานวนิยายของนักเขียนสตรีทั้งหมด 24 เรื่อง โดยเน้นประเด็นในการศึกษา

วรรณศิลป์และหลักพุทธธรรมของนักเขียนสตรี จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 

ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน้าไปใช้ 

 จากการศึกษาการสร้างสรรค์วรรณศิลป์และหลักพุทธธรรมของนักเขียนสตรี   

ทําให้ผู้วิจัยมองเห็นว่านักเขียนสตรีสามารถถ่ายทอดความงามผ่านภาษาและช้ันเชิงแห่ง

วรรณศิลป์ได้อย่างงดงาม พร้อมกันนั้นก็พบว่านักเขียนสตรีสามารถถ่ายทอดหลักพุทธธรรม

ในทางพระพุทธศาสนามาสู่ผู้อ่านได้เป็นอย่างดี ซึ่งผลงานที่ถ่ายทอดออกมานั้นล้วนแสดงให้

เห็นถึงหลักแหง่ความเป็นจรงิ ตัวละครทุกตัวที่โลดแล่นบนหน้ากระดาษล้วนเป็นเครื่องยืนยันว่า

พระธรรม คําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงแสดงไว้ดีแล้วยังใช้ได้ในยุคปัจจุบัน เมื่อใคร

ปฏิบัติตามธรรมที่พระองค์ทรงแนะและเว้นเสียจากธรรมที่พระองค์ทรงห้าม ผู้นั้นก็ชื่อว่าเดิน

ตามทางอันประเสริฐที่จะมุ่งหน้าสู่ทางสายเอกกล่าวคือพระนิพพาน เช่นเดียวกับการกระทํา

ของตัวละครที่นักเขียนตั้งใจจะนําเสนอ 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

 2.1 ควรเปรียบเทียบการสร้างสรรค์วรรณศิลป์ของนักเขียนสตรีกับบุรุษ        

ในนวนิยาย อิงพระพุทธศาสนา ในช่วง พ.ศ. อื่น ๆ ต่อไป เพื่อชี้ให้เห็นพัฒนาการและการ

เชื่อมตอ่ในการสร้างสรรคว์รรณศลิป์ในแตล่ะยุค 

 2.2 ควรศึกษากลวิธีในการนําเสนอหลักพุทธธรรมระหว่างนักเขียนสตรีกับบุรุษ 

เพื่อเปรียบเทียบว่าแตล่ะฝ่ายมีกลวิธีนําเสนอพุทธธรรมในงานเขียนของตนอย่างไร 
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ชื่อ นามสกุล  เชษฐา จักรไชย  

วัน เดือน ปี เกิด   5 มิถุนายน 2503 

ที่อยู่ปัจจุบัน  1/3 ถนนนครสวรรค์ ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  

40000   

ที่ท างานปัจจุบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณ ีจังหวัดจันทบุรี 

ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน  ผูช่้วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และ 

 สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ประสบการณ์การท างาน 
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 พ.ศ. 2552 อาจารย์สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   

   มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณ ีจังหวัดจันทบุรี 

 พ.ศ. 2552  อาจารย์พิเศษภาควิชาการพยาบาลเด็ก ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ 

  วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
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  จังหวัดมหาสารคาม 
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ผลงานตีพมิพ์ 

 ที่เกี่ยวกับวิทยานิพนธ์ 

 เชษฐา จักรไชย . (อยู่ระหว่างตีพิมพ์ ) . ลี ล า ภ า ษ า ก ร ะ ท บ ใ จ ใ น น ว นิ ย า ย  

เรื่องหญิงคนช่ัว.วารสารวิชาการ “รมยสาร” คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, 15(1). 

 เชษฐา จักรไชย. (2559) Life of Happiness in Thommayanti’s Buddhism Novels.   

วารสารวิชาการ “ช่อพะยอม” คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฏ ม ห า ส า ร ค า ม  จั ง ห วั ด ม ห า ส า ร ค า ม  

2 7 ( ฉ บั บ พิ เ ศ ษ  ค รบ รอบ  9 0  ปี ) , 1 1 1 - 1 1 2 .  

   

 


