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บทคดัยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยา

วิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ตามเกณฑมาตรฐาน.80./.80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางกอนเรียน กับหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะเร่ือง คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท   และ  

3)ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท กลุม

ตัวอยางท่ีใชคือนักเรียนจํานวน 34 คน จาก ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/7 โรงเรียนวังเหนือวิทยา สุมโดยวิธีสุมแบบ

เจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2) แบบทดสอบกอนเรียน และหลัง

เรียน 3) แบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ

ตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ การวิเคราะหขอมูลใชสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และคา t (t-dependent) และ คาประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลัพธ

(E1/E2)   

 ผลการวจิัย พบวา 1).ประสทิธิภาพของแบบฝกทักษะเปรียบเทียบกับผลการทดสอบหลังเรียน. คา 

E1/E2 เทากับ 82.3/80.1 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวคือ 80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิจากการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ

เร่ือง คํากริยาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท จากการทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอน

เรียนและหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3)

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทในภาพรวมมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X = 4.24)  
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) construct and examine the efficiency of the Adverb of 

Frequency and Adjective exercises according to the standard criteria 80/80, 2) compare the achievement 

between pretest and posttest after using the exercises and 3) study students’ satisfaction toward the 

exercises. The samples were Muttayom Suksa 3 students at Wangnua Wittaya school selected by 

purposive sampling. The research instruments were 1) lesson plans, 2) pretest and posttest, 3) exercises 

of Adverb of frequency and Adjectives, 4) the satisfaction assessment of Muttayom Suksa 3 students to 

the created exercises. The data was analyzed by means of descriptive statistics, percentage, mean ( X ), 

the standard  deviation (S.D.), T-Test, and the ef f ic iency of the learning (E1/E2). Results indicated that 

1) the efficiency of the exercises was at 82.3/80.1 in theoretical achievement which was higher than 

the criteria set at 80/80, 2) students’ learning achievement after using the exercises showed the 

difference between the means of the pretest and posttest was significant at .05, 3) the average score 

of students’ contentment to the exercises was at a high level (4.24) overall. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ภาษาเปนเครื่องมอืสื่อสารที่จําเปนและสําคัญ เนื่องจากความเจริญกาวหนาทางดาน

วทิยาการตางๆ ภาษาจึงเปนเครื่องมอืสื่อสารที่จําเปนและสําคัญในตดิตอสื่อสารกันทั่วโลก  การ

เรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวันเนื่องจากเปน

เครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การ

สรางความเขาใจเกี่ยวกับวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซึ่งมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตางๆ ชวย

พัฒนาผูเรยีนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื่นไดดี เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและ

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีการคดิ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติ

ที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองค

ความรูตางๆไดงายและกวางขึ้น อกีทัง้ยังมีวสิัยทัศนในการดําเนนิชีวติที่กวางไกล    

 จากสภาพสังคมไทยในปจจุบันจะเห็นวาภาษาอังกฤษเขามามีบทบาทสําคัญตอการ 

ดํารงชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก จะเห็นไดจากสิ่งอุปโภค บริโภค ฉลากสินคา สื่อโฆษณา สิ่ง 

ตพีมิพตางๆ ตําราทางวชิาการมากมาย ตลอดทัง้การประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว การ 

สงออก และการขนสงติดตอกับตางประเทศ เปนตน โอกาสที่เราจะเห็นและอานภาษาอังกฤษจึง

มี มากขึ้น อาจกลาวไดวา ผูที่มีความรูทางภาษาอังกฤษดีจะเปนผูที่ไดเปรียบมากกวาผูที่ไมรู 

ภาษาอังกฤษเลย หนทางในการประกอบอาชีพของที่ผูรูภาษาอังกฤษจะเปดกวางกวาอยางเห็น

ไดชัด คนไทยในปจจุบันจึงนยิมเรยีนภาษาอังกฤษและถอืวาการเรยีนภาษาอังกฤษ เปนสิ่งสําคัญ 

สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพไดอยางหลากหลาย โรงเรียนและ สถาบัน

ตางๆจึงไดมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อตอบสนองความตองการดังกลาว 

นอกจากนี้ การเรยีนการสอนภาษาอังกฤษยังผูกโยงอยางเหนียวแนนกับประเทศสหรัฐอเมริกา 

และอังกฤษ เพราะทุกประเทศตางก็จําเปนที่จะตองติดตอกับทั้งสองประเทศนี้เพื่อการพัฒนา

ตนเองทางดานธุรกจิการคาขาย การศึกษา การพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการ

หาความบันเทิงหลายรูปแบบ ภาษาอังกฤษจึงเปนทักษะที่จําเปนสําหรับการสื่อสารเพื่อ

จุดประสงคทัง้หมดเหลานี้ (ไพสฐิ บรบิูรณ,2554, หนา 30)  

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นั้น  การเรียน

ภาษาตางประเทศมีสาระสําคัญในการเรียนรูอยูทั้งสิ้น สี่สาระ อันประกอบดวย สาระที่ 1 ภาษา



2 

เพื่อการสื่อสาร สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระ

การเรียนรูอื่น และสาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก โดยในดานคุณภาพของ

ผูเรียนตามความมุงหมายของหลักสูตร สําหรับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

หลักสูตรไดระบุใหผูเรยีนมีทักษะการใชภาษาตางประเทศ เนนการฟง พูด อาน และเขียน สื่อสาร

ตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดลอม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาวาง และ

นันทนาการ สุขภาพ และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย ลมฟา อากาศ การศึกษาและอาชีพ การ

เดินทางทองเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ภายในวง

คําศัพทประมาณ 2,100-2,250 คํา (คําศัพทที่เปนนามธรรมมากขึ้น) (สํานักวิชาการและ

มาตรฐานการศกึษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ,2552,

หนา7) 

 ในขณะที่กระแสสังคมในปจจุบันที่กําลังตื่นตัวในดานนโยบายที่สมาชิกกลุมอาเซียนได

กําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษากลางในการติดตอสื่อสาร ระหวางประเทศกลุมสมาชิก และ

กระทรวงศึกษาธิการไดตั้งเปาหมายใหพัฒนาการเรียนการสอนแบบ English for Integrated 

Studies (EIS) โดยบูรณาการสอนภาษาอังกฤษในวิชา วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร ทั้งนี้

เพื่อใหนักเรยีนสามารถเช่ือมโยงและพูดคุยกับเพื่อนตางชาติในประชาคมอาเซียนได(สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ,2554,หนา 20-21) โดยรัฐบาลไทย

ไดพยายามสงเสริมใหภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในแวดวงของธุรกิจและมีแผนการที่จะ

ผลักดันใหภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในการเรียนการสอนของประเทศไทยใน พ.ศ. 2556 แต

คนไทยสวนใหญก็ยังถือวาใชภาษาอังกฤษกันนอยมากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยจึงหมายถึงการสอนภาษาอังกฤษใหแกผูเรียนเฉพาะในหองเรียน เมื่อออกจาก

หองเรียนไปแลว  ผู เรียนก็หาโอกาสที่จะใชภาษาอังกฤษไดนอยเต็มทีหรือไมได เลย 

(ไพสิฐ บรบิูรณ,2554, หนา 29-30) 

 จากผลการติดตามการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

พบวากระบวนการจัดการเรียนรูสวนใหญยังไมสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดคุณภาพตาม

เจตนารมณของหลักสูตรได ซึ่งหนึ่งในผลการรายงานคือทักษะความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและการศึกษาหาความรู ทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการ

เขียน (สํานักงานบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ,2555,หนา 7) ซึ่งสอดคลองกับ รายงานผลการทดสอบทาง

การศกึษาแหงชาติโดยสํานักทดสอบทางการศึกษา องคการมหาชนพบวาคะแนนของการสอบ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3โรงเรียนวังเหนือวิทยา ในปการศึกษา 2554 จากจํานวนผูเขาสอบ

ทั้งสิ้น 301 คน คะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนสูงที่สุดคือ 48 คะแนน คะแนนตํ่าสุดคือ 8 คะแนน 
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คะแนนเฉลี่ยในภาพรวมอยูที่ 26.60 ซึ่งเมื่อนํามาเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของระดับประเทศ

คือ 30.49 มีความแตกตางกัน 3.89 คะแนน (สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ

มหาชน),2556,หนา 1) โดยมาตรฐานที่โรงเรียนวังเหนือวิทยาควรเรงพัฒนาเนื่องจากคะแนน

เฉลี่ยของโรงเรยีนตํ่ากวาคะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศไดแกสาระที่ 2 ภาษากับวัฒนธรรมในทุก

มาตรฐาน  และสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสารในมาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษา

ในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพมี

คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนอยูที่  27.41 ในขณะที่คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ 31.30 ใน

มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตคีวามเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆและแสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนคือ 28.26 แตคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยูที่ 32.26 

และมาตรฐาน ต1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคดิรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆโดย

การพูดและการเขียน มีคะแนนเฉลี่ยของระดับโรงเรียนอยูที่ 26.33 สวนคะแนนเฉลี่ยของ

ระดับประเทศนั้นอยูที่ 26.88 (สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน),2556,

หนา 4) จากขอมูลดังกลาวผูวิจัยเห็นวาปญหาที่คะแนนของการทดสอบทางการศึกษาแหงชาต ิ

หรอื ONET อยูในระดับตํ่า นาจะมาจากสาเหตุที่นักเรยีนมีความรูในเรื่องคําศัพทในระดับตํ่า จาก

การสอบถามนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 ซึ่งผูวิจัยไดทําการสอนทุกปการศึกษา 

นักเรยีนไดพูดถงึปญหาในการทําแบบทดสอบ ONET วานักเรยีนไมรูจักคําศัพท อานไมออก ไมรู

เรื่องหรือไมเขาใจคําถาม และไมสามารถคาดเดาจากคําสําคัญในแตละขอได  และจาก

ประสบการณในการสอนเปนระยะเวลา 10 ปพบวาความรูความจําในเรื่องคําศัพทของนักเรียนมี

นอยมาก โดยนักเรยีนไมสามารถจดจําคําศัพทที่ไดเรียนไปแลว แมวาจะทบทวนซ้ําหรือใหเขียน

ตามคําบอก ผลปรากฏวานักเรียนยังจําไมไดซึ่งรอยละ 60 ของนักเรียนไดคะแนน ไมถึงรอยละ 

50 ซึ่งสงผลกระทบตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมาก ทําใหทักษะในการสื่อสาร 

ฟง  พูด  อาน  และ เขียน  ของนัก เรียนไมพัฒนาเทาที ่ควร  เมื ่อนัก เรียนไม รู คําศัพท 

อานไมออก จําความหมายไมได จึงไมกลาแสดงออก 

การเรียนภาษาไมวาจะเปนการเรียนภาษาใดก็ตามผูเรียนจําเปนตองเรียนรูเกี่ยวกับ

ตัวภาษา ทั้งในดานเสียง คําศัพท และโครงสรางภาษา เนื่องจากทุกภาษาจะมีองคประกอบที่

สําคัญเหมือนกัน คือ เสียง คําศัพท และไวยากรณ การเรียนภาษาที่จะชวยใหเขาใจภาษาไดดี

ยิ่งขึ้น คือ ความเขาใจ โครงสรางของภาษา และการรูความหมายของคําศัพทถึงแมวาคําศัพท 

จะเปนเพียงแคองคประกอบยอย แตก็เปน องคประกอบพื้นฐานที่สําคัญของภาษา ดังนั้นการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นความรูเรื่องศัพทมีความสําคัญในการฝกทักษะทั้ง 4 ดาน ซึ่ง

ความรูเกี่ยวกับคําศัพท อยางกวางขวาง หรอืชํานาญในการใชคําศัพทเปนสิ่งสําคัญประการแรก

ที่จะนําไปสูการบรรลุ ความสามารถระดับสูงของทักษะการอานทุกชนิดอีกทั้งความรู ความ
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เขาใจในความหมายของคําศัพทตางๆ ในภาษานั้นยอมมี ความสําคัญอยางมากในการเรียนการ

สอนภาษาตางประเทศการที่จําคําศัพทไดมากเทาใดก็ยอมไดเปรียบมากเทานั้น และเมื่อยิ่งรู

หนาที่การใชคําศัพทนั้นๆ ก็ถือวา ไดเปรียบมาก อีกทั้งยังเกิดทักษะในการใชภาษา และจําได

ตลอดไปดังนั้นผูสอนไมควรละเลยในเรื่องการสอนคําศัพท แมวาการเรียนรูภาษาจะมี

องคประกอบอื่นๆ อกี มาก เชน การสอนไวยากรณ การสอนการออกเสยีง เปนตน 

  คําศัพทเปนปจจัยพื้นฐาน ที่สําคัญในการเรียนภาษาทุกภาษา เพราะการรูคําศัพทมาก

เปนสิ่งหนึ่งที่สามารถแสดงใหเห็นถึง ความรู ความกาวหนาในการเรียนภาษา และสามารถ

นําไปใชไดอยางถูกตอง คลองแคลว ยอมชวยใหการเรียนไดผลดียิ่งขึ้น อีกทั้งคําศัพทยังเปน

พื้นฐานสําคัญที่จะสงผลตอการพัฒนาการเรยีนภาษา ทัง้ 4 ทักษะ คอื การฟง การพูด การอาน 

และการเขียน ใหดีอีกดวย ถาหากผูเรียนไมรูหรือไมเขาใจ คําศัพทแลวก็จะไมสามารถเขาใจ

เนื้อหาที่อานและจะทําใหการเรยีนภาษาของนักเรยีนอยูในเกณฑ ที่ตํ่าไดในที่สุด 

 ผูวิจัยจึงเห็นวาการพัฒนาความรูในดานคําศัพทแกผูเรียน เปนสิ่งจําเปนพื้นฐานที่

สําคัญสําหรับการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากการเรียนรูคําศัพทเปนพื้นฐานของการเรียน

ภาษา เมื่อรูคําศัพทก็จะสามารถสื่อสารไดอยางม่ันใจ และถูกตองมากขึ้น ทักษะทางภาษานั้น

จะเริ่มตนที่ระดับ คํา วลี ประโยค แลวพัฒนาตอเนื่องเรื่อยไปจนถึงอนุเฉท ดังนั้น คํา จึงเปน

ปจจัยสําคัญพื้นฐานในการพัฒนาการเรียนรูภาษา จากทฤษฎี Lexical Functional Grammar ของ 

Bresnan และKaplan (วโิรจน อรุณมานะกุล,2555, หนา 226) ไดกลาวถึงคําไววา คําเปนหนวย

พื้นฐานที่เล็กที่สุดในวากยสัมพันธ ความสัมพันธระหวางประโยคเกิดจากกฎของคํา (Lexical 

Integrity Principles) ทฤษฎีนี้มองวา คลังคําศัพท (Lexicon) มีบทบาทสําคัญในวากยสัมพันธ 

นอกจากนี้ ในทฤษฎีไวยากรณศัพทการกยังมองคําเปนหนวยพื้นฐานหลัก โดยคําประกอบดวย

สามสวนคือ ความหมาย เสียง และการใช โดยมีเงื่อนไขขอบังคับดานคําคือ ไมมีสุญรูป ไมมีคํา

หลายความหมาย ซึ่งหากคําใดปรากฏหลายรูป หรอืหลายการปรากฏจะถือเปนคนละคํา ทฤษฎี

นี้มองวาทุกอยางขยายจากคํา (pan lexicalist) เพราะถอืวาไวยากรณทุกอยางอยูที่คํา และถือวา

ประโยคที่ถูกไวยากรณคือประโยคที่สรางจากคลังคํา (lexicon) โดยคําตางๆที่อยูในประโยคมี

ความสัมพันธแบบพึ่งพา ตอบสนองความตองการหนวยพึ่งพาไดครบ (วิโรจน อรุณมานะกุล, 

2555,หนา 184-185) 

 คํา คอื เสยีงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่งๆ เสียงพูด หรือลายลักษณอักษรที่เขียนหรือพิมพ

ขึ้นเพื่อแสดงความคิด โดยปกติถือวาเปนหนวยที่เล็กที่สุด หรือมีความหมายในตัว ใชประกอบ

คํานําหนาอื่น มีความหมายเชนนัน้ เชนคํานามคํากริยา คําบุรพบท (ราชบัณฑิตยสถาน ,2556,

หน า  258)  ศั พ ท  คื อ  เ สี ย ง  เ ช น  โ ทรศั พท  ห รื อ  คํ า  เ ช นศัพทบัญญัติ , คํ ายากที่ ต องแปล 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556,หนา 1139) Morris (1979) ไดใหความหมายของคําศัพทไววา 
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คําศัพทหมายถึง คําทุกคําในภาษาที่บุคคล วงสังคม วงการอาชีพ เช้ือชาติ ใช และเปนที่เขาใจ 

สวน Richard (1985) ไดใหความหมายของคําศัพทไววา คําทั้งหมดซึ่งเปนไดทั้งคําโดด คําผสม 

และสํานวนตางๆที่ปรากฏในภาษา ถือเปนการสื่อนําความหมายที่มิใชเปนแตเพียงคํานาม 

คํากริยา หรือคําคุณศัพทเทานั้น แตหมายรวมไปถึงขอมูลทุกอยางที่ถูกถายทอดออกมาไดมา

จากคําศัพท นอกจากนี้ ในงานวิจัยตางๆในประเทศไทย ไดมีผูใหความหมายของคําศัพทตางๆ

ไวดังนี้ คําศัพทหมายถึง ถอยคําทุกคําที่มนุษยใชในการถายทอดความหมายที่แสดงถึงความรู 

ความคิด ตลอดจนสิ่งของหรือลักษณะอาการตางๆ และความหมายของคําศัพทนั้น ก็เปนที่

เขาใจไดในกลุมคนที่มีความเกี่ยวของกันในทางใดทางหนึ่ง (นราวดี หลิมศิริ, 2553) และ 

คําศัพทคือ เครื่องมือที่ใชในการถายทอดความคิด ความรู ความคิดของคําศัพท และเปน

องคประกอบที่สําคัญของความเขาใจในกลุมผูเรยีน อกีทัง้คํา และแนวความคดิของคําศัพทควร

จะตองสอนควบคูกันไปเสมอ (วิภาพรรณ รักษาศิลป,2545) ดังนั้นคําศัพทจึงเปนเสียงที่มี

ความหมาย เปนเครื่องมือในการถายทอดความรู ความคิด เพื่อสรางความเขาใจในกลุมคนที่

เกี่ยวของกัน 

 จากความหมายและความสําคัญที่ปรากฏดังกลาว ผูวิจัยเห็นวาหากนักเรียนมีความรู

พื้นฐานทางดานศัพทดีแลว การเรียนภาษาอังกฤษยอมดีขึ้น เพราะผูเรียนจะมีความม่ันใจและ

จะสามารถนําความรู เรื่องคําศัพทไปใชในการสรางประโยค หรือใชในการสื่อสารไดมาก

ขึ้น  จตุพร เพชรแกว,(2546)  ไดกลาวไวอยางนาสนใจวา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยนัน้ ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความรูคําศัพทอยางจริงจังและควรมีการ

เพิ่มวงความรูคําศัพทของผูเรียนในช้ันเรียนที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ จึงนาจะเปนวิถีทาง

หนึ่ง ที่สามารถชวยในการเพิ่มวงความรูคําศัพท ใหผูเรียนไดมากขึ้น การฝกฝน (practice) สะกด

คํา โดยผานกระบวนการรับรูเสยีงและการสังเกตดูดวยตา มีความจําเปนมาก จําตองทําซ้ําๆ และ

ทําอยางเปนระบบ(พรพไิล เลศิวชิา,2552,หนา63) ดังนัน้ ผูวจัิยจึงตองการพัฒนาความสามารถ

ในการเรียนรูคําศัพทของนักเรียน เพื่อนําไปสูการเขียนซึ่งเปนทักษะในการถายทอดหรือกลาว

อีกนัยหนึ่งก็คือ เพื่อนําไปสูการใชไดอยางถูกตอง เหมาะสม เพราะการเรียนรูคําศัพทยังมี

ประโยชนตอการอาน และการใชภาษาดานอื่นๆอีกดวย (พะเยา พรหมเทศ, 2549)  

 จากการศึกษาความสําคัญ ปญหาและวิธีสอนคําศัพทในรูปแบบตางๆ ทําใหผูวิจัยมี

ความ สนใจและมีแนวทางในการสอนคําศัพทโดยการนําแบบฝกทักษะภาษาอังกฤษมาประกอบ

ในการสอนเพื่อสราง แรงจูงใจ และกระตุนใหผูเรยีนสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น หาก

ครูสามารถเลอืกสรร ดัดแปลงใหเหมาะสมกับวัย และระดับช้ันของผูเรียน โดยคํานึงถึงภาษาที่ 

ใชในแบบฝกทักษะ นักเรียนคุนเคย งาย หรือสนุกสนาน และสํานวนเพียงพอในการนําไปใช

ประโยชน แบบฝกทักษะจึงนาจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยเสริมความรูในดานคําศัพทภาษาอังกฤษ 
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และ สามารถมีโอกาสไดฝกทักษะไดเปนอยางดี อีกทั้งยังจะชวย ใหหองเรียนมีสภาพใกลเคียง

กับโลกภายนอก การฝกภาษาโดยใชแบบฝกทักษะนัน้นักเรยีนจะไดเรยีนรู คําศัพท และทักษะใน

สวนที่จําเปนได  และจะเกิดการพัฒนาดานตางๆทางภาษาอังกฤษ ซึ่งจะสงผลใหการเรียนรูมี

ประสทิธภิาพมากขึ้น อันจะเปนพื้นฐานการเรยีนภาษาใน ระดับสูงตอไป  

 การวจัิยเรื่องการใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง จึงเปนอีก

กระบวนการหนึ่งที่ ผูวิ จัยเ ช่ือวาจะชวยพัฒนาความรูในการใชคําศัพท  และการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนใหดขีึ้น 

วตัถุประสงคของการวจัิย 

1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ 

และคําคุณศัพท ตามเกณฑมาตรฐาน.80./.80  . 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชแบบฝก

ทักษะเรื่อง คํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอก

ความถี่ และคําคุณศัพท 

สมมตฐิานของการวจัิย 

1. แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท สําหรับนักเรียน ช้ัน

มัธยมศกึษาปที ่3 มีประสทิธภิาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 (E1/E2) 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการใชแบบฝกทักษะ 

มผีลคะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยาง มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วเิศษณบอกความถี่ และ คําคุณศัพท สําหรับนักเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับมาก 

ขอบเขตของการวจัิย 

การวจัิยครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้  

ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา  

ขอบเขตดานเนื้อหาของการวจัิย ไดแก  

 1. คําศัพทประกอบแบบฝกทักษะที่ใชในการทดลองครั้งนี้ เปนคําศัพทประเภท 

คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ในคลังคําศัพทระดับมัธยม ศึกษาตอนตน ใน
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หลักสูตรภาษาอังกฤษพุทธศักราช2551 ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการและ ในหนังสือเรียน 

Access 3 รายวชิา อ23102 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 2. การวิจัยครั้งนี้มุงเฉพาะการพัฒนาความรูคําศัพทและ การบอกความหมายของ

คําศัพท 

ขอบเขตดานระยะเวลาของการวจัิย  

 ระยะเวลาที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ไดดําเนนิการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปการศึกษา 2557 

โดยใชเวลาในการทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ รวมเวลาที่ใชในการทดลอง 16 

คาบ (คาบละ 50 นาท)ี 

 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรในการวจัิยครัง้นี้ คอื นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรยีนวชิา ภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน (อ 23102) ปการศึกษา 2557 โรงเรียนวังเหนือวิทยาอําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง 

จํานวน 266 คน 

 กลุ มตัวอยาง  คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3/7 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน(อ 23102) ใน ปการศึกษา 2557 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือจังหวัดลําปาง 

สุมโดยวธิกีารสุมแบบเจาะจง ไดนักเรยีนกลุมตัวอยางจํานวน 34คน 

ตัวแปรที่ศกึษา 

1. แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. ความสามารถทางการเรยีนคําศัพทภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ23102) ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปางหลังจาก ไดรับการสอน

โดยใชแบบฝกทักษะ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น สูงกวาความสามารถทางการเรียนศัพทภาษาอังกฤษกอน

ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วเิศษณบอกความถี่ และ คําคุณศัพทในระดับมาก 

ขอตกลงเบื้องตน 

 ในการวจัิยครัง้นี้มีขอตกลงเบื้องตน คอื 

 1. ความสามารถในการเรียนรูคําศัพทวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทํา

แบบทดสอบ วัดความสามารถในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น กอนเรียน

(Pretest) เปนเครื่องบงช้ีถึงความสามารถขั้นพื้นฐานในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษของ

นักเรยีนแตละคนกอนไดรับการสอนแบบฝกทักษะ 
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 2. ความสามารถในการเรียนรูคําศัพทวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทํา

แบบทดสอบ วัดความสามารถในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น หลังเรียน 

(Posttest) เปนเครื่องบงช้ีถึงความสามารถขั้นพื้นฐานในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษของ

นักเรยีนแตละคนหลังไดรับการสอนแบบฝกทักษะ 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 ความสามารถในการเรียนรูคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการจดจําคําศัพท 

บอก ความหมาย ซึ่งสามารถวัดไดจากการทําแบบฝกหัด และทดสอบวัดความสามารถในการ

เรยีนรูคําศัพทภาษาอังกฤษกอน และหลังการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะ 

แบบฝกทักษะ หมายถึง กิจกรรมที่สนุกสนาน มีเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของกับคําศัพท

ภาษาอังกฤษ ผสมผสานกับความหมายในภาษาไทย ซึ่งแบบฝกทักษะที่ใชในการทดลองครั้งนี้ 

ไดแก แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทที่ใชสําหรับฝกทักษะ

ทางดานคําศัพทภาษาอังกฤษ  

คําศัพทหมายถึงคําที่ ไดจากคลังคําศัพท ในระดับมัธยมศึกษาในหลักสูตร 

ภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ  และหนังสือเรียน  Access  

รายวิชา อ 23102 ซึ่งเปนคําประเภทคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทที่ได โดยการ

คัดเลอืกรวมกันกับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2556 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หมายถึง ตัวบงช้ีถึงความรู ความเขาใจ และ

ความสามารถในการนําความรูนั้นไปใชในการปฏิบัติจริงไดมากนอยเพียงใด ซึ่งการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนจะใช แบบทดสอบกอนเรยีน เปรยีบเทียบกับ แบบทดสอบหลัง

เรยีน และคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ 

นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในภาค

เรียนที่  2  ป  การศกึษา 2557 ของโรงเรยีนวังเหนอืวทิยา ช้ันม.3/7 จํานวน 34 คน  

 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะหมายถึง คุณภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วิเศษณบอกความถี่และคําคุณศัพท สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เมื่อนําไปใชในกระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนแลวทําใหผูเรียนบรรลุตามจุดมุงหมาย ที่กําหนดไวตามเกณฑ 

80/80 โดยมีความหมายดังนี้ 

 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดของกิจกรรมระหวางเรียนในแบบ

ฝกทักษะของนักเรยีนทัง้หมด คดิเปนรอยละ 80  

 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรยีนของนักเรยีนทัง้หมด คดิเปนรอยละ 80  
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 แผนการจัดการเรียนรู  คือ การวางแผนการจัดกิจกรรมเปนลายลักษณอักษรไว

ลวงหนาอยางละเอียด เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีเนื้อหา 

กจิกรรมการเรยีนการสอน สื่อการสอน และวธิวีัดผลประเมินผลที่ชัดเจน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน หมายถึง แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

โดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

ประโยชนที่จะไดรับจากการวจัิย 

       การวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยคาดวาจะสามารถนําไปใชประโยชนในกิจกรรมการเรียนการสอน 

ได ดังนี้  

1. ผูสอนสามารถสรางสื่อที่มีคุณภาพ สามารถ นําไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรยีนการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ได 

2. นักเรียนสามารถ จดจําคําศัพทไดนานและสามารถนําไปใชประโยชนในการเรียน

เรื่องอื่นๆ ตลอดจนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวันไดดขีึ้น  

3. การวิจัยนี้ จะเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะภาษาอังกฤษดาน

อื่นๆ ใหมี ประสทิธภิาพยิ่งขึ้น 

4. นักเรียน เรียนภาษาอังกฤษอยางสนุกสนาน สามารถศึกษาใบความรูในแบบฝก

ทักษะไดดวยตนเอง และไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรยีนในแบบฝกทักษะ 

5. นักเรียนสามารถประยุกตใชความรูคําศัพท ในการสื่อสารดานอื่นๆเชน การเขียน 

ตอไป 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 

งานวจัิยเรื่องการใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปางนี้ ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

 1.1 จุดมุงหมายการเรยีนภาษาตางประเทศ 

 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ  

 2..คําอธบิายรายวชิา วชิา อ23102 ภาษาอังกฤษ 6 

 3..แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนคําศัพท 

3.1 ทฤษฎีไวยากรณศัพทการก (Pan Lexicalist; Dependency)  

    3.2 ทฤษฎีไวยากรณศัพทหนาที ่(Lexical Functional Grammar)   

 3.3 ทฤษฏีการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain Based Learning) 

 3.4 ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligence) ของ Howard Gardner 

4. ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

4.1 ความหมายของคําศัพท 

4.2 ประเภทของคําศัพท 

4.3 ความรูคําศัพท 

4.4 หลักการเลอืกคําศัพทสําหรับใชสอน 

5. ความหมายของแบบฝกเสรมิทักษะ 

5.1 ความสําคัญของแบบฝกเสรมิทักษะ 

5.2 ลักษณะของแบบฝกเสรมิทักษะที่ด ี

5.3 ขัน้ตอนการสรางแบบฝกทักษะ 

 6. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

     1.1 จุดมุงหมายการเรยีนภาษาตางประเทศ  

ในสังคมโลกปจจุบัน  การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปน

อยางยิ่ง ในชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การ

แสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของ

ชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซึ่ง

มติรไมตรแีละความรวมมอืกับประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนาผูเรยีนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื่นดี

ขึ้น เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด 

สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใช

ภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงาย และกวางขึ้น และมี

วิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานซึ่งกําหนดใหเรียน

ตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 คือ ภาษาอังกฤษ สวน

ภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝร่ังเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุน อาหรับ บาลี และภาษากลุมประเทศ

เพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จัดทํารายวิชาและจัดการเรียนรู

ตามความเหมาะสม 

 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ 

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังให

ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศ  สื่อสารในสถานการณ

ตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู ความเขาใจ

ในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและ

วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค ประกอบดวยสาระและมาตรฐานที่สําคัญ 

ดังนี้  

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศ ในการฟง–พูด–อาน–เขียน

แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิด

รวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม 

โดยมีมาตรฐานการเรยีนรูดังนี้ 

มาตรฐาน ต.1.1  เขาใจ และตีความเรื่องที่ฟง  และอานจากสื่อประเภท 

ตางๆ และแสดงความคดิเห็นอยางมีเหตุผล  
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มาตรฐาน  ต. 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูล

ขาวสารแสดงความรูสึก  และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ  

มาตรฐาน ต.1.3 นําเสนอขอมูลขาวสารความคิดรวบยอดและความคิด เห็นใน

เรื่องตางๆ โดยการพูดและการเขยีน 

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของ 

ภาษาความสัมพันธความเหมือน และความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนําไปใชอยางเหมาะสม มีมาตรฐานการเรยีนรู คอื 

มาตรฐาน ต.2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษา กับวัฒนธรรม ของเจาของภาษาและ

นําไปใชได อยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  

มาตรฐาน ต.2.2 เขาใจความเหมือนและแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ

เจาของภาษา กับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 

สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น การใชภาษาตางประเทศใน

การเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และ

เปดโลกทัศนของตน มีมาตรฐานการเรยีนรูดังนี้ 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู

อื่น และเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน  

สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศ 

ในสถานการณ ตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือ

พื้นฐานในการศกึษาตอ ประกอบอาชีพและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก โดยมีมาตรฐานการ

เรยีนรูดังนี้ 

มาตรฐาน ต 4.1 ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศึกษาชุมชน

และสังคม  

มาตรฐาน ต 4.2 ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ การ

ประกอบอาชีพ และ การแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับสังคมโลก 

 

2. คําอธบิายรายวชิา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ใชภาษาเพื่อขอ ใหขอมูล อธิบาย บรรยายความรูสึก แสดงความคิดเห็น สรุปใจความ

สําคัญเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ กิจกรรม ประสบการณ และขาวหรือเหตุการณ สถานการณที่อยู

ในความสนใจของสังคม พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม ถายโอนขอมูลที่ไดฟงหรือ

อานโดยการเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ ระบุหัวขอเรื่อง เขียนสรุปใจความสําคัญ
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แกนสาระ จากหัวเรื่องที่ไดจากการวิเคราะหเรื่อง ขาว เหตุการณ เขารวมจัดกิจกรรมทางภาษา

และวัฒนธรรมตามความสนใจ และอธิบายความเหมือนและความแตกตางระหวางชีวิตความ

เปนอยูและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม คนควา รวบรวม

และสรุปขอมูล ขอเท็จจริง ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น จากแหลงเรียนรู และนําเสนอ

ดวยการพูดและการเขียน ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง สถานการณจําลอง ที่เกิดขึ้นใน

หองเรยีน สถานศกึษา ชุมชน และสังคม เผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร ของโรงเรียนชุมชน 

และทองถิ่น เปนภาษาตางประเทศ ผูเรียนมีความรักชาติ ศาสน กษัตริย ใฝเรียนรู มุงม่ันในการ

ทํางาน และมีจิตสาธารณะ 

 

3. แนวคิด ทฤษฎเีกี่ยวกับการสอนศัพท 

3.1 ทฤษฎไีวยากรณศัพทการก (Pan Lexicalist; Dependency)  

Sarosta (วโิรจน อรุณมานะกุล,2555,หนา184-185) ไดเสนอทฤษฎีไวยากรณศัพทการก 

ซึ่งมองคําเปนหนวยพื้นฐานหลัก โดยคําจะประกอบดวยสามสวนคือ ความหมาย เสียง และการ

ใช โดยมีเงื่อนไขขอบังคับดานคํา คือไมมีสุญรูป ไมมีคําหลายความหมาย ซึ่งหากคําใดปรากฏ

หลายความหมาย หลายรูป หรือหลายการปรากฏจะถือเปนคนละคําศัพท คํามีเพียง 8 หมวด

คําคือ V, Adv, Adj, N, Det, P(preposition/postposition), Cnjc และ Sprt (Sentence particle) ภายใน

คําจะประกอบดวยสัญลักษณที่มีคาเดียว เชน N,V,Pat,Noun ไมมีการวิเคราะหคําออกมาเปน

หนวยคํา มีเพยีง “คลังคําศัพท” (lexicon) ซึ่งมองทุกอยางเปนคําอิสระ ทฤษฎีนี้มองวาทุกอยาง

ขยายจากคํา (pan lexicalist) เพราะถือวาไวยากรณทุกอยางอยูที่คําและถือวาประโยคที่ถูก

ไวยากรณคอืประโยคที่สรางจากคลังคํา (lexicon)    

3.2 ทฤษฎไีวยากรณศัพทหนาท่ี (Lexical Functional Grammar)   

(Joan Bresnam และ Ronald Kaplan) กลาวถึงหลัก Lexical Integrity Principle ที่มอง

วา คําเปนหนวยพื้นฐานที่เล็กที่สุดของโครงสรางวากยสัมพันธ ความสัมพันธระหวางประโยค

เกิดจากกฎของคํา (วิโรจน อรุณมานะกุล,2555, หนา 226) และทฤษฎี Lexical Functional 

Grammar มองวาคลังคําศัพท (Lexicon) มีบทบาทสําคัญที่สุดในวากยสัมพันธ 

3.3 ทฤษฏกีารเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain Based Learning)   

ทฤษฎีนี้ไดกลาวถงึสมองกับความสามารถของสมองไวอยางนาสนใจวา คนเราเกิดมา

พรอมกับจํานวนเซลลสมองที่เพียงพอตอการดํารงชีวิต ซึ่งการขยายตัวของสมองเกิดจาก “ใย

ประสาท”(axon) (พรพิไล เลิศวิชา,2552,หนา15) สมองนั้นมีความยืดหยุน หากเราใชสมองใน

การแกไขปญหา สมองก็จะมีการสรางใยประสาทเพิ่มขึ้นแตถาไมไดใชใยประสาทก็จะถูกทําลาย
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ลงไป หลักการของสมองคอื สมองจะมีปฏิบัตกิารอะไร จะแสดงพฤตกิรรมอะไรออกมา ขึ้นอยูกับ

ขอมูลที่สมองเคยบันทึก และสรางวงจรไวแลวแสดงออกเปนพฤติกรรมตามที่บันทึกไว ดังนั้น

หากตองการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอยาง ตองจัดการเปลี่ยนแปลงวงจรเซลลสมอง สมอง

ของเด็กก็เชนกัน สมองเด็กมีศักยภาพกวาที่เราคิด ไมวาเรา จะฝกฝนสิ่งใดใหกับเด็กดูเหมือนวา 

เด็กจะทําไดทัง้สิ้น ไมมีสิ่งไหนที่สมองของเด็กทําไมได แตการไมใช คือ ไมสอน ไมเปดโอกาสให

ทํา สมองไมมีโอกาสฝกฝน สมองก็ทําไมได ดังนั้น สิ่งที่สําคัญคือการใหเด็กไดฝกปฏิบัติการ 

ฝกวนัิยและความอดทน เพราะสมอง มีชวงเวลาทองที่เหมาะสมของชีวิต (window of opportunity) 

อยูในชวงวัยกอน14 ป (พรพิไล เลิศวิชา,2552,หนา 30-33)  สมองของวัยมัธยม คือสมองวัยรุน 

สามารถคิดเชิงนามธรรมไดดีขึ้น ยอมรับการบรรยายมากขึ้น แตยังคงพอใจกับประสบการณ

รูปธรรมที่เหมาะสมอยู แตดวยการเปลี่ยนแปลงทางรางกายและปรมิาณฮอรโมนที่สูงขึ้นในวัยนี้ 

สงผลใหสมองสวนอารมณมีบทบาทมากกวาการใชเหตุผล และควบคุมตนเอง วัยรุนจึงดู

อารมณรอนและควบคุมตนเองไมได ซึ่งอารมณก็มีความสัมพันธกับการเรียนรู โดยอารมณจะ

เปนตัวชวยเราในการเรียกความทรงจําเดิมที่เก็บไวในสมอง และเปนตัวการขับเคลื่อนการ

เรียนรูของสมอง ซึ่งการกระตุนการเรียนรูของเด็กนั้น ตองเนนเรื่องการกระตุนประสาทสัมผัส 

และระบบการเคลื่อนไหว แตทั้งนี้การกระตุนก็จะแตกตางกันไปทั้งในเด็กโตและผูใหญ ดังนั้น

ประเด็นจึงอยูที่ วิธีการ ซึ่ง วิธีการที่จะกระตุนใหสมองรับรูเปนขั้นตอน ตองออกแบบกิจกรรม

หลายขัน้ตอน เพื่อชวยใหสมองเรยีนรูสิ่งยากไดงาย (พรพไิล เลศิวชิา,2552,หนา 118-123) 

ดังนั้นการเรียนรูจะประสบความสําเร็จที่สุดเมื่อกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวของโดยตรง

กับประสบการณทางกายภาพที่เปนรูปธรรมจับตองได เรา จะจําสิ่งตาง ๆ ไดแมนยําที่สุดเมื่อ

ขอเท็จจรงิตาง ๆ และทักษะฝงอยูในกจิกรรมจากชีวิตจริงตามธรรมชาติ ซึ่งจะทําใหเกิดความจํา 

หรอืการเรยีนรูโดยอาศัยประสบการณ เราเรยีนรูสิ่งตางๆ เหลานัน้โดยการปฏิบัติ หรือการฝกทํา 

โดยสมองของเราจะมีทัง้หมด สองซกี สมองซกีซาย คอื ตรรกะ ตัวเลข การวิเคราะห สมองซีกขวา 

สั่งการเกี่ยวกับ ศิลปะ ดนตรี จินตนาการ การสังเคราะห ซึ่งสามารถพัฒนาได โดยอาศัยหลัก

พื้นฐาน 3 ขอของการพัฒนาโดยใชสมองเปนฐาน 

พื้นฐาน 3 ขอของการพัฒนาการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain based Learning: 

BBL) ประการแรก คือการทําใหเด็กเกิดการตื่นตัวแบบผอนคลาย โดยการสรางบรรยากาศให

เด็กไมรูสึกเหมือนถูกกดดัน แตมีความทาทาย ชวนใหคนควาหาคําตอบ ประการที่สอง คือการ

ทําใหเด็กจดจอในสิ่งเดียวกัน การใชสื่อหลายๆแบบ รวมทั้งการยกปรากฏการณจริงมาเปน

ตัวอยาง และการเปรยีบเทยีบใหเห็นภาพ อาท ิการเช่ือมโยงความรูหลายๆอยาง หรือการอธิบาย

ปรากฏการณดวยความรูที่เด็กไดรับ และประการที่สามคือ การทําใหเกิดความรูจากการกระทํา
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ดวยตนเอง  เชนการใหเด็กไดลงมือทดลอง ประดิษฐ  หรือได เลาประสบการณจริงที่

เกี่ยวของ  (ทิศนา แขมมณี,2545) 

3.4. ทฤษฎพีหุปญญา (Multiple Intelligence) ของ Howard Gardner  

ทฤษฎีนี้ ไดกลาวถงึความสามารถ หรือการพัฒนาสติปญญาไว โดยสรุปไดวา เด็กแต

ละคนมีวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิผล แตกตางกัน โดยคนทุกคนมีสติปญญาทั้ง 8 ดานที่อาจจะ

มากนอยแตกตางกันไป บางคนอาจจะสูงทุกดานบางคน อาจจะสูงเพียงดาน หรือสองดาน สวน

ดานอื่น ๆ ปานกลาง ทั้งนี้ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามี

การฝกฝน ที่ดี มีการใหกําลังใจที่เหมาะสม ในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู และปญญา

ดานตาง ๆ สามารถทํางานรวมกันได (Gardner,1993) 

จากทฤษฎีการใชสมองเปนฐาน (BBL) และทฤษฎีพหุปญญาของ Howard Gardner

ผูวิจัยเช่ือวาหากเด็กไดรับการฝกฝนตามหลักการและทฤษฎีแลว สมองของเด็กจะเกิดการ

เรียนรู ผานมวลประสบการณที่ไดรับจากช้ันเรียน กอใหเกิดทักษะหรือความชํานาญในสิ่งที่ได

เรยีนรูหรอืทดลองทําดวยตนเอง 

นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีที่เกี่ยวเนื่องกับการสอนคําศัพทอีกหลายทฤษฎี อาทิ Skinner 

ซึ่งมองวาการเรยีนรูของมนุษยเปนการสรางสมนิสัยซึ่งเกิดจากการฝกฝน  โดยเปรียบเทียบการ

เรียนภาษาของเด็กที่เริ่มจากการเลียนเสียงเปนคําๆ พยายามทําตามใหเหมือน หากมีความ

ผิดพลาดเกิดขึ้นก็จะไดรับการแกไขโดยพอแม หลังจากนั้นจึงพัฒนามาเปนระดับประโยคซึ่ง

หากมีขอผิดพลาด เด็กก็จะไดรับการแกไขและปรับเปลี่ยนจนสามารถทําไดในที่สุด 

(นราวดี   หลิมศิริ,2553) และ Krashen (อางใน นราวดี  หลิมศิริ,2553) มองวาการเรียนภาษาที่

สองกับภาษาแรกของมนุษยนัน้มีความแตกตางกัน โดยการเรียนภาษาแรก เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ

กับเด็กทุกคนที่มีความปกติสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจและเกิดงายกวาการเรียนภาษาที่สอง 

ถงึแมวาจะใชเวลาแตกตางกัน นอกจากนี้ Krashen ยังมองวาการเรียนภาษาที่สองของแตละคน

นัน้อาจประสบผลสําเร็จตางกันทัง้นี้ขึ้นอยูกับปจจัยอื่นๆดวย อาท ิอายุ ความม่ันใจในตนเอง 

ดังนั้น หากผูเรียนไดรับการพัฒนาความรูทางดานคําศัพทอยางถูกตองเหมาะสมกับ

วัยความสามารถ และประสบการณแลว ผูเรียนจะประสบผลสําเร็จในการเรียนภาษาเปาหมาย

ในที่สุด 

 

4. ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

4.1 ความหมายของคําศัพท 

คําศัพทเปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของภาษาทุกภาษาเพราะคําศัพทไดถูกรอยเรยีง 



16 

เขาดวยกันเปนวลี ประโยค บทความ และเรื่องราว บางครั้งคําศัพทเพียงคําเดียวก็สามารถสื่อ

ไดถึงความตองการ อารมณ หรือความรูสึก เชนการพูดของเด็กทารกหรือเด็กเล็กที่ตองการ

สื่อสารแตมีขอจํากัดที่ทําใหไมสามารถพูดประโยคยาวๆไดจึงพูดเพียงพยางคเดียว เชนคําวา 

“หมํ่า” ก็แสดงใหรูวาเด็กอาจหิว หรือมีความอยากในอาหารแมวาจะหิวหรือไมก็ตาม ทั้งนี้อาจ

เพราะถูกกระตุนดวยลักษณะหรอืกลิ่น เปนตน มีผูใหคําจํากัดความของคําศัพทไวหลายประการ 

ดังนี้  

คํา คอื เสยีงที่เปลงออกมาครัง้หนึ่งๆ เสยีงพูด หรือลายลักษณอักษรที่เขียนหรือพิมพ

ขึ้นเพื่อแสดงความคดิ โดยปกตถิอืวาเปนหนวยที่เล็กที่สุด หรอืมีความหมายในตัว ใชประกอบคํา

นําหนาอื่น มีความหมายเชนนั้น เชนคํานามคํากริยา คําบุรพบท (ราชบัณฑิตยสถาน,2556,หนา 

258) ศัพท คอื เสยีง เชน  โทรศัพทหรือคํา เชนศัพทบัญญัติ, คํายากที่ตองแปล (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556,

หนา 1139) ดาน Morris (1979) ไดใหความหมายของคําศัพทไววา คําศัพทหมายถึง คําทุกคําใน

ภาษาที่บุคคล วงสังคม วงการอาชีพ เช้ือชาติ ใช และเปนที่เขาใจ สวน Richard (1985) ไดให

ความหมายของคําศัพทไววา คําทั้งหมดซึ่งเปนไดทั้งคําโดด คําผสม และสํานวนตางๆที่ปรากฏ

ในภาษา ถอืเปนการสื่อนําความหมายที่มิใชเปนแตเพียงคํานาม คํากริยา หรือคําคุณศัพทเทานั้น 

แตหมายรวมไปถงึขอมูลทุกอยางที่ถูกถายทอดออกมาไดมาจากคําศัพท นอกจากนี้ ในงานวิจัย

ตางๆในประเทศไทย ไดมีผูใหความหมายของคําศัพทตางๆไวดังนี้ คําศัพทหมายถึง ถอยคําทุกคํา

ที่มนุษยใชในการถายทอดความหมายที่แสดงถึงความรู ความคิด ตลอดจนสิ่งของหรือลักษณะ

อาการตางๆ และความหมายของคําศัพทนั้น ก็เปนที่เขาใจไดในกลุมคนที่มีความเกี่ยวของกัน

ในทางใดทางหนึ่ง (นราวดี หลิมศิริ, 2553) และ คําศัพทคือ เครื่องมือที่ใชในการถายทอด

ความคิด ความรู ความคิดของคําศัพท และเปนองคประกอบที่สําคัญของความเขาใจในกลุม

ผู เ รียน  อีกทั ้งคํา  และแนวความคิดของคําศัพทควรจะตองสอนควบคูกัน ไป เสมอ 

(วิภาพรรณ  รักษาศิลป,2545) ดังนั้นคําศัพทจึงเปนเสียงที่มีความหมาย เปนเครื่องมือในการ

ถายทอดความรู ความคดิ เพื่อสรางความเขาใจในกลุมคนที่เกี่ยวของกัน 

ดังนั้น  อาจกลาวไดวา  คําศัพทมีความสําคัญในฐานะองคประกอบเบื้องตน 

ของภาษาใดใด ที่ใชในการสื่อความหมายใหเปนที่เขาใจในกลุมบุคคล วงสังคม วงการอาชีพ 

และเช้ือชาตติางๆ 

4.2 ประเภทของคําศัพท 

ศธิร  แสงธนู,2528 (อางใน จตุพร เพชรแกว,2546)ไดแบงคําศัพทออกเปนสองประเภท

คือ ประเภทแรก คือคําศัพทที่มีความหมายในตัวเอง (Content Word) คือคําศัพทประเภทที่เรา

อาจบอกความหมายได โดยไมตองขึ้นอยูกับโครงสราง ซึ่งเปนคําที่มีความหมายตามพจนานุกรม

เชน dog,boy,cat เปนตน 
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คําศัพทประเภทที่สอง คือคําศัพทที่ไมมีความหมายแนนอนในตัวเอง (Function Word) 

หรือเรียกวาคํากรยะ มีดังนี้ article,preposition,etc. ซึ่งคําชนิดนี้จะมีมากกวาคําอื่น สอนแปล

ความหมายไมไดผล ตองใหสังเกตการใชและฝกใชโครงสรางตางๆจึงจะเกิดประโยชน 

นอกจากนี้ ศธิร แสงธนู ยังแบงคําภาษาอังกฤษออกเปน 4 ชนดิ ดังนี้  

1. คําโดด (Simple Word)หมายถงึคําที่ประกอบดวยหนวยคําอสิระ (Free Morpheme) 

หนึ่งหนวยคํา และจะตองมีเสยีงเนนหนักในคํา เชน house,copper,aspirin 

2. คําซอน (Complex Word) หมายถึง  คําที่ประกอบดวยหนวยคําไมอิสระตั้งแตสอง

หนวยคําขึ้นไป เชน lover,hopelessness 

3. คําประสม (compound Word) หมายถงึ คําที่ประกอบดวยหนวยคําอสิระ ตัง้แตสอง 

หนวยคําขึ้นไปมาประกอบเปนคําใหม เชน bedroom,bluebell. 

4. คําประสมซับซอน (Compound-Complex Word) คือการนําเอาคําประสมมาประกอบ

กับหนวยคําไมอสิระ เชน daydreamer,forthrightness 

ดังนั้นอาจกลาวโดยสรุปไดวา คําประเภทตางๆที่ประกอบเขาดวยกันนั้นมีหนาที่

เกี่ยวของ สัมพันธกัน โดยคําที่มีความหมายจะถูกรอยเรียงเขาดวยกันโดยคําศัพทที่ไมมี

ความหมายแนนอนในตัวเอง แตความหมายหลักจะอยูที่คําที่มีความหมายแตลักษณะทาง

ไวยากรณ และความถูกตองของประโยคจะอยูที่คําที่ไมมีความหมายน่ันเอง นอกจากนี้ใน

งานวจัิยอื่นๆยังไดมีการระบุประเภทของคําศัพทอกีดังนี้ 

นราวดี หลิมศิริ (2553) ไดรวบรวมขอมูลจากการแบงประเภทของคําศัพทในงานวิจัย

ตางๆไวดังนี้ คําศัพทแบงได สองประเภทตามลักษณะการใชคือ คําศัพทที่นักเรียนในระดับนั้นๆ

ไดพบเห็นบอยๆ ทัง้ในการฟง พูด อาน และเขยีน (Active Vocabulary) และคําศัพทที่นักเรียนใน

ระดับนัน้ๆไมคอยพบเห็น หรอืนานๆจะปรากฏครัง้หนึ่งในการฟงและการอาน 

นันทยิา แสงสนิ, 2527 (อางใน นราวด ีหลมิศิร,ิ2553) ไดแบงประเภทของคําศัพทตาม

โอกาสที่จะไดใชหรอืไดพบในแตละทักษะทางภาษา ซึ่งแบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

1. คําศัพทเพื่อการฟง เปนคําศัพทที่ใชมากในเด็กเล็ก เพราะไมเคยเรียนรูภาษามากอน

เปนคําศัพทที่คอนขางงาย และการเรยีนรูเกดิจากการฟงกอน 

2. คําศัพทเพื่อการพูด เปนคําศัพทที่ใชในภาษาพูด ซึ่งตองสัมพันธกับการฟง คําศัพท

ทีใ่ชในการพูดนัน้ตองสามารถสื่อความหมายได โดยคําศัพทเพื่อการพูด จําแนกออกเปน 3 ชนิด 

ไดแก คําศัพทที่ใชในบาน หรือระหวางเพื่อนฝูง คําศัพทที่ใชในการเรียนหรือการทํางาน และ

คําศัพทที่ใชในการตดิตอราชการ หรอืใชในชีวติประจําวัน 

3. คําศัพทเพื่อการอาน เปนคําศัพทที่ใชในการอาน และเปนปญหามากสําหรับเด็กที่

เรยีนภาษา คอื ตองรูความหมายเพื่อที่จะนําไปตคีวามเนื้อหา และขอความที่อานได 
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4. คําศัพทเพื่อการเขยีน เปนคําศัพทที่ใชในการเขียน ซึ่งถือวาเปนทักษะที่สูงและยาก 

เปนคําศัพทที่นักเรยีนจะตองไดรับการสอนที่ถูกตอง และเปนทางการ 

จากการแบงตามลักษณะดังกลาว จะพบวาคําศัพทเพื่อการอานและคําศัพทเพื่อการ

เขียนเปนปญหาสําหรับผูเรียนที่ครูผูสอนควรมีบทบาทในการชวยเหลือและแกไขใหผูเรียนได

เรยีนรูคําศัพทและสามารถนําไปใชไดอยางถูกตอง 

4.3 ความรูคําศัพท 

ดังไดกลาวไปแลวขางตนถึงนิยาม ประเภทตางๆของคําศัพท อาจกลาวไดโดยสรุปวา

คําศัพทมีความสําคัญตอผูเรียนในการเรียนภาษาเปนอยางยิ่ง เพราะเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียน

บรรลุจุดมุงหมายในการเรียนภาษาใดใดได Richard,(1976) ไดสรุปเกี่ยวกับวงความรูคําศัพท 

และความหมายของการรูคําศัพทที่ผูสอนควรคํานึงถึงไววา วงความรูคําศัพทของเจาของภาษา 

สําหรับคําศัพทเพื่อความเขาใจ มีประมาณ 20,000-100,000คํา และมีการขยายวงความรู

อยางไมหยุด ซึ่งความรูคําศัพทหมายถึง การที่บุคคลรูวาจะพบหรือไดใชคําศัพทบอยหรือไม มี

คําอื่นใดอกีที่ใชรวมกับคํานั้นได มีขีดขอจํากัดการใชในบทบาทหนาที่และสถานการณใดไดบาง 

มีบทบาทหนาที่และโครงสรางทางไวยากรณอยางไร รากของคําเปนอยางไร เปลี่ยนรูปไปได

อยางไรบาง สามารถที่จะสัมพันธกับคําอื่นๆกลุมใดไดบาง มีระดับความหมาย (Semantic Value) 

อยูในระดับใด ตลอดจนรูวาความหมายของคํานั้นอาจมีหลายความหมายเมื่อใชความสัมพันธ

รวมกับคําอื่นที่ตางกันไป 

นอกจากนี้ จตุพร เพชรแกว (2546) ยังไดรวบรวมนิยามของการเรียนรูความหมาย

ของคําศัพทไวหลายทานไดแก Richard (1976), Nation (1983) และGairns and Redman (1986) 

ดังนี้ 

1. อานออกเสยีงได 

2. สะกดไดถูกตอง 

3. รูจักคําศัพทนัน้เมื่อไดฟงหรอือาน 

4. ระลกึไดเมื่อตองใช 

5. ใชไดถูกหลักไวยากรณ 

6. รูความสัมพันธของคําศัพท ในขอบขายความหมายซึ่งมี 4 ลักษณะคอื 

6.1 ความหมายตรงกันขาม (Antonym) 

6.2 ความหมายรวมกัน (Hyponym) 

6.3 ความหมายเหมอืนกัน (Synonym) 

6.4 ความหมายสัมพันธอื่นๆ เชนความสัมพันธของคําศัพทที่เกี่ยวของเชน เมื่อ

กลาวถงึface จะนกึถงึ ear,eye,nose,mouth, etc. 
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Nation (1983) ไดแบงความรูคําศัพทออกเปนสองประเภท คือ Receptive Knowledge

คอืความรูคําศัพทเพื่อใชรับ ซึ่งเปนคําศัพทที่ใชอานและฟงกับ Productive Knowledge คือความรู

คําศัพทเพื่อใชสื่อ เปนคําศัพทที่ใช เพื่อการเขียน หรือพูด ซึ่งสามารถจําแนกออกเปน 4 ประเภท

คอื รูปแบบ ตําแหนง หนาที่ และความหมาย ของคําศัพท ดังนี้ 

 

ตาราง 1 แสดงการจําแนกความรูคําศัพท 

รูปแบบ การพูด R จําแนกเสยีงของคําศัพทได 

การเขยีน R คําศัพทมีลักษณะอยางไร 

P คําศัพทน้ันเขยีน หรือสะกดอยางไร 

ตําแหนง รูปไวยากรณ R รูปประโยคแบบใดบางท่ีมีคําศัพทน้ันปรากฏ 

P รูปประโยคแบบใดท่ีจะใชคําศัพทน้ัน 

การปรากฏรวมกัน R มีคําใดบางท่ีสามารถปรากฏรวมกับคําศัพทน้ันได 

P คําใดบางท่ีสามารถใชรวมกันกับคําน้ันได 

หนาท่ี ความบอยในการใช R รูวาคําศัพทใดพบไดบอย 

P รูวาควรใชคําศัพทน้ันบอยเพียงใด 

ความเหมาะสมในการใช R รูวาจะพบคําศัพทน้ันในบริบทใดบาง 

P รูวาจะใชคําศัพทน้ันในบริบทใดบาง 

ความหมาย ความเขาใจ R รูความหมายพื้นฐาน 

P รูวาจะใชคําใดเพื่ออธิบายความหมายของคําศัพท 

ความสัมพันธ R รูวาคําศัพทมีความหมายสัมพันธกับคําใดบาง 

P รูวาสามารถใชคําใดแทนไดบาง 

ที่มา:พะเยา พรหมเทศ, 2550, หนา 8-9 

 

จากนิยามและขอมูลที่ปรากฏดังกลาวอาจกลาวไดวา หากผูเรียนมีทักษะทางการใช

คําศัพทอยางครบถวน รูจักการใชอยางเหมาะสมตามบริบท การเรียนภาษาใดใดยอมประสบ

ผลสําเร็จและสามารถนํามาใชไดเหมือนภาษาที่1 แตทั้งนี้เปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองมี

ความตระหนักในการสงเสรมิ และสรางสรรคกจิกรรมที่มุงพัฒนาทักษะทางภาษาใหแกผูเรยีน  

4.4 หลักการเลอืกคําศัพทสําหรับใชสอน 

Lado (1986)ได เสนอแนะคําศัพทที่ควรใชสําหรับการสอนวา  คําศัพทควรมี

ความสัมพันธกับประสบการณและความสนใจของผูเรียน ควรมีปริมาณตัวอักษรในคําศัพทที่

เหมาะสมกับผูเรียนทั้งในดานระดับอายุ และสติปญญา ควรเหมาะสมกับวุฒิภาวะทางปญญา
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ของผูเรยีน กลาวคอื ไมมากเกนิไป หรอืนอยเกนิไปในบทเรยีนหนึ่งๆ และ ควรเปนคําศัพทที่ผูเรียน

ไดใชในชีวติประจําวัน 

Gairns and   Redman  (1986) ไดแบงคําศัพทที่ควรนํามาสอนวา ควรเปน คําศัพทที่ปรากฏใน

หนังสือเรียนทั้งที่ เกี่ยวกับการพูด การเขียน กิจกรรมการสอนและการฝกหัด โครงสราง

ไวยากรณ การทําแบบฝกหัด หรือการทํากิจกรรมในหองเรียน หรืออาจจะเปนคําศัพทที่มาจาก

สื่อการสอน เชนสื่อในสถานศึกษา สื่อที่ครูนําเขามาสอนในหองเรียน รวมถึงบทเรียน แบบฝก 

การบรรยาย บทบาทสมมุต ิแบบฝกหัด และวดีโีอเปนตน คําศัพทที่มาจากตัวผูเรียนเองก็เปนอีก

ทางเลือกหนึ่งที่ควรนํามาสอน เนื่องจากเปนคําศัพทที่ผูเรียนไมสามารถเดาความหมายได 

ผูเรียนจึงตองถามจากครูผูสอน และอาจเปน คําศัพทที่มาจากกิจกรรมการฝกคําศัพทที่ครู

สรางขึ้นสําหรับนักเรยีนกลุมใดกลุมหนึ่ง เชนผูเรยีนที่มีความสามารถทางภาษาในระดับตํ่า เปน

ตน 

Macky(1976) อางใน จตุพร  เพชรแกว (2546)ไดเสนอแนวคิดในการเลือกคําศัพท

สําหรับนํามาสอนวา ควรเปน คําศัพทที่ปรากฏบอย ซึ่งจะพบบอยในหนังสือ เปนคําที่นักเรียน

รูจักจึงตองนํามาสอนเพื่อใหนักเรียนไดใชอยางถูกตอง หรือเปนคําศัพทที่มีอัตราความถี่จาก

หนังสอืตางๆสูง กลาวคอืเปนคําที่พบไดในหนังสือหลายเลม ซึ่งความถี่ในการปรากฏของคําสูง

มากเทาไหร ยอมแสดงถึงคุณคาของคํานั้นๆ นอกจากนี้ คําศัพทที่ปรากฏในสถานการณหรือ

ภาวะขณะนั้น แมไมปรากฏบอยในที่อื่นแตหากเปนคําที่จําเปนตองใชกับสถานการณนั้นก็ควร

นํามาสอน หรอืคําที่ครอบคลุมความหมายหลายอยาง หรืออาจใชแทนคําอื่นไดก็ควรนํามาสอน

เชนกัน และ คําที่เรยีนรูไดงาย เชนคําที่มีความหมายคลายภาษาเดิม มีความหมายชัดเจน สั้น จํา

งาย ก็เหมาะสมสําหรับการนํามาสอนเชนกัน 

ดังนัน้อาจกลาวไดวา การเลือกคําศัพทสําหรับผูเรียนนั้นควรคํานึงถึงวุฒิภาวะ ระดับ 

และความจําเปนสําหรับผูเรียน อีกทั้งควรเปนคําที่มีความเหมาะสมกับสถานการณ เปนคําที่ใช

บอย และหรือเกี่ยวของกับสถานการณในชีวิตประจําวันของผูเรียนจึงจะกอใหการเรียนเกิด

ประสทิธภิาพ   

 

5. ความหมายของแบบฝกเสรมิทักษะ 

มีนักวชิาการหลายทานไดใหความหมาย ของแบบฝกเสรมิทักษะ ดังนี้   

กัญญา ยี่ดวง (2550, หนา 19) กลาววา แบบฝก หมายถึง เอกสารหรือแบบฝกที่ใชเปน

สื่อกลางที่ทําขึ้นประกอบการสอนเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาจนเกิดความเขาใจ และฝกฝนจนได

แนวคดิที่ถูกตอง เกดิทักษะในเรื่องนัน้ๆ เปนเครื่องบงช้ีใหทราบถงึความรูความเขาใจในบทเรียน

วามากนอยเพยีงใด เปนการเสรมิความรูใหผูเรยีนเกดิความชํานาญและมีทักษะที่สูงขึ้น 
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กุศยา แสงเดช (2545ข,หนา 5) กลาวถงึแบบฝกหัดวา แบบฝกหัดเปนเครื่องมือสําคัญ

ที่ทุกคนใชในการตรวจสอบความรูความเขาใจและพัฒนาทักษะของนักเรยีนในแตละวชิา 

 ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาแบบฝกเสริมทักษะ หรือแบบฝกหัด  หมายถึง  สื่อการสอน

หรือกิจกรรมที่จัดทําหรือสรางขึ้น อยางหลากหลาย เพื่อพัฒนาทักษะเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหแก

ผูเรียน  และใชฝกฝนผูเรียนใหมีความรูความสามารถตามวัตถุประสงค ซึ่งผูสอนและผูเรียน

สามารถตรวจสอบความเขาใจในบทเรยีนดวยตนเองได 

 5.1 ความสําคัญของแบบฝกเสริมทักษะ 

 แบบฝกมีความสําคัญตอการพัฒนาการเรียนการสอนภาษา แบบฝกเปนเครื่องมือ

อยางหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ทํางานรวดเร็ว นักเรียนไดลงมือฝกฝนดวยตนเอง 

(กัญญา ยี่ดวง,2550, หนา 27) 

  สนิท สัตโยภาส, 2532, หนา 41) กลาววา แบบฝกมีไวใหกับผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพื่อ

ชวยใหเกดิทักษะและแตกฉานในบทเรยีน ซึ่งการใชแบบฝกควรใหนักเรยีนเกดิความพอใจดวย  

 ดังนัน้ แบบฝกเสรมิทักษะมีความสําคัญเนื่องจาก เปนสื่อชวยใหนักเรียนมีการพัฒนา

ทางภาษาดีขึ้น และนักเรียนมีโอกาสนําความรูที่เรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวาง

ยิ่งขึ้น อกีทัง้ยังกอใหเกดิประสบการณทางภาษาในผูเรยีนอกีดวย 

 5.2 ลักษณะของแบบฝกเสริมทักษะท่ีด ี

แบบฝกเสริมทักษะที่ดี คือตองสรางขึ้นตามหลักจิตวิทยา มีภาษางาย นาสนใจ ฝก

หลายๆแบบ  โดยคํานงึถงึความยาก งาย เนื้อหา และระยะเวลาในการฝก(กัญญา ยี่ดวง, 2550,

หนา 21) โดยมีคําสั่งและคําอธบิายอยางชัดเจน มีตัวอยางที่ใหแนวคดิหลายแนว มีภาพประกอบ 

(ประชุมพร สุวรรณตรา,2523,อางใน กัญญา ยี่ดวง,2550,หนา 21) 

จากเอกสารที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะที่กลาวมา อาจสรุปไดวา แบบฝกตองมี

เนื้อหาจากงายไปหายาก มีหลายรูปแบบนาสนใจ มีคําช้ีแจงสั้นๆ ชวยใหนักเรียนเขาใจ 

เหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของผูเรียนใชเวลาใหเหมาะสม  เนื้อหาสอดคลองกับเรื่องที่

เรยีนมาแลว จะชวยใหผูเรยีนประสบผลสําเร็จในการเรยีนมากขึ้น 

 5.3 ข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ,(2531, หนา 74) กลาวถึงขั้นตอน

การสรางแบบฝกเสรมิทักษะไวตามลําดับขัน้ ดังนี้ 

1. ศึกษาปญหาและความตองการโดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรู และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

2. วเิคราะหเนื้อหาหรอืทักษะที่เปนปญหา ออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอยๆ เพื่อใชในการ

สรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด 
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3. พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบ และขั้นตอนการใชแบบฝก  เชน จะนําแบบฝกไปใช

อยางไร ในแตละชุดจะประกอบดวยอะไรบางแลว สรางแบบทดสอบซึ่งอาจมีแบบทดสอบเชิง

สํารวจ แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง แบบทดสอบความกาวหนาเฉพาะเรื่อง เฉพาะตอน 

แบบทดสอบที่สรางจะตองสอดคลองกับเนื้อหาหรอืทักษะที่วเิคราะหไว 

 4. สรางบัตรฝกหัด เพื่อใชพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ ในแตละบัตรจะมีคําถามให

นักเรยีนตอบ การกําหนดรูปแบบ ขนาดของบัตร พจิารณาตามความเหมาะสม 

5. สรางบัตรอางอิง เพื่อใชอธิบายคําตอบหรือแนวทางการตอบแตละเรื่อง การสราง

บัตรอางองินี้อาจทําเพิ่มเตมิเมื่อไดนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 

6. สรางแบบบันทึกความกาวหนาเพื่อใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน โดย

จัดทําเปนตอน เปนเรื่อง เพื่อใหเห็นความกาวหนาเปนระยะ ๆ  สอดคลองกับแบบทดสอบความกาวหนา 

7. นําแบบฝกไปทดลองใช เพื่อหาขอบกพรองคุณภาพของแบบฝก และคุณภาพของ

แบบทดสอบ 

 8. ปรับปรุงแกไข 

9. รวบรวมเปนชุดจัดทําคําช้ีแจง คูมอืการใชสารบัญเพื่อใชประโยชนตอไป 

 สรุปไดวาแบบฝกเสริมทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่มุงเสริมสรางความรูความ

เขาใจ พัฒนาทักษะ และประสบการณใหกับผูเรียน โดยผานกระบวนการปฏิบัติที่มีความ

หลากหลายเหมาะสมกับระดับของผูเรยีน 

6. งานวจัิยที่เกี่ยวของ  

จตุพร  เพชรแกว, (2546) ศึกษาเรื่อง การใชกลวิธีลินซเพิ่มพูนความสามารถในการ

เรยีนรูคําศัพท ความคงทนในการจํา และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่4 กลุมเปาหมายสําหรับงานวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่4 จํานวน 

21 คนจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม ทําการทดลองในรายวิชาภาษาอังกฤษอาน-

เขียน ใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น16คาบ ในการทดสอบกอนและหลังการเรียนรูนั้นใช

แบบทดสอบชุดเดิม โดยการสอบหลังเรียนนั้นจะเวนระยะหลังการเรียนไปแลวทั้งสิ้น14 วัน เพื่อ

ทดสอบความคงทนในการเรียนรูคําศัพท ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีคะแนนความสามารถใน

การ เรยีนรูคําศัพท ภาษาอังกฤษสูงกวากอนการสอนโดยวิธีลินซ นอกจากนี้ยังพบวา ผูเรียนที่

เรยีนโดยกลวธิลีนิซมีความคงทนในการเรยีนรูคําศัพทหลังจากการเรยีนการสอนที่ใชกลวิธีลินซ 

14 วัน และผูเรยีนมีคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวาการสอนโดยวธิลีนิซ 

นราวดี  หลิมศิริ, (2553) ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

ความคงทนในการเรยีนรูคําศัพท และความคดิเห็นของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชแนว

การสอนโดยตรง กับแนวการสอนโดยออม กลุมเปาหมายของการวจัิยครัง้นี้คอื นักเรียนระดับช้ัน
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มัธยมศึกษาปที่2 ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ปการศึกษา 2542 จํานวนทั้งสิ้น 42 คน 

โดยในการวิจัยจะแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 21 คน ซึ่งนักเรียนกลุมที่ 1 จะสอนตามวิธี

ปกต ิสวนกลุมที ่2 นัน้จะสอนโดยวิธีการสอนโดยออม  จากนั้นใชแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการสอนตามวิธีปกติกับการสอนโดยวิธีออม ผลการวิจัยพบวา ความคงทนใน

การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของกลุมที่สอนโดยออมสูงกวากลุมที่สอนโดยวิธีปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ในดานความคิดเห็นที่มีตอแนวการสอนทั้งสองกลุมอยูในระดับดี

เทาๆกัน 

ศุภวรรณ  ทะกันจร, (2542) ศึกษาความรูดานไวยากรณ และการใชไวยากรณในการ

เขียนอนุเฉทของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่5 ที่เรียนโดยการกําหนดงานเพื่อยกระดับ

ความตระหนักดานไวยากรณ กลุมประชากรที่ใชในการศึกษาคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

แผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 

เครื่องมือที่ ใชในการวิจัยคือ แผนยกระดับความตระหนักดานไวยากรณ จํานวน9 แผน 

แบบทดสอบเพื่อการตัดสนิความถูกตองดานไวยากรณ จํานวน 7 ชุด และงานเขียนอนุเฉทของ

นักเรียน ผลการวิจัยพบวา ความรูดานไวยากรณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่5 ที่เรียนโดย

การกําหนดงาน เพื่อยกระดับความตระหนักดานไวยากรณ สามารถใชโครงสรางที่เรียนจาก

งานที่กําหนดใหในการเขยีนอนุเฉทไดดวยความถูกตองในระดับพอใช-ด ี

วิภาพรรณ  รักษาศิลป, (2545) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชการสอนดวยคําคลองจอง กลุมเปาหมายที่ใชสําหรับ

การศึกษาคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 โรงเรียน

อนุบาลเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม เครื่องมือที่ใชศึกษาคือ แผนการสอนที่ใชคําคลองจอง

ประกอบการสอนจํานวน10แผน ซึ่งใชกับนักเรยีนกลุมทดลอง และแผนการสอนตามปกติจํานวน 

10 แผนใชกับกลุมควบคุม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใชกับกลุมทดลอง และ

กลุมควบคุม และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญผานเกณฑ

การประเมินรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม นักเรียนมีความกระตือรือรน กลาแสดงออก และมีความ

ม่ันใจในการเรียน ในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนนั้นนักเรียนไดใหความรวมมือเปนอยางด ี

นอกจากนี้ยังพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่สอนดวยคําคลองจองสูงกวากลุมปกต ิ

อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

เดชา เซซง, (2546) ศึกษาเรื่อง การใชกิจกรรมผังสัมพันธขอบขายความหมายเพื่อ

เพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู ศัพท  และการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางคอืนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในป

การศึกษา 2545 จํานวน 48 คน ทําการทดลองโดยการสอนที่ใชกิจกรรมผังสัมพันธขอบขาย
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ความหมาย โดยทําการสอบกอน และหลังการเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนรู

คําศัพท และความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบวา หลังการเรียนโดยใช

กิจกรรมผังสัมพันธขอบขายความหมาย ผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูคําศัพทสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ในดานการเขยีนภาษาอังกฤษนัน้ ผูเรยีนมีความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .001 

พะเยา พรหมเทศ,(2550) ศึกษาการใชการสอนภาษาที่เนนคําศัพทเพื่อเพิ่มพูนความรู

คําศัพท และความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับกาวหนา วัตถุประสงคของ

การวิจัยคือ การเปรียบเทียบความรูคําศัพทและความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ กอนและ

หลังการสอนภาที่เนนคําศัพท กลุมเปาหมายของงานวิจัยคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่

เรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษอาน-เขียนจํานวน39 คน โรงเรียนหางดงรัฐราษฎรอุปถัมภ 

ระยะเวลาในการดําเนนิการวจัิยคอื 21 คาบเรยีน ใชแบบทดสอบความรู ความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษ ซึ่งใชสําหรับการทดสอบกอน และหลังการเรียน ผลการวิจัยพบวา ในการเรียน

การสอนภาษาที่เนนคําศัพทนั้น ผูเรียนมีคะแนนความรูคําศัพท และความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

กัญญา ยี่ดวง,(2550) ไดใชแบบฝกทักษะการการเขียนสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มี 

ความบกพรองทางสติปญญาระดับคาบเสนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีกลุมประชากรคือ 

นัก เ รียนที ่มี  ค ว ามบกพรอ งทางสติปญญาระดับคาบ เสน ชั ้นประถมศึกษาปที ่  3 

โรงเรียนบานริมใต จํานวน 1 คน ทดลองโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําจํานวน 16 แบบ

ฝก และใชแผนการสอนประกอบ ประเมินผลการทดลองโดยใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน โดยกําหนดเกณฑการผานผลการประเมินไวคือรอยละ 80 ผลการทดลองพบวา แบบฝก

ทักษะที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมกับเวลา และความสนใจของผูเรียน มีความหลากหลายทั้ง

รูปแบบและการฝกฝน เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการสะกดคํา โดยผูเรียนมีผลคะแนนในการ

ทดสอบกอนเรียน คือ รอยละ 42.5 ซึ่งไมผานเกณฑการประเมิน แตหลังจากไดรับการพัฒนา

แลว ผูเรยีนมีคะแนนทดสอบหลังเรยีนคอืรอยละ 85 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

 จากแนวคิด ทฤษฎี หลักการ และรายงานผลการวิจัยที่เกี่ยวของ ที่ผูวิจัยไดศึกษา ทํา

ใหพบวา การพัฒนาผูเรียนเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร และเพื่อใหเกิดทักษะและ

ความชํานาญในการใชภาษาเพื่อการสื่อสารนั้น ผูสอน มีบทบาทที่สําคัญในการสรางสื่อ และ 

นวัตกรรม ที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีพัฒนาการ ตามวัย ประสบการณ และความสนใจ แบบฝก

ทักษะ จึงเปนอกีทางเลอืกหนึ่งซึ่ง ผูวจัิยเห็นวา จะสามารถสงเสริมผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

และเสรมิสรางทักษะทางการสื่อสารแกผูเรยีนในที่สุด 



บทท่ี 3 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ มีขัน้ตอนในการดําเนินการ ซึ่งประกอบดวยหัวขอตางๆดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมอืที่ใชในการวจัิย 

3. การสรางและหาประสทิธภิาพของเครื่องมอื 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวเิคราะหขอมูล 

 6. สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

      ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ ไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา 

อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง ที่กําลังศึกษาในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 266 คน 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในภาค

เรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง ไดมาโดยการสุม

อยางงาย เนื่องดวยเปนหองเรยีนที่ผูวจัิยไดรับมอบหมายจากทางโรงเรียนใหปฏิบัติหนาที่สอนเพียง

หองเดียวจากทั้งหมด 7 หอง ไดกลุมตัวอยางเปน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/7 จํานวน 34 คน ซึ่งเปน

นักเรียนที่มีผลการสอบจากการสอบเพื่อจัดกลุมเรียนเมื่อแรกเขาศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

1 อยูในลําดับที่ 1-34 จากนักเรยีนที่สมัครเขาเรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ทัง้หมดในขณะนัน้ 

 

เคร่ืองมอืที่ใชในการศึกษา 

       1. แบบฝกทักษะ เรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษ 6 

ระดับมัธยมศกึษาปที ่3 ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 แบงออกเปน 4 เรื่อง โดยแต

ละเรื่องจะประกอบดวยสองสวนคอื สวนใบความรู และสวนแบบฝกหัด ดังนี้ 

     เรื่องที่ 1 Adverb of Frequency (คํากรยิาวเิศษณแสดงความถี่)   

 เรื่องที่ 2 Adjective Appearance (คําคุณศัพทบอกรูปราง หรอืขนาด)  
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 เรื่องที่ 3 Adjective Character (คําคุณศัพทบอกคุณสมบัต ิหรอืลักษณะ)  

 เรื่องที่ 4 Adjective Feelings (คําคุณศัพทบอกความรูสกึ)   

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เปนแบบทดสอบ

ปรนัย4 ตัวเลอืกจํานวน 30 ขอ 

    3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตอการเรียนโดยใช

แบบฝกทักษะ ประกอบการเรยีนรูจํานวน 15 ขอ ประเมินความพงึพอใจ 5 ระดับ ดังนี้ 
5 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนมากที่สุด 

4 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนมาก 

3 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนปานกลาง 

2 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอย 

1 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอยที่สุด 

 

การสรางเครื่องมอืและการหาประสิทธภิาพของเคร่ืองมอื 

   การสรางและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดังนี้ 

1. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตร สาระการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหาที่จะทดสอบ และ

รูปแบบของขอสอบ 

 2. เขียนขอคําถามที่ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูทุกขอเปนแบบทดสอบปรนัย 4 

ตัวเลือก จํานวน 60 ขอเปนขอสอบแบบคูขนาน โดยจัดเปนแบบทดสอบกอนเรียน 30 ขอและ

แบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 30 ขอ จากนั้นจึงกําหนดเกณฑการใหคะแนน สําหรับแตละขอ

คอื 1 คะแนนสําหรับคําตอบที่ถูกตอง และ 0 คะแนนสําหรับคําตอบที่ผิด 

3. นําขอสอบไปใหผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและดานการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 คน ทํา

การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค

การ เรียน รู  (IOC) โดยคา  IOC ตองมีคา ไม ตํ่ากวา  0.50 จึงถือวาขอสอบนั้นสามารถ

นํามาใชได (อําไพ เกียรติชัย และคณะ, 2545, หนา 69) ซึ่งผลปรากฏวาขอคําถามทุกขอมีคา IOC 

0.50 ขึ้นไป สรุปไดวาขอคําถามทุกขอวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู ตลอดจนไดทําการปรับปรุง

แกไข ขอคําถามตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ จากนั้นจึงคัดเลือกขอคําถามจากคูขนานมา

จํานวน 30 ขอ โดยเลือกจาก ขอคําถามที่มีคา IOC สูงสุด คือ 1 เพื่อกําหนดเปนแบบทดสอบกอน

เรียน แลวจึงนํามาสลับขอ สลับตัวเลือก เปลี่ยนประธานของประโยค เพื่อกําหนดเปนแบบทดสอบ

หลังเรยีน 



27 

4. นําแบบทดสอบทั ้ง  30 ขอ .ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/6 

โรงเรียนวังเหนอืวทิยาที่เรยีนรายวชิา อ 23102 จํานวน 34 คน เพื่อแกไข และปรับปรุงขอบกพรอง 

5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ปรับปรุงแลว ไปใชเปนแบบทดสอบ 

กอนเรยีนและหลังเรยีน 

     การสรางและการหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ 

           ผูรายงานไดดําเนนิการสรางและหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ ดังนี้ 

          1. ศึกษาโครงสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 และ หลักสูตร

รายวิชา อ23102ภาษาอังกฤษ 6 

2. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ เพื่อเปน

แนวทางในการจัดเนื้อหา และสรางแบบฝกทักษะ 

3. ศึกษาขอบขายสาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ของรายวิชา อ23102

ภาษาอังกฤษ 6 เพื่อจัดทําเปนแบบฝกทักษะ ซึ่งไดเลือกสาระการเรียนรูที่เปนเรื่องเกี่ยวกับคําศัพท 

มาทําการสรางสื่อ เนื่องจากเปนเรื่องที่สามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง   

            4. แบงเนื้อหาของแบบฝกทักษะออกเปน 4 เรื่อง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 Adverb of Frequency (คํากรยิาวเิศษณแสดงความถี่)  

 เรื่องที่ 2 Adjective Appearance (คําคุณศัพทบอกรูปราง หรอืขนาด) 

 เรื่องที่ 3 Adjective Character (คําคุณศัพทบอกคุณสมบัต ิหรอืลักษณะ)  

     เรื่องที่ 4 Adjective Feeling (คําคุณศัพทบอกความรูสกึ)  

5. กําหนดผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู เพื่อเปนแนวทางในการจัดทํา

กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลของเนื้อหาแตละเรื่องที่ใชใน

บทเรยีน 

6. จัดทําแบบฝกทักษะ โดยแบงเนื้อหา ออกเปนหนวยยอย โดยเรียงลําดับเนื้อหา

ตามลําดับที่ปรากฏในหนังสอืเรยีน ประกอบดวย 

เรื่องที่ 1 Adverb of Frequency (คํากรยิาวเิศษณแสดงความถี่)   

 เรื่องที่ 2 Adjective Appearance (คําคุณศัพทบอกรูปราง หรอืขนาด) 

  

เรื่องที่ 3 Adjective Character (คําคุณศัพทบอกคุณสมบัต ิหรอื ลักษณะ)                    

 เรื่องที่ 4 Adjective Feelings (คําคุณศัพทบอกความรูสึก)  

 7.  จัดทําแบบฝกหัดทายเรื่อง เพื่อทบทวนความเขาใจเนื้อหาในแตละเรื่องที่ไดศึกษา 

8. นําแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นไปปรึกษาผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน เพื่อตรวจแกไขใน

ดานรูปแบบ เนื้อหา ความถูกตอง และความเหมาะสม  
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 9. นําแบบฝกทักษะ มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ กอนนําไป

ทดลองใชในขัน้การทดลองตนฉบับ กับนักเรยีนกลุมทดลอง(ช้ันม.3/6)  

 10. นําขอบกพรองที่พบ และขอเสนอแนะจากการทดลอง กับนักเรียนกลุมทดลอง(ช้ัน

ม.3/6) จํานวน 34 คน เพื่อหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ และดําเนินการจัดทําตนฉบับ เพื่อ

นําไปใชกับกลุมตัวอยางในขัน้ทดลองนําไปใชจรงิตอไป   

11. นําแบบฝกทักษะไปทดลองกับนักเรยีนกลุมเปาหมาย (ช้ันม.3/7) จํานวน 34 คนเพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน โดยมีขั้นตอนในการ

ดําเนนิการดังนี้ 

11.1.ใหนักเรียนศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนในการเรียนอยางละเอียด 

โดยอานจากคําแนะนําในการศกึษาดวยแบบฝกทักษะ 

11.2 ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน (Pre-test) ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน 

และใหคะแนน 

11.3 นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนตามที่ระบุไวในแบบฝกทักษะใหครบถวน 

จากนั้น ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด ตามใบกิจกรรมของแตละชุดและตรวจคําตอบจากเฉลย

รวมกันกับครูและเพื่อนรวมช้ันเรยีน ทําเชนนี้ทุกเรื่อง จนครบ 

 11.4 ครูตรวจสอบการทําแบบฝกปฏิบัติ ตามใบกิจกรรม ของนักเรียนทุกเรื่องในแบบ

ฝกทักษะ 

11.5  หลังจากนักเรยีนทํากจิกรรมการเรยีนรูในแบบฝกทักษะ จบแลวใหนักเรียนทํา

แบบทดสอบหลังเรยีน (Post-test) 

 11.6. นําผลคะแนนของนักเรยีนทุกคนจากการทําแบบฝกปฏิบัติตามใบกิจกรรม ทุกเรื่อง

ในแบบฝกทักษะ มาหาคาประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 

11.7  นําผลคะแนนของนักเรียนทุกคนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนมาหาคา

ประสทิธภิาพของผลลัพธ (E2) 

 11.8 นําคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ที่

ไดมาตรวจสอบวาแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่  3  ที ่ส รา งขึ ้นมีป ระสิทธิภาพตาม เกณฑมาตรฐาน  80 /80  ( E1/E2) 

(อัญชล ีธรรมะวธิกีุล, 2550, หนา 15) หรอืไม 

 การสรางและการหาคุณภาพของแบบสอบถามเพื่อสํารวจความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถ่ี และคําคุณศัพท ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3   
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ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถามเพื่อสํารวจความพึงพอใจที่

มตีอ แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ดังนี้ 

1. ศกึษาขอมูลเกี่ยวกับประเด็นตางๆ ของการจัดการเรียนการสอนโดยแบบฝกทักษะที่จะ

ทําใหนักเรียนศึกษาแลวเกิดการเรียนรู และมีความพึงพอใจ เพื่อกําหนดโครงสราง และเนื้อหา

และรูปแบบในการประเมิน 

2. กําหนดรูปแบบ รายละเอยีดของขอคําถามและศึกษาวธิกีารสรางเครื่องมอืแบบสอบถาม

เกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ โดยเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating 

Scale) 5 ระดับ ตามแบบของ ลิเกิรต (Likert) (พิสณุ ฟองศรี, 2549, หนา 229) ตลอดจนศึกษา

เอกสาร ตําราเกี่ยวกับแบบฝกทักษะ 

 3. สรางแบบสอบถาม แลวเสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

โครงสรางและรูปแบบ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถาม แลวเลือกขอคําถามที่มี

คา IOC เฉลี่ยตัง้แต 0.5 ขึ้นไป 

4. ปรับปรุงแบบสอบถาม ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

5. ใหนักเรียนกรอกแบบสอบถามเพื่อสํารวจความพึงพอใจที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่อง

คํากรยิาวเิศษณบอกความถี ่และคําคุณศัพท รายวชิา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปที ่3 

6. วเิคราะหขอมูลการสํารวจความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท รายวิชา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

โดยหาคาเฉลี่ย (    ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลการวเิคราะห        

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูรายงานดําเนินการโดยนําแบบฝกทักษะที่ผานการ

ตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ ไปใชกับนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน ดังนี้ 

 ขัน้ทดลองใช ใชเวลา.2.สัปดาหๆ ละ 3 คาบ โดยนําแบบฝกทักษะที่ผานการคัดเลือกแลว

ไปปรับปรุงแกไขและทดลองใชกับกลุมทดลองใช จํานวน 34 คน เพื่อปรับปรุง แกไข และหา

ประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ 

นําแบบฝกทักษะที่ผานการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ และพัฒนาแลว ใน

กลุมทดลองใช ไปทดลองใชกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน.40.คน โดยกอนเริ่มเรียนให

ผูเรยีนทํา 

เมื่อผูเรียนเรียนจบทั้ง 4 เรื่องแลว ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 30 ขอ 

แบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 30 ขอ 


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นําผลคะแนนจากการทําแบบฝกหัดทายเรื่องแตละเรื่อง และผลคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบหลังเรยีนมาหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ 

นําคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลัง

เรยีนมาเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

การวเิคราะหขอมูล 

วเิคราะหหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ (E1/E2) 

E1 คือ คาประสิทธิภาพของกระบวนการไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของการทํา

แบบฝกหัดตามใบกจิกรรมของนักเรยีนทัง้หมด 

E2 คือคาประสิทธิภาพของผลลัพธไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของการทํา

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนักเรยีนทัง้หมด 

วิเคราะหความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

รายวชิา อ 23102  ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใช    , S.D. t (t-dependent)  

วิเคราะหความตรงดานเนื้อหา โครงสรางและรูปแบบ ของแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนัก เ รีย นที ่มีต อแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  แล ะคําคุณศัพท 

รายวชิา อ23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยผูเช่ียวชาญ ใชดัชนีความสอดคลอง

และความเหมาะสม สูตร IOC 

วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอก

ความถี ่และคําคุณศัพท รายวชิา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่3.เปนแบบมาตรา

สวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ใชคาเฉลี่ย   (    ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมี

เกณฑการแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 166) 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับนอย 

คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับนอยที่สุด 

 

 

 




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สถิตทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 ดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (อัญชล ี ธรรมะวธิกีุล, 2550, หนา 10) 

 IOC = 

 เมื่อ IOC คอื ดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

   R คอื คะแนนของผูเช่ียวชาญแตละคน 

       คอื ผลรวมของคะแนนผูเช่ียวชาญแตละคน 

   N คอื จํานวนผูเช่ียวชาญ 

การกําหนดคะแนนของผูเช่ียวชาญของผูเช่ียวชาญอาจจะเปน +1 หรอื 0 หรอื -1 ดังนี้ 

   +1 = แนใจวาขอสอบขอนัน้วัดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมที่ระบุไวจรงิ 

      0 = ไมแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมที่ระบุไวจรงิ 

    -1 = แนใจวาขอสอบขอนัน้ไมไดวัดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมที่ระบุไวจริง 

คาประสทิธภิาพของชุดการสอน ( E1 / E2 ) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (อัญชล ีธรรมะวธิกีุล, 2550, หนา 15) 

    E1  =         

   

  เมื่อ  E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ                                                                 

            คอื ผลรวมคะแนนของการทําแบบฝกหัดทุกหนวย 

    A คอื คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกหนวย 

    N คอื จํานวนผูเรยีน 

 

    E2  =      

  เมื่อ  E2 คอื ประสทิธภิาพของผลลัพธไดจากคะแนนเฉลี่ยของ 

      การทําแบบทดสอบหลังเรยีนของผูเรยีนทั้งหมด 

     คอื ผลรวมคะแนนของการทําแบบทดสอบหลังเรยีน 

    B คอื คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

    N คอื จํานวนผูเรยีน 



32 
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 การกําหนดเกณฑที่ยอมรับวาสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ คือ ดาน

ความรู ความจํา E1/E2 มีคา 80/80 ขึ้นไป ดานทักษะปฏิบัติ E1/E2 มีคา 70/70 ขึ้นไป โดยที่คา  

E1/E2 ตองไมแตกตางกันเกนิกวารอยละ 5 

 คาเฉลี่ย (    ) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ ฟองศร,ี 2549, หนา 293) 

  

เมื่อ    คอื คาเฉลี่ย 

 X    คอื ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N    คอื จํานวนผูเรยีน 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ  ฟองศร,ี 2549, หนา 295 - 296) 
 

                            S.D. 

เมื่อ     S.D.    คอื สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X    คอื คะแนนของผูเรยีนแตละคน 

 X2 คอื คะแนนของผูเรยีนแตละคนยกกําลังสอง 

  X2 คอื ผลรวมของคะแนนของผูเรยีนแตละคนยกกําลังสอง 

 X คอื ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 (X)2 คอื ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

 N คอื จํานวนผูเรยีน 

คา t (t-dependent) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ ฟองศร,ี 2549, หนา 304)  

 

t = 

เมื่อ D แทน ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 

 N แทน จํานวนกลุมตัวอยางหรอืจํานวนคู 

  df = N -1 

 
 1
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บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

รายงานการใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทเพื่อพัฒนา

ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวังเหนือวิทยานั้น ผูวิจัยได

นําเสนอผลการวเิคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และ

คําคุณศัพท 

ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา ที่ เรียนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  และ

คําคุณศัพท 

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือ

วทิยาที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ 

และคําคุณศัพท 

 

ตาราง 2 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถ่ีและ    

คําคุณศัพทวชิาภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   

การทดสอบ 

จํานวน 

นักเรยีน 

(คน) 

คะแนน

เต็ม 
∑X X  รอยละ 

การทํากจิกรรมตามแบบฝกกจิกรรม (E1) 34 200 5595 165 82.3 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ (E2) 34 30 817 24.03 80.1 

 

จากตาราง 2 พบวารอยละของคะแนนการทํากิจกรรมตามแบบฝกกิจกรรมระหวาง

เรยีนในแบบฝกทักษะมีคาเทากับ 82.3 และรอยละของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนมีคาเทากับ 80.1(82.3/80.1) ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด (80/80)  
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ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และ

คําคุณศัพท 

 

ตาราง 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ของ

นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะเร่ือง คํากริยาวิเศษณบอกความถ่ี และ

คําคุณศัพทวชิาภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

การทดสอบ 
จํานวนนักเรยีน 

(คน) 
คะแนนเต็ม X  S.D. t-test 

กอนเรียน 34 30 12.7 2.65 
-17.583 

หลังเรียน 34 30 24.03 3.61 

**  มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05 (p<.001) 
 

 จากตาราง 3 พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน มีคา

เทากับ 12.7 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.65  และเมื่อเรียนดวยแบบฝกทักษะเรื่อง

คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แลว 

คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเทากับ 24.03 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานมีคาเทากับ 3.61 เมื่อนําไปทดสอบความแตกตาง (t-dependent) พบวา คะแนนทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวทิยาที่

มตีอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

 

ตาราง   4  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวเิศษณ

บอกความถ่ี และคําคุณศัพท วชิา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ที ่ รายการ X  S.D. 
แปล

ผล 

1. องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจ

ในการเรียน 

4.37 0.78 มาก 

2. ภาษาท่ีใชในแบบฝกทักษะเปนภาษาท่ีงาย และเหมาะสมกับระดับ

ของผูเรียน 

4.15 0.74 มาก 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ที ่ รายการ X  S.D. 
แปล

ผล 

3. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับงานท่ีมอบหมาย 4.28 0.75 มาก 

4. คําช้ีแจงการเรียนชัดเจน ปฏิบัติได 4.22 0.88 มาก 

5. การวัดและประเมินผล เหมาะสมกับกจิกรรมและผูเรียน 4.21 0.86 มาก 

6. กจิกรรมการเรียนกระตุนใหอยากเรียนรู 4.27 0.85 มาก 

7. กจิกรรมการเรียนมีการปฏิบัติเปนขัน้ตอน 4.21 0.83 มาก 

8. ครูใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง 4.27 0.77 มาก 

9. ครูใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 4.04 0.83 มาก 

10. ครูใหโอกาสผูเรียนปรับปรุง พัฒนางานของตนเอง 4.19 0.76 มาก 

11. นักเรียนมีทักษะในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น 4.18 0.86 มาก 

12. นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น 4.45 0.73 มาก 

13. นักเรียนสามารถนําความรูเร่ืองคําศัพทท่ีไดรับไปใชใน

ชีวติประจําวันได 

4.32 0.76 มาก 

14. นักเรียนรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน 4.19 0.79 มาก 

15. นักเรียนมีเจตคติท่ีดตีอการเรียนภาษาอังกฤษ 4.32 0.86 มาก 

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.24 0.80 มาก 

  

 จากตาราง 4 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก

(X = 4.24) เมื่อพจิารณาตามรายการ พบวา รายการ นักเรยีนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ

มากขึ้นมีคาเฉลี่ยมากกวารายการอื่น ๆ คืออยูในระดับมาก (X = 4.45) รองลงมา คือ รายการ 

องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียน อยูในระดับมาก 

(X = 4.37) สวนรายการที่มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่น.ๆ.คือรายการครูใหขอมูลยอนกลับในการเรียน 

ทําใหนักเรยีนเขาใจมากขึ้นอยูในระดับมาก (X = 4.04) 

 

 

 

 



บทท่ี  5 

 

บทสรุป 

 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้1) เพื่อสรางและ

หาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ตามเกณฑ

มาตรฐาน.80./.80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนของ

นักเรียน โดยใชแบบฝกทักษะเรื่อง คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท และ 3) ศึกษา

ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

โดยกําหนดสมมุติฐานทางการวิจัยวา 1) แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  และ

คําคุณศัพท สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

(E1/E2) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่3 หลังการใชแบบฝกทักษะ สูง

กวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน

การสอนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่และคําคุณศัพท สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที ่3 อยูในระดับมากขึ้นไป  

 

สรุปผลการวจัิย 

การตรวจสอบสมมุติฐานขอที่ 1 แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  และ

คําคุณศัพทสําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

(E1/E2) ผลการวิจัยพบวา รอยละของคะแนนการทํากิจกรรมตามแบบฝกกิจกรรมระหวางเรียน

ในแบบฝกทักษะมีคาเทากับ 82.3 และรอยละของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเทากับ 80.1 (82.3/80.1) ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด 

(80/80) เปนไปตามสมมุตฐิานขอที่ 1 

 การตรวจสอบสมมุตฐิานขอที่2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป

ที ่3 หลังการใชแบบฝกทักษะ สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากการวิจัย

แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน มีคาเทากับ 12.7 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.65  และเมื่อเรียนดวยแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณ

บอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แลว คาเฉลี่ยของคะแนน

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเทากับ 24.03 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 

3.61 เมื่อนําไปทดสอบความแตกตาง (t-dependent) พบวา คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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กอนเรียนกับหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม

สมมุตฐิานขอที่ 2 ทุกประการ 

 การตรวจสอบสุมมุติฐานขอที่ 3นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช 

แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท สําหรับนักเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 อยูในระดับมากขึ้นไป จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.24) เมื่อพิจารณาตามรายการ พบวา รายการ นักเรียนมีความรู

เกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้นมีคาเฉลี่ยมากกวารายการอื่น  ๆคืออยูในระดับมาก (X = 4.45) 

รองลงมา คอื รายการ องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกิดความสนใจในการ

เรียน อยูในระดับมาก (X = 4.37) สวนรายการที่มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่นๆ.คือรายการครูใหขอมูล

ยอนกลับในการเรยีน ทําใหนักเรยีนเขาใจมากขึ้นอยูในระดับมาก (X = 4.04) 

 

อภปิรายผลการวจัิย 

  1. ผลการตรวจสอบสมมุติฐานขอที่ 1 พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของของแบบฝก

ทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วชิา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

แสดงใหเห็นวารอยละเฉลี่ยของคะแนนการทํากิจกรรมระหวางเรียนในแบบฝกทักษะมีคา

เทากับ 82.3 และรอยละเฉลี่ยของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรยีนมีคาเทากับ 80.1 (82.3/80.1) ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด (80/80) แสดงวาแบบฝก

ทักษะที่ผูรายงานสรางและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนตางๆ ดําเนินการอยางเปนระบบ 

โดยเริ่มจาก การวิเคราะหหลักการ ทฤษฏี เอกสารหลักสูตร เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การสรางแบบฝกทักษะ เอกสารเกี่ยวกับการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน อยางละเอียดถี่ถวน กอนดําเนินการสรางชุดการสอนแตละชุด 

ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบของแบบฝกทักษะ ดานเนื้อหา ดานการจัดการเรียนการสอน ดานสื่อ

การสอน รวมทั้งดานการวัดและการประเมินผล. ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยอื่นๆที่พัฒนาผูเรียนใน

ลักษณะเดยีวกันคอืงานวจัิยของ สายพร นาละออง (2553) ซึ่งไดใชชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การอานอยางมีวิจารณญาณ วิชา ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4 โรงเรียนวังเหนือวิทยา 

ประสิทธิภาพของชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารญาณ วิชาภาษาไทย ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่.4.โรงเรียนวังเหนือวิทยา ชุดที่ 1-4.โดยรวมคา E1/E2 เทากับ 83.61/81.75 เมื่อ

พจิารณารายชุด ปรากฏวา ชุดการสอนที่สรางขึ้น มีคะแนนรอยละสูงกวา 80 และกัญญา ยี่ดวง,(2550) ได

ใชแบบฝกทักษะการการเขียนสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มี ความบกพรองทางสติปญญาระดับ

คาบเสนช้ันประถมศกึษาปที่ 3 โดยมีกลุมประชากรคอื นักเรยีนที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับคาบเสนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานริมใต จํานวน 1 คน ทดลองโดยใชแบบฝก
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ทักษะการเขยีนสะกดคําจํานวน 16 แบบฝก และใชแผนการสอนประกอบ ประเมินผลการทดลอง

โดยใชแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยกําหนดเกณฑการผานผลการประเมินไวคือรอย

ละ 80 ผลการทดลองพบวา แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมกับเวลา และความสนใจ

ของผูเรยีน มีความหลากหลายทัง้รูปแบบและการฝกฝน เพื่อใหผูเรยีนเกิดทักษะในการสะกดคํา 

ซึ่งผูเรยีนมีผลคะแนนในการทดสอบหลังเรยีนคอืรอยละ 85 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่

เรยีนดวยแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเฉลี่ยเทากับ 12.7 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.65 และเมื่อเรียน

ดวยแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทแลว คาเฉลี่ยของคะแนน

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน มีคาเทากับ 24.03 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 

3.61 เมื่อนําไปทดสอบความแตกตาง (t-dependent) พบวา คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนเรียนกับหลังเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงใหเห็น

วา ผลจากการพัฒนาความรูทางคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ สงผล

ใหนักเรียนมีความรูความจําในคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น ผานการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง 

และจากมวลประสบการณที่ไดรับในแบบฝกทักษะดังกลาว แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณ

บอกความถี่  และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 เปนแบบฝกทักษะที่มี

กิจกรรมในการสอนมีความหลากหลายนาสนใจ มีการใชภาษาและความยากงายที่เหมาะสม 

เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องที่นาสนใจและมีความเช่ือมโยงกับเนื้อหาที่จะทําการเรียนตอไป นักเรียน

ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง มีสื่อการเรียนการสอนและภาพประกอบที่หลากหลาย ชัดเจน 

เหมาะสมกับวัย ประสบการณ และความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีทักษะการใชคําศัพท

เพิ่มขึ้น และมีความรูความจําคําศัพทที่เกิดจากการเนนย้ําซ้ําทวนในการทําแบบฝกทักษะ 

สามารถ นําความรูจากการเรียนผานแบบฝกทักษะชุดนี้ไปใชใหเปนประโยชนในการเรียนและ

ชีวิตประจําวันได โดยสามารถสังเกตไดจากคาเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียนที่มากกวา

คาเฉลี่ยผลการทดสอบกอนเรียนถึง 11.33 คะแนน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพะเยา   พรหมเทศ, 

(2550)ที่ไดทําการวจัิยเพื่อเปรยีบเทยีบความรูคําศัพท และความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ

ของผูเรียนกอน และหลังการสอนภาษาที่เนนคําศัพท โรงเรียนหางดงรัฐราษฎรอุปถัมภอําเภอ

หางดง จังหวัดเชียงใหม โดยใชแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนในการวัด โดยหลังการ

พัฒนา นักเรียนมีความรูคําศัพทและคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ สูงกวากอน

ไดรับการสอนโดยใช การสอนภาษาที่เนนคําศัพท และ งานวิจัยของ จตุพร เพชรแกว (2546) ได

ทําการศึกษาการใชกลวิธีลินซ เพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรูคําศัพท ความคงทนใน

การจํา และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการ
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ทดลองแสดงใหเห็นวา นักเรียนที่ไดรับการทดลองมีความรูทางคําศัพทภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

และในงานวิจัยของ วิภาพรรณ รักษาศิลป (2545)ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคําศัพทของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยการสอนดวยคําคลองจองพบวาคะแนนสอบหลังเรียนของ

นัก เ รียนสูงกวากอน เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ร ะดับ  .05 นอกจากนี้  ยัง มี

งานวิจัยของนราวดี หลิมศิริ (2553) ที่ไดทําการวิจัยในการเปรียบเทียบคําศัพทภาษาอังกฤษ 

ความคงทนในการเรียนรูคําศัพท และความคิดเห็นของนักเรียนโดยใชแนวการสอนโดยตรงกับ

แนวการสอนโดยออม พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยออมมีความรูในคําศัพทและความ

คงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยตรง และ กัญญา ยี่ดวง,(2550) ไดใชแบบ

ฝกทักษะการการเขยีนสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มี ความบกพรองทางสติปญญาระดับคาบเสน

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีกลุมประชากรคือ นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับ

คาบเสนช้ันประถมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนบานริมใต จํานวน 1 คน ทดลองโดยใชแบบฝกทักษะการ

เขียนสะกดคําจํานวน 16 แบบฝก และใชแผนการสอนประกอบ ประเมินผลการทดลองโดยใช

แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยกําหนดเกณฑการผานผลการประเมินไวคือรอยละ 80 

ผลการทดลองพบวา แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมกับเวลา และความสนใจของ

ผูเรียน มีความหลากหลายทั้งรูปแบบและการฝกฝน เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการสะกดคํา 

โดยผูเรียนมีผลคะแนนในการทดสอบกอนเรียน คือ รอยละ 42.5 ซึ่งไมผานเกณฑการประเมิน 

แตหลังจากไดรับการพัฒนาแลว ผูเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนคือรอยละ 85 ซึ่งสูงกวา

เกณฑที่กําหนดไวจากผลการวิจัยดังกลาวนี้ แสดงใหเห็นวาการพัฒนาการเรียนการสอนโดย

เนนคําศัพทนั้น ไมวาจะใชกลวิธีหรือการใชแบบฝกทักษะ ยอมสามารถทําใหผูเรียนมีความรู

ความจําในคําศัพทภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณ

บอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาความพึงพอใจของ

นักเรยีนในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.24) เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 เมื่อพิจารณา

ตามรายการ พบวา รายการ นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้นมีคาเฉลี่ย

มากกวารายการอื่นๆ คืออยูในระดับมาก (X = 4.45) รองลงมา คือ รายการองคความรูในแบบฝก

ทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจในการเรียนอยูในระดับมาก (X = 4.37) สวนรายการ

ที่มคีาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่น.ๆ.คอืรายการครูใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมาก

ขึ้นอยูในระดับมาก (X = 4.04) และในดานขอเสนอแนะเพิ่มเติม นักเรียนไดใหขอเสนอแนะวาครู

ควรสอนแตละเนื้อหาใหชาลง หรือใหใชเวลากับแตละเนื้อหาใหมากขึ้น แตในภาพรวมนักเรียน

หลายคนไดแสดงความคิดเห็นวาพึงพอใจกับการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะดังกลาวแสดงวา

นักเรียนมีความสนใจ ความตั้งใจ มีความสนุกสนานในการทํากิจกรรมตางๆ ที่กําหนดในแบบฝก
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ทักษะแตละชุด สอดคลองกับงานวิจัยของ สายพร นาละออง (2553) ที่ไดใชชุดการสอนเพื่อ

พัฒนาทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ วิชา ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวังเหนือ

วิทยาซึ่งลักษณะของชุดการสอนดังกลาว มีความคลายคลึงกับแบบฝกทักษะมาก หากแต

ตางกันที่ แบบฝกทักษะไมมีเฉลยสําหรับแตละกิจกรรม อีกทั้งไมมีแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรยีนเปนองคประกอบภายในชุดฝก ซึ่งในงานวจัิยดังกลาว ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

ชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ วิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่.4.ใน

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (X = 4.61) 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศกึษาในครัง้นี้ ผูวจัิยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 ขอเสนอแนะสําหรับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

 1. แบบฝกทักษะในงานวิจัยชุดนี้ เปนแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยการศึกษา

คําศัพทที่ปรากฏในบทเรียน ดังนั้น ผูเรียนจึงไดรับการฝกฝนแบบทวนซ้ํา ผานการทําแบบฝก

ทักษะ จึงทําใหนักเรียนสามารถจดจําคําศัพทไดงาย และสามารถประยุกตใชในการเรียนได 

เนื่องจากเปนคําศัพทที่นักเรียนคุนเคย ดังนั้นครูผูสอนทานอื่น หรือนักเรียนกลุมอื่นในระดับ

เดียวกัน สามารถนําไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดโดยครูผูสอนควรดูแล

และใหคําอธบิายประกอบ  

 2. แบบฝกทักษะชุดนี้มีสวนเนื้อหาเพิ่มเติม และขอสังเกตสําหรับการใชคําศัพทแตละ

ประเภท ดังนั้น ครูผูสอนควรเนนและช้ีใหนักเรียนเห็นถึงขอสังเกตดังกลาว เชน การใช 

Perceptive verb ถาอยูในประโยคปกต ิจะแปลวา “ทําให” แตหาก เติม –ed หรือ-ing จะแปลวา 

“รูสึก” หรือ “นา…” กลาวคือ หนาที่คําจะเปลี่ยนเปนคําคุณศัพท ดังนั้นครูผูสอนควรแนะนํา

นักเรยีนถงึการสังเกตบรบิท เพื่อการแปลเนื้อความที่ถูกตอง 

 3. ครูผูสอนควรอธิบายวิธีการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะใหผูเรียนเขาใจกอนการ

จัดการเรยีนรู 

  4.  ครูผูสอนควรตรวจสอบพิจารณาหาขอมูลของผูเรียน หลังจากทดสอบกอนเรียน 

เพื่อดูวาเรื่องใดหรอืกจิกรรมใดที่ผูเรยีนมีความรูแลว ครูอาจผานกจิกรรมนัน้ไปหรอืทบทวน 

เพียงเล็กนอย เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามขั้นตอนและครบ

กระบวนการ 

 5. ครูผูสอนควรอธบิายเพิ่มเตมิ กรณทีี่พบวานักเรยีนสวนใหญยังไมเขาใจ หรือมีความ

ผิดพลาดในกิจกรรมใดของแบบฝกทักษะ ทั้งนี้ เพื่อเสริมสรางความม่ันใจ และความเขาใจที่

ถูกตองแกนักเรียน เพราะจากผลการประเมินความพึงพอใจ พบวารายการครูใหขอมูล
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ยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่น.ๆ.ซึ่งแสดงใหเห็นถึง

ความตองการ ของนักเรยีน ที่ตองการใหครูมีปฏิสัมพันธ หรือขอมูลสะทอนกลับ หลังการเรียน

แตละเรื่องในแบบฝกทักษะ 

 6. ครูผูสอนควรบันทึกปญหา อุปสรรคและขอสงสัยที่นักเรียนซักถาม เพื่อเก็บขอมูล

ในการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และควร

ติดตามผลการใชเพื่อจะไดนําขอมูลไปปรับปรุงใหเกิดผลดี มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในการนําไปใช

ครัง้ตอไป 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป   

 1. ควรมีการสรางแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาคําศัพทประเภทอื่นๆในระดับช้ันนี้ หรือ

ระดับช้ันอื่นๆตอไป 

 2. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่สอนโดยใช 

แบบฝกทักษะกับการสอนปกติของครู เพื่อใหเกิดการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสทิธภิาพ 

 3. ควรศึกษาในเรื่องเวลาที่เหมาะสม สําหรับใชในการเรียนและทําแบบฝกทักษะ

ตลอดจนความยากงายของคําศัพทและกจิกรรมใหเหมาะสมและสัมพันธกัน 

 4. ควรปรับปรุง หรือพัฒนาแบบฝกทักษะดังกลาวใหมีความหลากหลาย และมีเนื้อหา

ที่ซับซอนมากขึ้นในระดับช้ันอื่นๆที่สูงขึ้น 

 5. ควรพัฒนาแบบฝกทักษะดังกลาวไปสูการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับนักเรียน

ตอไป 
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ภาคผนวก 



ภาคผนวก ก แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ พื้นฐาน 

คําอธบิายรายวชิา 

  

รายวชิาภาษาอังกฤษ พื้นฐาน       กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3        จํานวน  60 ชม./ ภาคเรียน 

       จํานวน  1.5 หนวยกติ 

............................................................................................................................... 

 ใชภาษา น้ําเสียงและกิริยาทาทาง สื่อสารตามโอกาส และมารยาทสังคม ใน

สถานการณจริง สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคม  โดยใช

เทคโนโลยีในการสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในการเรียน ถายโอนขอมูลที่ไดฟงและอาน  

อานออกเสยีง ขอความ ประโยค ขาว โฆษณา และบทรอยกรองสั้น ๆ  แลวถายโอนเปนถอยคํา

ของตนเองในรูปแบบตาง ๆ พูดสรุปเรื่องตาง ๆ ใกลตัวขอมูลเกี่ยวกับตนเองสถานการณขาว 

เรื่องที่อยูในความสนใจของสังคม เปรยีบเทยีบความเหมอืนและความแตกตางระหวางการลําดับ

คําตามโครงสรางประโยคของภาษาตางประเทศและภาษาไทย คนควา รวบรวมและสรุปขอมูล 

ขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น จากแหลงเรียนรู ปฏิบัติตามคําขอรอง 

คําแนะนํา คําช้ีแจง และคําอธิบาย แสดงความตองการ เสนอและใหความชวยเหลือ ตอบรับ

และปฏิเสธการใหความชวยเหลือในสถานการณตาง ๆ อยางเหมาะสม อธิบายเกี่ยวกับชีวิต

ความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจาของภาษา สามารถใชภาษาตางประเทศใน

การสบืคน คนควา รวบรวมและสรุปความรู ขอมูลตาง ๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ ใน

การศึกษาตอและประกอบอาชีพ ผูเรียนมีความรักชาติ ศาสน กษัตริย ใฝเรียนรู มุงม่ันในการ

ทํางาน และมีจิตสาธารณะ 

รหัสตัวช้ีวัด 

ต 1.1  ม.3/1, ม.3/2  

ต 1.2  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3     

ต 1.3  ม.3/1 

ต 2.1  ม.3/1, ม.3/2  

ต 2.2  ม.3/1 

ต 4.2  ม.3/1 

รวม  10  ตัวช้ีวัด 

 



48 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 1 

เรื่อง How often ? รายวชิาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4 คาบเรียน) 

*************************************************************** 

 

มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวช้ีวัดช้ันป 

มาตรฐาน  ต 1.1:เขาใจและตีความเร่ืองท่ีฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

 มฐ ต1.1ม.3/3 ระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับประโยค และ

ขอความที่ฟงหรอือาน  

มาตรฐาน  ต. 1.2: มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง

ความรูสกึ และความคิดเห็นอยางมปีระสทิธภิาพ 

 ม.3/1 สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องตางๆ ใกลตัว สถานการณ ขาว  

เรื่องที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยางตอเนื่องและเหมาะสม 

 ม.3/4 พูดและเขยีนเพื่อขอและใหขอมูล  อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เรื่องที่ฟงหรอือานอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน  ต. 1.3: นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ือง

ตางๆ โดยการพูดและการเขียน 

  ม.3/3 พูดและเขยีนแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับกจิกรรม ประสบการณ  และเหตุการณ 

พรอมทัง้ใหเหตุผลประกอบ 

มาตรฐาน  ต. 4.1: ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ  ท้ังในสถานศึกษา  ชุมชน 

และสังคม 

  ม.3/1 ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน สถานศึกษา 

ชุมชน และสังคม  

สาระการเรยีนรู (ความรู เจตคต ิและทักษะ K, A, P) 

เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรู น้ีแลว ผู เ รียนจะมีความรูความเขาใจ (Knowledge) 

เกี่ยวกับ 

Vocabulary:  always , usually , normally/generally , often , sometimes, occasionally, 

seldom, hardly ever / rarely, never, every …. day/month / week, twice….a day/a week/ a 

month etc. 
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Language Structure:  

Adverb of frequency  = - subject + adv. of  frequency +verb (He sometimes walks 

to  

         work.) 

      - subject + verb + adv. of frequency (กลุมคํา) 

    (We brush our teeth twice a day.) 

เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว  ผูเรียนจะมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจตคต ิ

(Attitudes) ดังตอไปน้ี 

- เขาใจถงึการดําเนนิชีวติ พฤตกิรรม และลักษณะนสิัยของบุคคลซึ่งมีความแตกตางกัน 

เมื่อเรยีนจบหนวยการเรยีนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process/Skills)  

- อานออกเสยีงคํา ประโยค ขอความสัน้ๆ ที่เกี่ยวของกับการดําเนนิชีวติประจําวัน 

- เขาใจความหมายของคําศัพท โครงสรางประโยคเกี่ยวกับ Adverb of frequency และ

สามารถนํามาใชพูดและเขยีนได 

 -    พูด/เขียนบรรยายเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ของตนและของผูอื่นโดยใช Adverb of 

frequency ได 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ 

2. ซื่อสัตย  สุจริต 

3. มีวนัิย 

4. ใฝเรยีนรู 

5. อยูอยางพอเพยีง 

6. มุงม่ันในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

ชิ้นงาน / ภาระงาน  

- การทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Adverb of frequency 
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- การทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency 

- การเขยีนประโยคสั้นๆบรรยายเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของตนเองหรือผูอื่นโดยใช Adverb 

of frequency 

การประเมนิผลการเรยีนรู 

-  ประเมินการทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Adverb of frequency 

การประเมนิช้ินงาน/ภาระงาน 

-  ประเมินจากการทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency  

-   ประเมินผลการเขยีนประโยคสัน้ๆเกี่ยวกับการดําเนนิชีวติของตนเอง  Adverb of frequency  

สาระสําคัญ 

การขอหรอืใหขอมูลเกี่ยวกับพฤตกิรรม กจิกรรมในชีวติประจําวันของบุคคล 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนสามารถใช Adverb of frequency ไดอยางถูกตองตามสถานการณ 

จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรยีนระบคุวามถีข่องการกระทําสําหรับ Adverb of frequencyแตละชนดิได  

2. สามารถใช Adverb of frequency ในสถานการณตางๆตามที่กําหนดใหได 

เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

 Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always) 

วธิสีอนและกจิกรรม 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน 

(คาบเรยีนที่ 1) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนเรื่อง Adverb of frequency 

2. ครูนําภาพกิจกรรมตางๆที่ผูคนปฏิบัติในชีวิตประจําขึ้นมาถามนักเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล

และเพื่อตรวจสอบความรูคําศัพทของนักเรียน เชน What is she doing? Do you know this 

activity? Do you like it? 

3. ครูเลือกภาพที่ตนเองชอบปฏิบัติและไมชอบปฏิบัติขึ้นมา แลวพูดบรรยายถึงพฤติกรรมการ

กระทําของตนเอง เชน I like reading. I usually read after dinner. หรือ I hate exercising . I 

never exercise. โดยในขณะที่พูดครูเนนเสยีงหนักที่คําวา usually และ never  

(คาบเรยีนที่ 2) 

1.  ทบทวนเนื้อหาที่เรยีนในคาบเรยีนที่แลวเรื่อง Adverb of frequency 
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2. ครูถามนักเรียนเปนภาษาอังกฤษวา How often do you exercise? หากนักเรียนตอบไมได ครู

ใหนักเรียนถามครูดวยประโยคเดียวกัน แลวครูตอบเปนตัวอยาง พรอมทั้งเขียนประโยคคําถาม 

และคําตอบบนกระดาน 

ข้ันสอน 

 1. ครูขีดเสนใตคํา Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always…etc.) 

ที่ปรากฏบนกระดานแลวฝกใหนักเรยีนอานตาม 

 2. ครูนําคํา Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always…etc.) 

ออกมาเขียนแลวใหนักเรียนออกมาเขียนรอยละโดยประมาณของพฤติกรรมการแสดงออกของ 

Adverb of frequency แตละตัว เชน always = 100% 

 3. ครูแกไขขอผิดพลาดอันอาจเกดิขึ้นจากการเขยีนของนักเรยีน 

 4. ครูใหนักเรยีนอานประโยคทัง้หมดบนกระดานอกีครัง้หนึ่ง 

 5. นักเรยีนศกึษาใบความรูจากแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency 

ข้ันสรุป 

(คาบเรยีนที่ 3)  

1. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency  

2.  ครูใหนักเรียนเขียนกิจกรรมที่ตนเองปฏิบัติในชีวิตประจําวันโดยใช (never, sometimes, 

often,  

     usually and always) 

3.  นักเรียนสํารวจเพื่อนในช้ันเรียนถึงกิจกรรมที่ปฏิบัติโดยใชคําถาม How often do you…… ?

จากนัน้จึง 

     นํามาเขยีนลงในสมุด 

(คาบเรยีนที่ 4) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน 

2. เฉลยแบบทดสอบ และสรุปเนื้อหารวมกัน 

สื่อการเรยีนการสอน 

รูปภาพ 

แบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always) 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนแบบฝกทักษะ เรื่อง Adverb of frequency 

ประเมนิจากการเขียนประโยคโดยใช Adverb of frequency 
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บันทึกหลังการสอน 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

........................................................ 

เกณฑการประเมนิ 

สิ่งท่ีตองการ

ประเมนิ 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตอง

ในการใช

คําศัพท 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 20 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 40 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 60 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 80 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 100 

การเขยีน

ระดับประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 2 

เรื่อง Adjective (Appearance) รายวชิาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4 คาบ) 

*********************************************************** 

มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวช้ีวัดช้ันป  

มาตรฐาน  ต 1.1:เขาใจและตคีวามเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ 

                       คดิเห็นอยางมีเหตุผล 

      ม.3/3  ระบุและเขยีนสื่อที่ไมใชความเรยีง รูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับประโยค 

                        และ ขอความที่ฟงหรอือาน  

มาตรฐาน   ต 3.1 :ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรยีนรูอื่นและ 

                           เปนพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

            ม.3/1  คนควารวบรวมและสรุปขอมูล/ขอเท็จจรงิที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการ 

                     เรยีนรูอื่น จากแหลงเรยีนรู และนําเสนอดวยการพูด/การเขยีน 

สาระการเรยีนรู (ความรูเจตคต ิและทักษะ K, A, P) 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมีความรูความเขาใจ (Knowledge) 

เกี่ยวกับ 

Same but different 

- people’s appearance; e.g. teenager, middle-aged, short, tall, of 

medium height, plump, slim, skinny, scar, beard, oval, round face, 

pale, bald, wavy, curly, spiky hair, thin, pointed, tattoos, 

moustache, etc. 

 Language Structure: 

-  Adjective (appearance) 

 Someone + has got + adj. appearance + organ.  

       (Sue has got an oval face.) 

 Someone + v. to be + adj. appearance 

 (John is in his late thirties.) 
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 Functional Exponents: 

- Appearance: What does each person look like? 

  เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคุีณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจต

คต ิ(Attitudes) ดังตอไปน้ี 

1. การสนทนาและเขยีนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง  อยางถูกตองและมี

ประสทิธภิาพในการใชภาษา 

2. การมองเห็นความสําคัญในการเขยีนและพูดเพื่อใหขอมูล การอธบิาย 

เปรยีบเทยีบไดอยางมีประสิทธภิาพ มีวจิารณญาณ 

3. การใชภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณจรงินอกหองเรยีนไดอยางเหมาะสม 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process / Skills)  

1. พูดบรรยายและเปรยีบเทยีบลักษณะของบุคคลในครอบครัวและเพื่อนได 

2. สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับบุคคลอื่นได 

3. เขยีนประโยคสัน้ๆโดยใชคําคุณศัพทประเภท adjective appearance ได 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 1. แบบทดสอบกอนเรยีน/หลังเรยีนเรอืง adjective appearance 

 2. การพูดบรรยายและเปรยีบเทยีบลักษณะของบุคคลในครอบครัวและเพื่อน 

 3.  เขียนประโยคสัน้ๆโดยใช adjective appearance 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ 

2. ซื่อสัตย  สุจริต 

3. มีวนัิย 

4. ใฝเรยีนรู 

5. อยูอยางพอเพยีง 
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6. มุงม่ันในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

การประเมนิผลการเรยีนรู 

 - ประเมินจากการสอบกอนและหลังเรยีน  Adjective appearance 

การประเมนิช้ินงาน  

 - ประเมินจากการทําแบบฝกทักษะเรื่อง  Adjective appearance  

 - ประเมินจากการเขยีนประโยคสัน้โดยใช  Adjective appearance 

 

สาระสําคัญ 

การบรรยายลักษณะรูปรางของบุคคล หรอืลักษณะทางกายภาพของสิ่งตางๆ 

 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนใชคําคุณศัพทบอกลักษณะ (Adjective appearance) ไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adjective appearance ไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถเขียนประโยคสั้นๆโดยใช Adverb of frequency ในสถานการณตางๆตามที่

กําหนดใหได 

 

เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

 คําศัพทและวลดีังนี้  

  

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , 

old 

Height short, of medium height, tall 

Build skinny, slim, thin, well-built, plump 



56 

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , 

old 

Face shape round, oval, long. square 

Skin dark, fair, pale 

Hair bald, short, long, wavy, curly, brown, dark, straight, fair, spiky 

Eyes blue, brown, black, big, small, narrowed 

Nose flat, pointed, big 

Lips thin, full 

กจิกรรมการเรยีนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน  

(ช่ัวโมงที่ 1) 

1.นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนเรื่อง Adjective appearance  

2.ครูนําภาพดารา นักรอง หรอืศลิปนที่เปนที่นยิมในกลุมวัยรุนออกมานําเสนอ แลวชวนนักเรียน

พูดคุยเกี่ยวกับรูปภาพนัน้ๆ เชน 

 ครู : Who is it? 

 นักเรยีน : เจมส  จิรายุ ( actor) 

 ครู : Do you like him? Why? 

 นักเรยีน : Yes, he is handsome. (answer will be varied) 

 ครู : I like him. He is handsome. He has got an oval face. ….Everyone repeat after me. He 

          has got an oval face. 

 นักเรยีน : He has got an oval face. 

 ครู : He has short straight black hair. 

 นักเรยีน : He has short straight black hair. 

3. ครูนําประโยคที่พูดมาไปเขยีนบนกระดาน แลวขดีเสนใตคําศัพทที่ตองการ ดังนี้ 

  1. James Jirayu is handsome. 

  2. He has got an oval face. 

  3. He has short straight black hair. 
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4. นักเรยีนคดิเพิ่มอกีประมาณ 2-3 ลักษณะ  

เชน He has got black eyes, thin lips, หรอื He is twenty. 

นักเรยีนอาจพูดเปนภาษาไทยในขัน้ตน ครูตองคอยใหคําแนะนํา และเขียนขึ้นบนกระดานใหดูทั้ง

ช้ันเรยีน 

(ช่ัวโมงที่ 2) 

   1. ทบทวนเรื่อง Adjective appearance ที่เรยีนในคาบที่แลว 

   2. ครูนําเสนอผังคําแสดงลักษณะดังนี้ 

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , 

old 

Height short, of medium height, tall 

Build skinny, slim, thin, well-built, plump 

Face shape round, oval, long. square 

Skin dark, fair, pale 

Hair bald, short, long, wavy, curly, brown, dark, straight, fair, spiky 

Eyes blue, brown, black, big, small, narrowed 

Nose flat, pointed, big 

Lips thin, full 

 

ข้ันสอน 

1. ครูอธิบายนักเรียนเรื่องประเภทของคําคุณศัพทและลักษณะการใชจากใบความรูพรอม

ยกตัวอยางเพิ่มเตมิ 

2. นักเรยีนศกึษาขอมูลจากใบความรูในแบบฝกทักษะเรื่อง Adjective appearance 

3. นักเรยีนฝกบอกลักษณะเพื่อนที่สนทิที่สุดโดยใช adjective appearance 

ข้ันสรุป 

(ช่ัวโมงที่ 3) 

 1. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adjective appearance 

 2. นักเรยีนเขยีนประโยคสัน้ๆดวย Adjective appearance โดยใชขอมูลที่โจทยกําหนดให 
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(ช่ัวโมงที่ 4) 

 1. นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน Adjective appearance  

 2. เฉลยแบบทดสอบรวมกัน  

 3. สรุปเนื้อหาที่เรยีน 

สื่อการเรยีนการสอน 

รูปภาพ 

แบบฝกทักษะเรื่องคําศัพท 

ตารางคําศัพทสําหรับบอกลักษณะ 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนของแบบฝกทักษะ 

ประเมินจากงานเขยีน 

 

บันทึกหลังการสอน 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

............................................................................................................................... 

เกณฑการประเมนิ 

 

สิ่งท่ีตองการ

ประเมนิ 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตอง

ในการใช

คําศัพท 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 20 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 40 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 60 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 80 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 100 

การเขยีน

ระดับประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 3 

เรื่อง Adjective of character. ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4คาบ) 

********************************************************************** 

มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวช้ีวัดช้ันป  

มาตรฐาน  ต 1.1:เขาใจและตคีวามเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ 

                       คดิเห็นอยางมีเหตุผล 

 ม.3/3 ระบุและเขยีนสื่อที่ไมใชความเรยีง รูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับ  

                              ประโยค และขอความที่ฟงหรอือาน  

มาตรฐานต 3.1  :ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและ

เปนพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู  และเปดโลกทัศนของตน 

 ม.3/1  คนควา  รวบรวมและสรุปขอมูล/ขอเท็จจรงิที่เกี่ยวของกับกลุมสาระ 

          การเรยีนรูอื่น จากแหลงเรยีนรูและนําเสนอดวยการพูด/การเขยีน 

สาระการเรยีนรู (ความรูเจตคต ิและทักษะ -K, A, P) 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมีความรูความเขาใจ (Knowledge) 

เกี่ยวกับ 

Vocabulary 

- character adjective; e.g. shy, lonely, lovable, cunning, nutty,  

brave, intelligent, sociable, charming, etc. 

Language Focus: 

- Describing  character: I’m honest, hardworking and reliable. 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคุีณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจต

คต ิ(Attitudes) ดังตอไปน้ี 

1. การสนทนาและเขยีนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง  และผูอื่นในดานคุณลักษณะ 

นสิัยใจคอ หรอื คุณสมบัติ 

     2.การใชภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณจรงินอกหองเรยีนไดอยางเหมาะสม 
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 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process / Skills)  

1. พูดบรรยายบุคลกิลักษณะของบุคคลในครอบครัวและผูอื่นได 

2. สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับบุคคลสําคัญและมีช่ือเสยีงได 

3. เขยีนประโยคสัน้ๆโดยใชคําคุณศัพทประเภท character 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 1. แบบทดสอบกอนเรยีน/หลังหนวยการเรยีนรูเรื่อง character adjective 

 2. การพูดบรรยายบุคลกิลักษณะของบุคคลในครอบครัว เพื่อน และผูอื่น 

 3.  เขยีนประโยคสัน้ๆจาก character adjective ตามที่กําหนดให 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1.ความสามารถในการสื่อสาร 

2.ความสามารถในการคดิ 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ 

2. ซื่อสัตย  สุจริต 

3. มีวนัิย 

4. ใฝเรยีนรู 

5. อยูอยางพอเพยีง 

6. มุงม่ันในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

การประเมนิผลการเรยีนรู 

 - ประเมินจากคะแนนการทดสอบกอน- หลังเรยีน 

 - ประเมินจากคะแนนของแบบฝกทักษะ 

การประเมนิช้ินงาน  

 - ประเมินจากงานเขยีน 

สาระสําคัญ 

  ขอมูลเกี่ยวกับแตละบุคคลที่มีบุคลิกลักษณะแตกตางกัน การบรรยายคุณลักษณะ 

บุคลกิภาพ หรอืนสิัยใจคอ ของคน    
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จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนสามารถนําคําศัพทไปใชไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนําทาง 

- นักเรยีนบอกความหมายของคําศัพทในบทเรยีนไดอยางถูกตอง 

- นักเรยีนสามารถเขยีนประโยคโดยใช คําศัพทในบทเรยีนไดอยางถูกตอง 

เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

   คําคุณศัพทเกี่ยวกับบุคลิกลักษณะของคน (Adjective of character) ดังนี้ brave , 

imaginative, friendly, sociable, hardworking, patient, polite, smart, honest, careful, skillful 

วธิสีอนและกจิกรรม 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน 

(คาบเรยีนที่ 1) 

 1. นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนเรื่อง character Adjective 

 2. ครูถามนักเรยีนถงึศลิปนที่ตนช่ืนชอบและถามถงึบุคลิกภาพของบุคคลเหลานัน้วาเพราะเหตุ 

     ใดนักเรยีนถงึชอบ เชน  

     ครู : Who is your favorite superstar ? 

     นักเรยีน : Kangsom  the star, Namcha Shiranat etc. 

     ครู : What is he/she like ? 

     นักเรยีน : cheerful , kind etc. 

   นักเรียนอาจพูดเปนภาษาไทย ดังนั้นครูจึงใหคําแนะนําในการพูดและ เขียนประโยค

หรอืคําศัพทลงบนกระดานเพื่อใหเรยีนรุรวมกันทัง้ช้ัน เชน 

 Q: What is he/she like ? 

 A:   He is kind. / She is cheerful. 

   Etc. 

(คาบเรยีนที่ 2) 

 3. ครูใหนักเรยีนแตละคนบอกบุคลกิภาพที่โดดเดนของตนเอง ครูเขยีนคําเหลานัน้บนกระดาน  

 4. ครูนําเสนอคําศัพทและยกตัวอยางการใชโดยการนําภาพศิลปนที่กําลังเปนที่นิยมในหมู

วัยรุนมาแลวบรรยายลักษณะโดยใชคําศัพทเปาหมาย 

 

ข้ันสอน 

1. ครูนําเสนอโครงสรางประโยค และ คําศัพท ดังนี้ 
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  Question : What + verb to be + someone + like ? 

  Answer : Someone + verb to be + character adjective 

risky , brave, imaginative, friendly, sociable, hardworking / diligent, patient, polite, smart / 

intelligent, honest 

2. ครูใหนักเรยีนชวยกันหาความหมายของคําศัพทแลวเลอืกคําที่คดิวาเปนบุคลกิของตนเอง 

3. ครูสุมถามใหนักเรยีนตอบเปนประโยค เชน 

 ครู : What are you like ,…(ช่ือนักเรยีน)…..? 

 นักเรยีน  : I am friendly. 

 ครู : Everyone, what is…(ช่ือนักเรยีน)…..like? 

 นักเรยีน  : …(ช่ือนักเรยีน)….. is friendly. 

ครูสุมถามไปเรื่อยๆ และเขยีนคําคุณศัพทนัน้ลงบนกระดาน 

(คาบเรยีนที่ 3) 

1. นักเรียนทํางานคูโดยจับภาพที่ครูนํามาใสกลองคูละภาพแลวฝกการบรรยายภาพโดยใช

คําศัพทเปาหมาย 

2. นักเรยีนแตละคูอานประโยคที่ตนเองแตงใหเพื่อนฟง (สุมนําเสนอ)ครูใหคําแนะนําแกนักเรียน

แตละคูที่นําเสนอ 

3. นักเรยีนศกึษาใบความรูจากแบบฝกทักษะเรื่อง character adjective  

ข้ันสรุป 

1.นักเรยีนทําแบบฝกหัดในแบบฝกทักษะเรื่อง character adjective 

2. นักเรยีนเขยีนประโยคของตนเองโดยใชคําที่มีอยูจํานวน 5 ประโยค 

(คาบเรยีนที่ 4) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบทายบทเรยีนเรื่อง character adjective 

2. เฉลยแบบทดสอบรวมกัน และสรุปเนื้อหาทัง้หมด 

 

สื่อการเรยีนการสอน 

ภาพศิลปน 

แบบฝกทักษะเรื่องคําคุณศัพท (character adjectives) 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนการทดสอบกอน- หลังเรยีน 

ประเมินจากคะแนนของแบบฝกทักษะ 

ประเมินจากงานเขยีน 
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บันทึกหลังการสอน 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

............................................................................................................................... 

 

เกณฑการประเมนิ 

 

สิ่งท่ีตองการ

ประเมนิ 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตอง

ในการใช

คําศัพท 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 20 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 40 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 60 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 80 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 100 

การเขยีน

ระดับประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 4 

เรื่อง Feeling. รายวชิา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4 คาบ) 

****************************************************************** 

มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวช้ีวัดช้ันป    

มาตรฐาน  ต 1.1:  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ

คดิเห็น อยางมีเหตุผล 

 ม.3/3 ระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับ

ประโยค และขอความที่ฟงหรอือาน  

 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวขอเรื่อง ใจความสําคัญ รายละเอียดสนับสนุน และ

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ  พรอม

ทัง้ใหเหตุผลและยกตัวอยาง ประกอบ   

มาตรฐาน  ต 1.2:  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง

ความรูสกึและความคดิเห็นอยางมีประสทิธภิาพ 

 ม.3/1 สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องตางๆ ใกลตัว 

สถานการณ ขาว  เรื่องที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยาง

ตอเนื่องและเหมาะสม 

 ม.3/5 พูดและเขยีนบรรยายความรูสกึ และความคดิเห็นของตนเอง

เกี่ยวกับเรื่องตางๆ  กจิกรรม ประสบการณ และขาว/เหตุการณ พรอมทัง้

ใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน  ต 1.3:  นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ 

โดยการพูดและการเขยีน 

 ม.3/1 พูดและเขยีนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ ขาว/เหตุการณ/

เรื่อง/ประเด็นตางๆ ที่อยูในความสนใจของสังคม  

มาตรฐาน ต 2.2    เขาใจความเหมอืนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ

เจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางถูกตอง 

และเหมาะสม 
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 ม.3/1 เปรยีบเทยีบและอธบิายความเหมอืนและความแตกตางระหวางการ

ออกเสียงประโยคชนิดตางๆ และการลําดับคําตามโครงสรางประโยคของ

ภาษาตางประเทศและภาษาไทย 

มาตรฐาน ต 4.1      ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทัง้ในสถานศึกษา ชุมชน และ 

  สังคม 

 ม.3/1 ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นใน

หองเรยีน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

สาระสําคัญ  

 ขอมูลเกี่ยวกับประสบการณ และการแสดงความรูสกึเพื่อใหเกดิความตระหนัก     

สาระการเรยีนรู (ความรู เจตคต ิและทักษะ - K, A, P) 

  เมื่ อ เรียนจบหนวยการเ รียนรู น้ีแล ว  ผู เ รียนจะมีความรูความเขาใจ 

(Knowledge) เกี่ยวกับ     

 Vocabulary:  

Feelings:   surprised, relieved, tired, bored, terrified, worried, 
calm, excited         

 Language Structure:      

- Did you feel + feeling ?  
- How did you feel? 
- Subject + felt + feeling word. (I felt happy.) 
- Subject + verb to be + feeling word. (I was happy) 

Functional Exponents: 

-  Talking about the feeling:  I felt surprised. 

 Phonology: 

/ed/ ending   /t/ = pushed, gasped, looked, passed 

    /d/ = disappeared, wondered, turned 

/Id/ = decided, started 

 3.2 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมีคุณลักษณะท่ีพงึประสงค

และเจตคต ิ(Attitudes)  ดังตอไปน้ี 

1. สนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ และความรูสกึ 

2. มุงม่ันใฝรูใฝเรยีน 
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 3.3 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process / Skills)  

1. อานออกเสยีงคํา ประโยค และขอความที่เกี่ยวกับอารมณ ความรูสกึ และ 

    ประสบการณในอดตี 

2. เขาใจคําศัพทเกี่ยวกับความรูสกึ ในการเลาประสบการณ 

3. สนทนาแลกเปลีย่นขอมูล ประสบการณ  และเหตุการณที่เกดิขึ้นในอดตี  

4. พูดแสดงความรูสกึ ความคดิเห็นเกี่ยวกับ ประสบการณ และเหตุการณที่เกดิขึ้นใน

อดตี 

5. เขยีนประโยคสัน้ๆโดยใช คําคุณศัพทประเภท feeling ประกอบได 

 ชิ้นงาน / ภาระงาน (รวบยอด) 

 1. การทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Feeling 

 2. การพูดแสดงความรูสกึ ความคดิเห็นจากประสบการณ 

 3. การเขยีนแสดง ความรูสึกจากประสบการณ 

 4. การสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล ประสบการณ  และเหตุการณที่เกดิขึ้นในอดตีของ 

                ตนเอง 

 การประเมนิผลการเรยีนรู 

1. ประเมินการทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Feeling 

2. ประเมินการทําแบบฝกทักษะเรื่อง Feeling 

3. ประเมินการเขยีนประโยคโดยใช คําศัพทประเภท Feeling 

 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนสามารถใชคําคุณศัพทแสดงความรูสกึไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนําทาง 

- นักเรยีนบอกความหมายของคําคุณศัพทในบทเรยีนไดอยางถูกตอง 

- นักเรยีนเขยีนประโยคสัน้ๆแสดงความรูสกึของบุคคลตางๆตามสถานการณได 
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เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

 คําศัพทที่สําคัญในเนื้อเรื่อง surprised, relieved, bored, tired, terrified, worried, calm, 

excited, happy, sad, lonely, sad, disappointed, depressed, blue, proud, satisfied, shocked, 

relaxed, annoyed 

วธิสีอนและกจิกรรม 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน 

(คาบเรยีนที่ 1)  

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน เรื่อง Feeling 

2. ครูนําภาพการตูนแสดงอารมณออกมาถามใหนักเรยีนทาย 

 เชน ครู: This is Jane. Yesterday, she stayed at home all day and do nothing. Do you think 

, how she felt at that time?  

          นักเรยีน : happy, bored, sad …etc. 

3. ครูเขยีนคําศัพทและประโยคคําถามเหลานัน้บนกระดาน 

        ครู: Why do you think like that ? 

          นักเรยีน :………..(depends on each student)…………… 

          ครู: Maybe she felt bored. She felt bored. Everyone say it again. She felt bored. 

          นักเรยีน : She felt bored. 

          ครู: Do you know, doing nothing makes us bored for sometimes. And you , how did 

you feel yesterday? 

          นักเรยีน : lonely, happy,….etc. 

          ครู: You should say “I felt lonely or I felt happy.”  Beside, you can say “I was bored 

or I was happy.” Choose the one you want to say. 

4. ครูสุมถามนักเรยีนบางคน 

ข้ันสอน 

(คาบเรยีนที่ 2) 

1. ครูทบทวนความรูที่ไดเรียนไปในคาบกอนโดยการออกเดินสุมถามนักเรียนดวยประโยคเดิม 

แลวใหออกมาเขยีนบนกระดาน 

2. ครูสอนเนื้อหาเรื่อง Feeling ที่สามารถทําไดโดยการเตมิ –ing หรอื –ed 

3. นักเรยีนศกึษาใบความรูในแบบฝกทักษะเรื่อง Feeling  

(คาบเรยีนที่ 3 ) 

1. ครูทบทวนคําศัพทและเนื้อหาที่ไดเรยีนในคาบที่แลว 
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2. ครูอธบิายเพิ่มเตมิในใบความรู 

3. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Feeling 

ข้ันสรุป(คาบเรยีนที่ 4 ) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีนเรื่อง Feeling 

2. เฉลยแบบทดสอบและสรุปเนื้อหาเรื่อง Feeling รวมกัน 
 

สื่อการเรยีนการสอน 

แบบฝกทักษะเรื่องคําคุณศัพท (Feeling) 

ภาพการตูน 
 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนสอบกอน-หลังเรยีน 

ประเมินจากคะแนนการทําแบบฝกทักษะ 

ประเมินจากการเขยีนประโยคโดยใชคําคุณศัพท (Feeling) 

 

บันทึกหลังการสอน 

............................................................................................................................... 

เกณฑการประเมนิ 

 

สิ่งที่ตองการ

ประเมิน 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตองใน

การใชคําศัพท 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

20 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

40 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

60 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

80 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

100 

การเขยีนระดับ

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 



ภาคผนวก ข แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

pretest 

Choose the best words for each item. 

ขอ เนื้อหา 

1. The moon……….. goes round the earth. 

a. seldom 

b. always 

c. often 

d. never 

2. The sun………..sets in the east. 

a. often 

b. never 

c. usually 

d. seldom 

3. His house is near his office. He……….drives to work only when it rains. 

a. often 

b. never 

c. always 

d. sometimes 

Table for item 4-5 : Use the information in the table to fill in the blanks. 

Name 
Days of Playing  Tennis 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

John - - - - - - - 

Sue - / - / - - - 

Steve / / / / / / / 

4. How often does John play tennis ? He……..plays tennis. 

a. always                             b. never 

c. seldom                             d. sometimes 
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ขอ เนื้อหา 

5. Steve………….play tennis. 

a. always                          b. never 

c. seldom                          d. sometimes 

6. Bob is too ……….to reach the top of his wardrobe. 

a. old                               b. short 

c. young                           d. well-built 

7. Michael…………..goes to work by bus. He drives his car to work every day. 

a. never 

b. seldom 

c. always 

d. sometimes 

Choose the best picture for its description. (item 8-12) 

8. He has got extremely short hair, a beard ,a moustache and a long face. 

9. He has got an oval face, big eyes , a pointed nose and curly hair. 

Picture for item 10-12. 

 

a.                                                                           b.   

 

 

 

 

 

c.                                                                          d.   
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ขอ เนื้อหา 

10. She has got short straight fair hair and a pointed nose 

11. She has got short , curly , black hair. 

12. She has got long curly blond hair and full lips 

Fill the best characteristic of each job or person. (Item 13-22) 

13. Taking care of students , teaching and doing extra task are responsibilities of teacher. So they 

need to be…………… 

a. brave 

b. polite 

c. honest 

d. patient 

14. My friend is an artist. She needs to be……………. 

a. brave 

b. patient 

c. friendly 

d. imaginative 

 

15. Thomus is very…………….in type writing. He can type 50 words per minute. 

a. hard working 

b. skillful 

c. smart 

d. brave 

16. Look! That waiter is……….. He bows to the visitors to show his respect. 

a. patient 

b. polite 

c. honest 

d. friendly 

17. Alice is a doctor. She is very…………Her grade point average is 4.00. 

a. hard working 

b. skillful 

c. patient 

d. smart 
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ขอ เนื้อหา 

18. What’s the matter to her ? She looks so ………. 

a. cheerful 

b. cunning 

c. serious 

d. selfish 

19. ………….people are friendly, easy going, and like to relate to the others. 

a. Smart 

b. Serious 

c. Sociable 

d. Diligent 

20. Today I’m very ……………so I do nothing. 

a. intelligent 

b. sociable 

c. caring 

d. lazy 

 

21. A receptionist needs to be ………….to everyone. 

a. imaginative 

b. friendly 

c. patient 

d. brave 

22. In every tale, the fox  is the symbol of a………….man. 

a. polite 

b. caring 

c. lonely 

d. cunning 

Choose the best description for each item. (item 23-30) 

24. I feel …………..because I have been working all night. 

a. terrified 

b. relieved 

c. excited 

d. tired 
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ขอ เนื้อหา 

25. There are lots of reality shows on TV. I don’t like that. I’m……….. 

a. relieved 

b. terrific 

c. excited 

d. bored 

26. She has just …………… from her bad situation. 

a. relieved 

b. terrified 

c. excited 

d. bored 

27. Jane is …………..about her exam. 

a. calm 

b. bored 

c. worried 

d. relieved 

28. Steve is…………..from his hard work. 

a. relieved 

b. terrified 

c. excited 

d. tired 

29. Tina is always very………..when she sees a spider. 

a. surprised 

b. terrified 

c. bored 

d. tired 

30. Steve feels ………when the teacher asks him to go in front of the class. 

a. relieved 

b. excited 

c. bored 

d. calm 

 

 



 

 

ภาคผนวก ค ผลการวเิคราะหดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามกับผลการเรยีนรู  ที่คาด  
หวังแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา ที่เรยีนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และ 
คําคุณศัพท(คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกอนเรียน 

ขอที ่
คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของคะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 ผลการพจิารณา 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

4 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

5 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

6 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

8 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

9 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

12 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

13 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

14 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

15 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

16 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

17 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

18 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกอนเรียน (ตอ) 

ขอที ่

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

21 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

22 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

24 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

26 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

27 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

29 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

30 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 

หมายเหตุ  คา  IOC  ท่ีรับไดตองมีคาต้ังแต 0.50  ขึ้นไป 

 



ภาคผนวก ง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน 

Choose the best words for each item. 

ขอ เนื้อหา 

1. The moon……….. goes round the earth. 

a. always                  b. seldom  

c.  never                   d. often 

2. The sun………..sets in the east. 

a. usually                  b. never 

c. often                     d. seldom 

3. His house is near his office. He……….drives to work only when it rains. 

a. never                    b. always 

c. often                     d. sometimes 

Table for item 4-5 : Use the information in the table to fill in the blanks. 

Name 
Days of Playing  Tennis 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

John / / / / / / / 

Sue - / - / - - - 

Steve - - - - - - - 

4. How often does John play tennis ? He……..plays tennis. 

a. always                    b. never 

c. seldom                    d. sometimes 

5. Steve………….play tennis. 

a. always                    b. never 

c. seldom                    d. sometimes 

7. Matrix is too ……….to reach the top of his wardrobe. 

a. old                          b. short 

c. young                      d. well-built 
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Choose the best picture for its description. (item 8-12) 

 

Pictures for item 8-9 

 

 

a.                                                                        b. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       …………………………………………………………………………………………….. 

 

c.                                                                        d.    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ขอ เนื้อหา 

8. He has got extremely short hair, a beard ,a moustache and a long face. 

9. He has got an oval face, big eyes , a pointed nose and curly hair. 
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Picture for item 10-12. 

 

a.                                                                           b.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c.                                                                          d.   

 

 

 

 

 

 

ขอ เนื้อหา 

10. She has got short straight fair hair and a pointed nose 

11. She has got short , curly , black hair. 

12. She has got long curly blond hair and full lips 

 

Fill the best characteristic of each job or person. (Item 13-22) 

13. My sister is an artist. She needs to be……………. 

a. imaginative              b. friendly 

c. patient                    d. brave 

14. Taking care of students , teaching and doing extra task are responsibilities of teacher. So they 

need to be…………… 

a. brave                     b. polite 

c. honest                    d. patient 
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ขอ เนื้อหา 

15. Look! That waiter is……….. He bows to the visitors to show his respect. 

a. patient                   b. polite 

c. honest                   d. friendly 

16. Sue is a doctor. She is very…………Her grade point average is 4.00. 

a. hard working           b. skillful 

c. patient                   d. smart  

17. Tom is very…………….in type writing. He can type 50 words per minute. 

a. hard working           b. skillful 

c. smart                    d. brave 

18. A receptionist needs to be ………….to everyone. 

a. imaginative             b. friendly 

c. patient                   d. brave 

19. ………….people are friendly, easy going, and like to relate to the others. 

a. Smart                    b. Serious 

c. Sociable                 d. Diligent 

20. What’s the matter? You look so ………. 

a. cheerful                 b. cunning 

c. serious                  d. selfish 

21. Today I’m very ……………so I do nothing. 

a. intelligent               b. sociable 

c. caring                    d. lazy 

22. In every tale, the fox  is the symbol of a………….man. 

a. polite                     b. lonely 

c. caring                    d. cunning 

Choose the best description for each item. (item 23-30) 

23. If you feel excited before going on stage, try to take a deep breath. Then you will be…………. . 

 a. bored                    b. excited 

c. worried                   d. calm 

24. There are lots of reality shows on TV. I don’t like that. I’m……….. 

a. relieved                  b. bored 

c. excited                   d. terrific 
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ขอ เนื้อหา 

25. I feel …………..because I have been working all night. 

a. excited                   b. relieved 

c. terrified                  d. tired 

26. She has just …………… from her bad situation. 

a. excited                   b. relieved 

c. terrified                  d. bored 

27. Jane is …………..about her exam. 

a. bored                     b. calm 

c. worried                  d. relieved 

28. John is…………..from his hard work. 

a. relieved                  b. excited 

c. terrified                  d. tired 

29. Tina is always very………..when she sees a spider. 

a. terrified                  b. bored 

c. surprised                d. tired 

30. Steve feels ………when the teacher asks him to go in front of the class. 

a. excited                   b. calm 

c.  relieved                 d. bored 

 



 

 

ภาคผนวก จ ผลการวเิคราะหดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามกับผลการเรยีนรู  ที่คาด 
หวังแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา ที่เรยีนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่และ 
คําคุณศัพท (คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน 

ขอที ่

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

16 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

17 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรยีน (ตอ) 

ขอท่ี 
คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของคะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 

ผลการ

พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

21 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

22 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

24 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

26 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

27 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

29 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

30 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 

หมายเหตุ  คา  IOC  ท่ีรับไดตองมีคาต้ังแต 0.50  ขึ้นไป 

 



 

 

ภาคผนวก ฉ ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ประกอบกับการใช แบบฝกท ักษะเรื ่อ ง  คํากร ิยาว ิเศษณบอกความถี ่ และ
คําคุณศัพท (คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของ แผนการจัดการเรยีนรู 

 

ขอที ่

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา  
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

       1. สาระสําคัญ 

-มีความเหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ

ของเรื่องท่ีสอน +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2. มาตรฐานการเรยีนรู 

-มีความเหมาะสมและสอดคลองกับมาตรฐาน

การเรยีนรูและจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3. ตัวชี้วัด/จุดประสงคการเรยีนรู 

- มีความเหมาะสม สอดคลองกับจุดประ 

   สงคการเรยีนรูและมาตรฐานการเรยีนรู 

   ตัวชี้วัดและ กระบวนการจัดการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4. สาระการเรยีนรู 

-  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับสาระ 

    และมาตรฐานการเรยีนรู  

-  สอดคลองกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดและ 

    กระบวนการจัดการเรยีนรู 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

1 

1 

ใชได 

ใชได 

5. กระบวนการเรยีนรู 

- ความเหมาะสมและสอดคลองของการ 

   จัดกิจกรรมการเรยีนรูและจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 ใชได 

6. ส่ือและแหลงเรยีนรู 

- มีความเหมาะสมและสอดคลองกับการ 

  จัดการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 ใชได 

7. การวัดและการประเมินผลการเรยีนรู 

- มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 

   จุดประสงคการเรยีนรูและกระบวนการ 

   เรยีนรู +1 +1 +1 3 1 ใชได 

8. ความสอดคลองของการจัดการ 

    เรยีนรู 

- มีความสอดคลองระหวางกระบวนการ 

   จัดการเรยีนรูและเน้ือหาสาระของการเรยีน +1 +1 +1 3 1 ใชได 



ภาคผนวก ช ผลการวเิคราะหการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิา 

วเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ประกอบกับแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดย 

ผูเช่ียวชาญ(คํานวณโดยใชเคร่ืองคิดเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คน

ที่ 1 

คน

ที ่2 

คน

ที ่3 

Ad
ve

rb
 o

f  
Fr

eq
ue

nc
y 

1.เรยีงลําดับคํากรยิาวิเศษณแสดง 

  ความถ่ีจาก 0-100% 

+1 +1 +1 3 

 

1 ใชได 

2.เรยีงตัวอักษรใหเปนคํากรยิา 

   วิเศษณแสดงความถ่ี และเขยีนรอย 

   ละของความถ่ี 

      

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3. เลือกคํากรยิาวิเศษณแสดงความถ่ี 

    มาเติมในชองวาง ใหได 

    ความหมายตามขอมูลท่ีกําหนดให 

     

 

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

เร่ือง หัวเร่ือง 

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา 
คน

ท่ี 1 

คน

ท่ี 2 

คน

ท่ี 3 

 
4. เรียงคําศัพทที่กําหนดให ใหเปน

ประโยคที่สมบูรณ 

     
 

 4.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
ve

rb
 o

f  
Fr

eq
ue

nc
y 

5. แตงประโยคโดยใชคํากริยาวเิศษณ

บอกความถี่โดยใชขอมูลจากตาราง 

      

5.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

1. จับคูอวัยวะกับคําคุณศัพทบอก

ลักษณะ 

     
 

1.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการพจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

2. หาคําศัพทจากตัวอักษรที่

กําหนดใหในตาราง (word puzzle) 

พรอมทัง้หาความหมาย 

      

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

3. นําคําศัพทจากขอ 2 มาเตมิลงใน

ประโยคใหไดใจความที่สมบูรณ โดย

ใชขอมูลจากรูปภาพทีก่ําหนดให 

     

 

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พิจารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

 

4. จับคูภาพที่กําหนดให กับคาํ 

    บรรยายลักษณะในแตละขอ 

      

4.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5. แตงประโยคโดยใช 

    คําคุณศัพทบอกลักษณะ  

    โดยใชขอมูลจากภาพที ่

    กําหนดให 

     

 

5.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
jec

tiv
e 

Ch
ar

ac
te

r 

 

1. เขยีนคําคุณศัพทที่ตรงขามกับ

คําคุณศัพทที่กาํหนดให โดยเลอืก

จากกลุมคําทีก่ําหนดให 

      

1.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ch
ar

ac
te

r 

 

1. เขยีนคําคุณศัพทที่ตรงขามกับ

คําคุณศัพทที่กาํหนดให โดยเลอืก

จากกลุมคําทีก่ําหนดให 

     
 

1.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2. เขยีนคําคุณศัพทที่บรรยาย

ลักษณะของแตละอาชพี โดยเตมิ

ตัวอักษรที่ขาดหายไปใหครบ 

     

 

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ch
ar

ac
te

r 

 

3. จงเขยีนคําคุณศัพทแสดงลกัษณะ

ใหสอดคลองกับหัวขอทีก่ําหนดใหลง

ในตาราง 

     

 

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.16 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.17 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบฝกทักษะเรื่อง คําคณุศัพท และคาํกรยิาวเิศษณบอก 

 ความถี ่(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 

4. เลอืกคําศัพทจากตัวเลอืกที่

กําหนดใหในวงเล็บแตละขอ 

     
 

4.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5. แตงประโยคโดยใชคําคุณศัพท

บอกลักษณะ 

      

5.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 1. เลอืกตัวเลอืกที่ถกูตองทีสุ่ดเพื่อ

นําไปเตมิในชองวางของประโยคให

สมบูรณ 

     

 

Ad
jec

tiv
e 

Fe
eli

ng
s 

 

1.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบฝกทักษะเรื่อง คําคณุศัพท และคาํกรยิาวเิศษณบอก 

 ความถี ่(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

 F
ee

lin
gs

 

1. เลือกตัวเลือกท่ีถูกตองท่ีสุดเพื่อ 

   นําไปเติมในชองวางของประโยคให 

   สมบูรณ 

     

 

1.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2. เติมตัวอักษรในตารางให 

    สอดคลองกับภาพ 

     
 

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3. เรยีงตัวอักษรท่ีกําหนดใหเปนคําศัพท 

แลวเขยีนความหมายลงในชองวางท่ี

กําหนดให 

      

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบฝกทักษะเรื่อง คําคณุศัพท และคาํกรยิาวเิศษณบอก 

 ความถี ่(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

 F
ee

lin
gs

 3. เรียงตัวอักษรที่กําหนดใหเปน

คําศัพท แลวเขยีนความหมายลงใน

ชองวางทีก่ําหนดให 

     
 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 



 

ภาคผนวก ซ  แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทสําหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา  

แบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษแบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ  

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปยธิดา  คนเกง 

 โรงเรียนวังเหนือวิทยา สํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 35 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน 
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คํานํา 

 

 แบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 Adverb of Frequency 

and Adjectives จัดทําขึน้เพื่อใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการใชคําศัพทประเภทคํากริยาวิเศษณ แสดงความถี่ (Adverb of frequency) 

และคําคุณศัพท (Adjectives)ของนักเรียน ซึ่งคําคุณศัพทที่ปรากฏในแบบฝกทักษะฉบับนี้ จะ

มุงเนนไปที่ descriptive adjective ในเรื่อง appearance character และ  feeling ผานการทํา

แบบฝกหัด เพื่อเพิ่มพูนความรูเรื่องคําศัพท และสงเสริมความสามารถในการใชคําศัพทของ

นักเรียนในการสื่อสารตอไป 

 ผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวาแบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษเลมนี้ จะสงเสริม

และพัฒนาองคความรูในเรื่องของคําศัพทโดยเฉพาะอยางยิ่งคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และ

คําคุณศัพทประเภทตางๆดังกลาวได อนึ่ง หากแบบฝกทักษะฉบับนี้มีความผิดพลาดประการใด 

ทางผูจัดทําตองขออภัยมา ณ ที่นี้ดวย 

 

 

         ปยธิดา    คนเกง 
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สารบัญ 

 

 หนา 

คํานํา  

คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน  

จุดประสงคการเรยีนรู  

ใบความรูเรื่อง Adverb of Frequency 1 

แบบฝกหัดเรื่อง Adverb of Frequency 5 

ใบความรูเรื่อง Adjective 8 

แบบฝกหัดเรื่อง Adjective Appearance 13 

ใบความรูเรื่อง Adjective Character 17 

แบบฝกหัดเรื่อง Adjective Character  19 

ใบความรูเรื่อง Adjective Feelings 22 

แบบฝกหัดเรื่อง Adjective Feelings  25 

แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรียนรู  
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คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 

 คําศัพทเปนองคประกอบพื้นฐานของทุกประโยค คําศัพทถูกรอยเรียงไวดวยประโยค 

จากถอยคําเพียงพยางคเดียว ขยายตอไปเรื่อยๆเปนกลุมคํา วลี ประโยค เรื่อยไปจนกระทั่งเปน

หนังสือ โดยคําศัพทนั้นสามารถบอกเลาเรื่องราวไดไมรูจักสิ้นสุด ดังนั้น หากนักเรียนเห็น

ความสําคัญของคําศัพท สนใจ และใสใจกับความหมาย เงื่อนไขการใช สามารถนํามา

ประยุกตใชในการสื่อสารได จะทําใหการสื่อสารนั้นประสบผลสําเร็จ เปนที่เขาใจโดยทั่วกัน 

ดังนั้น เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ จึงขอใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาจุดประสงคการเรยีนรู 

 2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 30 ขอ 

 3. ศึกษาใบความรูใหเขาใจแลวจงึทําแบบฝกเสริมทักษะ โดยสามารถศกึษาจากแหลง 

              เรียนรูอื่นๆเพิ่มเติมได 

 4. ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนของเนื้อเรื่อง หากมีขอสงสัยใหถามครู 

 5. คนควาความหมายของคําศัพทเพิ่มเติมไดจาก Dictionary 

 6. ทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 30ขอ 

 7. หลังเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียนประเมนิตามแบบประเมินความพึงพอใจ 

              ตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรยีนรู 

 8. ขอใหนักเรียนทุกคนมีความสุข สนุกสนานกับการเรียนภาษาอังกฤษ 
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จุดประสงคการเรียนรู 

  

 

1. ศึกษาใบความรูแลวปฏิบัติกิจกรรมในแบบฝกหัดได 

2. สามารถเขียนประโยคโดยใชคําศัพทที่กําหนดใหได 

3. นําความรูที่ไดรบัไปประยุกตใชในชีวติประจําวันได 
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Part I: Adverb of frequency  

คือกริยาวิเศษณ แสดงความถี่ ซึ่งเราจะใชสําหรับบอกความถี่หรือความบอย(how 

often) ของการกระทําใดๆ ซึ่งมีตั้งแตระดับ ไมมีการปฏิบัติ หรือไมเคยเกิดขึ้นเลย จนถึงระดับ 

ปฏิบัติตลอดเวลา หรือเกิดขึน้ตลอดเวลา กลาวคอืคิดเปนรอยละ 0-100 นั่นเองซึ่งคําเหลานี้นั้น

มีอยูมากมาย โดยที่มักเห็นไดทั่วไป  

การเรียงลําดับความบอยของการกระทําของ Adverbs of Frequency สามารถทําได

ดังนี้ 

Frequency 
Adverb of 

Frequency 

Meaning 
Example Sentence 

100% always เปนประจํา, อยางสมํ่าเสมอ I always go to bed before 11pm. 

(ฉันเขานอนกอนหาทุมเสมอ) 

90% usually โดยปกติ I usually have cereal for breakfast. 

(โดยปกติแลวฉันจะทานธญัพืชกับนมเปนอาหารเชา) 

80% normally / 

generally 

โดยปกติแลว/ 

โดยทั่วไป 

I normally go to the gym. 

(โดยปกติแลวฉันมักจะไปโรงยมิ) 

70% often* / 

frequently 

บอยๆ I often surf the internet. 

(ฉันเขาไปดูอินเทอรเน็ตบอยๆ) 

50% sometimes บางครัง้ I sometimes forget my wife's birthday. 

(บางครัง้ผมก็ลืมวันเกิดของภรรยา) 

30% occasionally ในบางโอกาส I occasionally eat junk food. 

(ฉันทานอาหารทีไ่มมีประโยชนแคบางโอกาสเทานั้น) 

10% seldom ไมคอยจะ, นานๆครัง้ I seldom read the newspaper. 

(นานๆครัง้ฉันถงึจะอานหนงัสือพิมพ) 

5% hardly ever / 

rarely 

แทบจะไม I hardly ever drink alcohol. 

(ฉันแทบจะไมดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอลเลย) 

0% never ไมเคยเลย I never swim in the sea. 

(ฉันไมเคยวายน้ําในทะเลเลยสักครัง้) 

From : http://www.grammar.cl/Basic/Adverbs_Frequency.htm 
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*คําวา seldom, hardly, barely, rarely, never เปนคําที่มคีวามหมายเปนเชิงปฏิเสธอยู

แลว เราจงึไมควรทําใหประโยคเปนรูปปฏิเสธอีก เมื่อใชคําเหลานี้ 

 เชน Sue hardly cooks. = ซูแทบจะไมเคยทํากับขาวเลย  

       John never drives to work. = จอหนไมเคยขับรถไปทํางาน 

       We rarely go abroad.  = พวกเราแทบจะไมเคยไปเมืองนอกกันเลย 

และนอกจากคําเหลานี้แลว ยังมกีลุมคําที่ผสมกันซึ่งสามารถแสดงถึงความถี่ได เชน once a 

week, twice a day, every year และอื่นๆ  ดังนี้ 

Adv.of freq. 

 

Length of time 

once 

(หนึ่งครั้ง) 

twice 

(สองครั้ง) 

numeral+times 

(จํานวน….ครั้ง) 

every 

(ทุกๆ) 

an hour   (ชั่วโมง) once an hour twice an 

hour 

2 times an hour every hour 

a day (วัน) once a day twice a day 3 times a day every  day 

a week (สัปดาห) once a week twice a week 4 times a week every  week 

a month      

(เดือน) 

once a month twice a 

month 

2 times a month every  month 

a  year (ป) once a year twice a year 3 times a year every  year 

 

ตัวอยางเชน 

  Steve takes a bath two times a day.   (สตีฟอาบน้ําวันละสองครั้ง) 

 We visit our aunt in London every year.  (เราไปเยี่ยมปาที่ลอนดอนทุกป) 

 I swim three times a week.    (ฉันวายน้ําสัปดาหละสามครั้ง) 

 Jane walks the dog every evening.   (เจนพาสุนัขไปเดินเลนทุกเย็น) 

 He  goes to the gym three times a month. (เขาไปที่โรงพลศกึษาเดือนละ3 ครั้ง)  

 I pray before sleeping in every night. (ฉันสวดมนตกอนนอนทุกคนื) 
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*** เราสามารถเติมเวลา หลัง adverb of frequency ชนิดกลุมคําไดอกีมากมาย เชน evening, 

morning , night etc. 

ตําแหนงในการวาง Adverbs of Frequency 

1.หากประโยคมี Verb to be เราจะตองใส Adverbs of Frequency ไปหลัง Verb นั้นๆ 

 

  Verb to be Adverb of Frequency  

1. Sue is always late. 

2. Sue isn’t usually late. 

 

ประโยคที่ 1 มีความหมายวา ซูมักจะมาสายเสมอ 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา โดยปกติแลวซูจะไมมาสาย 

2.หากประโยคมีการใช Main Verb จะตองใส Adverbs of Frequency ไปหนา Verb นั้นๆ 

 

 Adverb of 

Frequency 

Main Verb  

1. Steve always watches a television. 

2. Our family sometimes eat out. 

 

ประโยคที่ 1 มีความหมายวา สตีฟดูโทรทัศนเสมอ 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา บางครั้งครอบครัวของเราจะออกไปทานขาวนอกบาน 

3. เมื่อใดก็ตามที่ประโยคมี การใช Auxiliary Verb (กริยาชวย) หรือ ประโยคนั้นเปนประโยค

ปฏิเสธ เรามักจะใส Adverbs of Frequency ไปขางหลัง Auxiliary Verb นั้นๆ 

  Auxiliary Verb Adverb of Frequency Main Verb  

1. Jane can sometimes come early. 

2. Jane doesn’t usually read books. 

3. Jane has always cooked.  
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ประโยคที่ 1 มคีวามหมายวา เจนสามารถมาเชาไดบางครั้ง 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา โดยปกติแลวเจนจะไมอานหนังสือ 

ประโยคที่ 3 มีความหมายวา เจนมักจะทํากับขาวเสมอ 

     *เราสามารถเติม Adverbs of Frequency ไปหลัง may, might, can, could และอื่นๆได 

ยกเวน “have to” และ “used to” Adverb จะตองอยูดานหนาเสมอ เชน I always have to go 

to a hospital. / I usually used to go trekking.  

 4. หากเปนประโยคคําถาม ใหเรานํา Adverb of frequency มาวางไวหนา Main Verb 

  

  Adverb of Frequency Main Verb  

1. Do you often stay home? 

2. Does Tina always play tennis? 

 3. How often does he exercise? 

ประโยคที่ 1 มีความหมายวา คุณอยูบานบอยๆใชไหม 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา ทินาเลนเทนนิสเปนประจําใชไหม 

ประโยคที่ 3 มีความหมายวา เขาออกกําลังกายบอยแคไหน 

5. เราสามารถวาง Adverbs of Frequency บางตัว ไวหนาประโยคได 

เชน   - Sometimes we sleep in a classroom.         - We play football occasionally. 

                                                      Adapted from : http://www.dek-eng.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



102 

แบบฝกหัดเรื่อง Adverbs of Frequency 

 

1. Reorder the given adverb from 0% to 100 % of habits.  (7 marks) 

 

always       usually       never          sometimes        

 often  seldom         occasionally         rarely       normally 

 

never   rarely    seldom    occasionally    sometimes   often    normally     usually     

always 

2. Rearrange the letters of frequency adverbs and tell the percentage of its 

habits. (8 marks) 

1. a s y w l  a   = always    = 100% 

2. e e t m s o m i = sometime    = 50% 

3. e r n e v  = never     = 0% 

4. l y u u a s l  = usually     = 90% 

5. f n e t o  = often      = 70% 

6. l o r a m n y l = normally    = 80% 

7. y e r a l r   = rarely    = 5% 

8. m e d s o l  = seldom    = 10% 

 

 

 



103 

3. Choose the best frequency adverb for each situation. (10 marks) 

Table I 

Situation 
Percentage of habits 

Tommy Wendy  

- go to school on foot 

- play guitar 

- go to bed at 11:00 pm 

- hang out with friends after 

school  

- walk the dog 

- go to the sea on weekends 

0  

80 

100 

50 

50 

90 

100 

50 

100 

10 

0 

30 

 

1.Tommy  never goes to school on foot. 

2.Tommy and Wendy usually go to bed late. 

3.Tommy sometimes walks the dog. 

4. Tommy normally / generally plays guitar. 

5. Wendy occasionally hangs out with friends after school. 

6. Wendy never walks the dog. She hasn’t got it. 

7. Wendy seldom goes to school on foot. 

8. Wendy and Tommy never go to bed before 11:00. 

9. Tommy usually goes to the sea on weekends. 

10. Wendy  occasionally  goes to the sea .She lives very far from it.  
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4. Rearrange the given words into sentences. (10 marks) 

1. late / John / to work / goes / never. 

 John never goes to work late. 

2. sometimes / our aunt / visit / We / in Australia. 

We sometimes visit our aunt in Australia. 

3. Steve / with / hangs out / usually / his friends. 

 Steve usually hangs out with his friends. 

4. never / our house / We / leave. 

We never leave our house. 

5. walks / to school / often / The teacher. 

The teacher often walks to school. 

5. Make 5 sentences by using the information from table II (15 marks) 

Table II The statistic of doing activities in individual. 

 Play sports Go to the sea Do the shopping 

M
on

 

Tu
e 

W
ed

 

Th
ur

s 

Fr
i 

M
on

 

Tu
e 

W
ed

 

Th
ur

s 

Fr
i 

M
on

 

Tu
e 

W
ed

 

Th
ur

s 

Fr
i 

John / / / / /     /      

Laura /  /  /   / / / / / / / / 

Tim / /  / /      /   /  

 

1………………………………………………………………………………………………………. 

2………………………………………………………………………………………………………. 

3………………………………………………………………………………………………………. 

4………………………………………………………………………………………………………. 

5………………………………………………………………………………………………………. 

***Writing evaluation for each sentence  -----    

correctness = 1 mark        understandable = 1  mark         punctuation   = 1 mark 
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Part II Adjectives  
        

         Adjectives คือ คุณศัพท หมายถึง คําที่ไปทําหนาที่ขยายนามหรอืสรรพนาม (ขยายสรรพนาม 

ตองอยูหลังตลอดไป) เพื่อบอกใหรูลักษณะคุณภาพ หรือคุณสมบัติของนามหรือสรรพนามนั้น 

วาเปนอยางไร ไดแกคําวา  

good         ดี 
    

bad เลว 
    

tall สูง 
    

dirty สกปรก 
    

wise ฉลาด 
    

red แดง 
    

fat อวน 
    

thin ผอม 
    

this นี ้
    

those เหลานั้น 
    

short สั้น 
    

white ขาว 
    

         
ชนิดของ Adjective  

      
Adjective ในภาษาอังกฤษแบงออกเปน 11 ชนดิ คือ  

    
1. Descriptive Adjective คุณศัพทบอกลักษณะ  

    
2. Proper Adjective คุณศัพทบอกสัญชาติ  

    
3. Quantitative Adjective คุณศัพทบอกปริมาณ  

    
4. Numbearl Adjective คุณศัพทบอกจํานวนแนนอน  

    
5. Demonstrative Adjective คุณศัพทช้ีเฉพาะ  

    
6. Interrogative Adjective คุณศัพทบอกคําถาม  

    
7. Possessive Adjective คุณศัพทบอกเจาของ  

    
8. Distributive Adjective คุณศัพทแบงแยก  

    
9. Emphaszing Adjective คุณศัพทเนนความ  

    
10. Exclamatory Adjective คุณศัพทบอกอุทาน  
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11. Relative Adjective คุณศัพทสัมพันธ  
    

ในที่นี้เราจะมุงเนนไปที่ descriptive adjective  
        

         Descriptive Adjective คือ "คําคุณศัพทบอกลักษณะ" หมายถึง คําที่ใชลักษณะ 

หรอืคุณภาพของคนสัตวสิ่งของและสถานที่เพื่อใหรูวา นามนั้นมลีักษณะอยางไร ไดแกคําวา  

good (ด)ี,  bad (เลว), tall (สูง), short(เตี้ย,สั้น), black(ดํา), fat (อวน), thin (ผอม),  

clever(ฉลาด), foolish(โงเขลา), poor(ยากจน, คุณภาพไมด)ี, rich(รวย), brave(กลาหาญ),  

cowardly(ขีข้ลาด), pretty(นารัก), ugly(นาเกลียด), happy(มีความสุข),  etc.  

ตัวอยางเชน :  
      

The rich man lives in the big house. (คนรวยอาศัยอยูบานหลังใหญ)  

    

A clever pupil can answer the difficult problem. 

 (นักเรียนทีฉ่ลาดสามารถตอบปญหายากได)  

 
  

The black cat caught a small bird. (แมวดําตัวนั้นจับนกตัวเล็กได)  
   

***  ขอสังเกต : rich, big, clever, difficult, black และ small เปนคุณศัพทบอกลักษณะ  

 Descriptive Adjective แสดงคุณลักษณะหรือพรรณนารูปลักษณของประธานในประโยค 

ใหชัดเจน เชน 

1.1 บอกรูปรางหรือขนาด เชน short (สั้นหรือเตี้ย), long (ยาว), big (ใหญ)  

     เปนตน 

Example: He has a big house. = เขามบีานหลังใหญอยูหนึ่งหลัง 

The monkey has long tail. = ลิงตัวนี้มีหางยาว     

1.2 บอกคุณสมบัติหรือคุณลักษณะ เชน good (ดี), bad (เลว), blue (สีน้ําเงิน), old (ชรา), 

 young (หนุม), beautiful (สวย),expensive (แพง) เปนตน 

 Example: Mike is a good student. = ไมคเปนเด็กนักเรียนทีด่ีคนหนึ่ง 

                                                The sky is blue. = ทองฟามสีีน้ําเงิน 
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คําคุณศัพทบางคําเปนประเภทแสดงลักษณะ เชน Chinese food = อาหารจนี 

Japanese products = ผลิตภัณฑจากประเทศญี่ปุน 

คําคุณศัพทที่แสดงคุณลักษณะที่สําคัญอีกประเภทหนึ่ง คอื Present Participle (คํากริยาที่เติม  

-ing) และ Past Participle (คํากริยาที่เติม -ed) Example: Same has a smiling face. = แซม 

มีใบหนายิ้มแยมแจมใส 

Mark has a tired look. = มารกมสีีหนาเหน็ดเหนื่อย     

                                                                  http://edu.sg.ac.th/viroon/adjective.html 

Adjective(คําคุณศัพท) เวลานําไปพูดหรอืเขียนมีวิธีใชอยู 4 อยางคอื  
    

         1. เรียงไวหนาคํานามที่คุณศัพทนั้นไปขยายโดยตรงได เชน  
    

* The thin man can run very quickly. (คนผอมสามารถวิ่งไดเร็วมาก) 
    

     * A wise boy is able to answer a difficult problem.(เด็กฉลาดสามารถตอบปญหาที่ยากได) 
   

     * The beautiful girl is wanted by a young boy. (สาวสวยยอมเปนที่หมายตาของเด็กหนุม) 
    

     ขอสังเกต : thin , wise , difficult , beautiful ,young เปนคุณศัพทเรียงขยายไวหนานามโดยตรง  
 

2. เรียงไวหลัง Verb to be, look feel, seem ,get, taste, smell, turn ,go ,appear, keep,  

become, sound, grow, etc. ก็ได Adjective ที่เรียงตามกริยาเหลานี ้ถือวาขยายประธานแตวาง    

ตามหลังกริยาเพราะฉะน้ันจึงมีช่ือเรยีกไดอีกอยางหนึ่งวา Subjective Complement เชน 
   

* I'm feeling a bit hungry. (ฉันรูสึกหวินิดๆ) 
    

* Sugar tastes sweet. (น้ําตาลมรีสหวาน) 
    

ขอสังเกต: hungry และ sweet เปน Adjective เรียงไวหลัง กริยา feeling และ tastes ทั้งนั้น 
    

3. เรียงคํานามที่ไปทําหนาที่เปนกรรม (Object) ได ทั้งนีเ้พื่อ  
    

ชวยขยายเนือ้ความของกรรมนั้นใหสมบรูณขึ้น Adjiective ที่ใชใน  
   

ลักษณะเชนนี้เรียกวาเปน Objiective Complement เชน  
    

* Sam made his wife happy. (แซมทําภรรยาของเขาใหมีความสุข) 
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จุดมุงเนนของบทเรียนนีค้ือ Descriptive Adjective คุณศัพทบอกลักษณะ ดังนี้ 

1.1 บอกรูปรางหรือขนาด ( Appearance) ดังนี้ 

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , old 

Height short, of medium height, tall 

Build skinny, slim, thin, well-built, plump 

Face shape round, oval, long. square 

Skin dark, fair, pale 

Hair bald (headed), short, long, wavy, curly, brown, dark, straight, fair, spiky 

Eyes blue, brown, black, big, small, narrowed 

Nose flat, pointed, big 

Lips thin, full 

 

* I consider that man mad. (ฉันพิจารนาดูแลววา ชายคนนั้นเปนบา) 
    

*This matter made me foolish. (เรื่องน้ีทําใหฉันโกรธไปได) 
    

ขอสังเกต: happy, mad และ foolish เปน Adjective ใหเรียง หลังนาม และสรรพนามที่เปน  

Object คือ wife,man,me     

4. เรียง Adjective ไวหลังคํานามได ไมวานามนั้นจะทําหนาที่เปนอะไรก็ตาม ถา Adjective  

ตัวนั้นมบีุพบทวลี (Perpositional Phrase)มาขยายนามตามหลัง เชน   

* A parcel posted by mail today will reach him tomorrow.     
   

(พัสดุทีส่งทางไปรษณยีวันนีจ้ะถึงเขาวันพรุงนี้)  
    

ขอสังเกต: posted เปน Adjective เรียงตามหลังนาม parcal ไดเพราะมีบุพบทวลี by mail today 

มาขยายตามหลัง    

* I have known the manager suitable for his position.  
   

(ฉันไดรูจักผูจัดการซึ่งก็มีความเหมาะสมสําหรับตําแหนงของเขา)  
   

ขอสังเกต: suitable เปนคุณศัพท เรียงไวหลังนาม manager ไดเพราะมีบุพบท วลี for his position  

มาขยายตามหลัง    

    From : http://www.kroobannok.com/705
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        ตัวอยางเชน   

               - Jim has got short, brown hair, long  

    face and narrow eyed.                                                          

                                                    จิมมผีมสั้นสีน้ําตาล ใบหนายาว และตาเล็ก 

      - Mary is well-built. She has got long ,  

                                                                straight , and fair hair 

          แมรี่มรีูปรางดี หลอนมีผมยาวตรงและสลวย     

 Jim                                                       Mary   

 

 

Sue           

       

Sue is plump . She has got short, brown hair. Her face is 

 round. She is a middle – aged. 

                             ซูเปนคนอวนเทอะทะ หลอนมี ผมสั้นสีน้ําตาล 

                                            ใบหนาของหลอนกลม หลอนอยูในวัยกลางคน 

 

 

   

Ted  has got extremely short hair, 

fair skin and thin lips. He is young. 

เท็ดมีผมทีส่ั้นมาก ผวิพรรณดี และมีรมิฝปากบาง 

เขาอายุยังนอย (เยาววัย) 

                                                                                                              

Ted 
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แบบฝกหัดเรื่อง Adjective (appearance) 

1. Match the adjective to the body part for describing. 

 …………e…………. 1.   Medium   a. age 

 …………a…………. 2.   old, young   b. skin 

 …………f…………. 3.   curly, wavy  c. build, body shape 

 …………g…………. 4.   full    d. nose 

 …………b…………. 5.   dark, pale   e. height 

 …………h…………. 6.   oval, square  f.  hair 

 …………d…………. 7.  pointed   g. lips 

 …………c…………. 8.  skinny   h. face shape 

       i.  eyes    

2. Find the given words from the table and then write its meaning in the blanks. 

S P O I N T E D W P 

A T Q M V D Q C E A 

N W R B L U F U L L 

A I V A E R T J L E 

R S V L I Z L X B O 

R O Y D J G R G U Z 

O X H K N L H W I D 

W O S U R W U T L V 

E T O W G K T S T X 

D Y S K I N N Y B P 

1. narrowed = แคบ หรี่ 

2. well-built = รูปรางดี สมสวน 

3. straight  = ตรง เหยียด 

4. full    = เต็ม 

5. young  = หนุม สาว เยาว ออน 

6. bald    = ลาน เตียน ไรขน 

7. pointed = แหลม 
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8. oval = คลายรูปไข เปนรูปกลมรี 

9. pale = ซีด จาง จดื 

10. skinny= ผอมจนเหลอืแตกระดูก 

 

3. Using the words in exercise 2 to fill in the blanks. 

1. Tommy is young He is only five years old. 

2. Her hair is long and straight. 

      

     

3. Steve goes to exercise every day. He is well-built. 

 

4. Most of European people have pointed noses. 

 

 

  

 

5. I like Angelina Jolie . She has full lips. 

 

  

 

6. Mean Peechaya, the actress has got an/a oval   face.  

 

 

                                

7. She has  narrowed  eyes. 
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8. Khun Chang from Khun Chang –Khun Paen folklore is bald headed. 

 

9. Her face is pale after she hears the bad news. 

 

10. Some people are very poor and do not eat enough food so long.  

       They are skinny and unhealthy. 

 

4. Match the picture and word by writing the letter of each picture in front of 

each item.  

                          

a.    b.      c.  

 

 

 

 

d.                  f.  

    e.   

 

 

 

g.     h.              i 

 

 

 

    j. 
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h       1. straight hair    

e 2. plump    

b 3. oval face    

j 4. big eyes  

c 5. dark skin    

g 6. pointed nose    

i 7.fair skin    

d 8.spiky hair 

5. Make 5 sentences by using the information from picture A to E and 

appearance adjective to describe each at the end of the arrow. 

  

A.     Sue   B.  

 

Peter 

 

C.         D. 

Sam 

 

 

Lisa 

    Tukky        

                     E.  

1. Sue has got big eyes. 

2. Peter has got a pointed nose. 

3. Sam has got a bald head 
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4. Lisa has got straight hair. 

5. Tukky has full lips. 

2. บอกคุณสมบัติหรือคุณลักษณะ หรอืนิสัยใจคอ เชน good (ดี), bad (เลว), beautiful (สวย), 

patient (อดทน), cunning (ขีโ้กง ) เปนตน นอกจากนีย้ังมี คําคุณศัพทที่แสดงคุณลักษณะที่

สําคัญอีกประเภทหนึ่ง คอื Present Participle (คํากริยาที่เติม -ing) และ Past Participle 

(คํากริยาที่เติม -ed) 

ตัวอยางของคําคุณศัพทบอกลักษณะ 

ที ่ คําคุณศัพท 

(Adjective) 

ความหมาย 

(Meaning) 

Opposite words / 

Antonym (คําตรง

ขาม) 

ความหมาย 

(Meaning) 

1 risky เปนอันตราย เสี่ยง

ภัย 

secure ปลอดภัย 

2 brave กลาหาญ cowardly ขีข้ลาด 

3 imaginative เพอฝน จินตนาการ unimaginative ขาดจินตนาการ 

4 friendly เปนมิตร unfriendly ไมเปนมิตร 

5 sociable เปนมิตร unfriendly ไมเปนมิตร 

6 hardworking / 

diligent 

ขยัน lazy ขีเ้กียจ 

7 patient อดทน impatient ไมอดทน 

8 polite สุภาพ impolite / rude หยาบคาย 

9 smart / intelligent ฉลาด stupid / dull โง ปญญาทึบ 

10 honest ซื่อสัตย dishonest / cunning ไมซื่อสัตย เจาเลห 

11 careful ระมัดระวัง careless ประมาท 

12 skilful / skillful ชํานาญ unskilled ไมชํานาญ 

13 self-confident มั่นใจในตนเอง shy ขีอ้าย 
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หรอื 

ที ่ คําคุณศัพท 

(Adjective) 

Synnonym (คํา

เหมือน) 

ความหมาย (Meaning) 

1 shy timid ขีอ้าย 

2 lonely alone เปลาเปลี่ยว เดียวดาย เหงา อางวาง 

3 lovable pleasant นารัก 

4 cunning crafty ที่ทําเลหเหลี่ยม หลอกลวง 

5 nutty crazy ประหลาด เพี้ยนๆ 

6 brave courageous กลาหาญ 

7 intelligent clever  ฉลาด 

8 sociable friendly เปนมิตร 

9 charming easy to like มีเสนห 

10 sympathetic caring เห็นอกเห็นใจ สงสาร 

http://www.reocities.com/Pentagon/quarters/5312/english-everyday11.html 

ตัวอยางการใช 

1. A receptionist needs to be friendly.  (พนักงานตอนรับตองเปนมิตร) 

2. A bank clerk needs to be honest. (พนักงานธนาคารตองซื่อสัตย) 

3. John is a very talented pianist. (จอหนเปนนักเปยโนที่มพีรสวรรค)  

4. Cherry is shy but her sister  is self-confident. (เชอรร่ีขี้อาย แตนองสาวของเธอมั่นใจ

ในตัวเอง) 

5. You shouldn’t be lazy otherwise you won’t be success. (เธอไมควรขี้เกียจไมเชนนั้นเธอ

จะไมประสบผลสําเร็จ) 
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แบบฝกทักษะ เรื่องคุณศัพทบอกบุคลิกภาพ และคุณลักษณะ 

1. Write the opposite word from the frame in front of the adjective in each item. 

 Example old 1. young 

dull  depressed  dislike  honest  unfriendly 

accompanied  rude  cowardly  generous lazy

    

 

 accompanied   1. lonely 

….honest   2. cunning 

    cowardly   3.  brave 

        dull   4. intelligent 

     unfriendly   5. sociable 

 

          dislike   6. sympathetic 

           rude   7. polite 

            lazy   8. diligent 

      generous   9. selfish 

    depressed   10. cheerful 

2.  เขียนคําคุณศัพทที่บรรยายลักษณะของแตละอาชีพ โดยเติมตัวอักษรที่ขาดหายไปให

ครบ 

2.1 . My sister is a receptionist. She needs to be friendly. 

2.2. The teacher needs to be patient. 

2.3. A soldier must be brave . 

2.4. A fire fighter’s job is diligent . 

2.5. A lawyer needs to be skilful  . 

2.6. My brother is a bank clerk . He needs to be honest . 
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2.7. An artist needs to be imaginative. 

2.8. The accountant needs to be careful . 

2.9. If you want to be a waiter , you must be patient . 

2.10. A war photographer’s job is very risky. 

3. จงเขียนคําคุณศัพทแสดงลักษณะใหสอดคลองกับหัวขอที่กําหนดลงในตาราง 

ambitious sociable selfish brave cheerful 

shy talkative independent sensitive generous 

risky lazy polite patient careful 

cunning lonely skillful charming imaginative 

 

Positive quality Negative quality Both 

sociable 

brave 

cheerful 

independent 

generous 

polite 

patient 

careful 

skillful 

charming 

imaginative 

selfish 

shy 

sensitive 

risky 

lazy 

cunning 

lonely 

ambitious 

talkative 
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4. จงเลือกคําศัพทที่เหมาะสมจากวงเล็บที่กําหนดใหในแตละขอ 

1. George has always been very …....(friendly / pity)…..,kind and helpful to me.I like him 

very much. 

2. Don't be so ……..(angry / greedy)……….. You really needn't so much money. 

3. Sue never does any housework. She only lies in bed all day. I've never seen such a…… 

( lazy / hard working)…………. girl. 

4. Ted was very …..(playful / diligent)….. when he was at school. He studied hard and 

never forgot to do his homework. 

5. I like his sense of humour. I consider him a very clever and …..(witty / intelligent )…… 

young man. 

6. I am sure this girl will never tell you anything about it. She is too ……( discreet / 

sociable )……… 

7. Don't be friends with Jack. He's a …….(calm / cruel)……. person and he likes to inflict 

pain for the  

     pleasure it brings him. 

8. Don't ask Sally! She's so ….( friendly / unreliable )……….. and can't be trusted to do it. 

9. My grandfather Steve was a very……..( talkative / quiet)………. man. He didn't like to 

say much. He preferred to listen. 

10. I think you are very ………(selfish / kind)………… You never help the others to work. 

 

http://www.tolearnenglish.com/cgi2/myexam/voir2r.php?id=96825 

5. Make 5 sentences by using the personality adjective in the blankets. 

1. (sociable) =………………………………………………………………………………… 

2. (easy going) =………………………………………………………………………………… 

3. (ambitious) =………………………………………………………………………………… 

4. (brave) =………………………………………………………………………………… 

5. (cunning) =………………………………………………………………………………… 
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นอกจากนีย้ังมี คําคุณศัพทที่แสดงคุณลักษณะที่สําคัญอีกประเภทหนึ่ง คอื Present 

Participle (คํากริยาที่เติม -ing) และ Past Participle (คํากริยาที่เติม -ed) เพื่อบอกFeeling 

(ความรูสึก) หรอือาจเรียกกวา Verbal Adjective  

คําคุณศัพทที่ลงทายดวย –ed และ -ing 

คํากริยาที่เกี่ยวของกับความรูสกึบางคําเมื่อเติม -ed และ -ing ขางทาย จะกลายเปน

คําคุณศพัท ซึ่งมีหลักเกณฑดังนี้ 

หลักเกณฑการใช 

1. เมื่อคุณศัพทลงทายดวย -ing หมายถึง บุคคลหรือสิ่งนัน้เปนตัวที่กอใหเกิดผลเชนนั้น เวลา

แปลคําคุณศัพทรูปนี ้จะหมายถึง “นา…” 

2. เมื่อคุณศัพทลงทายดวย -ed หมายถึง บุคคลหรอืสิ่งนั้นประสบกับความรูสึกนั้นโดยตรง 

เวลาแปลคําคุณศัพทรูปนี้ จะหมายถึง “รูสกึ…” 

ตัวอยาง 

Rules frustrate me.   กฎเกณฑทําความรําคาญใจใหผม 

Rules are frustrating.   กฎเกณฑนารําคาญ 

I am frustrated with the rules.  ผมรูสกึรําคาญกฎเกณฑ 

Snakes terrify me.   งูทําใหผมกลัว 

Snakes are terrifying creatures. งูเปนสัตวที่นากลัว 

I am terrified of the snakes.  ผมรูสกึกลัวงู 

That story interests me.  เรื่องน้ันทําใหผมสนใจ 

That story is interesting.  เรื่องน้ันนาสนใจ 

I am interested in that story.  ผมรูสกึสนใจเรื่องนัน้ 

รายการคําคุณศัพทที่เกิดจากการเติม -ed และ -ing ที่คํากริยา ที่พบบอย ตามหลักเกณฑ

ดังกลาวขางตนนี้ ไดแก 

VERBS ADJECTIVES ADJECTIVES 

bore (เบื่อ) boring (นาเบื่อ) bored (รูสกึเบื่อ) 

disappoint (ผดิหวัง) disappointing (นาผดิหวัง) disappointed (รูสกึผิดหวัง) 

satisfy (พึงพอใจ) satisfying (นาพึงพอใจ) satisfied (รูสกึพอใจ) 

thrill (ตื่นเตนดีใจ) thrilling (นาตื่นเตนดีใจ) thrilled (รูสกึตื่นเตนดใีจ) 
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VERBS ADJECTIVES ADJECTIVES 

fascinate (สนใจ) fascinating (นาสนใจ) fascinated (รูสกึสนใจ) 

embarrass (ละอายใจ) embarrassing (นาละอายใจ) embarrassed (รูสกึละอายใจ) 

surprise (ประหลาดใจ) surprising (นาประหลาดใจ) surprised (รูสกึประหลาดใจ) 

depress (หดหูใจ) depressing (นาหดหูใจ) depressed (รูสกึหดหูใจ) 

terrify (ตื่นกลัว) terrifying (นาตื่นกลัว) terrified (รูสกึตื่นกลัว) 

interest (สนใจ) interesting (นาสนใจ) interested (รูสกึสนใจ) 

exhaust (เหนื่อยลา) exhausting (นาเหนื่อยลา) exhausted (รูสกึเหน็ดเหนื่อย) 

frighten (ตกใจกลัว) frightening (นาตกใจกลัว)  frightened (รูสกึตกใจ)             

please (พอใจ) pleasing (นาพอใจ) pleased (รูสกึพอใจ) 

excite (ตื่นเตน) exciting (นาตื่นเตน) excited (รูสกึตื่นเตน) 

confuse (สับสน) confusing (นาสับสน) confused (รูสกึสับสน) 

enchant (หลงใหล) enchanting (นาหลงใหล) enchanted (รูสกึหลงใหล) 

tire (เหนื่อย, เบื่อ) tiring (นาเหนือ่ย, นาเบื่อ) tired (รูสกึเหนื่อย) 

annoy (รําคาญ) annoying (นารําคาญ) annoyed (รูสกึรําคาญ) 

shock (สยอง) shocking (นาสยอง) shocked (รูสกึสยอง) 

relax (ผอนคลาย) relaxing (นาผอนคลาย) relaxed (รูสกึผอนคลาย) 

upset (เศราใจ) upsetting (นาเศราใจ) upset (รูสกึเศราใจ) 

relieve (โลงใจ) relieving (นาโลงใจ) relieved (รูสกึโลงใจ) 

worry (วิตก) worrying (นาวิตก) worried (รูสกึวิตก) 

amaze (ประหลาดใจ) amazing (นาประหลาดใจ) amazed (รูสกึประหลาดใจ) 

amuse (ทําใหสนุกสนาน) amusing (นาสนุกสนาน) amused(ถูกทําใหสนุกสนาน 

ที่มา:รองศาสตราจารยทณ ุ เตียวรัตนกุล

http://www.engisfun.com/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B

8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89-adjectives-ending-with-ed-and-ing/ 

(4/5/2557……..02.20 am) 

ขอสังเกต กริยากลุมนี ้“หากมันทําหนาที่เปนกริยา(Verb) ของประโยค มันจะแปลวา ~ ทําให 

...” แตเมื่อใดก็ตามที่มีการเติม edหรอื –ing ตอทาย หนาที่ของคํานี้จะเปลี่ยนจากกริยาไปเปน

คําคุณศัพท (adjective) ทันที 
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ซึ่ง adjective นั้น จะตามหลัง verb to be ในประโยค หรือหนาคํานามที่มันขยาย 

เชน Tony is always excited when he has to talk on a stage. (โทนี่มักรูสกึตื่นเตนเสมอ

เมื่อเขาตองขึ้นไปพูดบนเวที) 

แตเมื่อนํากริยาตัวนั้นมาใส –ing จะมีความหมายวา “นา...” ใชนํามาบรรยายบรรยากาศหรือ

ลักษณะของนาม (คน สัตว สิ่งของ สถานที)่ ตางๆ 

เชน Talking on the stage is very exciting for Tony. (การขึน้ไปพูดบนเวทีนัน้เปนเรื่องนา

ตื่นเตนสําหรับโทนี)่ 

หรอื interesting (นาสนใจ) 

- The painting interests me.   (ภาพเขียนทําใหฉันสนใจ) 

- I’m interested in that painting   (ฉันสนใจภาพเขียนภาพนัน้) 

- I found it (the painting) really interesting. (ฉันพบวาภาพเขียนภาพนั้น นาสนใจจริงๆ)  

คํานี้เกิดจากกริยา interest  แปลวา ทําใหสนใจ 

ขอควรจําสําหรับคํากลุมนี้ 

“ นา……….. เติม ing    

            รูสกึ มี –ed  รั้งทาย 

      อะไรที่ ทําให……. (รูสกึ)  

เราจะนึกถึง กลุมคํากริยา” 

ดังตัวอยางตอไปนี้ 

verb Adjective     (ing) Adjective (-ed) 

I amuse myself by watching a 

comedy. 

The comedy for today is not 

amusing. 

I am not amused with today comedy 

anyway. 

ฉันทําใหตัวเองสนุกโดยการดูตลก รายการตลกวันนี้ ไมสนุกเลย ฉันไมรูสึกสนุกกับรายการตลกของวนันี ้

I bore with John  who always comes 

late. 

John is boring. I am bored. 

ฉันเบื่อจอหน เขามักจะมาสายเสมอ จอหนเปนคนนาเบื่อ  ฉันรูสึกเบื่อ 

The gecko terrifies me.  The gecko is terrifying. I  terrify with the gecko. 

ตุกแกทําใหฉันหวาดกลัว ตุกแกนากลัว ฉันกลัวตุกแก 

 

 



122 

แบบฝกทักษะ เรื่องคุณศัพทบอกอารมณ และความรูสึก 

1. Choose the best word for each situation. 

1. I thought the doctor was young but he is 60 years old . I was……………………… 

 a. surprising  b. surprise  c.  surprised d. surprises 

2.  Are you ………………….in Thai language, Desmond ? 

 a. interesting  b. interest  c. interested   d. interests 

3. I think the movie is……………………….. 

 a. exciting  b. excites  c. excited  d. excite 

4. They were too ………………to say anything. 

a. excited  b. excites   c. excite   d. exciting 

5. Mr. Thomus ...................to see his boss change his mind for the second time. 

a. surprises  b. surprised   c. was surprised  d. was surprising 

6. I’m going to the cinema tonight . I feel………………….. 

 a. excite  b. exciting  c. excited         d. excitement 

7. Sue failed the exams. She feels………………….. 

 a. bored  b. miserable  d. excited  d. surprised 

8. I’m so…………….. because I have been working all night. 

 a. tired   b. depressed  c. shocked  d. amazed 

9. He makes me …………… with  a big bunch of roses. 

 a. upset  b. terrified  c. pleased d. depressed 

10. The problem is not……………… .. Someone tells us about the solution.  

 a. worrying  b. interesting  c. terrifying d. enchanting 
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2. Write the word in the word puzzle by using the given picture to create each  

    word. 
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3. Rearrange the letters and then write its meaning 

1. e e l r i I g n  v   =  relieving = รูสกึโลงใจ  

2. r g h e f i i t n n g  =  frightening = นาตกใจกลัว 

3. a l i e p s g n   =  pleasing = นาพอใจ 

4. a m l c    =  calm  = ที่มีอารมณสงบ 

5. o s e u r i s   =  serious = เครงครัด จริงจัง 

6. i s r p n g i u s r  =  surprising = นาประหลาดใจ 

7. i f i y g n s s a  =  satisfying = นาพึงพอใจ 

8. o i n c f s n g u  =  confusing = นาสับสน 

9. i e i t x n g c   =  exciting = นาตื่นเตน 

10. y n a i g n o n   =  annoying = นารําคาญ 



 

 

ภาคผนวก ฌ คะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยาที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่อง

คํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทเปรยีบเทยีบกับคะแนนการทําแบบฝกทักษะ 

ตารางแสดงคะแนนสอบกอน และหลังเรยีน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3/6 (กลุมทดลอง) 

ที่ ชื่อ สกุล กอนเรียน หลังเรียน 

1 เด็กชาย กนกฉัตร ไชยฟู 7 11 

2 เด็กชาย กฤษฎาพงษ ตามวงค 7 15 

3 เด็กชาย ณัฐชนน จรลังกา 9 7 

4 เด็กชาย ธนวัฒน อวดศรี 13 15 

5 เด็กชาย ประวทิย ทํามา 4 14 

6 เด็กชาย ณัฐธนศักย เจนจัด 16 15 

7 เด็กชาย ศรัณย โตนะโพ 8 7 

8 เด็กชาย ศุภวชิญ มูลชนะ 14 15 

9 เด็กชาย อนุวัฒน ตาจันทรดี 7 16 

10 เด็กชาย อัษฎาวุฒ ิ ไชยแยง 10 13 

11 เด็กชาย อุดมทรัพย สุวรรณคุณ 10 15 

12 เด็กหญงิ กมลชนก เชงิครอง 13 18 

13 เด็กหญงิ กัญญารัตน พันตาคม 15 16 

14 เด็กหญงิ จารุวรรณ อุนติ๊บ 5 11 

15 เด็กหญงิ ชุตมิา วางฐาน 12 14 

16 เด็กหญงิ ญาณี เลยีงหลกี 9 15 

17 เด็กหญงิ ณัฐชา เพ็ชรหลา 11 9 

18 เด็กหญงิ ณัฐญา กลาหาญ 11 13 

19 เด็กหญงิ ณัฐธดิา คนหลัก 12 15 

20 เด็กหญงิ ธวัลรัตน พานทอง 12 19 

21 เด็กหญงิ ธวัลรัตน นาคํา 18 22 

22 เด็กหญงิ ธันยชนก อรุณภพ 16 13 

23 เด็กหญงิ นพจริา มัชชะ 10 12 

24 เด็กหญงิ นฤมล มใีจดี 13 11 

25 เด็กหญงิ นัฐธดิา จําธรรม 11 16 

26 เด็กหญงิ บุษบา เจนคํา 12 12 

27 เด็กหญงิ ภัทรวด ี เลยีลา 13 15 

28 เด็กหญงิ มณธยิา ใจดี 9 12 

29 เด็กหญงิ วรัญญา ตอนรับ 7 12 

30 เด็กหญงิ ศราภรณ จติรไว 7 12 

31 เด็กหญงิ สุธติา ลาภโต 9 20 

32 เด็กหญงิ อังคณารัตน สารจันทร 7 10 

33 เด็กหญงิ อุไรวรรณ สันแกว 9 15 

34 เด็กหญงิ บุญยานุช  ปญญาไว 12 15 
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ตาราง     คะแนนสอบกอน และหลังเรยีน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/7 (กลุมจรงิ) 

ที่ ชื่อ สกุล กอนเรียน หลังเรียน 

1 เด็กชาย ณรงคฤทธิ์ ใจคํา 12 10 

2 เด็กชาย ปางกร แกวประภา 11 26 

3 เด็กชาย พงษเพชร ประสม 15 28 

4 เด็กชาย วจัิกษณ ลาภใหญ 15 27 

5 เด็กชาย ศราวุฒ ิ จติมุง 20 28 

6 เด็กชาย ศุภมติ ชนิวัฒนา 22 28 

7 เด็กชาย อนุศษิฎ กระทุม 11 24 

8 เด็กชาย โอภาส ชนิโชตกิร 13 27 

9 เด็กหญงิ กัญญาพัชร ทยิะ 11 26 

10 เด็กหญงิ กจิตญิากรณ เพยีรงูเหลอืม 11 24 

11 เด็กหญงิ ขวัญฤทัย มใีจดี 12 23 

12 เด็กหญงิ เจนนสิา วงคใหม 12 23 

13 เด็กหญงิ ชนติา พรหมขัตแิกว 12 26 

14 เด็กหญงิ ชลนชิา ศรีเกตุสาคร 13 15 

15 เด็กหญงิ ณิชากร โนกุล 13 24 

16 เด็กหญงิ นภัสสร สมเพ็ชร 10 25 

17 เด็กหญงิ นริศรา โคตรสนิธ 14 27 

18 เด็กหญงิ ปารณีย ธยิาว 10 23 

19 เด็กหญงิ ปาริชาต ิ สริิบาล 13 24 

20 เด็กหญงิ พรธดิี ใจการ 11 22 

21 เด็กหญงิ พัชราภรณ มณีวร 15 24 

22 เด็กหญงิ เพ็ญประภา ทาติ๊บ 10 24 

23 เด็กหญงิ ยุวดี ไพสุวรรณ 11 25 

24 เด็กหญงิ รุงฤทัย วงศเที่ยงธรรม 12 10 

25 เด็กหญงิ วรรณิภา อวดครอง 11 26 

26 เด็กหญงิ วันวสิา ออยหวาน 15 28 

27 เด็กหญงิ ศศนิภิา วงศจนีา 15 27 

28 เด็กหญงิ ศริาณี เลอืลา 20 28 

29 เด็กหญงิ ศริิพร ทาด ี 22 28 

30 เด็กหญงิ สหัสวดี สริิบัญญัติ 11 24 

31 เด็กหญงิ สุธาริณี อวดเร็ว 13 27 

32 เด็กหญงิ สุภาวด ี อะคะเส 11 26 

33 เด็กหญงิ อัฉราพรรณ ดุกลา 11 24 

34 เด็กหญงิ อัญทริกา นาตัน 12 23 

 

 



 

 

ภาคผนวก ญ แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณ 

 บอกความถี่ และคําคุณศัพท  

แบบประเมนิความพงึพอใจตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรียนรู 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 รายวชิา อ23101 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 5 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรยีนใสเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับระดับความคดิเห็นของนักเรยีน

มากที่สุดโดยพจิารณาดังนี้ 

5   หมายถงึ   มีความคดิเห็นตอการเรยีนมากที่สุด 

     4     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนมาก 

     3     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนปานกลาง 

     2     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอย 

     1     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

1.องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจในการเรียน      

2. ภาษาที่ใชในแบบฝกทกัษะเปนภาษาที่งาย และเหมาะสมกบัระดับของผูเรียน      

3. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับงานทีม่อบหมาย      

4. คําชี้แจงการเรียนชัดเจน ปฏบิัตไิด      

5. การวัดและประเมนิผล เหมาะสมกับกจิกรรมและผูเรียน      

6. กจิกรรมการเรียนกระตุนใหอยากเรียนรู      

7. กจิกรรมการเรียนมกีารปฏบิัตเิปนขัน้ตอน      

8. ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง      

9. ใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น      

10. ใหโอกาสผูเรียนปรับปรุง พัฒนางานของตนเอง      

11. มทีกัษะในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น      

12. มคีวามรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น      

13. สามารถนําความรูเร่ืองคําศัพททีไ่ดรับไปใชในชวีติประจําวันได      

14. รูจักการทํางานรวมกับผูอื่น      

15. มเีจตคตทิี่ดตีอการเรียนภาษาอังกฤษ      

     ขอเสนอแนะ

.................................................................................................................................      



 

 

ภาคผนวก ฎ ผลการวิเคราะหการประเมินความเหมาะสมของรายการประเมินใน  

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนวังเหนอืวทิยาที่ 

 มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทโดยผูเช่ียวชาญ 

 

แบบประเมนิความพงึพอใจตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรียนรู 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 รายวชิา อ23101 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 5 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรยีนใสเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับระดับความคดิเห็นของนักเรยีน

มากที่สุดโดยพจิารณาดังนี้ 

5   หมายถงึ   มีความคดิเห็นตอการเรยีนมากที่สุด 

     4     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนมาก 

     3     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนปานกลาง 

     2     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอย 

     1     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอยที่สุด 
 

รายการ ความเหมาะสม 

1.องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจในการเรียน เหมาะสม 

2. ภาษาที่ใชในแบบฝกทกัษะเปนภาษาที่งาย และเหมาะสมกบัระดับของผูเรียน เหมาะสม 

3. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับงานทีม่อบหมาย เหมาะสม 

4. คําชี้แจงการเรียนชัดเจน ปฏบิัตไิด เหมาะสม 

5. การวัดและประเมนิผล เหมาะสมกับกจิกรรมและผูเรียน เหมาะสม 

6. กจิกรรมการเรียนกระตุนใหอยากเรียนรู เหมาะสม 

7. กจิกรรมการเรียนมกีารปฏบิัตเิปนขัน้ตอน เหมาะสม 

8. ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เหมาะสม 

9. ใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น เหมาะสม 

10. ใหโอกาสผูเรียนปรับปรุง พัฒนางานของตนเอง เหมาะสม 

11. มทีกัษะในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น เหมาะสม 

12. มคีวามรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น เหมาะสม 

13. สามารถนําความรูเร่ืองคําศัพททีไ่ดรับไปใชในชวีติประจําวันได เหมาะสม 

14. รูจักการทํางานรวมกับผูอื่น เหมาะสม 

15. มเีจตคตทิี่ดตีอการเรียนภาษาอังกฤษ เหมาะสม 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

ชื่อ นามสกุล  ปยธดิา คนเกง 

วัน เดอืน ป เกดิ  30 พฤศจิกายน 2521 

ท่ีอยูปจจุบัน  31 หมู 3 ตําบลวังแกว อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

ท่ีทํางานปจจุบัน  โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน  ครูอันดับ คศ.2 วทิยฐานะ ชํานาญการ  

ประสบการณการทํางาน 

พ.ศ. 2554  ครู อันดับ คศ.2 วทิยฐานะ ชํานาญการ โรงเรยีนวังเหนือวทิยา  

  อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

พ.ศ. 2551   ครู โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

พ.ศ. 2548  ครู โรงเรยีนบานแมพรกิ อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

พ.ศ. 2545  อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรยีนคลองลานพัฒนาจินดาศักดิ์  

  อําเภอคลองลาน จังหวัดกําแพงเพชร 

พ.ศ. 2545  อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรยีนเจาพอหลวงอุปถัมภ10  

  อําเภอแมสะเรยีง จังหวัดแมฮองสอน 

ประวัตกิารศึกษา 

 พ.ศ.2544  ศษ.บ. (ภาษาอังกฤษ), มหาวทิยาลัยเชียงใหม, จังหวัดเชียงใหม                              

ผลงานตพีมิพ 

ที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ปยธดิา คนเกง.(ผูบรรยาย). (4-5 เมษายน 2558). การใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนา 

 ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  

 โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง. ใน การประชุมทาง 

 วชิาการบัณฑิตศึกษาคร้ังท่ี 1 (หนา 1193-1206). 

 มหาวทิยาลัยพะเยา: กองบรหิารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา 

 มหาวทิยาลัยพะเยา.  

ผลงานตพีมิพอื่นๆ - 

 


