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บทคดัยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยา

วิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ตามเกณฑมาตรฐาน.80./.80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางกอนเรียน กับหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะเร่ือง คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท   และ  

3)ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท กลุม

ตัวอยางท่ีใชคือนักเรียนจํานวน 34 คน จาก ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3/7 โรงเรียนวังเหนือวิทยา สุมโดยวิธีสุมแบบ

เจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2) แบบทดสอบกอนเรียน และหลัง

เรียน 3) แบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ

ตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ การวิเคราะหขอมูลใชสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และคา t (t-dependent) และ คาประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลัพธ

(E1/E2)   

 ผลการวจิัย พบวา 1).ประสทิธิภาพของแบบฝกทักษะเปรียบเทียบกับผลการทดสอบหลังเรียน. คา 

E1/E2 เทากับ 82.3/80.1 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไวคือ 80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิจากการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ

เร่ือง คํากริยาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท จากการทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยกอน

เรียนและหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3)

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทในภาพรวมมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X = 4.24)  
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) construct and examine the efficiency of the Adverb of 

Frequency and Adjective exercises according to the standard criteria 80/80, 2) compare the achievement 

between pretest and posttest after using the exercises and 3) study students’ satisfaction toward the 

exercises. The samples were Muttayom Suksa 3 students at Wangnua Wittaya school selected by 

purposive sampling. The research instruments were 1) lesson plans, 2) pretest and posttest, 3) exercises 

of Adverb of frequency and Adjectives, 4) the satisfaction assessment of Muttayom Suksa 3 students to 

the created exercises. The data was analyzed by means of descriptive statistics, percentage, mean ( X ), 

the standard  deviation (S.D.), T-Test, and the ef f ic iency of the learning (E1/E2). Results indicated that 

1) the efficiency of the exercises was at 82.3/80.1 in theoretical achievement which was higher than 

the criteria set at 80/80, 2) students’ learning achievement after using the exercises showed the 

difference between the means of the pretest and posttest was significant at .05, 3) the average score 

of students’ contentment to the exercises was at a high level (4.24) overall. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ภาษาเปนเครื่องมอืสื่อสารที่จําเปนและสําคัญ เนื่องจากความเจริญกาวหนาทางดาน

วทิยาการตางๆ ภาษาจึงเปนเครื่องมอืสื่อสารที่จําเปนและสําคัญในตดิตอสื่อสารกันทั่วโลก  การ

เรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวันเนื่องจากเปน

เครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การ

สรางความเขาใจเกี่ยวกับวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซึ่งมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตางๆ ชวย

พัฒนาผูเรยีนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื่นไดดี เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและ

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีการคดิ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติ

ที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองค

ความรูตางๆไดงายและกวางขึ้น อกีทัง้ยังมีวสิัยทัศนในการดําเนนิชีวติที่กวางไกล    

 จากสภาพสังคมไทยในปจจุบันจะเห็นวาภาษาอังกฤษเขามามีบทบาทสําคัญตอการ 

ดํารงชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก จะเห็นไดจากสิ่งอุปโภค บริโภค ฉลากสินคา สื่อโฆษณา สิ่ง 

ตพีมิพตางๆ ตําราทางวชิาการมากมาย ตลอดทัง้การประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับการทองเที่ยว การ 

สงออก และการขนสงติดตอกับตางประเทศ เปนตน โอกาสที่เราจะเห็นและอานภาษาอังกฤษจึง

มี มากขึ้น อาจกลาวไดวา ผูที่มีความรูทางภาษาอังกฤษดีจะเปนผูที่ไดเปรียบมากกวาผูที่ไมรู 

ภาษาอังกฤษเลย หนทางในการประกอบอาชีพของที่ผูรูภาษาอังกฤษจะเปดกวางกวาอยางเห็น

ไดชัด คนไทยในปจจุบันจึงนยิมเรยีนภาษาอังกฤษและถอืวาการเรยีนภาษาอังกฤษ เปนสิ่งสําคัญ 

สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพไดอยางหลากหลาย โรงเรียนและ สถาบัน

ตางๆจึงไดมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อตอบสนองความตองการดังกลาว 

นอกจากนี้ การเรยีนการสอนภาษาอังกฤษยังผูกโยงอยางเหนียวแนนกับประเทศสหรัฐอเมริกา 

และอังกฤษ เพราะทุกประเทศตางก็จําเปนที่จะตองติดตอกับทั้งสองประเทศนี้เพื่อการพัฒนา

ตนเองทางดานธุรกจิการคาขาย การศึกษา การพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการ

หาความบันเทิงหลายรูปแบบ ภาษาอังกฤษจึงเปนทักษะที่จําเปนสําหรับการสื่อสารเพื่อ

จุดประสงคทัง้หมดเหลานี้ (ไพสฐิ บรบิูรณ,2554, หนา 30)  

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นั้น  การเรียน

ภาษาตางประเทศมีสาระสําคัญในการเรียนรูอยูทั้งสิ้น สี่สาระ อันประกอบดวย สาระที่ 1 ภาษา
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เพื่อการสื่อสาร สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระ

การเรียนรูอื่น และสาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก โดยในดานคุณภาพของ

ผูเรียนตามความมุงหมายของหลักสูตร สําหรับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 

หลักสูตรไดระบุใหผูเรยีนมีทักษะการใชภาษาตางประเทศ เนนการฟง พูด อาน และเขียน สื่อสาร

ตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดลอม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาวาง และ

นันทนาการ สุขภาพ และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย ลมฟา อากาศ การศึกษาและอาชีพ การ

เดินทางทองเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ภายในวง

คําศัพทประมาณ 2,100-2,250 คํา (คําศัพทที่เปนนามธรรมมากขึ้น) (สํานักวิชาการและ

มาตรฐานการศกึษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ,2552,

หนา7) 

 ในขณะที่กระแสสังคมในปจจุบันที่กําลังตื่นตัวในดานนโยบายที่สมาชิกกลุมอาเซียนได

กําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษากลางในการติดตอสื่อสาร ระหวางประเทศกลุมสมาชิก และ

กระทรวงศึกษาธิการไดตั้งเปาหมายใหพัฒนาการเรียนการสอนแบบ English for Integrated 

Studies (EIS) โดยบูรณาการสอนภาษาอังกฤษในวิชา วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร ทั้งนี้

เพื่อใหนักเรยีนสามารถเช่ือมโยงและพูดคุยกับเพื่อนตางชาติในประชาคมอาเซียนได(สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ,2554,หนา 20-21) โดยรัฐบาลไทย

ไดพยายามสงเสริมใหภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในแวดวงของธุรกิจและมีแผนการที่จะ

ผลักดันใหภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในการเรียนการสอนของประเทศไทยใน พ.ศ. 2556 แต

คนไทยสวนใหญก็ยังถือวาใชภาษาอังกฤษกันนอยมากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยจึงหมายถึงการสอนภาษาอังกฤษใหแกผูเรียนเฉพาะในหองเรียน เมื่อออกจาก

หองเรียนไปแลว  ผู เรียนก็หาโอกาสที่จะใชภาษาอังกฤษไดนอยเต็มทีหรือไมได เลย 

(ไพสิฐ บรบิูรณ,2554, หนา 29-30) 

 จากผลการติดตามการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

พบวากระบวนการจัดการเรียนรูสวนใหญยังไมสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดคุณภาพตาม

เจตนารมณของหลักสูตรได ซึ่งหนึ่งในผลการรายงานคือทักษะความสามารถในการใช

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและการศึกษาหาความรู ทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการ

เขียน (สํานักงานบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ,2555,หนา 7) ซึ่งสอดคลองกับ รายงานผลการทดสอบทาง

การศกึษาแหงชาติโดยสํานักทดสอบทางการศึกษา องคการมหาชนพบวาคะแนนของการสอบ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3โรงเรียนวังเหนือวิทยา ในปการศึกษา 2554 จากจํานวนผูเขาสอบ

ทั้งสิ้น 301 คน คะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนสูงที่สุดคือ 48 คะแนน คะแนนตํ่าสุดคือ 8 คะแนน 
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คะแนนเฉลี่ยในภาพรวมอยูที่ 26.60 ซึ่งเมื่อนํามาเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของระดับประเทศ

คือ 30.49 มีความแตกตางกัน 3.89 คะแนน (สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ

มหาชน),2556,หนา 1) โดยมาตรฐานที่โรงเรียนวังเหนือวิทยาควรเรงพัฒนาเนื่องจากคะแนน

เฉลี่ยของโรงเรยีนตํ่ากวาคะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศไดแกสาระที่ 2 ภาษากับวัฒนธรรมในทุก

มาตรฐาน  และสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสารในมาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษา

ในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพมี

คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนอยูที่  27.41 ในขณะที่คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ 31.30 ใน

มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตคีวามเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆและแสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนคือ 28.26 แตคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยูที่ 32.26 

และมาตรฐาน ต1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคดิรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องตางๆโดย

การพูดและการเขียน มีคะแนนเฉลี่ยของระดับโรงเรียนอยูที่ 26.33 สวนคะแนนเฉลี่ยของ

ระดับประเทศนั้นอยูที่ 26.88 (สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน),2556,

หนา 4) จากขอมูลดังกลาวผูวิจัยเห็นวาปญหาที่คะแนนของการทดสอบทางการศึกษาแหงชาต ิ

หรอื ONET อยูในระดับตํ่า นาจะมาจากสาเหตุที่นักเรยีนมีความรูในเรื่องคําศัพทในระดับตํ่า จาก

การสอบถามนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 ซึ่งผูวิจัยไดทําการสอนทุกปการศึกษา 

นักเรยีนไดพูดถงึปญหาในการทําแบบทดสอบ ONET วานักเรยีนไมรูจักคําศัพท อานไมออก ไมรู

เรื่องหรือไมเขาใจคําถาม และไมสามารถคาดเดาจากคําสําคัญในแตละขอได  และจาก

ประสบการณในการสอนเปนระยะเวลา 10 ปพบวาความรูความจําในเรื่องคําศัพทของนักเรียนมี

นอยมาก โดยนักเรยีนไมสามารถจดจําคําศัพทที่ไดเรียนไปแลว แมวาจะทบทวนซ้ําหรือใหเขียน

ตามคําบอก ผลปรากฏวานักเรียนยังจําไมไดซึ่งรอยละ 60 ของนักเรียนไดคะแนน ไมถึงรอยละ 

50 ซึ่งสงผลกระทบตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางมาก ทําใหทักษะในการสื่อสาร 

ฟง  พูด  อาน  และ เขียน  ของนัก เรียนไมพัฒนาเทาที ่ควร  เมื ่อนัก เรียนไม รู คําศัพท 

อานไมออก จําความหมายไมได จึงไมกลาแสดงออก 

การเรียนภาษาไมวาจะเปนการเรียนภาษาใดก็ตามผูเรียนจําเปนตองเรียนรูเกี่ยวกับ

ตัวภาษา ทั้งในดานเสียง คําศัพท และโครงสรางภาษา เนื่องจากทุกภาษาจะมีองคประกอบที่

สําคัญเหมือนกัน คือ เสียง คําศัพท และไวยากรณ การเรียนภาษาที่จะชวยใหเขาใจภาษาไดดี

ยิ่งขึ้น คือ ความเขาใจ โครงสรางของภาษา และการรูความหมายของคําศัพทถึงแมวาคําศัพท 

จะเปนเพียงแคองคประกอบยอย แตก็เปน องคประกอบพื้นฐานที่สําคัญของภาษา ดังนั้นการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นความรูเรื่องศัพทมีความสําคัญในการฝกทักษะทั้ง 4 ดาน ซึ่ง

ความรูเกี่ยวกับคําศัพท อยางกวางขวาง หรอืชํานาญในการใชคําศัพทเปนสิ่งสําคัญประการแรก

ที่จะนําไปสูการบรรลุ ความสามารถระดับสูงของทักษะการอานทุกชนิดอีกทั้งความรู ความ
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เขาใจในความหมายของคําศัพทตางๆ ในภาษานั้นยอมมี ความสําคัญอยางมากในการเรียนการ

สอนภาษาตางประเทศการที่จําคําศัพทไดมากเทาใดก็ยอมไดเปรียบมากเทานั้น และเมื่อยิ่งรู

หนาที่การใชคําศัพทนั้นๆ ก็ถือวา ไดเปรียบมาก อีกทั้งยังเกิดทักษะในการใชภาษา และจําได

ตลอดไปดังนั้นผูสอนไมควรละเลยในเรื่องการสอนคําศัพท แมวาการเรียนรูภาษาจะมี

องคประกอบอื่นๆ อกี มาก เชน การสอนไวยากรณ การสอนการออกเสยีง เปนตน 

  คําศัพทเปนปจจัยพื้นฐาน ที่สําคัญในการเรียนภาษาทุกภาษา เพราะการรูคําศัพทมาก

เปนสิ่งหนึ่งที่สามารถแสดงใหเห็นถึง ความรู ความกาวหนาในการเรียนภาษา และสามารถ

นําไปใชไดอยางถูกตอง คลองแคลว ยอมชวยใหการเรียนไดผลดียิ่งขึ้น อีกทั้งคําศัพทยังเปน

พื้นฐานสําคัญที่จะสงผลตอการพัฒนาการเรยีนภาษา ทัง้ 4 ทักษะ คอื การฟง การพูด การอาน 

และการเขียน ใหดีอีกดวย ถาหากผูเรียนไมรูหรือไมเขาใจ คําศัพทแลวก็จะไมสามารถเขาใจ

เนื้อหาที่อานและจะทําใหการเรยีนภาษาของนักเรยีนอยูในเกณฑ ที่ตํ่าไดในที่สุด 

 ผูวิจัยจึงเห็นวาการพัฒนาความรูในดานคําศัพทแกผูเรียน เปนสิ่งจําเปนพื้นฐานที่

สําคัญสําหรับการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากการเรียนรูคําศัพทเปนพื้นฐานของการเรียน

ภาษา เมื่อรูคําศัพทก็จะสามารถสื่อสารไดอยางม่ันใจ และถูกตองมากขึ้น ทักษะทางภาษานั้น

จะเริ่มตนที่ระดับ คํา วลี ประโยค แลวพัฒนาตอเนื่องเรื่อยไปจนถึงอนุเฉท ดังนั้น คํา จึงเปน

ปจจัยสําคัญพื้นฐานในการพัฒนาการเรียนรูภาษา จากทฤษฎี Lexical Functional Grammar ของ 

Bresnan และKaplan (วโิรจน อรุณมานะกุล,2555, หนา 226) ไดกลาวถึงคําไววา คําเปนหนวย

พื้นฐานที่เล็กที่สุดในวากยสัมพันธ ความสัมพันธระหวางประโยคเกิดจากกฎของคํา (Lexical 

Integrity Principles) ทฤษฎีนี้มองวา คลังคําศัพท (Lexicon) มีบทบาทสําคัญในวากยสัมพันธ 

นอกจากนี้ ในทฤษฎีไวยากรณศัพทการกยังมองคําเปนหนวยพื้นฐานหลัก โดยคําประกอบดวย

สามสวนคือ ความหมาย เสียง และการใช โดยมีเงื่อนไขขอบังคับดานคําคือ ไมมีสุญรูป ไมมีคํา

หลายความหมาย ซึ่งหากคําใดปรากฏหลายรูป หรอืหลายการปรากฏจะถือเปนคนละคํา ทฤษฎี

นี้มองวาทุกอยางขยายจากคํา (pan lexicalist) เพราะถอืวาไวยากรณทุกอยางอยูที่คํา และถือวา

ประโยคที่ถูกไวยากรณคือประโยคที่สรางจากคลังคํา (lexicon) โดยคําตางๆที่อยูในประโยคมี

ความสัมพันธแบบพึ่งพา ตอบสนองความตองการหนวยพึ่งพาไดครบ (วิโรจน อรุณมานะกุล, 

2555,หนา 184-185) 

 คํา คอื เสยีงที่เปลงออกมาครั้งหนึ่งๆ เสียงพูด หรือลายลักษณอักษรที่เขียนหรือพิมพ

ขึ้นเพื่อแสดงความคิด โดยปกติถือวาเปนหนวยที่เล็กที่สุด หรือมีความหมายในตัว ใชประกอบ

คํานําหนาอื่น มีความหมายเชนนัน้ เชนคํานามคํากริยา คําบุรพบท (ราชบัณฑิตยสถาน ,2556,

หน า  258)  ศั พ ท  คื อ  เ สี ย ง  เ ช น  โ ทรศั พท  ห รื อ  คํ า  เ ช นศัพทบัญญัติ , คํ ายากที่ ต องแปล 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556,หนา 1139) Morris (1979) ไดใหความหมายของคําศัพทไววา 
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คําศัพทหมายถึง คําทุกคําในภาษาที่บุคคล วงสังคม วงการอาชีพ เช้ือชาติ ใช และเปนที่เขาใจ 

สวน Richard (1985) ไดใหความหมายของคําศัพทไววา คําทั้งหมดซึ่งเปนไดทั้งคําโดด คําผสม 

และสํานวนตางๆที่ปรากฏในภาษา ถือเปนการสื่อนําความหมายที่มิใชเปนแตเพียงคํานาม 

คํากริยา หรือคําคุณศัพทเทานั้น แตหมายรวมไปถึงขอมูลทุกอยางที่ถูกถายทอดออกมาไดมา

จากคําศัพท นอกจากนี้ ในงานวิจัยตางๆในประเทศไทย ไดมีผูใหความหมายของคําศัพทตางๆ

ไวดังนี้ คําศัพทหมายถึง ถอยคําทุกคําที่มนุษยใชในการถายทอดความหมายที่แสดงถึงความรู 

ความคิด ตลอดจนสิ่งของหรือลักษณะอาการตางๆ และความหมายของคําศัพทนั้น ก็เปนที่

เขาใจไดในกลุมคนที่มีความเกี่ยวของกันในทางใดทางหนึ่ง (นราวดี หลิมศิริ, 2553) และ 

คําศัพทคือ เครื่องมือที่ใชในการถายทอดความคิด ความรู ความคิดของคําศัพท และเปน

องคประกอบที่สําคัญของความเขาใจในกลุมผูเรยีน อกีทัง้คํา และแนวความคดิของคําศัพทควร

จะตองสอนควบคูกันไปเสมอ (วิภาพรรณ รักษาศิลป,2545) ดังนั้นคําศัพทจึงเปนเสียงที่มี

ความหมาย เปนเครื่องมือในการถายทอดความรู ความคิด เพื่อสรางความเขาใจในกลุมคนที่

เกี่ยวของกัน 

 จากความหมายและความสําคัญที่ปรากฏดังกลาว ผูวิจัยเห็นวาหากนักเรียนมีความรู

พื้นฐานทางดานศัพทดีแลว การเรียนภาษาอังกฤษยอมดีขึ้น เพราะผูเรียนจะมีความม่ันใจและ

จะสามารถนําความรู เรื่องคําศัพทไปใชในการสรางประโยค หรือใชในการสื่อสารไดมาก

ขึ้น  จตุพร เพชรแกว,(2546)  ไดกลาวไวอยางนาสนใจวา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยนัน้ ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความรูคําศัพทอยางจริงจังและควรมีการ

เพิ่มวงความรูคําศัพทของผูเรียนในช้ันเรียนที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ จึงนาจะเปนวิถีทาง

หนึ่ง ที่สามารถชวยในการเพิ่มวงความรูคําศัพท ใหผูเรียนไดมากขึ้น การฝกฝน (practice) สะกด

คํา โดยผานกระบวนการรับรูเสยีงและการสังเกตดูดวยตา มีความจําเปนมาก จําตองทําซ้ําๆ และ

ทําอยางเปนระบบ(พรพไิล เลศิวชิา,2552,หนา63) ดังนัน้ ผูวจัิยจึงตองการพัฒนาความสามารถ

ในการเรียนรูคําศัพทของนักเรียน เพื่อนําไปสูการเขียนซึ่งเปนทักษะในการถายทอดหรือกลาว

อีกนัยหนึ่งก็คือ เพื่อนําไปสูการใชไดอยางถูกตอง เหมาะสม เพราะการเรียนรูคําศัพทยังมี

ประโยชนตอการอาน และการใชภาษาดานอื่นๆอีกดวย (พะเยา พรหมเทศ, 2549)  

 จากการศึกษาความสําคัญ ปญหาและวิธีสอนคําศัพทในรูปแบบตางๆ ทําใหผูวิจัยมี

ความ สนใจและมีแนวทางในการสอนคําศัพทโดยการนําแบบฝกทักษะภาษาอังกฤษมาประกอบ

ในการสอนเพื่อสราง แรงจูงใจ และกระตุนใหผูเรยีนสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น หาก

ครูสามารถเลอืกสรร ดัดแปลงใหเหมาะสมกับวัย และระดับช้ันของผูเรียน โดยคํานึงถึงภาษาที่ 

ใชในแบบฝกทักษะ นักเรียนคุนเคย งาย หรือสนุกสนาน และสํานวนเพียงพอในการนําไปใช

ประโยชน แบบฝกทักษะจึงนาจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยเสริมความรูในดานคําศัพทภาษาอังกฤษ 
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และ สามารถมีโอกาสไดฝกทักษะไดเปนอยางดี อีกทั้งยังจะชวย ใหหองเรียนมีสภาพใกลเคียง

กับโลกภายนอก การฝกภาษาโดยใชแบบฝกทักษะนัน้นักเรยีนจะไดเรยีนรู คําศัพท และทักษะใน

สวนที่จําเปนได  และจะเกิดการพัฒนาดานตางๆทางภาษาอังกฤษ ซึ่งจะสงผลใหการเรียนรูมี

ประสทิธภิาพมากขึ้น อันจะเปนพื้นฐานการเรยีนภาษาใน ระดับสูงตอไป  

 การวจัิยเรื่องการใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง จึงเปนอีก

กระบวนการหนึ่งที่ ผูวิ จัยเ ช่ือวาจะชวยพัฒนาความรูในการใชคําศัพท  และการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนใหดขีึ้น 

วตัถุประสงคของการวจัิย 

1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ 

และคําคุณศัพท ตามเกณฑมาตรฐาน.80./.80  . 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชแบบฝก

ทักษะเรื่อง คํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอก

ความถี่ และคําคุณศัพท 

สมมตฐิานของการวจัิย 

1. แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท สําหรับนักเรียน ช้ัน

มัธยมศกึษาปที ่3 มีประสทิธภิาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 (E1/E2) 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการใชแบบฝกทักษะ 

มผีลคะแนนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยาง มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วเิศษณบอกความถี่ และ คําคุณศัพท สําหรับนักเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับมาก 

ขอบเขตของการวจัิย 

การวจัิยครัง้นี้ ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการวจัิยไวดังนี้  

ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา  

ขอบเขตดานเนื้อหาของการวจัิย ไดแก  

 1. คําศัพทประกอบแบบฝกทักษะที่ใชในการทดลองครั้งนี้ เปนคําศัพทประเภท 

คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ในคลังคําศัพทระดับมัธยม ศึกษาตอนตน ใน
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หลักสูตรภาษาอังกฤษพุทธศักราช2551 ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการและ ในหนังสือเรียน 

Access 3 รายวชิา อ23102 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 2. การวิจัยครั้งนี้มุงเฉพาะการพัฒนาความรูคําศัพทและ การบอกความหมายของ

คําศัพท 

ขอบเขตดานระยะเวลาของการวจัิย  

 ระยะเวลาที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ไดดําเนนิการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปการศึกษา 2557 

โดยใชเวลาในการทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ รวมเวลาที่ใชในการทดลอง 16 

คาบ (คาบละ 50 นาท)ี 

 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรในการวจัิยครัง้นี้ คอื นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรยีนวชิา ภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน (อ 23102) ปการศึกษา 2557 โรงเรียนวังเหนือวิทยาอําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง 

จํานวน 266 คน 

 กลุ มตัวอยาง  คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3/7 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน(อ 23102) ใน ปการศึกษา 2557 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือจังหวัดลําปาง 

สุมโดยวธิกีารสุมแบบเจาะจง ไดนักเรยีนกลุมตัวอยางจํานวน 34คน 

ตัวแปรที่ศกึษา 

1. แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. ความสามารถทางการเรยีนคําศัพทภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ23102) ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปางหลังจาก ไดรับการสอน

โดยใชแบบฝกทักษะ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น สูงกวาความสามารถทางการเรียนศัพทภาษาอังกฤษกอน

ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วเิศษณบอกความถี่ และ คําคุณศัพทในระดับมาก 

ขอตกลงเบื้องตน 

 ในการวจัิยครัง้นี้มีขอตกลงเบื้องตน คอื 

 1. ความสามารถในการเรียนรูคําศัพทวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทํา

แบบทดสอบ วัดความสามารถในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น กอนเรียน

(Pretest) เปนเครื่องบงช้ีถึงความสามารถขั้นพื้นฐานในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษของ

นักเรยีนแตละคนกอนไดรับการสอนแบบฝกทักษะ 
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 2. ความสามารถในการเรียนรูคําศัพทวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทํา

แบบทดสอบ วัดความสามารถในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น หลังเรียน 

(Posttest) เปนเครื่องบงช้ีถึงความสามารถขั้นพื้นฐานในการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษของ

นักเรยีนแตละคนหลังไดรับการสอนแบบฝกทักษะ 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 ความสามารถในการเรียนรูคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการจดจําคําศัพท 

บอก ความหมาย ซึ่งสามารถวัดไดจากการทําแบบฝกหัด และทดสอบวัดความสามารถในการ

เรยีนรูคําศัพทภาษาอังกฤษกอน และหลังการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะ 

แบบฝกทักษะ หมายถึง กิจกรรมที่สนุกสนาน มีเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของกับคําศัพท

ภาษาอังกฤษ ผสมผสานกับความหมายในภาษาไทย ซึ่งแบบฝกทักษะที่ใชในการทดลองครั้งนี้ 

ไดแก แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทที่ใชสําหรับฝกทักษะ

ทางดานคําศัพทภาษาอังกฤษ  

คําศัพทหมายถึงคําที่ ไดจากคลังคําศัพท ในระดับมัธยมศึกษาในหลักสูตร 

ภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ  และหนังสือเรียน  Access  

รายวิชา อ 23102 ซึ่งเปนคําประเภทคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทที่ได โดยการ

คัดเลอืกรวมกันกับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2556 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หมายถึง ตัวบงช้ีถึงความรู ความเขาใจ และ

ความสามารถในการนําความรูนั้นไปใชในการปฏิบัติจริงไดมากนอยเพียงใด ซึ่งการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนจะใช แบบทดสอบกอนเรยีน เปรยีบเทียบกับ แบบทดสอบหลัง

เรยีน และคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ 

นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในภาค

เรียนที่  2  ป  การศกึษา 2557 ของโรงเรยีนวังเหนอืวทิยา ช้ันม.3/7 จํานวน 34 คน  

 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะหมายถึง คุณภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วิเศษณบอกความถี่และคําคุณศัพท สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เมื่อนําไปใชในกระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนแลวทําใหผูเรียนบรรลุตามจุดมุงหมาย ที่กําหนดไวตามเกณฑ 

80/80 โดยมีความหมายดังนี้ 

 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดของกิจกรรมระหวางเรียนในแบบ

ฝกทักษะของนักเรยีนทัง้หมด คดิเปนรอยละ 80  

 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรยีนของนักเรยีนทัง้หมด คดิเปนรอยละ 80  
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 แผนการจัดการเรียนรู  คือ การวางแผนการจัดกิจกรรมเปนลายลักษณอักษรไว

ลวงหนาอยางละเอียด เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีเนื้อหา 

กจิกรรมการเรยีนการสอน สื่อการสอน และวธิวีัดผลประเมินผลที่ชัดเจน 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน หมายถึง แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

โดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

ประโยชนที่จะไดรับจากการวจัิย 

       การวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยคาดวาจะสามารถนําไปใชประโยชนในกิจกรรมการเรียนการสอน 

ได ดังนี้  

1. ผูสอนสามารถสรางสื่อที่มีคุณภาพ สามารถ นําไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรยีนการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ได 

2. นักเรียนสามารถ จดจําคําศัพทไดนานและสามารถนําไปใชประโยชนในการเรียน

เรื่องอื่นๆ ตลอดจนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวันไดดขีึ้น  

3. การวิจัยนี้ จะเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะภาษาอังกฤษดาน

อื่นๆ ใหมี ประสทิธภิาพยิ่งขึ้น 

4. นักเรียน เรียนภาษาอังกฤษอยางสนุกสนาน สามารถศึกษาใบความรูในแบบฝก

ทักษะไดดวยตนเอง และไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรยีนในแบบฝกทักษะ 

5. นักเรียนสามารถประยุกตใชความรูคําศัพท ในการสื่อสารดานอื่นๆเชน การเขียน 

ตอไป 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 

งานวจัิยเรื่องการใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปางนี้ ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

 1.1 จุดมุงหมายการเรยีนภาษาตางประเทศ 

 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ  

 2..คําอธบิายรายวชิา วชิา อ23102 ภาษาอังกฤษ 6 

 3..แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนคําศัพท 

3.1 ทฤษฎีไวยากรณศัพทการก (Pan Lexicalist; Dependency)  

    3.2 ทฤษฎีไวยากรณศัพทหนาที ่(Lexical Functional Grammar)   

 3.3 ทฤษฏีการเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain Based Learning) 

 3.4 ทฤษฎีพหุปญญา (Multiple Intelligence) ของ Howard Gardner 

4. ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

4.1 ความหมายของคําศัพท 

4.2 ประเภทของคําศัพท 

4.3 ความรูคําศัพท 

4.4 หลักการเลอืกคําศัพทสําหรับใชสอน 

5. ความหมายของแบบฝกเสรมิทักษะ 

5.1 ความสําคัญของแบบฝกเสรมิทักษะ 

5.2 ลักษณะของแบบฝกเสรมิทักษะที่ด ี

5.3 ขัน้ตอนการสรางแบบฝกทักษะ 

 6. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

     1.1 จุดมุงหมายการเรยีนภาษาตางประเทศ  

ในสังคมโลกปจจุบัน  การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปน

อยางยิ่ง ในชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การ

แสวงหาความรู การประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของ

ชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซึ่ง

มติรไมตรแีละความรวมมอืกับประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนาผูเรยีนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื่นดี

ขึ้น เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด 

สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใช

ภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได รวมทั้งเขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงาย และกวางขึ้น และมี

วิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต ภาษาตางประเทศที่เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานซึ่งกําหนดใหเรียน

ตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 คือ ภาษาอังกฤษ สวน

ภาษาตางประเทศอื่น เชน ภาษาฝร่ังเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุน อาหรับ บาลี และภาษากลุมประเทศ

เพื่อนบาน หรือภาษาอื่นๆ ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จัดทํารายวิชาและจัดการเรียนรู

ตามความเหมาะสม 

 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ 

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังให

ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศ  สื่อสารในสถานการณ

ตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู ความเขาใจ

ในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและ

วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค ประกอบดวยสาระและมาตรฐานที่สําคัญ 

ดังนี้  

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศ ในการฟง–พูด–อาน–เขียน

แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิด

รวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม 

โดยมีมาตรฐานการเรยีนรูดังนี้ 

มาตรฐาน ต.1.1  เขาใจ และตีความเรื่องที่ฟง  และอานจากสื่อประเภท 

ตางๆ และแสดงความคดิเห็นอยางมีเหตุผล  
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มาตรฐาน  ต. 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูล

ขาวสารแสดงความรูสึก  และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ  

มาตรฐาน ต.1.3 นําเสนอขอมูลขาวสารความคิดรวบยอดและความคิด เห็นใน

เรื่องตางๆ โดยการพูดและการเขยีน 

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของ 

ภาษาความสัมพันธความเหมือน และความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนําไปใชอยางเหมาะสม มีมาตรฐานการเรยีนรู คอื 

มาตรฐาน ต.2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษา กับวัฒนธรรม ของเจาของภาษาและ

นําไปใชได อยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  

มาตรฐาน ต.2.2 เขาใจความเหมือนและแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ

เจาของภาษา กับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 

สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น การใชภาษาตางประเทศใน

การเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และ

เปดโลกทัศนของตน มีมาตรฐานการเรยีนรูดังนี้ 

มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู

อื่น และเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน  

สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศ 

ในสถานการณ ตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือ

พื้นฐานในการศกึษาตอ ประกอบอาชีพและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก โดยมีมาตรฐานการ

เรยีนรูดังนี้ 

มาตรฐาน ต 4.1 ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทั้งในสถานศึกษาชุมชน

และสังคม  

มาตรฐาน ต 4.2 ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ การ

ประกอบอาชีพ และ การแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับสังคมโลก 

 

2. คําอธบิายรายวชิา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ใชภาษาเพื่อขอ ใหขอมูล อธิบาย บรรยายความรูสึก แสดงความคิดเห็น สรุปใจความ

สําคัญเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ กิจกรรม ประสบการณ และขาวหรือเหตุการณ สถานการณที่อยู

ในความสนใจของสังคม พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม ถายโอนขอมูลที่ไดฟงหรือ

อานโดยการเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ ระบุหัวขอเรื่อง เขียนสรุปใจความสําคัญ
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แกนสาระ จากหัวเรื่องที่ไดจากการวิเคราะหเรื่อง ขาว เหตุการณ เขารวมจัดกิจกรรมทางภาษา

และวัฒนธรรมตามความสนใจ และอธิบายความเหมือนและความแตกตางระหวางชีวิตความ

เปนอยูและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม คนควา รวบรวม

และสรุปขอมูล ขอเท็จจริง ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น จากแหลงเรียนรู และนําเสนอ

ดวยการพูดและการเขียน ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง สถานการณจําลอง ที่เกิดขึ้นใน

หองเรยีน สถานศกึษา ชุมชน และสังคม เผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร ของโรงเรียนชุมชน 

และทองถิ่น เปนภาษาตางประเทศ ผูเรียนมีความรักชาติ ศาสน กษัตริย ใฝเรียนรู มุงม่ันในการ

ทํางาน และมีจิตสาธารณะ 

 

3. แนวคิด ทฤษฎเีกี่ยวกับการสอนศัพท 

3.1 ทฤษฎไีวยากรณศัพทการก (Pan Lexicalist; Dependency)  

Sarosta (วโิรจน อรุณมานะกุล,2555,หนา184-185) ไดเสนอทฤษฎีไวยากรณศัพทการก 

ซึ่งมองคําเปนหนวยพื้นฐานหลัก โดยคําจะประกอบดวยสามสวนคือ ความหมาย เสียง และการ

ใช โดยมีเงื่อนไขขอบังคับดานคํา คือไมมีสุญรูป ไมมีคําหลายความหมาย ซึ่งหากคําใดปรากฏ

หลายความหมาย หลายรูป หรือหลายการปรากฏจะถือเปนคนละคําศัพท คํามีเพียง 8 หมวด

คําคือ V, Adv, Adj, N, Det, P(preposition/postposition), Cnjc และ Sprt (Sentence particle) ภายใน

คําจะประกอบดวยสัญลักษณที่มีคาเดียว เชน N,V,Pat,Noun ไมมีการวิเคราะหคําออกมาเปน

หนวยคํา มีเพยีง “คลังคําศัพท” (lexicon) ซึ่งมองทุกอยางเปนคําอิสระ ทฤษฎีนี้มองวาทุกอยาง

ขยายจากคํา (pan lexicalist) เพราะถือวาไวยากรณทุกอยางอยูที่คําและถือวาประโยคที่ถูก

ไวยากรณคอืประโยคที่สรางจากคลังคํา (lexicon)    

3.2 ทฤษฎไีวยากรณศัพทหนาท่ี (Lexical Functional Grammar)   

(Joan Bresnam และ Ronald Kaplan) กลาวถึงหลัก Lexical Integrity Principle ที่มอง

วา คําเปนหนวยพื้นฐานที่เล็กที่สุดของโครงสรางวากยสัมพันธ ความสัมพันธระหวางประโยค

เกิดจากกฎของคํา (วิโรจน อรุณมานะกุล,2555, หนา 226) และทฤษฎี Lexical Functional 

Grammar มองวาคลังคําศัพท (Lexicon) มีบทบาทสําคัญที่สุดในวากยสัมพันธ 

3.3 ทฤษฏกีารเรยีนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain Based Learning)   

ทฤษฎีนี้ไดกลาวถงึสมองกับความสามารถของสมองไวอยางนาสนใจวา คนเราเกิดมา

พรอมกับจํานวนเซลลสมองที่เพียงพอตอการดํารงชีวิต ซึ่งการขยายตัวของสมองเกิดจาก “ใย

ประสาท”(axon) (พรพิไล เลิศวิชา,2552,หนา15) สมองนั้นมีความยืดหยุน หากเราใชสมองใน

การแกไขปญหา สมองก็จะมีการสรางใยประสาทเพิ่มขึ้นแตถาไมไดใชใยประสาทก็จะถูกทําลาย
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ลงไป หลักการของสมองคอื สมองจะมีปฏิบัตกิารอะไร จะแสดงพฤตกิรรมอะไรออกมา ขึ้นอยูกับ

ขอมูลที่สมองเคยบันทึก และสรางวงจรไวแลวแสดงออกเปนพฤติกรรมตามที่บันทึกไว ดังนั้น

หากตองการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางอยาง ตองจัดการเปลี่ยนแปลงวงจรเซลลสมอง สมอง

ของเด็กก็เชนกัน สมองเด็กมีศักยภาพกวาที่เราคิด ไมวาเรา จะฝกฝนสิ่งใดใหกับเด็กดูเหมือนวา 

เด็กจะทําไดทัง้สิ้น ไมมีสิ่งไหนที่สมองของเด็กทําไมได แตการไมใช คือ ไมสอน ไมเปดโอกาสให

ทํา สมองไมมีโอกาสฝกฝน สมองก็ทําไมได ดังนั้น สิ่งที่สําคัญคือการใหเด็กไดฝกปฏิบัติการ 

ฝกวนัิยและความอดทน เพราะสมอง มีชวงเวลาทองที่เหมาะสมของชีวิต (window of opportunity) 

อยูในชวงวัยกอน14 ป (พรพิไล เลิศวิชา,2552,หนา 30-33)  สมองของวัยมัธยม คือสมองวัยรุน 

สามารถคิดเชิงนามธรรมไดดีขึ้น ยอมรับการบรรยายมากขึ้น แตยังคงพอใจกับประสบการณ

รูปธรรมที่เหมาะสมอยู แตดวยการเปลี่ยนแปลงทางรางกายและปรมิาณฮอรโมนที่สูงขึ้นในวัยนี้ 

สงผลใหสมองสวนอารมณมีบทบาทมากกวาการใชเหตุผล และควบคุมตนเอง วัยรุนจึงดู

อารมณรอนและควบคุมตนเองไมได ซึ่งอารมณก็มีความสัมพันธกับการเรียนรู โดยอารมณจะ

เปนตัวชวยเราในการเรียกความทรงจําเดิมที่เก็บไวในสมอง และเปนตัวการขับเคลื่อนการ

เรียนรูของสมอง ซึ่งการกระตุนการเรียนรูของเด็กนั้น ตองเนนเรื่องการกระตุนประสาทสัมผัส 

และระบบการเคลื่อนไหว แตทั้งนี้การกระตุนก็จะแตกตางกันไปทั้งในเด็กโตและผูใหญ ดังนั้น

ประเด็นจึงอยูที่ วิธีการ ซึ่ง วิธีการที่จะกระตุนใหสมองรับรูเปนขั้นตอน ตองออกแบบกิจกรรม

หลายขัน้ตอน เพื่อชวยใหสมองเรยีนรูสิ่งยากไดงาย (พรพไิล เลศิวชิา,2552,หนา 118-123) 

ดังนั้นการเรียนรูจะประสบความสําเร็จที่สุดเมื่อกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวของโดยตรง

กับประสบการณทางกายภาพที่เปนรูปธรรมจับตองได เรา จะจําสิ่งตาง ๆ ไดแมนยําที่สุดเมื่อ

ขอเท็จจรงิตาง ๆ และทักษะฝงอยูในกจิกรรมจากชีวิตจริงตามธรรมชาติ ซึ่งจะทําใหเกิดความจํา 

หรอืการเรยีนรูโดยอาศัยประสบการณ เราเรยีนรูสิ่งตางๆ เหลานัน้โดยการปฏิบัติ หรือการฝกทํา 

โดยสมองของเราจะมีทัง้หมด สองซกี สมองซกีซาย คอื ตรรกะ ตัวเลข การวิเคราะห สมองซีกขวา 

สั่งการเกี่ยวกับ ศิลปะ ดนตรี จินตนาการ การสังเคราะห ซึ่งสามารถพัฒนาได โดยอาศัยหลัก

พื้นฐาน 3 ขอของการพัฒนาโดยใชสมองเปนฐาน 

พื้นฐาน 3 ขอของการพัฒนาการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain based Learning: 

BBL) ประการแรก คือการทําใหเด็กเกิดการตื่นตัวแบบผอนคลาย โดยการสรางบรรยากาศให

เด็กไมรูสึกเหมือนถูกกดดัน แตมีความทาทาย ชวนใหคนควาหาคําตอบ ประการที่สอง คือการ

ทําใหเด็กจดจอในสิ่งเดียวกัน การใชสื่อหลายๆแบบ รวมทั้งการยกปรากฏการณจริงมาเปน

ตัวอยาง และการเปรยีบเทยีบใหเห็นภาพ อาท ิการเช่ือมโยงความรูหลายๆอยาง หรือการอธิบาย

ปรากฏการณดวยความรูที่เด็กไดรับ และประการที่สามคือ การทําใหเกิดความรูจากการกระทํา
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ดวยตนเอง  เชนการใหเด็กไดลงมือทดลอง ประดิษฐ  หรือได เลาประสบการณจริงที่

เกี่ยวของ  (ทิศนา แขมมณี,2545) 

3.4. ทฤษฎพีหุปญญา (Multiple Intelligence) ของ Howard Gardner  

ทฤษฎีนี้ ไดกลาวถงึความสามารถ หรือการพัฒนาสติปญญาไว โดยสรุปไดวา เด็กแต

ละคนมีวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิผล แตกตางกัน โดยคนทุกคนมีสติปญญาทั้ง 8 ดานที่อาจจะ

มากนอยแตกตางกันไป บางคนอาจจะสูงทุกดานบางคน อาจจะสูงเพียงดาน หรือสองดาน สวน

ดานอื่น ๆ ปานกลาง ทั้งนี้ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามี

การฝกฝน ที่ดี มีการใหกําลังใจที่เหมาะสม ในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู และปญญา

ดานตาง ๆ สามารถทํางานรวมกันได (Gardner,1993) 

จากทฤษฎีการใชสมองเปนฐาน (BBL) และทฤษฎีพหุปญญาของ Howard Gardner

ผูวิจัยเช่ือวาหากเด็กไดรับการฝกฝนตามหลักการและทฤษฎีแลว สมองของเด็กจะเกิดการ

เรียนรู ผานมวลประสบการณที่ไดรับจากช้ันเรียน กอใหเกิดทักษะหรือความชํานาญในสิ่งที่ได

เรยีนรูหรอืทดลองทําดวยตนเอง 

นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีที่เกี่ยวเนื่องกับการสอนคําศัพทอีกหลายทฤษฎี อาทิ Skinner 

ซึ่งมองวาการเรยีนรูของมนุษยเปนการสรางสมนิสัยซึ่งเกิดจากการฝกฝน  โดยเปรียบเทียบการ

เรียนภาษาของเด็กที่เริ่มจากการเลียนเสียงเปนคําๆ พยายามทําตามใหเหมือน หากมีความ

ผิดพลาดเกิดขึ้นก็จะไดรับการแกไขโดยพอแม หลังจากนั้นจึงพัฒนามาเปนระดับประโยคซึ่ง

หากมีขอผิดพลาด เด็กก็จะไดรับการแกไขและปรับเปลี่ยนจนสามารถทําไดในที่สุด 

(นราวดี   หลิมศิริ,2553) และ Krashen (อางใน นราวดี  หลิมศิริ,2553) มองวาการเรียนภาษาที่

สองกับภาษาแรกของมนุษยนัน้มีความแตกตางกัน โดยการเรียนภาษาแรก เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ

กับเด็กทุกคนที่มีความปกติสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจและเกิดงายกวาการเรียนภาษาที่สอง 

ถงึแมวาจะใชเวลาแตกตางกัน นอกจากนี้ Krashen ยังมองวาการเรียนภาษาที่สองของแตละคน

นัน้อาจประสบผลสําเร็จตางกันทัง้นี้ขึ้นอยูกับปจจัยอื่นๆดวย อาท ิอายุ ความม่ันใจในตนเอง 

ดังนั้น หากผูเรียนไดรับการพัฒนาความรูทางดานคําศัพทอยางถูกตองเหมาะสมกับ

วัยความสามารถ และประสบการณแลว ผูเรียนจะประสบผลสําเร็จในการเรียนภาษาเปาหมาย

ในที่สุด 

 

4. ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

4.1 ความหมายของคําศัพท 

คําศัพทเปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของภาษาทุกภาษาเพราะคําศัพทไดถูกรอยเรยีง 
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เขาดวยกันเปนวลี ประโยค บทความ และเรื่องราว บางครั้งคําศัพทเพียงคําเดียวก็สามารถสื่อ

ไดถึงความตองการ อารมณ หรือความรูสึก เชนการพูดของเด็กทารกหรือเด็กเล็กที่ตองการ

สื่อสารแตมีขอจํากัดที่ทําใหไมสามารถพูดประโยคยาวๆไดจึงพูดเพียงพยางคเดียว เชนคําวา 

“หมํ่า” ก็แสดงใหรูวาเด็กอาจหิว หรือมีความอยากในอาหารแมวาจะหิวหรือไมก็ตาม ทั้งนี้อาจ

เพราะถูกกระตุนดวยลักษณะหรอืกลิ่น เปนตน มีผูใหคําจํากัดความของคําศัพทไวหลายประการ 

ดังนี้  

คํา คอื เสยีงที่เปลงออกมาครัง้หนึ่งๆ เสยีงพูด หรือลายลักษณอักษรที่เขียนหรือพิมพ

ขึ้นเพื่อแสดงความคดิ โดยปกตถิอืวาเปนหนวยที่เล็กที่สุด หรอืมีความหมายในตัว ใชประกอบคํา

นําหนาอื่น มีความหมายเชนนั้น เชนคํานามคํากริยา คําบุรพบท (ราชบัณฑิตยสถาน,2556,หนา 

258) ศัพท คอื เสยีง เชน  โทรศัพทหรือคํา เชนศัพทบัญญัติ, คํายากที่ตองแปล (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556,

หนา 1139) ดาน Morris (1979) ไดใหความหมายของคําศัพทไววา คําศัพทหมายถึง คําทุกคําใน

ภาษาที่บุคคล วงสังคม วงการอาชีพ เช้ือชาติ ใช และเปนที่เขาใจ สวน Richard (1985) ไดให

ความหมายของคําศัพทไววา คําทั้งหมดซึ่งเปนไดทั้งคําโดด คําผสม และสํานวนตางๆที่ปรากฏ

ในภาษา ถอืเปนการสื่อนําความหมายที่มิใชเปนแตเพียงคํานาม คํากริยา หรือคําคุณศัพทเทานั้น 

แตหมายรวมไปถงึขอมูลทุกอยางที่ถูกถายทอดออกมาไดมาจากคําศัพท นอกจากนี้ ในงานวิจัย

ตางๆในประเทศไทย ไดมีผูใหความหมายของคําศัพทตางๆไวดังนี้ คําศัพทหมายถึง ถอยคําทุกคํา

ที่มนุษยใชในการถายทอดความหมายที่แสดงถึงความรู ความคิด ตลอดจนสิ่งของหรือลักษณะ

อาการตางๆ และความหมายของคําศัพทนั้น ก็เปนที่เขาใจไดในกลุมคนที่มีความเกี่ยวของกัน

ในทางใดทางหนึ่ง (นราวดี หลิมศิริ, 2553) และ คําศัพทคือ เครื่องมือที่ใชในการถายทอด

ความคิด ความรู ความคิดของคําศัพท และเปนองคประกอบที่สําคัญของความเขาใจในกลุม

ผู เ รียน  อีกทั ้งคํา  และแนวความคิดของคําศัพทควรจะตองสอนควบคูกัน ไป เสมอ 

(วิภาพรรณ  รักษาศิลป,2545) ดังนั้นคําศัพทจึงเปนเสียงที่มีความหมาย เปนเครื่องมือในการ

ถายทอดความรู ความคดิ เพื่อสรางความเขาใจในกลุมคนที่เกี่ยวของกัน 

ดังนั้น  อาจกลาวไดวา  คําศัพทมีความสําคัญในฐานะองคประกอบเบื้องตน 

ของภาษาใดใด ที่ใชในการสื่อความหมายใหเปนที่เขาใจในกลุมบุคคล วงสังคม วงการอาชีพ 

และเช้ือชาตติางๆ 

4.2 ประเภทของคําศัพท 

ศธิร  แสงธนู,2528 (อางใน จตุพร เพชรแกว,2546)ไดแบงคําศัพทออกเปนสองประเภท

คือ ประเภทแรก คือคําศัพทที่มีความหมายในตัวเอง (Content Word) คือคําศัพทประเภทที่เรา

อาจบอกความหมายได โดยไมตองขึ้นอยูกับโครงสราง ซึ่งเปนคําที่มีความหมายตามพจนานุกรม

เชน dog,boy,cat เปนตน 
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คําศัพทประเภทที่สอง คือคําศัพทที่ไมมีความหมายแนนอนในตัวเอง (Function Word) 

หรือเรียกวาคํากรยะ มีดังนี้ article,preposition,etc. ซึ่งคําชนิดนี้จะมีมากกวาคําอื่น สอนแปล

ความหมายไมไดผล ตองใหสังเกตการใชและฝกใชโครงสรางตางๆจึงจะเกิดประโยชน 

นอกจากนี้ ศธิร แสงธนู ยังแบงคําภาษาอังกฤษออกเปน 4 ชนดิ ดังนี้  

1. คําโดด (Simple Word)หมายถงึคําที่ประกอบดวยหนวยคําอสิระ (Free Morpheme) 

หนึ่งหนวยคํา และจะตองมีเสยีงเนนหนักในคํา เชน house,copper,aspirin 

2. คําซอน (Complex Word) หมายถึง  คําที่ประกอบดวยหนวยคําไมอิสระตั้งแตสอง

หนวยคําขึ้นไป เชน lover,hopelessness 

3. คําประสม (compound Word) หมายถงึ คําที่ประกอบดวยหนวยคําอสิระ ตัง้แตสอง 

หนวยคําขึ้นไปมาประกอบเปนคําใหม เชน bedroom,bluebell. 

4. คําประสมซับซอน (Compound-Complex Word) คือการนําเอาคําประสมมาประกอบ

กับหนวยคําไมอสิระ เชน daydreamer,forthrightness 

ดังนั้นอาจกลาวโดยสรุปไดวา คําประเภทตางๆที่ประกอบเขาดวยกันนั้นมีหนาที่

เกี่ยวของ สัมพันธกัน โดยคําที่มีความหมายจะถูกรอยเรียงเขาดวยกันโดยคําศัพทที่ไมมี

ความหมายแนนอนในตัวเอง แตความหมายหลักจะอยูที่คําที่มีความหมายแตลักษณะทาง

ไวยากรณ และความถูกตองของประโยคจะอยูที่คําที่ไมมีความหมายน่ันเอง นอกจากนี้ใน

งานวจัิยอื่นๆยังไดมีการระบุประเภทของคําศัพทอกีดังนี้ 

นราวดี หลิมศิริ (2553) ไดรวบรวมขอมูลจากการแบงประเภทของคําศัพทในงานวิจัย

ตางๆไวดังนี้ คําศัพทแบงได สองประเภทตามลักษณะการใชคือ คําศัพทที่นักเรียนในระดับนั้นๆ

ไดพบเห็นบอยๆ ทัง้ในการฟง พูด อาน และเขยีน (Active Vocabulary) และคําศัพทที่นักเรียนใน

ระดับนัน้ๆไมคอยพบเห็น หรอืนานๆจะปรากฏครัง้หนึ่งในการฟงและการอาน 

นันทยิา แสงสนิ, 2527 (อางใน นราวด ีหลมิศิร,ิ2553) ไดแบงประเภทของคําศัพทตาม

โอกาสที่จะไดใชหรอืไดพบในแตละทักษะทางภาษา ซึ่งแบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

1. คําศัพทเพื่อการฟง เปนคําศัพทที่ใชมากในเด็กเล็ก เพราะไมเคยเรียนรูภาษามากอน

เปนคําศัพทที่คอนขางงาย และการเรยีนรูเกดิจากการฟงกอน 

2. คําศัพทเพื่อการพูด เปนคําศัพทที่ใชในภาษาพูด ซึ่งตองสัมพันธกับการฟง คําศัพท

ทีใ่ชในการพูดนัน้ตองสามารถสื่อความหมายได โดยคําศัพทเพื่อการพูด จําแนกออกเปน 3 ชนิด 

ไดแก คําศัพทที่ใชในบาน หรือระหวางเพื่อนฝูง คําศัพทที่ใชในการเรียนหรือการทํางาน และ

คําศัพทที่ใชในการตดิตอราชการ หรอืใชในชีวติประจําวัน 

3. คําศัพทเพื่อการอาน เปนคําศัพทที่ใชในการอาน และเปนปญหามากสําหรับเด็กที่

เรยีนภาษา คอื ตองรูความหมายเพื่อที่จะนําไปตคีวามเนื้อหา และขอความที่อานได 
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4. คําศัพทเพื่อการเขยีน เปนคําศัพทที่ใชในการเขียน ซึ่งถือวาเปนทักษะที่สูงและยาก 

เปนคําศัพทที่นักเรยีนจะตองไดรับการสอนที่ถูกตอง และเปนทางการ 

จากการแบงตามลักษณะดังกลาว จะพบวาคําศัพทเพื่อการอานและคําศัพทเพื่อการ

เขียนเปนปญหาสําหรับผูเรียนที่ครูผูสอนควรมีบทบาทในการชวยเหลือและแกไขใหผูเรียนได

เรยีนรูคําศัพทและสามารถนําไปใชไดอยางถูกตอง 

4.3 ความรูคําศัพท 

ดังไดกลาวไปแลวขางตนถึงนิยาม ประเภทตางๆของคําศัพท อาจกลาวไดโดยสรุปวา

คําศัพทมีความสําคัญตอผูเรียนในการเรียนภาษาเปนอยางยิ่ง เพราะเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียน

บรรลุจุดมุงหมายในการเรียนภาษาใดใดได Richard,(1976) ไดสรุปเกี่ยวกับวงความรูคําศัพท 

และความหมายของการรูคําศัพทที่ผูสอนควรคํานึงถึงไววา วงความรูคําศัพทของเจาของภาษา 

สําหรับคําศัพทเพื่อความเขาใจ มีประมาณ 20,000-100,000คํา และมีการขยายวงความรู

อยางไมหยุด ซึ่งความรูคําศัพทหมายถึง การที่บุคคลรูวาจะพบหรือไดใชคําศัพทบอยหรือไม มี

คําอื่นใดอกีที่ใชรวมกับคํานั้นได มีขีดขอจํากัดการใชในบทบาทหนาที่และสถานการณใดไดบาง 

มีบทบาทหนาที่และโครงสรางทางไวยากรณอยางไร รากของคําเปนอยางไร เปลี่ยนรูปไปได

อยางไรบาง สามารถที่จะสัมพันธกับคําอื่นๆกลุมใดไดบาง มีระดับความหมาย (Semantic Value) 

อยูในระดับใด ตลอดจนรูวาความหมายของคํานั้นอาจมีหลายความหมายเมื่อใชความสัมพันธ

รวมกับคําอื่นที่ตางกันไป 

นอกจากนี้ จตุพร เพชรแกว (2546) ยังไดรวบรวมนิยามของการเรียนรูความหมาย

ของคําศัพทไวหลายทานไดแก Richard (1976), Nation (1983) และGairns and Redman (1986) 

ดังนี้ 

1. อานออกเสยีงได 

2. สะกดไดถูกตอง 

3. รูจักคําศัพทนัน้เมื่อไดฟงหรอือาน 

4. ระลกึไดเมื่อตองใช 

5. ใชไดถูกหลักไวยากรณ 

6. รูความสัมพันธของคําศัพท ในขอบขายความหมายซึ่งมี 4 ลักษณะคอื 

6.1 ความหมายตรงกันขาม (Antonym) 

6.2 ความหมายรวมกัน (Hyponym) 

6.3 ความหมายเหมอืนกัน (Synonym) 

6.4 ความหมายสัมพันธอื่นๆ เชนความสัมพันธของคําศัพทที่เกี่ยวของเชน เมื่อ

กลาวถงึface จะนกึถงึ ear,eye,nose,mouth, etc. 
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Nation (1983) ไดแบงความรูคําศัพทออกเปนสองประเภท คือ Receptive Knowledge

คอืความรูคําศัพทเพื่อใชรับ ซึ่งเปนคําศัพทที่ใชอานและฟงกับ Productive Knowledge คือความรู

คําศัพทเพื่อใชสื่อ เปนคําศัพทที่ใช เพื่อการเขียน หรือพูด ซึ่งสามารถจําแนกออกเปน 4 ประเภท

คอื รูปแบบ ตําแหนง หนาที่ และความหมาย ของคําศัพท ดังนี้ 

 

ตาราง 1 แสดงการจําแนกความรูคําศัพท 

รูปแบบ การพูด R จําแนกเสยีงของคําศัพทได 

การเขยีน R คําศัพทมีลักษณะอยางไร 

P คําศัพทน้ันเขยีน หรือสะกดอยางไร 

ตําแหนง รูปไวยากรณ R รูปประโยคแบบใดบางท่ีมีคําศัพทน้ันปรากฏ 

P รูปประโยคแบบใดท่ีจะใชคําศัพทน้ัน 

การปรากฏรวมกัน R มีคําใดบางท่ีสามารถปรากฏรวมกับคําศัพทน้ันได 

P คําใดบางท่ีสามารถใชรวมกันกับคําน้ันได 

หนาท่ี ความบอยในการใช R รูวาคําศัพทใดพบไดบอย 

P รูวาควรใชคําศัพทน้ันบอยเพียงใด 

ความเหมาะสมในการใช R รูวาจะพบคําศัพทน้ันในบริบทใดบาง 

P รูวาจะใชคําศัพทน้ันในบริบทใดบาง 

ความหมาย ความเขาใจ R รูความหมายพื้นฐาน 

P รูวาจะใชคําใดเพื่ออธิบายความหมายของคําศัพท 

ความสัมพันธ R รูวาคําศัพทมีความหมายสัมพันธกับคําใดบาง 

P รูวาสามารถใชคําใดแทนไดบาง 

ที่มา:พะเยา พรหมเทศ, 2550, หนา 8-9 

 

จากนิยามและขอมูลที่ปรากฏดังกลาวอาจกลาวไดวา หากผูเรียนมีทักษะทางการใช

คําศัพทอยางครบถวน รูจักการใชอยางเหมาะสมตามบริบท การเรียนภาษาใดใดยอมประสบ

ผลสําเร็จและสามารถนํามาใชไดเหมือนภาษาที่1 แตทั้งนี้เปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองมี

ความตระหนักในการสงเสรมิ และสรางสรรคกจิกรรมที่มุงพัฒนาทักษะทางภาษาใหแกผูเรยีน  

4.4 หลักการเลอืกคําศัพทสําหรับใชสอน 

Lado (1986)ได เสนอแนะคําศัพทที่ควรใชสําหรับการสอนวา  คําศัพทควรมี

ความสัมพันธกับประสบการณและความสนใจของผูเรียน ควรมีปริมาณตัวอักษรในคําศัพทที่

เหมาะสมกับผูเรียนทั้งในดานระดับอายุ และสติปญญา ควรเหมาะสมกับวุฒิภาวะทางปญญา
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ของผูเรยีน กลาวคอื ไมมากเกนิไป หรอืนอยเกนิไปในบทเรยีนหนึ่งๆ และ ควรเปนคําศัพทที่ผูเรียน

ไดใชในชีวติประจําวัน 

Gairns and   Redman  (1986) ไดแบงคําศัพทที่ควรนํามาสอนวา ควรเปน คําศัพทที่ปรากฏใน

หนังสือเรียนทั้งที่ เกี่ยวกับการพูด การเขียน กิจกรรมการสอนและการฝกหัด โครงสราง

ไวยากรณ การทําแบบฝกหัด หรือการทํากิจกรรมในหองเรียน หรืออาจจะเปนคําศัพทที่มาจาก

สื่อการสอน เชนสื่อในสถานศึกษา สื่อที่ครูนําเขามาสอนในหองเรียน รวมถึงบทเรียน แบบฝก 

การบรรยาย บทบาทสมมุต ิแบบฝกหัด และวดีโีอเปนตน คําศัพทที่มาจากตัวผูเรียนเองก็เปนอีก

ทางเลือกหนึ่งที่ควรนํามาสอน เนื่องจากเปนคําศัพทที่ผูเรียนไมสามารถเดาความหมายได 

ผูเรียนจึงตองถามจากครูผูสอน และอาจเปน คําศัพทที่มาจากกิจกรรมการฝกคําศัพทที่ครู

สรางขึ้นสําหรับนักเรยีนกลุมใดกลุมหนึ่ง เชนผูเรยีนที่มีความสามารถทางภาษาในระดับตํ่า เปน

ตน 

Macky(1976) อางใน จตุพร  เพชรแกว (2546)ไดเสนอแนวคิดในการเลือกคําศัพท

สําหรับนํามาสอนวา ควรเปน คําศัพทที่ปรากฏบอย ซึ่งจะพบบอยในหนังสือ เปนคําที่นักเรียน

รูจักจึงตองนํามาสอนเพื่อใหนักเรียนไดใชอยางถูกตอง หรือเปนคําศัพทที่มีอัตราความถี่จาก

หนังสอืตางๆสูง กลาวคอืเปนคําที่พบไดในหนังสือหลายเลม ซึ่งความถี่ในการปรากฏของคําสูง

มากเทาไหร ยอมแสดงถึงคุณคาของคํานั้นๆ นอกจากนี้ คําศัพทที่ปรากฏในสถานการณหรือ

ภาวะขณะนั้น แมไมปรากฏบอยในที่อื่นแตหากเปนคําที่จําเปนตองใชกับสถานการณนั้นก็ควร

นํามาสอน หรอืคําที่ครอบคลุมความหมายหลายอยาง หรืออาจใชแทนคําอื่นไดก็ควรนํามาสอน

เชนกัน และ คําที่เรยีนรูไดงาย เชนคําที่มีความหมายคลายภาษาเดิม มีความหมายชัดเจน สั้น จํา

งาย ก็เหมาะสมสําหรับการนํามาสอนเชนกัน 

ดังนัน้อาจกลาวไดวา การเลือกคําศัพทสําหรับผูเรียนนั้นควรคํานึงถึงวุฒิภาวะ ระดับ 

และความจําเปนสําหรับผูเรียน อีกทั้งควรเปนคําที่มีความเหมาะสมกับสถานการณ เปนคําที่ใช

บอย และหรือเกี่ยวของกับสถานการณในชีวิตประจําวันของผูเรียนจึงจะกอใหการเรียนเกิด

ประสทิธภิาพ   

 

5. ความหมายของแบบฝกเสรมิทักษะ 

มีนักวชิาการหลายทานไดใหความหมาย ของแบบฝกเสรมิทักษะ ดังนี้   

กัญญา ยี่ดวง (2550, หนา 19) กลาววา แบบฝก หมายถึง เอกสารหรือแบบฝกที่ใชเปน

สื่อกลางที่ทําขึ้นประกอบการสอนเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาจนเกิดความเขาใจ และฝกฝนจนได

แนวคดิที่ถูกตอง เกดิทักษะในเรื่องนัน้ๆ เปนเครื่องบงช้ีใหทราบถงึความรูความเขาใจในบทเรียน

วามากนอยเพยีงใด เปนการเสรมิความรูใหผูเรยีนเกดิความชํานาญและมีทักษะที่สูงขึ้น 
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กุศยา แสงเดช (2545ข,หนา 5) กลาวถงึแบบฝกหัดวา แบบฝกหัดเปนเครื่องมือสําคัญ

ที่ทุกคนใชในการตรวจสอบความรูความเขาใจและพัฒนาทักษะของนักเรยีนในแตละวชิา 

 ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาแบบฝกเสริมทักษะ หรือแบบฝกหัด  หมายถึง  สื่อการสอน

หรือกิจกรรมที่จัดทําหรือสรางขึ้น อยางหลากหลาย เพื่อพัฒนาทักษะเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหแก

ผูเรียน  และใชฝกฝนผูเรียนใหมีความรูความสามารถตามวัตถุประสงค ซึ่งผูสอนและผูเรียน

สามารถตรวจสอบความเขาใจในบทเรยีนดวยตนเองได 

 5.1 ความสําคัญของแบบฝกเสริมทักษะ 

 แบบฝกมีความสําคัญตอการพัฒนาการเรียนการสอนภาษา แบบฝกเปนเครื่องมือ

อยางหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ทํางานรวดเร็ว นักเรียนไดลงมือฝกฝนดวยตนเอง 

(กัญญา ยี่ดวง,2550, หนา 27) 

  สนิท สัตโยภาส, 2532, หนา 41) กลาววา แบบฝกมีไวใหกับผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพื่อ

ชวยใหเกดิทักษะและแตกฉานในบทเรยีน ซึ่งการใชแบบฝกควรใหนักเรยีนเกดิความพอใจดวย  

 ดังนัน้ แบบฝกเสรมิทักษะมีความสําคัญเนื่องจาก เปนสื่อชวยใหนักเรียนมีการพัฒนา

ทางภาษาดีขึ้น และนักเรียนมีโอกาสนําความรูที่เรียนมาแลวมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวาง

ยิ่งขึ้น อกีทัง้ยังกอใหเกดิประสบการณทางภาษาในผูเรยีนอกีดวย 

 5.2 ลักษณะของแบบฝกเสริมทักษะท่ีด ี

แบบฝกเสริมทักษะที่ดี คือตองสรางขึ้นตามหลักจิตวิทยา มีภาษางาย นาสนใจ ฝก

หลายๆแบบ  โดยคํานงึถงึความยาก งาย เนื้อหา และระยะเวลาในการฝก(กัญญา ยี่ดวง, 2550,

หนา 21) โดยมีคําสั่งและคําอธบิายอยางชัดเจน มีตัวอยางที่ใหแนวคดิหลายแนว มีภาพประกอบ 

(ประชุมพร สุวรรณตรา,2523,อางใน กัญญา ยี่ดวง,2550,หนา 21) 

จากเอกสารที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะที่กลาวมา อาจสรุปไดวา แบบฝกตองมี

เนื้อหาจากงายไปหายาก มีหลายรูปแบบนาสนใจ มีคําช้ีแจงสั้นๆ ชวยใหนักเรียนเขาใจ 

เหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของผูเรียนใชเวลาใหเหมาะสม  เนื้อหาสอดคลองกับเรื่องที่

เรยีนมาแลว จะชวยใหผูเรยีนประสบผลสําเร็จในการเรยีนมากขึ้น 

 5.3 ข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ,(2531, หนา 74) กลาวถึงขั้นตอน

การสรางแบบฝกเสรมิทักษะไวตามลําดับขัน้ ดังนี้ 

1. ศึกษาปญหาและความตองการโดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรู และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

2. วเิคราะหเนื้อหาหรอืทักษะที่เปนปญหา ออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอยๆ เพื่อใชในการ

สรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด 
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3. พิจารณาวัตถุประสงค รูปแบบ และขั้นตอนการใชแบบฝก  เชน จะนําแบบฝกไปใช

อยางไร ในแตละชุดจะประกอบดวยอะไรบางแลว สรางแบบทดสอบซึ่งอาจมีแบบทดสอบเชิง

สํารวจ แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง แบบทดสอบความกาวหนาเฉพาะเรื่อง เฉพาะตอน 

แบบทดสอบที่สรางจะตองสอดคลองกับเนื้อหาหรอืทักษะที่วเิคราะหไว 

 4. สรางบัตรฝกหัด เพื่อใชพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ ในแตละบัตรจะมีคําถามให

นักเรยีนตอบ การกําหนดรูปแบบ ขนาดของบัตร พจิารณาตามความเหมาะสม 

5. สรางบัตรอางอิง เพื่อใชอธิบายคําตอบหรือแนวทางการตอบแตละเรื่อง การสราง

บัตรอางองินี้อาจทําเพิ่มเตมิเมื่อไดนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 

6. สรางแบบบันทึกความกาวหนาเพื่อใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน โดย

จัดทําเปนตอน เปนเรื่อง เพื่อใหเห็นความกาวหนาเปนระยะ ๆ  สอดคลองกับแบบทดสอบความกาวหนา 

7. นําแบบฝกไปทดลองใช เพื่อหาขอบกพรองคุณภาพของแบบฝก และคุณภาพของ

แบบทดสอบ 

 8. ปรับปรุงแกไข 

9. รวบรวมเปนชุดจัดทําคําช้ีแจง คูมอืการใชสารบัญเพื่อใชประโยชนตอไป 

 สรุปไดวาแบบฝกเสริมทักษะ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่มุงเสริมสรางความรูความ

เขาใจ พัฒนาทักษะ และประสบการณใหกับผูเรียน โดยผานกระบวนการปฏิบัติที่มีความ

หลากหลายเหมาะสมกับระดับของผูเรยีน 

6. งานวจัิยที่เกี่ยวของ  

จตุพร  เพชรแกว, (2546) ศึกษาเรื่อง การใชกลวิธีลินซเพิ่มพูนความสามารถในการ

เรยีนรูคําศัพท ความคงทนในการจํา และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที่4 กลุมเปาหมายสําหรับงานวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่4 จํานวน 

21 คนจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม ทําการทดลองในรายวิชาภาษาอังกฤษอาน-

เขียน ใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น16คาบ ในการทดสอบกอนและหลังการเรียนรูนั้นใช

แบบทดสอบชุดเดิม โดยการสอบหลังเรียนนั้นจะเวนระยะหลังการเรียนไปแลวทั้งสิ้น14 วัน เพื่อ

ทดสอบความคงทนในการเรียนรูคําศัพท ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีคะแนนความสามารถใน

การ เรยีนรูคําศัพท ภาษาอังกฤษสูงกวากอนการสอนโดยวิธีลินซ นอกจากนี้ยังพบวา ผูเรียนที่

เรยีนโดยกลวธิลีนิซมีความคงทนในการเรยีนรูคําศัพทหลังจากการเรยีนการสอนที่ใชกลวิธีลินซ 

14 วัน และผูเรยีนมีคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวาการสอนโดยวธิลีนิซ 

นราวดี  หลิมศิริ, (2553) ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบความรูคําศัพทภาษาอังกฤษ 

ความคงทนในการเรยีนรูคําศัพท และความคดิเห็นของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชแนว

การสอนโดยตรง กับแนวการสอนโดยออม กลุมเปาหมายของการวจัิยครัง้นี้คอื นักเรียนระดับช้ัน
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มัธยมศึกษาปที่2 ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ปการศึกษา 2542 จํานวนทั้งสิ้น 42 คน 

โดยในการวิจัยจะแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 21 คน ซึ่งนักเรียนกลุมที่ 1 จะสอนตามวิธี

ปกต ิสวนกลุมที ่2 นัน้จะสอนโดยวิธีการสอนโดยออม  จากนั้นใชแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการสอนตามวิธีปกติกับการสอนโดยวิธีออม ผลการวิจัยพบวา ความคงทนใน

การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของกลุมที่สอนโดยออมสูงกวากลุมที่สอนโดยวิธีปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ในดานความคิดเห็นที่มีตอแนวการสอนทั้งสองกลุมอยูในระดับดี

เทาๆกัน 

ศุภวรรณ  ทะกันจร, (2542) ศึกษาความรูดานไวยากรณ และการใชไวยากรณในการ

เขียนอนุเฉทของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่5 ที่เรียนโดยการกําหนดงานเพื่อยกระดับ

ความตระหนักดานไวยากรณ กลุมประชากรที่ใชในการศึกษาคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

แผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 

เครื่องมือที่ ใชในการวิจัยคือ แผนยกระดับความตระหนักดานไวยากรณ จํานวน9 แผน 

แบบทดสอบเพื่อการตัดสนิความถูกตองดานไวยากรณ จํานวน 7 ชุด และงานเขียนอนุเฉทของ

นักเรียน ผลการวิจัยพบวา ความรูดานไวยากรณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่5 ที่เรียนโดย

การกําหนดงาน เพื่อยกระดับความตระหนักดานไวยากรณ สามารถใชโครงสรางที่เรียนจาก

งานที่กําหนดใหในการเขยีนอนุเฉทไดดวยความถูกตองในระดับพอใช-ด ี

วิภาพรรณ  รักษาศิลป, (2545) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคําศัพทภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชการสอนดวยคําคลองจอง กลุมเปาหมายที่ใชสําหรับ

การศึกษาคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 โรงเรียน

อนุบาลเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม เครื่องมือที่ใชศึกษาคือ แผนการสอนที่ใชคําคลองจอง

ประกอบการสอนจํานวน10แผน ซึ่งใชกับนักเรยีนกลุมทดลอง และแผนการสอนตามปกติจํานวน 

10 แผนใชกับกลุมควบคุม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใชกับกลุมทดลอง และ

กลุมควบคุม และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญผานเกณฑ

การประเมินรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม นักเรียนมีความกระตือรือรน กลาแสดงออก และมีความ

ม่ันใจในการเรียน ในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนนั้นนักเรียนไดใหความรวมมือเปนอยางด ี

นอกจากนี้ยังพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่สอนดวยคําคลองจองสูงกวากลุมปกต ิ

อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

เดชา เซซง, (2546) ศึกษาเรื่อง การใชกิจกรรมผังสัมพันธขอบขายความหมายเพื่อ

เพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู ศัพท  และการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางคอืนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในป

การศึกษา 2545 จํานวน 48 คน ทําการทดลองโดยการสอนที่ใชกิจกรรมผังสัมพันธขอบขาย
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ความหมาย โดยทําการสอบกอน และหลังการเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนรู

คําศัพท และความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบวา หลังการเรียนโดยใช

กิจกรรมผังสัมพันธขอบขายความหมาย ผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูคําศัพทสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ในดานการเขยีนภาษาอังกฤษนัน้ ผูเรยีนมีความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .001 

พะเยา พรหมเทศ,(2550) ศึกษาการใชการสอนภาษาที่เนนคําศัพทเพื่อเพิ่มพูนความรู

คําศัพท และความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับกาวหนา วัตถุประสงคของ

การวิจัยคือ การเปรียบเทียบความรูคําศัพทและความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ กอนและ

หลังการสอนภาที่เนนคําศัพท กลุมเปาหมายของงานวิจัยคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่

เรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษอาน-เขียนจํานวน39 คน โรงเรียนหางดงรัฐราษฎรอุปถัมภ 

ระยะเวลาในการดําเนนิการวจัิยคอื 21 คาบเรยีน ใชแบบทดสอบความรู ความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษ ซึ่งใชสําหรับการทดสอบกอน และหลังการเรียน ผลการวิจัยพบวา ในการเรียน

การสอนภาษาที่เนนคําศัพทนั้น ผูเรียนมีคะแนนความรูคําศัพท และความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

กัญญา ยี่ดวง,(2550) ไดใชแบบฝกทักษะการการเขียนสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มี 

ความบกพรองทางสติปญญาระดับคาบเสนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีกลุมประชากรคือ 

นัก เ รียนที ่มี  ค ว ามบกพรอ งทางสติปญญาระดับคาบ เสน ชั ้นประถมศึกษาปที ่  3 

โรงเรียนบานริมใต จํานวน 1 คน ทดลองโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําจํานวน 16 แบบ

ฝก และใชแผนการสอนประกอบ ประเมินผลการทดลองโดยใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน โดยกําหนดเกณฑการผานผลการประเมินไวคือรอยละ 80 ผลการทดลองพบวา แบบฝก

ทักษะที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมกับเวลา และความสนใจของผูเรียน มีความหลากหลายทั้ง

รูปแบบและการฝกฝน เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการสะกดคํา โดยผูเรียนมีผลคะแนนในการ

ทดสอบกอนเรียน คือ รอยละ 42.5 ซึ่งไมผานเกณฑการประเมิน แตหลังจากไดรับการพัฒนา

แลว ผูเรยีนมีคะแนนทดสอบหลังเรยีนคอืรอยละ 85 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

 จากแนวคิด ทฤษฎี หลักการ และรายงานผลการวิจัยที่เกี่ยวของ ที่ผูวิจัยไดศึกษา ทํา

ใหพบวา การพัฒนาผูเรียนเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร และเพื่อใหเกิดทักษะและ

ความชํานาญในการใชภาษาเพื่อการสื่อสารนั้น ผูสอน มีบทบาทที่สําคัญในการสรางสื่อ และ 

นวัตกรรม ที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีพัฒนาการ ตามวัย ประสบการณ และความสนใจ แบบฝก

ทักษะ จึงเปนอกีทางเลอืกหนึ่งซึ่ง ผูวจัิยเห็นวา จะสามารถสงเสริมผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

และเสรมิสรางทักษะทางการสื่อสารแกผูเรยีนในที่สุด 



บทท่ี 3 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 

 ในการวจัิยครัง้นี้ มีขัน้ตอนในการดําเนินการ ซึ่งประกอบดวยหัวขอตางๆดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมอืที่ใชในการวจัิย 

3. การสรางและหาประสทิธภิาพของเครื่องมอื 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวเิคราะหขอมูล 

 6. สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

      ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวจัิยครัง้นี้ ไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา 

อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง ที่กําลังศึกษาในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 266 คน 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในภาค

เรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557 โรงเรียนวังเหนือวิทยา อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง ไดมาโดยการสุม

อยางงาย เนื่องดวยเปนหองเรยีนที่ผูวจัิยไดรับมอบหมายจากทางโรงเรียนใหปฏิบัติหนาที่สอนเพียง

หองเดียวจากทั้งหมด 7 หอง ไดกลุมตัวอยางเปน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3/7 จํานวน 34 คน ซึ่งเปน

นักเรียนที่มีผลการสอบจากการสอบเพื่อจัดกลุมเรียนเมื่อแรกเขาศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

1 อยูในลําดับที่ 1-34 จากนักเรยีนที่สมัครเขาเรยีนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ทัง้หมดในขณะนัน้ 

 

เคร่ืองมอืที่ใชในการศึกษา 

       1. แบบฝกทักษะ เรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษ 6 

ระดับมัธยมศกึษาปที ่3 ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 แบงออกเปน 4 เรื่อง โดยแต

ละเรื่องจะประกอบดวยสองสวนคอื สวนใบความรู และสวนแบบฝกหัด ดังนี้ 

     เรื่องที่ 1 Adverb of Frequency (คํากรยิาวเิศษณแสดงความถี่)   

 เรื่องที่ 2 Adjective Appearance (คําคุณศัพทบอกรูปราง หรอืขนาด)  
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 เรื่องที่ 3 Adjective Character (คําคุณศัพทบอกคุณสมบัต ิหรอืลักษณะ)  

 เรื่องที่ 4 Adjective Feelings (คําคุณศัพทบอกความรูสกึ)   

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เปนแบบทดสอบ

ปรนัย4 ตัวเลอืกจํานวน 30 ขอ 

    3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตอการเรียนโดยใช

แบบฝกทักษะ ประกอบการเรยีนรูจํานวน 15 ขอ ประเมินความพงึพอใจ 5 ระดับ ดังนี้ 
5 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนมากที่สุด 

4 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนมาก 

3 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนปานกลาง 

2 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอย 

1 หมายถงึ มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอยที่สุด 

 

การสรางเครื่องมอืและการหาประสิทธภิาพของเคร่ืองมอื 

   การสรางและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดังนี้ 

1. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตร สาระการเรียนรู ขอบเขตเนื้อหาที่จะทดสอบ และ

รูปแบบของขอสอบ 

 2. เขียนขอคําถามที่ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูทุกขอเปนแบบทดสอบปรนัย 4 

ตัวเลือก จํานวน 60 ขอเปนขอสอบแบบคูขนาน โดยจัดเปนแบบทดสอบกอนเรียน 30 ขอและ

แบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 30 ขอ จากนั้นจึงกําหนดเกณฑการใหคะแนน สําหรับแตละขอ

คอื 1 คะแนนสําหรับคําตอบที่ถูกตอง และ 0 คะแนนสําหรับคําตอบที่ผิด 

3. นําขอสอบไปใหผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและดานการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 คน ทํา

การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค

การ เรียน รู  (IOC) โดยคา  IOC ตองมีคา ไม ตํ่ากวา  0.50 จึงถือวาขอสอบนั้นสามารถ

นํามาใชได (อําไพ เกียรติชัย และคณะ, 2545, หนา 69) ซึ่งผลปรากฏวาขอคําถามทุกขอมีคา IOC 

0.50 ขึ้นไป สรุปไดวาขอคําถามทุกขอวัดไดตรงจุดประสงคการเรียนรู ตลอดจนไดทําการปรับปรุง

แกไข ขอคําถามตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ จากนั้นจึงคัดเลือกขอคําถามจากคูขนานมา

จํานวน 30 ขอ โดยเลือกจาก ขอคําถามที่มีคา IOC สูงสุด คือ 1 เพื่อกําหนดเปนแบบทดสอบกอน

เรียน แลวจึงนํามาสลับขอ สลับตัวเลือก เปลี่ยนประธานของประโยค เพื่อกําหนดเปนแบบทดสอบ

หลังเรยีน 
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4. นําแบบทดสอบทั ้ง  30 ขอ .ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/6 

โรงเรียนวังเหนอืวทิยาที่เรยีนรายวชิา อ 23102 จํานวน 34 คน เพื่อแกไข และปรับปรุงขอบกพรอง 

5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ปรับปรุงแลว ไปใชเปนแบบทดสอบ 

กอนเรยีนและหลังเรยีน 

     การสรางและการหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ 

           ผูรายงานไดดําเนนิการสรางและหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ ดังนี้ 

          1. ศึกษาโครงสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 และ หลักสูตร

รายวิชา อ23102ภาษาอังกฤษ 6 

2. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ เพื่อเปน

แนวทางในการจัดเนื้อหา และสรางแบบฝกทักษะ 

3. ศึกษาขอบขายสาระการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ของรายวิชา อ23102

ภาษาอังกฤษ 6 เพื่อจัดทําเปนแบบฝกทักษะ ซึ่งไดเลือกสาระการเรียนรูที่เปนเรื่องเกี่ยวกับคําศัพท 

มาทําการสรางสื่อ เนื่องจากเปนเรื่องที่สามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง   

            4. แบงเนื้อหาของแบบฝกทักษะออกเปน 4 เรื่อง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 Adverb of Frequency (คํากรยิาวเิศษณแสดงความถี่)  

 เรื่องที่ 2 Adjective Appearance (คําคุณศัพทบอกรูปราง หรอืขนาด) 

 เรื่องที่ 3 Adjective Character (คําคุณศัพทบอกคุณสมบัต ิหรอืลักษณะ)  

     เรื่องที่ 4 Adjective Feeling (คําคุณศัพทบอกความรูสกึ)  

5. กําหนดผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู เพื่อเปนแนวทางในการจัดทํา

กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลของเนื้อหาแตละเรื่องที่ใชใน

บทเรยีน 

6. จัดทําแบบฝกทักษะ โดยแบงเนื้อหา ออกเปนหนวยยอย โดยเรียงลําดับเนื้อหา

ตามลําดับที่ปรากฏในหนังสอืเรยีน ประกอบดวย 

เรื่องที่ 1 Adverb of Frequency (คํากรยิาวเิศษณแสดงความถี่)   

 เรื่องที่ 2 Adjective Appearance (คําคุณศัพทบอกรูปราง หรอืขนาด) 

  

เรื่องที่ 3 Adjective Character (คําคุณศัพทบอกคุณสมบัต ิหรอื ลักษณะ)                    

 เรื่องที่ 4 Adjective Feelings (คําคุณศัพทบอกความรูสึก)  

 7.  จัดทําแบบฝกหัดทายเรื่อง เพื่อทบทวนความเขาใจเนื้อหาในแตละเรื่องที่ไดศึกษา 

8. นําแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นไปปรึกษาผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน เพื่อตรวจแกไขใน

ดานรูปแบบ เนื้อหา ความถูกตอง และความเหมาะสม  
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 9. นําแบบฝกทักษะ มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ กอนนําไป

ทดลองใชในขัน้การทดลองตนฉบับ กับนักเรยีนกลุมทดลอง(ช้ันม.3/6)  

 10. นําขอบกพรองที่พบ และขอเสนอแนะจากการทดลอง กับนักเรียนกลุมทดลอง(ช้ัน

ม.3/6) จํานวน 34 คน เพื่อหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ และดําเนินการจัดทําตนฉบับ เพื่อ

นําไปใชกับกลุมตัวอยางในขัน้ทดลองนําไปใชจรงิตอไป   

11. นําแบบฝกทักษะไปทดลองกับนักเรยีนกลุมเปาหมาย (ช้ันม.3/7) จํานวน 34 คนเพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน โดยมีขั้นตอนในการ

ดําเนนิการดังนี้ 

11.1.ใหนักเรียนศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนในการเรียนอยางละเอียด 

โดยอานจากคําแนะนําในการศกึษาดวยแบบฝกทักษะ 

11.2 ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน (Pre-test) ครูตรวจแบบทดสอบกอนเรียน 

และใหคะแนน 

11.3 นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนตามที่ระบุไวในแบบฝกทักษะใหครบถวน 

จากนั้น ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด ตามใบกิจกรรมของแตละชุดและตรวจคําตอบจากเฉลย

รวมกันกับครูและเพื่อนรวมช้ันเรยีน ทําเชนนี้ทุกเรื่อง จนครบ 

 11.4 ครูตรวจสอบการทําแบบฝกปฏิบัติ ตามใบกิจกรรม ของนักเรียนทุกเรื่องในแบบ

ฝกทักษะ 

11.5  หลังจากนักเรยีนทํากจิกรรมการเรยีนรูในแบบฝกทักษะ จบแลวใหนักเรียนทํา

แบบทดสอบหลังเรยีน (Post-test) 

 11.6. นําผลคะแนนของนักเรยีนทุกคนจากการทําแบบฝกปฏิบัติตามใบกิจกรรม ทุกเรื่อง

ในแบบฝกทักษะ มาหาคาประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) 

11.7  นําผลคะแนนของนักเรียนทุกคนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนมาหาคา

ประสทิธภิาพของผลลัพธ (E2) 

 11.8 นําคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ที่

ไดมาตรวจสอบวาแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่  3  ที ่ส รา งขึ ้นมีป ระสิทธิภาพตาม เกณฑมาตรฐาน  80 /80  ( E1/E2) 

(อัญชล ีธรรมะวธิกีุล, 2550, หนา 15) หรอืไม 

 การสรางและการหาคุณภาพของแบบสอบถามเพื่อสํารวจความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถ่ี และคําคุณศัพท ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3   
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ผูวจัิยไดดําเนนิการสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถามเพื่อสํารวจความพึงพอใจที่

มตีอ แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ดังนี้ 

1. ศกึษาขอมูลเกี่ยวกับประเด็นตางๆ ของการจัดการเรียนการสอนโดยแบบฝกทักษะที่จะ

ทําใหนักเรียนศึกษาแลวเกิดการเรียนรู และมีความพึงพอใจ เพื่อกําหนดโครงสราง และเนื้อหา

และรูปแบบในการประเมิน 

2. กําหนดรูปแบบ รายละเอยีดของขอคําถามและศึกษาวธิกีารสรางเครื่องมอืแบบสอบถาม

เกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ โดยเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating 

Scale) 5 ระดับ ตามแบบของ ลิเกิรต (Likert) (พิสณุ ฟองศรี, 2549, หนา 229) ตลอดจนศึกษา

เอกสาร ตําราเกี่ยวกับแบบฝกทักษะ 

 3. สรางแบบสอบถาม แลวเสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

โครงสรางและรูปแบบ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถาม แลวเลือกขอคําถามที่มี

คา IOC เฉลี่ยตัง้แต 0.5 ขึ้นไป 

4. ปรับปรุงแบบสอบถาม ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

5. ใหนักเรียนกรอกแบบสอบถามเพื่อสํารวจความพึงพอใจที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่อง

คํากรยิาวเิศษณบอกความถี ่และคําคุณศัพท รายวชิา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปที ่3 

6. วเิคราะหขอมูลการสํารวจความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยา

วิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท รายวิชา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

โดยหาคาเฉลี่ย (    ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลการวเิคราะห        

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูรายงานดําเนินการโดยนําแบบฝกทักษะที่ผานการ

ตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ ไปใชกับนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน ดังนี้ 

 ขัน้ทดลองใช ใชเวลา.2.สัปดาหๆ ละ 3 คาบ โดยนําแบบฝกทักษะที่ผานการคัดเลือกแลว

ไปปรับปรุงแกไขและทดลองใชกับกลุมทดลองใช จํานวน 34 คน เพื่อปรับปรุง แกไข และหา

ประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ 

นําแบบฝกทักษะที่ผานการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ และพัฒนาแลว ใน

กลุมทดลองใช ไปทดลองใชกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน.40.คน โดยกอนเริ่มเรียนให

ผูเรยีนทํา 

เมื่อผูเรียนเรียนจบทั้ง 4 เรื่องแลว ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 30 ขอ 

แบบทดสอบกอนเรยีน จํานวน 30 ขอ 
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นําผลคะแนนจากการทําแบบฝกหัดทายเรื่องแตละเรื่อง และผลคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบหลังเรยีนมาหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ 

นําคะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลัง

เรยีนมาเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

การวเิคราะหขอมูล 

วเิคราะหหาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะ (E1/E2) 

E1 คือ คาประสิทธิภาพของกระบวนการไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของการทํา

แบบฝกหัดตามใบกจิกรรมของนักเรยีนทัง้หมด 

E2 คือคาประสิทธิภาพของผลลัพธไดจากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของการทํา

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนักเรยีนทัง้หมด 

วิเคราะหความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

รายวชิา อ 23102  ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใช    , S.D. t (t-dependent)  

วิเคราะหความตรงดานเนื้อหา โครงสรางและรูปแบบ ของแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของนัก เ รีย นที ่มีต อแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  แล ะคําคุณศัพท 

รายวชิา อ23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยผูเช่ียวชาญ ใชดัชนีความสอดคลอง

และความเหมาะสม สูตร IOC 

วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอก

ความถี ่และคําคุณศัพท รายวชิา อ 23102 ภาษาอังกฤษ 6 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่3.เปนแบบมาตรา

สวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ใชคาเฉลี่ย   (    ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมี

เกณฑการแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา 166) 

คาเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

คาเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับนอย 

คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถงึ มีความพงึพอใจในระดับนอยที่สุด 
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สถิตทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล 

 ดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (อัญชล ี ธรรมะวธิกีุล, 2550, หนา 10) 

 IOC = 

 เมื่อ IOC คอื ดัชนคีวามสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

   R คอื คะแนนของผูเช่ียวชาญแตละคน 

       คอื ผลรวมของคะแนนผูเช่ียวชาญแตละคน 

   N คอื จํานวนผูเช่ียวชาญ 

การกําหนดคะแนนของผูเช่ียวชาญของผูเช่ียวชาญอาจจะเปน +1 หรอื 0 หรอื -1 ดังนี้ 

   +1 = แนใจวาขอสอบขอนัน้วัดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมที่ระบุไวจรงิ 

      0 = ไมแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมที่ระบุไวจรงิ 

    -1 = แนใจวาขอสอบขอนัน้ไมไดวัดจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมที่ระบุไวจริง 

คาประสทิธภิาพของชุดการสอน ( E1 / E2 ) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (อัญชล ีธรรมะวธิกีุล, 2550, หนา 15) 

    E1  =         

   

  เมื่อ  E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการ                                                                 

            คอื ผลรวมคะแนนของการทําแบบฝกหัดทุกหนวย 

    A คอื คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกหนวย 

    N คอื จํานวนผูเรยีน 

 

    E2  =      

  เมื่อ  E2 คอื ประสทิธภิาพของผลลัพธไดจากคะแนนเฉลี่ยของ 

      การทําแบบทดสอบหลังเรยีนของผูเรยีนทั้งหมด 

     คอื ผลรวมคะแนนของการทําแบบทดสอบหลังเรยีน 

    B คอื คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

    N คอื จํานวนผูเรยีน 
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 การกําหนดเกณฑที่ยอมรับวาสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ คือ ดาน

ความรู ความจํา E1/E2 มีคา 80/80 ขึ้นไป ดานทักษะปฏิบัติ E1/E2 มีคา 70/70 ขึ้นไป โดยที่คา  

E1/E2 ตองไมแตกตางกันเกนิกวารอยละ 5 

 คาเฉลี่ย (    ) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ ฟองศร,ี 2549, หนา 293) 

  

เมื่อ    คอื คาเฉลี่ย 

 X    คอื ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N    คอื จํานวนผูเรยีน 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ  ฟองศร,ี 2549, หนา 295 - 296) 
 

                            S.D. 

เมื่อ     S.D.    คอื สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X    คอื คะแนนของผูเรยีนแตละคน 

 X2 คอื คะแนนของผูเรยีนแตละคนยกกําลังสอง 

  X2 คอื ผลรวมของคะแนนของผูเรยีนแตละคนยกกําลังสอง 

 X คอื ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 (X)2 คอื ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

 N คอื จํานวนผูเรยีน 

คา t (t-dependent) 

 คํานวณไดจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ ฟองศร,ี 2549, หนา 304)  

 

t = 

เมื่อ D แทน ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 

 N แทน จํานวนกลุมตัวอยางหรอืจํานวนคู 

  df = N -1 

 
 1

22






 XX







บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

รายงานการใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทเพื่อพัฒนา

ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวังเหนือวิทยานั้น ผูวิจัยได

นําเสนอผลการวเิคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และ

คําคุณศัพท 

ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา ที่ เรียนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  และ

คําคุณศัพท 

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือ

วทิยาที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ 

และคําคุณศัพท 

 

ตาราง 2 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวิเศษณบอกความถ่ีและ    

คําคุณศัพทวชิาภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3   

การทดสอบ 

จํานวน 

นักเรยีน 

(คน) 

คะแนน

เต็ม 
∑X X  รอยละ 

การทํากจิกรรมตามแบบฝกกจิกรรม (E1) 34 200 5595 165 82.3 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ (E2) 34 30 817 24.03 80.1 

 

จากตาราง 2 พบวารอยละของคะแนนการทํากิจกรรมตามแบบฝกกิจกรรมระหวาง

เรยีนในแบบฝกทักษะมีคาเทากับ 82.3 และรอยละของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนมีคาเทากับ 80.1(82.3/80.1) ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด (80/80)  
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ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และ

คําคุณศัพท 

 

ตาราง 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ของ

นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะเร่ือง คํากริยาวิเศษณบอกความถ่ี และ

คําคุณศัพทวชิาภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

การทดสอบ 
จํานวนนักเรยีน 

(คน) 
คะแนนเต็ม X  S.D. t-test 

กอนเรียน 34 30 12.7 2.65 
-17.583 

หลังเรียน 34 30 24.03 3.61 

**  มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  .05 (p<.001) 
 

 จากตาราง 3 พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน มีคา

เทากับ 12.7 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.65  และเมื่อเรียนดวยแบบฝกทักษะเรื่อง

คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แลว 

คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเทากับ 24.03 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานมีคาเทากับ 3.61 เมื่อนําไปทดสอบความแตกตาง (t-dependent) พบวา คะแนนทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

ตอนที่ 3 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวทิยาที่

มตีอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

 

ตาราง   4  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะเร่ืองคํากริยาวเิศษณ

บอกความถ่ี และคําคุณศัพท วชิา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ที ่ รายการ X  S.D. 
แปล

ผล 

1. องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจ

ในการเรียน 

4.37 0.78 มาก 

2. ภาษาท่ีใชในแบบฝกทักษะเปนภาษาท่ีงาย และเหมาะสมกับระดับ

ของผูเรียน 

4.15 0.74 มาก 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ที ่ รายการ X  S.D. 
แปล

ผล 

3. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับงานท่ีมอบหมาย 4.28 0.75 มาก 

4. คําช้ีแจงการเรียนชัดเจน ปฏิบัติได 4.22 0.88 มาก 

5. การวัดและประเมินผล เหมาะสมกับกจิกรรมและผูเรียน 4.21 0.86 มาก 

6. กจิกรรมการเรียนกระตุนใหอยากเรียนรู 4.27 0.85 มาก 

7. กจิกรรมการเรียนมีการปฏิบัติเปนขัน้ตอน 4.21 0.83 มาก 

8. ครูใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง 4.27 0.77 มาก 

9. ครูใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 4.04 0.83 มาก 

10. ครูใหโอกาสผูเรียนปรับปรุง พัฒนางานของตนเอง 4.19 0.76 มาก 

11. นักเรียนมีทักษะในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น 4.18 0.86 มาก 

12. นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น 4.45 0.73 มาก 

13. นักเรียนสามารถนําความรูเร่ืองคําศัพทท่ีไดรับไปใชใน

ชีวติประจําวันได 

4.32 0.76 มาก 

14. นักเรียนรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน 4.19 0.79 มาก 

15. นักเรียนมีเจตคติท่ีดตีอการเรียนภาษาอังกฤษ 4.32 0.86 มาก 

คาเฉลี่ยโดยรวม 4.24 0.80 มาก 

  

 จากตาราง 4 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก

(X = 4.24) เมื่อพจิารณาตามรายการ พบวา รายการ นักเรยีนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ

มากขึ้นมีคาเฉลี่ยมากกวารายการอื่น ๆ คืออยูในระดับมาก (X = 4.45) รองลงมา คือ รายการ 

องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกิดความสนใจในการเรียน อยูในระดับมาก 

(X = 4.37) สวนรายการที่มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่น.ๆ.คือรายการครูใหขอมูลยอนกลับในการเรียน 

ทําใหนักเรยีนเขาใจมากขึ้นอยูในระดับมาก (X = 4.04) 

 

 

 

 



บทท่ี  5 

 

บทสรุป 

 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้1) เพื่อสรางและ

หาประสทิธภิาพของแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ตามเกณฑ

มาตรฐาน.80./.80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนของ

นักเรียน โดยใชแบบฝกทักษะเรื่อง คํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท และ 3) ศึกษา

ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท 

โดยกําหนดสมมุติฐานทางการวิจัยวา 1) แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  และ

คําคุณศัพท สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

(E1/E2) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่3 หลังการใชแบบฝกทักษะ สูง

กวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน

การสอนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่และคําคุณศัพท สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปที ่3 อยูในระดับมากขึ้นไป  

 

สรุปผลการวจัิย 

การตรวจสอบสมมุติฐานขอที่ 1 แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่  และ

คําคุณศัพทสําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

(E1/E2) ผลการวิจัยพบวา รอยละของคะแนนการทํากิจกรรมตามแบบฝกกิจกรรมระหวางเรียน

ในแบบฝกทักษะมีคาเทากับ 82.3 และรอยละของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเทากับ 80.1 (82.3/80.1) ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด 

(80/80) เปนไปตามสมมุตฐิานขอที่ 1 

 การตรวจสอบสมมุตฐิานขอที่2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาป

ที ่3 หลังการใชแบบฝกทักษะ สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากการวิจัย

แสดงใหเห็นวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน มีคาเทากับ 12.7 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.65  และเมื่อเรียนดวยแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณ

บอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แลว คาเฉลี่ยของคะแนน

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเทากับ 24.03 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 

3.61 เมื่อนําไปทดสอบความแตกตาง (t-dependent) พบวา คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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กอนเรียนกับหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม

สมมุตฐิานขอที่ 2 ทุกประการ 

 การตรวจสอบสุมมุติฐานขอที่ 3นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช 

แบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท สําหรับนักเรยีน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 อยูในระดับมากขึ้นไป จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมมี

คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.24) เมื่อพิจารณาตามรายการ พบวา รายการ นักเรียนมีความรู

เกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้นมีคาเฉลี่ยมากกวารายการอื่น  ๆคืออยูในระดับมาก (X = 4.45) 

รองลงมา คอื รายการ องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกิดความสนใจในการ

เรียน อยูในระดับมาก (X = 4.37) สวนรายการที่มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่นๆ.คือรายการครูใหขอมูล

ยอนกลับในการเรยีน ทําใหนักเรยีนเขาใจมากขึ้นอยูในระดับมาก (X = 4.04) 

 

อภปิรายผลการวจัิย 

  1. ผลการตรวจสอบสมมุติฐานขอที่ 1 พบวา ผลการหาประสิทธิภาพของของแบบฝก

ทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วชิา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

แสดงใหเห็นวารอยละเฉลี่ยของคะแนนการทํากิจกรรมระหวางเรียนในแบบฝกทักษะมีคา

เทากับ 82.3 และรอยละเฉลี่ยของคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรยีนมีคาเทากับ 80.1 (82.3/80.1) ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด (80/80) แสดงวาแบบฝก

ทักษะที่ผูรายงานสรางและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนตางๆ ดําเนินการอยางเปนระบบ 

โดยเริ่มจาก การวิเคราะหหลักการ ทฤษฏี เอกสารหลักสูตร เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การสรางแบบฝกทักษะ เอกสารเกี่ยวกับการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน อยางละเอียดถี่ถวน กอนดําเนินการสรางชุดการสอนแตละชุด 

ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบของแบบฝกทักษะ ดานเนื้อหา ดานการจัดการเรียนการสอน ดานสื่อ

การสอน รวมทั้งดานการวัดและการประเมินผล. ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยอื่นๆที่พัฒนาผูเรียนใน

ลักษณะเดยีวกันคอืงานวจัิยของ สายพร นาละออง (2553) ซึ่งไดใชชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การอานอยางมีวิจารณญาณ วิชา ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4 โรงเรียนวังเหนือวิทยา 

ประสิทธิภาพของชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารญาณ วิชาภาษาไทย ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่.4.โรงเรียนวังเหนือวิทยา ชุดที่ 1-4.โดยรวมคา E1/E2 เทากับ 83.61/81.75 เมื่อ

พจิารณารายชุด ปรากฏวา ชุดการสอนที่สรางขึ้น มีคะแนนรอยละสูงกวา 80 และกัญญา ยี่ดวง,(2550) ได

ใชแบบฝกทักษะการการเขียนสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มี ความบกพรองทางสติปญญาระดับ

คาบเสนช้ันประถมศกึษาปที่ 3 โดยมีกลุมประชากรคอื นักเรยีนที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับคาบเสนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานริมใต จํานวน 1 คน ทดลองโดยใชแบบฝก
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ทักษะการเขยีนสะกดคําจํานวน 16 แบบฝก และใชแผนการสอนประกอบ ประเมินผลการทดลอง

โดยใชแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยกําหนดเกณฑการผานผลการประเมินไวคือรอย

ละ 80 ผลการทดลองพบวา แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมกับเวลา และความสนใจ

ของผูเรยีน มีความหลากหลายทัง้รูปแบบและการฝกฝน เพื่อใหผูเรยีนเกิดทักษะในการสะกดคํา 

ซึ่งผูเรยีนมีผลคะแนนในการทดสอบหลังเรยีนคอืรอยละ 85 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่

เรยีนดวยแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเฉลี่ยเทากับ 12.7 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.65 และเมื่อเรียน

ดวยแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทแลว คาเฉลี่ยของคะแนน

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน มีคาเทากับ 24.03 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 

3.61 เมื่อนําไปทดสอบความแตกตาง (t-dependent) พบวา คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนเรียนกับหลังเรียน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงใหเห็น

วา ผลจากการพัฒนาความรูทางคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ สงผล

ใหนักเรียนมีความรูความจําในคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น ผานการศึกษาเรียนรูดวยตนเอง 

และจากมวลประสบการณที่ไดรับในแบบฝกทักษะดังกลาว แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณ

บอกความถี่  และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 เปนแบบฝกทักษะที่มี

กิจกรรมในการสอนมีความหลากหลายนาสนใจ มีการใชภาษาและความยากงายที่เหมาะสม 

เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องที่นาสนใจและมีความเช่ือมโยงกับเนื้อหาที่จะทําการเรียนตอไป นักเรียน

ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง มีสื่อการเรียนการสอนและภาพประกอบที่หลากหลาย ชัดเจน 

เหมาะสมกับวัย ประสบการณ และความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีทักษะการใชคําศัพท

เพิ่มขึ้น และมีความรูความจําคําศัพทที่เกิดจากการเนนย้ําซ้ําทวนในการทําแบบฝกทักษะ 

สามารถ นําความรูจากการเรียนผานแบบฝกทักษะชุดนี้ไปใชใหเปนประโยชนในการเรียนและ

ชีวิตประจําวันได โดยสามารถสังเกตไดจากคาเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียนที่มากกวา

คาเฉลี่ยผลการทดสอบกอนเรียนถึง 11.33 คะแนน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพะเยา   พรหมเทศ, 

(2550)ที่ไดทําการวจัิยเพื่อเปรยีบเทยีบความรูคําศัพท และความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ

ของผูเรียนกอน และหลังการสอนภาษาที่เนนคําศัพท โรงเรียนหางดงรัฐราษฎรอุปถัมภอําเภอ

หางดง จังหวัดเชียงใหม โดยใชแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนในการวัด โดยหลังการ

พัฒนา นักเรียนมีความรูคําศัพทและคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ สูงกวากอน

ไดรับการสอนโดยใช การสอนภาษาที่เนนคําศัพท และ งานวิจัยของ จตุพร เพชรแกว (2546) ได

ทําการศึกษาการใชกลวิธีลินซ เพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรูคําศัพท ความคงทนใน

การจํา และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการ
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ทดลองแสดงใหเห็นวา นักเรียนที่ไดรับการทดลองมีความรูทางคําศัพทภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

และในงานวิจัยของ วิภาพรรณ รักษาศิลป (2545)ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคําศัพทของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยการสอนดวยคําคลองจองพบวาคะแนนสอบหลังเรียนของ

นัก เ รียนสูงกวากอน เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ร ะดับ  .05 นอกจากนี้  ยัง มี

งานวิจัยของนราวดี หลิมศิริ (2553) ที่ไดทําการวิจัยในการเปรียบเทียบคําศัพทภาษาอังกฤษ 

ความคงทนในการเรียนรูคําศัพท และความคิดเห็นของนักเรียนโดยใชแนวการสอนโดยตรงกับ

แนวการสอนโดยออม พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยออมมีความรูในคําศัพทและความ

คงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยตรง และ กัญญา ยี่ดวง,(2550) ไดใชแบบ

ฝกทักษะการการเขยีนสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มี ความบกพรองทางสติปญญาระดับคาบเสน

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีกลุมประชากรคือ นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับ

คาบเสนช้ันประถมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนบานริมใต จํานวน 1 คน ทดลองโดยใชแบบฝกทักษะการ

เขียนสะกดคําจํานวน 16 แบบฝก และใชแผนการสอนประกอบ ประเมินผลการทดลองโดยใช

แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยกําหนดเกณฑการผานผลการประเมินไวคือรอยละ 80 

ผลการทดลองพบวา แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมกับเวลา และความสนใจของ

ผูเรียน มีความหลากหลายทั้งรูปแบบและการฝกฝน เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการสะกดคํา 

โดยผูเรียนมีผลคะแนนในการทดสอบกอนเรียน คือ รอยละ 42.5 ซึ่งไมผานเกณฑการประเมิน 

แตหลังจากไดรับการพัฒนาแลว ผูเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนคือรอยละ 85 ซึ่งสูงกวา

เกณฑที่กําหนดไวจากผลการวิจัยดังกลาวนี้ แสดงใหเห็นวาการพัฒนาการเรียนการสอนโดย

เนนคําศัพทนั้น ไมวาจะใชกลวิธีหรือการใชแบบฝกทักษะ ยอมสามารถทําใหผูเรียนมีความรู

ความจําในคําศัพทภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณ

บอกความถี่ และคําคุณศัพท วิชา ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาความพึงพอใจของ

นักเรยีนในภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (X = 4.24) เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 เมื่อพิจารณา

ตามรายการ พบวา รายการ นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้นมีคาเฉลี่ย

มากกวารายการอื่นๆ คืออยูในระดับมาก (X = 4.45) รองลงมา คือ รายการองคความรูในแบบฝก

ทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจในการเรียนอยูในระดับมาก (X = 4.37) สวนรายการ

ที่มคีาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่น.ๆ.คอืรายการครูใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมาก

ขึ้นอยูในระดับมาก (X = 4.04) และในดานขอเสนอแนะเพิ่มเติม นักเรียนไดใหขอเสนอแนะวาครู

ควรสอนแตละเนื้อหาใหชาลง หรือใหใชเวลากับแตละเนื้อหาใหมากขึ้น แตในภาพรวมนักเรียน

หลายคนไดแสดงความคิดเห็นวาพึงพอใจกับการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะดังกลาวแสดงวา

นักเรียนมีความสนใจ ความตั้งใจ มีความสนุกสนานในการทํากิจกรรมตางๆ ที่กําหนดในแบบฝก
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ทักษะแตละชุด สอดคลองกับงานวิจัยของ สายพร นาละออง (2553) ที่ไดใชชุดการสอนเพื่อ

พัฒนาทักษะการอานอยางมีวจิารณญาณ วิชา ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวังเหนือ

วิทยาซึ่งลักษณะของชุดการสอนดังกลาว มีความคลายคลึงกับแบบฝกทักษะมาก หากแต

ตางกันที่ แบบฝกทักษะไมมีเฉลยสําหรับแตละกิจกรรม อีกทั้งไมมีแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรยีนเปนองคประกอบภายในชุดฝก ซึ่งในงานวจัิยดังกลาว ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

ชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ วิชาภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปที่.4.ใน

ภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด (X = 4.61) 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศกึษาในครัง้นี้ ผูวจัิยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 ขอเสนอแนะสําหรับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

 1. แบบฝกทักษะในงานวิจัยชุดนี้ เปนแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยการศึกษา

คําศัพทที่ปรากฏในบทเรียน ดังนั้น ผูเรียนจึงไดรับการฝกฝนแบบทวนซ้ํา ผานการทําแบบฝก

ทักษะ จึงทําใหนักเรียนสามารถจดจําคําศัพทไดงาย และสามารถประยุกตใชในการเรียนได 

เนื่องจากเปนคําศัพทที่นักเรียนคุนเคย ดังนั้นครูผูสอนทานอื่น หรือนักเรียนกลุมอื่นในระดับ

เดียวกัน สามารถนําไปใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดโดยครูผูสอนควรดูแล

และใหคําอธบิายประกอบ  

 2. แบบฝกทักษะชุดนี้มีสวนเนื้อหาเพิ่มเติม และขอสังเกตสําหรับการใชคําศัพทแตละ

ประเภท ดังนั้น ครูผูสอนควรเนนและช้ีใหนักเรียนเห็นถึงขอสังเกตดังกลาว เชน การใช 

Perceptive verb ถาอยูในประโยคปกต ิจะแปลวา “ทําให” แตหาก เติม –ed หรือ-ing จะแปลวา 

“รูสึก” หรือ “นา…” กลาวคือ หนาที่คําจะเปลี่ยนเปนคําคุณศัพท ดังนั้นครูผูสอนควรแนะนํา

นักเรยีนถงึการสังเกตบรบิท เพื่อการแปลเนื้อความที่ถูกตอง 

 3. ครูผูสอนควรอธิบายวิธีการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะใหผูเรียนเขาใจกอนการ

จัดการเรยีนรู 

  4.  ครูผูสอนควรตรวจสอบพิจารณาหาขอมูลของผูเรียน หลังจากทดสอบกอนเรียน 

เพื่อดูวาเรื่องใดหรอืกจิกรรมใดที่ผูเรยีนมีความรูแลว ครูอาจผานกจิกรรมนัน้ไปหรอืทบทวน 

เพียงเล็กนอย เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามขั้นตอนและครบ

กระบวนการ 

 5. ครูผูสอนควรอธบิายเพิ่มเตมิ กรณทีี่พบวานักเรยีนสวนใหญยังไมเขาใจ หรือมีความ

ผิดพลาดในกิจกรรมใดของแบบฝกทักษะ ทั้งนี้ เพื่อเสริมสรางความม่ันใจ และความเขาใจที่

ถูกตองแกนักเรียน เพราะจากผลการประเมินความพึงพอใจ พบวารายการครูใหขอมูล
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ยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น มีคาเฉลี่ยตํ่ากวาขออื่น.ๆ.ซึ่งแสดงใหเห็นถึง

ความตองการ ของนักเรยีน ที่ตองการใหครูมีปฏิสัมพันธ หรือขอมูลสะทอนกลับ หลังการเรียน

แตละเรื่องในแบบฝกทักษะ 

 6. ครูผูสอนควรบันทึกปญหา อุปสรรคและขอสงสัยที่นักเรียนซักถาม เพื่อเก็บขอมูล

ในการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และควร

ติดตามผลการใชเพื่อจะไดนําขอมูลไปปรับปรุงใหเกิดผลดี มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในการนําไปใช

ครัง้ตอไป 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังตอไป   

 1. ควรมีการสรางแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาคําศัพทประเภทอื่นๆในระดับช้ันนี้ หรือ

ระดับช้ันอื่นๆตอไป 

 2. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่สอนโดยใช 

แบบฝกทักษะกับการสอนปกติของครู เพื่อใหเกิดการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสทิธภิาพ 

 3. ควรศึกษาในเรื่องเวลาที่เหมาะสม สําหรับใชในการเรียนและทําแบบฝกทักษะ

ตลอดจนความยากงายของคําศัพทและกจิกรรมใหเหมาะสมและสัมพันธกัน 

 4. ควรปรับปรุง หรือพัฒนาแบบฝกทักษะดังกลาวใหมีความหลากหลาย และมีเนื้อหา

ที่ซับซอนมากขึ้นในระดับช้ันอื่นๆที่สูงขึ้น 

 5. ควรพัฒนาแบบฝกทักษะดังกลาวไปสูการพัฒนาทักษะการเขียนสําหรับนักเรียน

ตอไป 
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ภาคผนวก 



ภาคผนวก ก แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ พื้นฐาน 

คําอธบิายรายวชิา 

  

รายวชิาภาษาอังกฤษ พื้นฐาน       กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3        จํานวน  60 ชม./ ภาคเรียน 

       จํานวน  1.5 หนวยกติ 

............................................................................................................................... 

 ใชภาษา น้ําเสียงและกิริยาทาทาง สื่อสารตามโอกาส และมารยาทสังคม ใน

สถานการณจริง สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคม  โดยใช

เทคโนโลยีในการสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในการเรียน ถายโอนขอมูลที่ไดฟงและอาน  

อานออกเสยีง ขอความ ประโยค ขาว โฆษณา และบทรอยกรองสั้น ๆ  แลวถายโอนเปนถอยคํา

ของตนเองในรูปแบบตาง ๆ พูดสรุปเรื่องตาง ๆ ใกลตัวขอมูลเกี่ยวกับตนเองสถานการณขาว 

เรื่องที่อยูในความสนใจของสังคม เปรยีบเทยีบความเหมอืนและความแตกตางระหวางการลําดับ

คําตามโครงสรางประโยคของภาษาตางประเทศและภาษาไทย คนควา รวบรวมและสรุปขอมูล 

ขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น จากแหลงเรียนรู ปฏิบัติตามคําขอรอง 

คําแนะนํา คําช้ีแจง และคําอธิบาย แสดงความตองการ เสนอและใหความชวยเหลือ ตอบรับ

และปฏิเสธการใหความชวยเหลือในสถานการณตาง ๆ อยางเหมาะสม อธิบายเกี่ยวกับชีวิต

ความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจาของภาษา สามารถใชภาษาตางประเทศใน

การสบืคน คนควา รวบรวมและสรุปความรู ขอมูลตาง ๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ ใน

การศึกษาตอและประกอบอาชีพ ผูเรียนมีความรักชาติ ศาสน กษัตริย ใฝเรียนรู มุงม่ันในการ

ทํางาน และมีจิตสาธารณะ 

รหัสตัวช้ีวัด 

ต 1.1  ม.3/1, ม.3/2  

ต 1.2  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3     

ต 1.3  ม.3/1 

ต 2.1  ม.3/1, ม.3/2  

ต 2.2  ม.3/1 

ต 4.2  ม.3/1 

รวม  10  ตัวช้ีวัด 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 1 

เรื่อง How often ? รายวชิาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4 คาบเรียน) 

*************************************************************** 

 

มาตรฐานการเรยีนรู/ตัวช้ีวัดช้ันป 

มาตรฐาน  ต 1.1:เขาใจและตีความเร่ืองท่ีฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยางมเีหตุผล 

 มฐ ต1.1ม.3/3 ระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับประโยค และ

ขอความที่ฟงหรอือาน  

มาตรฐาน  ต. 1.2: มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง

ความรูสกึ และความคิดเห็นอยางมปีระสทิธภิาพ 

 ม.3/1 สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องตางๆ ใกลตัว สถานการณ ขาว  

เรื่องที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยางตอเนื่องและเหมาะสม 

 ม.3/4 พูดและเขยีนเพื่อขอและใหขอมูล  อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เรื่องที่ฟงหรอือานอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน  ต. 1.3: นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ือง

ตางๆ โดยการพูดและการเขียน 

  ม.3/3 พูดและเขยีนแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับกจิกรรม ประสบการณ  และเหตุการณ 

พรอมทัง้ใหเหตุผลประกอบ 

มาตรฐาน  ต. 4.1: ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ  ท้ังในสถานศึกษา  ชุมชน 

และสังคม 

  ม.3/1 ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน สถานศึกษา 

ชุมชน และสังคม  

สาระการเรยีนรู (ความรู เจตคต ิและทักษะ K, A, P) 

เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรู น้ีแลว ผู เ รียนจะมีความรูความเขาใจ (Knowledge) 

เกี่ยวกับ 

Vocabulary:  always , usually , normally/generally , often , sometimes, occasionally, 

seldom, hardly ever / rarely, never, every …. day/month / week, twice….a day/a week/ a 

month etc. 
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Language Structure:  

Adverb of frequency  = - subject + adv. of  frequency +verb (He sometimes walks 

to  

         work.) 

      - subject + verb + adv. of frequency (กลุมคํา) 

    (We brush our teeth twice a day.) 

เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว  ผูเรียนจะมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจตคต ิ

(Attitudes) ดังตอไปน้ี 

- เขาใจถงึการดําเนนิชีวติ พฤตกิรรม และลักษณะนสิัยของบุคคลซึ่งมีความแตกตางกัน 

เมื่อเรยีนจบหนวยการเรยีนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process/Skills)  

- อานออกเสยีงคํา ประโยค ขอความสัน้ๆ ที่เกี่ยวของกับการดําเนนิชีวติประจําวัน 

- เขาใจความหมายของคําศัพท โครงสรางประโยคเกี่ยวกับ Adverb of frequency และ

สามารถนํามาใชพูดและเขยีนได 

 -    พูด/เขียนบรรยายเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ของตนและของผูอื่นโดยใช Adverb of 

frequency ได 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ 

2. ซื่อสัตย  สุจริต 

3. มีวนัิย 

4. ใฝเรยีนรู 

5. อยูอยางพอเพยีง 

6. มุงม่ันในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

ชิ้นงาน / ภาระงาน  

- การทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Adverb of frequency 
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- การทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency 

- การเขยีนประโยคสั้นๆบรรยายเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของตนเองหรือผูอื่นโดยใช Adverb 

of frequency 

การประเมนิผลการเรยีนรู 

-  ประเมินการทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Adverb of frequency 

การประเมนิช้ินงาน/ภาระงาน 

-  ประเมินจากการทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency  

-   ประเมินผลการเขยีนประโยคสัน้ๆเกี่ยวกับการดําเนนิชีวติของตนเอง  Adverb of frequency  

สาระสําคัญ 

การขอหรอืใหขอมูลเกี่ยวกับพฤตกิรรม กจิกรรมในชีวติประจําวันของบุคคล 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนสามารถใช Adverb of frequency ไดอยางถูกตองตามสถานการณ 

จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรยีนระบคุวามถีข่องการกระทําสําหรับ Adverb of frequencyแตละชนดิได  

2. สามารถใช Adverb of frequency ในสถานการณตางๆตามที่กําหนดใหได 

เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

 Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always) 

วธิสีอนและกจิกรรม 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน 

(คาบเรยีนที่ 1) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนเรื่อง Adverb of frequency 

2. ครูนําภาพกิจกรรมตางๆที่ผูคนปฏิบัติในชีวิตประจําขึ้นมาถามนักเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล

และเพื่อตรวจสอบความรูคําศัพทของนักเรียน เชน What is she doing? Do you know this 

activity? Do you like it? 

3. ครูเลือกภาพที่ตนเองชอบปฏิบัติและไมชอบปฏิบัติขึ้นมา แลวพูดบรรยายถึงพฤติกรรมการ

กระทําของตนเอง เชน I like reading. I usually read after dinner. หรือ I hate exercising . I 

never exercise. โดยในขณะที่พูดครูเนนเสยีงหนักที่คําวา usually และ never  

(คาบเรยีนที่ 2) 

1.  ทบทวนเนื้อหาที่เรยีนในคาบเรยีนที่แลวเรื่อง Adverb of frequency 
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2. ครูถามนักเรียนเปนภาษาอังกฤษวา How often do you exercise? หากนักเรียนตอบไมได ครู

ใหนักเรียนถามครูดวยประโยคเดียวกัน แลวครูตอบเปนตัวอยาง พรอมทั้งเขียนประโยคคําถาม 

และคําตอบบนกระดาน 

ข้ันสอน 

 1. ครูขีดเสนใตคํา Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always…etc.) 

ที่ปรากฏบนกระดานแลวฝกใหนักเรยีนอานตาม 

 2. ครูนําคํา Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always…etc.) 

ออกมาเขียนแลวใหนักเรียนออกมาเขียนรอยละโดยประมาณของพฤติกรรมการแสดงออกของ 

Adverb of frequency แตละตัว เชน always = 100% 

 3. ครูแกไขขอผิดพลาดอันอาจเกดิขึ้นจากการเขยีนของนักเรยีน 

 4. ครูใหนักเรยีนอานประโยคทัง้หมดบนกระดานอกีครัง้หนึ่ง 

 5. นักเรยีนศกึษาใบความรูจากแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency 

ข้ันสรุป 

(คาบเรยีนที่ 3)  

1. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency  

2.  ครูใหนักเรียนเขียนกิจกรรมที่ตนเองปฏิบัติในชีวิตประจําวันโดยใช (never, sometimes, 

often,  

     usually and always) 

3.  นักเรียนสํารวจเพื่อนในช้ันเรียนถึงกิจกรรมที่ปฏิบัติโดยใชคําถาม How often do you…… ?

จากนัน้จึง 

     นํามาเขยีนลงในสมุด 

(คาบเรยีนที่ 4) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน 

2. เฉลยแบบทดสอบ และสรุปเนื้อหารวมกัน 

สื่อการเรยีนการสอน 

รูปภาพ 

แบบฝกทักษะเรื่อง Adverb of frequency (never, sometimes, often, usually and always) 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนแบบฝกทักษะ เรื่อง Adverb of frequency 

ประเมนิจากการเขียนประโยคโดยใช Adverb of frequency 
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บันทึกหลังการสอน 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

........................................................ 

เกณฑการประเมนิ 

สิ่งท่ีตองการ

ประเมนิ 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตอง

ในการใช

คําศัพท 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 20 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 40 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 60 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 80 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 100 

การเขยีน

ระดับประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 2 

เรื่อง Adjective (Appearance) รายวชิาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4 คาบ) 

*********************************************************** 

มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวช้ีวัดช้ันป  

มาตรฐาน  ต 1.1:เขาใจและตคีวามเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ 

                       คดิเห็นอยางมีเหตุผล 

      ม.3/3  ระบุและเขยีนสื่อที่ไมใชความเรยีง รูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับประโยค 

                        และ ขอความที่ฟงหรอือาน  

มาตรฐาน   ต 3.1 :ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรยีนรูอื่นและ 

                           เปนพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

            ม.3/1  คนควารวบรวมและสรุปขอมูล/ขอเท็จจรงิที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการ 

                     เรยีนรูอื่น จากแหลงเรยีนรู และนําเสนอดวยการพูด/การเขยีน 

สาระการเรยีนรู (ความรูเจตคต ิและทักษะ K, A, P) 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมีความรูความเขาใจ (Knowledge) 

เกี่ยวกับ 

Same but different 

- people’s appearance; e.g. teenager, middle-aged, short, tall, of 

medium height, plump, slim, skinny, scar, beard, oval, round face, 

pale, bald, wavy, curly, spiky hair, thin, pointed, tattoos, 

moustache, etc. 

 Language Structure: 

-  Adjective (appearance) 

 Someone + has got + adj. appearance + organ.  

       (Sue has got an oval face.) 

 Someone + v. to be + adj. appearance 

 (John is in his late thirties.) 
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 Functional Exponents: 

- Appearance: What does each person look like? 

  เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคุีณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจต

คต ิ(Attitudes) ดังตอไปน้ี 

1. การสนทนาและเขยีนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง  อยางถูกตองและมี

ประสทิธภิาพในการใชภาษา 

2. การมองเห็นความสําคัญในการเขยีนและพูดเพื่อใหขอมูล การอธบิาย 

เปรยีบเทยีบไดอยางมีประสิทธภิาพ มีวจิารณญาณ 

3. การใชภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณจรงินอกหองเรยีนไดอยางเหมาะสม 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process / Skills)  

1. พูดบรรยายและเปรยีบเทยีบลักษณะของบุคคลในครอบครัวและเพื่อนได 

2. สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับบุคคลอื่นได 

3. เขยีนประโยคสัน้ๆโดยใชคําคุณศัพทประเภท adjective appearance ได 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 1. แบบทดสอบกอนเรยีน/หลังเรยีนเรอืง adjective appearance 

 2. การพูดบรรยายและเปรยีบเทยีบลักษณะของบุคคลในครอบครัวและเพื่อน 

 3.  เขียนประโยคสัน้ๆโดยใช adjective appearance 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

- ความสามารถในการสื่อสาร 

- ความสามารถในการคดิ 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ 

2. ซื่อสัตย  สุจริต 

3. มีวนัิย 

4. ใฝเรยีนรู 

5. อยูอยางพอเพยีง 
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6. มุงม่ันในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

การประเมนิผลการเรยีนรู 

 - ประเมินจากการสอบกอนและหลังเรยีน  Adjective appearance 

การประเมนิช้ินงาน  

 - ประเมินจากการทําแบบฝกทักษะเรื่อง  Adjective appearance  

 - ประเมินจากการเขยีนประโยคสัน้โดยใช  Adjective appearance 

 

สาระสําคัญ 

การบรรยายลักษณะรูปรางของบุคคล หรอืลักษณะทางกายภาพของสิ่งตางๆ 

 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนใชคําคุณศัพทบอกลักษณะ (Adjective appearance) ไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adjective appearance ไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนสามารถเขียนประโยคสั้นๆโดยใช Adverb of frequency ในสถานการณตางๆตามที่

กําหนดใหได 

 

เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

 คําศัพทและวลดีังนี้  

  

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , 

old 

Height short, of medium height, tall 

Build skinny, slim, thin, well-built, plump 
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 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , 

old 

Face shape round, oval, long. square 

Skin dark, fair, pale 

Hair bald, short, long, wavy, curly, brown, dark, straight, fair, spiky 

Eyes blue, brown, black, big, small, narrowed 

Nose flat, pointed, big 

Lips thin, full 

กจิกรรมการเรยีนรู 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน  

(ช่ัวโมงที่ 1) 

1.นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนเรื่อง Adjective appearance  

2.ครูนําภาพดารา นักรอง หรอืศลิปนที่เปนที่นยิมในกลุมวัยรุนออกมานําเสนอ แลวชวนนักเรียน

พูดคุยเกี่ยวกับรูปภาพนัน้ๆ เชน 

 ครู : Who is it? 

 นักเรยีน : เจมส  จิรายุ ( actor) 

 ครู : Do you like him? Why? 

 นักเรยีน : Yes, he is handsome. (answer will be varied) 

 ครู : I like him. He is handsome. He has got an oval face. ….Everyone repeat after me. He 

          has got an oval face. 

 นักเรยีน : He has got an oval face. 

 ครู : He has short straight black hair. 

 นักเรยีน : He has short straight black hair. 

3. ครูนําประโยคที่พูดมาไปเขยีนบนกระดาน แลวขดีเสนใตคําศัพทที่ตองการ ดังนี้ 

  1. James Jirayu is handsome. 

  2. He has got an oval face. 

  3. He has short straight black hair. 
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4. นักเรยีนคดิเพิ่มอกีประมาณ 2-3 ลักษณะ  

เชน He has got black eyes, thin lips, หรอื He is twenty. 

นักเรยีนอาจพูดเปนภาษาไทยในขัน้ตน ครูตองคอยใหคําแนะนํา และเขียนขึ้นบนกระดานใหดูทั้ง

ช้ันเรยีน 

(ช่ัวโมงที่ 2) 

   1. ทบทวนเรื่อง Adjective appearance ที่เรยีนในคาบที่แลว 

   2. ครูนําเสนอผังคําแสดงลักษณะดังนี้ 

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , 

old 

Height short, of medium height, tall 

Build skinny, slim, thin, well-built, plump 

Face shape round, oval, long. square 

Skin dark, fair, pale 

Hair bald, short, long, wavy, curly, brown, dark, straight, fair, spiky 

Eyes blue, brown, black, big, small, narrowed 

Nose flat, pointed, big 

Lips thin, full 

 

ข้ันสอน 

1. ครูอธิบายนักเรียนเรื่องประเภทของคําคุณศัพทและลักษณะการใชจากใบความรูพรอม

ยกตัวอยางเพิ่มเตมิ 

2. นักเรยีนศกึษาขอมูลจากใบความรูในแบบฝกทักษะเรื่อง Adjective appearance 

3. นักเรยีนฝกบอกลักษณะเพื่อนที่สนทิที่สุดโดยใช adjective appearance 

ข้ันสรุป 

(ช่ัวโมงที่ 3) 

 1. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Adjective appearance 

 2. นักเรยีนเขยีนประโยคสัน้ๆดวย Adjective appearance โดยใชขอมูลที่โจทยกําหนดให 
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(ช่ัวโมงที่ 4) 

 1. นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน Adjective appearance  

 2. เฉลยแบบทดสอบรวมกัน  

 3. สรุปเนื้อหาที่เรยีน 

สื่อการเรยีนการสอน 

รูปภาพ 

แบบฝกทักษะเรื่องคําศัพท 

ตารางคําศัพทสําหรับบอกลักษณะ 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนของแบบฝกทักษะ 

ประเมินจากงานเขยีน 

 

บันทึกหลังการสอน 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

............................................................................................................................... 

เกณฑการประเมนิ 

 

สิ่งท่ีตองการ

ประเมนิ 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตอง

ในการใช

คําศัพท 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 20 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 40 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 60 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 80 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 100 

การเขยีน

ระดับประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 3 

เรื่อง Adjective of character. ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4คาบ) 

********************************************************************** 

มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวช้ีวัดช้ันป  

มาตรฐาน  ต 1.1:เขาใจและตคีวามเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ 

                       คดิเห็นอยางมีเหตุผล 

 ม.3/3 ระบุและเขยีนสื่อที่ไมใชความเรยีง รูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับ  

                              ประโยค และขอความที่ฟงหรอือาน  

มาตรฐานต 3.1  :ใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นและ

เปนพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู  และเปดโลกทัศนของตน 

 ม.3/1  คนควา  รวบรวมและสรุปขอมูล/ขอเท็จจรงิที่เกี่ยวของกับกลุมสาระ 

          การเรยีนรูอื่น จากแหลงเรยีนรูและนําเสนอดวยการพูด/การเขยีน 

สาระการเรยีนรู (ความรูเจตคต ิและทักษะ -K, A, P) 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมีความรูความเขาใจ (Knowledge) 

เกี่ยวกับ 

Vocabulary 

- character adjective; e.g. shy, lonely, lovable, cunning, nutty,  

brave, intelligent, sociable, charming, etc. 

Language Focus: 

- Describing  character: I’m honest, hardworking and reliable. 

 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคุีณลักษณะท่ีพึงประสงคและเจต

คต ิ(Attitudes) ดังตอไปน้ี 

1. การสนทนาและเขยีนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง  และผูอื่นในดานคุณลักษณะ 

นสิัยใจคอ หรอื คุณสมบัติ 

     2.การใชภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณจรงินอกหองเรยีนไดอยางเหมาะสม 
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 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process / Skills)  

1. พูดบรรยายบุคลกิลักษณะของบุคคลในครอบครัวและผูอื่นได 

2. สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับบุคคลสําคัญและมีช่ือเสยีงได 

3. เขยีนประโยคสัน้ๆโดยใชคําคุณศัพทประเภท character 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

 1. แบบทดสอบกอนเรยีน/หลังหนวยการเรยีนรูเรื่อง character adjective 

 2. การพูดบรรยายบุคลกิลักษณะของบุคคลในครอบครัว เพื่อน และผูอื่น 

 3.  เขยีนประโยคสัน้ๆจาก character adjective ตามที่กําหนดให 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

1.ความสามารถในการสื่อสาร 

2.ความสามารถในการคดิ 

คุณลักษณะอันพงึประสงค 

1.รักชาติ  ศาสน  กษัตรยิ 

2. ซื่อสัตย  สุจริต 

3. มีวนัิย 

4. ใฝเรยีนรู 

5. อยูอยางพอเพยีง 

6. มุงม่ันในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

การประเมนิผลการเรยีนรู 

 - ประเมินจากคะแนนการทดสอบกอน- หลังเรยีน 

 - ประเมินจากคะแนนของแบบฝกทักษะ 

การประเมนิช้ินงาน  

 - ประเมินจากงานเขยีน 

สาระสําคัญ 

  ขอมูลเกี่ยวกับแตละบุคคลที่มีบุคลิกลักษณะแตกตางกัน การบรรยายคุณลักษณะ 

บุคลกิภาพ หรอืนสิัยใจคอ ของคน    
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จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนสามารถนําคําศัพทไปใชไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนําทาง 

- นักเรยีนบอกความหมายของคําศัพทในบทเรยีนไดอยางถูกตอง 

- นักเรยีนสามารถเขยีนประโยคโดยใช คําศัพทในบทเรยีนไดอยางถูกตอง 

เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

   คําคุณศัพทเกี่ยวกับบุคลิกลักษณะของคน (Adjective of character) ดังนี้ brave , 

imaginative, friendly, sociable, hardworking, patient, polite, smart, honest, careful, skillful 

วธิสีอนและกจิกรรม 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน 

(คาบเรยีนที่ 1) 

 1. นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีนเรื่อง character Adjective 

 2. ครูถามนักเรยีนถงึศลิปนที่ตนช่ืนชอบและถามถงึบุคลิกภาพของบุคคลเหลานัน้วาเพราะเหตุ 

     ใดนักเรยีนถงึชอบ เชน  

     ครู : Who is your favorite superstar ? 

     นักเรยีน : Kangsom  the star, Namcha Shiranat etc. 

     ครู : What is he/she like ? 

     นักเรยีน : cheerful , kind etc. 

   นักเรียนอาจพูดเปนภาษาไทย ดังนั้นครูจึงใหคําแนะนําในการพูดและ เขียนประโยค

หรอืคําศัพทลงบนกระดานเพื่อใหเรยีนรุรวมกันทัง้ช้ัน เชน 

 Q: What is he/she like ? 

 A:   He is kind. / She is cheerful. 

   Etc. 

(คาบเรยีนที่ 2) 

 3. ครูใหนักเรยีนแตละคนบอกบุคลกิภาพที่โดดเดนของตนเอง ครูเขยีนคําเหลานัน้บนกระดาน  

 4. ครูนําเสนอคําศัพทและยกตัวอยางการใชโดยการนําภาพศิลปนที่กําลังเปนที่นิยมในหมู

วัยรุนมาแลวบรรยายลักษณะโดยใชคําศัพทเปาหมาย 

 

ข้ันสอน 

1. ครูนําเสนอโครงสรางประโยค และ คําศัพท ดังนี้ 
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  Question : What + verb to be + someone + like ? 

  Answer : Someone + verb to be + character adjective 

risky , brave, imaginative, friendly, sociable, hardworking / diligent, patient, polite, smart / 

intelligent, honest 

2. ครูใหนักเรยีนชวยกันหาความหมายของคําศัพทแลวเลอืกคําที่คดิวาเปนบุคลกิของตนเอง 

3. ครูสุมถามใหนักเรยีนตอบเปนประโยค เชน 

 ครู : What are you like ,…(ช่ือนักเรยีน)…..? 

 นักเรยีน  : I am friendly. 

 ครู : Everyone, what is…(ช่ือนักเรยีน)…..like? 

 นักเรยีน  : …(ช่ือนักเรยีน)….. is friendly. 

ครูสุมถามไปเรื่อยๆ และเขยีนคําคุณศัพทนัน้ลงบนกระดาน 

(คาบเรยีนที่ 3) 

1. นักเรียนทํางานคูโดยจับภาพที่ครูนํามาใสกลองคูละภาพแลวฝกการบรรยายภาพโดยใช

คําศัพทเปาหมาย 

2. นักเรยีนแตละคูอานประโยคที่ตนเองแตงใหเพื่อนฟง (สุมนําเสนอ)ครูใหคําแนะนําแกนักเรียน

แตละคูที่นําเสนอ 

3. นักเรยีนศกึษาใบความรูจากแบบฝกทักษะเรื่อง character adjective  

ข้ันสรุป 

1.นักเรยีนทําแบบฝกหัดในแบบฝกทักษะเรื่อง character adjective 

2. นักเรยีนเขยีนประโยคของตนเองโดยใชคําที่มีอยูจํานวน 5 ประโยค 

(คาบเรยีนที่ 4) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบทายบทเรยีนเรื่อง character adjective 

2. เฉลยแบบทดสอบรวมกัน และสรุปเนื้อหาทัง้หมด 

 

สื่อการเรยีนการสอน 

ภาพศิลปน 

แบบฝกทักษะเรื่องคําคุณศัพท (character adjectives) 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนการทดสอบกอน- หลังเรยีน 

ประเมินจากคะแนนของแบบฝกทักษะ 

ประเมินจากงานเขยีน 
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บันทึกหลังการสอน 

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

............................................................................................................................... 

 

เกณฑการประเมนิ 

 

สิ่งท่ีตองการ

ประเมนิ 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตอง

ในการใช

คําศัพท 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 20 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 40 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 60 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 80 

ตอบคําถาม

หรอืปฏิบัติ

ตามคําสั่งได

รอยละ 100 

การเขยีน

ระดับประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู แผนท่ี 4 

เรื่อง Feeling. รายวชิา ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เวลา  200 นาที (4 คาบ) 

****************************************************************** 

มาตรฐานการเรยีนรู / ตัวช้ีวัดช้ันป    

มาตรฐาน  ต 1.1:  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดงความ

คดิเห็น อยางมีเหตุผล 

 ม.3/3 ระบุและเขียนสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆ ใหสัมพันธกับ

ประโยค และขอความที่ฟงหรอือาน  

 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวขอเรื่อง ใจความสําคัญ รายละเอียดสนับสนุน และ

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ  พรอม

ทัง้ใหเหตุผลและยกตัวอยาง ประกอบ   

มาตรฐาน  ต 1.2:  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง

ความรูสกึและความคดิเห็นอยางมีประสทิธภิาพ 

 ม.3/1 สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องตางๆ ใกลตัว 

สถานการณ ขาว  เรื่องที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยาง

ตอเนื่องและเหมาะสม 

 ม.3/5 พูดและเขยีนบรรยายความรูสกึ และความคดิเห็นของตนเอง

เกี่ยวกับเรื่องตางๆ  กจิกรรม ประสบการณ และขาว/เหตุการณ พรอมทัง้

ใหเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน  ต 1.3:  นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ 

โดยการพูดและการเขยีน 

 ม.3/1 พูดและเขยีนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ ขาว/เหตุการณ/

เรื่อง/ประเด็นตางๆ ที่อยูในความสนใจของสังคม  

มาตรฐาน ต 2.2    เขาใจความเหมอืนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ

เจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางถูกตอง 

และเหมาะสม 
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 ม.3/1 เปรยีบเทยีบและอธบิายความเหมอืนและความแตกตางระหวางการ

ออกเสียงประโยคชนิดตางๆ และการลําดับคําตามโครงสรางประโยคของ

ภาษาตางประเทศและภาษาไทย 

มาตรฐาน ต 4.1      ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆ ทัง้ในสถานศึกษา ชุมชน และ 

  สังคม 

 ม.3/1 ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นใน

หองเรยีน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

สาระสําคัญ  

 ขอมูลเกี่ยวกับประสบการณ และการแสดงความรูสกึเพื่อใหเกดิความตระหนัก     

สาระการเรยีนรู (ความรู เจตคต ิและทักษะ - K, A, P) 

  เมื่ อ เรียนจบหนวยการเ รียนรู น้ีแล ว  ผู เ รียนจะมีความรูความเขาใจ 

(Knowledge) เกี่ยวกับ     

 Vocabulary:  

Feelings:   surprised, relieved, tired, bored, terrified, worried, 
calm, excited         

 Language Structure:      

- Did you feel + feeling ?  
- How did you feel? 
- Subject + felt + feeling word. (I felt happy.) 
- Subject + verb to be + feeling word. (I was happy) 

Functional Exponents: 

-  Talking about the feeling:  I felt surprised. 

 Phonology: 

/ed/ ending   /t/ = pushed, gasped, looked, passed 

    /d/ = disappeared, wondered, turned 

/Id/ = decided, started 

 3.2 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมีคุณลักษณะท่ีพงึประสงค

และเจตคต ิ(Attitudes)  ดังตอไปน้ี 

1. สนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ และความรูสกึ 

2. มุงม่ันใฝรูใฝเรยีน 
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 3.3 เมื่อเรยีนจบหนวยการเรียนรูน้ีแลว ผูเรียนจะมคีวามสามารถ (Process / Skills)  

1. อานออกเสยีงคํา ประโยค และขอความที่เกี่ยวกับอารมณ ความรูสกึ และ 

    ประสบการณในอดตี 

2. เขาใจคําศัพทเกี่ยวกับความรูสกึ ในการเลาประสบการณ 

3. สนทนาแลกเปลีย่นขอมูล ประสบการณ  และเหตุการณที่เกดิขึ้นในอดตี  

4. พูดแสดงความรูสกึ ความคดิเห็นเกี่ยวกับ ประสบการณ และเหตุการณที่เกดิขึ้นใน

อดตี 

5. เขยีนประโยคสัน้ๆโดยใช คําคุณศัพทประเภท feeling ประกอบได 

 ชิ้นงาน / ภาระงาน (รวบยอด) 

 1. การทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Feeling 

 2. การพูดแสดงความรูสกึ ความคดิเห็นจากประสบการณ 

 3. การเขยีนแสดง ความรูสึกจากประสบการณ 

 4. การสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล ประสบการณ  และเหตุการณที่เกดิขึ้นในอดตีของ 

                ตนเอง 

 การประเมนิผลการเรยีนรู 

1. ประเมินการทําแบบทดสอบกอน/หลังเรยีนเรื่อง Feeling 

2. ประเมินการทําแบบฝกทักษะเรื่อง Feeling 

3. ประเมินการเขยีนประโยคโดยใช คําศัพทประเภท Feeling 

 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงคปลายทาง 

- นักเรยีนสามารถใชคําคุณศัพทแสดงความรูสกึไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนําทาง 

- นักเรยีนบอกความหมายของคําคุณศัพทในบทเรยีนไดอยางถูกตอง 

- นักเรยีนเขยีนประโยคสัน้ๆแสดงความรูสกึของบุคคลตางๆตามสถานการณได 
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เน้ือเรื่อง/เน้ือหา 

 คําศัพทที่สําคัญในเนื้อเรื่อง surprised, relieved, bored, tired, terrified, worried, calm, 

excited, happy, sad, lonely, sad, disappointed, depressed, blue, proud, satisfied, shocked, 

relaxed, annoyed 

วธิสีอนและกจิกรรม 

ข้ันนําเขาสูบทเรยีน 

(คาบเรยีนที่ 1)  

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบกอนเรยีน เรื่อง Feeling 

2. ครูนําภาพการตูนแสดงอารมณออกมาถามใหนักเรยีนทาย 

 เชน ครู: This is Jane. Yesterday, she stayed at home all day and do nothing. Do you think 

, how she felt at that time?  

          นักเรยีน : happy, bored, sad …etc. 

3. ครูเขยีนคําศัพทและประโยคคําถามเหลานัน้บนกระดาน 

        ครู: Why do you think like that ? 

          นักเรยีน :………..(depends on each student)…………… 

          ครู: Maybe she felt bored. She felt bored. Everyone say it again. She felt bored. 

          นักเรยีน : She felt bored. 

          ครู: Do you know, doing nothing makes us bored for sometimes. And you , how did 

you feel yesterday? 

          นักเรยีน : lonely, happy,….etc. 

          ครู: You should say “I felt lonely or I felt happy.”  Beside, you can say “I was bored 

or I was happy.” Choose the one you want to say. 

4. ครูสุมถามนักเรยีนบางคน 

ข้ันสอน 

(คาบเรยีนที่ 2) 

1. ครูทบทวนความรูที่ไดเรียนไปในคาบกอนโดยการออกเดินสุมถามนักเรียนดวยประโยคเดิม 

แลวใหออกมาเขยีนบนกระดาน 

2. ครูสอนเนื้อหาเรื่อง Feeling ที่สามารถทําไดโดยการเตมิ –ing หรอื –ed 

3. นักเรยีนศกึษาใบความรูในแบบฝกทักษะเรื่อง Feeling  

(คาบเรยีนที่ 3 ) 

1. ครูทบทวนคําศัพทและเนื้อหาที่ไดเรยีนในคาบที่แลว 
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2. ครูอธบิายเพิ่มเตมิในใบความรู 

3. นักเรยีนทําแบบฝกทักษะเรื่อง Feeling 

ข้ันสรุป(คาบเรยีนที่ 4 ) 

1. นักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีนเรื่อง Feeling 

2. เฉลยแบบทดสอบและสรุปเนื้อหาเรื่อง Feeling รวมกัน 
 

สื่อการเรยีนการสอน 

แบบฝกทักษะเรื่องคําคุณศัพท (Feeling) 

ภาพการตูน 
 

การวัดประเมนิผล 

ประเมินจากคะแนนสอบกอน-หลังเรยีน 

ประเมินจากคะแนนการทําแบบฝกทักษะ 

ประเมินจากการเขยีนประโยคโดยใชคําคุณศัพท (Feeling) 

 

บันทึกหลังการสอน 

............................................................................................................................... 

เกณฑการประเมนิ 

 

สิ่งที่ตองการ

ประเมิน 
1  คะแนน 2  คะแนน 3  คะแนน 4  คะแนน 5  คะแนน 

ความถูกตองใน

การใชคําศัพท 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

20 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

40 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

60 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

80 

ตอบคําถาม

หรือปฏิบัติตาม

คําส่ังไดรอยละ 

100 

การเขยีนระดับ

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 1 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 2 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 3 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 4 

ประโยค 

เขยีนไดอยาง

ถูกตอง 5 

ประโยค 

เกณฑการประเมนิ คะแนนระหวาง 11-15   หมายถึง  ดมีาก 

คะแนนระหวาง   6 - 10 หมายถึง  ด ี

คะแนนระหวาง   1 -  5  หมายถึง  ควรปรับปรุง 



ภาคผนวก ข แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

pretest 

Choose the best words for each item. 

ขอ เนื้อหา 

1. The moon……….. goes round the earth. 

a. seldom 

b. always 

c. often 

d. never 

2. The sun………..sets in the east. 

a. often 

b. never 

c. usually 

d. seldom 

3. His house is near his office. He……….drives to work only when it rains. 

a. often 

b. never 

c. always 

d. sometimes 

Table for item 4-5 : Use the information in the table to fill in the blanks. 

Name 
Days of Playing  Tennis 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

John - - - - - - - 

Sue - / - / - - - 

Steve / / / / / / / 

4. How often does John play tennis ? He……..plays tennis. 

a. always                             b. never 

c. seldom                             d. sometimes 
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ขอ เนื้อหา 

5. Steve………….play tennis. 

a. always                          b. never 

c. seldom                          d. sometimes 

6. Bob is too ……….to reach the top of his wardrobe. 

a. old                               b. short 

c. young                           d. well-built 

7. Michael…………..goes to work by bus. He drives his car to work every day. 

a. never 

b. seldom 

c. always 

d. sometimes 

Choose the best picture for its description. (item 8-12) 

8. He has got extremely short hair, a beard ,a moustache and a long face. 

9. He has got an oval face, big eyes , a pointed nose and curly hair. 

Picture for item 10-12. 

 

a.                                                                           b.   

 

 

 

 

 

c.                                                                          d.   
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ขอ เนื้อหา 

10. She has got short straight fair hair and a pointed nose 

11. She has got short , curly , black hair. 

12. She has got long curly blond hair and full lips 

Fill the best characteristic of each job or person. (Item 13-22) 

13. Taking care of students , teaching and doing extra task are responsibilities of teacher. So they 

need to be…………… 

a. brave 

b. polite 

c. honest 

d. patient 

14. My friend is an artist. She needs to be……………. 

a. brave 

b. patient 

c. friendly 

d. imaginative 

 

15. Thomus is very…………….in type writing. He can type 50 words per minute. 

a. hard working 

b. skillful 

c. smart 

d. brave 

16. Look! That waiter is……….. He bows to the visitors to show his respect. 

a. patient 

b. polite 

c. honest 

d. friendly 

17. Alice is a doctor. She is very…………Her grade point average is 4.00. 

a. hard working 

b. skillful 

c. patient 

d. smart 
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ขอ เนื้อหา 

18. What’s the matter to her ? She looks so ………. 

a. cheerful 

b. cunning 

c. serious 

d. selfish 

19. ………….people are friendly, easy going, and like to relate to the others. 

a. Smart 

b. Serious 

c. Sociable 

d. Diligent 

20. Today I’m very ……………so I do nothing. 

a. intelligent 

b. sociable 

c. caring 

d. lazy 

 

21. A receptionist needs to be ………….to everyone. 

a. imaginative 

b. friendly 

c. patient 

d. brave 

22. In every tale, the fox  is the symbol of a………….man. 

a. polite 

b. caring 

c. lonely 

d. cunning 

Choose the best description for each item. (item 23-30) 

24. I feel …………..because I have been working all night. 

a. terrified 

b. relieved 

c. excited 

d. tired 
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ขอ เนื้อหา 

25. There are lots of reality shows on TV. I don’t like that. I’m……….. 

a. relieved 

b. terrific 

c. excited 

d. bored 

26. She has just …………… from her bad situation. 

a. relieved 

b. terrified 

c. excited 

d. bored 

27. Jane is …………..about her exam. 

a. calm 

b. bored 

c. worried 

d. relieved 

28. Steve is…………..from his hard work. 

a. relieved 

b. terrified 

c. excited 

d. tired 

29. Tina is always very………..when she sees a spider. 

a. surprised 

b. terrified 

c. bored 

d. tired 

30. Steve feels ………when the teacher asks him to go in front of the class. 

a. relieved 

b. excited 

c. bored 

d. calm 

 

 



 

 

ภาคผนวก ค ผลการวเิคราะหดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามกับผลการเรยีนรู  ที่คาด  
หวังแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา ที่เรยีนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และ 
คําคุณศัพท(คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกอนเรียน 

ขอที ่
คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของคะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 ผลการพจิารณา 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

4 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

5 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

6 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

8 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

9 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

12 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

13 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

14 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

15 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

16 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

17 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

18 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกอนเรียน (ตอ) 

ขอที ่

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

21 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

22 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

24 -1 +1 +1 1 0.33 ปรับปรุง 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

26 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

27 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

29 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

30 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 

หมายเหตุ  คา  IOC  ท่ีรับไดตองมีคาต้ังแต 0.50  ขึ้นไป 

 



ภาคผนวก ง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน 

Choose the best words for each item. 

ขอ เนื้อหา 

1. The moon……….. goes round the earth. 

a. always                  b. seldom  

c.  never                   d. often 

2. The sun………..sets in the east. 

a. usually                  b. never 

c. often                     d. seldom 

3. His house is near his office. He……….drives to work only when it rains. 

a. never                    b. always 

c. often                     d. sometimes 

Table for item 4-5 : Use the information in the table to fill in the blanks. 

Name 
Days of Playing  Tennis 

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun 

John / / / / / / / 

Sue - / - / - - - 

Steve - - - - - - - 

4. How often does John play tennis ? He……..plays tennis. 

a. always                    b. never 

c. seldom                    d. sometimes 

5. Steve………….play tennis. 

a. always                    b. never 

c. seldom                    d. sometimes 

7. Matrix is too ……….to reach the top of his wardrobe. 

a. old                          b. short 

c. young                      d. well-built 
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Choose the best picture for its description. (item 8-12) 

 

Pictures for item 8-9 

 

 

a.                                                                        b. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       …………………………………………………………………………………………….. 

 

c.                                                                        d.    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ขอ เนื้อหา 

8. He has got extremely short hair, a beard ,a moustache and a long face. 

9. He has got an oval face, big eyes , a pointed nose and curly hair. 
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Picture for item 10-12. 

 

a.                                                                           b.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c.                                                                          d.   

 

 

 

 

 

 

ขอ เนื้อหา 

10. She has got short straight fair hair and a pointed nose 

11. She has got short , curly , black hair. 

12. She has got long curly blond hair and full lips 

 

Fill the best characteristic of each job or person. (Item 13-22) 

13. My sister is an artist. She needs to be……………. 

a. imaginative              b. friendly 

c. patient                    d. brave 

14. Taking care of students , teaching and doing extra task are responsibilities of teacher. So they 

need to be…………… 

a. brave                     b. polite 

c. honest                    d. patient 
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ขอ เนื้อหา 

15. Look! That waiter is……….. He bows to the visitors to show his respect. 

a. patient                   b. polite 

c. honest                   d. friendly 

16. Sue is a doctor. She is very…………Her grade point average is 4.00. 

a. hard working           b. skillful 

c. patient                   d. smart  

17. Tom is very…………….in type writing. He can type 50 words per minute. 

a. hard working           b. skillful 

c. smart                    d. brave 

18. A receptionist needs to be ………….to everyone. 

a. imaginative             b. friendly 

c. patient                   d. brave 

19. ………….people are friendly, easy going, and like to relate to the others. 

a. Smart                    b. Serious 

c. Sociable                 d. Diligent 

20. What’s the matter? You look so ………. 

a. cheerful                 b. cunning 

c. serious                  d. selfish 

21. Today I’m very ……………so I do nothing. 

a. intelligent               b. sociable 

c. caring                    d. lazy 

22. In every tale, the fox  is the symbol of a………….man. 

a. polite                     b. lonely 

c. caring                    d. cunning 

Choose the best description for each item. (item 23-30) 

23. If you feel excited before going on stage, try to take a deep breath. Then you will be…………. . 

 a. bored                    b. excited 

c. worried                   d. calm 

24. There are lots of reality shows on TV. I don’t like that. I’m……….. 

a. relieved                  b. bored 

c. excited                   d. terrific 

 

 



80 

ขอ เนื้อหา 

25. I feel …………..because I have been working all night. 

a. excited                   b. relieved 

c. terrified                  d. tired 

26. She has just …………… from her bad situation. 

a. excited                   b. relieved 

c. terrified                  d. bored 

27. Jane is …………..about her exam. 

a. bored                     b. calm 

c. worried                  d. relieved 

28. John is…………..from his hard work. 

a. relieved                  b. excited 

c. terrified                  d. tired 

29. Tina is always very………..when she sees a spider. 

a. terrified                  b. bored 

c. surprised                d. tired 

30. Steve feels ………when the teacher asks him to go in front of the class. 

a. excited                   b. calm 

c.  relieved                 d. bored 

 



 

 

ภาคผนวก จ ผลการวเิคราะหดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามกับผลการเรยีนรู  ที่คาด 
หวังแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา ที่เรยีนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่และ 
คําคุณศัพท (คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียน 

ขอที ่

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของ

คะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

16 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

17 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรยีน (ตอ) 

ขอท่ี 
คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวมของคะแนน 

∑R  

IOC =
N

∑R
 

ผลการ

พิจารณา คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

21 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

22 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

24 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

25 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

26 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

27 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

28 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

29 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

30 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 

หมายเหตุ  คา  IOC  ท่ีรับไดตองมีคาต้ังแต 0.50  ขึ้นไป 

 



 

 

ภาคผนวก ฉ ผลการวิเคราะหดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ประกอบกับการใช แบบฝกท ักษะเรื ่อ ง  คํากร ิยาว ิเศษณบอกความถี ่ และ
คําคุณศัพท (คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของ แผนการจัดการเรยีนรู 

 

ขอที ่

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา  
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

       1. สาระสําคัญ 

-มีความเหมาะสมและสอดคลองกับสาระสําคัญ

ของเรื่องท่ีสอน +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2. มาตรฐานการเรยีนรู 

-มีความเหมาะสมและสอดคลองกับมาตรฐาน

การเรยีนรูและจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3. ตัวชี้วัด/จุดประสงคการเรยีนรู 

- มีความเหมาะสม สอดคลองกับจุดประ 

   สงคการเรยีนรูและมาตรฐานการเรยีนรู 

   ตัวชี้วัดและ กระบวนการจัดการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4. สาระการเรยีนรู 

-  มีความเหมาะสมและสอดคลองกับสาระ 

    และมาตรฐานการเรยีนรู  

-  สอดคลองกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดและ 

    กระบวนการจัดการเรยีนรู 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

3 

3 

1 

1 

ใชได 

ใชได 

5. กระบวนการเรยีนรู 

- ความเหมาะสมและสอดคลองของการ 

   จัดกิจกรรมการเรยีนรูและจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 ใชได 

6. ส่ือและแหลงเรยีนรู 

- มีความเหมาะสมและสอดคลองกับการ 

  จัดการเรยีนรู +1 +1 +1 3 1 ใชได 

7. การวัดและการประเมินผลการเรยีนรู 

- มีความเหมาะสมและสอดคลองกับ 

   จุดประสงคการเรยีนรูและกระบวนการ 

   เรยีนรู +1 +1 +1 3 1 ใชได 

8. ความสอดคลองของการจัดการ 

    เรยีนรู 

- มีความสอดคลองระหวางกระบวนการ 

   จัดการเรยีนรูและเน้ือหาสาระของการเรยีน +1 +1 +1 3 1 ใชได 



ภาคผนวก ช ผลการวเิคราะหการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิา 

วเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพท ประกอบกับแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดย 

ผูเช่ียวชาญ(คํานวณโดยใชเคร่ืองคิดเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คน

ที่ 1 

คน

ที ่2 

คน

ที ่3 

Ad
ve

rb
 o

f  
Fr

eq
ue

nc
y 

1.เรยีงลําดับคํากรยิาวิเศษณแสดง 

  ความถ่ีจาก 0-100% 

+1 +1 +1 3 

 

1 ใชได 

2.เรยีงตัวอักษรใหเปนคํากรยิา 

   วิเศษณแสดงความถ่ี และเขยีนรอย 

   ละของความถ่ี 

      

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3. เลือกคํากรยิาวิเศษณแสดงความถ่ี 

    มาเติมในชองวาง ใหได 

    ความหมายตามขอมูลท่ีกําหนดให 

     

 

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

เร่ือง หัวเร่ือง 

คะแนนผูเช่ียวชาญ ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา 
คน

ท่ี 1 

คน

ท่ี 2 

คน

ท่ี 3 

 
4. เรียงคําศัพทที่กําหนดให ใหเปน

ประโยคที่สมบูรณ 

     
 

 4.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 4.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
ve

rb
 o

f  
Fr

eq
ue

nc
y 

5. แตงประโยคโดยใชคํากริยาวเิศษณ

บอกความถี่โดยใชขอมูลจากตาราง 

      

5.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

1. จับคูอวัยวะกับคําคุณศัพทบอก

ลักษณะ 

     
 

1.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการพจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

2. หาคําศัพทจากตัวอักษรที่

กําหนดใหในตาราง (word puzzle) 

พรอมทัง้หาความหมาย 

      

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

3. นําคําศัพทจากขอ 2 มาเตมิลงใน

ประโยคใหไดใจความที่สมบูรณ โดย

ใชขอมูลจากรูปภาพทีก่ําหนดให 

     

 

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พิจารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ap
pe

ar
an

ce
 

 

4. จับคูภาพที่กําหนดให กับคาํ 

    บรรยายลักษณะในแตละขอ 

      

4.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5. แตงประโยคโดยใช 

    คําคุณศัพทบอกลักษณะ  

    โดยใชขอมูลจากภาพที ่

    กําหนดให 

     

 

5.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

Ad
jec

tiv
e 

Ch
ar

ac
te

r 

 

1. เขยีนคําคุณศัพทที่ตรงขามกับ

คําคุณศัพทที่กาํหนดให โดยเลอืก

จากกลุมคําทีก่ําหนดให 

      

1.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ch
ar

ac
te

r 

 

1. เขยีนคําคุณศัพทที่ตรงขามกับ

คําคุณศัพทที่กาํหนดให โดยเลอืก

จากกลุมคําทีก่ําหนดให 

     
 

1.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2. เขยีนคําคุณศัพทที่บรรยาย

ลักษณะของแตละอาชพี โดยเตมิ

ตัวอักษรที่ขาดหายไปใหครบ 

     

 

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเครื่องคดิเลขชนดิธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะเร่ือง คําคุณศัพท และคํากริยา 

 วเิศษณบอกความถ่ี(ตอ) 

 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

Ch
ar

ac
te

r 

 

3. จงเขยีนคําคุณศัพทแสดงลกัษณะ

ใหสอดคลองกับหัวขอทีก่ําหนดใหลง

ในตาราง 

     

 

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.11 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.12 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.13 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.14 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.15 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.16 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.17 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.18 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.19 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.20 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 

 

 



90 

ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบฝกทักษะเรื่อง คําคณุศัพท และคาํกรยิาวเิศษณบอก 

 ความถี ่(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 

4. เลอืกคําศัพทจากตัวเลอืกที่

กําหนดใหในวงเล็บแตละขอ 

     
 

4.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

4.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5. แตงประโยคโดยใชคําคุณศัพท

บอกลักษณะ 

      

5.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 1. เลอืกตัวเลอืกที่ถกูตองทีสุ่ดเพื่อ

นําไปเตมิในชองวางของประโยคให

สมบูรณ 

     

 

Ad
jec

tiv
e 

Fe
eli

ng
s 

 

1.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบฝกทักษะเรื่อง คําคณุศัพท และคาํกรยิาวเิศษณบอก 

 ความถี ่(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

 F
ee

lin
gs

 

1. เลือกตัวเลือกท่ีถูกตองท่ีสุดเพื่อ 

   นําไปเติมในชองวางของประโยคให 

   สมบูรณ 

     

 

1.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

1.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2. เติมตัวอักษรในตารางให 

    สอดคลองกับภาพ 

     
 

2.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

2.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3. เรยีงตัวอักษรท่ีกําหนดใหเปนคําศัพท 

แลวเขยีนความหมายลงในชองวางท่ี

กําหนดให 

      

3.1 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.2 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.3 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

5.4 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.5 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.6 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.7 +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ผลการวเิคราะหหาคาดัชนคีวามสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
(คํานวณโดยใชเคร่ืองคดิเลขชนิดธรรมดา) 

ตารางแสดงคาดัชนคีวามสอดคลองของแบบฝกทักษะเรื่อง คําคณุศัพท และคาํกรยิาวเิศษณบอก 

 ความถี ่(ตอ) 

เรื่อง หัวเรื่อง 

คะแนน

ผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม

ของ

คะแนน 

∑R  

IOC 

=
N

∑R
 

ผลการ

พจิารณา คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

Ad
jec

tiv
e 

 F
ee

lin
gs

 3. เรียงตัวอักษรที่กําหนดใหเปน

คําศัพท แลวเขยีนความหมายลงใน

ชองวางทีก่ําหนดให 

     
 

3.8 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.9 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

3.10 +1 +1 +1 3 1 ใชได 

 



 

ภาคผนวก ซ  แบบฝกทักษะเรื่องคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทสําหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยา  

แบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษแบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ  

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปยธิดา  คนเกง 

 โรงเรียนวังเหนือวิทยา สํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 35 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน 
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คํานํา 

 

 แบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 Adverb of Frequency 

and Adjectives จัดทําขึน้เพื่อใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการใชคําศัพทประเภทคํากริยาวิเศษณ แสดงความถี่ (Adverb of frequency) 

และคําคุณศัพท (Adjectives)ของนักเรียน ซึ่งคําคุณศัพทที่ปรากฏในแบบฝกทักษะฉบับนี้ จะ

มุงเนนไปที่ descriptive adjective ในเรื่อง appearance character และ  feeling ผานการทํา

แบบฝกหัด เพื่อเพิ่มพูนความรูเรื่องคําศัพท และสงเสริมความสามารถในการใชคําศัพทของ

นักเรียนในการสื่อสารตอไป 

 ผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวาแบบฝกเสริมทักษะคําศัพทภาษาอังกฤษเลมนี้ จะสงเสริม

และพัฒนาองคความรูในเรื่องของคําศัพทโดยเฉพาะอยางยิ่งคํากริยาวิเศษณบอกความถี่ และ

คําคุณศัพทประเภทตางๆดังกลาวได อนึ่ง หากแบบฝกทักษะฉบับนี้มีความผิดพลาดประการใด 

ทางผูจัดทําตองขออภัยมา ณ ที่นี้ดวย 

 

 

         ปยธิดา    คนเกง 
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สารบัญ 

 

 หนา 

คํานํา  

คําช้ีแจงสําหรับนักเรียน  

จุดประสงคการเรยีนรู  

ใบความรูเรื่อง Adverb of Frequency 1 

แบบฝกหัดเรื่อง Adverb of Frequency 5 

ใบความรูเรื่อง Adjective 8 

แบบฝกหัดเรื่อง Adjective Appearance 13 

ใบความรูเรื่อง Adjective Character 17 

แบบฝกหัดเรื่อง Adjective Character  19 

ใบความรูเรื่อง Adjective Feelings 22 

แบบฝกหัดเรื่อง Adjective Feelings  25 

แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรยีนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรียนรู  
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คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 

 คําศัพทเปนองคประกอบพื้นฐานของทุกประโยค คําศัพทถูกรอยเรียงไวดวยประโยค 

จากถอยคําเพียงพยางคเดียว ขยายตอไปเรื่อยๆเปนกลุมคํา วลี ประโยค เรื่อยไปจนกระทั่งเปน

หนังสือ โดยคําศัพทนั้นสามารถบอกเลาเรื่องราวไดไมรูจักสิ้นสุด ดังนั้น หากนักเรียนเห็น

ความสําคัญของคําศัพท สนใจ และใสใจกับความหมาย เงื่อนไขการใช สามารถนํามา

ประยุกตใชในการสื่อสารได จะทําใหการสื่อสารนั้นประสบผลสําเร็จ เปนที่เขาใจโดยทั่วกัน 

ดังนั้น เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ จึงขอใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาจุดประสงคการเรยีนรู 

 2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 30 ขอ 

 3. ศึกษาใบความรูใหเขาใจแลวจงึทําแบบฝกเสริมทักษะ โดยสามารถศกึษาจากแหลง 

              เรียนรูอื่นๆเพิ่มเติมได 

 4. ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนของเนื้อเรื่อง หากมีขอสงสัยใหถามครู 

 5. คนควาความหมายของคําศัพทเพิ่มเติมไดจาก Dictionary 

 6. ทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 30ขอ 

 7. หลังเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียนประเมนิตามแบบประเมินความพึงพอใจ 

              ตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรยีนรู 

 8. ขอใหนักเรียนทุกคนมีความสุข สนุกสนานกับการเรียนภาษาอังกฤษ 
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จุดประสงคการเรียนรู 

  

 

1. ศึกษาใบความรูแลวปฏิบัติกิจกรรมในแบบฝกหัดได 

2. สามารถเขียนประโยคโดยใชคําศัพทที่กําหนดใหได 

3. นําความรูที่ไดรบัไปประยุกตใชในชีวติประจําวันได 
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Part I: Adverb of frequency  

คือกริยาวิเศษณ แสดงความถี่ ซึ่งเราจะใชสําหรับบอกความถี่หรือความบอย(how 

often) ของการกระทําใดๆ ซึ่งมีตั้งแตระดับ ไมมีการปฏิบัติ หรือไมเคยเกิดขึ้นเลย จนถึงระดับ 

ปฏิบัติตลอดเวลา หรือเกิดขึน้ตลอดเวลา กลาวคอืคิดเปนรอยละ 0-100 นั่นเองซึ่งคําเหลานี้นั้น

มีอยูมากมาย โดยที่มักเห็นไดทั่วไป  

การเรียงลําดับความบอยของการกระทําของ Adverbs of Frequency สามารถทําได

ดังนี้ 

Frequency 
Adverb of 

Frequency 

Meaning 
Example Sentence 

100% always เปนประจํา, อยางสมํ่าเสมอ I always go to bed before 11pm. 

(ฉันเขานอนกอนหาทุมเสมอ) 

90% usually โดยปกติ I usually have cereal for breakfast. 

(โดยปกติแลวฉันจะทานธญัพืชกับนมเปนอาหารเชา) 

80% normally / 

generally 

โดยปกติแลว/ 

โดยทั่วไป 

I normally go to the gym. 

(โดยปกติแลวฉันมักจะไปโรงยมิ) 

70% often* / 

frequently 

บอยๆ I often surf the internet. 

(ฉันเขาไปดูอินเทอรเน็ตบอยๆ) 

50% sometimes บางครัง้ I sometimes forget my wife's birthday. 

(บางครัง้ผมก็ลืมวันเกิดของภรรยา) 

30% occasionally ในบางโอกาส I occasionally eat junk food. 

(ฉันทานอาหารทีไ่มมีประโยชนแคบางโอกาสเทานั้น) 

10% seldom ไมคอยจะ, นานๆครัง้ I seldom read the newspaper. 

(นานๆครัง้ฉันถงึจะอานหนงัสือพิมพ) 

5% hardly ever / 

rarely 

แทบจะไม I hardly ever drink alcohol. 

(ฉันแทบจะไมดื่มเครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอลเลย) 

0% never ไมเคยเลย I never swim in the sea. 

(ฉันไมเคยวายน้ําในทะเลเลยสักครัง้) 

From : http://www.grammar.cl/Basic/Adverbs_Frequency.htm 



99 

*คําวา seldom, hardly, barely, rarely, never เปนคําที่มคีวามหมายเปนเชิงปฏิเสธอยู

แลว เราจงึไมควรทําใหประโยคเปนรูปปฏิเสธอีก เมื่อใชคําเหลานี้ 

 เชน Sue hardly cooks. = ซูแทบจะไมเคยทํากับขาวเลย  

       John never drives to work. = จอหนไมเคยขับรถไปทํางาน 

       We rarely go abroad.  = พวกเราแทบจะไมเคยไปเมืองนอกกันเลย 

และนอกจากคําเหลานี้แลว ยังมกีลุมคําที่ผสมกันซึ่งสามารถแสดงถึงความถี่ได เชน once a 

week, twice a day, every year และอื่นๆ  ดังนี้ 

Adv.of freq. 

 

Length of time 

once 

(หนึ่งครั้ง) 

twice 

(สองครั้ง) 

numeral+times 

(จํานวน….ครั้ง) 

every 

(ทุกๆ) 

an hour   (ชั่วโมง) once an hour twice an 

hour 

2 times an hour every hour 

a day (วัน) once a day twice a day 3 times a day every  day 

a week (สัปดาห) once a week twice a week 4 times a week every  week 

a month      

(เดือน) 

once a month twice a 

month 

2 times a month every  month 

a  year (ป) once a year twice a year 3 times a year every  year 

 

ตัวอยางเชน 

  Steve takes a bath two times a day.   (สตีฟอาบน้ําวันละสองครั้ง) 

 We visit our aunt in London every year.  (เราไปเยี่ยมปาที่ลอนดอนทุกป) 

 I swim three times a week.    (ฉันวายน้ําสัปดาหละสามครั้ง) 

 Jane walks the dog every evening.   (เจนพาสุนัขไปเดินเลนทุกเย็น) 

 He  goes to the gym three times a month. (เขาไปที่โรงพลศกึษาเดือนละ3 ครั้ง)  

 I pray before sleeping in every night. (ฉันสวดมนตกอนนอนทุกคนื) 
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*** เราสามารถเติมเวลา หลัง adverb of frequency ชนิดกลุมคําไดอกีมากมาย เชน evening, 

morning , night etc. 

ตําแหนงในการวาง Adverbs of Frequency 

1.หากประโยคมี Verb to be เราจะตองใส Adverbs of Frequency ไปหลัง Verb นั้นๆ 

 

  Verb to be Adverb of Frequency  

1. Sue is always late. 

2. Sue isn’t usually late. 

 

ประโยคที่ 1 มีความหมายวา ซูมักจะมาสายเสมอ 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา โดยปกติแลวซูจะไมมาสาย 

2.หากประโยคมีการใช Main Verb จะตองใส Adverbs of Frequency ไปหนา Verb นั้นๆ 

 

 Adverb of 

Frequency 

Main Verb  

1. Steve always watches a television. 

2. Our family sometimes eat out. 

 

ประโยคที่ 1 มีความหมายวา สตีฟดูโทรทัศนเสมอ 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา บางครั้งครอบครัวของเราจะออกไปทานขาวนอกบาน 

3. เมื่อใดก็ตามที่ประโยคมี การใช Auxiliary Verb (กริยาชวย) หรือ ประโยคนั้นเปนประโยค

ปฏิเสธ เรามักจะใส Adverbs of Frequency ไปขางหลัง Auxiliary Verb นั้นๆ 

  Auxiliary Verb Adverb of Frequency Main Verb  

1. Jane can sometimes come early. 

2. Jane doesn’t usually read books. 

3. Jane has always cooked.  
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ประโยคที่ 1 มคีวามหมายวา เจนสามารถมาเชาไดบางครั้ง 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา โดยปกติแลวเจนจะไมอานหนังสือ 

ประโยคที่ 3 มีความหมายวา เจนมักจะทํากับขาวเสมอ 

     *เราสามารถเติม Adverbs of Frequency ไปหลัง may, might, can, could และอื่นๆได 

ยกเวน “have to” และ “used to” Adverb จะตองอยูดานหนาเสมอ เชน I always have to go 

to a hospital. / I usually used to go trekking.  

 4. หากเปนประโยคคําถาม ใหเรานํา Adverb of frequency มาวางไวหนา Main Verb 

  

  Adverb of Frequency Main Verb  

1. Do you often stay home? 

2. Does Tina always play tennis? 

 3. How often does he exercise? 

ประโยคที่ 1 มีความหมายวา คุณอยูบานบอยๆใชไหม 

ประโยคที่ 2 มีความหมายวา ทินาเลนเทนนิสเปนประจําใชไหม 

ประโยคที่ 3 มีความหมายวา เขาออกกําลังกายบอยแคไหน 

5. เราสามารถวาง Adverbs of Frequency บางตัว ไวหนาประโยคได 

เชน   - Sometimes we sleep in a classroom.         - We play football occasionally. 

                                                      Adapted from : http://www.dek-eng.com/ 
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แบบฝกหัดเรื่อง Adverbs of Frequency 

 

1. Reorder the given adverb from 0% to 100 % of habits.  (7 marks) 

 

always       usually       never          sometimes        

 often  seldom         occasionally         rarely       normally 

 

never   rarely    seldom    occasionally    sometimes   often    normally     usually     

always 

2. Rearrange the letters of frequency adverbs and tell the percentage of its 

habits. (8 marks) 

1. a s y w l  a   = always    = 100% 

2. e e t m s o m i = sometime    = 50% 

3. e r n e v  = never     = 0% 

4. l y u u a s l  = usually     = 90% 

5. f n e t o  = often      = 70% 

6. l o r a m n y l = normally    = 80% 

7. y e r a l r   = rarely    = 5% 

8. m e d s o l  = seldom    = 10% 
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3. Choose the best frequency adverb for each situation. (10 marks) 

Table I 

Situation 
Percentage of habits 

Tommy Wendy  

- go to school on foot 

- play guitar 

- go to bed at 11:00 pm 

- hang out with friends after 

school  

- walk the dog 

- go to the sea on weekends 

0  

80 

100 

50 

50 

90 

100 

50 

100 

10 

0 

30 

 

1.Tommy  never goes to school on foot. 

2.Tommy and Wendy usually go to bed late. 

3.Tommy sometimes walks the dog. 

4. Tommy normally / generally plays guitar. 

5. Wendy occasionally hangs out with friends after school. 

6. Wendy never walks the dog. She hasn’t got it. 

7. Wendy seldom goes to school on foot. 

8. Wendy and Tommy never go to bed before 11:00. 

9. Tommy usually goes to the sea on weekends. 

10. Wendy  occasionally  goes to the sea .She lives very far from it.  
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4. Rearrange the given words into sentences. (10 marks) 

1. late / John / to work / goes / never. 

 John never goes to work late. 

2. sometimes / our aunt / visit / We / in Australia. 

We sometimes visit our aunt in Australia. 

3. Steve / with / hangs out / usually / his friends. 

 Steve usually hangs out with his friends. 

4. never / our house / We / leave. 

We never leave our house. 

5. walks / to school / often / The teacher. 

The teacher often walks to school. 

5. Make 5 sentences by using the information from table II (15 marks) 

Table II The statistic of doing activities in individual. 

 Play sports Go to the sea Do the shopping 

M
on

 

Tu
e 

W
ed

 

Th
ur

s 

Fr
i 

M
on

 

Tu
e 

W
ed

 

Th
ur

s 

Fr
i 

M
on

 

Tu
e 

W
ed

 

Th
ur

s 

Fr
i 

John / / / / /     /      

Laura /  /  /   / / / / / / / / 

Tim / /  / /      /   /  

 

1………………………………………………………………………………………………………. 

2………………………………………………………………………………………………………. 

3………………………………………………………………………………………………………. 

4………………………………………………………………………………………………………. 

5………………………………………………………………………………………………………. 

***Writing evaluation for each sentence  -----    

correctness = 1 mark        understandable = 1  mark         punctuation   = 1 mark 
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Part II Adjectives  
        

         Adjectives คือ คุณศัพท หมายถึง คําที่ไปทําหนาที่ขยายนามหรอืสรรพนาม (ขยายสรรพนาม 

ตองอยูหลังตลอดไป) เพื่อบอกใหรูลักษณะคุณภาพ หรือคุณสมบัติของนามหรือสรรพนามนั้น 

วาเปนอยางไร ไดแกคําวา  

good         ดี 
    

bad เลว 
    

tall สูง 
    

dirty สกปรก 
    

wise ฉลาด 
    

red แดง 
    

fat อวน 
    

thin ผอม 
    

this นี ้
    

those เหลานั้น 
    

short สั้น 
    

white ขาว 
    

         
ชนิดของ Adjective  

      
Adjective ในภาษาอังกฤษแบงออกเปน 11 ชนดิ คือ  

    
1. Descriptive Adjective คุณศัพทบอกลักษณะ  

    
2. Proper Adjective คุณศัพทบอกสัญชาติ  

    
3. Quantitative Adjective คุณศัพทบอกปริมาณ  

    
4. Numbearl Adjective คุณศัพทบอกจํานวนแนนอน  

    
5. Demonstrative Adjective คุณศัพทช้ีเฉพาะ  

    
6. Interrogative Adjective คุณศัพทบอกคําถาม  

    
7. Possessive Adjective คุณศัพทบอกเจาของ  

    
8. Distributive Adjective คุณศัพทแบงแยก  

    
9. Emphaszing Adjective คุณศัพทเนนความ  

    
10. Exclamatory Adjective คุณศัพทบอกอุทาน  
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11. Relative Adjective คุณศัพทสัมพันธ  
    

ในที่นี้เราจะมุงเนนไปที่ descriptive adjective  
        

         Descriptive Adjective คือ "คําคุณศัพทบอกลักษณะ" หมายถึง คําที่ใชลักษณะ 

หรอืคุณภาพของคนสัตวสิ่งของและสถานที่เพื่อใหรูวา นามนั้นมลีักษณะอยางไร ไดแกคําวา  

good (ด)ี,  bad (เลว), tall (สูง), short(เตี้ย,สั้น), black(ดํา), fat (อวน), thin (ผอม),  

clever(ฉลาด), foolish(โงเขลา), poor(ยากจน, คุณภาพไมด)ี, rich(รวย), brave(กลาหาญ),  

cowardly(ขีข้ลาด), pretty(นารัก), ugly(นาเกลียด), happy(มีความสุข),  etc.  

ตัวอยางเชน :  
      

The rich man lives in the big house. (คนรวยอาศัยอยูบานหลังใหญ)  

    

A clever pupil can answer the difficult problem. 

 (นักเรียนทีฉ่ลาดสามารถตอบปญหายากได)  

 
  

The black cat caught a small bird. (แมวดําตัวนั้นจับนกตัวเล็กได)  
   

***  ขอสังเกต : rich, big, clever, difficult, black และ small เปนคุณศัพทบอกลักษณะ  

 Descriptive Adjective แสดงคุณลักษณะหรือพรรณนารูปลักษณของประธานในประโยค 

ใหชัดเจน เชน 

1.1 บอกรูปรางหรือขนาด เชน short (สั้นหรือเตี้ย), long (ยาว), big (ใหญ)  

     เปนตน 

Example: He has a big house. = เขามบีานหลังใหญอยูหนึ่งหลัง 

The monkey has long tail. = ลิงตัวนี้มีหางยาว     

1.2 บอกคุณสมบัติหรือคุณลักษณะ เชน good (ดี), bad (เลว), blue (สีน้ําเงิน), old (ชรา), 

 young (หนุม), beautiful (สวย),expensive (แพง) เปนตน 

 Example: Mike is a good student. = ไมคเปนเด็กนักเรียนทีด่ีคนหนึ่ง 

                                                The sky is blue. = ทองฟามสีีน้ําเงิน 
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คําคุณศัพทบางคําเปนประเภทแสดงลักษณะ เชน Chinese food = อาหารจนี 

Japanese products = ผลิตภัณฑจากประเทศญี่ปุน 

คําคุณศัพทที่แสดงคุณลักษณะที่สําคัญอีกประเภทหนึ่ง คอื Present Participle (คํากริยาที่เติม  

-ing) และ Past Participle (คํากริยาที่เติม -ed) Example: Same has a smiling face. = แซม 

มีใบหนายิ้มแยมแจมใส 

Mark has a tired look. = มารกมสีีหนาเหน็ดเหนื่อย     

                                                                  http://edu.sg.ac.th/viroon/adjective.html 

Adjective(คําคุณศัพท) เวลานําไปพูดหรอืเขียนมีวิธีใชอยู 4 อยางคอื  
    

         1. เรียงไวหนาคํานามที่คุณศัพทนั้นไปขยายโดยตรงได เชน  
    

* The thin man can run very quickly. (คนผอมสามารถวิ่งไดเร็วมาก) 
    

     * A wise boy is able to answer a difficult problem.(เด็กฉลาดสามารถตอบปญหาที่ยากได) 
   

     * The beautiful girl is wanted by a young boy. (สาวสวยยอมเปนที่หมายตาของเด็กหนุม) 
    

     ขอสังเกต : thin , wise , difficult , beautiful ,young เปนคุณศัพทเรียงขยายไวหนานามโดยตรง  
 

2. เรียงไวหลัง Verb to be, look feel, seem ,get, taste, smell, turn ,go ,appear, keep,  

become, sound, grow, etc. ก็ได Adjective ที่เรียงตามกริยาเหลานี ้ถือวาขยายประธานแตวาง    

ตามหลังกริยาเพราะฉะน้ันจึงมีช่ือเรยีกไดอีกอยางหนึ่งวา Subjective Complement เชน 
   

* I'm feeling a bit hungry. (ฉันรูสึกหวินิดๆ) 
    

* Sugar tastes sweet. (น้ําตาลมรีสหวาน) 
    

ขอสังเกต: hungry และ sweet เปน Adjective เรียงไวหลัง กริยา feeling และ tastes ทั้งนั้น 
    

3. เรียงคํานามที่ไปทําหนาที่เปนกรรม (Object) ได ทั้งนีเ้พื่อ  
    

ชวยขยายเนือ้ความของกรรมนั้นใหสมบรูณขึ้น Adjiective ที่ใชใน  
   

ลักษณะเชนนี้เรียกวาเปน Objiective Complement เชน  
    

* Sam made his wife happy. (แซมทําภรรยาของเขาใหมีความสุข) 

 

 
    

     



108 

จุดมุงเนนของบทเรียนนีค้ือ Descriptive Adjective คุณศัพทบอกลักษณะ ดังนี้ 

1.1 บอกรูปรางหรือขนาด ( Appearance) ดังนี้ 

 Appearance 

Age young, teenage, In ….late (twenties), in….(mid forties), middle aged , old 

Height short, of medium height, tall 

Build skinny, slim, thin, well-built, plump 

Face shape round, oval, long. square 

Skin dark, fair, pale 

Hair bald (headed), short, long, wavy, curly, brown, dark, straight, fair, spiky 

Eyes blue, brown, black, big, small, narrowed 

Nose flat, pointed, big 

Lips thin, full 

 

* I consider that man mad. (ฉันพิจารนาดูแลววา ชายคนนั้นเปนบา) 
    

*This matter made me foolish. (เรื่องน้ีทําใหฉันโกรธไปได) 
    

ขอสังเกต: happy, mad และ foolish เปน Adjective ใหเรียง หลังนาม และสรรพนามที่เปน  

Object คือ wife,man,me     

4. เรียง Adjective ไวหลังคํานามได ไมวานามนั้นจะทําหนาที่เปนอะไรก็ตาม ถา Adjective  

ตัวนั้นมบีุพบทวลี (Perpositional Phrase)มาขยายนามตามหลัง เชน   

* A parcel posted by mail today will reach him tomorrow.     
   

(พัสดุทีส่งทางไปรษณยีวันนีจ้ะถึงเขาวันพรุงนี้)  
    

ขอสังเกต: posted เปน Adjective เรียงตามหลังนาม parcal ไดเพราะมีบุพบทวลี by mail today 

มาขยายตามหลัง    

* I have known the manager suitable for his position.  
   

(ฉันไดรูจักผูจัดการซึ่งก็มีความเหมาะสมสําหรับตําแหนงของเขา)  
   

ขอสังเกต: suitable เปนคุณศัพท เรียงไวหลังนาม manager ไดเพราะมีบุพบท วลี for his position  

มาขยายตามหลัง    

    From : http://www.kroobannok.com/705
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        ตัวอยางเชน   

               - Jim has got short, brown hair, long  

    face and narrow eyed.                                                          

                                                    จิมมผีมสั้นสีน้ําตาล ใบหนายาว และตาเล็ก 

      - Mary is well-built. She has got long ,  

                                                                straight , and fair hair 

          แมรี่มรีูปรางดี หลอนมีผมยาวตรงและสลวย     

 Jim                                                       Mary   

 

 

Sue           

       

Sue is plump . She has got short, brown hair. Her face is 

 round. She is a middle – aged. 

                             ซูเปนคนอวนเทอะทะ หลอนมี ผมสั้นสีน้ําตาล 

                                            ใบหนาของหลอนกลม หลอนอยูในวัยกลางคน 

 

 

   

Ted  has got extremely short hair, 

fair skin and thin lips. He is young. 

เท็ดมีผมทีส่ั้นมาก ผวิพรรณดี และมีรมิฝปากบาง 

เขาอายุยังนอย (เยาววัย) 

                                                                                                              

Ted 
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แบบฝกหัดเรื่อง Adjective (appearance) 

1. Match the adjective to the body part for describing. 

 …………e…………. 1.   Medium   a. age 

 …………a…………. 2.   old, young   b. skin 

 …………f…………. 3.   curly, wavy  c. build, body shape 

 …………g…………. 4.   full    d. nose 

 …………b…………. 5.   dark, pale   e. height 

 …………h…………. 6.   oval, square  f.  hair 

 …………d…………. 7.  pointed   g. lips 

 …………c…………. 8.  skinny   h. face shape 

       i.  eyes    

2. Find the given words from the table and then write its meaning in the blanks. 

S P O I N T E D W P 

A T Q M V D Q C E A 

N W R B L U F U L L 

A I V A E R T J L E 

R S V L I Z L X B O 

R O Y D J G R G U Z 

O X H K N L H W I D 

W O S U R W U T L V 

E T O W G K T S T X 

D Y S K I N N Y B P 

1. narrowed = แคบ หรี่ 

2. well-built = รูปรางดี สมสวน 

3. straight  = ตรง เหยียด 

4. full    = เต็ม 

5. young  = หนุม สาว เยาว ออน 

6. bald    = ลาน เตียน ไรขน 

7. pointed = แหลม 
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8. oval = คลายรูปไข เปนรูปกลมรี 

9. pale = ซีด จาง จดื 

10. skinny= ผอมจนเหลอืแตกระดูก 

 

3. Using the words in exercise 2 to fill in the blanks. 

1. Tommy is young He is only five years old. 

2. Her hair is long and straight. 

      

     

3. Steve goes to exercise every day. He is well-built. 

 

4. Most of European people have pointed noses. 

 

 

  

 

5. I like Angelina Jolie . She has full lips. 

 

  

 

6. Mean Peechaya, the actress has got an/a oval   face.  

 

 

                                

7. She has  narrowed  eyes. 
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8. Khun Chang from Khun Chang –Khun Paen folklore is bald headed. 

 

9. Her face is pale after she hears the bad news. 

 

10. Some people are very poor and do not eat enough food so long.  

       They are skinny and unhealthy. 

 

4. Match the picture and word by writing the letter of each picture in front of 

each item.  

                          

a.    b.      c.  

 

 

 

 

d.                  f.  

    e.   

 

 

 

g.     h.              i 

 

 

 

    j. 
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h       1. straight hair    

e 2. plump    

b 3. oval face    

j 4. big eyes  

c 5. dark skin    

g 6. pointed nose    

i 7.fair skin    

d 8.spiky hair 

5. Make 5 sentences by using the information from picture A to E and 

appearance adjective to describe each at the end of the arrow. 

  

A.     Sue   B.  

 

Peter 

 

C.         D. 

Sam 

 

 

Lisa 

    Tukky        

                     E.  

1. Sue has got big eyes. 

2. Peter has got a pointed nose. 

3. Sam has got a bald head 
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4. Lisa has got straight hair. 

5. Tukky has full lips. 

2. บอกคุณสมบัติหรือคุณลักษณะ หรอืนิสัยใจคอ เชน good (ดี), bad (เลว), beautiful (สวย), 

patient (อดทน), cunning (ขีโ้กง ) เปนตน นอกจากนีย้ังมี คําคุณศัพทที่แสดงคุณลักษณะที่

สําคัญอีกประเภทหนึ่ง คอื Present Participle (คํากริยาที่เติม -ing) และ Past Participle 

(คํากริยาที่เติม -ed) 

ตัวอยางของคําคุณศัพทบอกลักษณะ 

ที ่ คําคุณศัพท 

(Adjective) 

ความหมาย 

(Meaning) 

Opposite words / 

Antonym (คําตรง

ขาม) 

ความหมาย 

(Meaning) 

1 risky เปนอันตราย เสี่ยง

ภัย 

secure ปลอดภัย 

2 brave กลาหาญ cowardly ขีข้ลาด 

3 imaginative เพอฝน จินตนาการ unimaginative ขาดจินตนาการ 

4 friendly เปนมิตร unfriendly ไมเปนมิตร 

5 sociable เปนมิตร unfriendly ไมเปนมิตร 

6 hardworking / 

diligent 

ขยัน lazy ขีเ้กียจ 

7 patient อดทน impatient ไมอดทน 

8 polite สุภาพ impolite / rude หยาบคาย 

9 smart / intelligent ฉลาด stupid / dull โง ปญญาทึบ 

10 honest ซื่อสัตย dishonest / cunning ไมซื่อสัตย เจาเลห 

11 careful ระมัดระวัง careless ประมาท 

12 skilful / skillful ชํานาญ unskilled ไมชํานาญ 

13 self-confident มั่นใจในตนเอง shy ขีอ้าย 
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หรอื 

ที ่ คําคุณศัพท 

(Adjective) 

Synnonym (คํา

เหมือน) 

ความหมาย (Meaning) 

1 shy timid ขีอ้าย 

2 lonely alone เปลาเปลี่ยว เดียวดาย เหงา อางวาง 

3 lovable pleasant นารัก 

4 cunning crafty ที่ทําเลหเหลี่ยม หลอกลวง 

5 nutty crazy ประหลาด เพี้ยนๆ 

6 brave courageous กลาหาญ 

7 intelligent clever  ฉลาด 

8 sociable friendly เปนมิตร 

9 charming easy to like มีเสนห 

10 sympathetic caring เห็นอกเห็นใจ สงสาร 

http://www.reocities.com/Pentagon/quarters/5312/english-everyday11.html 

ตัวอยางการใช 

1. A receptionist needs to be friendly.  (พนักงานตอนรับตองเปนมิตร) 

2. A bank clerk needs to be honest. (พนักงานธนาคารตองซื่อสัตย) 

3. John is a very talented pianist. (จอหนเปนนักเปยโนที่มพีรสวรรค)  

4. Cherry is shy but her sister  is self-confident. (เชอรร่ีขี้อาย แตนองสาวของเธอมั่นใจ

ในตัวเอง) 

5. You shouldn’t be lazy otherwise you won’t be success. (เธอไมควรขี้เกียจไมเชนนั้นเธอ

จะไมประสบผลสําเร็จ) 

 

 

 



116 

แบบฝกทักษะ เรื่องคุณศัพทบอกบุคลิกภาพ และคุณลักษณะ 

1. Write the opposite word from the frame in front of the adjective in each item. 

 Example old 1. young 

dull  depressed  dislike  honest  unfriendly 

accompanied  rude  cowardly  generous lazy

    

 

 accompanied   1. lonely 

….honest   2. cunning 

    cowardly   3.  brave 

        dull   4. intelligent 

     unfriendly   5. sociable 

 

          dislike   6. sympathetic 

           rude   7. polite 

            lazy   8. diligent 

      generous   9. selfish 

    depressed   10. cheerful 

2.  เขียนคําคุณศัพทที่บรรยายลักษณะของแตละอาชีพ โดยเติมตัวอักษรที่ขาดหายไปให

ครบ 

2.1 . My sister is a receptionist. She needs to be friendly. 

2.2. The teacher needs to be patient. 

2.3. A soldier must be brave . 

2.4. A fire fighter’s job is diligent . 

2.5. A lawyer needs to be skilful  . 

2.6. My brother is a bank clerk . He needs to be honest . 
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2.7. An artist needs to be imaginative. 

2.8. The accountant needs to be careful . 

2.9. If you want to be a waiter , you must be patient . 

2.10. A war photographer’s job is very risky. 

3. จงเขียนคําคุณศัพทแสดงลักษณะใหสอดคลองกับหัวขอที่กําหนดลงในตาราง 

ambitious sociable selfish brave cheerful 

shy talkative independent sensitive generous 

risky lazy polite patient careful 

cunning lonely skillful charming imaginative 

 

Positive quality Negative quality Both 

sociable 

brave 

cheerful 

independent 

generous 

polite 

patient 

careful 

skillful 

charming 

imaginative 

selfish 

shy 

sensitive 

risky 

lazy 

cunning 

lonely 

ambitious 

talkative 
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4. จงเลือกคําศัพทที่เหมาะสมจากวงเล็บที่กําหนดใหในแตละขอ 

1. George has always been very …....(friendly / pity)…..,kind and helpful to me.I like him 

very much. 

2. Don't be so ……..(angry / greedy)……….. You really needn't so much money. 

3. Sue never does any housework. She only lies in bed all day. I've never seen such a…… 

( lazy / hard working)…………. girl. 

4. Ted was very …..(playful / diligent)….. when he was at school. He studied hard and 

never forgot to do his homework. 

5. I like his sense of humour. I consider him a very clever and …..(witty / intelligent )…… 

young man. 

6. I am sure this girl will never tell you anything about it. She is too ……( discreet / 

sociable )……… 

7. Don't be friends with Jack. He's a …….(calm / cruel)……. person and he likes to inflict 

pain for the  

     pleasure it brings him. 

8. Don't ask Sally! She's so ….( friendly / unreliable )……….. and can't be trusted to do it. 

9. My grandfather Steve was a very……..( talkative / quiet)………. man. He didn't like to 

say much. He preferred to listen. 

10. I think you are very ………(selfish / kind)………… You never help the others to work. 

 

http://www.tolearnenglish.com/cgi2/myexam/voir2r.php?id=96825 

5. Make 5 sentences by using the personality adjective in the blankets. 

1. (sociable) =………………………………………………………………………………… 

2. (easy going) =………………………………………………………………………………… 

3. (ambitious) =………………………………………………………………………………… 

4. (brave) =………………………………………………………………………………… 

5. (cunning) =………………………………………………………………………………… 
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นอกจากนีย้ังมี คําคุณศัพทที่แสดงคุณลักษณะที่สําคัญอีกประเภทหนึ่ง คอื Present 

Participle (คํากริยาที่เติม -ing) และ Past Participle (คํากริยาที่เติม -ed) เพื่อบอกFeeling 

(ความรูสึก) หรอือาจเรียกกวา Verbal Adjective  

คําคุณศัพทที่ลงทายดวย –ed และ -ing 

คํากริยาที่เกี่ยวของกับความรูสกึบางคําเมื่อเติม -ed และ -ing ขางทาย จะกลายเปน

คําคุณศพัท ซึ่งมีหลักเกณฑดังนี้ 

หลักเกณฑการใช 

1. เมื่อคุณศัพทลงทายดวย -ing หมายถึง บุคคลหรือสิ่งนัน้เปนตัวที่กอใหเกิดผลเชนนั้น เวลา

แปลคําคุณศัพทรูปนี ้จะหมายถึง “นา…” 

2. เมื่อคุณศัพทลงทายดวย -ed หมายถึง บุคคลหรอืสิ่งนั้นประสบกับความรูสึกนั้นโดยตรง 

เวลาแปลคําคุณศัพทรูปนี้ จะหมายถึง “รูสกึ…” 

ตัวอยาง 

Rules frustrate me.   กฎเกณฑทําความรําคาญใจใหผม 

Rules are frustrating.   กฎเกณฑนารําคาญ 

I am frustrated with the rules.  ผมรูสกึรําคาญกฎเกณฑ 

Snakes terrify me.   งูทําใหผมกลัว 

Snakes are terrifying creatures. งูเปนสัตวที่นากลัว 

I am terrified of the snakes.  ผมรูสกึกลัวงู 

That story interests me.  เรื่องน้ันทําใหผมสนใจ 

That story is interesting.  เรื่องน้ันนาสนใจ 

I am interested in that story.  ผมรูสกึสนใจเรื่องนัน้ 

รายการคําคุณศัพทที่เกิดจากการเติม -ed และ -ing ที่คํากริยา ที่พบบอย ตามหลักเกณฑ

ดังกลาวขางตนนี้ ไดแก 

VERBS ADJECTIVES ADJECTIVES 

bore (เบื่อ) boring (นาเบื่อ) bored (รูสกึเบื่อ) 

disappoint (ผดิหวัง) disappointing (นาผดิหวัง) disappointed (รูสกึผิดหวัง) 

satisfy (พึงพอใจ) satisfying (นาพึงพอใจ) satisfied (รูสกึพอใจ) 

thrill (ตื่นเตนดีใจ) thrilling (นาตื่นเตนดีใจ) thrilled (รูสกึตื่นเตนดใีจ) 
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VERBS ADJECTIVES ADJECTIVES 

fascinate (สนใจ) fascinating (นาสนใจ) fascinated (รูสกึสนใจ) 

embarrass (ละอายใจ) embarrassing (นาละอายใจ) embarrassed (รูสกึละอายใจ) 

surprise (ประหลาดใจ) surprising (นาประหลาดใจ) surprised (รูสกึประหลาดใจ) 

depress (หดหูใจ) depressing (นาหดหูใจ) depressed (รูสกึหดหูใจ) 

terrify (ตื่นกลัว) terrifying (นาตื่นกลัว) terrified (รูสกึตื่นกลัว) 

interest (สนใจ) interesting (นาสนใจ) interested (รูสกึสนใจ) 

exhaust (เหนื่อยลา) exhausting (นาเหนื่อยลา) exhausted (รูสกึเหน็ดเหนื่อย) 

frighten (ตกใจกลัว) frightening (นาตกใจกลัว)  frightened (รูสกึตกใจ)             

please (พอใจ) pleasing (นาพอใจ) pleased (รูสกึพอใจ) 

excite (ตื่นเตน) exciting (นาตื่นเตน) excited (รูสกึตื่นเตน) 

confuse (สับสน) confusing (นาสับสน) confused (รูสกึสับสน) 

enchant (หลงใหล) enchanting (นาหลงใหล) enchanted (รูสกึหลงใหล) 

tire (เหนื่อย, เบื่อ) tiring (นาเหนือ่ย, นาเบื่อ) tired (รูสกึเหนื่อย) 

annoy (รําคาญ) annoying (นารําคาญ) annoyed (รูสกึรําคาญ) 

shock (สยอง) shocking (นาสยอง) shocked (รูสกึสยอง) 

relax (ผอนคลาย) relaxing (นาผอนคลาย) relaxed (รูสกึผอนคลาย) 

upset (เศราใจ) upsetting (นาเศราใจ) upset (รูสกึเศราใจ) 

relieve (โลงใจ) relieving (นาโลงใจ) relieved (รูสกึโลงใจ) 

worry (วิตก) worrying (นาวิตก) worried (รูสกึวิตก) 

amaze (ประหลาดใจ) amazing (นาประหลาดใจ) amazed (รูสกึประหลาดใจ) 

amuse (ทําใหสนุกสนาน) amusing (นาสนุกสนาน) amused(ถูกทําใหสนุกสนาน 

ที่มา:รองศาสตราจารยทณ ุ เตียวรัตนกุล

http://www.engisfun.com/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B

8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89-adjectives-ending-with-ed-and-ing/ 

(4/5/2557……..02.20 am) 

ขอสังเกต กริยากลุมนี ้“หากมันทําหนาที่เปนกริยา(Verb) ของประโยค มันจะแปลวา ~ ทําให 

...” แตเมื่อใดก็ตามที่มีการเติม edหรอื –ing ตอทาย หนาที่ของคํานี้จะเปลี่ยนจากกริยาไปเปน

คําคุณศัพท (adjective) ทันที 
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ซึ่ง adjective นั้น จะตามหลัง verb to be ในประโยค หรือหนาคํานามที่มันขยาย 

เชน Tony is always excited when he has to talk on a stage. (โทนี่มักรูสกึตื่นเตนเสมอ

เมื่อเขาตองขึ้นไปพูดบนเวที) 

แตเมื่อนํากริยาตัวนั้นมาใส –ing จะมีความหมายวา “นา...” ใชนํามาบรรยายบรรยากาศหรือ

ลักษณะของนาม (คน สัตว สิ่งของ สถานที)่ ตางๆ 

เชน Talking on the stage is very exciting for Tony. (การขึน้ไปพูดบนเวทีนัน้เปนเรื่องนา

ตื่นเตนสําหรับโทนี)่ 

หรอื interesting (นาสนใจ) 

- The painting interests me.   (ภาพเขียนทําใหฉันสนใจ) 

- I’m interested in that painting   (ฉันสนใจภาพเขียนภาพนัน้) 

- I found it (the painting) really interesting. (ฉันพบวาภาพเขียนภาพนั้น นาสนใจจริงๆ)  

คํานี้เกิดจากกริยา interest  แปลวา ทําใหสนใจ 

ขอควรจําสําหรับคํากลุมนี้ 

“ นา……….. เติม ing    

            รูสกึ มี –ed  รั้งทาย 

      อะไรที่ ทําให……. (รูสกึ)  

เราจะนึกถึง กลุมคํากริยา” 

ดังตัวอยางตอไปนี้ 

verb Adjective     (ing) Adjective (-ed) 

I amuse myself by watching a 

comedy. 

The comedy for today is not 

amusing. 

I am not amused with today comedy 

anyway. 

ฉันทําใหตัวเองสนุกโดยการดูตลก รายการตลกวันนี้ ไมสนุกเลย ฉันไมรูสึกสนุกกับรายการตลกของวนันี ้

I bore with John  who always comes 

late. 

John is boring. I am bored. 

ฉันเบื่อจอหน เขามักจะมาสายเสมอ จอหนเปนคนนาเบื่อ  ฉันรูสึกเบื่อ 

The gecko terrifies me.  The gecko is terrifying. I  terrify with the gecko. 

ตุกแกทําใหฉันหวาดกลัว ตุกแกนากลัว ฉันกลัวตุกแก 
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แบบฝกทักษะ เรื่องคุณศัพทบอกอารมณ และความรูสึก 

1. Choose the best word for each situation. 

1. I thought the doctor was young but he is 60 years old . I was……………………… 

 a. surprising  b. surprise  c.  surprised d. surprises 

2.  Are you ………………….in Thai language, Desmond ? 

 a. interesting  b. interest  c. interested   d. interests 

3. I think the movie is……………………….. 

 a. exciting  b. excites  c. excited  d. excite 

4. They were too ………………to say anything. 

a. excited  b. excites   c. excite   d. exciting 

5. Mr. Thomus ...................to see his boss change his mind for the second time. 

a. surprises  b. surprised   c. was surprised  d. was surprising 

6. I’m going to the cinema tonight . I feel………………….. 

 a. excite  b. exciting  c. excited         d. excitement 

7. Sue failed the exams. She feels………………….. 

 a. bored  b. miserable  d. excited  d. surprised 

8. I’m so…………….. because I have been working all night. 

 a. tired   b. depressed  c. shocked  d. amazed 

9. He makes me …………… with  a big bunch of roses. 

 a. upset  b. terrified  c. pleased d. depressed 

10. The problem is not……………… .. Someone tells us about the solution.  

 a. worrying  b. interesting  c. terrifying d. enchanting 
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2. Write the word in the word puzzle by using the given picture to create each  

    word. 
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3. Rearrange the letters and then write its meaning 

1. e e l r i I g n  v   =  relieving = รูสกึโลงใจ  

2. r g h e f i i t n n g  =  frightening = นาตกใจกลัว 

3. a l i e p s g n   =  pleasing = นาพอใจ 

4. a m l c    =  calm  = ที่มีอารมณสงบ 

5. o s e u r i s   =  serious = เครงครัด จริงจัง 

6. i s r p n g i u s r  =  surprising = นาประหลาดใจ 

7. i f i y g n s s a  =  satisfying = นาพึงพอใจ 

8. o i n c f s n g u  =  confusing = นาสับสน 

9. i e i t x n g c   =  exciting = นาตื่นเตน 

10. y n a i g n o n   =  annoying = นารําคาญ 



 

 

ภาคผนวก ฌ คะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวังเหนือวิทยาที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะเรื่อง

คํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทเปรยีบเทยีบกับคะแนนการทําแบบฝกทักษะ 

ตารางแสดงคะแนนสอบกอน และหลังเรยีน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3/6 (กลุมทดลอง) 

ที่ ชื่อ สกุล กอนเรียน หลังเรียน 

1 เด็กชาย กนกฉัตร ไชยฟู 7 11 

2 เด็กชาย กฤษฎาพงษ ตามวงค 7 15 

3 เด็กชาย ณัฐชนน จรลังกา 9 7 

4 เด็กชาย ธนวัฒน อวดศรี 13 15 

5 เด็กชาย ประวทิย ทํามา 4 14 

6 เด็กชาย ณัฐธนศักย เจนจัด 16 15 

7 เด็กชาย ศรัณย โตนะโพ 8 7 

8 เด็กชาย ศุภวชิญ มูลชนะ 14 15 

9 เด็กชาย อนุวัฒน ตาจันทรดี 7 16 

10 เด็กชาย อัษฎาวุฒ ิ ไชยแยง 10 13 

11 เด็กชาย อุดมทรัพย สุวรรณคุณ 10 15 

12 เด็กหญงิ กมลชนก เชงิครอง 13 18 

13 เด็กหญงิ กัญญารัตน พันตาคม 15 16 

14 เด็กหญงิ จารุวรรณ อุนติ๊บ 5 11 

15 เด็กหญงิ ชุตมิา วางฐาน 12 14 

16 เด็กหญงิ ญาณี เลยีงหลกี 9 15 

17 เด็กหญงิ ณัฐชา เพ็ชรหลา 11 9 

18 เด็กหญงิ ณัฐญา กลาหาญ 11 13 

19 เด็กหญงิ ณัฐธดิา คนหลัก 12 15 

20 เด็กหญงิ ธวัลรัตน พานทอง 12 19 

21 เด็กหญงิ ธวัลรัตน นาคํา 18 22 

22 เด็กหญงิ ธันยชนก อรุณภพ 16 13 

23 เด็กหญงิ นพจริา มัชชะ 10 12 

24 เด็กหญงิ นฤมล มใีจดี 13 11 

25 เด็กหญงิ นัฐธดิา จําธรรม 11 16 

26 เด็กหญงิ บุษบา เจนคํา 12 12 

27 เด็กหญงิ ภัทรวด ี เลยีลา 13 15 

28 เด็กหญงิ มณธยิา ใจดี 9 12 

29 เด็กหญงิ วรัญญา ตอนรับ 7 12 

30 เด็กหญงิ ศราภรณ จติรไว 7 12 

31 เด็กหญงิ สุธติา ลาภโต 9 20 

32 เด็กหญงิ อังคณารัตน สารจันทร 7 10 

33 เด็กหญงิ อุไรวรรณ สันแกว 9 15 

34 เด็กหญงิ บุญยานุช  ปญญาไว 12 15 
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ตาราง     คะแนนสอบกอน และหลังเรยีน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/7 (กลุมจรงิ) 

ที่ ชื่อ สกุล กอนเรียน หลังเรียน 

1 เด็กชาย ณรงคฤทธิ์ ใจคํา 12 10 

2 เด็กชาย ปางกร แกวประภา 11 26 

3 เด็กชาย พงษเพชร ประสม 15 28 

4 เด็กชาย วจัิกษณ ลาภใหญ 15 27 

5 เด็กชาย ศราวุฒ ิ จติมุง 20 28 

6 เด็กชาย ศุภมติ ชนิวัฒนา 22 28 

7 เด็กชาย อนุศษิฎ กระทุม 11 24 

8 เด็กชาย โอภาส ชนิโชตกิร 13 27 

9 เด็กหญงิ กัญญาพัชร ทยิะ 11 26 

10 เด็กหญงิ กจิตญิากรณ เพยีรงูเหลอืม 11 24 

11 เด็กหญงิ ขวัญฤทัย มใีจดี 12 23 

12 เด็กหญงิ เจนนสิา วงคใหม 12 23 

13 เด็กหญงิ ชนติา พรหมขัตแิกว 12 26 

14 เด็กหญงิ ชลนชิา ศรีเกตุสาคร 13 15 

15 เด็กหญงิ ณิชากร โนกุล 13 24 

16 เด็กหญงิ นภัสสร สมเพ็ชร 10 25 

17 เด็กหญงิ นริศรา โคตรสนิธ 14 27 

18 เด็กหญงิ ปารณีย ธยิาว 10 23 

19 เด็กหญงิ ปาริชาต ิ สริิบาล 13 24 

20 เด็กหญงิ พรธดิี ใจการ 11 22 

21 เด็กหญงิ พัชราภรณ มณีวร 15 24 

22 เด็กหญงิ เพ็ญประภา ทาติ๊บ 10 24 

23 เด็กหญงิ ยุวดี ไพสุวรรณ 11 25 

24 เด็กหญงิ รุงฤทัย วงศเที่ยงธรรม 12 10 

25 เด็กหญงิ วรรณิภา อวดครอง 11 26 

26 เด็กหญงิ วันวสิา ออยหวาน 15 28 

27 เด็กหญงิ ศศนิภิา วงศจนีา 15 27 

28 เด็กหญงิ ศริาณี เลอืลา 20 28 

29 เด็กหญงิ ศริิพร ทาด ี 22 28 

30 เด็กหญงิ สหัสวดี สริิบัญญัติ 11 24 

31 เด็กหญงิ สุธาริณี อวดเร็ว 13 27 

32 เด็กหญงิ สุภาวด ี อะคะเส 11 26 

33 เด็กหญงิ อัฉราพรรณ ดุกลา 11 24 

34 เด็กหญงิ อัญทริกา นาตัน 12 23 

 

 



 

 

ภาคผนวก ญ แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณ 

 บอกความถี่ และคําคุณศัพท  

แบบประเมนิความพงึพอใจตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรียนรู 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 รายวชิา อ23101 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 5 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรยีนใสเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับระดับความคดิเห็นของนักเรยีน

มากที่สุดโดยพจิารณาดังนี้ 

5   หมายถงึ   มีความคดิเห็นตอการเรยีนมากที่สุด 

     4     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนมาก 

     3     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนปานกลาง 

     2     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอย 

     1     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

1.องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจในการเรียน      

2. ภาษาที่ใชในแบบฝกทกัษะเปนภาษาที่งาย และเหมาะสมกบัระดับของผูเรียน      

3. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับงานทีม่อบหมาย      

4. คําชี้แจงการเรียนชัดเจน ปฏบิัตไิด      

5. การวัดและประเมนิผล เหมาะสมกับกจิกรรมและผูเรียน      

6. กจิกรรมการเรียนกระตุนใหอยากเรียนรู      

7. กจิกรรมการเรียนมกีารปฏบิัตเิปนขัน้ตอน      

8. ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง      

9. ใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น      

10. ใหโอกาสผูเรียนปรับปรุง พัฒนางานของตนเอง      

11. มทีกัษะในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น      

12. มคีวามรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น      

13. สามารถนําความรูเร่ืองคําศัพททีไ่ดรับไปใชในชวีติประจําวันได      

14. รูจักการทํางานรวมกับผูอื่น      

15. มเีจตคตทิี่ดตีอการเรียนภาษาอังกฤษ      

     ขอเสนอแนะ

.................................................................................................................................      



 

 

ภาคผนวก ฎ ผลการวิเคราะหการประเมินความเหมาะสมของรายการประเมินใน  

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนวังเหนอืวทิยาที่ 

 มีตอแบบฝกทักษะเรื่องคํากรยิาวเิศษณบอกความถี่ และคําคุณศัพทโดยผูเช่ียวชาญ 

 

แบบประเมนิความพงึพอใจตอการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ ประกอบการเรียนรู 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 รายวชิา อ23101 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 5 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรยีนใสเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับระดับความคดิเห็นของนักเรยีน

มากที่สุดโดยพจิารณาดังนี้ 

5   หมายถงึ   มีความคดิเห็นตอการเรยีนมากที่สุด 

     4     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนมาก 

     3     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนปานกลาง 

     2     หมายถงึ    มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอย 

     1     หมายถงึ     มีความคดิเห็นตอการเรยีนนอยที่สุด 
 

รายการ ความเหมาะสม 

1.องคความรูในแบบฝกทักษะ นาสนใจและกระตุนใหเกดิความสนใจในการเรียน เหมาะสม 

2. ภาษาที่ใชในแบบฝกทกัษะเปนภาษาที่งาย และเหมาะสมกบัระดับของผูเรียน เหมาะสม 

3. เวลาในการจัดกจิกรรมเหมาะสมกับงานทีม่อบหมาย เหมาะสม 

4. คําชี้แจงการเรียนชัดเจน ปฏบิัตไิด เหมาะสม 

5. การวัดและประเมนิผล เหมาะสมกับกจิกรรมและผูเรียน เหมาะสม 

6. กจิกรรมการเรียนกระตุนใหอยากเรียนรู เหมาะสม 

7. กจิกรรมการเรียนมกีารปฏบิัตเิปนขัน้ตอน เหมาะสม 

8. ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เหมาะสม 

9. ใหขอมูลยอนกลับในการเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น เหมาะสม 

10. ใหโอกาสผูเรียนปรับปรุง พัฒนางานของตนเอง เหมาะสม 

11. มทีกัษะในการเขยีนภาษาอังกฤษดขีึ้น เหมาะสม 

12. มคีวามรูเกี่ยวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมากขึ้น เหมาะสม 

13. สามารถนําความรูเร่ืองคําศัพททีไ่ดรับไปใชในชวีติประจําวันได เหมาะสม 

14. รูจักการทํางานรวมกับผูอื่น เหมาะสม 

15. มเีจตคตทิี่ดตีอการเรียนภาษาอังกฤษ เหมาะสม 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

ชื่อ นามสกุล  ปยธดิา คนเกง 

วัน เดอืน ป เกดิ  30 พฤศจิกายน 2521 

ท่ีอยูปจจุบัน  31 หมู 3 ตําบลวังแกว อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

ท่ีทํางานปจจุบัน  โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน  ครูอันดับ คศ.2 วทิยฐานะ ชํานาญการ  

ประสบการณการทํางาน 

พ.ศ. 2554  ครู อันดับ คศ.2 วทิยฐานะ ชํานาญการ โรงเรยีนวังเหนือวทิยา  

  อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

พ.ศ. 2551   ครู โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

พ.ศ. 2548  ครู โรงเรยีนบานแมพรกิ อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง 

พ.ศ. 2545  อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรยีนคลองลานพัฒนาจินดาศักดิ์  

  อําเภอคลองลาน จังหวัดกําแพงเพชร 

พ.ศ. 2545  อาจารย 1 ระดับ 3 โรงเรยีนเจาพอหลวงอุปถัมภ10  

  อําเภอแมสะเรยีง จังหวัดแมฮองสอน 

ประวัตกิารศึกษา 

 พ.ศ.2544  ศษ.บ. (ภาษาอังกฤษ), มหาวทิยาลัยเชียงใหม, จังหวัดเชียงใหม                              

ผลงานตพีมิพ 

ที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ปยธดิา คนเกง.(ผูบรรยาย). (4-5 เมษายน 2558). การใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนา 

 ความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  

 โรงเรยีนวังเหนอืวทิยา อําเภอวังเหนอื จังหวัดลําปาง. ใน การประชุมทาง 

 วชิาการบัณฑิตศึกษาคร้ังท่ี 1 (หนา 1193-1206). 

 มหาวทิยาลัยพะเยา: กองบรหิารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา 

 มหาวทิยาลัยพะเยา.  

ผลงานตพีมิพอื่นๆ - 

 


