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บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้ใจและทักษะ
ด้านความร่วมมือ ก่อนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจแลทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ 
จิ๊กซอว์ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จํานวน 33 คน โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง
จังหวัดเชียงราย ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ จํานวน 3 แผน 2) แบบทดสอบการอ่าน
เพื่อความเข้าใจก่อนและหลังเรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจและ 4) แบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ใน 
การวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมุติฐานด้วย t-test 
(Dependent Sample ) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคจิ๊กซอว์เพิ่มขึ้นหลังการทดลองสอนโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์หลังการทดลองอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเขา้และทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์อยู่ในระดับมาก 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to compare the students’ reading comprehension and 
collaborative skills and to study students’ satisfactions by using Jigsaw technique to enhance reading 
comprehension. The samples were 33 Mathayom Suksa 6 students who enrolled in an English Reading 
Comprehension course E 33202 in the second semester of the academic year 2018 at Thoeng Wittayakom 
School, Thoeng District, and Chiangrai Province, obtained using the cluster random sampling technique. 
The research instruments consisted of three reading lesson plans, English reading comprehension test, 
questionnaires and interviews. The data obtained were analyzed by using mean, standard deviation, 
percentage and t-test (Dependent Sample) was used for hypothesis testing. The findings showed that 
the students’ post–test mean scores were significantly higher than their pre–test mean scores at a level 
of .01 after learning through Jigsaw reading. The Students were extremely satisfied with the learning 
through Jigsaw reading. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 สําหรับโลกในยุคปัจจุบันนั้นเราคงจะปฏิเสธได้ยากว่าภาษาที่ใช้เป็นภาษากลาง 
ในการส่ือสารมากที่สุดของโลกภาษาหนึ่งคือ “ภาษาอังกฤษ” และซ่ึงเป็นการทราบกันดีอยู่แล้ว
ว่าในเดือนมกราคม 2559 ที่ผ่านมานั้น ประเทศไทยได้เข้าร่วมเป็นสมาชิกอย่างเป็นทางการของ
ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) หรือ AEC และด้วยตามที่กฎบัตรอาเซียนข้อ 34 
ได้กล่าวไว้ว่า “The working Language of ASEAN shall be English” “ภาษาที่ใช้ในการทํางาน
ของอาเซียนคือภาษาอังกฤษ”ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษา 
จึงต้องมีการพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะทางภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน เขียน 
ให้มีประสิทธิภาพและใช้ภาษาอังกฤษได้เท่าเทียมกับชาติอื่น ๆ ในกลุ่มอาเซียนได้ 
 สถาบันการศึกษาถือว่าเป็นสถาบันเบื้องต้นท่ีมีบทบาทในการพัฒนาและส่งเสริม
ทักษะภาษาอังกฤษให้กับเยาวชนในชาติให้มีคุณภาพ กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึง
ความสําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ จึงได้กําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษา 
ในทุกระดับช้ัน และได้ตั้งเป้าหมายคุณภาพของผู้เรียนภาษาอังกฤษไว้ตามลําดับการศึกษาของ
ผู้เรียนเริ่มตั้งแต่ระดับช้ันประถมศึกษาศึกษาปทีี่ 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 และช้ันมัธยมศึกษาปีที่
6 โดยเป้าหมายสูงสุดนั้นได้เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะภาษาครบทั้ง 4 ทักษะคือ การฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียน นอกเหนือจากคุณภาพของผู้เรียนในแต่ละระดับช้ันแล้ว หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ยังมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ สําคัญ 
5 ประการ คือ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ทักษะการเรียนภาษาอังกฤษทั้ง 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
ล้วนแล้วแต่เป็นทักษะสําคัญที่จะทําให้ผู้เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ
อย่างไรก็ตาม การที่จะเรียนรู้ภาษาและสามารถใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับสังคม
วัฒนธรรมตามสถานการณ์ได้ในทุกทกัษะของภาษานัน้ จําเปน็ต้องเรียนรู้เพ่ือให้เกิดทักษะความ
ชํานาญที่ถูกต้อง โดยเฉพาะทักษะการอ่าน (ฉัตรประวีณ วัฒายุ, 2555) 
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 การอ่านเป็นการแสวงหาความรู้และพัฒนาตนเองให้ประสบความสําเร็จในชีวิต ทั้งน้ี
การอ่านนอกจากจะทําให้ผู้อ่านได้พัฒนาตนเองแล้ว การอ่านยังก่อให้เกิดความสนุกสนาน 
และเพลิดเพลินได้อีก (สุพรรณ วราธร, 2545) ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจคือ เป้าหมายหลกั
ของการสอนการอ่าน การอ่านเพ่ือความเข้าใจคือ กระบวนการทําความเข้าใจและสร้าง
ความหมายจากเนื้อหาที่อ่าน ดังนั้น นักเรียนจําเป็นต้องมีทักษะในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
การอ่านที่ผู้เรียนจะประสบความสําเร็จได้อย่างแท้จริงนั้น มีผู้เรียนควรจะสามารถทําความ
เข้าใจเนื้อเรื่อง บอกถึงใจความสําคัญ ตีความหมายที่ผู้เขียนต้องการส่ือ วิเคราะห์และสรุป
ความเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ (ลภา จินตนเสรี, 2544) 
 จากข้อมูลดังกล่าวทําให้ทราบว่าทักษะการอ่านเป็นทักษะหนึ่งซ่ึงทําให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตนเองให้ประสบความสําเร็จในชีวิต และทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ผู้เรียนควรมีอยู่ใน
อันดับต้น นอกจากนั้นแล้ว ทักษะการอ่าน ยังเป็นทักษะที่จําเป็นของผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21
ซ่ึงจะเน้นให้ผู้เรียนมีลักษณะ คือ อ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้อง
“ก้าวข้ามสาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้ “ทักษะเพ่ือการดํารงชีวิต ในศตวรรษที่ 21 ( 21st Century 
Skills ) ที่ครูสอนไม่ได้ นักเรียนต้องเรียนเอง หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่า ครูต้องไม่สอน แต่ต้อง
ออกแบบการเรียนรู้ และอํานวยความสะดวก (facilitate) ในการเรียนรู้ ให้นักเรียน เรียนรู้จาก
การเรียนแบบลงมือ ทําแล้วการเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและ สมองของตนเอง การเรียนรู้
แบบนี้เรียกว่า PBL (Project-Based Learning) วิถีสร้างการเรียนรู้เพ่ือศิษย์ ในศตวรรษที่ 21 
วิถีสร้างการเรียนรู้เพ่ือศิษย์ ในศตวรรษที่ 21 ครูเพ่ือศิษย์ต้องเรียนรู้ทักษะในการออกแบบ 
การเรียนรู้แบบ PBL ให้ เหมาะแก่วัยหรือพัฒนาการของศิษย์ 
 ทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ สาระวิชาก็มีความสําคัญแต่ไม่
เพียงพอสําหรับการเรียนรู้เพ่ือมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา
(content หรือ subject matter) ควรเป็นการเรียนจากการค้นคว้าเองของศิษย์ โดยครูช่วยแนะนํา
และช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของ 
การเรียนรู้ของตนเองได้ ทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ 1) สาระวิชาหลักได้แก่
ภาษาแม่แลภาษาโลก ศิลป์ คณิตศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ประวัติศาสตร์
รัฐ และความเป็นพลเมือง 2) หัวข้อสําหรับศตวรรษที่ 21 ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับโลก ความรู้ด้าน
การเงิน เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองดี ความรู้
ด้านสุขภาพ ความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรมความริเริ่มสร้างสรรค์
และนวัตกรรม การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา การส่ือสารและการร่วมมือ  
3) ทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี ได้แก่ ความรู้ด้านสารสนเทศความรู้เกี่ยวกับส่ือ
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ความรู้ด้านเทคโนโลยี 4) ทักษะชีวิตและอาชีพ ได้แก่ ความยืดหยุ่นและปรับตัว การริเริ่ม
สร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเองทักษะสังคมและสังคมข้ามวัฒนธรรมการเป็นผู้สร้างหรือผลิต
(productivity) และความรับผิดรับชอบ เช่ือถือได้ (accountability) ภาวะผู้นําและความรับผิดชอบ
(responsibility) 
 นอกเหนือจากทักษะการดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ที่ได้กล่าวมาข้างต้นแล้ว ทั้งน้ียังมี
ลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 คือ ทุกคนต้องเรียนรู้ตั้งแต่ช้ันอนุบาลไปจนถึงมหาวิทยาลัย
และตลอดชีวิต โดยใช้ทักษะท่ีจําเป็นได้แก่ 3Rx7C 3R คือ Reading (อ่านออก) (W)Riting (เขียนได้)
(A)Rithmetics (คิดเลขเป็น) 7C ได้แก่ Critical thinking & problem solving (ทักษะด้านการคิด
อย่างมี วิจารณญาณ  และทักษะในการแก้ปัญหา )  Creativity & innovation (ทักษะด้าน 
การสร้างสรรค์และนวัตกรรม) Cross-cultural understanding (ทักษะด้านความเข้าใจต่าง
วัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) Collaboration, teamwork & leadership (ทักษะด้านความร่วมมือ
การทํางานเป็นทีม และภาวะผู้นํา) Communications, information & media literacy (ทักษะด้าน
การส่ือสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันส่ือ) Computing & ICT literacy (ทักษะด้านคอมพิวเตอร์
และเทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร) Career & learning skills (ทักษะอาชีพ และทักษะ
การเรียนรู้) (วิจารณ์ พาณิช, 2555) 
 จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ทักษะที่จําเป็นทักษะหนึ่งของผู้เรียนในการจัด
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 คือทักษะการอ่าน และ ทักษะด้านความร่วมมือ การทํางานเป็นทีม
และภาวะผู้นํา (Collaboration, teamwork & leadership) การศึกษาต้องเปล่ียนจากเน้นการสอน
(ของครู) มาเป็นเน้นการเรียน (ของนักเรียน) เปล่ียนจากเน้นการเรียนของปัจเจก (Individual 
Learning) มาเป็นเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม (Team Learning) เปล่ียนจากการเรียนแบบเน้น 
การแข่งขันมาเป็นเน้นความร่วมมือหรือช่วยเหลือแบ่งปันกัน (สํานักแผนและประกันคุณภาพ
การศึกษา, 2555) ถึงแม้ว่าทักษะด้านการอ่านจะเป็นทักษะพื้นฐานที่จําเป็นต่อการพัฒนาทกัษะ
การเรียนภาษาอังกฤษในด้านอ่ืน เช่น ฟัง พูด เขียน อย่างไรก็ตามผู้เรียนยังคงประสบปัญหา
เกี่ยวกับทักษะอยู่หลายด้านด้วยกัน เช่น นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจาก
นักเรียนอ่านไม่เข้าใจ ไม่สามารถวิเคราะห์ส่ิงที่อ่านได้ทําให้เกิดความเบื่อหน่าย ขาดความเอาใจ
ใส่ในการเรียนรู้ ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียนหรืออาจกล่าวได้ว่า ขาดแรงจูงใจใน 
การเรียน ซ่ึงปัญหาอาจเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น เรียนการสอน ในหลายทศวรรษที่ผ่านมานั้น
การสอนภาษาอังกฤษที่ผู้เรียนเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศนั้นได้เน้นให้ครูเป็นจุด
ศูนย์กลางซ่ึงผลของการสอนลักษณะดังกล่าว ทําให้ผู้เรียนไม่เกิดความกระตือรือร้นใน 
การเรียนและเป็นการสอนที่ล้าสมัย นักวิจัยหลายคนจึงมีความสนใจในการค้นหากลวิธีการใน
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การสอนการอ่านท่ีทันสมัยและเหมาะสมที่จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจในส่ิงที่อ่านมากข้ึนซ่ึงหนึ่งใน
วิธีการสอนนั้นคือเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
 Artzt and Newman (1990) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ซ่ึงสรุปได้
ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเรียนร่วมกัน เป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพ่ือเรียนรู้การแก้ปัญหาร่วมกัน เพ่ือให้
กลุ่มประสบผลสําเร็จหรือบรรลุเป้าหมายร่วมกัน โดยสมาชิกในกลุ่มเป็นส่วนหนึ่งที่จะทําให้
กลุ่มประสบผลสําเร็จหรือล้มเหลว การที่สมาชิกจะบรรลุเป้าหมายร่วมกันนั้น ทุกคนต้อง
ปรึกษาหารือกันและกัน ช่วยเหลือกันให้เกิดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหา ครูมีบทบาทเป็นผู้คอย
ให้ความช่วยเหลือ จัดหา และช้ีแนะแหล่งค้นคว้าข้อมูล ซ่ึงผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าเอง ซ่ึงตัวผู้เรียน
จะเป็นผู้ที่มีความสําคัญในการที่จะทําให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเป็นการเรียนท่ี ผู้เรียนมีการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดกัน โดยผู้เรียนจะมีการโต้ตอบ
กันภายในกลุ่ม ร่วมมือกันทํางานเพ่ือนําไปสู่เป้าหมายและความสําเร็จร่วมกันของกลุ่ม 
  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ ความสามารถแตกต่างกัน โดยแต่ละ
คนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความสําเร็จของกลุ่ม การอ่านแบบร่วมมือเป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ทํากิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประกอบด้วย
นักเรียนที่มีความรู้แตกต่างกัน ทํากิจกรรมโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น เป็นกําลังใจให้กัน
และกัน ช่วยกันทํากิจกรรมโดยมีเป้าหมายคือความสําเร็จของกลุ่ม การช่วยเหลือและให้
คําแนะนําในกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียน มีความผ่อนคลายซ่ึงผู้เรียนรู้สึกว่าไม่ต้องแข่งขันกับเพ่ือน 
โดยลําพัง และยังเปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มที่เก่งกว่าได้ช่วยเหลือผู้ทีเรียนอ่อน การเน้น 
การจัดการเรียนการสอนแบบแข่งขันเฉพาะบุคคลมากเกินไปอาจส่งผลให้เกิดการเรียนแบบ 
ไม่พ่ึงพาอาศัยกัน ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนและก่อให้เกิด 
การเรียนรู้ที่ล้มเหลว 
 จากหลักการแนวคิดของ สลาวิน วงศ์นรเศรษฐ์ (2555) การเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์เป็น
รูปการเรียนรู้หนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยการเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์มีข้ันตอนในการเรียน
ดังน้ี ข้ันที่ 1 จัดกลุ่มศึกษา (Home Group) แบบคละความสามารถ ครูจัดนักเรียนเข้ากลุ่มแบบ
คละความสามารถกลุ่มละ 4 คน และมอบหมายงาน โดยสมาชิกต้องรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมายให้สําเร็จหากสมาชิกคนใดไม่เข้าใจงานที่ทํา สมาชิกคนอ่ืน ๆ จะต้องช่วยเหลือซ่ึงกัน
และกันก่อนที่จะขอความช่วยเหลือจากครู ข้ันที่ 2 ให้สมาชิกในกลุ่มศึกษา (Home Group) อ่าน
เอกสารความรู้ในหน่วยการเรียนที่ครูมอบหมาย สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มศึกษาจะต้อง
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รับผิดชอบการศึกษาคนละ 1 หัวข้อใน หน่วยการเรียนรู้ให้ดีที่สุดเพ่ือนําความรู้ที่ได้ไปศึกษา 
มาถ่ายทอดให้กับสมาชิกในกลุ่มได้อย่างชัดเจน ข้ันที่ 3 จัดกลุ่มเช่ียวชาญ หลังจากที่สมาชิกใน
กลุ่มศึกษาได้อ่านทําความเข้าใจสาระ ความรู้จากเอกสารที่ครูจัดเตรียมไว้ให้แล้ว ครูจัดให้
สมาชิกในกลุ่มศึกษาที่ศึกษาในหัวข้อเดียวกันจากกลุ่มอ่ืน ๆ มาศึกษาร่วมกันในประเด็นปัญหาที่
ครูมอบหมายให้เพ่ิมเติมในหัวข้อนั้น เรียกกลุ่มน้ีว่า กลุ่มเช่ียวชาญ (expert group) สมาชิกใน
กลุ่มเช่ียวชาญน้ีจะต้องศึกษาร่วมกันเพ่ือหาคําตอบในประเด็นที่ ได้รับมอบหมายจนมีความ
เข้าใจเป็นอย่างดี และวางแผนในการที่จะนําความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้สมาชิกในกลุ่มศึกษาของ
ตนได้เข้าใจ ข้ันที่ 4 ผู้เช่ียวชาญสอนความรู้ให้แก่สมาชิกในกลุ่มสมาชิกในกลุ่มศึกษาที่ไปศึกษา
เพ่ิมเติมจนมีความเช่ียวชาญในหัวข้อของตนเองอย่างดีแล้ว จึงนําความรู้ไปสอนให้กับสมาชิกใน
กลุ่มศึกษาของตนได้เข้าใจและสมาชิกแต่ละคนจะผลัดกันสอนให้แก่สมาชิกในกลุ่มจนครบทุก
หัวข้อ ข้ันที่ 5 ข้ันประเมินผลและประกาศผลความสําเร็จของกลุ่มหลังจากกระบวนการเรียนรู้
ในข้ันที่ 4 เสร็จส้ินแล้ว สมาชิกทุกคนจะได้รับการทดสอบความรู้ ซ่ึงผลการทดสอบของสมาชิก
แต่ละคนจะนําไปเปรียบเทียบกับผลการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือดูคะแนนที่เพ่ิมข้ึนของสมาชิก 
แต่ละคนในกลุ่ม 
 พิมพร พยุหะ (2557) ได้กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือโดยการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ได้
ข้อสรุปที่สอดคล้องกันกล่าวคือ การอ่านแบบจ๊ิกซอว์ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน และเขียน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากน้ี เด็กยังเข้าร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ และตั้งใจทํางานร่วมกันเป็นอย่างดีแสดงถึงเด็กก็มีความพึงพอใจในการเรียน
แบบร่วมมือโดยใช้การอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 ศราวุฒิ เวียงอินทร์, มยุรีสิรินทร์ ศิริวรรณ์ และทิพาพร สุจารี (2560) กล่าวว่า 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคแบบจ๊ิกซอว์ เป็นวิธีการสอนอีกอย่างหนึ่งที่
น่าสนใจสําหรับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้
แนวคิดในการต่อภาพ โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ทํากิจกรรม
เดียวกันผู้สอนจะแบ่งเนื้อหาของเรื่องที่จะให้เรียนแต่ละคนจะเป็นผู้เช่ียวชาญเฉพาะเรื่องที่ตน
ได้รับมอบหมายในหัวข้อเดียวกันก็จะได้ทําการศึกษาค้นคว้าร่วมกัน จากนั้นผู้เรียนแต่ละคน 
จะกลับกลุ่มเดิมของตนเองเพ่ือทําหน้าที่เป็นผู้เช่ียวชาญอธิบายความรู้เนื้อหาสาระที่ตนศึกษาให้
เพ่ือนร่วมกลุ่มฟังเพ่ือให้สมาชิกทั้งกลุ่มได้รู้เนื้อหาสาระครบทุกหัวข้อย่อย และเกิดการเรียนรู้
เนื้อหาสาระทั้งเรื่อง 
 ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6
โรงเรียนเทิงวิทยาคม ในปีการศึกษาที่ผ่านมาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
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ภาษาอังกฤษการอ่านอยู่ในเกณฑ์ต่ํากว่ามาตรฐานของโรงเรียนโดยดูจากผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนที่อยู่ในระดับ 3-4 นักเรียนที่ได้รับผลการเรียน 3-4 นั้นไม่ถึงร้อยละ 50
ของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษการอ่านทั้งหมดเรียน (วิชาการโรงเรียนเทิงวิทยาคม, 2560)
และในปีการศึกษาท่ีผ่านมานั้นยังพบว่าผลการทดสอบระดับชาติในวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทิงวิทยาคม มีผลการทดสอบระดับชาติเฉล่ียระดับ
โรงเรียนและระดับประเทศไม่ถึงเกณฑ์มาตรฐานที่สถาบันทดสอบระดับชาติได้กําหนดไว้ 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560) ผลสัมฤทธิ์และผลการเรียนดังกล่าวอาจมีสาเหตุ
มาจากการจัดการเรียนการสอนที่ไม่ได้เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญทําให้ผู้เรียนขาดความกระตือรือร้น
ในการเรียนและขาดทักษะในการเรียนแบบช่วยเหลือกัน และข้อมูลจากผู้สอนในกลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศนั้นพบว่านักเรียนขาดทักษะด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 จากความสําคัญของการอ่าน ลักษณะสําคัญของผู้เรียนในในศตวรรษที ่21 การเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคการสอนอ่านแบบจิ๊กซอว์ และปัญหาในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่ใช้เทคนิคการสอนสอนอ่านแบบจิ๊กซอว์เพ่ือพัฒนาทักษะ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะ ด้านความร่วมมือซ่ึงเป็นทักษะสําคัญของผู้เรียนในศตวรรษ
ที่ 21 โดยงานวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยยังได้แนวคิดมาจาก งานวิจัยก่อนหน้าว่าควรมีการนําการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือและเทคนิคจ๊ิกซอว์ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหา 
และช้ันอ่ืน ๆ และเพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทักษะด้านความร่วมมือหลังจากการสอนอ่านด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ ผู้วิจัยจึงได้จัดทําแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อทักษะด้านความ
ร่วมมือหลังจากการจัดการสอนโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (ศราวุฒิ เวียงอินทร์, มยุรีสิรินทร์ 
ศิริวรรณ์ และทิพาพร สุจารี, 2560) 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง
จังหวัดเชียงราย 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ 
 3. เพ่ือศึกษาทักษะด้านความร่วมมือของนักเรียนที่สอนโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ที่สอนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยการใช้เทคนิคแบบจิ๊กซอว์ มีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงข้ึน
กว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ที่สอนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยการใช้เทคนิคแบบจิ๊กซอว์มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ที่สอนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความ
เข้าใจโดยการใช้เทคนิคแบบจิ๊กซอว์ เกิดทักษะด้านความร่วมมือ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทิงวิทยาคม ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ (อ 33202) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 25561 จํานวน 152 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จํานวน 33 คน ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน 
(อ33202) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยการจัดห้องเรียนให้นักเรียนคละความสามารถ คือ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 
และกลุ่มอ่อน โดยมีนักเรียนในกลุ่มเก่งจํานวน 12 คน กลุ่มปานกลาง จํานวน 11 คน และกลุ่ม
อ่อนจํานวน 10 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
 2.2.1 การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 2.2.2 ความพึงพอใจต่อการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
 2.3.3 ทักษะด้านความร่วมมือ 
 เนื้อหาที่ใช้ใจการวิจัยครั้งนี้ 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นเนื้อหาที่ ผู้ วิจัยได้คัดเลือกจากส่ือต่าง ๆ เช่น
หนังสือพิมพ์และอินเตอร์เน็ท ได้มีการปรับเนื้อหาบางส่วนเพ่ือให้เหมาะสมกับระดับ
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ความสามารถของผู้เรียน เนื้อหามีความสอดคล้องสาระ และตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษการอ่าน (อ 33202) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ซ่ึงใน
การวิจัยครั้งนี้ มีเนื้อหาจํานวน 3 หน่วยการเรียนรู้ จํานวน 12 ช่ัวโมง 
 3.1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 Environment problems  จํานวน 1 แผน 4 ช่ัวโมง 
 3.1.1 Global Warming 
 3.2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 Health and Sickness จํานวน 1 แผน 4 ช่ัวโมง 
 3.2.1 Health and Sickness 
 3.3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Technology จํานวน 1 แผน 4 ช่ัวโมง 
 3.3.1 No more secret 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ การอ่านเพ่ือความเข้าใจในหัวข้อเรื่อง Environment 
problems, Health and Sickness และ Technology 
 เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ คือ เทคนิคที่เน้นกระบวนการกลุ่มที่ใช้ในการพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 ความพึงพอใจ คือ ความพึงพอใจต่อการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิค 
การอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 ทักษะด้านความร่วมมือ คือ ทักษะที่ได้รับการส่งเสริมโดยจัดการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
 
ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
 1. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ 
 2. เป็นแนวทางในการปรับปรุงหลักสูตรเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่เน้นให้ผู้เรียนได้มีทักษะในการอ่านเพื่อความเข้าใจ



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 
 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2551 
 2. การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
 3. แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการอ่าน 
 4. รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 5. การเรียนการสอนตามหลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 6.1 งานวิจัยในประเทศ 
 6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานสาระการเ รียนรู้ภาษาต ่างประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2551 
 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ มุ ่งหวังให้ผ้ ู้ เรียนเจตคติที่ดีต ่อภาษา 
ต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู ้
ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ ในระดับที่สูงข้ึน รวมทั้งมีความรู ้ความเข้าใจในเรื่องราว 
และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรม
ไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระสําคัญ ดังนี้ 
 1. ภาษาเพ่ือการส่ือสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอข้อมูล ความคิด
รวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 
 2. ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
ภาษาและ วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใช้อย่างเหมาะสม 



10 

 3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใช้ภาษาต่างประเทศใน 
การเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่ม่สาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้
และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน สังคมและโลก เป ็นเครื่องมือพ้ืนฐาน 
ในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปล่ียนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 มาตรฐาน ต.1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตผุล 
 มาตรฐาน ต.1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารแสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต.1.3 นําเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่อง 
ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
และนําไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืนและเป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน
และสังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช ้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 คุณภาพผู ้ เรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) มีความมุ่งหวังที่ต้องการให้ผู้เรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแล้ว 
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คือ ต้องการให้มีความรู ้ ความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษในทักษะต่าง ๆ เมื่อจบ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้ 
 1. ปฏิบัติตามคําแนะนําในคู่มือการใช้งานต่าง ๆ คําช้ีแจง คําอธิบาย และคําบรรยาย
ที่ฟังและอ่านออกเสียงข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง และบทละคร ได้ถูกต้อง
ตามหลักการอ่าน อธิบายและเขียนประโยคและข้อความสัมพันธ์์กับส่ือที่ไม่ใช่ความเรียง
รูปแบบต่าง ๆ ที่อ่าน รวมทั้งระบุและเขียนส่ือที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ ต่าง ๆ สัมพันธ์กับ
ประโยคและข้อความที่ฟัง หรืออ่านจับใจความสําคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ 
และแสดงความคิดเห็นจากการฟัง และอ่านเรื่องที่เป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมทั้งให้เหตุผล
และยกตัวอย่างประกอบ 
 2. สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์
สถานการณ์ข่าว/เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ในความสนใจและส่ือสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม
เลือกและใช้คําขอร้อง คําช้ีแจง คําอธิบาย และให้คําแนะนํา พูดและเขียนแสดงความต้องการ
เสนอและให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์จําลอง
หรือสถานการณ์จริงอย่างเหมาะสม พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลบรรยาย อธิบาย
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง/ประเด็น/ข่าว/เหตุการณ์ที่ฟังและอ่านอย่าง
เหมาะสม พูดและเขียนบรรยาย ความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเร่ืองต่าง ๆ
กิจกรรมประสบการณ์ และข่าว/เหตุการณ์อย่างมีเหตุผล 
 3. พูดและเขียนนําเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง/ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ เรื่อง 
และประเด็นต่าง ๆ ตามความสนใจ พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ แก่นสาระที่ได้จาก 
การวิเคราะห์ เรื่อง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตามความสนใจ พูดและเขียน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ทั้งในท้องถิ่น สังคม และโลก
พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่าง ประกอบ 
 4. เลือกใช้ภาษา น้ําเสียง และกริยาท่าทางเหมาะกับระดับของบุคคล เวลา โอกาส
และสถานที่ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต
ความคิด ความเช่ือ และที่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของภาษาเข้าร่วม แนะนํา
และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม 
 5. อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยค ข้อความ สํานวน 
คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย วิเคราะห์/อภิปรายความ
เหมือน และความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเช่ือ และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับ 
ของไทย และนําไปใช้อย่างมีเหตผุล 
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 6. ค้นคว้า/สืบค้น บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และนําเสนอด้วยการพูดและการเขียน 
 7. ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึนในห้องเรียน
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
 8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้/ 
ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือและแหลง่การเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่/
ประชาสัมพันธ์ ข้อมูล ข่าวสาร ของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น/ประเทศชาติ เป็นภาษาต่าง
ประเทศ 
 9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล้อม อาหาร เครื่องด่ืม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
เวลาว่าง และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา 
และอาชีพ การเดินทาง ท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ภายในวงคําศัพท์ประมาณ 3,600-3,750 คํา (คําศัพท์ที่มีระดับการใช้แตกต่างกัน) 
 10. ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อนกับความหมายตามบริบทต่าง ๆ ในการสนทนา
ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ ่งพัฒนาผู ้ เรียน 
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด ซ่ึงจะช่วยให้ผู ้เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 
5 ประการ ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม 
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู ้ความเข้าใจ ความรู ้สึก และทัศนะของตนเอง 
เพ่ือแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 
และสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับ
หรือไม่ข้อมูลข่าวสารด้วย หลักเหตผุลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร 
ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสู่การสร้าง 
องค์ความรู ้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตผุล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหา



13 

ความรู ้ ประยุกต์ ความรู ้มาใช ้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มี
ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการต่าง ๆ
ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทํางาน
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม 
และสภาพแวดล้อม และการรู้หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้่น 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป ็นความสามารถในการเลือก และใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม
ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสารการทํางาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม 
และมีคุณธรรม 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ 
อย่างมีความสุขในฐานะ เป็นพลเมืองไทย และพลโลก คือ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซ่ือสัตย์สุจริต
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทํางาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ  
  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 
ตาราง 1 แสดงมาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ 
            และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 1. ปฏิบัติตามคําส่ัง คําขอร้อง 

   คําแนะนํา และคําช้ีแจงง่าย ๆ 
   ที่ฟังและอ่าน 

คําส่ัง คําขอร้อง คําแนะนํา และคําช้ีแจง 
ในการทําอาหารและเครื่องดื่ม การประดิษฐ์  
การใช้ยา/สลากยา การบอกทิศทาง ป้าย
ประกาศต่าง ๆ หรือการใช้อุปกรณ์  
-คําส่ัง เช่น Look at the/here/over there./Say 
  it again/Read and draw./Puta/an…in/on/under
  a/an…/Go to the window and open it./Take 
  out the book, open on page 17 and read  
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  -คําขอร้อง เช่น Please look up the meaning 
  in a dictionary./Look up the meaning in a  
  dictionary, please./Can/Could you help me, 
  please?/Excuse me, could you …? etc. 
-คําแนะนํา เช่น You should read every day./ 
  Think before you speak./ คําศัพท์ที่ใช้ใน 
  การเล่นเกม Start./My turn./Your turn./Roll  
  the dice./Count the number./Finish. etc. 
-คําสันธาน )conjunction( เช่น and/but/or 
-ตัวเชื่อม )connective words  (เช่น First,…  
  Second,…Third,… Next,… Then,… Finally,…    
  etc. 

 2. อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน 
    และบทร้อยกรอง (poem) 
    ส้ัน ๆ ถกูตอ้งตามหลัก 
    การอ่าน 

ข้อความ นิทาน และบทร้อยกรอง การใช้
พจนานกุรม หลักการอ่านออกเสียง เช่น 
-การออกเสียงพยญัชนะต้นคําและพยัญชนะ 
  ท้ายคํา 
-การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในคํา 
  และกลุ่มคํา- 
-การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา 
  ในประโยค 
-การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 
-การอ่านบทร้อยกรองตามจังหวะ 

 3. เลือก/ระบปุระโยค
    และข้อความ ให้สัมพันธ์กับ 
    ส่ือที่ไม่ใช่ความเรียง(non- 
    text information) ที่อ่าน 

แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว์ ส่ิงของ บุคคล 
สถานทีต่่าง ๆ โดยใช้ Comparison of 
adjectives/ adverbs/ Contrast: but, although/
Quantity words เช่น many/ much/ a lot of/ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 4.ระบหุัวข้อเรื่อง (topic)
   ใจความสําคัญ (main idea) 
   และตอบคําถามจากการฟัง 
   และอ่าน บทสนทนา นิทาน 
   และเรื่องส้ัน 

บทสนทนา นิทาน เรื่องส้ัน และเรื่องจากสื่อ
ประเภทต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร 
วิทยุ โทรทศัน์ เว็บไซต์ การจับใจความสําคัญ 
เช่น หวัข้อเรื่อง ใจความสําคัญ รายละเอียด
สนับสนุนคําถามเกี่ยวกับใจความสําคัญของ
เรื่อง เช่น ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร
ทําไม ใช่หรือไม่ 
-Yes/No Question 
-Wh-Question 
-Or-Question etc. 
-Tenses: present simple/presentcontinuous/ 
  past simple/future simple etc. 
-Simple sentence/Compound sentence 

ม.2 
 

1. ปฏิบัติตามคําขอร้อง 
   คําแนะนํา 
   คําชี้แจง และคําอธิบายง่าย ๆ 
   ที่ฟังและอ่าน 

คําขอร้อง คําแนะนํา คําชี้แจง และคําอธิบาย 
เช่น การทําอาหารและเครือ่งดื่ม การประดิษฐ์ 
การใช้ยา/สลากยา การบอกทิศทาง การใช้
อุปกรณ์ 
-Passive Voice ที่ใช้ในโครงสร้างประโยคง่าย 
  เช่น is/are+Past Participle 
-คําสันธาน )conjunction( เช่น and/ but/ or/ 
  before/ after etc. 
-ตัวเชื่อม )connective words( เช่น First,… 
  Second,… Third,… Fourth,… Finally,… etc. 

 2. อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว 
    ประกาศ และบทร้อยกรอง 
    ส้ัน ๆ ถูกตอ้งตามหลัก 
     การอ่าน 

ข้อความ ข่าว ประกาศ และบทร้อยกรอง
การใช้พจนานุกรมหลักการอ่านออกเสียง เช่น
การออกเสียงพยัญชนะต้นคําและพยัญชนะ
ท้ายคํา 
-การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในคํา 
และกลุ่มคํา 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  -การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา 
  ในประโยค 
-การออกเสียงเชื่อมโยงในข้อความ 
-การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 
-การอ่านบทร้อยกรองตามจังหวะ 

 3. ระบ/ุเขียนประโยค
    และข้อความ ให้สัมพันธ์กับ 
    ส่ือที่ไม่ใช่ความเรียง รูปแบบ 
     ต่าง ๆ ที่อ่าน 

ประโยค หรือข้อความ และความหมาย
เกี่ยวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน
ส่ิงแวดล้อม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่าง 
และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ 
การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา 
และอาชีพ การเดินทางท่องเที่ยว การบริการ
สถานที ่ภาษา และวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี เปน็วงคําศพัท์สะสมประมาณ
1,750-1,900 คํา (คําศัพท์ที่เปน็รูปธรรม 
และนามธรรม) การตีความ/ถ่ายโอนข้อมูลให้
สัมพันธ์กับส่ือที่ไม่ใช่ความเรียง เช่น
สัญลักษณ์ เครื่องหมายกราฟ แผนภูมิ 
แผนผัง ตาราง ภาพสัตว์ ส่ิงของ บุคคล
สถานทีต่่าง ๆ โดยใช้ Comparison of 
adjectives/adverbs/Contrast: but, although/ 
Quantity words เช่น many/ much/a lot of/lots 
of/ some/any/a few/few/a little/little etc. 

 4. เลือกหัวข้อเรื่อง ใจความ
    สําคัญ บอกรายละเอียด 
    สนับสนุน (supporting detail) 
    และแสดงความคิดเหน็ 
    เกี่ยวกับเรือ่งที่ฟังและอ่าน 

บทสนทนา นิทาน เรื่องส้ัน และเรื่องจากส่ือ
ประเภทต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร วิทยุ 
โทรทัศน์ เว็บไซต์ การจับใจความสําคัญ เช่น 
หัวข้อเรื่อง ใจความสําคัญ รายละเ อียด
สนับสนุน 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

     พร้อมทั้งให้เหตุผล
    และยกตัวอย่างง่าย ๆ  
    ประกอบ 

คําถามเกีย่วกบัใจความสําคัญของเรื่อง เช่น  
ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ทําไม ใช่
หรือไม ่
-Yes/No Question 
-Wh-Question 
-Or-Question etc. 
ประโยคทีใ่ช้ในการแสดงความคิดเห็น การให้
เหตุผล และการยกตัวอย่าง เช่น I think…/ 
I feel…/I believe… 
-คําสันธาน (conjunctions) and/ but/ or/  
  because/ so/ before/after  
-ตัวเชื่อม (connective words) First,… Next,…  
  After,… Then,… Finally,… etc. 
-Tenses: present simple/present continuous/
  present perfect/past simple/future tense  
  etc. 
-Simple sentence/Compound sentence 

ม.3 1. ปฏิบัติตามคําขอร้อง 
   คําแนะนํา คําชี้แจง 
   และคําอธิบายที่ฟังและอ่าน 

คําขอร้อง คําแนะนํา คําชี้แจง และคําอธิบาย
ในการประดิษฐ์ การบอกทิศทาง ป้ายประกาศ
ต่าง ๆ การใช้อุปกรณ์ 
-Passive Voice ที่ใช้ในโครงสร้างประโยค ง่าย 
  เช่น is/are+past partciple 
-คําสันธาน )conjunction( เช่น and/ but/ or/ 
  before/ after/ because etc. 
-ตัวเชื่อม )connective words( เช่น First,… 
  Second,… Third,… Fourth,… Next,… Then,…
  Finally,… etc. 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว 
    โฆษณา และบทร้อยกรองส้ัน
    ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

ข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรอง 
การใช้พจนานุกรม หลักการอ่านออกเสียง 
เช่น 
-การออกเสียงพยัญชนะต้นคําและพยัญชนะ 
  ท้ายคํา สระเสียงส้ัน สระเสียงยาว สระ 
  ประสม 
-การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในคํา 
  และกลุ่มคํา 
-การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา 
  ในประโยค 
-การออกเสียงเชื่อมโยงในข้อความ 
-การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 
-การอ่านบทร้อยกรองตามจังหวะ 

 3. ระบุและเขียนส่ือทีไ่ม่ใช่ความ
     เรียง รปูแบบต่าง ๆ  ให้สัมพันธ์ 
     กบัประโยค และข้อความที ่
    ฟังหรืออ่าน  
 

ประโยค ข้อความ และความหมายเกี่ยวกับ
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล้อม 
อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนันทนาการ
สุขภาพและสวัสดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้า
อากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทาง
ท่องเทีย่ว การบรกิาร สถานที ่ภาษา 
และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เปน็วงคําศัพท์
สะสมประมาณ 1,400-1,550 คํา (คําศัพท์ที่
เปน็รปูธรรมและนามธรรม) 
การตีความ/ถ่ายโอนข้อมูลให้สัมพันธ์กับสื่อที่
ไม่ใช่ความเรียง เช่น สัญลักษณ์ เครื่องหมาย
กราฟ แผนภูมิ ตาราง ภาพสัตว์ ส่ิงของ 
บุคคลสถานทีต่่าง ๆ โดยใช้ Comparison of 
adjectives/ adverbs/ Contrast: but, although/
Quantity words เช่น many/ much/ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 4. เลือก/ระบหุัวข้อเรื่อง ใจความ
    สําคัญ รายละเอียดสนบัสนนุ
    และแสดงความคิดเห็น 
    เกี่ยวกับเรือ่งที่ฟังและอ่าน 
    จากส่ือประเภทต่าง ๆ พร้อม
    ทั้งให้เหตผุลและยกตัวอย่าง 
    ประกอบ 

การจับใจความสําคัญ เช่น หัวข้อเรื่อง 
ใจความสําคัญ รายละเอียดสนับสนนุ จากสื่อ
ส่ิงพิมพ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น
หนังสือพิมพ์ วารสาร วิทย ุโทรทัศน์ เว็บไซด์
บนอินเทอร์เนต็ 
คําถามเกีย่วกบัใจความสําคัญของเรื่อง เช่น
ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ทําไม ใช่
หรือไม ่
-Yes/No Question 
-Wh-Question 
-Or-Question etc. 
ประโยคทีใ่ช้ในการแสดงความคิดเห็นการให้
เหตุผลและการยกตัวอย่าง เช่น I think…/ 
I feel…/I believe…/I agree/disagree…/I don’t 
believe…/I have no idea… 
-if clauses 
-So…that/such…that-คําสันธาน 
  )conjunctions( and/ but/ or/ because/  
  so/before/ after etc. 
-Infinitive pronouns: some/any/someone/ 
anyone/everyone/one/ones etc. 
-Tenses: present simple/present 
  continuous/ present perfect/ past simple/ 
  future tense etc. 
-Simple sentence/Compound sentence/ 
  Complex sentence 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 4-6 
 

1. ปฏิบัติตามคําแนะนําในคู่มือ
   การใช้งานต่าง ๆ  คําชี้แจง 
   คําอธิบาย และคําบรรยาย 
   ที่ฟังและอ่าน 

คําแนะนํา คําช้ีแจง คําอธิบาย คําบรรยาย 
เช่น ประกาศเตือนภัยต่าง ๆ ยาและการใช้ยา 
การใช้อุปกรณ์และส่ิงของ การสืบค้นข้อมูล
ทางอินเทอร์เน็ต 
-Modal verb: should/ought to/need/ have to/ 
  must+ verb ที่เป็น infinitive without to เช่น 
  You should have it after meal. (Active  
  Voice)/The doses must be divided.  
  (Passive Voice) 
-Direct/Indirect Speech 
-คําสันธาน )conjunction (and/but/ or/so/not 
only…but also/both…and/as well as/after/ 
because etc. 
-ตัวเชื่อม )connective words( เช่น First,… 
Second,… Third,… Fourth,… Next,… Then,… 
Finally,… etc. 

 2. อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว 
    ประกาศ โฆษณา บทร้อย
    กรอง และบทละครส้ัน (skit) 
    ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

ข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง 
และบทละครสั้น การใช้พจนานกุรม 
หลักการอ่านออกเสียง เช่น 
-การออกเสียงพยัญชนะต้นคําและพยัญชนะ 
  ท้ายคํา สระเสียงส้ัน สระเสียงยาว สระ 
  ประสม 
-การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในคํา 
  และกลุ่มคํา 
-การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา 
  ในประโยค 
-การออกเสียงเชื่อมโยงในข้อความ 
-การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3. อธิบายและเขียนประโยค
    และข้อความให้สัมพันธ์กับส่ือ
    ที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง 
    ที่อ่าน รวมทั้งระบแุละเขียน 
    ส่ือที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ 
    ต่าง ๆ ให้สัมพันธ์กับประโยค
    และข้อความที่ฟังหรืออ่าน 

ประโยคและข้อความ การตีความ/ถ่ายโอน
ข้อมูลให้สัมพันธ์กับส่ือทีไ่ม่ใช่ความเรียง เช่น
ภาพ แผนผัง กราฟ แผนภูมิ ตาราง อักษรย่อ
จากกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ด้วยการพูด 
และการเขียนอธิบาย โดยใช้ Comparison of 
adjectives/adverbs/Contrast: but, although, 
however, in spite of…/Logical connectives
เช่น caused by/followed by/consist of etc. 

 4. จับใจความสําคัญ วิเคราะห์
    ความสรปุความ ตีความ 
    และแสดงความคิดเห็นจาก 
    การฟังและอ่านเรื่องที่เป็น 
    สารคดีและบันเทิงคดี พร้อม 
    ทั้งให้เหตผุลและยกตัวอย่าง 
    ประกอบ 

เรื่องทีเ่ปน็สารคดีและบนัเทิงคดี 
การจับใจความสําคัญ การสรุปความ 
การวิเคราะห์ความการตีความ การใช้
skimming/scanning/guessing/context clue 
ประโยคทีใ่ช้ในการแสดงความคิดเห็นการให้
เหตุผลและการยกตัวอย่าง เช่น I believe…/ 
I agree with… but…/Well, I must say…/What 
do you think of /about…?/I think/don’t 
think…?/What’s your opinion about…?/In my 
opinion…/ 
-if clauses 
-so…that/such…that 
-too to…/enough to… 
-on the other hand,… 
-other )s)/another/the other (s) 
-คําสันธาน )conjunctions( 
because/and/so/but/however/because of/due 
to/owing to etc. 
-Infinitive pronouns: some, any, someone, 
anyone, everyone, one, ones etc.  
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 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 
ตาราง 2 แสดงมาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล 
             ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. สนทนา แลกเปล่ียนข้อมลู

   เกี่ยวกบัตนเอง กิจกรรม 
   และสถานการณ์ต่าง ๆ 
   ในชีวิตประจําวัน 

ภาษาทีใ่ช้ในการสื่อสารระหว่างบุคคล เช่น
การทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย
การพูดแทรกอย่างสุภาพ การชักชวน 
ประโยค/ข้อความ ทีใ่ช้แนะนําตนเอง เพือ่น
และบุคคลใกล้ตัว และสํานวนการตอบรบั 
การแลกเปล่ียนข้อมูลเกีย่วกับตนเอง กิจกรรม
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

 2. ใช้คําขอร้อง ให้คําแนะนาํ 
    และคําชี้แจง 
    ตามสถานการณ์ 

คําขอร้อง คําแนะนํา และคําชี้แจง 

 3. พูดและเขียนแสดงความ
    ต้องการขอความช่วยเหลือ 
    ตอบรับและปฏิเสธการให้ 
    ความช่วยเหลือใน 
    สถานการณ์ต่าง ๆ 
    อย่างเหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการแสดงความต้องการ ขอความ
ช่วยเหลือ ตอบรบัและปฏิเสธการให้ความ
ช่วยเหลือ เช่น 
Please…/…, please./I’d like…/ I need…/ 
May/Can/Could…?/Yes,../Please 
do./Certainly./ 
Yes, of course./Sure./Go right ahead./Need 
some help?/What can I do to help?/Would 
you like any help?/I’m afraid…/I’m sorry, 
but…/ Sorry, but..etc. 

 4. พูดและเขียนเพื่อขอและให้
    ข้อมูล และแสดงความ 
    คิดเห็นเกีย่วกับเรื่องทีฟั่ง 
    หรืออ่านอย่างเหมาะสม 

คําศัพท์ สํานวน ประโยค และข้อความที่ใช้ใน
การขอและให้ข้อมูล และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัเรื่องที่ฟังหรืออ่าน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 5. พูดและเขียนแสดงความรู้สึก
    และความคิดเหน็ของตนเอง 
    เกี่ยวกับเรือ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว 
    กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้ 
    เหตุผลส้ัน ๆ ประกอบ 
    อย่างเหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น
และให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ
เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาต ิสวย 
น่าเกลียด เสียงดัง ดี ไม่ดี จากข่าว เหตกุารณ์
สถานการณ์ ในชีวิตประจําวัน เช่น 
Nice/Very nice./Well done!/Congratulations. 
I like… because…/I love…because…/ 
I feel… because…I think…/ I believe…/ 
I agree/disagree…I don’t believe…/I have no 
idea…/Oh no! etc. 

ม.2 1. สนทนา แลกเปล่ียนข้อมลู
   เกี่ยวกบัตนเอง เรื่องต่าง ๆ 
   ใกล้ตัว และสถานการณ์ 
   ในชีวิตประจําวันอย่าง 
   เหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการสื่อสารระหว่างบุคคล เช่น
การทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย
การพูดแทรกอย่างสุภาพ การชักชวน 
ประโยค/ข้อความ ทีใ่ช้แนะนําตนเอง เพือ่น
และบุคคลใกล้ตัว และสํานวนการตอบรบั 
การแลกเปล่ียนข้อมูลเกีย่วกับตนเอง เรือ่ง
ใกล้ตัว สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

 2. ใช้คําขอร้อง ให้คําแนะนํา
    คําชี้แจง และคําอธิบายตาม 
    สถานการณ์ 

คําขอร้อง คําแนะนํา คําชี้แจง และคําอธิบาย

 3. พูดและเขียนเพื่อขอและให้
    ข้อมูล บรรยาย และแสดง  
    ความคิดเห็นเกีย่วกบัเรือ่ง 
    ที่ฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม 

คําศัพท์ สํานวน ประโยค และข้อความที่ใช้ใน
การขอและให้ข้อมูล บรรยาย และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่ฟังหรืออ่าน 

 4. พูดและเขียนแสดงความรู้สึก
    และความคิดเห็นของตนเอง 
    เกี่ยวกับเรือ่งต่าง ๆ กิจกรรม  

ภาษาทีใ่ช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น
และให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ
เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาต ิสวย 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

     และประสบการณ์ พร้อมท้ังให้
    เหตุผลประกอบอย่าง 
    เหมาะสม 

น่าเกลียด เสียงดัง ดี ไม่ดี จากข่าว เหตกุารณ์
สถานการณ์ ในชีวิตประจําวัน เช่น 
Nice./Very nice./Well done!/Congratulations on… 
/I like…because…/I love…because…/I feel… 
because…/I think…/I believe…/I agree/ 
disagree…/I’m afraid I don’t like…/I don’t 
believe…/I have no idea…/Oh no! etc. 

ม. 3 1. สนทนาและเขียนโต้ตอบ
   ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรือ่ง 
   ต่าง ๆ ใกล้ตัว สถานการณ ์
   ข่าว เรื่องทีอ่ยู่ในความสนใจ 
   ของสังคมและส่ือสารอย่าง 
   ต่อเนื่องและเหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการส่ือสารระหว่างบุคคล เช่น
การทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย
การพูดแทรกอย่างสุภาพ การชักชวน 
การแลกเปล่ียนข้อมูลเกีย่วกับตนเอง เรือ่ง
ใกล้ตัว สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน
การสนทนา/เขียนข้อมูลเกีย่วกับตนเอง 
และบุคคลใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว เรื่องที่อยู่
ในความสนใจในชีวิตประจําวัน 

 2. ใช้คําขอร้อง ให้คําแนะนํา
    คําชี้แจง และคําอธิบาย 
    อย่างเหมาะสม 

คําขอร้อง คําแนะนํา คําช้ีแจง คําอธิบาย 
ที่มีข้ันตอนซับซ้อน 

 3. พูดและเขียนแสดงความ
    ต้องการ เสนอและให้ความ 
    ช่วยเหลือ ตอบรบัและปฏิเสธ 
    การให้ความช่วยเหลือใน 
    สถานการณ์ต่าง ๆ อย่าง 
    เหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการแสดงความต้องการ เสนอ
และให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ 
การให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ
เช่น Please…/…, please./I’d like…/I need…/ 
May/Can/Could…?/Yes,../Please do./ 
Certainly./Yes, of course./Sure./Go right 
ahead./Need some help?/What can I do to 
help?/Would you like any help?/I’m afraid…/ 
I’m sorry, but…/Sorry, but…etc. 

 
 



25 

ตาราง 2 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 4. พูดและเขียนเพื่อขอและให้
    ข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ 
    และแสดงความคิดเห็น 
    เกี่ยวกับเรือ่งที่ฟังหรืออ่าน 
    อย่างเหมาะสม 

คําศัพท์ สํานวน ประโยค และข้อความที่ใช้ใน
การขอและให้ข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ 
และแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
หรืออ่าน 

 5. พูดและเขียนบรรยาย
    ความรู้สึก และความคิดเห็น 
    ของตนเองเกี่ยวกบั 
    เรื่องต่าง ๆ กิจกรรม 
    ประสบการณ์ และข่าว/ 
    เหตุการณ ์พร้อมทั้งให้ 
    เหตุผลประกอบ 
    อย่างเหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น
และให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ
เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาต ิสวย 
น่าเกลียด เสียงดัง ดี ไม่ดี จากข่าว เหตกุารณ์
สถานการณ์ ในชีวิตประจําวัน เช่น 
Nice./Very nice./Well done! /Congratulations 
on... /I like…because…/I love… because… / 
 I feel… because…I think…/I believe…/ 
 I agree/disagree…/I’m afraid …/I don’t like…   
I don’t believe…/I have no idea…/Oh no! etc.

ม. 4-6 1. สนทนาและเขียนโต้ตอบ
   ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่อง
   ต่าง ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์ 
   สถานการณ์ ข่าว/เหตกุารณ์ 
   ประเด็นที่อยู่ในความสนใจ 
   ของสังคม และส่ือสาร 
   อย่างต่อเนือ่งและเหมาะสม 

ภาษาทีใ่ช้ในการส่ือสารระหว่างบุคคล เช่น
การทกัทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย
การพูดแทรกอย่างสุภาพ การชักชวน 
การแลกเปล่ียนข้อมูลเกีย่วกับตนเอง เรือ่ง
ใกล้ตัว สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน
การสนทนา/เขียนข้อมูลเกีย่วกับตนเอง 
และบุคคลใกล้ตัว ประสบการณ์ สถานการณ์
ต่าง ๆ ข่าวเหตุการณ ์ประเด็นที่อยู่ในความ
สนใจของสังคม

 2. เลือกและใช้คําขอร้อง
    ให้คําแนะนํา คําชี้แจง 
    คําอธิบาย อย่างคล่องแคล่ว 

คําขอร้อง คําแนะนํา คําชี้แจง คําอธิบาย 
ที่มีข้ันตอนซับซ้อน 

 3. พูดและเขียนแสดงความ
    ต้องการ เสนอ ตอบรบั 
    และปฏิเสธการให้ความ 

ภาษาที่ใช้ในการแสดงความต้องการเสนอ
และให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ
การให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

     ช่วยเหลือในสถานการณ์
    จําลองหรือสถานการณ์จริง 
    อย่างเหมาะสม 

Please…/…, please./I’d like…/I need…/ 
May/Can/Could…?/Would you please…?Yes,../
Please do./Certainly./Yes, of course./Sure./ 
Need some help?/What can I do to help?/ 
Would you like any help? / If you like 
I could…What can I do to help?/Would you 
like any help?/Would you like me to help 
you?/If you need anything, please…/Is there 
anything I can do?/I’ll do it for you./I’m 
afraid…/I’m sorry, but…/Sorry, but…etc. 

 4. พูดและเขียนเพื่อขอและให้
    ข้อมูล บรรยาย อธิบาย  
    เปรียบเทียบ และแสดงความ
    คิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง/ประเด็น/
    ข่าว/เหตุการณ์ที่ฟังและอ่าน 
    อย่างเหมาะสม 

คําศัพท์ สํานวน ประโยคและข้อความที่ใช้ใน
การขอและให้ข้อมูล บรรยาย อธิบาย
เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับ
ประเด็น/ข่าว/เหตกุารณ์ที่ฟังและอ่าน 

 5. พูดและเขียนบรรยาย
    ความรู้สึกและแสดงความ 
    คิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับ 
    เรื่องต่าง ๆ กิจกรรม 
    ประสบการณ์ และข่าว/ 
    เหตุการณ์อย่างมีเหตุผล 

ภาษาทีใ่ช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น
และให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ
เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาต ิสวย 
น่าเกลียด เสียงดัง ดี ไม่ดี จากข่าว เหตกุารณ์
สถานการณ์ ในชีวิตประจําวัน เช่น 
Nice./Very nice./Well done!/ Congratulations 
on…I like… because…/I love… because…/ 
I feel… because…/I think…/I believe…/ 
I agree/disagree…/I’m afraid I don’t like…/ 
I don’t believe…/I have no idea…/Oh no! etc.
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 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร  
 
ตาราง 3 แสดงมาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความ 
             คิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 1. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับ

   ตนเอง กิจวัตรประจําวัน 
   ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม
   ใกล้ตัว 

ประโยคและข้อความที่ใช้ในการบรรยาย
เกี่ยวกบัตนเอง กิจวัตรประจําวัน ประสบการณ์
ส่ิงแวดล้อม ใกล้ตัว เช่น การเดินทาง 
การรับประทานอาหาร การเรียน การเล่นกีฬา 
ฟังเพลง การอ่านหนงัสือ การท่องเทีย่ว  

 2. พูด/เขียน สรุปใจความสําคัญ/
    แก่นสาระ(theme) ที่ได้จาก 
    การวิเคราะห์เรื่อง/เหตุการณ์
    ที่อยู่ในความสนใจของสังคม 

การจับใจความสําคัญ/แก่นสาระ 
การวิเคราะห์ความเรื่อง/เหตุการณ์ที่อยู่ใน
ความสนใจ เช่น ประสบการณ์ ภาพยนตร์
กีฬา เพลง 

 3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น
    เกี่ยวกับกิจกรรมหรือเรือ่ง 
    ต่าง ๆ ใกล้ตัว พร้อมท้ังให ้
    เหตุผลส้ัน ๆ ประกอบ 

การแสดงความคิดเห็นและการให้เหตุผล
ประกอบเกี่ยวกับกิจกรรมหรือเรื่องต่าง ๆ
ใกล้ตัว 

ม. 2 1. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับ
   ตนเอง กิจวัตรประจําวัน 
   ประสบการณ์ และข่าว/ 
   เหตกุารณ์ ที่อยู่ในความสนใจ 
   ของสังคม 

การบรรยายข้อมูลเกี่ยวกบัตนเอง กิจวัตร
ประจําวัน ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ที่อยู่
ในความสนใจของสังคม เช่น การเดินทาง 
การรับประทานอาหาร การเล่นกีฬา/ดนตรี
การฟังเพลง การอ่านหนงัสือ การท่องเที่ยว
การศึกษา สภาพสังคม เศรษฐกิจ 

 2. พูดและเขียนสรปุใจความ
    สําคัญ/แก่นสาระ หัวข้อเรื่อง 
    (topic) ที่ได้จากการวิเคราะห์ 
    เรื่อง/ข่าว/เหตุการณ์ ที่อยู่ใน 
    ความสนใจของสังคม 

การจับใจความสําคัญ/แก่นสาระ หัวข้อเรื่อง  
การวิเคราะห์เรื่อง /ข่าว/เหตุการณ์ที่อยู่ใน
ความสนใจ เช่น ประสบการณ์ ภาพยนตร์
กีฬา ดนตรี เพลง 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3. พูดและเขียนแสดงความ
    คิดเห็นเกีย่วกับกิจกรรมเรื่อง
    ต่าง ๆ ใกล้ตั 
    และประสบการณ์ พร้อมทั้ง 
    ให้เหตุผลส้ัน ๆ ประกอบ 

การแสดงความคิดเห็นและการให้เหตุผล
ประกอบเกี่ยวกับกิจกรรม เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว
และประสบการณ์ 

ม. 3 1. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับ
   ตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/ 
   เหตกุารณ์  / เรื่อง/ ประเด็น 
   ต่าง ๆ ที่อยู่ในความสนใจของ
   สังคม 

การบรรยายเกี่ยวกบัตนเอง ประสบการณ์
ข่าว/เหตุการณ์/ประเด็นทีอ่ยู่ในความสนใจของ
สังคม เช่น การเดินทาง การรบัประทาน
อาหาร การเล่นกีฬา/ดนตรี การฟังเพลง 
การอ่านหนงัสือ การท่องเที่ยว การศึกษา
สภาพสังคม เศรษฐกิจ 

 2. พูดและเขียนสรุปใจความ
    สําคัญ/แก่นสาระ หัวข้อเรื่อง
    ที่ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง/
    ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์
    ที่อยู่ในความสนใจของสังคม

การจับใจความสําคัญ/แก่นสาระ หัวข้อเรื่อง
การวิเคราะห์เรื่อง/ข่าว/เหตกุารณ์/
สถานการณ์ทีอ่ยู่ในความสนใจ เช่น 
ประสบการณ์ เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ
ภาพยนตร์ กีฬา ดนตรี เพลง  

 3. พูดและเขียนแสดงความ
   คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม  
   ประสบการณ์ และเหตกุารณ์ 
   พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ 

การแสดงความคิดเห็น และการให้เหตุผล
ประกอบเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์
และเหตุการณ์ 

ม. 4-6 1. พูดและเขียนนําเสนอข้อมูล
   เกี่ยวกบัตนเอง ประสบการณ์ 
   ข่าว/เหตุการณ ์เรื่อง 
   และประเด็นต่าง ๆ ตามความ  
   สนใจของสังคม 

การนําเสนอข้อมูลเกี่ยวกบัตนเอง 
ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ เรื่อง 
และประเด็นทีอ่ยู่ในความสนใจของสังคม เช่น
การเดินทาง การรับประทานอาหาร การเล่น
กีฬา/ดนตรี การดูภาพยนตร์ การฟังเพลง 
การเล้ียงสัตว์การอ่านหนงัสือ การท่องเที่ยว
การศึกษา สภาพสังคม เศรษฐกิจ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. พูดและเขียนสรปุใจความ
    สําคัญ/แก่นสาระที่ได้จาก 
    การวิเคราะห์เรื่อง กิจกรรม 
    ข่าว เหตุการณ์ 
    และสถานการณ์ตามความ 
    สนใจ 

การจับใจความสําคัญ/แก่นสาระ 
การวิเคราะห์เรื่อง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์
และสถานการณ์ตามความสนใจ 

 3. พูดและเขียนแสดงความ
    คิดเห็นเกีย่วกับกิจกรรม 
    ประสบการณ์และเหตุการณ์ 
    ทั้งในท้องถิ่น สังคม และโลก 
    พร้อมทั้งให้เหตุผล 
    และยกตัวอย่างประกอบ 

การแสดงความคิดเหน็ การให้เหตุผลประกอบ
และยกตัวอย่างเก่ียวกับกิจกรรมประสบการณ์
และเหตกุารณ์ในท้องถิ่น สังคม และโลก 

 
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
 
ตาราง 4 แสดงมาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของ 
             เจ้าของภาษา และนําไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 1. ใช้ภาษา น้ําเสียง และกิริยา

    ท่าทางสุภาพเหมาะสมตาม 
    มารยาทสังคมและวัฒนธรรม
    ของเจ้าของภาษา 

การใช้ภาษา น้ําเสียง และกิริยาท่าทางใน
การสนทนา ตามมารยาทสังคม 
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เช่น 
การขอบคุณ ขอโทษ การชมเชย การใช้สีหน้า
ท่าทางประกอบ การพูดขณะแนะนําตนเอง
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดง
ความรู้สึกชอบ/ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร 
การแสดงอาการตอบรบัหรือปฏิเสธ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. บรรยายเกีย่วกับเทศกาล
   วันสําคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ 
    และประเพณีของเจ้าของ 
    ภาษา 

ความเปน็มาและความสําคัญของเทศกาล
วันสําคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ และประเพณี 
ของเจ้าของภาษา 

 3. เข้าร่วม/จดักิจกรรมทาง
    ภาษาและวัฒนธรรมตาม 
    ความสนใจ 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น 
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน
บทบาทสมมติุ วันขอบคุณพระเจ้า 
วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม ่วันวาเลนไทน์ 

ม. 2 1. ใช้ภาษา น้ําเสียง และกิริยา
    ท่าทางเหมาะกับบุคคล 
    และโอกาส ตามมารยาทสังคม
    และวัฒนธรรมของเจ้าของ 
    ภาษา 

การใช้ภาษา น้ําเสียง และกิริยาท่าทางใน
การสนทนา ตามมารยาทสังคม 
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เช่น 
การขอบคุณ ขอโทษ การชมเชย การใช้สีหน้า
ท่าทางประกอบ การพูดขณะแนะนําตนเอง
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดง
ความรู้สึกชอบ/ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร 
การแสดงอาการตอบรบัหรือปฏิเสธ 

 2. อธิบายเกีย่วกับเทศกาล
    วันสําคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ 
    และประเพณีของเจ้าของภาษา 

ความเปน็มาและความสําคัญของเทศกาล
วันสําคัญชีวิตความเปน็อยู ่และประเพณี 
ของเจ้าของภาษา 

 3. เข้าร่วม/จดักิจกรรมทาง
    ภาษาและวัฒนธรรมตาม 
    ความสนใจ 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น 
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน
บทบาทสมมติุ วันขอบคุณพระเจ้า 
วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม ่วันวาเลนไทน์ 

ม. 3 1. เลือกใช้ภาษา น้ําเสียง
   และกิริยาท่าทาง เหมาะกบั 
   บุคคลและโอกาส ตามมารยาท
   สังคม และวัฒนธรรมของ 
   เจ้าของภาษา 

การเลือกใช้ภาษา น้ําเสียง และกิริยาท่าทาง
ในการสนทนา ตามมารยาทสังคม 
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เช่น การ
ขอบคุณ ขอโทษ การชมเชย การใช้สีหน้า
ท่าทางประกอบ การพูด ขณะแนะนําตนเอง 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดงความรู้สึก
ชอบ/ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร การแสดง
อาการตอบรบัหรือปฏิเสธ 

 2. อธิบายเกีย่วกับชีวิตความ
    เปน็อยู่ขนบธรรมเนียม 
    และประเพณีของเจ้าของภาษา 

ชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม 
และประเพณีของเจ้าของภาษา 

 3. เข้าร่วม/จดักิจกรรมทาง
    ภาษาและวัฒนธรรมตาม 
    ความสนใจ 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น 
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน
บทบาทสมมติุ วันขอบคุณพระเจ้า 
วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม ่วันวาเลนไทน์ 

ม.4-6 1. เลือกใช้ภาษา น้ําเสียง
   และกิริยาท่าทางเหมาะกบั 
   ระดับของบคุคล โอกาส 
   และสถานที ่ตามมารยาทสังคม
   และวัฒนธรรมของเจ้าของ 
   ภาษา 

การเลือกใช้ภาษา น้ําเสียง และกิริยาท่าทาง
ในการสนทนา ระดับของภาษา มารยาทสังคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เช่น 
การขอบคุณ ขอโทษ การชมเชย การใช้สีหน้า
ท่าทางประกอบ การพูดขณะแนะนําตนเอง
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดง
ความรู้สึกชอบ/ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร 
การแสดงอาการตอบรบัหรือปฏิเสธ 

 2. อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต
    ความคิด ความเชื่อ และที่มา 
    ของขนบธรรมเนียม 
    และประเพณีของเจ้าของภาษา 

วิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และที่มาของ
ขนบธรรมเนียม และประเพณีของเจ้าของ
ภาษา 

 3. เข้าร่วม แนะนํา และจัด
    กิจกรรมทางภาษา 
    และวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น 
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน/เรื่อง
จากภาพยนตร์ บทบาทสมมุติ ละครส้ัน 
วันขอบคุณพระเจ้า วันคริสต์มาส วันข้ึนปใีหม่
วันวาเลนไทน์ 
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 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
 
ตาราง 5 แสดงมาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษา 
             และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใช้ 
             อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 1. บอกความเหมือนและความ

   แตกต่างระหว่างการออกเสียง
   ประโยคชนิดต่าง ๆ การใช้ 
   เครื่องหมายวรรคตอน 
   และการลําดับคําตาม 
   โครงสร้างประโยคของ 
   ภาษาต่างประเทศ 
   และภาษาไทย 

ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออก
เสียงประโยคชนิดต่าง ๆ ของเจ้าของภาษากับ
ของไทย การใช้เครื่องหมายวรรคตอน 
และการลําดับคําตามโครงสร้างประโยคของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

 2. เปรียบเทียบความเหมือน
    และความแตกต่างระหว่าง 
    เทศกาล งานฉลอง วันสําคัญ 
    และชีวิตความเปน็อยู่ของ 
    เจ้าของภาษากับของไทย 

ความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง
เทศกาล งานฉลอง วันสําคัญ และชีวิตความ
เป็นอยู่ของเจ้าของภาษากบัของไทย 

ม. 2 1. เปรียบเทียบและอธิบายความ
   เหมือนและความแตกต่าง 
   ระหว่างการออกเสียงประโยค
   ชนิดต่าง ๆ และการลําดับคํา 
   ตามโครงสร้างประโยคของ 
   ภาษาต่างประเทศ 
   และภาษาไทย 

การเปรยีบเทียบและการอธิบายความเหมือน/
ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค
ชนิดต่าง ๆ ของเจ้าของภาษากับของไทย 
การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนและการลําดับคํา
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ
และภาษาไทย 

 2. เปรียบเทียบและอธิบาย
    ความเหมือนและความ 
    แตกต่างระหว่างชีวิต 

การเปรียบเทียบและการอธิบายความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากบัของไทย 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 3 1. เปรียบเทียบและอธิบายความ

   เหมือนและความแตกต่าง 
   ระหว่างการออกเสียงประโยค
   ชนิดต่าง ๆ และการลําดับคํา 
   ตามโครงสร้างประโยคของ 
   ภาษาต่างประเทศ 
   และภาษาไทย 

การเปรียบเทียบและการอธิบายความเหมือน/
ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค
ชนิดต่าง ๆ ของเจ้าของภาษากับของไทย 
การใช้เครื่องหมายวรรคตอนและการลําดับคํา
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ
และภาษาไทย 

 2. เปรียบเทียบและอธิบายความ
    เหมือนและความแตกต่าง 
    ระหว่างชีวิตความเป็นอยู่ 
    และวัฒนธรรมของเจ้าของ 
    ภาษากบัของไทย 
    และนําไปใช้อย่างเหมาะสม 

การเปรียบเทียบและการอธิบายความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทย 
การนําวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาไปใช้ 

ม. 4-6 1. อธิบาย/เปรียบเทียบความ
   แตกต่างระหว่างโครงสร้าง 
   ประโยค ข้อความ สํานวน 
   คําพังเพย สุภาษิต และบท 
   กลอนของภาษาต่างประเทศ 
   และภาษาไทย 

การอธิบาย/การเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างโครงสร้างประโยค ข้อความ สํานวน
คํ า พั ง เพย  สุ ภา ษิต  และบทกลอนของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

 2. วิเคราะห์/อภิปราย ความ
    เหมือนและความแตกต่าง 
    ระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อ 
    และวัฒนธรรมของเจ้าของ 
    ภาษากบัของไทยและนําไปใช้
    อย่างมีเหตุผล 

การวิเคราะห์ /การอภิปรายความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเช่ือ
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทย
การนําวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาไปใช้ 
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 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 
ตาราง 6 แสดงมาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ 
            การเรียนรู้อ่ืน และเป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 ค้นคว้า รวบรวม และสรุป

ข้อมูล/ ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจาก
แหล่งเรียนรู ้และนําเสนอด้วย
การพูด/การเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวม การสรปุ 
และการนําเสนอข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่เกีย่วข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

ม. 2 ค้นคว้า รวบรวม และสรปุข้อมูล/
ข้อเท็จจริงทีเ่กี่ยวข้องกับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่ง
เรียนรู ้และนาํเสนอด้วยการพูด/
การเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวม การสรปุ 
และการนําเสนอข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่เกีย่วข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

ม. 3 ค้นคว้า รวบรวม และสรปุข้อมูล/
ข้อเท็จจริงทีเ่กี่ยวข้องกับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่ง
เรียนรู ้และนาํเสนอด้วยการพูด
และการเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวม การสรปุ 
และการนําเสนอข้อมูล/ข้อเท็จจริงที่เกีย่วข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

ม. 4-6 ค้นคว้า/สืบค้น บนัทึก สรุป
และแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับ
ข้อมูลที่เกีย่วข้องกับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ และนาํเสนอด้วยการพูด
และการเขียน 

การค้นคว้า/การสืบค้น การบันทึก การสรุป
การแสดงความคิดเหน็ และนําเสนอข้อมูล 
ที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
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 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 
ตาราง 7 แสดงมาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งใน 
              สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์

จรงิ/สถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึน
ในห้องเรียนและสถานศึกษา 

การใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จาํลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 
และสถานศึกษา 

ม. 2 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์
จริง/สถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึน
ในห้องเรียน สถานศึกษา 
และชุมชน 

การใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จาํลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน
สถานศึกษา และชุมชน 

ม. 3 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์
จริง/สถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึน
ในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน
และสังคม 

การใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จาํลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

ม. 4-6 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์
จรงิ/สถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึน
ในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน
และสังคม 

การใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/
สถานการณ์จาํลองเสมอืนจริงที่เกิดขึ้น 
ในห้องเรยีน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

 
 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  
 
ตาราง 8 แสดงมาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษา 
             ต่อการประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 1 ใช้ภาษาต่างประเทศใน

การสืบค้น/ค้นคว้า ความรู/้
ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือและแหล่ง 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ 
การค้นคว้าความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือ 
และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 การเรียนรูต่้าง ๆ ในการศึกษา
ต่อและประกอบอาชีพ 

และประกอบอาชีพ 

ม. 2 1. ใช้ภาษาต่างประเทศใน
   การสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม 
   และสรุปความรู/้ข้อมูลต่าง ๆ  
   จากส่ือและแหล่งการเรียนรู ้
   ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ 
   และประกอบอาชีพ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ 
การค้นคว้าความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือ 
และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ
และประกอบอาชีพ 
 

 2. เผยแพร่/ประชาสัมพันธ์ข้อมูล
    ข่าวสาร ของโรงเรียนเปน็ 
    ภาษาต่างประเทศ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการเผยแพร/่
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียน เช่น
การทําหนงัสือเล่มเล็กแนะนําโรงเรียน การทํา
แผ่นปลิว ป้ายคําขวัญ คําเชิญชวนแนะนาํ
โรงเรียน การนําเสนอข้อมลูข่าวสาร 
ในโรงเรียนเปน็ภาษาอังกฤษ 

ม. 3 1. ใช้ภาษาต่างประเทศใน
    การสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม 
    และสรปุความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ 
    จากส่ือและแหล่งการเรียนรู ้
    ต่าง ๆในการศึกษาต่อ 
    และประกอบอาชีพ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ 
การค้นคว้าความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือ 
และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อ
และประกอบอาชีพ 
 

 2. เผยแพร่/ประชาสัมพันธ์
    ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียน 
    ชุมชน และท้องถิน่ 
    เปน็ภาษาต่างประเทศ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการเผยแพร/่
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียน
ชุมชน และท้องถิ่น เช่น การทําหนังสือเล่มเล็ก
แนะนําโรงเรียน ชุมชน และท้องถิน่ การทํา
แผ่นปลิว ป้ายคําขวัญ คําเชิญชวนแนะนาํ
โรงเรียนและสถานที่สําคัญในชุมชน 
และท้องถิน่ การนําเสนอข้อมูลข่าวสาร 
ในโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น 
เป็นภาษาอังกฤษ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 4-6 1. ใช้ภาษาต่างประเทศใน
    การสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม 
    วิเคราะห์ และสรุปความรู้/ 
    ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือ 
    และแหล่งการเรียนรูต่้าง ๆ 
    ในการศึกษาต่อและประกอบ
    อาชีพ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ 
การค้นคว้าความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือ 
และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ
และประกอบอาชีพ 
 

 2. เผยแพร่/ประชาสัมพันธ์ ข้อมูล
    ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน 
    และท้องถิน่/ประเทศชาติ 
    เปน็ภาษาต่างประเทศ 

การใช้ภาษาอังกฤษในการเผยแพร่/
ประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียน
ชุมชน และท้องถิ่น/ประเทศชาติ เช่น การทํา
หนังสือเล่มเล็กแนะนําโรงเรียน ชุมชนท้องถิ่น/
ประเทศชาติ การทําแผ่นปลิว ป้ายคําขวัญ 
คําเชิญชวนแนะนําโรงเรยีน สถานที่สําคัญ 
ในชุมชนและท้องถิน่/ประเทศชาต ิ
การนําเสนอข้อมูลข่าวสารในโรงเรียน ชุมชน
ท้องถิน่/ประเทศชาติเปน็ภาษาอังกฤษ 

 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่
บนหลักการพื้นฐานสองประการคือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตดัสินผลการเรียนใน
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู ้ของผู้เรียน ให้ประสบผลสําเร็จนั้น ผู ้ เรียนจะต้องได้รับ 
การพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัดเพ่ือให้บรรลุตาม มาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะ
สําคัญ  และคุณลักษณะอันพึงประสงค ์ของผู ้ เรียน  ซ่ึง เป ็นเป ้าหมายหลักในการวัด 
และประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็น ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขต
พ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความก้าวหน้า 
และความสําเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ ต่อการส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพการวัดและประเมินผลการเรียนรู้แบ่ง 
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ออกเป ็น 4 ระดับ ได ้แก ่ ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
และระดับชาติมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. การประเมินระดับช้ันเรียน เป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ ่ในกระบวนการจัด 
การเรียนรู้ผู้สอนดําเนินการเป็นปกติและสมํ่าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอนใช้เทคนิค 
การประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมิน
โครงงาน การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบฯลฯ โดยผู้สอนเป็น 
ผู้ประเมินเอง หรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วม
ประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่านตัวช้ีวัดให้มีการสอนซ่อมเสริม ดังนั้นการประเมินระดับช้ันเรียน 
เป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการ ความก้าวหน้าในการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุง
และ ส่งเสริมด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอน ใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย
ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการเพ่ือตัดสิน
ผลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากน้ีเพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ 
การจัดการศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียน
ได้พัฒนาในด้านใด รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเ้รียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเป ็นข ้อมูลและสารสนเทศเพ่ือ 
การปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรยีนการสอน ตลอดจนเพ่ือ 
การจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา ของสถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพ
การศึกษา และการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษา สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ผู้ปกครองและชุมชน 
 3. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนท่ีการศึกษาตามภาระความรับผิดชอบ สามารถดําเนินการโดย
ประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานท่ีทําและดําเนินการโดยเขตพ้ืนที่
การศึกษา หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัดในการดําเนินการจัดสอบ นอกจากน้ียัง
ได้จากการตรวจสอบ ทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 4. การประเมินระดับชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สถานศึกษาต้องจัดเตรียมทุกคนที่เรียนในช้ัน
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ประถมศึกษาปีท่ี 3 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
เข้ารับการประเมิน 
 5. ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ
เพ่ือนําไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุน 
การตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ ข้อมูลการประเมินแต่ละระดับข้างต้น จะเป็นประโยชน์ 
ต่อสถานศึกษาในการตรวจสอบ ทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับชอบของ
สถานศึกษาทุกระดับต้องจัดระบบดูแล ช่วยเหลือ ปรัปปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนนุเพ่ือให้ผ้ ูเ้รียน
ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพ้ืนฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จําแนกตามสภาพปัญหา
และความต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียนทั่วไป กลุ่มผู้เรียนที่ความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียน 
ที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ กลุ่มผู้เรียนที่มีปญัหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนที่ปฏิเสธ
โรงเรียน กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา  
เป็นต้น 
 6. ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของสถานศึกษา ในการดําเนินการช่วยเหลือ
ผู้เรียนได้ทันท่วงที เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบความสําเร็จในการเรียน
สถานศึกษาในฐานะผู ้รับผิดชอบจัดการศึกษาจะต ้องจัดทําระเบียบว ่าด ้วยการวัด 
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบติั
ที่เป็นข้อกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
ถือปฏิบัติร่วมกัน 
 7. การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ของผู้เรียนต้องอยู ่บนหลักการพ้ืนฐานสอง
ประการคือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ผู้เรียนจะต้องได้รับ
พัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัดเพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของ ผู้เรียนซ่ึงเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทุกระดับตามทส่ีถาน
ศึกษาได้จัดการวัด และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลัก
เกณฑ์และแนวปฏิบัติที่เป็นข้อกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 8. ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึนในห้องเรียน
สถานศึกษา ชุมชนและสังคม 
 9. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้/ 
ข้อมูลต่าง ๆ จากส่ือและแหลง่การเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่/
ประชาสัมพันธ์ ข้อมูล ข่าวสาร ของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น/ประเทศชาติ เป็นภาษาต่าง
ประเทศ 
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 10. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตาม 
หัวเรื่อง เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล้อม อาหาร เครอ่ืงด่ืม ความสัมพันธ์ 
ระหว่างบุคคล เวลาว่าง และนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ
การศึกษาและอาชีพ การเดินทาง ท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ภายในวงคําศพัท์ประมาณ 3,600-3,750 คํา (คําศัพท์ที่มีระดับการใช้แตกต่างกัน) 
 11. ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อนสื่อความหมายตามบริบทต่าง ๆ ในการสนทนา 
ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม 
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู ้ความเข้าใจ ความรู ้สึก และทัศนะของตนเอง 
เพ่ือแลกเปล่ียน ข้อมูลข่าวสารและ ประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 
และสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับ
หรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตผุลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร 
ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังคราะห์
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสู่การสร้าง 
องค์ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตผุล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหา
ความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ
โดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการต่าง ๆ
ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทํางาน
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม 
และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเอง
และผู้อ่ืน 
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 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี 
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้าน 
การเรียนรู้ การส่ือสารการทํางาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมี
คุณธรรม 
 
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้อง “ก้าวข้ามสาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้ “ทักษะเพ่ือ 
การดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ( 21st Century Skills) ที่ครูสอนไม่ได้ นักเรียนต้องเรียนเอง 
หรือพูดใหม่ว่าครูต้องไม่สอน แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้และอํานวยความสะดวก (facilitate) 
ในการเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือทําแล้วการเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจ
และสมองของตนเอง การเรียนรู้แบบนี้เรียกว่า PBL (Project-Based Learning) 
 ครูเพ่ือศิษย์ต้องเรียนรู้ทักษะในการออกแบบการเรียนรู้แบบ PBL ให้เหมาะแก่วัย 
หรือพัฒนาการของศิษย์ สาระวิชาก็มีความสําคัญแต่ไม่เพียงพอสําหรับการเรียนรู้เพ่ือมีชีวิต 
ในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา (content หรือ subject matter) ควรเป็น 
การเรียนจากการค้นคว้าเองของศิษย์ โดยครูช่วยแนะนําและช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้
นักเรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ทักษะเพ่ือ 
การดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ 
 สาระวิชาหลัก 
 1. ภาษาแม่และภาษาโลก 
 2. ศิลปะ 
 3. คณิตศาสตร์ 
 4. เศรษฐศาสตร์ 
 5. วิทยาศาสตร์ 
 6. ภูมิศาสตร์ 
 7. ประวัติศาสตร์ 
 8. รัฐและความเป็นพลเมืองดี 
 หัวข้อสําหรับศตวรรษที่ 21 
 1. ความรู้เกี่ยวกับโลก 
 2. ความรู้ด้านการเงิน เศรษฐศาสตร์ธุรกิจ และการเป็นผู้ประกอบการ 
 3. ความรู้ด้านการเป็นพลเมืองดี 
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 4. ความรู้ด้านสุขภาพ 
 5. ความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม 
 ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม 
 1. ความริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
 2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 
 3. การส่ือสารและการร่วมมือ 
 ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
 1. ความรู้ด้านสารสนเทศ 
 2. ความรู้เกี่ยวกับส่ือ 
 3. ความรู้ด้านเทคโนโลยี 
 ทักษะชีวิตและอาชีพ 
 1. ความยืดหยุ่นและปรับตัว 
 2. การริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง 
 3. ทักษะสังคมและสังคมข้ามวัฒนธรรม 
 4. การเป็นผู้สร้างหรือผลิต (productivity) และความรับผิดรับชอบ เ ช่ือถือได้
(accountability) 
 5. ภาวะผู้นําและความรับผิดชอบ (responsibility) 
 ลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที 21 คือทุกคนต้องเรียนรู้ ตั้งแต่ช้ันอนุบาล ไปจนถึง
มหาวิทยาลัย และตลอดชีวิต โดยใช้ทักษะที่จําเป็นได้แก่ 3Rx7C 3R คือ Reading (อ่านออก)
(W)Riting (เขียนได้) (A)Rithmetics (คิดเลขเป็น) 7C ได้แก่ Critical thinking & problem solving 
(ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา) Creativity & innovation 
(ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม) Cross-cultural understanding (ทักษะด้านความ
เข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) Collaboration, teamwork & leadership (ทักษะด้าน
ความร่วมมือ การทํางานเป็นทีม และภาวะผู้นํา) Communications, information & media 
literacy (ทักษะด้าน การส่ือสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันส่ือ) Computing & ICT literacy (ทักษะ
ด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร) Career & learning skills (ทักษะ
อาชีพและทักษะการเรียนรู้) (วิจารณ์ พานิช, 2555) 
 จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ทักษะที่จําเป็นทักษะหนึ่งของผู้เรียนในการจัด
การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 คือ ทักษะการอ่าน และทักษะด้านความร่วมมือ การทําทํางานเป็น
ทีมและภาวะผู้นํา (Collaboration, teamwork & leadership) การศึกษาต้องเปล่ียนจากเน้น 



43 

การสอน (ของครู) มาเป็นเน้นการเรียน (ของนักเรียน) เปล่ียนจากเน้นการเรียนของปัจเจก
(Individual Learning) มาเป็นเรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม (Team Learning) เปล่ียนจากการเรียนแบบ
เน้นการแข่งขันมาเป็นเน้นความร่วมมือหรือช่วยเหลือแบ่งปันกัน (สํานักแผนและประกัน
คุณภาพการศึกษา, 2555) ถึงแม้ว่าทักษะด้านการอ่านจะเป็นทักษะที่พ้ืนฐานที่จําเป็นต่อ 
การพัฒนาทักษะการเรียนภาษาอังกฤษในด้านอ่ืน เช่น ฟัง พูด เขียน อย่างไรก็ตามผู้เรียนยังคง
ประสบปัญหาเกี่ยวกับทักษะอยู่หลายด้านด้วยกัน เช่น นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบเรียน
ภาษาอังกฤษ เนื่องจากนักเรียนอ่านไม่เข้าใจ ไม่สามารถวิเคราะห์ส่ิงที่อ่านได้ทําให้เกิดความ
เบื่อหน่าย ขาดความเอาใจใส่ในการเรียนรู้ ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียน หรืออาจกล่าวได้
ว่าขาดแรงจูงใจในการเรียน ซ่ึงปัญหาอาจเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น เรียนการสอน 
 
แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการอ่าน 
 ความหมายของการอ่าน 
 Artzt and Newman (1990) ได้ให้คําจํากัดความของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็น
ความสามารถที่จะเข้าใจความหมายที่เขียนข้ึนมาแต่ละบรรทัด ซ่ึงผู้อ่านจะต้องสามารถจับ
ใจความสําคัญจาก กลุ่มคําซ่ึงส่ือความหมายได้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้
ความหมายของคําว่าอ่านไว้ว่า “ก. ว่าตามตัวหนังสือ ถ้าอ่านออกเสียงด้วย เรียกว่าอ่านออก
เสียง ถ้าไม่ต้องออกเสียง เรียกว่าอ่านในใจ สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือให้เข้าใจ เช่น อ่านสีหน้า
อ่านริมฝีปาก อ่านใจ ตีความ เช่น อ่านรหัส อ่านลายแทง คิด นับ (ไทยเดิม) 
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542) กล่าวว่า การอ่านเป็นความสามารถในการรับสารจาก
ส่ือต่าง ๆ เข้าใจและตีความได้อย่างถูกต้อง การอ่านคือ การแปลความหมาย ไม่ว่าการอ่านน้ัน
จะเป็นการอ่านภาษาถ้อยคํา (วัจนภาษา) หรือการอ่าน ภาษาที่มิใช่ถ้อยคํา (อวัจนภาษา) 
รวมถึงการอ่านสัมผัสรู้สึกการอ่านธรรมชาติและการอ่านสภาวธรรมต่าง ๆ ดังกล่าวเหล่านั้นได้
ว่ามีความหมายอย่างไรหรือมีความจริงใด ก็ถือว่าอ่านได้หรือ อ่านออก เกิดสัมฤทธิผลของการอ่าน 
 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, (2550) กล่าวว่า เมื่อเอ่ยถึงการอ่านควร “การอ่าน” ต้องมี
ความหมายมาเกี่ยวข้องคือ ความเข้าใจถ้อยคําที่อ่าน ดังนั้นส่ิงที่ควรเข้าใจในการอ่านคือ 
ต้องเข้าใจและส่ือความหมายได้ตรงกับตัวอักษรที่อ่าน ถ้าเป็นการอ่านคําก็ต้องเข้าใจ
ความหมายของคํา อ่านประโยคก็ต้องเข้าใจความหมายของประโยค อ่านข้อความหรืออ่าน
เรื่องราวก็สามารถเล่าเรื่อง และสรุปเรื่องได้ถูกต้องตรงกับประเด็นที่อ่าน 
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 จากความหมายของการอ่านที่กล่าวมาข้างต้น อาจสรุปได้ว่าการอ่าน คือการเข้าใจ 
ความหมายของส่ิงที่อ่าน พิจาณาถึงส่ิงที่ต้องการส่ือออกมาจากตัวอักษรที่อ่าน และสามารถ
สรุป ใจความถอดความหรือแปลออกมาได้อย่างถูกต้องตรงกับเจตนาของผู้เขียน 
 ความสําคัญและประโยชน์ของการอ่าน 
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542) การอ่านมีความสําคัญต่อชีวิตมนุษย์ ตั้งแต่เล็กจนโต 
การอ่านมีความสําคัญต่อการพัฒนาอาชีพและการศึกษา เป็นหัวใจสําคัญในการเรียนการสอน
นักเรียนนักศึกษาจะสามารถเล่าเรียนได้เก่งจนประสบความสําเร็จเป็นอย่างดี ครูอาจารย์
จําเป็นจะต้องอ่านเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถในการสอนอยู่เสมอการอ่านอยู่เป็นประจํา
จะทําให้ลับสมองและความคิดให้เฉียบแหลมเพราะ“การอ่านเป็นเครื่องมือสําคัญที่จะช่วย
พัฒนาความคิด ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักใช้กระบวนการความคิด (thinking process) อันจะไป
นําไปใช้ในการฟัง พูด อ่าน เขียน หลักภาษาได้ดี” ในขณะเดียวกันคนที่อ่านหนังสือไม่ได้ หรือไม่
อ่านจะมีความลําบากมากในการ ดํารงชีวิตอยู่ในโลกน้ีอย่างมีความสุข จึงถูกเอารัดเอาเปรียบ
ต่าง ๆ นานา ถกูลิดรอนสิทธิต่าง ๆ ได้รับการดูถูกเหยียดหยามและถูกหลอกลวงได้ง่าย 
 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2550) การอ่านมีความสําคัญต่อการพัฒนาชาติ ประเทศ 
จะพัฒนาได้จะต้องอาศัยประชาชนในชาติที่ มีความสามารถในการอ่าน เลือกความรู้ 
และความคิดมาพัฒนาชาติให้เจริญรุ่งเรือง นอกจากนั้นการอ่านยังมีความสําคัญต่อการพัฒนา
ตนเองโดย อาศัยความรู้และความคิดจากการอ่านเป็นกรอบในการดําเนินชีวิตเลือกแนวทางใน
การประกอบอาชีพที่เหมาะสมอีกด้วย 
 ความสําคัญและประโยชน์ของการอ่าน 
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542) การอ่านมีความสําคัญต่อชีวิตมนุษย์ตั้งแต่เล็กจนโต 
การอ่านมีความสําคัญต่อการพัฒนาอาชีพ และการศึกษาเป็นหัวใจสําคัญในการเรียนการสอน
นักเรียนนักศึกษาจะสามารถเล่าเรียนได้เก่งจนประสบความสําเร็จเป็นอย่างดี ครูอาจารย์
จําเป็นจะต้องอ่านเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถในการสอนอยู่เสมอการอ่านอยู่เป็นประจํา
จะทําให้ลับสมองและความคิดให้เฉียบแหลมเพราะ“การอ่านเป็นเครื่องมือสําคัญที่จะช่วย
พัฒนาความคิด ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักใช้ กระบวนการความคิด (thinking process) อันจะไป
นําไปใช้ในการฟัง พูด อ่าน เขียน หลักภาษาได้ดี” ในขณะเดียวกันคนที่อ่านหนังสือไม่ได้หรือไม่
อ่านจะมีความลําบากมากในการ ดํารงชีวิตอยู่ในโลกน้ีอย่างมีความสุข จึงถูกเอารัดเอาเปรียบ
ต่าง ๆ นานา ถูกลิดรอนสิทธิต่าง ๆ ได้รับการดูถูกเหยียดหยาม และถูกหลอกลวงได้ง่าย 
 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2550) การอ่านมีความสําคัญต่อการพัฒนาชาติประเทศ 
จะพัฒนาได้จะต้องอาศัยประชาชนในชาติที่ มีความสามารถในการอ่าน เลือกความรู้ 
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และความคิดมาพัฒนาชาติให้เจริญรุ่งเรือง นอกจากนั้นการอ่านยังมีความสําคัญต่อการพัฒนา
ตนเอง โดยอาศัยความรู้และความคิดจากการอ่านเป็นกรอบในการดําเนินชีวิต เลือกแนวทางใน
การประกอบอาชีพที่เหมาะสมอีกด้วย 
 
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 
 การเรียนรู้รูปแบบร่วมมือ (CL) เป็นการเรียนรู้ที่จดัให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้และทํางาน
ด้วยกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป สมาชิกของกลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกัน ทั้งน้ี
เพ่ือที่ช่วยเหลือกันและกันในการเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่มในด้านวิชาการ กระบวน
ทักษะทางสังคม และมีข้ันตอนการนําไปใช้อย่างชัดเจน สมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ในสังคม 
ที่เน้นการให้เพ่ือนสมาชิกช่วยกันในการเรียนรู้ และมีการจัดกิจกรรมที่ให้มีการพึ่งพาอาศัยกัน 
มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิดมีการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่มมีการวิเคราะห์กระบวนการของ
กลุ่มและมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบงานร่วมกันในประเทศไทยได้นําการเรียนรู้แบบ Cooperative 
learning มาใช้และตั้งช่ือเป็น “รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ” ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเกิด
จากกลุ่มนักการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริการ่วมกันคิดค้นหาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ นานาประเทศได้ให้ความหมายหลายอย่างด้วยกัน จัดการ เรียนรู้แบบร่วมมือเป็น
วิธีการจัดบรรยากาศการเรียนในห้องสําหรับเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ การเรียนรู้จัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเป็นการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อทํากิจกรรมร่วมกัน แก้ไขปัญหาต้องทํางานจนเกิด
ความสําเร็จและประการสําคัญต้องมีกระบวนทักษะทางสังคมร่วมด้วย การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนรปูแบบหนึง่ ที่เน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานเป็นกลุ่มย่อย โดยมี
สมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถที่แตกต่างกัน เพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพการเรียนรู้ของแต่ละคน
สนับสนุนให้มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน จนบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ นอกจากน้ียังเป็น 
การส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการทํางานร่วมกันเป็นหมู่คณะตามระบอบประชาธิปไตย 
และเป็นการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ ทําให้สามารถปรับตัวอยู่กับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข
ผู้มีบทบาทสําคัญในการเผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบ Cooperative learning (Artzt and 
Newman, 1990) จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบ Cooperative learning คือ การเรียนรู้แบบกลุ่ม
เพ่ือทํากิจกรรมร่วมกันแก้ไขปัญหาและทํางาน ร่วมกันจนเกิดความสําเร็จ และส่ิงสําคัญต้องมี
กระบวนทักษะทางสังคมร่วมด้วย เพ่ือที่จะทําให้สมาชิกแต่ละคนมีความสามารถมากย่ิง ๆ ข้ึน
บทบาทของสมาชิกที่ทํางานด้วยกันในกลุ่มมี หน้าที่สองอย่างด้วยกันคือ รับผิดชอบการเรียน
ของตนเองและในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยเหลือ เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มให้เรียนรู้ด้วย รูปแบบ 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือนี้มีรูปแบบการตั้งช่ือ วิธีการลักษณะหรือข้ันตอนแตกต่างกันไปตาม
หลักการแนวคิดขอผู้ออกแบบ ดังจะกล่าวต่อไปน้ีเป็นหลักการแนวคิดรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือของ Cummings (Cummings, 1993) ที่นํามาใช้ในการวิจัยนี้เท่านั้น 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ CL ตามหลักการแนวคิดของ Cummings ได้นําเสนอวิธี
จัดการเรียนการสอนแบบตามหลักการและ แนวคิดของ Cooperative learning ที่ มีชื่อว่า 
Student Team Learning Johns Hopkins University สหรัฐอเมริกา รูปแบบการเรียน Student 
Team Learning มีพ้ืนฐานแนวความคิดเช่นเดียวกับรูปแบบ Cooperative learning คือ เป็น 
การเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนและทํางานด้วยกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป
สมาชิกของกลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกัน ทั้งน้ีเพ่ือที่ช่วยเหลือกันและกันในการเรียนรู ้
เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่มในด้านวิชาการ กระบวนทักษะทางสังคม และ มีข้ันตอนการนําไปใช้
อย่างชัดเจน Cummings ได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีชื่อเสียงและนําไปใช้กันอย่างแพร ่
มี ดั ง นี้  Jigsaw, Teams-Games-Tournament (TGT), Student Teams Achievement Divisions 
(STAD) และ Team Assisted Individualization (TAI) (Cummings, 1993) 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ CL ตามหลักการแนวคิดของ Johnson มีชื่อเรียกว่า
Learning Together (หรือ LT) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ได้มีความหมายเพียงว่า 
มีการจัดให้ผู้เรียนเข้ากลุ่มแล้วให้งานและบอกให้ผู้เรียนช่วยกันทํางานเท่านั้น การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือของจอห์นสันและจอห์นสันมีแนวคิดบน พ้ืนฐานของการมีปฏิสัมพันธ์ในสังคมที่เน้น 
การให้ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้ โดยมีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีการพ่ึงพาอาศัยกัน 
มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด มีการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการวิเคราะห์กระบวนการ
ของกลุ่ม และมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบงานร่วมกัน ในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนแบบ 
CL ตามหลักการของจอห์นสัน และจอห์นสัน จะต้องใช้ให้เต็มกระบวนการ กล่าวคือ การเรียนรู้
จะเรียกว่าเปน็แบบรว่มมือ ได้ ต้องมี องค์ประกอบที่สําคัญอย่างน้อย 5 ประการ ดังน้ี (Johnson, 1994) 
 1. การพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน (positive interdependence) 
 2. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (individual accountability) 
 3. ทักษะทางสังคมและการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม (social skills) 
 4. กระบวนการกลุ่ม (group processing) และ 
 5. รางวัลกลุ่ม (group reward) Johnson ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า การพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน
หมายถึงการพ่ึงพากันในด้านการได้รับผลประโยชน์จากความสําเร็จ ของกลุ่มร่วมกัน 
ซ่ึงความสําเร็จของกลุ่มอาจจะเป็นผลงาน หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มผู้สอนจะต้อง
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนทํางาน โดยมีเป้าหมายร่วมกันจึงจะเกิดแรงจูงใจให้
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ผู้เรียนมีการพ่ึงพาซ่ึงกันและกันสามารถร่วมมือกันทํางานให้บรรลุผลสําเร็จได้ นอกจากน้ียัง
ต้องมีการพ่ึงพาในเชิงวิธีการ คือ จะต้องจัดให้มีกิจกรรมที่มีการพ่ึงพากันในด้านกระบวนการ
ทํางานเพ่ือให้งานกลุ่มสามารถบรรลุได้ตามเป้าหมาย ซ่ึงผู้สอนจะต้องสร้างสภาพการณ์ให้
ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้รับรู้ว่าตนเองมีความสําคัญต่อความสําเร็จของกลุ่ม ในการจัด 
การเรียนแบบร่วมมือจะต้องมีองค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ 
 5.1 การทําให้เกิดการพ่ึงพาทรัพยากรหรือข้อมูล (Resource Interdependence) คือ
สมาชิกแต่ละคนจะมีข้อมูลความรู้เพียงบางส่วนที่เป็นประโยชน์ต่องานของกลุ่ม สมาชิกทุกคน
ต้องนําข้อมูลมารวมกันจึงจะทําให้งานสําเร็จได้ ในลักษณะที่เป็นการให้งานหรืออุปกรณ์ที่ทุก
คนต้องทําหรือใช้ร่วมกัน 
 5.2 ทําให้เกิดการพึ่งพาเชิงบทบาทของสมาชิก (Role Interdependence) คือ การกําหนด
บทบาทการทํางานของสมาชิกแต่ละบุคคลในกลุ่มและการทําให้เกิดการพึ่งพาเชิงภาระงาน
(Task Interdependence) คือ แบ่งงานให้แต่ละบุคคลในกลุ่มมีทักษะที่เกี่ยวเนื่องกัน ถ้าสมาชิก
คนใดคนหนึ่งทํางานของตนไม่เสร็จจะทําให้สมาชิกคนอื่นไม่สามารถทํางานในส่วนที่ต่อเนื่องได้ 
 5.3 การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม (Face to Face 
Primitive Interdependence) หมายถึง การสร้างโอกาสให้ผู้เรียนช่วยเหลือกัน มีการติดต่อ
สัมพันธ์กัน การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ข้อสงสัย ความคิดเห็น การอธิบายให้สมาชิกใน
กลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟังเหตุผลของสมาชิกในกลุ่มการมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงระหว่าง
สมาชิกในกลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟังเหตุผลของสมาชิกภายในกลุ่มจะก่อให้เกิด 
การพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รู้จักการทํางานร่วมกัน
ทางสังคม จากการช่วยเหลือสนับสนุนกัน การเรียนรู้เหตุผลของกันและกัน ทําให้ได้รับข้อมูล
ย้อนกลับเกี่ยวกับการทํางานของตนเอง จากการตอบสนองทางวาจา และท่าทางของเพื่อน
สมาชิกช่วยให้รู้จักเพ่ือนสมาชิกได้ดียิ่งข้ึนทําให้ส่งผลให้ เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
 5.4 ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) หมายถึง
ความ รับผิดชอบในการทํางานของสมาชิกแต่ละคนที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ
ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพ่ือนสมาชิก ให้ความสําคัญเกี่ยวกับความสามารถ
และความรู้ที่แต่ละคนจะได้รับผู้สอนจะต้องมีการตรวจสอบเพ่ือความแน่ใจว่า ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือไม่ โดยประเมินผลงานของสมาชิกแต่ละคน ให้สมาชิกทุกคน
รายงาน หรือมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึง ตรวจสรุปผลการเรียนเป็นรายบุคคลหลังจบ
บทเรียนเพ่ือเป็นการประกันว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มรบัผิดชอบทุกอย่างร่วมกับกลุ่ม ทั้งนี้สมาชิก
ทุกคนในกลุ่มจะต้องมีความมั่นใจและพร้อมที่จะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคล 
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 5.5 ทักษะทางสังคมและการทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม (social skills) หมายถึง การมี
ทักษะทางสังคมรู้บทบาทหน้าที่ที่ทําให้เกิดทักษะที่สามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข คือ มี ความเป็นผู้นํา รู้จักตัดสินใจ รู้จักติดต่อส่ือสาร และสามารถแก้ไขปัญหาข้อ
ขัดแย้งในการทํางาน ร่วมกันซ่ึงเป็นส่ิงจําเป็นสําหรับการทํางานร่วมกันที่จะช่วยให้การทํางาน
กลุ่มประสบความสําเร็จ ทักษะและบทบาทที่จําเป็นที่ผู้สอนจะต้องสร้างให้ผู้เรียนมีการฝึก
ปฏิบัติได้แก่ recorder, praiser, checker, summarizer, encourager, timekeeper, และ networker 
 5.6 กระบวนการกลุ่ม (group processing) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่ม
โดยสมาชิกแต่ละคนจะต้องเรียนรู้จากเพ่ือนในกลุ่มให้มากที่สุด มีความร่วมมือทั้งด้านความคิด
การทํางาน และความรับผิดชอบร่วมกันจนสามารถบรรลุเป้าหมายได้ สมาชิกทุกคนจะต้อง
เข้าใจใน เป้าหมายการทํางานร่วมกัน สมาชิกจะต้องรู้บทบาทหน้าท่ีของตนเองขณะที่สมาชิก 
มีบทบาทใด เขาจะต้องทําหน้าที่นั้น ๆ ให้ดี เช่น เป็นหัวหน้ากลุ่มจะต้องเป็นหัวหน้าที่ดี หรือเป็น
สมาชิกที่ดีจึงจะทําให้กระบวนการทํางานที่สามารถนาไปสู่ความสําเร็จของกลุ่มได้ 
 5.7 รางวัลกลุ่ม (group reward) หมายถึง การให้รางวัลแก่สมาชิกทุกคนในกลุ่ม
โดยเท่าเทียมกัน รางวัลน้ีได้มาจากการประเมินท้ังในส่วนที่เป็นวิธีการทํางานของกลุ่ม
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม โดยเน้นการประเมินคะแนนของผู้เรียนแต่ละ
คนในกลุ่มมาเป็นคะแนนกลุ่มและเพ่ือตัดสินความสําเร็จของกลุ่มด้วย 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นรูปแบบที่เน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านเนื้อหาสาระ 
ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ ในกลุ่ม นอกจากน้ีผู้เรียนยังได้พัฒนา
ทักษะทางสังคม ที่เน้นทักษะการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน ทักษะการส่ือสาร ทักษะการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และการยอมรับความแตกต่างของบุคคล นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้
พัฒนาทักษะการคิดและการแก้ปัญหา ลักษณะสําคัญของรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เน้นการทํางานแบบร่วมมือกัน โดยออกแบบงาน (cooperative task) ซ่ึงต้องอาศัยการทํางาน
แบบร่วมมือของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม งานนั้นจึงจะสําเร็จ ได้และการจัดโครงสร้างของการให้
รางวัล (reward structure) กับกลุ่มจากการที่สมาชิกทุกคนในกลุ่ม มีส่วนช่วยกันให้ประสบ
ความสําเร็จ หรือรางวัลที่ให้การผลการพัฒนาของสมาชิกทุกคนในกลุ่มรวมกัน 
 1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ในเนื้อหาสาระต่าง ๆ 
โดยการช่วยเหลือร่วมมือกันของสมาชิกในกลุ่ม นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้พัฒนาทักษะทางสังคม
ต่าง ๆ เช่น ทักษะการทํางานเป็นกลุ่ม ทักษะการส่ือสารทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา เป็นต้น 
 2. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบในด้านต่าง ๆ ดังนี้ (Johnson, 1994) 
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 2.1 ปฏิสัมพันธ์ของบุคคลในการทํางานแบ่งได้ 3 ลักษณะ ได้แก่ ความสัมพันธ์แบบ
ร่วมมือความสัมพันธ์แบบแข่งขัน และการทํางานแบบอิสระด้วยตนเอง การแข่งขันก่อให้เกิด
สภาพแพ้ชนะ ส่วนการร่วมมือนั้น ก่อให้เกิดสภาพชนะ-ชนะ ซ่ึงเป็นความสัมพันธ์ทางบวก 
ที่ส่งผลดีทั้งทางด้าน จิตใจและสติปัญญา การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือได้นํา
ความสัมพันธ์ทั้งสามแบบมาจัดโครงสร้าง ความสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่ม โดยจัดให้สมาชิก
แต่ละคนในกลุ่มได้มีความรับผิดชอบในงานส่วนบุคคล และมีส่วนรับผิดชอบต่องานของกลุ่ม
โดยทํางานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม ทําให้ได้ผลงานของกลุ่มที่ทุกคน ได้มีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 
และนําความสัมพันธ์แบบแข่งขันมาใช้ โดยจัดให้มีการแข่งขันกับกลุ่มอ่ืน เพ่ือให้เกิดความ
กระตือรือร้นไปสู่เป้าหมายและพัฒนางานให้ดีข้ึน  
 
การเรียนการสอนตามหลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 1. ปฏิสัมพันธ์ทางบวก (positive interdependence) หมายถึง การที่ผู้เรียนได้ เป็นส่วน
หนึ่งของกลุ่มและตระหนักว่าความสําเร็จของการทํางานกลุ่มคือความสําเร็จของสมาชิกทุกคน
สมาชิกในกลุ่มต้องร่วมแรงร่วมใจกันทํางานกลุ่มให้สําเร็จ ปฏิสัมพันธ์ทางบวกถือเป็น
องค์ประกอบที่ช่วย ส่งเสริมผู้เรียนให้รับรู้ถึงคุณค่าของงานตนเองท่ีมีต่อความสําเร็จของงาน
กลุ่มโดยรวม อีกทั้งยังช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักทํางานเป็นกลุ่ม โดยแบ่งปันทรัพยากรในการเรียน
การช่วยเหลือซ่ึงกันและกันภายในกลุ่ม การให้กําลังใจแก่กันและรู้จักฉลองความสําเร็จไป
ด้วยกัน การมีปฏิสัมพันธ์ทางบวกมีองค์ประกอบท่ีสําคัญ คือการมีเป้าหมายร่วมกัน การให้
สมาชิกแต่ละคนได้รับรางวัลจากผลงานของกลุ่ม การจัดให้สมาชิกแต่ละคนมีงานที่ตนเองต้อง
รับผิดชอบ และการจัดส่ิงแวดล้อมที่ทุกคนต้องแบ่งปันช่วยเหลือกัน เช่น การจัดให้ใช้ทรัพยากร
ร่วมกันอย่างจํากัด เป็นต้น 
 2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face-to-face promotive interaction) หมายถึง
การที่ผู้เรียนช่วยเหลือกันให้ประสบความสําเร็จในการเรียน การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด
ส่งผลดีต่อผู้เรียนแต่ละคนในด้านความพยายามในการเรียน การใส่ใจซ่ึงกันและกัน การมี
ความสัมพันธ์ที่ ดีต่อกัน และการพัฒนาทักษะทางสังคม การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิดยัง
กระตุ้นให้ผู้เรียนช่วยเหลือ ซ่ึงกันและกันในเวลาที่มีปัญหาหรือต้องการความช่วยเหลือ 
โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น การให้คําแนะนําและข้อเสนอแนะซ่ึงกันและกัน 
ซ่ึงนําไปสู่การปรับปรุงผลงาน และการพัฒนาตนเอง 
 3. การรับผิดชอบตนเอง (individual accountability/personal responsibility) การรับผิดชอบ
ตนเองเป็นส่ิงสําคัญในการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในการจัดให้นักเรียนทํางานเป็นกลุ่มนั้นสมาชิก
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ทุกคนในกลุ่มต่างได้รับมอบหมายให้มีหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบในงานของตนเองที่เป็นส่วนหนึ่งใน
งานของกลุ่ม เช่น เมื่อครูให้คําวิจารณ์และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลงานกลุ่มสมาชิกลุ่มแต่ละคน
ต้องนําคําวิจารณ์ไปปรับปรุงแก้ไขงานในส่วนที่ตนรับผิดชอบ 
 4. ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและกับกลุ่มย่อย (interpersonal and small-
group skills) ในการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทักษะการทํางานกับผู้อ่ืนเป็นส่ิงสําคัญที่นําไปสู่
ความสําเร็จในการทํางานเป็นกลุ่ม ดังนั้น สมาชิกในกลุ่มจําเป็นต้องมีความไว้วางใจซ่ึงกัน 
และกัน สามารถส่ือสารกันได้อย่างถูกต้องชัดเจน ไม่คลุมเครือ ยอมรับและสนับสนุนซ่ึงกัน 
และกัน สามารถขจัดความขัดแย้งภายในกลุ่มอย่างสร้างสรรค์ ทักษะดังกล่าวเป็นส่ิงสําคัญที่
ช่วยให้การทํางานมีประสิทธิภาพ การที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและครูมีความใส่ใจ
นักเรียน รู้จักการให้คําชมหรือรางวัลในการส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ ที่ดีในกลุ่ม จะส่งผลต่อ
ความสําเร็จในการเรียนแบบร่วมมือ 
 5. กระบวนการกลุ่ม (group processing) หมายถึง การสะท้อนการทํางานของกลุ่ม
เพ่ือประเมินการทํางานของสมาชิกในกลุ่มว่าเป็นอย่างไร เพ่ือนําข้อมูลมาใช้พิจารณาว่า 
การทํางาน ส่วนใดควรดําเนินต่อไปและส่วนใดควรปรับเปล่ียน จุดประสงค์ของกระบวนการ
กลุ่มคือ เพ่ือส่งเสริมและหาแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพการทํางานของสมาชิกเพ่ือให้
บรรลุเป้าหมายการทํางานที่กลุ่มวางไว้ ครูสามารถส่งเสริมทักษะการทํางานร่วมกัน โดยให้
สมาชิกในกลุ่มได้รับข้อมูลป้อนกลับในการทํางานกลุ่มให้แนวทางในการตรวจสอบและติดตาม
การทํางานกลุ่ม ให้กําลังใจและช่ืนชมในความสําเร็จของกลุ่ม 
 ขั้นตอนการเรียนการสอนหลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ได้นําไปใช้ในการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือหลายรูปแบบ 
ซ่ึงจะกล่าวถึงในที่นี้ 3 รูปแบบ แต่ละรูปแบบมีข้ันตอนการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1. รูปแบบจิ๊กซอว์ 2 (jigsaw II) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู ้
โดยศึกษาจากเอกสารความรู้ที่นํามาให้อ่าน รูปแบบการเรียนการสอนจิกซอว์ 2 นี้เป็นรูปแบบที่
พัฒนาต่อ จากรูปแบบการเรียนการสอนจิ๊กซอว์แบบแรก โดยในรูปแบบจิกซอแบบแรก นั้นครู
แบ่งเอกสารความรู้เป็นชิ้นส่วนย่อย และให้ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้รับชิ้นส่วนย่อยไปศึกษาคน
ละ 1 ช้ิน การเรียนรู้จะ ครบถ้วนสมบูรณ์เมื่อผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มนําความรู้จากช้ินส่วนย่อยที่
ตนไ ด้รับมา เ ช่ือมโยงกัน  ซ่ึ ง เหมือนกับการ เ ล่น จิ๊ กซอ ว์  สํ าหรับรูปแบบการ เรี ยน 
การสอนจิกซอว์ 2 ผู้เรียนในห้องจะได้รับการจัดเข้า กลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน เรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่ม
ศึกษา (study group) สมาชิกในกลุ่มได้มาจากการสุ่มจากผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน 
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ได้แก่ กลุ่มที่มีความสามารถสูง กลุ่มที่มีความสามารถสูงกว่าระดับ ปานกลาง กลุ่มที่มี
ความสามารถปานกลาง และกลุ่มที่มีความสามารถต่ํา 
 2. รูปแบบทีมแข่งขัน (teams-games tournaments-TGT) รูปแบบน้ีได้รับการพัฒนา
รูปแบบ TGT มีความเหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาที่มีคําตอบที่ถูกต้องเพียง
คําตอบเดียว เช่น การคํานวณและการแก้ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ หลักการใช้ภาษา ความคิด
รวบยอดทางวิทยาศาสตร์ และข้อเท็จจริงในวิชาภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เป็นต้น โดยภายหลัง
จากที่ผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน ครูจะจัดให้มีการแข่งขันทางวิชาการเป็นทีม 
และประกาศผลเป็นชัยชนะของทีมแข่งขัน ไม่ใช่ชัยชนะของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
 รูปแบบ TGT มีขั้นตอนการเรียนการสอน ดังนี้ 
 ข้ันที่ 1 การนําเสนอความคิดรวบยอดใหม่ ในข้ันน้ีผู้เรียนจะได้เรียนรู้เนื้อหาที่เป็น
ความคิดรวบยอดใหม่จากครูโดยตรง ไม่ใช่การเรียนแบบกลุ่ม เช่น การเรียนเรื่องสมการในวิชา
คณิตศาสตร์ ครูผู้สอนอาจเลือกใช้รูปแบบการเรียนการสอนตรงในการสอนความคิดรวบยอด
เรื่อง สมการ โดยดําเนินการสอนตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนตรง ได้แก่ 
การทบทวนความรู้เรื่อง สมการ การสอน หลักการและวิธีการในการแก้สมการ การให้แนวทาง
และแสดงวิธีแก้สมการพร้อมตัวอย่างจากนั้นให้ผู้เรียนฝึกการแก้สมการตามวิธีการที่สอนโดย
ครูให้คําแนะนําและตรวจสอบในข้ันนี้เป็นการฝึกแบบต่างคนต่างฝึก 
 ข้ันที่ 2 การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มแบบคละความสามารถเพื่อฝึกปฏิบัติในข้ันน้ีเป็นข้ันที่
ผู้เรียนฝึกทักษะการแก้สมการเพ่ิมเติมและการประยุกต์ใช้ความรู้ ครูแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย
แบบคละ ความสามารถเช่นเดียวกับรูปแบบจิกซอว์ 2 และให้โจทย์สมการแก่กลุ่มเพื่อฝึกหัด
เพ่ิมเติม สมาชิกในกลุ่มวางแผนการทํางานโดยอาจใช้วิธีจับคู่ฝึกการแก้สมการโดยสมาชิกต่าง
ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันเพ่ือทํางานที่ได้รับมอบหมายให้สําเร็จ โดยบางคู่อาจต้องเริ่มจาก 
การทบทวน หรือเรียนรู้ใหม่ ข้ันที่ 2 การจัดทีมเพื่อศึกษาและฝึกปฏิบัติเป็นการจัดผู้เรียนที่มี
ความสามารถต่างกันเข้ากลุ่มแต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถ สูง ปานกลาง
และต่ํา ซ่ึงคล้ายรูปแบบ TGT เมื่อผู้เรียนเข้ากลุ่มเรียบร้อยแล้ว ครูจัดใบงานและใบคําตอบ
ให้กับกลุ่ม ข้ันที่ 3 ทดสอบผู้เรียน 
 ข้ันที่ 3 ของรูปแบบ STAD น้ีจะต่างจากรูปแบบ TGT ตรงที่ ภายหลังจากที่สมาชิกใน
กลุ่มได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติมเป็นกลุ่มเสร็จแล้วแทนที่จะเล่นเกมแข่งขัน รูปแบบ STAD 
จะมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้ทําแบบทดสอบย่อยด้วยตนเองและส่งให้ครูตรวจ
เพ่ือให้คะแนนรายบุคคลและคะแนนกลุ่ม การให้รางวัลแก่กลุ่มใช้วิธีการให้คะแนนแบบเดียวกัน
กับรูปแบบ TGT 
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 ข้ันที่ 4 การประกาศผลทีมที่ชนะการแข่งขัน ในรูปแบบ STAD กลุ่มที่ได้รับคะแนน
สูงสุดจะได้รับรางวัลที่ไม่ใช่วัตถุส่ิงของ แต่เป็นคําชมเชย การแสดงความยินดีในจดหมายข่าว
ของ โรงเรียนเป็นต้น ซ่ึงเป็นการจูงใจที่เป็นปัจจัยภายในรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ทั้ง จิกซอว์ 2 TGT และ STAD เป็นรูปแบบที่มีผู้นิยมนําไปประยุกต์ใช้มากท่ีสุดและนําไปใช้
ร่วมกันกับการสอนเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายในทุกระดับช้ันอย่างไรก็ตามการนํา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือไปใช้น้ันผู้สอนควรคํานึงถึงการจดัโครงสร้างของเนื้อหาใน
บทเรียนให้เหมาะสมด้วย นอกจากนั้นรูปแบบการเรียนการสอนน้ีจะมี ประสิทธิภาพดีต่อเมื่อ
ผู้เรียนได้รับการสอนสาระจากครูเท่าที่จําเป็นมาแล้ว และมีทักษะในการส่ือสาร และทักษะทาง
สังคม 
 จากการศึกษารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 3 แบบ คือ 1) จิ๊กซอว์ 2)TGT 
3) STAD ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์ นอกจากเป็นการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนมี 
การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจได้ดีจากการอ่านแบบร่วมมือแล้ว นั้นผู้วิจัยยังเล็งว่า
การใช้การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์นั้น จะช่วยพัฒนาทักษะ
ด้านความร่วมมือซึ่งเป็นลักษณะสําคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จากนั้นอีกด้วย 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ศราวุฒิ เวียงอินทร์,มยุรีสิรินทร์ ศิริวรรณ์ และทิพาพร สุจารี (2560) ได้ศึกษา 
การประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยเนื้อหา
ตามบริบท เปรียบเทียบคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนด้วย
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และเพ่ือศึกษาความ 
พึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์
ผลการวิจัยพบว่า1) แผนการจัดการเรียนรู้อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเนื้อหาตามบริบท
ท้องถิ่นโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัย
พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 82.62/79.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 75/75 2) คะแนนการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 3) ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจ๊ิกซอว์ คะแนนเฉล่ียโดยรวมทั้งฉบับอยู่ในระดับ
มาก (=3.58, SD.=0.87) 
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 พิมพร พยุหะ (2557) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้การอ่านแบบจ๊ิกซอว์ และศึกษาความสามารถในการเขียนสรุป
ความภาษาอังกฤษและทักษะทางสังคมของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้การอ่านแบบจ๊ิกซอว์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/1 จํานวน 33 คน ที่ เรียนวิชาภาษาอังกฤษอ่าน เขียน 
(อ 31203) โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคม อําเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ เครื่องมือที่ใช้ใน 
การทดลอง ได้แก่ แผนการสอนจํานวน 5 แผน รวม 20 คาบ เครื่องมือที่ใช้ ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ แบบประเมิน ความสามารถ
ในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ตลอดจนแบบสังเกตทักษะทางสังคม วิเคราะห์ ข้อมูล 
โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงข้ึนหลังการเรียนโดยใช้การอ่านแบบจิ๊กซอว์
ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่กําหนดไว้หลัง 
การเรียนโดยใช้การอ่านแบบจ๊ิกซอว์ และทักษะทางสังคมของนักเรียนอยู่ในระดับดีมากหลัง 
การเรียนโดยใช้การอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Block and Pressley, (2002) ได้ศีกษาเทคนิคการอ่านแบบจิ์กซอว์กับการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจและศึกษาเกี่ยวกับช่วงเวลาของความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อเนื้อหาที่เรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปี ที่  2 ของโรงเรียน  MTs Tarqiatul Himmah Pabelan Semarang district ในปี
การศึกษา 2016/2017 ผลการวิจัยสรุปว่า นักเรียนมีความสามารถในการเพ่ือความเข้าใจ
เพ่ิมข้ึนหลังจากการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนอ่านแบบจ๊ิกซอว์และเมื่อใช้เทคนิค 
การอ่านแบบจิ๊กซอว์ต่อเนื่องพบว่านักเรียนมีคะแนนการอ่านสูงข้ึนตามลําดับ 
 Alaa, (2016) ได้ศึกษาผลกระทบของการใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ท่ีมีต่อ 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะการส่ือสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 ของเมือง
Rafah ประเทศอียิปต์ ผลการวิจัยพบว่า การใช้การใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ที่มีต่อ 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะการส่ือสารทําให้นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 Azam and Mehran, (2015) ได้ศึกษาการอ่านแบบร่วมมือจํานวน 3 เทคนิคได้แก่
เทคนิค Jigsaw Numbered Heads Together และ conventional instruction ผลการทดลองสรุปว่า
การสอนด้วยเทคนิค Jigsaw ทําให้นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงข้ันมากที่สุด อันดับที่สองได้แก่
เทคนิค Numbered Heads Together และ conventional instruction ตามลําดับ



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการดําเนินการศึกษาค้นคว้า เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือความเข้าใจและส่งเสริมทักษะด้านความร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบจิ๊กซอว์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร 
  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทิงวิทยาคม ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ (อ 33202) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 25561 จํานวน 152 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จํานวน 33 คน ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน
(อ33202) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยการจัดห้องเรียนให้นักเรียนคละความสามารถ คือ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 
และกลุ่มอ่อน โดยมีนักเรียนในกลุ่มเก่งจํานวน 12 คน กลุ่มปานกลาง จํานวน 11 คน และกลุ่ม
อ่อนจํานวน 10 คน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามี 4 ชนิด ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู ้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
และส่งเสริมทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จํานวน 
3 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ใช้เวลาทําการสอน 6 สัปดาห์ 
 2. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน ชนิดเลือกตอบแบบ 
4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จํานวน 30 ข้อ 
 3. แบบสอบความพึงพอใจต่อการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือความเข้าใจและส่งเสริมทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ที่ผู ้วิจัยสร้างข้ึน 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 1 ฉบับ จํานวน 15 ข้อ 
 4. แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการส่งเสริมทักษะด้านความร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ซ่ึงเป็นแบบสัมภาษณ์กี่งโครงสร้าง ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน โดยมีคําถามจํานวน 
6 ข้อ 
 
การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้กําหนดข้ันตอนในการดําเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องมือ
ที่ใช้ ในการศึกษา แบ่งเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
 1. การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและส่งเสริมทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์
จํานวน 3 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมงเวลา 12 ช่ัวโมง มีกระบวนการดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องได้แก ่หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551
มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู ้แกนกลาง ทฤษฏีการอ่านภาษาอังกฤษ
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ และการจัด 
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ลักษณะของผู้เรียนในทศวรรษ
ที่ 21 ศึกษากลวิธีการสอนแบบจิ๊กซอว์ เอกสารการสอนภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6
หลักสูตรสถานศึกษา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมถึงแนวทางการเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม 
  1.2 ศึกษาหลักสูตรการจัดสาระการเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตร
แกนกลาง การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  1.3 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ สาระสําคัญ มาตรฐาน ตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
เพื่อความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้ และเวลาเรียน 
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  1.4 ศึกษาทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์ ได้คิดรูปแบบ
ช้ันเรียนแบบจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ข้ึนมาเพ่ือส่งเสริมการเรียนแบบร่วมมือระหว่างผู้เรียนและสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและส่งเสริม
ทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ โดยยึดมาตรฐาน/ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้
กิจกรรมการวัดและประเมินผล กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีหน่วยการเรียน (Unit) 
และเรื่อง (Topic) ในหลักสูตร จํานวน 3 แผน รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ดังนี้ 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง Health and Sickness 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Technology 
  1.5 นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าได้สร้างข้ึน จํานวน 3 แผน
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้อง
ครอบคลุมทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์ ความถูกต้องของ
รูปแบบการสอน การใช้ภาษา ครอบคลุมตามเนื้อหาการวัดและประเมินผลความยากง่ายของ
กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละข้ัน ความเหมาะสมในการใช้ส่ือการเรียนการสอน และเวลาใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
  1.6 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์
ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความเหมาะสมทางด้านต่าง ๆ
โดยใช้แบบประเมิน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ เหมาะสมมาก
ที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยที่สุด (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2545) โดยประเมินตามหัวข้อความสอดคล้องของสาระสําคัญ จุดประสงค์ สาระ
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 
ซ่ึงผู้เช่ียวชาญ 3 คน ประกอบด้วย 
 1.6.1 นายสิงห์คํา รักป่า ตําแหน่ง อาจารย์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย
พะเยา วุฒิการศึกษา PhD. English มหาวิทยาลัย Pune ประเทศ India ผู้เช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา
ภาษาอังกฤษ 
 1.6.2 นางพิพม์ชนก ปิงสุแสน ตําแหน่งครู วิทยฐานะครูชํานาญการโรงเรียนเทิง
วิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตร์
มหาบัณฑิต (ศม.) สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยพะเยา ผู ้เช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา
ภาษาอังกฤษ 
 1.6.3 นางสาวจิราวรรณ เรือนสิทธ์ ตําแหน่งครู วิทยฐานะ ครูโรงเรียนเทิง
วิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตร์
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มหาบัณฑิต (ศษ.ม.) การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ผู ้เช่ียวชาญด้าน 
การบริหารการศึกษา 
 ผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 คน ได้ประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประเมิน
ความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู ้กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 ในด้านความสอดคล้องของสาระสําคัญ จุดประสงค์ สาระการเรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลโดยใช้แบบ
ประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 เกณฑ์การประเมิน 
 ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  1.7 นําผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยคุณภาพความเหมาะสมของแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.8 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรงุข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญ แล้วนําไปทดลองใช้เพ่ือหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6/5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน 
เทิงวิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 จํานวน 38 คน เพ่ือหาความ
เหมาะสมของสาระสําคัญ จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลก่อนนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างคือ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10
จํานวน 33 คน  
  1.9 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงข้อบกพร่องโดยปรับกิจกรรมให้
เหมาะสมกับเวลามาจัดทําให้เป็นฉบับสมบรูณ์แล้วนําเสนอต่อผู้เช่ียวชาญตรวจสอบอีกครั้ง
ก่อนนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา
2561 โรงเรียนเทิงวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต 36 จํานวน 33 คน 
 2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการพัฒนาความสามารถ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามข้ันตอนดังนี้ 
 2.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 2.2 ศึกษาหลักสูตร เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดเพื่อดูว่ามาตรฐาน ตัวชี้วัด
เนื้อหาสาระการเรียนรู้ว่าสอดคล้องกันหรือไม่ 
 2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพ่ือความเข้าใจ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยครอบคลุมเนื้อหาในระดับช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวัดให้
สอดคล้องกับ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยสร้างจํานวน 50 ข้อเพ่ือคัดไว้
ใช้เป็นข้อสอบฉบับจริงจํานวน 30 ข้อ 
 2.4 วิเคราะห์เนื้อหา และสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน ตัวชี้วัด การอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ 
 2.5 นําแบบทดสอบที่สร ้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้าอิสระ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาว่า 
ข้อสอบที่ผู ้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนมามีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้หรือไม่ แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข 
 2.6 นําแบบทดสอบไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารยท์ ี ่ปรึกษาการศึกษา 
ค้นคว้าอิสระ พร้อมแบบประเมินนําเสนอผู้เช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหา ครอบคลมุเนื้อหาของจุดประสงค์การเรียนรู้ และประเมินความสอดคล้องระหว่าง 
ข้อคําถามกับ จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีเกณฑก์ารให้คะแนนแล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
(Index of Item Objective Congruence) โดยใช้สูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) ซ่ึงมีเกณฑ์
การประเมินดังนี้ 
 +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 
 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.7 นําผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องเพ่ือคัดเลือก 
ข้อสอบที่มีความสอดคล้องของข้อคําถามกับจุดประสงค์การเรียนรูที้่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 
 2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านการพัฒนาความสามารถ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จํานวน 50 ข้อ ไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/5 โรงเรียนเทิงวิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีศึกษามัธยมศึกษา เขต 36
จํานวน 33 คนที่เคยเรียนด้วยแผน เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์มาแล้ว เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
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 2.9 นําคะแนนของผลการตรวจข้อสอบนํามาวิเคราะห์เพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ โดยการวิเคราะห์หาค่าอํานาจจําแนกรายข้อตามวิธีของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545) คัดเลือกข้อสอบใหเ้หลือเพียง 30 ข้อ ตามที่ต้องการ เพื่อนําไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ มี ต่อการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและเสริมสร้างทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิค
การเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โดยสร้างแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ที่ผูศึ้กษาค้นคว้าได้สร้างข้ึนและหาคุณภาพตามข้ันตอนดังน้ี 
 3.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ เน้ือหาสาระ แนวคิด เกี่ยวกบัความพึงพอใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ 
 3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 
5 ระดับ (Rating Scale) จํานวน 1 ฉบับ โดยยึดพฤติกรรมที่เกิดข้ึนกับนักเรียน ทั้งด้านความรู้สึก
และด้านการปฏิบัติ จํานวน 20 ข้อ เพ่ือเลือกใช้จริงจํานวน 15 ข้อ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) 
กําหนดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉล่ียเป็น 5 ระดับคือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย
และน้อยท่ีสุดตามลําดับ โดยศึกษาจากหนังสือการวิจัยเบ้ืองต้น (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังน้ี 
 ค่าเฉลี่ย    ความหมาย 
 4.51-5.00     มีความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.51-4.50          มีความพึงพอใจมาก 
 2.51-3.50     มีความพึงพอใจปานกลาง 
 1.51-2.50         มีความพึงพอใจน้อย 
 1.00-1.50     มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 3.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจเสนออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษา ค้นคว้าอิสระ
เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุม ความถูกต้องของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษ และความชัดเจนของภาษาที่ใช้ 
 3.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ มาปรับปรุงตามข้อ 
เสนอแนะ 
 3.5 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 3.6 ผู ้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถามความพึงพอใจใน 
การเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียน โดยให้ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับความ 
พึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง การพัฒนา
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ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 6/10 ซ่ึงมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
 +1 เมื่อแน่ใจว่ารายการตรวจสอบข้อนั้นได้วัดความพึงพอใจของนักเรียน 
 0 เมื่อแน่ใจว่ารายการตรวจสอบข้อนั้นได้วัดความพึงพอใจของนักเรียน 
 -1 เมื่อแน่ใจว่ารายการตรวจสอบข้อนั้นได้วัดความพึงพอใจของนักเรียน 
 3.7 นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษโดยพิจารณาข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต
่0.50 ถึง 1.00 แล้วคัดข้อคําถามที่เข้าเกณฑ์ 15 ข้อ 
 3.8 จัดพิมพ์์แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ฉบับจริง 
จํานวน 15 ข้อ เพื่อนําไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 4. แบบสัมภาษณ์ทักษะด้านความร่วมมือต่อการสอนโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ 
จิ๊กซอว์ โดยรูปแบบใช้รูปแบบการสัมภาษณ์แบบกึง่โครงสร้าง (Se-mi Structured Interview)คือ 
เป็นการสัมภาษณ์ที่มีการวางแผน การสัมภาษณ์ไว้ก่อนล่วงหน้าอย่างเป็นข้ันตอนแบบ 
เข้มงวดพอประมาณ และข้อคําถามในการสัมภาษณ์มีโครงสร้างแบบหลวม (Loosely structure) 
 4.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ เนื้อหาสาระ แนวคิด เกี่ยวกับการสัมภาษณ์ความ 
พึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 4.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเรียนเป็นแบบกึ่งโครงสร้าง (Se-mi 
Structured Interview) 
 4.3 นําแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาการศึกษา ค้นคว้า 
อิสระ เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมความถูกต้องของแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจต่อ 
การเรียนภาษาอังกฤษ และความชัดเจนของภาษาที่ใช้ 
 4.4 นําแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ มาปรับปรุงตาม 
ข้อเสนอแนะ 
 4.5 แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ เสนอผู้เช่ียวชาญ 
ชุดเดิมตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 4.6 ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจต่อ 
การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข้าใจและส่งเสริมทักษะด้านความ
ร่วมมือ ของผู้เรียน โดยให้ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับความพึงพอใจใน 
การเรียนภาษาอังกฤษ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้าน 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6/10 ซ่ึงมีเกณฑ์
การประเมิน ดังนี้ 



61 

 +1 เมื่อแน่ใจว่ารายการตรวจสอบข้อนั้นได้วัดความพึงพอใจของนักเรียน 
 0 เมื่อแน่ใจว่ารายการตรวจสอบข้อนั้นได้วัดความพึงพอใจของนักเรียน 
 -1 เมื่อแน่ใจว่ารายการตรวจสอบข้อนั้นได้วัดความพึงพอใจของนักเรียน  
 4.7 นําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษโดยพิจารณาข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต
่0.50 ถึง 1.00 แล้วคัดข้อคําถามที่เข้าเกณฑ์ 6 ข้อ 
 4.8 จัดพิมพ์์แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษฉบับจริง 
จํานวน 6 ข้อ เพื่อนําไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 4.9 นําไปสัมภาษณ์ บันทึกเสียง และถอดเสียงจากการบันทึกเทป 
 
แบบแผนการทดลองและการดําเนินการทดลอง 
 1. แบบแผนการทดลอง การทดลองครั้งน้ีผู ้ศึกษาใช้แบบแผนการทดลองแบบ 
One Group Pre-test Post-test Design (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังตาราง 9 
 
ตาราง 9 แสดงแบบแผนการทดลอง One Group Pre–test Post–test Design 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

 
  T1 หมายถึง สอบก่อนการทดลอง 
  X หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 
  T2 หมายถึง สอบหลังการทดลอง 
 2. การดําเนินการทดลอง การศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่าง 
ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ซ่ึงผู้ศึกษาค้นคว้าเป็นผู้ดําเนินการ
ทดลองเอง และใช้เวลาทดลอง 12 ช่ัวโมง โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 
 2.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ไปทดสอบ ก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่
6/10 โรงเรียนเทิงวิทยาคม ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง จํานวน 33 คน และตรวจบันทึกคะแนนไว้ 
เพื่อวิเคราะห์หาค่าทางสถิติตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
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 2.2 ให้กลุ่มตัวอย่างเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนจํานวน 3 แผน แผนละ
4 ช่ัวโมงรวม 12 ช่ัวโมง 
 2.3 หลังจากการสอนเนื้อหาทั้งหมดครบแล้ว นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ชุดเดิม มาทําการทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง (Post-test) 
และตรวจบันทึกคะแนน 
 2.4 หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่านเพื่อความ
เข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ด้วยสูตร E1/E2 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 2.5 เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจจากการใช้แผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โดยเปรียบเทียบก่อนเรียน 
และหลังเรียนด้วยการวิเคราะห์ t-test Dependent 
 2.6 นําแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ที่ผู้ศึกษาค้นคว้า 
สร้างข้ึนให้นักเรียนตอบหลังจากที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนเรื่องการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ครบทั้ง 
3แผน แล้วนําไปวิเคราะห์ผลต่อไป 
 2.7 นําแบบสัมภาษณ์ทักษะด้านความร่วมมือ ที่ ผู ้ ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนไป
สัมภาษณ์นักเรียนหลังจากที่เรียน ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนเรื่องการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โดยสุ่มนักเรียนที่จะ
สัมภาษณ์จากนักเรียน 3 กลุ่มคือ นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านสูง จํานวน 3 คน
นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านปานกลาง 3 คน และนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่าน
อยู่ในระดับอ่อน จํานวน 3 คน รวมทั้งหมด 9 คน แล้วนําผลการสัมภาษณ์ไปวิเคราะห์ผล 
 3. ระยะเวลาในการดําเนินการ โดยดําเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียน
ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6/10 โรงเรียนเทิงวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 36 จํานวน 33 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ตั้งแต่เดือน ธันวาคม 2561
ถึงเดือนมกราคม 2562 โดยใช้เวลาในการทดลอง 12 ช่ัวโมง ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 แสดงแผนการดําเนินการทดลอง 

สัปดาห์ที ่ แผนการจัดการเรียนรู ้ เนื้อหา 
จํานวน
ชั่วโมง 

 ทดสอบก่อนเรียน  
1 1 Unit 1: Environment 

Topic: Global Warming 
2

2 1 Unit 1: Environment 
Topic: Global Warming 

2

3 2 Unit: Health and Sickness 
Topic: Health and Sickness 

2

4 2 Unit: Health and Sickness 
Topic: Health and Sickness 

2

5 3 Unit: Technology 
Topic: No more secret 

2

6 3 Unit: Technology 
Topic: No more secret 

2

 ทดสอบหลังเรียน  
 
 การจัดกระทําข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ข้ันตอนในการดําเนินการ 
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. หาร้อยละ คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ได้จาก
การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษา
อังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเชิง
วิเคราะห์จากการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ ทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน 
และหลังเรียนใช้สถิติ t-test (Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีต่อ 
การเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิค 
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N

R
IOC 

การอ่านแบบจ๊ิกซอว์ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจ ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน จํานวน
15 ข้อ 
 4. แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
โดยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Se-mi Structured Interview) ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน
จํานวน 6 ข้อ โดยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้สูตรดัชนีค่าความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) คํานวณจาก
สูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) 
 
 
  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อกระทงกับจุดประสงค์ 
  R คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
  N คือ จํานวนผู้เช่ียวชาญ 
 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
 1. ร้อยละ (Percentage) คํานวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

  P=
n

F 100  
  เมื่อ P แทน ร้อยละ 
  F แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
  n แทน จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 2. ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) คํานวณจากสูตร ดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

 X =
n

x  
 เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ย 
  x  แทน ผลรวมทั้งหมดของความถี่คูณคะแนน 
 N แทน ผลรวมทั้งหมดของความถี่ซ่ึงมีค่าเท่ากับจํานวนข้อมูลทั้งหมด  
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 3. วิเคราะห์ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํานวณจากสูตร ดังน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

 S=  
)1(

2
2



 
nn

xxn  

 เมื่อ S แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 N แทน จํานวนคู่ทั้งหมด 
 X แทน คะแนนแต่ละตัวในกลุ่มข้อมูล 
  x  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
 สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน 
 สถิติที่ใช้ในการศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ จากการเรียน ด้วยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้าน 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/10 ทดสอบ
ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้สถิติ t-test (Dependent 
Samples) คํานวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

 t=
 
1

22






DD

D  

 เมื่อ t แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกบัค่าวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
 D แทน ผลต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนแต่ละคู่ 
 N แทน จํานวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
 จากที่นําเสนอความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา เอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวข้องและวิธีดําเนิน การศึกษาค้นคว้าและในบทน้ีจะได้นําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับ ดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนําเสนอผลการวิคราะห์ข้อมูล 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้กําหนดความหมายของสัญลักษณ์และอักษรย่อที่ใช้ในการนําเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมาย และเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลให้ถูกต้อง ตลอดจนการส่ือความหมายของข้อมูลที่ตรงกัน ดังนี้ 
 N แทน จํานวนนักเรียน 
 X  แทน คะแนนเฉล่ีย (Mean) 
 S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 t แทน สถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบกับวิกฤตเพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 3 ตอนได้แก่ 
 ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ทั้งก่อนและหลังเรียนหลังจากการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 ผู้วิจัยทําการทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจํานวน 33 คน ทั้งก่อนและหลังเรียน โดยข้อสอบมีจํานวน 30 ข้อ 
ข้อละ 1 คะแนน จากนั้นนําคะแนนที่นักเรียนทําได้นั้นมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบ ของคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน 
ดังตาราง 11 มีดังนี้ 
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ตาราง 11 แสดงการเปรียบเทียบผลการทดลองคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนจาก 
              การสอนเ พื่ อพัฒนาทักษะการ อ่านภาษา อังกฤษเ พื่ อความเข้ า ใจ 
              และเสริมสร้างทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
ผลการทดลอง N X S.D. t Sig. 
ก่อนการทดลอง 33 17.55 4.49  

  10.63 0.00*
หลังการทดลอง 33 23.15 3.37  
* มีนยัสําคัญทางสถิติทีระดับ 0.01

 
 จากตาราง 11 พบว่าคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค 
จิ๊กซอว์เพิ่มข้ึนหลังการทดลอง โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนทดลองเท่ากับ 17.55 และ หลังทดลอง
เท่ากับ 23.15 โดยมีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนเท่ากับ 5.6 และเมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถ 
ในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนแต่ละคน พบว่านักเรียนทุกคนมีคะแนน
หลังเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
 
ตาราง 12 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนจากการสอนเพื่อพัฒนา 
               ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดย 
               ใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 

 คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 14 23 
2 17 25 
3 19 25 
4 16 24 
5 13 22 
6 19 26 
7 15 21 
8 21 27 
9 18 24 
10 18 25 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน

11 21 23 
12 12 15 
13 10 17 
14 16 22 
15 21 27 
16 19 25 
17 23 28 
18 13 19 
19 20 27 
20 19 21 
21 7 21 
22 22 24 
23 24 24 
24 24 26 
25 18 23 
26 25 24 
27 13 24 
28 14 21 
29 23 27 
30 15 20 
31 19 26 
32 21 24 
33 10 14 

คะแนนเฉลี่ย 17.55 23.15 
 
 จากตาราง 12 พบว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนหลังจากการสอน 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและเสริมสร้างทักษะด้านความร่วมมือ
โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
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 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนเพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิค
จ๊ิกซอว์ 
 โดยแบบสอบถามความพึงพอใจน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือสํารวจความพึงพอใจและทักษะ
ด้านความร่วมมือของนักเรียนที่มีต่อการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ ทั้งน้ีแบบสอบถามความพึงพอใจ 
มีทั้งหมด 6 ด้าน ดังนี้ 
 1. ด้านรายวิชาในหลักสูตร 
 2. ด้านเนื้อหา 
 3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
 4. ด้านการส่งเสริมการเรียนรู้ 
 5. ด้านครูผู้สอน 
 6. ด้านการวัดและประเมินผล 
 การพิจารณาว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะ 
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและส่งเสริมทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์
นั้นจะพิจารณาข้อคิดเห็นเชิงบวก ซ่ึงใช้หลักเกณฑ์ ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย     ความหมาย 
 4.51-5.00      มีความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.51-4.50         มีความพึงพอใจมาก 
 2.51-3.50      มีความพึงพอใจปานกลาง 
 1.51-2.50         มีความพึงพอใจน้อย 
 1.00-1.50      มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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ตาราง 13 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนแบบสํารวจความพึงพอใจ 
              ของนักเรียนที่มีต่อการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ 
              เข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 

การจัดการเรียนการสอน 
ระดับความ
พึงพอใจ การแปลผล 

( X ) S.D. 
1. ด้านรายวิชาในหลักสตูร  
    1. เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับพื้นฐานความรู้
       ของนักเรียน 

4.09 0.58 พึงพอใจมาก 

    2. โครงสร้างของเนื้อหาชัดเจน 3.97 0.64 พึงพอใจมาก
2. ด้านเนื้อหา    
1. เนื้อหาเรียงลําดับจากง่ายไปสู่ยาก 4.06 0.79 พึงพอใจมาก
2. เนื้อหามีความเหมาะสมและสอดคล้องกับจุดประสงค์
    การเรียนรู ้

3.82 0.88 พึงพอใจมาก 

3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน    
1. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.15 0.67 พึงพอใจมาก
2. นักเรียนมีโอกาสในการแลกเปล่ียนความรู้กบัสมาชิก
    ในกลุ่ม 

4.15 0.80 พึงพอใจมาก 

3. นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจด้วย
    เทคนิคการสอนแบบจิ๊กซอว์ 

4.24 0.87 พึงพอใจมาก 

3. ด้านการส่งเสริมการเรียนรู้    
1. นักเรียนได้รับการส่งเสริมทักษะการทาํงานเป็นทีม 4.18 0.73 พึงพอใจมาก
2. นักเรียนได้รับการส่งเสริมทักษะการทาํงานร่วมกนั 4.18 0.58 พึงพอใจมาก
3. นักเรียนเห็นคุณค่าในตัวเอง 3.94 0.61 พึงพอใจมาก
4. ด้านครูผูส้อน    
1. ครูช้ีแจงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน
   เพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ได้อย่างชัดเจน 

3.79 0.70 พึงพอใจมาก 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

การจัดการเรียนการสอน 
ระดับความ
พึงพอใจ การแปลผล 

( X ) S.D. 
4. ด้านครูผูส้อน    
1. ครูช้ีแจงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน
   เพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ได้อย่างชัดเจน 

3.79 0.70 พึงพอใจมาก 

2. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน โดยคละความสามารถ และเพศ 
    อย่างเหมาะสม 

3.82 0.58 พึงพอใจมาก 

3. ครูเปน็ผู้อํานวยสะดวก ให้คําปรึกษาและดูแลนักเรียน
   ในช้ันเรียนอย่างทั่วถึง 

4.15 0.62 พึงพอใจมาก 

5. ด้านการวัดและประเมินผล    
1. การประเมินและรายงาน ผลของนักเรียนเป็น
   รายบุคคลและแบบกลุ่ม 

3.85 0.76 พึงพอใจมาก 

2. การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.06 0.61 พึงพอใจมาก
เฉลี่ยรวม 4.03 0.69 พึงพอใจมาก

 
 ผลการวิเคราะห์แบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 
จํานวน 33 คน หลังการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ได้
นําผลจากแบบสํารวจความพึงพอใจมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.) โดยประเด็นที่สอบถาม มีทั้งหมด 6 ประเด็น ได้แก่ ด้านรายวิชาในหลักสูตร ด้านเนื้อหา
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการส่งเสริมการเรียนรู้ ด้านครูผู้สอน และด้านการวัด 
และประเมินผล จากตารางพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยมีค่าเฉล่ียรวมคือ 4.03 ซ่ึงมีระดับความพึงพอใจอยู่ ในระดับดีมาก
เมื่อพิจารณาจากประเด็นย่อยพบว่าประเด็นที่มีคะแนนความพึงพอใจสูงสุดได้แก่ นักเรียนได้
พัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจด้วยเทคนิคการสอนแบบจ๊ิกซอว์ โดยมีค่าเฉล่ีย ( ) 
เท่ากับ 4.24 ซ่ึงมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมากและประเด็นย่อยที่มีคะแนนความ 
พึงพอใจน้อยที่สุดได้แก่ ครูช้ีแจงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคจิ๊กซอว์ได้อย่างชัดเจน โดยมีค่าเฉล่ีย ( ) เท่ากับ 3.79 ซ่ึงมีระดับความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับดีมากเช่นกัน 

X

X

X
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 ตอนที่ 3 การสัมภาษณ์ทักษะด้านความร่วมมือของนักเรียนต่อการสอน 
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
 เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทักษะด้านความร่วมมือหลังจากการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิก๊ซอว์ ผู้วิจัยจึง
ได้ออกแบบ แบบสัมภาษณ์ซ่ึงเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงกึ่งโครงสร้าง โดยการสัมภาษณ์ได้ 
คัดเลือกตัวแทนนักเรียนคละตามความสามารถ โดยนักเรียนกลุ่มเก่งจํานวน 3 คน กลุ่ม 
ปานกลาง 3 คน และกลุ่มอ่อน 3 คน รวม 9 คน ซ่ึงการจัดกลุ่มนั้นได้มาจากคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดยประเด็นที่ใช้สัมภาษณ์จะมี 
2 ประเด็นหลัก ๆ ได้แก่การจัดการเรียนรู้และทักษะด้านความร่วมมือ มีทั้งหมด 6 ข้อ 
ผลการสัมภาษณ์ปรากฏว่า นักเรียนทั้ง 9 คนที่อยู่ในกลุ่ม เก่ง กลาง อ่อน มีความเห็นที่ตรงกัน
ในด้านบวก ดังนี้ 
 ประเด็นที่ 1 ด้านการจัดการเรียนรู้มีทั้งหมด 4 ข้อ 
 1. นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้หรือไม่ อย่างไร 
  สําหรับประเด็นที่ 1 นั้นนักเรียนมีความความคิดที่ตรงกันว่า สามารถนําความรู้ที่ได้
จากการทํากิจกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ เช่น ในการทําอ่านบทความต่าง ๆ 
นําความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดในการอ่านบทความภาษาอังกฤษเพ่ือศึกษาต่อในระดับมหาลัย 
หรือระดับที่สูงข้ึน และเทคนิคจิ๊กซอว์ยังทําให้เกิดความสามัคคี โดยมี 
  S2 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 
  S5 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
  S8 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มอ่อน 
  S2: “ค่ะก็ใช้ในทําข้อสอบต่าง ๆ เช่นการสอบเข้ามหาลัยค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียน
คนที่2/13 มีค.2562) 
  S5: “ได้ค่ะ มีการนําไปประยุกต์ใช้ในการสอบเข้า เรียนต่อในระดับต่าง ๆ เช่น 
การสอบเข้ามหาวิทยาลัยค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที 5/13 มี.ค. 2562) 
  S8: “ได้ค่ะ เพราะว่าสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในกับการทํางานในชีวิตประจําวันได้
ค่ะทําให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 8/13 มี.ค. 2562) 
 2. ครูเป็นผู้อํานวยสะดวก ให้คําปรึกษาและดูแลนักเรียนในช้ันเรียนอย่างทั่วถึงหรือไม่ 
อย่างไร 



73 

 กิจกรรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์นั้น เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยในกระบวนการจัดการเรียนรู้นั้นบทบาทของครูคือ เป็นผู้คอยให้
ความช่วยเหลือ จัดหา และช้ีแนะแหล่งค้นคว้าข้อมูล ซ่ึง ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าเองจาก 
การสัมภาษณ์ในประเด็นนี้นักเรียนมีความคิดเห็นที่ตรงกันว่า ครูเป็นผู้อํานวย ความสะดวก 
และดูแลนักเรียนในช้ันเรียนได้อย่างทั่วถึง หากนักเรียนกลุ่มไหนหรือคนมีข้อสงสัยครูก็จะเดินไป
หาที่โต๊ะเพ่ือตอบข้อสงสัยให้นักเรียน โดยมี 
 S3 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 
 S5 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
 S6 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มอ่อน 
 S3: “ครูดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึงค่ะ เพราะเวลาที่เราได้ทําบทได้ถอดบทความ 
ครูก็จะเดินมาถามตลอดว่าใครไม่ได้บ้างใครได้บ้าง แล้วก็มีอะไรที่เอ่อแปลไม่ได้ม๊ัยอะไรอย่าง
เนี่ยะค่ะ ครูช่วยเหลือตลอดค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 3/13 มี.ค. 2562) 
 S5: “อ่า ครูมีความทั่วถึงในห้องเพราะว่า ถ้าสมมุติว่าบทไหนที่เราไม่สามารถแปล
ได้ ครูก็จะมา ไกด์ไลน์ให้ว่าควรจะแปลยังไง” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 5/13 มี.ค. 2562) 
 S6: “มีครับผม มีการให้คําปรึกษานักเรียนและมีการเดินไปยังกลุ่มต่าง ๆ เพ่ือให้
คําปรึกษาอย่างสม่ําเสมอครับผม” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 6/13 มี.ค. 2562) 
 3. นักเรียนทราบผลการประเมินการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่มอย่างสม่ําเสมอ
หรือไม่อย่างไร 
 กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนแบบจิ๊กซอว์นั้นครูจะต้องแจ้งผล 
การประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนรายบุคคลและของกลุ่มอย่างสม่ําเสมอ ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่
ก็มีความคิดเห็นว่าครูได้แจ้งผลการประเมินอย่างสม่ําเสมอ เพ่ือให้นักเรียนทราบคะแนนแล้ว
นําไปพัฒนาตนเองในบทต่อไป โดยมี 
 S9 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 
 S4 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
 S8 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มอ่อน 
 S9: “ทราบอย่างสม่ําเสมอครับ ทําให้สามารถประเมินตนเอง และวางแผนพัฒนา
ทักษะของตนเองในโอกาสต่อไปได้ครับ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 9/13 มี.ค. 2562) 
 S4: “ค่ะ ก่อนที่จะมีการเรียน ครูก็ให้ทําพรีเทสก่อนค่ะ แล้วจากนั้นเราก็เรียน
สุดท้ายก็ทําโพสเทสค่ะ เราก็จะได้”เปรียบเทียบคะแนน ระหว่าง พรีเทส กับ โพสเทส ทําให้เรารู้
ว่าเรามีการพัฒนาจากพรีเทส มากน้อยเพียงใดค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที 4/13 มี.ค. 2562) 
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 S8: “สม่ําเสมอค่ะ เพราะว่าเมื่อทํากิจกรรมเสร็จ ทํากิจกรรมสําเร็จแล้วครูก็จะมา
บอกผลประเมินทุก ๆ ครั้งค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที 8/13 มี.ค. 2562) 
 4. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียนหรือไม่อย่างไร 
 ในส่วนของเวลาในการจัดการเรียนการสอนนั้นนักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดว่า 
ใช้เวลามากเกินไปในการทําจัดกิจกรรม นักเรียนมีความคิดเห็นว่า 1 บทความไม่ควรใช้เวลา
มากเกินไป โดยมี 
 S3 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 
 S4 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
 S7 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มอ่อน 
 S3: “หนูรู้สึกว่าเนื้อหาไม่ค่อยมีความเหมาะสมกับเวลาเรียนเท่าไหร่ค่ะ อย่างเช่น 
1 เรื่องที่เราเรียนเนี่ยะ เราจะเรียนกันหลายวันมาก แต่ว่าถ้าพูดถึงเวลาในแต่ละคาบ 50 นาที 
หนูว่าเหมาะสมแล้ว แต่ว่าถ้าจะเป็นแบบว่า 1 เรื่องแล้วเราเรียนแบบว่าหลายคาบเกินไปอ่ะค่ะ
มันจะทําให้เรารู้สึก เรียนเรื่องน้ีอีกแล้วหรอ มันน่าเบื่อ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 3/13 มี.ค.
2562) 
 S4: “ค่ะ หนูรู้สึกว่า เวลามันมากเกินไป ทําให้เสียเวลาในการเรียนรู้บทความอ่ืน ๆ
ค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 4/13 มี.ค. 2562) 
 S7: “เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาอยู่ครับแต่ต้องใช้เวลามากไปหน่อย ต้องใช้
เวลาสัก 1- 2 วันครับ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 7/13 มี.ค. 2562) 
 ประเด็นที่ 2 ทักษะด้านความร่วมมือ จํานวน 2 ข้อ 
 1. นักเรียนมีโอกาสในการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่มได้หรือไม่อย่างไร 
  สําหรับประเด็นเกี่ยวกับทักษะด้านความร่วมมือนั้นนักเรียนมีความคิดเห็นที่ตรงกัน
ว่านักเรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม เนื่องจากต้องปรึกษากันทั้งที่
เกี่ยวกับคําศัพท์และประโยครวมถึงต้องทําความเข้าบทความให้เข้าใจไปทิศทางเดียวกัน 
การส่ือสารกันทําให้เข้าใจกันมากข้ึนโดยมี 
  S2 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 
  S4 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
  S8 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มอ่อน 
  S2: “มีการแลกเปลี่ยนกันตอนหาความหมายของคําในบทความค่ะ” (ภาคผนวก/
นักเรียนคนที่ 2/13 มี.ค. 2562) 
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  S4: “มีค่ะ มีการแลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนค่ะ ได้นําความรู้ที่ตนเองได้แปลมาแชร์
กับคนอ่ืน ๆ ค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 4/13 มี.ค. 2562) 
  S8: “ได้ค่ะ เนื่องจากทําให้เกิดการส่ือสารกันมากข้ึนค่ะ หากไม่ส่ือสารกันก็จะไม่
เข้าใจกันค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที 8/13 มี.ค. 2562) 
 2. นักเรียนเกิดทักษะการทํางานเป็นทีมหรือไม่อย่างไร 
 จากการที่ได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กันในกลุ่มทําให้ผู้เรียนเกิดทักษะการทํางาน
เป็นทีมมากข้ึนคือ ได้แบ่งปันความรู้ คําศัพท์ที่ได้กับเพ่ือนสมาชิก คําศัพท์บางคําเพ่ือนสมาชิก
บางคน อาจจะรู้ความหมายบางคนไม่รู้ความหมายก็คอยช่วยเหลือกันทําให้ทีมของตัวเองสําเรจ็ 
นักเรียนบางคนไม่ค่อยชอบการทํางานเป็นทีม แต่เมื่อใช้ เทคนิคจิ๊กซอว์ทําให้นักเรียนคนนั้นเห็น
ความสําคัญของการทํางานเป็นทีมมากข้ึน โดยมี 
 S9 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มเก่ง 
 S5 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มปานกลาง 
 S6 เป็นตัวแทนของนักเรียนกลุ่มอ่อน 
 S9: “เกิดครับ เพราะการใช้คําพูดส่ือสารกัน เป็นเรื่องสําคัญในการทํางานทํางาน
เป็นทีมครับ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนท่ 9/13 มี.ค. 2562) 
 S5: “อย่างที่ได้พูดไปในตอนต้นนะค่ะ ว่ามีการแบ่งสมาชิกในกลุ่มว่าเราใช้เทคนิค
จิ๊กซอว์ ดังนั้นจะมีการทํางานอย่างเป็นทีมแน่นอนค่ะ” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 5/13 มี.ค. 
2562) 
 S6: “สําหรับผมเป็นคนที่ไม่ค่อยทํางานเป็นกลุ่มมากนักครับ แต่ว่าเทคนิคจ๊ิกซอว์
เนี่ยะครับทําให้ผมได้ทกัษะในการทํางานเปน็ทีมมากข้ึน” (ภาคผนวก/นักเรียนคนที่ 6/13 มี.ค. 2562) 
 



บทที่ 5 
 

บทสรุป 
 
 การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ผู้ศึกษาค้นคว้า ได้สรุปผล
อภิปรายผลและ ข้อเสนอแนะตามลําดับ ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง
จังหวัดเชียงราย 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ 
จิ๊กซอว์ 
 3. เพ่ือศึกษาทักษะด้านความร่วมมือของนักเรียนที่สอนโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ 
จิ๊กซอว์ 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 /10 ที่สอนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยการใช้เทคนิคแบบจิ๊กซอว์มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงข้ึน
กว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ที่สอนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยการใช้เทคนิคแบบจิ๊กซอว์มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดี 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ที่สอนโดยการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจโดยการใช้เทคนิคแบบจิ๊กซอว์เกิดทักษะด้านความร่วมมือ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตประชากร 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทิง
วิทยาคม ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่านเพ่ือความเข้าใจ (อ 33202) ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2561 จํานวน 152 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีได้แก่ นักเรียนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10
จํานวน 33 คน ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน (อ33202) ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา2562 
ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยการจัดห้องเรียนให้นักเรียน
คละความสามารถ คือ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน โดยมีนักเรียนในกลุ่มเก่ง
จํานวน 12 คน กลุ่มปานกลาง จํานวน 11 คน และกลุ่มอ่อนจํานวน 10 คน 

 
ระยะเวลาในการวิจัย 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการทดลอง ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2561 โดยทดลองจํานวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ จํานวน 12 คาบ 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. ศึกษาทฤษฏีการอ่านภาษาอังกฤษภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 3. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ และการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยกระบวนการกลุ่ม การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และลักษณะของผู้เรียนในทศวรรษที่ 21 
 4. ศึกษากลวิธีการสอนอ่านแบบจิ๊กซอว์ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 5. ศึกษาทฤษฎี หลักการ เนื้อหาสาระ แนวคิด เกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียน 
การสอนภาษาอังกฤษ 
 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า  
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จํานวน 3 แผน
แผนละ 4 ช่ัวโมง รวมเวลา 12 ช่ัวโมง ใช้เวลาทําการสอน 6 สัปดาห์ 
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 2. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษการอ่าน ชนิดเลือกตอบแบบ 
4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จํานวน 30 ข้อ 
 3. แบบสอบความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 1 ฉบับ จํานวน 15 ข้อ 
 4. แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
ซ่ึงเป็นแบบสัมภาษณ์กี่งโครงสร้าง ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน โดยมีคําถามจํานวน 6 ข้อ 
 5. นําเครื่องมือทั้งหมดนําไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ 
และผู้เช่ียวชาญที่เป็นครูสอนภาษาอังกฤษจํานวน 3 ท่านซึ่งได้แก่ 
 5.1 นายสิงห์คํา รักป่า ตําแหน่ง อาจารย์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
วุฒิการศึกษา PhD. English มหาวิทยาลัย Pune ประเทศ India ผู ้ เ ช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา
ภาษาอังกฤษ 
 5.2 นางพิมพ์ชนก ปิงสุแสน ตําแหน่งครู วิทยฐานะครูชํานาญการ โรงเรียนเทิง
วิทยาคม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตร์
มหาบัณฑิต (ศม.) สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยพะเยา ผู ้เช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา
ภาษาอังกฤษ 
 5.3 นางสาวจิราวรรณ เรือนสิทธ์ ตําแหน่งครู โรงเรียนเทิงวิทยาคม สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต (ศษ.ม.) 
การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ผู้เช่ียวชาญ ด้านการบริหารการศึกษา 
 เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้อง ครอบคลุมทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษา 
ค้นคว้า สาระการเรียนรู ้จุดประสงค์ ความถูกต้องของรูปแบบการสอน การใช้ภาษา ครอบคลุม
ตามเนื้อหาการวัดและประเมินผลความยากง่ายของกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละขั้น ความ
เหมาะสมในการใช้ส่ือการเรียนการสอน และเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วนํา
มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการพัฒนาทักษะการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ไปทดสอบก่อน
เรียน (Pre-test) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โรงเรียนเทิงวิทยาคม ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง
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จํานวน 33 คน และตรวจบันทึกคะแนนไว้เพ่ือวิเคราะห์หาค่าทางสถิติตามวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 2.  ครูอธิบายรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ พ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ให้ผู้เรียนในห้องทราบโดยมี
ข้ันตอนคร่าวๆ ดังนี้ 
 2.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถโดยนําผลการเรียนของภาคเรียนที ่
1 ปีการศึกษา 2561 มาใช้ในการคละนักเรียนเรียกกลุ่มนี้ว่า “Home Groups” 
 2.2 นักเรียนในกลุ่มแบ่งกันศึกษาบทความโดยแบ่งกันรับผิดชอบคนละย่อหน้าของ
บทความนั้น 
 2.3 นักเรียนในกลุ่ม Home Groups ที่ได้ศึกษาย่อหน้าเดียวกันแยกมารวมกลุ่มกัน
อีกหนึ่งรอบ เรียกว่า “Expert Groups”แล้วร่วมกันศึกษาเน้ือหาที่ได้รับมอบหมาย 
 2.4 สมาชิกในกลุ่ม Expert Groups แยกย้ายกลับมายัง Home Groups ของตนเอง
และนําความรู้ที่ได้ศึกษามาแบ่งปันให้เพ่ือนในกลุ่ม Home Groups ให้เข้าใจไปในทิศทางเดียวกัน 
 2.5 นักเรียนทําแบบทดสอบเพ่ือรวมคะแนนเป็นคะแนนรวมของกลุ่ม 
 3. ให้กลุ่มตัวอย่างเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะ 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ 
ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึนจํานวน 3 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมงรวม 12 ช่ัวโมง 
 4. หลังจากสอนเนื้อหาทั้งหมดครบแล้ว นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิค 
การอ่านแบบจิ๊กซอว์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ชุดเดิม มาทําการทดสอบหลังเรียนกับ 
กลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง (Post-test) และตรวจบันทึกคะแนน 
 5. นําแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนให้
นักเรียนตอบหลังจากที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่าน
เพื่อความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ 
 6. นําแบบสัมภาษณ์ทักษะด้านความร่วมมือหลังจากการสอนโดยใช้เทคนิคการอ่าน
แบบจิ๊กซอว์ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนไปสัมภาษณ์นักเรียนหลังจากที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โดยสุ่มนักเรียนที่จะสัมภาษณ์จาก
นักเรียน 3 กลุ่มคือ นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มเก่ง จํานวน 3 คน นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มปานกลาง 3 คน
และนักเรียนที่อยู่ในกลุ่มอ่อน จํานวน 3 คน รวมทั้งหมด 9 คน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาค่าร้อยละ คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ได้จาก
การ ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
และทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจ๊ิกซอว์ทดสอบความ
แตกต่างระหว่างคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test (Dependent 
Sample) 
 3. หาค่าร้อยละ คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแผนการจัด กิจกรรม 
การเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้านความร่วมมือโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์โดยใช้แบบสอบถาม 
 4. แบบสัมภาษณ์ทักษะด้านความร่วมมือหลังจากสอนด้วยการพัฒนาทักษะเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์โดยใช้การสัมภาษณ์วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาค้นคว้าเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
และทักษะด้านความร่วมมือนั้น สามารถสรุปผลการศึกษาค้นคว้า ได้ว่า 
 1. คะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์เพิ่มข้ึนหลัง
การทดลองโดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนทดลองเท่ากับ 17.55 และ หลังทดลองเท่ากับ 23.15 โดยมี
คะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนเท่ากับ 5.6 และเมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่สอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์พบว่านักเรียนมีคะแนนหลังเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
โดยมีค่าเฉล่ียรวมคือ 4.03 ซ่ึงมีระดับความพึงพอใจอยู่ ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาจาก
ประเด็นย่อยพบว่าประเด็นที่มีคะแนนความพึงพอใจสูงสุดได้แก่ นักเรียนได้พัฒนาทักษะ 
การอ่านเพ่ือความเข้าใจด้วยเทคนิคการสอนแบบจ๊ิกซอว์ โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 4.24 ซ่ึงมี
ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมากและประเด็นย่อยที่มีคะแนนความพึงพอใจน้อยที่สุดได้แก่
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ครูช้ีแจงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ได้อย่าง
ชัดเจน โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากับ 3.79 ซ่ึงมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมากเช่นกัน 
 3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคจิ๊กซอว์ว่าทําให้นักเรียนเกิดทักษะด้านความร่วมมือจากเข้ากิจกรรมการพัฒนาทักษะ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ข้อมูลจากการ สัมภาษณ์ในประเด็นที่ว่านักเรียน
มีโอกาสได้การแลกเปล่ียนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่มและในประเด็นที่ว่านักเรียนเกิดทักษะด้าน
การทํางานเป็นทีมหรือไม่อย่างไรโดยนักเรียนได้แสดงความคิดเห็นว่า นักเรียนมีโอกาสได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้กับสมาชิกในกลุ่มและเกิดทักษะการทํางานเป็นทีมเพ่ิมข้ึน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาค้นคว้าเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจและทักษะด้าน
ความร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทิงวิทยาคมครั้งนี้
สามารถอภิปรายผลการศึกษาค้นคว้าได้ ดังนี้ 
 1. คะแนนความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์เพิ่มข้ึนหลัง
การทดลอง โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนทดลอง โดยมีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนเท่ากับ 5.6 และเมื่อ
พิจารณาคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่สอนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์พบว่า
นักเรียนมีหลังเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01โดยคะแนนหลังเรียนที่เพ่ิมข้ึนนั้น
อาจจะมีเหตุผลเนื่องจากว่า 
 จากการที่นักเรียนมีปฎิสัมพันธ์กันได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน สมาชิกในกลุ่มมี
เป้าหมายเดียวกัน จึงมีการสนันสนุนช่วยเหลือกันทําให้เป้าหมายกลุ่มสําเร็จลุล่วง เนื่องจากมี
การแลกเปล่ียนกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจจากนกัเรียนทีม่ีทักษะการอ่านสูง แบ่งปันให้แก่
นักเรียนที่ มีทักษะการอ่านน้อย  ในการแบ่งกลุ่มจะมีการแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละ
ความสามารถ เมื่อเกิดการแลกเปล่ียนกันก็สามารถทําให้นักเรียนเกิดทักษะการอ่านที่ดีข้ึน
เพราะได้รับประสบการณ์ในการทํางานร่วมกับเพ่ือนที่มีทักษะการอ่านสูงจึงสามารถนํา
ประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ 
 โดยทั้งนี้ผลการวิจัยยังสอดคล้องกันกับงานการวิจัยของ พิมพร พยุหะ, (2557) ที่ได้
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อน 
และหลังเรียนโดยใช้การอ่านแบบจิ๊กซอว์ ผลการทดลองคือ นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนจากระดับอ่อนเป็น ระดับปานกลาง ทั้งนี้ ผลการวิจัย
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศราวุฒิ เวียงอินทร์,มยุรีสิรินทร์ ศิริวรรณ์ และทิพาพร สุจารี (2560) 
ที่ได้เปรียบเทียบคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคจิ๊กซอว์  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  ผลการศึกษาค้นคว้าคือ  นักเรียน 
มีคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่เรียนด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์
มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดย
ใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ โดยคะแนนความพึงพอใจเฉล่ียรวมคือ 4.03 ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมีความพึงใจ
ต่อการสอนอ่านแบบจ๊ิกซอว์ โดยการสอนอ่านแบบจ๊ิกซอว์นั้นในการทํากิจกรรมจะต้องมี 
การแบ่งกลุ่มโดยคละความสามารถ โดยสมาชิกในกลุ่มจะวางเป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกัน
และช่วยเหลือกัน เมื่อสมาชิกคนใดคนหนึ่งภายในกลุ่มไม่เข้าใจสมาชิกในกลุ่ม จะช่วยช้ีแนะหาก
เพ่ือนไม่สามารถช่วยแก้ปัญหาได้ ครูผู้สอนก็จะคอยดูและให้ความช่วยเหลือด้วยจึงทําให้
นักเรียนไม่รู้สึกโดดเด่ียวในการทํางานและมีความกล้าในการซักถามประเด็นต่าง ๆ และเกิด
แรงจูงใจในการเรียนและศึกษาเพ่ือให้ผลงานของตนเองและกลุ่มประสบความสําเร็จจึงทําให้
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการสอนอ่านโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบจิ๊กซอว์อยู่ในระดับ
พึงพอใจมาก ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศราวุฒิ เวียงอินทร์,มยุรีสิรินทร์ ศิริวรรณ์ 
และทิพาพร สุจารี (2560) พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิ๊กซอว์อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิวาพร ชมนาด, (2551) พบว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิค Jigsaw และเทคนิคการสอนงานตามปกติมีความพึงพอใจ
ในการเรียนอยู่ในระดับมากต่อการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
ด้วยการจัดกิจกรรมกลุ่มแบบ JIGSAW และกลุ่มแบบ TAI อยู่ในระดับมาก 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนประเด็นเกี่ยวกบัทกัษะด้านความร่วมมือหลังการสอนอ่าน
เพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์นั้นคือ นักเรียนมีความคิดเห็นว่านักเรียนได้แลกเปล่ียนกัน
ตั้งแต่ข้ันการแยกกันไปศึกษาตามหัวข้อที่ได้รับมอบหมาย จนถึงขั้นกลับมายังกลุ่มตัวเอง ทั้งน้ี
นักเรียนยังแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่า การแลกเปล่ียนทําให้เกิดการส่ือสารทําให้เข้าใจกัน
มากข้ึน ทําให้สมาชิกกลุ่มสามารถเติมเต็มซ่ึงกันและกันและทําให้การทํางานเป็นไปด้วยความ
ราบร่ืน และนักเรียนมีความคิดเห็นว่านักเรียนเกิดทักษะการทํางานเป็นทีมเพราะมีการช่วยเหลือ
กันในการทํางาน เช่นการแปลคําศัพท์ และการแชร์บทความที่แปลแล้วให้สมาชิกแต่ละคนเข้าใจ 
และมีการสื่อสารกันซ่ึงนักเรียนเช่ือว่าเป็นส่ิงสําคัญในการทํางานเป็นทีมแม้แต่นักเรียนที่ไม่ค่อย
มีทักษะด้านการทํางานเป็นทีมกล่าวว่า เทคนิคจ๊ิกซอว์ทําให้นักเรียนเกิดทักษะการทํางานเป็นทีม
นอกเหนือจากการสัมภาษณ์แล้วประเด็นเกี่ยวกับทักษะด้านความร่วมมือยังอยู่ในแบบสอบถาม
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ความ พึงพอใจ เ กี่ ย วกั บ เ กี่ ย วกั บการ ไ ด้ รั บการ ส่ ง เสริ มทั กษะ ด้ านความร่ วมมื อ 
และการทํางานเป็นทีม โดยความพึงพอใจของผู้เรียนใน 2 ประเด็นน้ีอยู่ระดับความพึงใจอยู่ใน
ระดับมาก ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนเกิดทักษะด้านความร่วมมือจากการใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
 หากพิจารณาจากองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือของ Johnson, (1994) ความ
คิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับทักษะด้านความร่วมมือนั้นจะอยู่ในองค์ประกอบข้อที่ 2 ซ่ึงกล่าวว่า
การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face-to-face promotive interaction) การที่สมาชิกในกลุ่ม 
มีการพ่ึงพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยที่จะ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในทางที่จะ
ช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริมและช่วยเหลือกันและกัน 
ในการทํางานต่าง ๆ ร่วมกันส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน และข้อ 4 ซ่ึงได้กล่าวว่าการใช้
ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทํางานกลุ่ม ย่อย (Interpersonal and Small-
group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความสําเร็จได้ต้องอาศัยทักษะที่สําคัญ ๆ หลาย
ประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทักษะการทํางานกลุ่ม ทักษะ 
การส่ือสาร และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจกันและกัน
จากข้อคิดเห็นของนักเรียนและองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือดังกล่าวทําให้เช่ือว่า
นักเรียนเกิดทักษะด้านความร่วมมือหลังจากการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะด้านความเข้าใจโดยใช้
เทคนิคจิ๊กซอว์โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของ Cummings, (1993) ซ่ึงกล่าวว่า เทคนิคจิ๊กซอว์
เป็นเทคนิคที่เพ่ิมโอกาสนักเรียนได้ร่วมมือกับคนอ่ืน ๆ และสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้
นักเรียนได้เกิดการร่วมมือกันเกิดข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
 1. ก่อนทํากิจกรรมทุกครั้งผู้สอนควรช้ีแจงลําดับและข้ันตอนการสอนแบบจิ๊กซอว์ 
และระบุให้นักเรียนทราบอย่างสม่ําเสมอว่า ข้ึนตอนที่กําลังปฏิบัตินั้นอยู่ในข้ันตอนใด 
 2. ในข้ันตอนก่อนอ่าน ผู้สอนควรนําเสนอวิธีการสอนคําศัพท์ที่หลากหลายให้แก่
นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถดึงคําศัพท์ที่จะเกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่จะเรียนได้ของมามากที่สุด 
 3. ผู้สอนควรมีการวางแผนเวลา และเนื้อหาให้สอดคล้องกันเพ่ือไม่ให้การจัด 
การเรียนการสอนใช้เวลามากหรือน้อยเกินไปในการทํากิจกรรม 
 4. ผู้สอนควรทําความเข้าใจและช้ีแนะกับกับนักเรียนอย่างสม่ําเสมอว่ากระบวน 
การอ่านแบบจ๊ิกซอว์เป็นกระบวนการกลุ่มที่ช่วยเหลือกันเพ่ือเป้าหมายของกลุ่มบรรลุผล ดังนั้น
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นักเรียนทุกคนในกลุ่มต้องมีความรู้และเข้าใจในเนื้อทุกส่วนไม่ใช่เฉพาะเนื้อหาท่ีตนเองได้รับ
มอบหมาย 
 ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรนํากิจกรรมการจัดการเรียนการสอนอ่านแบบจิ๊กซอว์ไปใช้เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
ด้านอ่ืน ๆ ให้แก่นักเรียน เช่น ทักษะการใช้ชีวิต หรือ ทักษะการแก้ปัญญาซ่ึงเป็นอีกหนึ่งทักษะ 
ที่สําคัญของผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 
 2. ควรมีการปรับกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนอ่านแบบจ๊ิกซอว์ไปใช้ในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ อ่ืน ๆ เพื่อให้นักเรียนได้มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายข้ึน 
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ชื่อ นามสกุล   กาญจนา ไกลถิ่น 
วัน เดือน ปี เกิด  4 พฤษภาคม 2524 
ที่อยู่ปัจจุบัน   4 หมู่ 8 ตําบลไม้ยา อําเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย  
ที่ทํางานปัจจุบัน  โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
ตําแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน  ครู (คศ.1) 
ประสบการณ์การทํางาน 
 พ.ศ. 2556-ปัจจุบัน ครู คศ.1 โรงเรียนเทิงวิทยาคม จังหวัดเชียงราย 
 พ.ศ. 2555 ครูผู้ช่วย โรงเรียนแม่สายประสิทธ์ศาสตร์ จังหวัดเชียงราย 
ประวัติการศึกษา   

 พ.ศ. 2546 ศศ.บ (ศิลปศาสตร์), มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย, จังหวัดเชียงราย 
ผลงานตีพิมพ์ 
 ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
 กาญจนา ไกลถิ่น (ผู้บรรยาย). (8 มิถุนายน 2562). การพัฒนาทักษะการอ่าน 
   เพ่ือความเข้าใจและทักษะความร่วมมือของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษ 
   เป็นภาษาต่างประเทศโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์. ในการประชุมวิชาการะดับชาติ 
   บัณฑิตศึกษา ครั้งที่ 5 (หน้า 244-257).พะเยา: กองบริหารงานวิจัย 
   และประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา.. 
 ผลงานตีพิมพ์อ่ืน ๆ - 
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