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บทคดัยอ 

 งานวจิัยนี้เป็นการศึกษาแนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพยีงมาใชใ้นโครงการก่อสร้างบ้านพัก

อาศัยโดยการใช้แบบสอบถามส ารวจข้อมูลจากกลุ่มประชากรซึ่งเจาะจงไปท่ีกลุ่มสถาปนิกและวิศวกรท่ีถอืว่า

เป็นกลุ่มวิชาชีพท่ีเกี่ยวข้องโดยตรงกับงานก่อสร้างท่ีพักอาศัย จากการศึกษาระดับความคิดเห็นท่ัวไปพบว่า

เห็นด้วยสูงมาก 1 หัวข้อ และเห็นด้วยมาก 4 หัวข้อและเห็นด้วยปานกลาง 8 หัวข้อ ส่วนระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับความส าคัญพบว่า สถาปนิกและวิศวกร ให้ความส าคัญกับแนวทางในด้านงบประมาณมากท่ีสุด 

รองลงมาคือด้านขอบเขตงาน ด้านคุณภาพและด้านก าหนดเวลาตามล าดับ การศกึษานี้จึงสามารถน าไปเป็น

แนวทางในการประยุกต์น าหลักเศรษฐกิจพอเพยีงมาใชใ้นโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย ให้มีความเป็นไปได้

และมีความเป็นรูปธรรมมากขึน้ต่อไป 
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ABSTRACT 
  This research work is the studies in the Sufficiency Economy which is used in the construction 

of residential project by using the questionnaire survey. The population that is specific to a group of 

architects and engineers who are directly responsible in the residential construction. The study about the 

general opinion found a very high level of agreement with one topic. Strongly agree 4 topics and 

moderate agree 8 topics. The opinions about the importance of using, it found that, architects and 

engineers emphasis the budgets of construction in first priority. The following priorities are the scope, the 

quality and the timing of construction, respectively. This study can be a good guideline for the 

application of sufficiency economy with residential construction in the feasibility and substantial way. 
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บทที่ 1 

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

“เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเสมือนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน

เปรียบเสมอืนเสาเข็มที่ถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไวนั่นเอง สิ่งก่อสร้างจะมั่นคงได้ก็อยู่ที่

เสาเข็ม แต่คนส่วนมากมักไม่ เห็นเสาเข็ม และลืมเสาเข็มเสียด้วยซ้้าไป” พระราชด้ารัสของพระบาท   

สมเด็จพระเจา้อยู่หัว  

ปัจจุบันผู้คนส่วนใหญ่มีที่พักอาศัยที่มีความทันสมัย ตอบสนองความสะดวกสบาย

ด้วยเทคโนโลยีต่าง ๆ บ้านหรือที่พักอาศัยจึงกลายเป็นเครื่องมือที่ผู้คนส่วนใหญ่มักจะใช้ในการ

แสดงออกถึงระดับฐานะชีวิตของตน จนบางครั้งไม่ค้านึงถึงความต้องการที่แท้จริงของตน บ้าน

หรอืที่พักอาศัยจงึกลายเป็นเป็นเครื่องมือที่ผู้คนส่วนใหญ่มักจะใช้ในการยกระดับฐานะชีวิตของ

ตน ทั้ง ๆ ที่บางคนอาจจะต้องทิ้งวิถีชีวิตเดิมหรือต้องยอมปรับตัวให้เข้ากับวิถีชีวิตแบบใหม่เพื่อ

แลกกับการได้รับการยอมรับในสังคม จึงเป็นสาเหตุให้ต้องมุ่งมั่นท้างานหาเงินมากมาย เพื่อ

น้ามาซื้อหรือสร้างบ้านหรือที่พักอาศัยดังกล่าว ท้าให้การที่คนจะมีบ้านสักหลังกลายเป็นเรื่อง

ยากและเรื่องใหญ่ของคนไทยที่อยู่อาศัยที่ตอบสนองความต้องการดังกล่าวอันเป็นสาเหตุหนึ่งที่

ท้าให้การสรา้งบ้านที่เป็นภูมิปัญญาแตก่่อนเก่าเลือนหายไป 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด้ารัส

ชี้แนะแนวทางการด้าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 ปี เป็นปรัชญาที่ชี้

ถึงแนวทางการด้ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับและเป็นที่ยอมรับกันอย่าง

กว้างขวาง หากลองย้อนกลับมาตั้งค้าถามว่าแท้จริงแล้วปรัชญาในการพัฒนาที่พักอาศัยตาม

แบบอารยประเทศต่าง ๆ นั้น เหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบคนไทยหรือไม่ก็อาจจะมีความเห็นที่แตกต่าง

และหลากหลายตามค่านิยมที่ได้รับการปลูกฝังที่แตกต่างกันของผู้คนในสังคม แต่อย่างน้อย

ที่สุดก็น่าจะมีทางเลือกให้กับผู้คนบางกลุ่มที่ไม่ต้องการที่จะทุ่มเททั้งชีวิตเพื่อที่จะท้างานหาเงิน

มาสร้างบ้านจนไม่มีเวลาไปท้าอย่างอื่นที่มีคุณค่าต่อสังคม 

อย่างไรก็ตามต้องยอมรับว่าแนวคิด เทคโนโลยี หรือหลักการต่าง  ๆ ของการ

บริหารงานก่อสร้างที่ ใ ช้กันอยู่ ในปัจจุบันก็ เป็นแนวทางที่ดีและเป็นที่นิยมแพร่หลาย 
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สถาบันการศึกษาทั้งของรัฐและเอกชนต่างน้าวิชาการเหล่านี้มาเปิดสอนกันมากมาย 

เพราะฉะนั้นหากเราสามารถประยุกต์หลักการต่าง ๆ ของการบริหารงานก่อสร้างตามหลักการ

ต่าง ๆ ที่มอียู่ให้สอดคล้องกับแนวคิดหรือปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อมาใช้ในการพัฒนาที่พัก

อาศัยโดยเน้นไปที่ความพอดีและเหมาะสมจงึนา่จะเป็นทางเลือกใหมท่ี่นา่สนใจแก่ผู้คนต่อไป  

สถาปนิกและวิศวกรเป็นผู้ประกอบวิชาชีพที่มีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับโครงการ

ก่อสร้างทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ทั้งในแงก่ฎหมายและในแงข่ององค์ความรู้ทั้งเป็นผู้รับผิดชอบ

โดยตรงในเรื่องของการออกแบบและควบคุมการก่อสร้าง ดั้งนั้นทั้งสถาปนิกและวิศวกรนับได้

ว่าเป็นผู้มีส่วนส้าคัญอย่างมากในวงจรชีวิตของโครงการต่าง ๆ จากบทบาทที่ส้าคัญดังกล่าวนี้

จงึถือได้ว่าความคิดเห็นของผูป้ระกอบวิชาชีพเหล่านี้เป็นส่วนส้าคัญในการหาแนวทางในการน้า

หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้บริหารโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อหาแนวทางในการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพัก 

อาศัย  

2. เพื่อศกึษาระดบัความคิดเห็นของสถาปนกิและวิศวกร ต่อการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

3. เพื่อเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของสถาปนิกและวิศวกร ต่อการน้าหลักเศรษฐกิจ- 

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย จ้าแนกตามชนิด ระดับวิชาชีพ ระดับการศกึษา 

ประสบการณใ์นการท้างาน 

4. เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างระดับความคิดเห็นต่อการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัยกับชนิดและระดับวิชาชีพ ระดับการศึกษา ประสบการณ์

ในการท้างาน  

 

สมมติฐานของการวิจัย 

ระดับความคิดเห็นต่อการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใชใ้นโครงการก่อสร้าง

บ้านพักอาศัย จ้าแนกตาม ชนิดและระดับวิชาชีพ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการท้างาน 

มีความแตกต่างกัน  
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. การวิจัยครั้งนี้เพื่อหาแนวทางในการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการ

ก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

2. การวิจัยครั้งนีเ้พื่อศกึษาระดับความคิดเห็นในการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย โดยศึกษาจาก สถาปนิกและวิศวกร   

 

ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 

1. ทราบถึงและสามารถเข้าใจในหลักเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น 

2. ทราบถึงระดับความคิดเห็นต่อการน้าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการ

บริหารงานก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

3. มีส่วนช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ

การประยุกต์ใช้อันจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ และน้าไปปรับใช้เป็นแนวทางในการด้าเนิน

ชีวิตเพื่อให้พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้านน้าสู่ความก้าวหน้าอย่างสมดุลมั่นคง และ

ยั่งยืน  

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

แนวคดิ ทฤษฎี และเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง 

ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามรายละเอียด 

ดังนี้ 

1. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.1 ความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้ทรงชี้แนะแนวทาง 

การด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 30 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิด

วิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพ้นและ

สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมัน่คงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภวิัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 

(ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

พอเพียง, 2550, หนา้ 21) 

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ได้ประมวลและกลั่นกรองกระแสพระ

ราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพระราชทานในวโรกาส

ต่าง ๆ รวมทั้งพระราชด ารัสอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยได้รับพระบรมราชานุญาตให้น าไปเผยแพร่      

เมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2542 เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติของทุกฝุาย และประชาชนโดยทั่วไป 

(ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2548, หน้า 6-7) ซึ่งได้ให้ความหมาย

ของเศรษฐกิจพอเพียง ว่าเป็นปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน ถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้

ด าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อยุคโลกาภิวัตน์ ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็น ที่จะต้องมีระบบ

ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและ

ภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน า
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วิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้อง

เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุก

ระดับให้มีส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วย

ความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อให้สมดุลและพร้อมรับกับความ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจาก

โลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

1.2 การสรา้งกระบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานพระบรมราโชวาท และพระราชด ารัสเกี่ยวกับ

ความพอเพียง ความพอมี พอใช้ เนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 2517 ดังนี้ 

“ในการพัฒนาประเทศนั้นจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น เริ่มด้วยการสร้างพื้นฐาน คือ 

ความมกีินมีใช้ของประชาชนก่อน ดว้ยวิธีการที่ประหยัด ระมัดระวังแตถู่กต้องตามหลักวิชา เมื่อ

พื้นฐานเกิดขึ้นมั่นคงพอควรแล้ว จึงค่อยสร้างเสริมความเจริญให้ค่อยเป็นค่อยไปตามล าดับ 

ด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง และประหยัดนั้น ก็เพื่อปูองกันความผิดพลาดล้มเหลว และเพื่อให้

บรรลุผลส าเร็จได้แน่นอนบริบูรณ์” 

จากพระบรมราโชวาท และพระราชด ารัสของพระองค์ นับตั้งแต่ปี 2517 เป็นต้นมาจะ

พบว่า พระองค์ท่านได้เน้นย้ าแนวทางการพัฒนาที่อยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง ความพอมี พอ

กิน พอมีพอใช้ การรู้จักความพอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมคุ้มกันที่ดีใน

ตัว และทรงเตือนสติประชาชนไทยไม่ให้ประมาท ตระหนักถึงการพัฒนาตามล าดับขั้นตอนที่ถูกต้อง

ตามหลักวิชา ตลอดจนมีคุณธรรมเป็นกรอบในการด ารงชีวิต ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นที่รู้จักกันภายใต้

ชื่อว่า เศรษฐกิจพอเพียง (ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2548, หน้า 26-

27) ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) จึงได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ

จากสาขาต่าง ๆ มาร่วมกลั่นกรองพระราชด ารัสฯ ประมวลสรุปเป็นนิยามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้ขอพระราชทาน 

พระบรมราชานุญาตน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 1 แผ่นมาใช้เป็นแนวทางการด าเนินการ 

โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้พระราชทานพระบรมราชานุญาตเมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 
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2542 นับตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและวางแผนของ

ประเทศ รวมทั้งเพื่อเป็นกรอบในการด าเนินการส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ และน้อมน าปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในทุกระดับและทุกภาคส่วน ด้วยการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

พอเพียงในรูปแบบของเครือข่ายแห่งความร่วมมือ เน้นการขับเคลื่อนฯ ในทุกภาคส่วนและทุกระดับ

ของสังคม และได้อัญเชิญพระราชด ารัสมาเป็นปรัชญาน าทางในการจัดท าแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 

และแผนพัฒนาฉบับที่ 10 เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนทุกระดับมีความเข้าใจและน าไปประกอบ  

การด าเนินชีวิต เพื่อมุ่งสู่การพัฒนาที่สมดุล และมีภูมิคุ้มกัน เพื่อความอยู่ดีมีสุขมุ่งสู่สังคมที่มี

ความสุขอย่างยั่งยืน 

1.3 หลักแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ได้วิเคราะห์ความหมายของปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้วธิีการจ าแนกวิเคราะห ์(Parsing) ซึ่งเป็นหลักวิธีทางตรรกศาสตร์ เพื่อ

ท าความเข้าใจ สร้างความเชื่อมโยงองค์ประกอบต่าง ๆ จากการวิเคราะห์ด้วยวิธีดังกล่าว ได้

ข้อสรุปว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีองค์ประกอบอย่างสมบูรณ์ที่จะสามารถใช้เป็น

พื้นฐานในการพัฒนากรอบทางเศรษฐศาสตร์ได้ (กลุ่มพัฒนากรอบแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 2546, หน้า 35) ซึ่งสามารถจ าแนกได้เป็น 5 ส่วน กล่าวคือ 

1.3.1 กรอบแนวคิดเป็นปรัชญาที่ชี้แนะการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น

โดยมีพืน้ฐานมาจากวิถีชีวติดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน าไปประยุกต์ใชไ้ด้ตลอดเวลา มุ่งเน้น

การรอดพ้นจากภัยและวิกฤติเพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา (ส านักงาน

คณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2550, 

หนา้ 21-24) 

1.3.2 คุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติได้ในทุก

ระดับ โดยเน้นปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน โดยเป็นหลักปรัชญาที่มอง

โลกเชิงระบบ เน้นการรอดพ้นจากวิกฤตในแต่ละช่วงเวลาเพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของ

การพัฒนาทั้งในมิติทางธรรมชาติ ทางสังคม และทางเศรษฐกิจ ตลอดจนพิจารณาและ

วิเคราะห์สถานการณ์และความเปลี่ยนแปลง รวมทั้งนโยบาย วิธีการพัฒนา และผลที่เกิดขึ้น
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อย่างเชื่อมโยงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี 

วัฒนธรรมและค่านิยมทางสังคม 

1.3.3 นิยามความพอเพียงถือได้ว่าเป็นพื้นฐานไปสู่ความพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง

และผลกระทบที่เกิดขึน้จากภายนอกได้ ซึ่งความพอเพียง หมายถึงพฤติกรรมหรือการกระท าซึ่ง

ประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ พร้อม ๆ กัน ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และภูมิคุ้มกัน

ที่ดใีนตัว ดังนี ้

1) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไป 

(ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

พอเพียง, 2546, หน้า 40) และความหมายรวมถึงการพึ่งตนเองและการมีชีวิตที่เรียบง่าย (โครงการ

พัฒนาแหง่สหประชาชาติประจ าประเทศไทย UNDP, 2550, หน้า 31) 

2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับความพอประมาณนั้นจะต้อง

เป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะ

เกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ และยังรวมถึงการสะสมความรู้และประสบการณ์ 

ความสามารถในการวิเคราะห์การรู้จักตนเอง การมองการณ์ไกลตลอดจนมีความเมตตาเห็นอก

เห็นใจผูอ้ื่น (โครงการพัฒนาแหง่สหประชาชาติประจ าประเทศไทย UNDP, 2550, หน้า 31) 

3) การมีภูมิคุม้กันที่ดใีนตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณต์่าง ๆ ที่คาดว่า

จะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และไกล (ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2550, หน้า 23) ซึ่งมีพื้นฐานมาจากความสามารถ

ในการพึ่งตนเองและความมีวนิัยในตนเอง (โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติประจ าประเทศไทย 

UNDP, 2550, หน้า 31) ภายใต้ข้อจ ากัดของความรู้ที่มีอยู่ และสร้างภูมิคุ้มกันในตัวให้พอเพียง 

ที่จะสามารถพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ได้ กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ระดับของความ

พอประมาณต้องครอบคลุมมิติการจัดการความเสี่ยงเชิงพลวัตร จึงจะนับได้ว่าเป็นความพอเพียง

ที่สมบูรณ์ (กลุ่มพัฒนากรอบแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 2546, 

หนา้ 41) 

1.3.4 เงื่อนไข การตัดสินใจ การกระท าและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับ

พอเพียง ต้องอาศัยความรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้



8 

 

ในการวางแผน และการด าเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกันต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคน

ในชาติ ให้มีจิตส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ สุจริต และให้มีความรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิต

ด้วยความอดทน ความเพียร มีสต ิปัญญา และความรอบคอบ กล่าวคือ  

1) เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

อย่างรอบคอบ ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกันเพื่อประกอบ 

การวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

2) เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยการพัฒนาคนให้เป็นทั้ง

คนเก่งและคนดี มีสุขภาพจิตและสุขภาพกายที่เข้มแข็งพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงอันจะต้อง

เสริมสร้างใน 2 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านจิตใจ/ปัญญา โดยเน้นความรู้คู ่ค ุณธรรมตระหนักใน

คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความรอบรู้ที่เหมาะสม (2) ด้านการกระท าหรือแนวทางการ

ด าเนินชีวิตเน้นความอดทน ความเพียร สติปัญญา และความรอบคอบ (กลุ่มพัฒนากรอบแนวคิด

ทางเศรษฐศาสตร์ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, 2546, หน้า 42) 

1.3.5 แนวทางปฏิบัติและผลที่คาดว่าจะได้รับ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อม

รับต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอย่างกว้างขวางทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 

ความรู ้เทคโนโลยี และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างด ี 

การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ จะท าให้เกิดทั้งวิถีการพัฒนาและ

ผลของการพัฒนาที่สมดุล และพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง กล่าวคือ ความพอเพียงเป็นวิธีการ

ที่ค านึงถึงความสมดุล พอประมาณอย่างมีเหตุผลและการสร้างภูมิคุ้มกันที่เหมาะสม ในขณะเดียวกัน

ก็น าไปสู่การกระท าที่ก่อให้เกิดความสมดุลและพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง 

ความสมดุลและพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง หมายถึง ความสมดุลในทุกด้าน ทั้งด้าน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู/้เทคโนโลยี ในขณะเดียวกันความสมดุลของการกระท าทั้ง

เหตุและผลที่เกิดขึ้นในมิติของเวลาก็จะน าไปสู่ความยั่งยืนของการพัฒนาของทุนในด้านต่าง ๆ 

ไม่ว่าจะเป็น ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม ทุนทางสิ่งแวดล้อม และทุนทางภูมิปัญญา รวมทั้ง 

ความพรอ้มรองรับต่อการเปลี่ยนแปลง ต่อผลกระทบในด้านต่าง ๆ 
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ภาพ 1 แสดงแผนภาพหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

โดยสรุป เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดที่ยึดหลักทางสายกลางเป็นหัวใจส าคัญของ

กรอบแนวคิด โดยความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 ลักษณะ คือ ความพอประมาณ ความ

มีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี เพื่อเตรียมพร้อมที่จะจัดการกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากทั้ง

ภายนอกและภายใน เงื่อนไขในการด าเนินกิจกรรมใด ๆ ให้อยู่ในความพอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้ง 

ความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) ผนวกกับคุณธรรม (จิตใจมีคุณธรรมซื่อสัตย์ สุจริต และ

เพียร อดทน ปัญญา) เพื่อน าไปสู่แนวทางการปฏิบัติและผลที่คาดว่าจะได้รับคือ การพัฒนาที่

สมดุล และพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และ

ความรู ้เทคโนโลยี 

1.4 การประยุกต์ใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาสังคมไทยใหย้ั่งยืน 

 กล่าวได้ว่า สังคมไทยจะยั่งยืนได้ด้วยการประยุกต์ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง

ถูกต้อง และน าไปปฏิบัติได้อย่างแพร่หลายและกว้างขวาง นอกจากนี้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงยัง

ก่อให้เกิดการพัฒนาในหลากหลายมิติแบบบูรณาการ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการพึ่งตนเอง ความมี

จริยธรรม โลกาภวิัตน์ และการบริหารประเทศ ซึ่งล้วนเกี่ยวกับการตัดสินใจในทุกระดับ ในทุกภาค

ทุกส่วน ชุมชน ประชาชน ธุรกิจเอกชน ภาควิชาการ และการเมืองให้ถูกทิศถูกทาง อันจะน าไปสู่การ

พัฒนาอย่างยั่งยืนในระยะยาวตอ่ไป 
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กาญจนา บุญยัง (2552, หน้า 14-15) ได้เปรียบเทียบสาระส าคัญของการประพฤติปฏิบัติตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง/พึ่งตนเอง กับ การค้าเสรี/ทุนนิยมโลกาภวิัตน์ ดังนี้ 

 

ตาราง 1 แสดงการเปรียบเทยีบสาระส าคัญของแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงกับทุนนิยม 

ประเด็นการพัฒนา เศรษฐกิจพอเพียง/พึ่งตนเอง เศรษฐกิจการค้าเสรี/ 

ทุนนิยมโลก 

(1) เปูาหมายหลัก เน้นการพึ่งตนเองได้การกระจาย

รายได้ที่เป็นธรรม  

เน้นประสทิธิภาพ ความ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 

(2) วิธีการ เน้นกลุ่มชุมชน สหกรณ์ 

เศรษฐกิจ ชุมชน 

เน้นความเป็นปัจเจกบุคคล 

ทุนเอกชน องค์กรธุรกิจ 

(3) ค่านิยม เน้นการร่วมแรงร่วมใจ รว่มมอื

กันช่วยเหลือเกือ้กูล สามัคคี

ธรรม 

เน้นการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 

ปลาใหญ่กินปลาเล็ก 

(4) แรงจูงใจ  เน้นส านึกสาธารณะ จิตใจต่อ

ส่วนรว่ม ความสัมพันธ์ที่ดใีน

ชุมชนพึ่งพาอาศัยกัน 

บริโภคนยิม 

(5) ทรัพยากรธรรมชาต ิ      

     สิ่งแวดล้อม 

เน้นความสมดุลระหว่าง 

เศรษฐกิจ ชีวติ สังคม กับระบบ

นิเวศน์ 

เน้นการพัฒนาอุตสาหกรรม

น าหน้าสิ่งแวดล้อม 

(6) เทคโนโลย ี เน้นเทคโนโลยีช้ันกลาง ภูมิ

ปัญญาที่รับใช้ชุมชน 

เน้นไฮเทค เทคโนโลยีราคา

แพง ภูมิปัญญาตะวันตก 

(7) โลกาภวิัตน์ เน้นความแข็งแกร่งของโครงสรา้ง

ระบบ ควบคู่กับการเข้าสู่ 

โลกาภวิัตน์ 

เปิดเสรีเต็มสู่โลกาภวิัตน์ 
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1.5 การประยุกต์ใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจัดการ 

วิรัช นิภาวรรณ (2550, หน้า 21-60) ได้ศึกษาหลักการส าคัญของการบริหารจัดการ

ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนจากพระบรมราโชวาทและพระราชด ารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว และจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ผ่านมาข้างต้น 

ท าให้ประมวลและสรุปสาระส าคัญเป็น“หลักการส าคัญของการบริหารจัดการตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน 8 ประการ”ดังตอ่ไปนี้ 

ประการที่หนึ่ง ความพอประมาณ หมายถึง การที่ประชาชนและชุมชนเน้นการผลิตและ

บริโภคโดยยึดถือทางสายกลาง ความพอเพียง ความพอดี และไม่ฟุุมเฟือย ในเวลาเดียวกันก็ก้าวให้

ทันโลกในยุคโลกาภิวัตน์ด้วย ตัวอย่างความพอประมาณในระดับบุคคล เช่น เน้นการผลิต การ

บริโภค และการด ารงชีวิตอย่างไม่เดือดร้อน มีความเป็นอยู่อย่างประมาณตน ตามฐานะตาม

อัตภาพ และไม่หลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พันธนาการอยู่กับ

สิ่งใด ส าหรับความประมาณในระดับชุมชน เช่น เน้นเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้าที่ส่งเสริมให้

ชุมชนและเครือข่ายสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานหรือองค์กรอื่น ๆ ในประเทศ เช่น บริษัท

ขนาดใหญ่ ธนาคาร สถาบันวิจัย เป็นต้น อันจะเป็นประโยชน์ในการสืบทอดภูมิปัญญาของชุมชน 

เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ เทคโนโลยี ประสบการณ์ การแบ่งปัน และการช่วยเหลือกัน หาก

พิจารณาความพอประมาณโดยแบ่งเป็น 6 ด้าน คือ ด้านจิตใจ สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

เทคโนโลยี ตลอดจนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จะเห็นได้ว่า 

1. ความพอประมาณด้านจิตใจ เน้นที่จิตใจให้ประชาชนในชุมชนรู้จักพอ รู้จักประมาณ 

และพอใจในสิ่งที่มอียู่ ไม่โลภ ไม่ฟุุมเฟือย ไม่เบียดเบียน ยึดมั่นในทางสายกลาง 

2. ความพอประมาณด้านสังคม มุ่งให้เกิดสังคมที่มคีวามสงบสุข ประชาชนมีเมตตา เอื้อ

อาทรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สามัคคีร่วมมือกันเพื่อให้ทุกคนอยู่ร่วมกันโดยปราศจากการ

เบียดเบียนและเอารัดเอาเปรียบกันในชุมชน 

3. ความพอประมาณด้านวัฒนธรรม สนับสนุนให้เกิดวัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตที่ประหยัด 

อดออม มีชีวติที่เรียบงา่ย ไม่ฟุูงเฟูอ ฟุุมเฟือย ไม่ตกเป็นทาสของอบายมุข วัตถุนิยม และบริโภค

นิยม 

4. ความพอประมาณด้านเศรษฐกิจ สนับสนุนให้ประชาชนในชุมชนมีความขยัน หมั่น

เพียรในการประกอบสัมมาอาชีพ พึ่งตนเองได้ พ้นจากความยากจน มีรายได้เพิ่มพูนขึ้น และพ้น

จากการเป็นหนี้สนิ 

5. ความพอประมาณด้านเทคโนโลยี หมายถึง ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับสภาพของ

ตนเอง และชุมชน 
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6. ความพอประมาณด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหมายถึง การไม่เบียดเบียน

ธรรมชาติจนเกินไป การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างพอดี ใช้อย่าง

คุ้มค่าให้เกิดประโยชน์สูงสุด พร้อมกับการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ด้วย 

ประการที่สอง ความมีเหตุผล หมายถึง การที่ประชาชนและชุมชนตัดสินใจและ ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุมีผล โดย

พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง และค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่าง

รอบคอบ 

ประการที่สาม การมีภูมิคุ้มกัน หมายถึง การที่ประชาชนและชุมชนมีการหาข้อมูลข่าวสาร

และศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอยู่ตลอดเวลาเพื่อให้มีภูมิคุ้มกันในตัว หรือมีพื้นฐาน หรือ มีความ

พร้อมมากเพียงพอที่จะรู้เท่าทันต่อผลกระทบที่จะเกิดจากการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ รวมทั้งมีความ

ยืดหยุ่นในการปรับตัว มีความเข้มแข็ง มั่นคง และยั่งยืน 

ประการที่สี่ การพึ่งตนเอง หมายถึง ประชาชนและชุมชนสนับสนุนระบบเศรษฐกิจของ

ชุมชนที่อยู่ได้ด้วยตนเองไม่ต้องพึ่งพาพึ่งพิงคนอื่นหรือชุมชนอื่นจนเกินความจ าเป็น  โดยเน้น

ความสามารถของประชาชนและชุมชนในการผลิตสินค้าและบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงประชาชน

หรือชุมชนนั้น ๆ ได้โดยไม่ต้องพึ่งพาปัจจัยต่าง ๆ ที่ประชาชนหรือชุมชนไม่ได้เป็นเจ้าของ ตัวอย่าง

การพึ่งตนเองในระดับบุคคล เช่น ประชาชนในชุมชนมีการพึ่งตนเอง มีจิตส านึกที่ดีเพื่อตนเอง 

ชุมชนและประเทศชาติโดยรวม มีจิตใจเอือ้อาทร ประนีประนอม และเห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็น

ที่ตั้ง ส าหรับการพึ่งตนเองในระดับชุมชน เช่น แต่ละชุมชนช่วยเหลือเกื้อกูลกันเชื่อมโยงกันเป็น

เครือข่ายชุมชนที่แข็งแรง เป็นอิสระ มีเกียรติและมีความภาคภูมิใจว่ายืนได้ด้วยขาของตนเอง 

หากจัดแบ่งเป็นการพึ่งตนเองในด้านต่าง ๆ จะได้ดังนี้ 

1. ด้านจิตใจ ท าตนให้เป็นที่พึ่งตนเอง มีจิตส านึกที่ดี สร้างสรรค์ให้ตนเองและชาติ

โดยรวม มีจิตใจเอือ้อาทร ประนีประนอม เห็นประโยชน์ของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง 

2. ด้านสังคม แต่ละชุมชนต้องช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายชุมชนที่แข็งแรง 

และเป็นอิสระ 

3. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประชาชนในชุมชนใช้และจัดการทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างฉลาด และหาหนทางเพิ่มมูลค่าโดยยึดหลักการของความ

ยั่งยืน 
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4. ด้านเทคโนโลยี เลือกใช้เทคโนโลยีเฉพาะทีส่อดคล้องกับพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบ้าน 

ความต้องการ และสภาพแวดล้อมของชุมชน รวมทั้งควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาของ

ชุมชนเอง 

5. ด้านเศรษฐกิจ สนับสนุนระบบเศรษฐกิจของทุกชุมชนให้ยึดถือหลักการ “ตนเป็นที่พึ่ง

แห่งตน” โดยมุ่งเน้นการผลิตพืชผลให้เพียงพอกับความต้องการบริโภคในครัวเรือนเป็นอันดับ

แรก เมื่อเหลือพอจากการบริโภคแล้ว จึงค านึงถึงการผลิตเพื่อการค้าเป็นอันดับรองลงมา 

ผลผลิตส่วนเกินที่ออกสู่ตลาดก็จะเป็นก าไรของประชาชนหรือชุมชน ในสภาพการณ์เช่นนี้ประชาชน

หรือแต่ละชุมชนจะกลายสถานะเป็นผู้ก าหนดหรือเป็นผู้กระท าต่อตลาดแทนที่ตลาดจะเป็นตัว

กระท าหรือเป็นตัวก าหนดดังที่เคยเป็นอยู่ ทั้งนี้ จะต้องมีการประหยัด ลดค่าใช้จ่ายหรือลดรายจ่าย 

ยึดหลักพออยู่ พอกิน พอใช้ และสร้างสิ่งอุปโภคบริโภคในพื้นที่หรือชุมชนของตนเอง เช่น ข้าว 

น้ า ปลา ไก ่ไม้ผล และพืชผัก ด้วย 

 ประการที่หา้ การเสริมสร้างคุณภาพคนให้มีทั้งความรูแ้ละคุณธรรมควบคู่กัน 

หมายถึง การเสริมสร้างคุณภาพของคนหรือประชาชนทั้งด้านวัตถุและด้านจิตใจ ด้านวัตถุ 

ครอบคลุมถึงการส่งเสริมให้คนมีความรู้ มีวิชาการ มีความรอบรู้ มีความรอบคอบ และมีความ

ระมัดระวัง ส่วนด้านจิตใจ ครอบคลุมถึงการส่งเสริมให้คนมีคุณธรรม คือ คิดและท าคุณงาม

ความดีเป็นประจ าเพื่อผลประโยชน์ของส่วนรวม รวมทั้งส่งเสริมให้ละความช่ัวและท าความดี  

ไม่เบียดเบียน มีความรับผิดชอบ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความเพียร มีความอดทน มีความ

รอบคอบ มีความประหยัด มีความเมตตา มีความเอื้ออาทร และมีความสามัคคี เพื่อร่วมแรง

ร่วมใจกันประกอบอาชีพต่าง ๆ ให้บรรลุผลส าเร็จ ประโยชน์ที่เกิดขึ้นจึงมิได้หมายถึงรายได้แต่

เพียงอย่างเดียว หากแต่ยังรวมถึงประโยชน์ในด้านอื่น ๆ ด้วย เช่น การสร้างความมั่นคงให้กับ

สถาบันครอบครัว สถาบันชุมชน ความสามารถในการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของชุมชนบนพื้นฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

รวมทั้งการรักษาขนบธรรมเนยีมประเพณี อันดีงามของชุมชนไทยให้คงอยู่ตลอดไปตัวอย่างการ

เสริมสรา้งคุณภาพคนที่เน้นด้านจติใจ โดยการละความช่ัวและท าความดี เชน่ การปฏิบัติตนใน

แนวทางที่ ละความช่ัวและท าความดี พยายามลดละความชั่วที่ตัวเอง ไม่ก่อความชั่วให้เป็น

เครื่องท าลายตัวเองและท าลายผู้อื่น ในเวลาเดียวกัน ควรพยายามสร้างความดีให้แก่ตัวเองอยู่

เสมอ และตัวอย่างการไม่เบียดเบียน เช่น ละเลิกการแก่งแย่งและเบียดบังผลประโยชน์ รวมทั้ง

การแข่งขันกันในทางการค้าขายและประกอบอาชีพแบบต่อสู้กันอย่ารุนแรงโดยประชาชนและ

ชุมชนควรประกอบอาชีพความเป็นธรรมทั้งในเจตนา และการกระท า 
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ประการที่หก การรวมกลุ่ม หมายถึง การที่ประชาชนและชุมชนให้ความส าคัญกับ การ

รวมกลุ่ม โดยประชาชนหรือองค์กรในชุมชนจะท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ 

ให้หลากหลาย ครอบคลุมทั้งการเกษตรแบบผสมผสาน หัตถกรรม การแปรรูปอาหาร การท า

ธุรกิจ ค้าขาย และการท่องเที่ยวระดับชุมชน เมื่อประชาชนหรือองค์กรในชุมชนได้รับการพัฒนา

ให้เข้มแข็ง และมีเครือข่ายที่กว้างขวางมากขึ้นแล้ว ประชาชนในชุมชนก็จะได้รับการดูแลให้มี

รายได้เพิ่มขึ้น รวมทั้งได้รับการแก้ไขปัญหาในทุก ๆ ด้าน เมื่อเป็นเช่นนี้ เศรษฐกิจโดยรวมของ

ประเทศก็จะสามารถเติบโตไปได้อย่างมีเสถียรภาพ ซึ่งหมายความว่า เศรษฐกิจสามารถ

ขยายตัว ไปพร้อม ๆ กับสภาวการณ์ดา้นการกระจายรายได้ที่ดีขึ้นดว้ย 

ประการที่เจ็ด การสร้างเครือข่าย หมายถึง ประชาชนและชุมชนร่วมมือกันสร้าง

เครอืข่ายอย่างเป็นระบบที่เชื่อมโยงกันและร่วมมือกันเพื่อประโยชน์ต่อชุมชน เช่น ในการสืบทอด

ภูมิปัญญา แลกเปลี่ยนความรู้ การบริหารจัดการ เทคโนโลยี และบทเรียนจากการพัฒนา ท าให้

เกิดเครอืข่ายชุมชนที่ยึดการบริหารจัดการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเชื่อมโยงกันด้วยหลัก

ไม่เบียดเบียน แบ่งปัน และช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ในที่สุด การสร้างเครือข่ายอย่างเป็นระบบนั้น 

ควรจะมีความเชื่อมโยงกันของชุมชนทุกระดับ นับแต่ระดับ (1) บุคคล ครอบครัว (2) หมู่บ้าน 

ชุมชน สังคม (3) ประเทศหรือรัฐ และ (4) ประชาคมโลก  

ประการที่แปด ความสมดุลและการพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การสนับสนุนให้ประชาชนและ

ชุมชนยึดถือการพัฒนาอย่างเป็นองค์รวม มีสมดุลระหว่างกระแสการแข่งขันจากโลกาภิวัตน์ และ

กระแสท้องถิ่นนยิม มคีวามหลากหลายในโครงสร้างการผลิต มีการใช้ทุนที่มีอยู่ในสังคมให้มี

ประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมวัฒนธรรม 

ภูมปิัญญาและวิถีชีวติของท้องถิ่นที่ดีงาม 

 

2. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงานก่อสร้าง  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550, หน้า 4) ได้ให้แนวคิดความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงาน

ก่อสร้างนัน้ ประกอบด้วย ลักษณะเฉพาะของงานก่อสร้าง ประเภทของงานก่อสร้าง ทรัพยากร

ของงานก่อสร้าง ล าดับขั้นตอนของงานก่อสร้าง 

2.1 ลักษณะของงานก่อสร้าง 

 งานก่อสร้างในปัจจุบันถือเป็นงานผลิตทางอุตสาหกรรมประเภทหนึ่ง (ตามประมวลกฎหมาย

แพ่งและพาณิชย์ ถือเป็นการจ้างท าของ) แต่มีลักษณะเฉพาะบางประการที่แตกต่างกับงานผลิต

ในอุตสาหกรรมอื่น ๆ คือ  
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2.1.1 เป็นงานผลิตที่ใช้เวลานานในท้องถิ่นที่มีภูมิประเทศแตกต่างกัน และภายใต้สภาพดิน

ฟูา อากาศ ที่แปรผันในที่โล่งแจ้ง ไม่มีโรงเรือน ท าให้การควบคุมปริมาณและคุณภาพของงาน

กระท าได้ยาง โดยเฉพาะในเรื่องเวลาและตน้ทุน 

2.1.2 เมื่อเป็นการผลิตที่ใช้ระยะเวลานาน จึงมีความเสี่ยงสูงมากหากเกิดภาวะวิกฤติทาง

เศรษฐกิจ และการผลิตวัสดุก่อสร้าง หรือเกิดภัยธรรมชาติ เช่น น้ าท่วมใหญ่ ท าให้ต้นทุนค่า

วัสดุแรงงานสูงกว่าที่คิดไว้ในภาวะปกติ กับเจ้าของงาน เป็นต้น ผู้ก่อสรา้งจะต้องรับผิดชอบส่วน

นีเ้อง เพราะได้ตกลงราคาตายตัวไว้ก่อนแล้ว นอกจากผูก้่อสร้างได้ท าสัญญารูปแบบอื่น ๆ ไว้ 

เช่น สัญญาแบบต้นทุนบวกค่าด าเนินการเป็นเปอร์เซ็นต์ (Cost Plus Percentage of Cost) เป็นต้น 

การรับผดิชอบราคาค่าก่อสร้างตายตัวจึงท าให้ก าไรหรอืผลตอบแทนไม่แน่นอน 

2.1.3 เป็นงานผลิตที่ใช้บุคลากรประเภทช่างเทคนิคเฉพาะ ช่างฝีมือ และคนงานเป็น

จ านวนมาก คนเหล่านี้มีมาตรฐานฝีมือการท างานต่าง ๆ กัน และมีการเคลื่อนย้ายโดยง่ายและ

รวดเร็ว เป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้งานผลิตไม่เสร็จตามแผนที่วางไว้ การบริหารงานจึงต้อง

ปรับเปลี่ยนให้เข้ากับภาวะการณต์่าง ๆ ที่ท าให้แผนงานผันแปรตลอดเวลาวันต่อวัน 

2.1.4 งานก่อสร้างต้องน าวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องทุ่นแรงและทรัพยากรการผลิต

อื่น ๆ เข้าไปประกอบเป็นสิ่งก่อสร้างในท้องถิ่นที่ก าหนด และเมื่อเสร็จแล้วงานจะตั้งอยู่ในท้องที่ที่

ผลตินั้น แตกต่างกว่าการผลิตทางอุตสาหกรรมอื่น ๆ ทีต่้องน าวัสดุเข้าไปผลิตในโรงงานหรือโรงเรือน

ที่สรา้งขึ้น เพื่อผลิตสิ่งของเสร็จแล้วสง่ผลผลตินั้นออกไปยังท้องถิ่นอื่นๆ 

2.1.5 ผู้ก่อสร้างต้องผลิตโดยยึดรูปแบบที่เจ้าของก าหนดมาอย่างเคร่งครัด ตั้งแต่เริ่ม

งาน ผูก้่อสร้างไม่มีสทิธิ์ใช้รูปแบบของตนเอง 

จากลักษณะเฉพาะดังกล่าว มีผลท าให้การจัดการงานก่อสร้างจะต้องมีการปรับตัวเองให้

เข้ากับลักษณะของโครงการ ไม่แน่นอนเหมือนอุตสาหกรรมประเภทอื่น ด้วยเหตุนี้การจัดการ

งานก่อสร้าง จึงต้องการผู้บริหารที่เข้าใจถึงระบบงานก่อสร้างอย่างถ่องแท้ มีค ากล่าวที่ว่า ไม่มี

งานก่อสร้างที่จะใช้วธิีการจัดการเหมือนกัน แม้ว่าจะใช้รูปแบบและรายการเดียวกัน ถ้าสถานที่

และเจ้าของงานแตกต่างกัน 
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2.2 ประเภทของงานก่อสร้าง 

เป็นที่ยอมรับกันว่างานก่อสร้างเป็นงานที่ เกิดจากความพยายามของมนุษย์ที่จะ

สร้างสรรค์สิ่งจ าเป็นส าหรับกิจกรรมของชีวิตในสังคม เช่น กิจกรรมการศึกษา การรักษาพยาบาล 

การคมนาคม การพาณิชย์ การสาธารณูปโภค และการอุตสาหกรรม เป็นต้น สิ่งก่อสร้างที่ถูก

สร้างขึ้นเหลา่นี ้มีหน้าที่ใชส้อยต่าง ๆ กัน 

วิชัย ศรีสอ้าน (2550, หน้า 6) กล่าวว่าประเภทของงานก่อสร้างสามารถจ าแนกประเภท

ออกตามลักษณะการใชส้อยดังนี้ 

1. ประเภทพักอาศัย เป็นสิ่งก่อสร้างเพื่ออยู่อาศัยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บ้านเดี่ยว บ้านแฝด 

อพารท์เมนท์ คอนโดมิเนยีม และทาวน์เฮาส ์เป็นต้น 

2.ประเภทอาคารสาธารณะ เช่น อาคารส านักงาน อาคารเรียน โรงพยาบาล โบสถ์ โรง

ภาพยนตร ์คลังสินค้า อาคารพาณิชย์ และอาคารกีฬา เป็นต้น  

3. ประเภทงานโยธา เป็นงานที่ขยายไปในทางราบ เช่น ถนน สะพาน สะพานต่างระดับ 

ทางหลวง ทางด่วน สนามบิน อุโมงค์ เขื่อน งานชลประทาน งานท่อระบายน้ า งานระบบประปา 

และก าจัดน้ าเสีย เป็นต้น 

4. ประเภทงานก่อสร้างเพื่อการอุตสาหกรรม เป็นสถานที่ผลิตสินค้าหรือวัตถุดิบ ได้แก่ 

โรงงานอุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ ซึ่งต้องการความรู้ความช านาญพิเศษในการออกแบบเพื่อให้

กับกระบวนการผลิตเฉพาะอย่าง เช่น โรงกลั่นน้ ามัน โรงงานผลิตเหล็กเส้น โรงงานเคมีภัณฑ์  

โรงไฟฟูาพลังงานต่าง ๆ โรงไฟฟูาพลังงานปรมาณู และโรงงานอุตสาหกรรมหนักต่าง ๆ เป็นต้น 

โรงงานเหล่านี้ ผู้ออกแบบและผู้ก่อสร้างจะต้องมีความรู้ความช านาญเฉพาะด้านวิศวกรรม

แขนงอื่น ๆ สูงมาก ไม่เพียงแตด่้านวิศวกรรมโยธาเท่านั้น  

พนม ภัยหน่าย (2539, หน้า 17) กล่าวไว้ว่าประเภทของงานก่อสร้างสามารถจ าแนกได้

มากมายหลายทาง แต่วิธีหนึ่งที่นิยมมากที่สุด คือ การจ าแนกงานก่อสร้างออกเป็น 3 ประเภท 

คือ 

1. ประเภทเกี่ยวกับอาคาร เช่น อาคารเรียน อาคารพาณิชย์ โรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็ก 

อาคารที่พักอาศัย โรงพยาบาล เป็นต้น 

2. ประเภทเกี่ยวกับทางหลวง เช่น ถนน สะพาน ปูายโฆษณาขนาดใหญ่ การขุดดิน การท า

ไหล่ถนน การท าบาทวิถี รั้ว เป็นต้น 
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3. ประเภทงานก่อสร้างขนาดใหญ่ เช่น เขื่อนกั้นน้ า สนามบิน งานเดินท่อน้ า งานเดิน

ท่อระบายน้ าเสีย โรงงานอุตสาหกรรม อู่เรอื เป็นต้น 

2.3 ทรัพยากรของงานก่อสร้าง 

ต่อตระกูล ยมนาค และกมลวรรณ ลิมปนาทร (2551,หน้า 40) ได้ให้แนวคิด ทรัพยากร

ของงานก่อสร้างประกอบด้วย ก าลังคน วัสดุ เครื่องจักรกล และเงิน ผลงานในอุตสาหกรรม

ก่อสร้างจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยวิธีการเทคนิคการจัดการ ที่สามารถจัดสรรทรัพยากรที่จะใช้ให้ได้

ตามจ านวนที่ต้องการในเวลาที่ก าหนด การบริหารทรัพยากรทุกประเภทมีความส าคัญต่อ

ความส าเร็จของโครงการ 

วิชัย ศรสีอ้าน (2550, หน้า 7) กล่าวว่าการผลิตทุกสาขาจะมีทรัพยากรหลัก 4 ประเภท 

เป็นองค์ประกอบส าคัญที่เรียกว่า 4M,s ได้แก่ คน (Man, Manpower) วัสดุอุปกรณ์ (Material) 

เครื่องจักร (Machine) และเงิน (Money) เช่นเดียวกัน งานก่อสร้างต้องมีทรัพยากรดังกล่าวนี้

เป็นส่วนส าคัญเชน่กัน 

2.3.1 คน (Man, Manpower) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550, หน้า 42) ได้ให้แนวคิด ก าลังคนในงาน

ก่อสร้างประกอบด้วยบุคลากรหลายประเภทและหลายระดับ มีทั้งผู้บริหารจนถึงผู้ใช้แรงงาน 

จ านวนบุคลากรในแต่ละงานขึน้อยู่กับขนาดและประเภทของโครงการ ในแต่ละโครงการบุคลากร

กลุ่มที่ใหญ่ที่สุด คือ ช่างและคนงาน ประสิทธิผลของงานจะขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของการ

ท างานของกลุ่มนี้ ภาวการณ์ขาดแคลนชา่งและคนงานมีผลกระทบต่อธุรกิจการก่อสร้างมาก 

วิชัย ศรสีอ้าน (2550, หน้า 7) กล่าวว่า คน เป็นทรัพยากรประเภทเดียวที่มีชีวติ

จิตใจ มีอารมณ์และความรู้สึก มีขนบธรรมเนียมประเพณี สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ท าให้กระบวนการ

จัดการด้านก าลังคนมีความละเอียดอ่อนและซับซ้อนมากกว่าทรัพยากรประเภทอื่น ๆ บุคคลที่

ปฏิบัติวชิาชีพการก่อสรา้งอยู่ในปัจจุบันนี ้แยกได้เป็น 5 ระดับ คือ 

1. ระดับวิชาชีพ (Professional) ระดับนี้ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป 

ในแขนงสถาปัตยกรรม วิศวกรรม การจัดการงานก่อสร้าง มีหน้าที่ท าและควบคุมโครงการ 

ค้นคว้า วิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีดา้นงานก่อสร้าง 

2. ระดับช่างเทคนิค (Technician) ระดับนี้ส่วนมากจะส าเร็จการศึกษาระดับ

อนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) สาขาต่าง ๆ กลุ่มนี้ท าหน้าที่เป็นหัวหน้า
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ช่างสั่งงานให้ช่างสาขาต่าง ๆ ท างานด้านหนึ่ง อีกด้านหนึ่งท าหน้าที่เป็นผู้ช่วยสถาปนิก วิศวกร 

ในการท าโครงการ เป็นกลุ่มส าคัญที่จะท าให้แบบในพิมพ์เขียวเป็นของจริง เพราะล าพังบุคคล

ระดับช่างฝีมือจะไม่สามารถอ่านแบบและเข้าใจเทคนิคบางประการได้ หากจะให้สถาปนิก 

วิศวกร ซึ่งอยู่ในระดับวิชาชีพสั่งงานก็ไม่อาจท าได้ เพราะผู้สั่งไม่รู้วิธีท า ผู้รับค าสั่งก็ดูแบบไม่

ออก กลุ่มบุคคลในระดับช่างเทคนิค มีความรู้ทั้งสองด้านจึงเหมาะที่จะเป็ นหัวหน้าช่าง 

(Foreman)  ซึ่งเป็นตัวประสานงาน 

3. ระดับช่างฝีมือ (Skilled Worker) เป็นกลุ่มหลักของงานก่อสร้างโดยเฉพาะ 

งานก่อสร้างที่ใช้ระบบธรรมดาบุคคลกลุ่มนี้  ถ้าดูตามเจตนารมณข์องระบบการศึกษาไทย คือ

ผูท้ี่ส าเร็จอาชีวศกึษาระดับ ปวช. แตใ่นตลาดแรงงานผู้ส าเร็จการศกึษาระดับนี้เป็นช่างฝีมือท างาน

จริงน้อยมาก ส่วนใหญ่เป็นช่างฝีมือแขนงต่าง ๆ โดยการท างานไปฝึกไปกับผู้ใหญ่หรือพ่อแม่ 

หรอืผูท้ี่ผ่านการฝึกอบรมจากสถานฝึกอบรมช่างของกรมแรงงานและสถานที่ฝกึอาชีพอื่น 

4. ระดับช่างกึ่งฝีมือ (Semi-Skilled Worker) กลุ่มนี้ท างานเป็นผู้ช่วยช่างฝีมือ 

ส่วนมากมักจะเริ่มงานระดับล่างสุดคือ ระดับไร้ฝีมือมาก่อนมีความสนใจงานช่างฝีมือก็ฝึกฝน

ขณะท างานอยู่ในกลุ่มช่างแขนงต่าง ๆ จนมีฝีมือพอที่จะท างานที่ท างานฝีมือได้ การท าไปฝึกไป

ของช่างกึ่งฝีมอืนีม้ีแนวทางจะเป็นช่างฝีมือได้ แต่ที่น่าเป็นห่วงมากส าหรับในวงการก่อสร้างของ

ไทย คือ บุคคลกลุ่มนี้ไม่มีการฝึกอบรมทางทฤษฎีและวินัยช่างมาเลยผลงานจึงมักมีมาตรฐาน

ต่ ามากและก่อให้เกิดความสูญเปล่าสูง 

5. ระดับไร้ฝีมือ (Unskilled Worker) เป็นกลุ่มที่ใช้แต่แรงงานอย่างเดียว ไม่มีฝีมือใน

งานช่างแขนงใดเลย 

2.3.2 วัสดุ (Material) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550, หน้า 42) ได้ใหแ้นวคิด วัสดุและอุปกรณ์

เป็นทรัพยากรก่อสร้างที่ส าคัญอย่างหนึ่ง การจัดการด้านวัสดุจะต้องควบคุมปริมาณ ควบคุม

ราคา ควบคุมคุณภาพ วางแผนและก าหนดเวลาที่จะใช้วัสดุ ก าหนดมาตรการใช้วัสดุให้มีการ

สูญเปล่าน้อยที่สุด หาวิธีเก็บรักษาเพื่อไม่ให้วัสดุเสื่อมสภาพเสียหายหรือสูญหาย รวมทั้งจัด

วิธีการควบคุมสต๊อคทั้งในสถานที่ก่อสรา้งและในคลังวัสดุที่ส านักงานกลางให้มีประสทิธิภาพ 

วิชัย ศรีสอ้าน (2550, หน้า 7-8) กล่าวว่า วัสดุในงานก่อสร้างจะประกอบด้วย 

วัสดุหลายชนิดหลายประการต่าง ๆ กัน มีทั้งวัตถุดิบจากแหล่งธรรมชาติ วัสดุที่ผลิตมาจาก
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โรงงานอุตสาหกรรม วัสดุต่าง ๆ เหล่านี้ เมื่อจะน ามาใช้งานก่อสร้าง จะต้องมีคุณสมบัติตาม

มาตรฐานที่ก าหนดทุกด้าน ในการจัดซือ้จัดหาจะต้องมีความเข้าใจกับประเภทของวัสดุต่าง ๆ นั้น

อย่างดี จึงจะจัดซื้อได้ถูกต้อง และทันต่อการใช้งาน วัสดุที่ใช้ในงานก่อสร้างพอจะจ าแนกตาม

แหลง่ผลิตได้ 4 ประเภท คือ 

1. วัตถุดิบจากธรรมชาติโดยตรง วัสดุเหล่านี้ได้มาจากแม่น้ า ล าธาร ภูเขา ปุาไม้ 

เชน่ ทราย หนิ หินออ่น ไม้ เป็นต้น 

2. วัตถุดิบที่ผ่านกรรมวิธีการผลิตทางอุตสาหกรรม เช่น ซีเมนต์ ซึ่งมีส่วนผสมจาก

วัตถุดิบที่ได้จากแหล่งธรรมชาติ เช่น ดินขาว ยิปซั่ม อลูมิเนียม ซิลิก้า น ามาผสมกันผ่านความ

ร้อนและการบดให้เป็นผง บรรจุถุงหรอืถังน ามาใช้เป็นส่วนส าคัญของส่วนผสมคอนกรีต 

3. วัสดุที่ผลิตในประเทศ เป็นวัสดุที่ได้มาจากทั้งแหล่งธรรมชาติและจากโรงงาน

อุตสาหกรรมที่มสีถานที่ผลติแนน่อนภายในประเทศ ขนส่งเข้าหนว่ยงานได้โดยวิธีต่าง ๆ  

4. วัสดุที่ผลิตหรือสั่งจากต่างประเทศ เป็นวัสดุทั้งจากแหล่งธรรมชาติ เช่น บาง

ประเทศสั่งหิน ทราย หรือดินถมที่จากต่างประเทศ และบางชนิดจากโรงงานอุตสาหกรรม

เหมอืนภายในประเทศ สิ่งที่แตกต่างกัน คือ ระบบขนส่งถึงหน่วยงานก่อสร้างยุ่งยากซับซ้อนกว่า 

2.3.3 เครื่องจักร (Machine หรอื Construction Equipment) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550, หน้า 42) ได้ให้แนวคิด การน าเครื่องจักรกล

มาใช้ในการก่อสร้างก็เพื่อตอบสนองต่อการพัฒนาการของเทคโนโลยีการก่อสร้าง การวางแผน

การใช้เครื่องจักรกลมีเปูาหมายในด้านประสิทธิผลของงานและประสิทธิภาพ การประหยัด

ค่าใช้จ่าย ระยะเวลาที่ท าการก่อสร้าง และความปลอดภัยในการท างาน แม้โครงการใดจะใช้

เครื่องจักรกลในการท างาน แรงงานคนก็ยังคงตอ้งใชค้วบคู่กันไป 

วิชัย ศรสีอ้าน (2550, หน้า 8) กล่าวว่า เครื่องจักร เป็นเครื่องทุ่นแรงที่ช่วยให้

การก่อสร้างง่ายขึ้น เร็วขึ้น ปลอดภัยขึ้น และมีคุณภาพขึ้น โดยเฉพาะงานโครงการขนาดใหญ่ 

บางประเภท เช่น อาคารระฟูา อุโมงค์ ระบบรถไฟฟูาใต้ดิน เขื่อนขนาดใหญ่ เป็นต้น เครื่องจักร 

เครื่องมือทุ่นแรงเหลา่นี ้สรา้งขึ้นมาให้เหมาะสมกับงานก่อสร้างประเภทต่าง ๆ ทั้งขนาดเล็กและ

ขนาดใหญ่ จึงนิยมเรียกชื่อตามขนาดและประเภทของงาน คือ เครื่องจักรกลเบา (Light Equipment) 

และเครื่องจักรกลหนัก (Heavy Equipment) ช่ือที่เรียกตามลักษณะนี้ สื่อความหมายชัดเจนแล้ว 
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ในวงการก่อสรา้งไทย ยังเรียกชื่อเครื่องจักร เครื่องกลทุ่นแรงเหลา่นี้ตามลักษณะและหน้าที่ของ

เครื่องอกีอย่างหนึ่งด้วยคือ 

1. ตามลักษณะงาน เช่น งานดิน งานคอนกรีต และงานไม้ เป็นต้น 

2. ตามลักษณะการยกขน เช่น ทางราบ และทางดิ่ง เป็นต้น 

3. ตามลักษณะของการเคลื่อนที่ เช่น ติดตั้งภายตัว และแบบเคลื่อนตัวได้ เป็นต้น 

4. ตามลักษณะของการจัดซือ้ / จัดหา เช่น ซือ้ เช่าซือ้ และเช่า เป็นต้น 

2.3.4 เงิน (Money)  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550, หน้า 42) ได้ให้แนวคิด เงินเป็น

ทรัพยากรที่จ าเป็นประเภทหนึ่ง การวางแผนทางการเงินที่ดีจะท าให้โครงการด าเนินไปโดยไม่

หยุดชะงัก โครงการจะใช้จ่ายเงินมากน้อยเพียงไรขึ้นอยู่กับลักษณะโครงการและการวางแผน

โครงการ การหาเงินส าหรับโครงการ การจะได้จากแหล่งเงินทุนระยะสั้น แหล่งเงินทุนระยะปาน

กลางและแหลง่เงนิทุนระยะยาว โครงการจะจัดหาเงินทุนจากแหล่งใดนั้น ขึ้นอยู่กับประเภทและ

ขนาดของโครงการ รวมทั้งระยะเวลาการก่อสรา้งของโครงการ 

วิชัย ศรีสอ้าน (2550, หน้า 8) กล่าวว่าเงิน (Money) คือ ทรัพยากรส าคัญที่

เป็นตัวท าให้ทรัพยากรอื่นในองค์กรประกอบของงานก่อสร้างเกิดเป็นผลงานขึ้น ผู้ประกอบการ

ทุกประเภทประกอบธุรกิจก็เพื่อให้ได้รับส่วนต่างที่เกินกว่าทุน คือ เงินก าไร  ผลการบริหาร

การเงินเป็นตัวชี้บ่งถึงประสิทธิภาพของการจัดการ งานจะเสร็จหรือไม่ อยู่ที่กระแสเงินที่ใช้ใน

โครงการ กระแสเงนิที่จะเข้ามาเป็นทุนประกอบการอาจได้มาจากแหล่งต่าง ๆ เหล่านี ้

1. ทุนของเจ้าของกิจการเอง 

2. ทุนจากหุ้นส่วน 

3. กู้ยืมส่วนบุคคล หรือแหล่งเงินทุน 

4. เงินรับจากการจา่ยล่วงหน้า 

5. เงินรับจากงวดงาน 

เพื่อให้การจัดการทางการเงินมีประสิทธิภาพ ผู้มีหน้าที่จัดการควรใช้เงิน

รับจากการจา่ยล่วงหนา้ และเงินรับจากงวดงาน ส าหรับสนับสนุนงานมากกว่าแหลง่อื่น 
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2.4 ล าดับขั้นตอนของงานก่อสร้าง 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550, หน้า 8) กล่าวว่า เมื่อเราเห็นช่าง คนงาน เครื่องมือ

เครื่องจักร และอุปกรณ์ และกองวัสดุอยู่ ณ ที่ใด เราจะทราบได้ทันทีว่างานก่อสร้างได้เริ่มขึ้น

แล้ว ซึ่งเป็นความจริง แต่งานก่อสร้างไม่ได้เริ่มในระยะเวลาที่เห็น หากแต่เริ่มขึ้นก่อนหน้านั้นมา

นานแล้ว ภาพที่เราเห็นเป็นขั้นตอนสุดท้ายของงานก่อสร้าง เราจึงแยกการปฏิบัติงานก่อสร้าง

ในระยะต่าง ๆ ดังนี้ 

2.4.1 การศึกษาและวิจัยเบื้องต้น (Feasibility Study) เพื่อต้องการทราบถึงความเป็นไป

ได้ในการที่จะลงทุนในการก่อสร้างนั้น ในแง่ของต้นทุนและการคุ้มค่าการลงทุน เช่น ต้องการ

สร้างที่จอดรถในเขตชุมชนหนึ่ง เป็นต้น สิ่งหนึ่งที่ต้องท าการศึกษาหรือส ารวจก็คือ ความ

หนาแน่นของลูกค้าที่จะน ารถมาจอดและสิ่งอื่น ๆ บางอย่าง เช่น ราคาของที่ดิน ขนาดของที่ดิน 

เป็นต้น เมื่อมีความเป็นไปได้วา่การลงทุนนั้นจะคุ้มค่าในระยะเวลาที่เหมาะสม ผู้ศึกษาและวิจัยก็

จะต้องท ารายละเอียดทั้งด้านตัวเลข และแบบร่างของโครงการใหผู้ล้งทุนเพื่อพิจารณาตัดสินใจ งานนี้

ท าในระยะแรกก่อนการออกแบบ โดยสถาปนิก วิศวกร นักเศรษฐศาสตร ์ผูจ้ัดการงานก่อสร้าง 

2.4.2 การออกแบบและท ารายละเอียด (Design) คือ การออกแบบ ก าหนดรายละเอียด ทั้ง

ด้านสถาปัตยกรรม และวิศวกรรมแขนงต่าง ๆ เพื่อการจ้างเหมาก่อสร้าง งานนี้ท าในระยะเวลา

ต่อมา เมื่อเจา้ของตัดสินใจท าโครงการแล้ว โดยสถาปนิก วิศวกรรมแขนงตา่ง ๆ 

2.4.3 การประกวดราคาหรอืการจา้งเหมา (Bidding) คือ การหาผู้ก่อสร้างที่มีคุณสมบัติ

เหมาะสมมาท าการก่อสร้าง เมื่อรูปแบบรายการและเงื่อนไขที่สถาปนิก วิศวกรท าเสร็จเรียบร้อย

แล้ว ขั้นตอนนีเ้ป็นการสรรหาผู้ก่อสร้างซึ่งมีวิธีคัดสรรหลายวิธีผู้บริหารงานก่อสร้างจะเป็นผู้ให้

ค าแนะน าหรอืด าเนนิการให้ 

2.4.4 การก่อสร้าง (Construction) คือ การกระท าตามรูปแบบและรายการละเอียดที่

ผู้ออกแบบได้ก าหนดไว้ให้เป็นสิ่งก่อสร้างจริงภายใต้การจัดการของผู้รับท าการก่อสร้างและผู้

ควบคุมซึ่งเป็นตัวแทนฝุายเจ้าของโครงการโดยยึดถือแบบรูปรายการและสัญญา รวมทั้งหลัก

วิชาและจรรยาบรรณของทุกฝุายที่เกี่ยวข้องเป็นเกณฑ์ 
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3. แนวคดิเกี่ยวกับการบริหารงานก่อสร้าง 

3.1 ความหมายของการบริหารงานก่อสร้าง 

ประกอบ บ ารุงผล (2541, หน้า 4) กล่าวว่าการบริหารงานก่อสร้าง หมายถึง การจัดการ 

ให้งานก่อสร้างแต่ละโครงการบรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ภายใต้เงื่อนไข 3 ประการ คือ 

งบประมาณ ระยะเวลาท างานและคุณภาพของงาน การบริหารงานก่อสร้างจะบรรลุวัตถุประสงค์

ตามที่คาดการณไ์ว้หรอืไม่นั้น ขึ้นอยู่กับสิ่ง 2 ประการ คือ ต้องมีปัจจัยสนับสนุนการบริหารงาน

ก่อสร้าง และต้องมีหลักการบริหารงานก่อสร้างที่ด ีการประกอบธุรกิจรับเหมาก่อสร้างก็เช่นเดียวกับ

ธุรกิจอื่นคือ เมื่อถึงขั้นตอนด าเนนิการก็จ าเป็นต้องมีปัจจัยมาสนับสนุน คือ 

1. เงนิทุน (Money) ซึ่งประกอบด้วยเงินสด และเงนิผอ่น เงินกู้ เงินทุนเป็นปัจจัยสนับสนุน

การบริหารงานก่อสร้างที่ส าคัญที่สุด เพราะถ้าขาดเงินทุนก็จะท าให้ปัจจัยตัวอื่น ๆ เกิดขึ้นไม่ได้เลย 

ประกอบการจะต้องจัดสถานะการเงินให้มั่นคงเพียงพอที่จะหมุนเวียนให้เกิดสภาพคล่องอยู่

เสมอ มิฉะนั้นจะท าให้งานก่อสร้างหยุดชะงัก 

2. ก าลังคน (Man) งานก่อสร้างเป็นงานที่ต้องอาศัยก าลังคนเป็นจ านวนมากและ

ประกอบด้วยคนที่มคีวามรูค้วามสามารถหลายระดับ คือ 

2.1 ระดับวางแผนและนโยบาย (Professional) เป็นระดับผู้บริหารโครงการ ได้แก่ 

วิศวกรโครงการ วิศวกรสนาม เป็นต้น ท าหน้าที่วางแผนนโยบาย ควบคุมและเป็นที่ปรึกษาโครงการ

ระดับช่างเทคนิค (Technician) เป็นระดับผู้ควบคุมงาน ได้แก่ Foreman ท าหน้าที่ควบคุมงาน

ตามแผนและนโยบายของโครงการ 

2.2 ระดับช่างฝีมือ (Skilled Labor) เป็นระดับปฏิบัติงานฝีมือ ได้แก่ ช่างฝีมือต่าง ๆ เช่น 

ช่างไม้ ช่างปูน ช่างเหล็ก ช่างสี เป็นต้น โดยท างานตามที่ได้รับมอบหมาย ระดับแรงงาน 

(Labor) เป็นระดับปฏิบัติงานโดยใช้แรงงานอย่างเดียว เช่น งานขน งานขุด งานทุบรื้อถอน เป็นต้น 

3. เครื่องทุ่นแรง (Machine) งานก่อสร้างบางอย่างต้องอาศัยเครื่องทุ่นแรงเข้าช่วย เช่น 

งานขนส่งทางสูง งานขุดดิน งานรื้อถอน งานบดอัด งานคอนกรีต เป็นต้น โครงการ ก่อสร้างหาก

ขาดแคลนหรือมีเครื่องทุ่นแรงไม่เพียงพอกับปริมาณงาน อาจท าให้โครงการก่อสร้างล่าช้าไปได้ 

การที่มีเครื่องทุ่นแรงพร้อมย่อมได้เปรียบผู้ประกอบอาชีพเดียวในการขอรับงาน เพราะเจ้าของ

โครงการมักพิจารณาข้อได้เปรียบนี้เป็นเงื่อนไขในการรับงานด้วย 
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3.1. วัสดุและอุปกรณ์ (Material) เป็นปัจจัยอีกตัวหนึ่งของงานก่อสร้าง โครงการ

ก่อสร้างใดขาดวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างในขณะด าเนินการอยู่ย่อมเกิดผลเสียต่อโครงการแนน่อน 

โครงการใด ๆ มีปัจจัยสนับสนุนการบริหารงานก่อสร้างทั้ง 4 ประเภทที่กล่าวมา 

แต่ผู้บริหารโครงการไม่มีความสามารถในการจัดการกับปัจจัยดังกล่าวอย่างมีระบบระเบียบ  

ให้เกิดประสทิธิผลก็ถือว่าเป็นความล้มเหลว ดังนั้นการจะน าปัจจัยสนับสนุนทั้งหลายมาช่วยให้

การบริหารงานก่อสร้างได้ผลตามวัตถุประสงค์ จึงควรใช้หลักการบริหารงานก่อสร้างที่ดี ภาระ

งานของผูร้ับเหมาก่อสร้างประกอบไปด้วยงานหลายด้าน ซึ่งจะต้องเกี่ยวข้องกับเรื่องต่อไปนี ้คือ 

1. งานการจัดการทั่วไป (General Management) 

2. งานประมาณการ (Estimating) 

3. งานทางด้านการบัญชี (Fiscal) 

4. งานเกี่ยวกับการจัดซือ้ (Purchasing) 

5. งานทางด้านวิศวกรรม (Engineering) 

6. การหางานหรอืงานขาย (Sales) 

 

 
 

ภาพ 2 แสดงแผนภาพการบริหารงานก่อสร้าง 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตงาน 

ก าหนดเวลา งบประมาณ 

คุณภาพ คุณภาพ 

คุณภาพ 
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3.2 หลักการบริหารโครงการก่อสร้าง 

สันติ ชินานุวัติวงค์ (2541, หน้า 1) การจัดการโครงการคือกิจกรรมที่จัดตั้งขึ้นมาอย่างมี

เปูาหมายภายใต้ขอบเขตงาน งบประมาณ และระยะเวลาที่ก าหนด โดยใช้ทรัพยากรต่าง ๆ ที่มีอยู่

ให้บรรลุเปูาหมายและมีคุณภาพของงานที่ท าให้เจา้ของงานพอใจ  

1. ขอบเขตงาน คือ งานที่จะต้องท าใหเ้สร็จตามปริมาณและคุณภาพที่ก าหนด 

2. งบประมาณ คอื ตน้ทุนค่าใช้จ่ายในการท างาน 

3. ก าหนดเวลา คือการจัดล าดับของงานตามเวลาที่ใช้ในการท างานแต่ละอย่างผู้ที่เกี่ยวข้อง

ในโครงการก่อสรา้ง โดยทั่วไปประกอบด้วน 3 กลุ่มหลักดังนี้ 

3.1 เจ้าของ 

3.1.1 ระบุรายละเอียดและข้อก าหนดต่าง ๆ 

3.1.2 ก าหนดว่าตนจะเกี่ยวข้องกับงานในระดับใด 

3.1.3 ก าหนดปัจจัยต่าง ๆ ที่มผีลกระทบต่อตน้ทุนโดยรวม 

3.2 ผูอ้อกแบบ 

3.2.1 ออกแบบค านวณต่างๆ 

3.2.2 จัดท าแบบรูปรายการตามความตอ้งการของเจ้าของ 

3.2.3 ตรวจงานก่อสร้างตามความเหมาะสม 

3.2.4 ตรวจแบบรายละเอียดก่อสรา้ง 

3.2.5 ประมาณราคาค่าก่อสร้าง 

3.2.6 ให้ค าปรึกษาแก้ไขหากเกิดปัญหา 

3.2.7 กลั่นกรองคัดเลือกการใชว้ัสดุ 

3.3 ผูร้ับเหมา 

3.3.1 ท าการก่อสร้างใหเ้ป็นไปตามสัญญาและแบบรูปใหถ้กูต้องส าเร็จผล 

3.3 รูปแบบการบริหารโครงการ  

ประสงค์ ธาราไชย (2544, หน้า 1) แบ่งรูปแบบการบริหารโครงการออกเป็น 4 แบบ 

ดังนี้ 

1. เจ้าของรับหน้าที่บริหารเอง (Owner as pm)  

2. มอบหมายให้ผูอ้อกแบบบริหารโครงการ (Desiner as pm)  
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3. มอบหมายผูด้ าเนินการก่อสร้างบริหารโครงการ ( Contractor as pm)  

4. มอบหมายผู้บริหารโครงการมอือาชีพในการบริหารโครงการ(Profesinal as pm) 

3.4 งานทีเ่กี่ยวกับการก่อสร้าง (Construction) 

ประกอบ บ ารุงผล (2541, หน้า 2) งานรับเหมาก่อสร้างเป็นงานที่มีข้อจ ากัดของงาน

มาก ซึ่งส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยเรื่องใหญ่ ๆ คือ 

1. ข้อจ ากัดด้านการเงิน 

2. ข้อจ ากัดด้านแรงงานและค่าจ้าง 

3. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับลมฟูาอากาศและภูมปิระเทศ 

4.ข้อจ ากัดเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์และเครื่องทุ่นแรง 

5. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับเวลาท างาน 

6. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับแบบและรายการประกอบแบบก่อสร้าง 

7. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับวิธีท างาน 

8. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับการคมนาคมขนส่ง 

9. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับระเบียบข้อบังคับหรอืกฎหมาย 

10. ข้อจ ากัดเกี่ยวกับการประสานงานระหว่างผูท้ี่เกี่ยวข้อง 

3.5 การบริหารโครงการก่อสร้าง (Project Management) 

พนม ภัยหน่าย (2539, หน้า 17) ได้อธิบายล าดับขั้นตอนการบริหารโครงการก่อสร้าง

โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 

1. การก าหนดโครงการก่อสร้าง (Project Identification) เป็นการศึกษาสภาพโดยทั่วไป

กว้าง ๆ เพื่อบ่งชี้บรรยากาศในการลงทุน การก าหนดโครงการในการลงทุน ศึกษาความเป็นไป

ได้ของโครงการ จัดท าเอกสารแสดงรายละเอียดต่าง ๆ เสนอต่อผูล้งทุน เพื่อพิจารณาตัดสินใจ 

2. การจัดเตรียมโครงการก่อสร้าง (Project Preparation) เมื่อผู้ลงทุนตัดสินใจจะท า

โครงการ โดยก าหนดช่วงเวลาการเริ่มโครงการแล้ว ขั้นต่อไปจึงเป็นการออกแบบก่อสร้างการ

ก าหนดผังบริเวณและสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ  

3. การจัดการก่อสร้าง (Construction Management) เป็นการบริหารงานของผู้รับเหมา 

ก่อสร้าง เพื่อน าปัจจัยสนับสนุนการบริหารงานก่อสร้าง ทั้งเงินทุน ก าลังคน เครื่องทุ่นแรงวัสดุและ

อุปกรณ์มาช่วยในงานบริหารงานก่อสร้างได้ผลตามวัตถุประสงค์ โดยใช้หลักการต่าง ๆ ดังนี้ 
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คือ การวางแผนงาน การจัดองค์การบริหารงานก่อสร้าง ตารางก าหนดเวลาท างาน  การ

ก าหนดงบประมาณ การรายงาน การท าบัญชี การจัดการเกี่ยวกับเอกสาร การประสานงาน 

การควบคุมงาน การตัดสินใจ 

อโนทัย แสงธรรมธร (2542, หน้า 27) ได้กล่าวว่า การจัดการก่อสร้างเริ่มขึ้นเมื่อ

ผูร้ับเหมาก่อสร้างได้ลงนามในสัญญาก่อสร้างแล้ว และพร้อมที่จะก่อสร้างได้ทันที แต่ก่อนที่จะมี

การก่อสร้าง จะต้องมีการวางแผนงานก่อสร้างอีกครั้งหนึ่ง เพราะแผนงานครั้งแรกที่เสนอให้

เจ้าของพิจารณาในขั้นตอนการประกวดราคาก่อสร้างนั้น เป็นเพียงแผนงานที่ใช้ประกอบการ

พิจารณาราคาค่าก่อสร้างว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งมีรายละเอียดไม่เพียงพอที่จะด าเนินการ

ก่อสร้างได้ การก าหนดแผนงานใหม่นี้ถือเสมอืนเป็นแผนปฏิบัติการ ซึ่งเกี่ยวข้องกับเรื่องต่อไปนี ้

คือ การวางแผนงาน และการจัดงาน 

การวางแผนงาน (Planning the Work) ก่อนที่จะเริ่มด าเนินการก่อสร้างนั้น การวางแผน 

ถือเป็นขั้นตอนส าคัญที่สุด ควรมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ไว้ให้พร้อมมากที่สุด เพื่อน ามา

ประกอบ การพิจารณาตัดสินใจก าหนดแผนงาน โดยมีล าดับขั้นตอนการปฏิบัติเพื่อก าหนด

แผนงานดังนี ้

1. แผนงานร่าง (Tentative Plan) ผู้รับเหมาจะต้องจัดเตรียมแผนงานอย่างคร่าว ๆ แล้ว

จัดท ารายการงานที่จะท า ก าหนดวันเริ่มงาน และวันที่งานแล้วเสร็จ และตัดสินใจถึงแนวทางที่จะ

ใช้ด าเนินงานโดยทั่วไป ตามชนิด ขนาดของงานก่อสร้าง และตามอุปกรณ์ที ่ต้องการใช้

ส าหรับงานน้ัน ๆ 

2. การไปตรวจสถานที่ก่อสร้าง (Visiting the Site) ก่อนเริ่มท าแผนงานละเอียด จะต้อง

ไปตรวจสถานที่ท างานก่อสร้าง โดยไปร่วมกันทุกฝุายทั้งผู้รับเหมา และผู้ควบคุมงาน หัวหนา้

งานก่อสร้าง เพื่อปรึกษาเกี่ยวกับรายละเอียดในงานก่อสร้าง 

3. การวางแผนโรงงานและอุปกรณ์ (Planning Plant and Equipment) เป็นการก าหนด

สถานที่ตั้งโรงงานในบริเวณก่อสร้างเพื่ออ านวยความสะดวกใหม้ากที่สุด 

4. ล าดับขั้นของงาน (Sequence of Work) เป็นการก าหนดกรรมวิธีปฏิบัติงานทุกขั้นตอน

อย่างชัดแจง้ เพื่อขจัดความลังเลของผู้ปฏิบัติงาน 

5. การวางแผนคนงาน (Planning Labor) เป็นการก าหนดระดับคนงาน จ านวนคนงาน

ตามประเภทของงาน 
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6. การวางแผนวัสดุ (Planning Material) ทั้งในเรื่องราคาวัสดุ ช่วงเวลาที่จะซื้อ ปริมาณ 

ผูข้าย การขนสง่ การตรวจสอบ การประกัน เป็นต้น 

7. การวางแผนค่าโสหุ้ย (Planning Overhead) ซึ่งเป็นราคาทางอ้อม นอกเหนือ จาก

ราคาค่าก่อสร้างโดยตรง เชน่ คา่เชา่ส านักงาน คา่ภาษี ค่าดอกเบี้ย ค่าประกันภัย ค่าเสื่อมราคา

ทรัพย์สิน ค่าปรับ ซึ่งผูร้ับเหมาก่อสร้างควรจะรวมค่าใช้จ่ายต่าง ๆ นีใ้นต้นทุนค่าก่อสร้างด้วย 

8. การวางแผนสัญญารับช่วงงาน (Planning Subcontractors) ส่วนมากสัญญารับเหมา

ช่วงมักท าก่อนเริ่มตน้งาน จงึตอ้งท าแผนก าหนดการท างานของผูร้ับเหมาช่วง 

9. การวางแผนเกี่ยวกับการจัดการก่อสร้าง (Planning the Management of the Job) 

เป็นการก าหนดแผนงานเบื้องต้นก่อนที่จะลงมือท างานและวางแผนก่อสร้างในขั้นตอนระหว่าง

การท างาน 

10. ตารางก าหนดเวลาท างาน (Time and Work Schedules) แสดงเวลาเริ่มต้น เวลา

แล้วเสร็จ รายงานความก้าวหน้าของงาน 

11. การเลือกผู้รับเหมาช่วง (Selection Subcontractors) โดยต้องพิจารณาให้ถ้วนถี่ทั้งราคา 

ที่ผู้รับเหมาช่วงเสนอ ประวัติผู้รับเหมาช่วง ลักษณะงาน ผลงานที่เคยท ามา ฐานะ ระยะเวลาที่จะใช้ 

ความสามารถของผูร้ับเหมาช่วง 

การจัดงาน (Managing the Job) คือการด าเนินงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนด

ไว้โดยอาศัยปัจจัยหลาย ๆ อย่าง ซึ่งได้แก่ เงินทุน ก าลังคน เครื่องทุ่นแรง วัสดุและอุปกรณ์ เป็น

อุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน ซึ่งจะต้องค านงึถึงเรื่องตอ่ไปนี้ 

1. การเริ่มต้นงาน (Starting the Work) โดยด าเนินงานให้สอดคล้องกับแผนงานที่วาง

ไว้ ควรมีการแนะน าสถานที่ต่างๆ ในที่ก่อสรา้งให้ผู้ท างานทราบ 

2. งานในส านักงานใหญ่ (Work in the Main Office) จะมีส่วนช่วยเหลือฝุายด าเนินการ

ก่อสร้างได้มาก ทั้งในด้านค าแนะน า การแก้ปัญหาตา่ง ๆ 

3. ในขณะเวลาท างาน (Work on the Job) ฝุายส านักงานใหญ่ควรมีการตรวจที่สถานที่

ท างานก่อสร้าง เพื่อแนะน าผูค้วบคุมงานให้การท างานเป็นไปอย่างถูกต้องเรียบร้อย 

4. การรายงานและบันทึก (Reports and Records) เป็นการรายงานเกี่ยวกับรายละเอียด

ของงานที่ท า ควรมีการรายงาน และตรวจสอบรายงานอย่างสม่ าเสมอ 
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5. รายงานความก้าวหน้าและแผนภูมิ (Progress Reports and Charts) เพื่อให้ทราบ

ถึงผลงานที่ท าได้ แผนภูมิที่ท าต้องเป็นปัจจุบัน โดยจัดเรียงจากข้อมูลที่ได้จากการรายงาน

ประจ าวัน ควรใหเ้ป็นที่เข้าใจได้ทั่วไปงา่ย ๆ 

การจัดการเกี่ยวกับงานก่อสร้างขนาดเล็ก (Managing a Small Contraction Job) ไม่

จ าเป็นต้องวางแผนงานไว้ละเอียดถี่ถ้วนเหมือนงานก่อสร้างขนาดใหญ่เพียงใช้วิธีการจัดการ

ทั่วไปก็สามารถกระท าให้ลุล่วงไปได้ 

อโนทัย แสงธรรมธร (2542, หน้า 27) กล่าวว่า หน้าที่ของการบริหารงานรับเหมา

ก่อสร้างจะประกอบไปด้วย 5 หนา้ที่ดังนี ้คือ 

1. การวางแผน (Planning) การวางแผนงานก่อสร้างมีข้อควรน ามาพิจารณา 5 

ประการ คือ 

1.1 การวางแผนการเงิน การวางแผนการเงินไว้ล่วงหน้าก่อนที่จะรับงานจาก

เจ้าของโครงการ จะเป็นผลให้การด าเนินการงานคล่องตัว เพราะการวางแผนการเงินที่ดี จะ

เป็นตัวชีส้ถานะการเงนิตลอดเวลาด าเนนิการ 

1.2 การวางแผนก าลังคน หมายถึง การวางแผนก าลังคนระดับต่าง ๆ เพื่อใช้ใน

การก่อสร้าง ซึ่งแบ่งเป็นก าลังคนระดับวางแผนและบริหารโครงการ ระดับควบคุมงานตาม

นโยบายและแผน และระดับปฏิบัติงาน การวางแผนก าลังคนจะพิจารณาจากขนาดของโครงการ

เป็นหลัก โดยจะวางแผนเรื่องปริมาณแรงงาน ค่าแรงงาน และสภาพแรงงาน 

1.3 การวางแผนวัสดุอุปกรณ์ ควรยึดหลักการส ารวจปริมาณ ราคาวัสดุ 

อุปกรณ์ และคาดการณ์แนวโน้มในอนาคต การเตรียมวิธีการจัดหา การใช้วัสดุอุปกรณ์อย่าง

ประหยัด และก่อใหเ้กิดความเสียหายน้อยที่สุด 

1.4 การวางแผนเครื่องทุ่นแรง ควรยึดหลักการจัดหา จัดซื้อ การใช้ การซ่อม

บ ารุงเครื่องทุ่นแรงให้เพียงพอ และมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

1.5 การวางแผนการท างาน ซึ่งแบ่งเป็น การดูสถานที่ก่อสร้าง การจัดการผัง

งานช่ัวคราว และการศกึษาแบบ รายการประกอบแบบ สัญญาหอืเงื่อนไขของโครงการที่จะท า 

2. การจัดองค์การ (Organizing) ซึ่งกระบวนการจัดองค์การประกอบด้วย 

2.1. การแยกประเภทงาน จัดกลุ่มงาน และออกแบบงาน 
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2.2. ระบุของเขตของงาน มอบหมายงาน พร้อมทั้งก าหนดอ านาจหน้าที่ความ

รับผิดชอบ 

2.3. การจัดวางความสัมพันธ์ ซึ่งประกอบด้วยการแบ่งสายการบังคับบัญชา 

2.4. การก าหนดขนาดของการควบคุม 

3. การจัดคนเข้าท างาน (Staffing) หมายถึง หน้าที่ในการบริหารงานบุคคล คือการ

วางแผนก าลังคน การคัดเลือก บรรจุคนเข้าท างาน และธ ารงรักษาให้มีคนงานที่มีประสิทธิภาพใน

ต าแหน่งต่างๆ ภายในองค์การ 

4. การสั่งการ (Directing) หมายถึง ภาระหน้าที่ของผูบ้ริหารในการใช้ความสามารถชักจูง

คนงานให้ปฏิบัติงานอย่างดีที่สุด จนกระทั่งองค์การสามารถบรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ได้ ซึ่ง

เป็นสิ่งที่ต้องใช้ศิลปะในการบังคับบัญชาเป็นอย่างมาก ทั้งในด้านการจูงใจ การใช้ภาวะผู้น า 

และการตดิต่อสื่อสาร 

5. การควบคุม (Controlling) หมายถึง การบังคับให้กิจกรรมต่าง ๆ เป็นไปตาม

แผนงานที่ได้วางไว้ การควบคุมเป็นหน้าที่ที่ผู้บริหารทุกระดับจะต้องเกี่ยวข้องอยู่เสมอ การรายงาน

ความก้าวหน้าในการก่อสร้าง ปกติจะต้องรายงานเป็นช่วงเวลา ซึ่งกิจการจะก าหนดเป็นเงื่อนไข

ไว้ตอ่กัน โดยทั่วไปจะมีการรายงานประจ าวัน รายงานประจ าสัปดาห์ และรายงานประจ าเดือน 

5.1. การรายงานประจ าวัน (Daily Reports) มจีุดมุง่หมายเพื่อเตรียมงานของผู้

จัดโครงการ เพื่อให้รู ้สภาพของงานโดยทั่วไป เช่น ได้รู ้แต่ละส่วนของขั้นตอนการท างานว่า

ด าเนินการไปได้มากน้อยเพียงใด มีปัญหาข้อขัดข้องอย่างไร ท าให้ผู้จัดโครงการได้รับรู้ภาระ

ของงาน สามารถติดตามงานได้ทันทุกระยะ 

5.2. การรายงานประจ าสัปดาห ์(Weekly Reports) เป็นการรวบรวมรายงานประจ าวัน

มาสรุปเป็นรายงานประจ าสัปดาห์ ท าให้ทราบสภาพงานประจ าสัปดาห์ว่า ก้าวหน้า หรือล้าหลัง

กว่าตารางก าหนดเวลา ใช้จ่ายเงินไปเท่าใด ได้ผลงานมากน้อยเพียงใด มีปัญหาใดบ้าง จะแก้ไขได้

อย่างไร 

5.3. การรายงานประจ าเดือน (Monthly Reports) ปกติจะเป็นการรายงานเกี่ยวกับ

ความก้าวหน้าของงานกับค่าใช้จ่าย ซึ่งรายงานประจ าเดือนจะรายงานให้ทราบสภาวการณ์โดยทั่วไป

เช่น รายงานความก้าวหน้าของงาน สรุปรายงานราคาค่าใช้จ่ายประจ าเดือน ค่าใช้จ่ายทั่วไป 

โดยรายงานตามความเหมาะสม กับสภาพงานว่าต้องการทราบในเรื่องใด 



30 

 

ประกอบ บ ารุงผล (2541, หน้า 35) กล่าวว่า การบริหารงานก่อสร้างจะต้องมีการ

ควบคุม 3 ประการ คือ 

1. การควบคุมเวลาท างาน (Schedule Control) เป็นการควบคุมการท างานให้เป็นไป

ตามเวลาที่วางแผนไว้ โดยแสดงความก้าวหน้าของการท างานในแต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ ที่ได้ท า

ไปแล้วจริง ๆ น ามาเปรียบเทียบกับแผนที่ได้วางไว้ โดยสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าได้

ตลอดระยะเวลาการท างานของโครงการ เมื่อเห็นว่างานใดล่าช้ากว่าแผนที่ได้วางไว้ก็จะต้องมี

การเร่งงาน 

2. การควบคุมค่าใช้จ่าย (Cost Control) คือการควบคุมค่าใช้จ่ายของโครงการให้

เป็นไปตามที่ได้ประมาณการไว้ ทั้งในด้าน  

2.1. การควบคุมค่าวัสดุอุปกรณ์ ทั้งการควบคุมราคา จังหวะการใช้ ปริมาณการ

ซื้อ การใช้งาน การจัดเก็บ การปูองกันโจรกรรม การทุจริตของเจ้าหน้าที่ วัสดุเหลือใช้ คุณภาพ

วัสดุ 

2.2. การควบคุมค่าแรงงาน ทั้งการควบคุมสมรรถภาพการท างาน การควบคุมวิธี

ปฏิบัติงาน จ านวนคนงาน ฝมีอืการท างาน ค่าแรงงาน การทุจริตแรงงาน 

2.3. การควบคุมค่าด าเนินการ (ค่าโสหุ้ย) ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่แปรปรวนสูงมากควร

มีการประมาณการและควบคุมการใชจ้า่ยใหใ้กล้เคียงที่สุด   

3. การควบคุมคุณภาพงาน (Quality Control) ให้เป็นที่ยอมรับของเจ้าของโครงการโดย

ต้องควบคุมการท างานให้เป็นไปตามเงื่อนไข ฝมีอืการท างานดี เทคนิควิธีการท างานเป็นไปตาม

หลักวิชาการ คุณภาพวัสดุอุปกรณ์ต้องไม่เสื่อมสภาพหรอืช ารุด 
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4. ความรู้เกี่ยวกับท่ีพักอาศัย 

4.1 ความเป็นมาและประวัติการก่อสร้างที่พักอาศัย 

 การก่อสร้างที่พักอาศัยหรอืที่พักพิงของมนุษย์มีมาตั้งแต่เริ่มอารยธรรมของมนุษย์ มีการเริ่ม

แสวงหาที่อยู่อาศัยมาตั้งแต่ดึกด าบรรพ์ ทั้งนี้เนื่องจากต้องการที่จะปกปูองตนเองจาก

ภยันตรายไม่ว่าจะมาจากสัตว์รา้ยหรือจากภัยพิบัติจากธรรมชาติ จะเห็นได้ว่าก่อนมีอารยธรรม

มนุษย์ก็แสวงหาที่พักอาศัยตามถ้ า หลืบหนิ หรอืตามคบไม้เพื่อความปลอดภัยของตนเองและเผ่าพันธุ์ 

ต่อมาเมื่อมนุษย์มีการเริ่มพัฒนาตนและมีความฉลาดขึ้น ก็เริ่มแสวงหาและก่อสร้างที่พักอาศัย

ที่มคีวามมั่นคงจากวัสดุธรรมชาติอย่างง่าย ๆ ขึ้นมา เช่นการน าเอาก้อนหินมาก่อสร้างที่พักอาศัย

หรอืเริ่มมคีวามเป็นบ้านขึ้น บางกลุ่มจึงเริ่มดัดแปลงถ้ าให้เหมาะกับการพักมากขึ้น เริ่มเกิดเป็น

อารยธรรม มนุษย์เริ่มมีปัจจัย 4 คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ดังจะเห็นว่า

ที่อยู่อาศัยเป็นสิ่งส าคัญที่คนเราต้องแสวงหาเพื่อความม่ันคงในการด ารงชีวติ 

จากประวัติศาสตร์ในยุคแรก ๆ จะเห็นว่าชาวยุโรปเริ่มก่อสร้างบ้านพักในลักษณะของการใช้

ก้อนหินที่มีการตัดแต่งเป็นรูปทรงมาก่อเป็นบ้าน ในส่วนของทวีปอเมริกาชาวอินเดียแดงก่อสร้างที่

พักอาศัยด้วยการน าเอาหนังสัตว์มาเย็บต่อกันเป็นผืนใหญ่แล้วน ามาคลุมเป็นกระโจมเพื่อพัก

อาศัย ในส่วนของชนชาติในเอเชีย เนื่องจากสภาพพื้นที่และอุณหภูมิที่แตกต่างกัน ชนชาติทิเบต

เริ่มน าดินมาก่อเป็นรูปทรงแล้วน ามาสร้างเป็นบ้าน ซึ่งวัฒนธรรมการก่อสร้างบ้านแบบนี้ได้แพร่

ขยายไปในประเทศอินเดียและประเทศจีน ซึ่งเรายังคงเห็นได้ในประเทศจีนบางส่วน และใน

ประเทศอินเดียในปัจจุบันทั่วไป ในเขตทะเลทรายชนชาติอาหรับได้น าผ้ามาเย็บเป็นผืนใหญ่มา

ท าเป็นกระโจมคล้ายกับอินเดียแดง ในส่วนของชนชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เนื่องจากสภาพภูมิ

ประเทศไปลักษณะเฉพาะอีกแบบหนึ่ง จงึมีการก่อสร้างบ้านด้วยไม้หรือไม้ไผ่ตามสถานะภาพของ

เจ้าของบ้าน แต่มีลักษณะเฉพาะคือนิยมก่อสร้างบ้านเรือนแบบเสาสูง ทั้งนี้เนื่องจากความนิยม

ก่อสร้างบ้านรมิน้ า หรอืไม่ไกลจากแม่น้ าล าคลอง เพื่อความปลอดภัยจากน้ าท่วมในฤดูหลากจึง

ต้องสร้างบ้านที่มเีสาสูง วัฒนธรรมการสร้างบ้านแบบที่ได้แพร่ขยาย เขตตะวันออกเฉียงใต้ของจีน

มาทั่วในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้รวมถึงประเทศไทยของเรา 

4.2 โครงสรา้งของการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมศิาสตรข์องโลก 

4.2.1 การเปลี่ยนแปลงทางภูมปิระเทศ 
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ภัยพิบัติจากโลกร้อนก าลังเป็นกระแสร้อนของโลก สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนไป ท า

ให้หนาวสุดขั้วดังเช่นตัวอย่างล่าสุดของอากาศหนาวจัดในยุโรปและญี่ปุุนคร่าชีวิตผู้คนไปหลาย

ร้อยคน ในขณะเดียวกันก็มีโอกาสเป็นไปได้ที่จะเกิดแผ่นดินไหวในประเทศไทย นักวิทยาศาสตร์

ค้นพบว่าแผ่นดินไหวที่สร้างรอยเลื่อนใหม่และเป็นลอยเลื่อนไม่เสถียร ซึ่งจะเกิดแผ่นดินไหวซ้ า

อีกไปอย่างน้อย 15 ปีสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นมาแล้วที่หมู่เกาะปาปัวนิวกินี ฟิจิท าให้เกิดแผ่นดินไหวทุกวัน 

แต่ละครั้งไม่เกิน 5 แมกนิทิวต์ แมกนิทิวต์เป็นหน่วยวัดแผ่นดินไหวแบบใหม่ ที่นักวิทยาศาสตร์

ระบุว่าค่าความรุนแรงมากกว่าหน่วยริตเตอร์ ประเทศไทยละแวกที่เกิดแผ่นดินไหวเรียกว่า “แนว

อินเตอร์เพลส” เกิดสึนามิในอินโดนีเซียชายฝัง่ทะเลอันดามันคือ รอยเลื่อนเดียวกันไปจนถึงอินเดีย 

ในขณะที่พื้นที่ลุ่มน้ าในประเทศไทย รวมถึงกรุงเทพฯ ก็เป็นพื้นที่ต่ าบริเวณปากอ่าว และกรุงเทพฯ 

ก็เต็มไปด้วยตึกสูงซึ่งสว่นใหญ่ไม่ได้ออกแบบเพื่อรองรับกับแผ่นดนิไหว  

4.2.2 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศของโลก 

ปัญหาจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลกที่จะต้องค านึงถึงอีกประการคือการ

เกิดโลกร้อน ปัจจุบันอุณหภูมิของโลกสูงมากขึ้นและมีแนวโน้มที่จะสูงมากขึ้นไปอีก จากภาวะนี้

ก่อใหเ้กิดเป็นอุทกภัยใหญ่หลวงหรอืน้ าท่วม ดังเชน่ในปี พ.ศ.2554 ประเทศไทยเกิดมหาอุทกภัย

โจมตีอย่างรุนแรง โดยเฉพาะน้ าท่วมกรุงเทพฯ ซึ่งเป็นเมืองหลวงและเป็นศูนย์กลางของการด าเนิน

ชีวิตของประเทศไทย ท าให้เกิดความบอบช้ าและสร้างความหวาดผวาวิตกแก่คนไทย ได้มีการ

วิเคราะหก์ันถึงสาเหตุของน้ าท่วมใหญ่หลายประการ ซึ่งสาเหตุใหญ่ก็คือสภาวะโลกร้อน นอกจากนั้น

ก็ยังมสีาเหตุที่ท าให้การปูองกันน้ าเข้ามาในเขตกรุงเทพฯ ไม่ได้ผลเท่าที่ควรก็คือ 

1. ด้านโครงสรา้งพื้นฐาน เนื่องจากกรุงเทพฯ เป็นนครที่มีประชากรมาก จากการ

ประมาณการประชากรมีมากกว่า 10 ล้านคน จึงท าให้เป็นมหานครใหญ่ (Mega City) ความเจริญ

ของบ้านเมืองท าให้มีการก่อสร้างมากมาย แต่ขาดแคลนการวางแผนทางด้านผังเมืองที่ดี อาทิ

การก่อสร้างถนนหนทางซึ่งกีดขวางทางเดินของน้ า เนื่องจากไม่มีการค านึงเกี่ยวกับเรื่องนี้เพียงพอ 

เป็นอุปสรรคส าคัญต่อการไหลของน้ า ท าให้การระบายน้ าไม่ดีเท่าที่ควร และจากการก่อสร้าง

บ้านเรือนที่พักอาศัย รวมถึงตกึรามสถานที่ทางธุรกิจมากมาย ท าให้กรุงเทพฯ เปลี่ยนแปลงจาก

ในอดีตที่มีแม่น้ าล าคลองมากซึ่งช่วยให้การไหลผ่านของน้ าลงสู่ทะเลมีความสะดวก เมื่อมีถนน

หนทางก็มีการถมคูคลองต่าง ๆ รวมถึงตึกรามบ้านช่องก็เกิดการขัดขวางทางเดินของน้ า และการ



33 

 

ไม่ดูแลรักษาแมน่้ าล าคลอง โดยการปล่อยให้ตื้นเขินและมีขยะรวมถึงวัชพืชมากมาย ไม่มีการขุด

ลอกเพื่อให้น้ าไหลได้สะดวก ท าให้ประสิทธิภาพในการระบายน้ าลดลงอย่างมาก 

2. ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การที่ประชากรโลกได้

เพิ่มปริมาณขึ้นตลอดเวลา ท าให้เกิดความต้องการในการบริโภคอาหารและผลผลิตทางภาค

เกษตรกรรม และภาคอุตสาหกรรมมากขึ้นตามความต้องการของประชากร มีการท าลายทรัพยากร 

ธรรมชาติของโลกมากขึ้นเรื่อย ๆ ในขณะเดียวกันก็มีความต้องการในการแสวงหาที่ท ากินและ

ทรัพยากรทรัพยากรธรรมชาติจึงหมดลงอย่างรวดเร็ว และเกิดการท าลายสภาพสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 

ซึ่งก่อใหเ้กิดมลพิษมากขึ้น ผลจากการก่อมลพิษเพิ่มขึน้จะเป็นผลร้ายต่อมนุษยชาติ 

3. ด้านผังเมือง เนื่องจากการที่มีที่ตั้งถิ่นฐานบ้านช่อง และอาคารส านักงานทั้ง

ภาครัฐและเอกชนรวมถึงอาคารสูงเพื่อประโยชน์ทางการพักอาศัยและทางเศรษฐกิจมาก ซึ่ง

หลายแหง่ตั้งอยู่ในเขตที่เคยเป็นที่ลุ่ม ทางน้ าหลาก และทุ่งนามาก่อน ทั้งนี้เนื่องจากการขยายตัว

และความเจริญทางเศรษฐกิจท าใหร้าคาของที่ดินสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว ความต้องการแสวงหาที่ดิน

ที่มรีาคาถูกกว่า ท าให้ไม่ค านึงถึงการขัดขวางทางเดินของน้ า ประกอบกับความอ่อนแอของการ

ปฏิบัติงานทางภาครัฐ ที่ไม่ด าเนินการต่อฝุายที่ไม่เคารพตามกฎหมาย เพื่อประโยชน์สุขของสังคม

ส่วนรวม มีการก่อสร้างบ้านเรอืนที่พักอาศัยกีดขวางทั่วไป ตัวอย่างคือในบริเวณโดยรอบกรุงเทพฯ 

และปริมณฑลทั่ว ๆ ไป แม้ว่าจะรู้ถึงสภาพการก่อสร้างในที่ลุ่มต่ าว่าอาจจะมีปัญหาเมื่อน้ าหลาก

ก็ตาม แต่ก็ไม่ค านึงถึงเนื่องจากความต้องการในหลายปัจจัย ดังนั้นจึงเป็นสาเหตุของภัยพิบัติ

อีกประการ  

4.3 โครงสร้างปัจจัยการก่อสร้างบ้านพักอาศัย ประเภทโครงการที่อยู่อาศัย 

เราสามารถแบ่งประเภทโครงการที่อยู่อาศัยได้ดังนี้ 

4.3.1 โครงการจัดสรรบ้านพร้อมที่ดิน มีหลายประเภทตั้งแต่บ้านเดี่ยว บ้านแฝด ห้องแถว 

ฯลฯ ราคาตัง้แต่ถูก ปานกลาง และสูงตามความต้องการของผู้ซื้อ รวมถึงท าเลที่ตั้งก็เป็นปัจจัย

ส าคัญของราคา คือ บ้านที่อยู่ใจกลางเมืองหรือในโซนเมืองก็จะมีราคาสูงกว่าบ้านชานเมือง 

และขึน้อยู่กับราคา ท าเลที่ตัง้ของที่ดนิอีกด้วย 

4.3.2 โครงการจัดสรรเฉพาะที่ดิน ส่วนใหญ่โครงการแบบนี ้จะอยู่ตามชานเมือง 

เนื่องจากสามารถสร้างได้ด้วยขนาดของพื้นที่ดินมากและมีราคาถูกกว่าในเมือง มักมีองค์ประกอบ

ในความเป็นชุมชนที่สมบูรณ์ เชน่มสีระว่ายน้ า สนามกีฬา สโมสร ฯลฯ 
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4.3.3 โครงการอาคารชุด มีหลากหลายขนาดและความสูงตามความต้องการของผู้

ต้องการรวมถึงท าเลที่ตั้งก็เป็นส่วนส าคัญในเรื่องของราคา ในส่วนของอาคารชุดอาจรวมถึงการ

จัดสร้างอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการพักอาศัยหรอืเฟอร์นิเจอร์ 

4.3.4 โครงการอาคารเช่า โครงการแบบนี้ผู้ก่อสร้างหรือเจ้าของยังไม่ต้องขายกรรมสิทธิ์ 

แต่เป็นเพียงให้เช่า ซึ่งราคาอาจเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลา ส าหรับราคาและคุณภาพอาจ

เปลี่ยนแปลงตามท าเลที่ตั้งและคุณภาพของวัสดุในการก่อสร้าง ข้อดีของผู้เช่าก็คือยังไม่ต้อง

จา่ยเงนิจ านวนมากซือ้และสามารถเปลี่ยนใจย้ายที่พักได้ง่าย 

 

4.4 การศกึษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับที่พักอาศัยของตา่งประเทศ 

การศึกษาเปรียบเทียบนโยบายด้านที่พักอาศัยในประเทศต่าง ๆ จะท าให้ผู้ก าหนด

ยุทธศาสตร์เกี่ยวกับด้านที่พักอาศัยของประเทศไทยได้รับข้อมูลในมุมกว้างเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อม

และตัวแปรที่มีผลต่อความส าเร็จของยุทธศาสตร์ที่ก าหนดขึ้น ซึ่งในที่นี้จะท าการเปรียบเทียบการ

ก าหนดนโยบายในแต่ละภูมิภาคที่มีลักษณะของสภาวะแวดล้อมทั้งทางด้านสังคมและกายภาพ

ที่เหมอืนและแตกต่างจากประเทศไทย 

4.4.1 ประเทศสหรัฐอเมริกา มีการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติเพื่อการมีกรรมสิทธิ์ในที่อยู่

อาศัยของประชาชนและจัดตั้งกระทรวงที่อยู่อาศัยและการพัฒนาเมือง ดูแลการพัฒนา เพื่อให้

ประชาชนมีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเองมากที่สุด มีการจัดตั้งเคหะแห่งชาติตั้งแต่ปี 1949 ได้ก าหนดให ้

“การมทีี่อยู่อาศัยที่ดีและมีสภาพแวดล้อมการอยู่อาศัยที่เหมาะสม” เป็นเปูาหมายของนโยบาย

แห่งชาติ ความร่วมมือระหว่างภาคอุตสาหกรรมและรัฐบาลท าให้ประชาชนหลายล้านคนได้มีบ้าน

เป็นกรรมสิทธิ์ของตนเอง แต่ในปี 1980 เป็นต้นมา อัตราการมีบ้านเป็นกรรมสิทธิ์ของตนเองได้

ลดน้อยถอยลง ด้วยมุมมองที่ว่าการมีที่อยู่อาศัยช่วยเสริมสร้างความแข็งแรงให้แก่ครอบครัว 

และก่อความมั่นคงแก่ชุมชน ช่วยกระตุ้นการออม การลงทุน ส่งเสริมเศรษฐกิจและความรับผิดชอบ

พลเมอืงที่ดีจึงเป็นส่วนหน่ึงของแผนการพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐบาล ที่อยู่อาศัยช่วยกระตุ้นการ

ลงทุนใหม่ ๆ เสริมสร้างความเข้มแข็งแก่เศรษฐกิจและการสร้างงาน เศรษฐกิจที่แข็งแกร่งขึน้ก็จะ 

ช่วยท าให้ประชาชนสามารถซือ้บ้านได้มากขึ้น 
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4.4.2 ประเทศอังกฤษ มีการก าหนดความหมายและนโยบายที่น่าสนใจคือที่อยู่อาศัย

ในฐานะเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของผู้บริโภค และที่อยู่อาศัยเป็นทรัพย์สินที่มีการซื้อและขายใน

ตลาด มีลักษณะที่ส าคัญ คือเป็นปัจจัยสี่ที่ทุกคนต้องมี และมีลักษณะทางกายภาพที่พิเศษ 3 ด้าน 

ได้แก่ ความคงทน (Durability) มีที่ตั้งเฉพาะ (Fixity of Location) และมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว

(Uniqueness) ตลาดที่อยู่อาศัยจึงมีความแตกต่างและซับซ้อนสูงและมีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยง

กับตลาดการเงิน และราคาซื้อขายมักจะมีความผันผวนไปตามวัฏจักรของตลาดในระยะยาว  

ท าให้ประชาชนมทีางเลือกที่ซับซ้อนหลากหลาย และส่งผลกระทบไปถึงภาวะด้านเศรษฐกิจและ

สังคมของประชาชนและประเทศ การก าหนดนโยบายที่อยู่อาศัยทั้งด้านอุปสงค์และด้านอุปทาน 

เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของรัฐจึงมียุทธศาสตร์และทางเลือกของมาตรการที่หลากหลายด้วย

เศรษฐกิจของอังกฤษในรอบ 3 ทศวรรษที่ผ่านมามีเสถียรภาพมากขึ้น ประชากรมีรายได้เพิ่มขึ้น 

อัตราเงินเฟูอและอัตราดอกเบี้ยลดต่ าลงมากเป็นประวัติการณ์ อัตราดอกเบี้ยเงินกู้ที่อยู่อาศัย

ลดลงต่ าสุดในรอบ 40 ปี นอกจากนั้นคนเหล่านี้ยังไม่สามารถกู้เงินจากธนาคารได้ เพราะต้อง

สะสมเงินดาวน์ที่มากขึ้นท าให้บุคคลบางอาชีพ เช่น ครู พยาบาล ไม่สามารถซื้อบ้านที่อยู่ใกล้ที่

ท างานได้ ท าใหเ้กิดปัญหาการขาดแคลนบุคลากรในบางพื้นที่ที่บ้านราคาแพงมาก บ้านมิใช่เพียง

สถานที่หลับนอนอยู่อาศัย หากบ้านเป็นสินทรัพย์ด้วย ดังนั้น จึงมีประชาชนที่ต้องการลงทุนซื้อ

บ้านที่มีคุณภาพ เป็นทางหนึ่งของการออมเงิน เพื่อการเพิ่มมูลค่าในอนาคต ประชาชนที่ไม่มีที่

อาศัยแมจ้ะลดลงนับตั้งแต่ปี 1998 แต่ยังมีคนจ านวนไม่น้อยที่ต้องอาศัยในบ้านพักช่ัวคราวและ

แนวโน้มที่เพิ่มขึน้ 

4.4.3 ประเทศญี่ปุุน หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ประเทศญี่ปุุนประสบปัญหาเรื่องที่อยู่

อาศัยอย่างรุนแรงเป็นผลมาจากการสู้รบที่เกิดขึ้น รัฐบาลญี่ปุุนได้ก าหนดขั้นตอนในการแก้ไข

ปัญหาที่อยู่อาศัย 3 ขั้นตอน คือ 

1) การบูรณะอาคารที่อยู่อาศัย ระหว่างช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 – ปีพ.ศ. 2490 

2) การก่อสร้างบ้านพักอาศัยเป็นจ านวนมาก ระหว่างปี พ.ศ. 2490 

3) วิกฤตการณ์น้ ามันในปี พ.ศ. 2525 มีการก่อสร้างบ้านพักอาศัยหลังวิกฤตการณ์ 
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5.งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การทบทวนวรรณกรรมในส่วนนี้เพื่อศึกษาว่างานในวิจัยในอดีตระบุว่ามีปัจจัยส่วน

บุคคลใดบ้างที่เกี่ยวข้องกับการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ เพื่อเป็น

แนวทางในการก าหนดสมมติฐานในงานวิจัยครั้งนีซ้ึง่มีรายละเอียดดังตอ่ไปนี้ 

5.1 เพศกับการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เพศ (sex) หมายถึง ความแตกต่างทางสรีระ ความเป็นเพศ หมายถึง องค์ความรู้ที่

สร้างความหมายให้กับความแตกต่างทางร่างกาย เป็นความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนในทางสังคม 

เศรษฐกิจ การเมอืง และจิตวิทยาระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย ความเป็นเพศเป็นส่วนหนึ่งของ

โครงสร้างสังคม เป็นการจัดการทางสังคมของความแตกต่างระหว่างเพศในด้านต่าง ๆ Scott, 

(1988, p.14 อา้งอิงใน เมทิน ีพงษ์เวช, 2544, หนา้ 10–11) เป็นพฤติกรรมที่ถูกเรียนรู้ทางสังคม 

และเป็นความคาดหวังของสังคมที่สัมพันธ์กับเพศสองเพศ เพศหญิงเพศชายเป็นข้อเท็จจริงทาง

สรีระ แต่การจะกลายเป็นผู้หญิงหรือเป็นผู้ชายเป็นกระบวนการทางวัฒนธรรม กล่าวคือ 

วัฒนธรรมสร้างความเป็นหญิงเป็นชายในสังคมขึ้น วัฒนธรรมเป็นตัวสร้างความเป็นเพศ 

วัฒนธรรมเป็นผู้บอกว่าเราควรปฏิบัติตัวอย่างไร คิด อย่างไร และเราควรจะคาดหวังอะไรจาก

ผู้อื่น และเมื่อวัฒนธรรมเป็นผู้ก าหนดความเป็นหญิงความเป็นชาย วัฒนธรรมก็เป็นผู้บอกว่า

ผูห้ญิงและผูช้ายควรต้องท าตัวอย่างไร (วารุณี ภูริสินสิทธิ์, 2545, หน้า 2) ดังนั้น สถาปนิกและ

วิศวกรเพศชายและหญิงอาจจะมีความคิดและพฤติกรรมการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยุกต์ใช้ฯที่แตกต่างกัน การศึกษาที่ศึกษาตัวแปรเพศกับตัวแปรตามดังกล่าว และพบว่า

เพศชายและหญิงมีความแตกตา่งในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ ได้แก่ 

นันทิดา ค าเฮือน (2553, หน้า 57) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในการจัดการเรียนการสอนของพนักง านครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองพนัสนิคม 

จังหวัดชลบุรี” โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

จัดการเรียนการสอนฯ ผลการศึกษาพบว่า ครูที่มีเพศแตกต่างกันมีการประยุกต์ใช้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนการสอนแตกต่างกัน และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน(ด้าน

การบริการจัดการ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการจัดแหล่งเรียนรู้ และด้านกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน) พบว่าทุกด้านแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติต่างกันมีการน าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตไม่แตกต่างกัน ภูริปัญญา เกิดศรี 

(2553, หนา้ 72–73) ได้ท าการศกึษาเรื่อง “ปัจจัยความส าเร็จในการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในเขตปฏิรูปที่ดนิ ศกึษากรณี ต าบลนิคมกระเสียว อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี” 
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พบว่า เกษตรกรที่มีเพศที่ต่างกันมีความส าเร็จในการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในเขต

ปฏิรูปที่ดนิไม่แตกต่างกัน  

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ 

ท าให้คาดได้ว่าเพศชายสถาปนิกและวิศวกรมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกต์ใชฯ้ได้ดีกว่าเพศหญิง 

5.2 อายุกับการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สถาปนิกและวิศวกรที่มีอายุมากกว่าและน้อยกว่าอาจจะมีความคิด และการน าหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯที่แตกต่างกัน งานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรอายุกับตัวแปร

ตาม การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และพบว่าผู้ที่มีอายุมากกว่าและผู้ที่มีอายุ

น้อยกว่ามีความแตกต่างในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ ได้แก่      

เอือ้งทิพย์ เกตุกราย (2551, หนา้ 53) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในชีวิตประจ าวันของประชาชนต าบลคลองพระอุดม อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี” 

เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวัน         

ของประชาชนในต าบลคลองพระอุดม อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษาพบว่า 

ประชาชนที่มีอายุ 41–50 ปี มีการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวัน

แตกต่างกับประชาชนที่มีอายุ 18–30 ปี, 31–40 ปี และมากกว่า 50 ปี อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 นันทิดา ค าเฮือน (2553, หน้า 60) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การประยุกต์ใช้

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนการสอนของพนักง านครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาล

เมืองพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษาพบว่า ครูที่มีอายุต่ ากว่า 30 ปีมี การประยุกต์ใช้

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองพนัสนิคม 

จ.ชลบุรีด้านการจัดแหล่งการเรียนรู้มากกว่าครูที่มีอายุ 30–40 ปี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 นพพร เมธีอนันต์กุล (2549, หน้า 41–42) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การน าแนวปฏิบัติ

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิต: กรณีศึกษาเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส.

อ าเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์” ผลการศึกษาพบว่า ลูกค้าที่มีอายุมากมีการน าแนวปฏิบัติ

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตมากกว่าลูกค้าที่มีอายุน้อยกว่า เพราะ

เกษตรกรลูกค้าที่มอีายุมากมีความสามารถในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการ

ด าเนินชีวิตและต้องประกอบอาชีพหาเลี้ยงครอบครัว ท าให้มีโอกาสรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่

เกี่ยวข้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากกกว่า สมพร กรุดน้อย (2550, หน้า 80–81) ได้

ท าการศกึษาเรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้การประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ

การบริหารจัดการองค์การกับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตและคุณภาพชีวิตการท างานของ
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พนักงาน บริษัท แพรนด้า จิวเวลรี่ จ ากัด(มหาชน)” ผลการศึกษาพบว่า พนักงานที่มีอายุน้อย

กว่ามีการรับรู้การประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการบริหารจัดการองค์การมากกว่า

พนักงานที่มีอายุมาก และทิพวรรณ กิตติวิบูลย์ (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีความ

เกี่ยวข้องกับความเข้าใจ ทัศนคติพฤติกรรมการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และความสุขในชวีิตของเกษตรกรบุคลากรในภาคเอกชน และข้าราชการไทย” โดยมีวัตถุประสงค์   

4 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรมเกี่ยวกับการด ารงชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และความสุขในชวีิต ระหวา่งเกษตรกร บุคลากรภาคเอกชน 

และข้าราชการไทย 2) เพื่อศกึษาปัจจัยด้านสถานการณ์ ปัจจัยด้านบุคลิกภาพ และปัจจัยด้าน

ชีวสังคม ที่มีความสัมพันธ์กับความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรมเกี่ยวกับการด ารงชีวิตตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และความสุขในชีวิตของเกษตรกร บุคลากรภาคเอกชน และข้าราชการ

ไทย 3) เพื่อศกึษาความสัมพันธ์ระหว่าง ความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรมเกี่ยวกับการด ารงชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและความสุขในชีวิตของเกษตรกร บุคลากรภาคเอกชน และ

ข้าราชการไทย 4) เพื่อศึกษารูปแบบการท านายพฤติกรรมการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และความสุขในชวีิตของประชาชน เพื่อได้แนวทางในการส่งเสริมการด ารง    

ชีวติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แพร่หลายยิ่งขึ้น และได้แนวทางในการส่งเสริมให้คน

ไทยมีความสุขในชวีิตมากขึ้น ผลการศึกษาพบว่า อายุมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ 4 ตัวแปรตาม 

คือ ความเข้าใจเกี่ยวกับการประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทัศนคติที่ดีต่อการด าเนิน

ชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพฤติกรรมการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และความสุขของเกษตรกร บุคลากรในภาคเอกชนและข้าราชการไทย งานวิจัยที่ศึกษา

ตัวแปรอายุกับตัวแปรตาม การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงฯ พบว่า ผู้ที่มีอายุ

มากและผู้ที่มีอายุน้อย มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ไม่แตกต่างกัน ได้แก่ 

ชัยศักดิ ์เสนานุช (2552, หน้า 133–134) ศึกษาเรื่อง “การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน: ศึกษากรณี หมู่บ้านต้นกระโดน ต าบลวังมะนาว 

อ าเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี” ผลการศกึษาพบว่า คนในชุมชนที่มีอายุที่แตกต่างกันมีการน า

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตฯไม่แตกต่างกัน และกานดา เต๊ะ

ขันหมาก (2552, หนา้ 150) ได้ท าการศกึษาเรื่อง “ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการด าเนินชีวิต

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือน: ศึกษากรณีจังหวัดลพบุรี” ผลการศึกษาพบว่า 

อายุของหัวหนา้ครัวเรือนไม่มคีวามสัมพันธ์เชงิปฏิฐานกับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนในหมูบ่้านเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ จังหวัดลพบุรี จากงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ ท าให้คาดได้ว่า
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ผูบ้ริหาร อบต.ที่มอีายุมากน่าจะมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯมากกว่า

ผู้บริหารอบต.ที่มีอายุน้อย ระดับการศึกษากับการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปวัน 

มีนรักษ์เรืองเดช (2549, หน้า 107–108) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การประยุกต์แนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบัติของประช าชนที่ เข้าร่วมโครงการชีวิตพอเพียงตามแนวพระราชด าริ”          

ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีระดับการประยุกต์แนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติมากกว่าประชาชนทีม่ีการศึกษาระดับอนุปริญญา/ปวส. ศศิพร 

ปาณิกบุตร (2544, หน้า 63) ที่ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจที่มีความสัมพันธ์กับ

การด าเนินชีวิตของเกษตรกรในรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริทฤษฏีใหม่” ที่

พบว่า เกษตรกรที่ด าเนินชีวติตามแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่มีระดับการศึกษาสูงกว่าเกษตรกร

ที่ไม่ได้ด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริ นพพร เมธีอนันต์กุล (2549, หน้า 43–44) ได้ท าการศึกษา 

“การน าแนวปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิต:กรณีศึกษา

เกษตรกรลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรอ าเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์” 

พบว่า ระดับการศกึษาเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการน าแนวปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ไปใช้ในการด าเนินชีวติของลูกค้ า ธกส. และ ทิพวรรณ กิตติวิบูลย์ (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 

“ปัจจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรมการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และความสุขในชีวิตของเกษตรกร บุคลากรในภาคเอกชน และข้าราชการ

ไทย” พบว่า ระดับการศึกษามีความเกี่ยวข้องกับตัวแปรตาม 2 ตัวแปร คือ ความเข้าใจและ

ทัศนคติที่ดี กล่าวคือผู้ที่มีการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี มีความเข้าใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อการ

ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่าผู้ที่มีการศึกษาระดับต่ ากว่า แต่ผู้ที่มี

ระดับการศึกษาต่างกันมีพฤติกรรมการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ

ความสุขในชวีิตไม่แตกต่างกัน  

จากผลงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับเรื่องการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกต์ใช้ฯข้างต้น ท าให้คาดได้ว่า สถาปนิกและวิศวกรที่มีการศึกษาระดับสูงน่าจะมีการน า

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไประยุกต์ใช้มากกว่าสถาปนิกและวิศวกรที่มีการศึกษาระดับต่ า

กว่า 

5.3 ประสบการณ์การท างานกับการประยุกต์ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ประสบการณ์การท างาน หมายถึง ความรู้ความสามารถ ทักษะและเจตคติที่เกิดจาก

การประกอบอาชีพที่สะท้อนถึงกระบวนการท างานและการพัฒนาอาชีพ การฝึกอาชีพ การ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จากการด ารงชีวิตและศึกษาเรียนรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ส าหรับ

การศึกษาครั้งนี้ประสบการณ์การท างาน หมายถึงจ านวนปีในการปฏิบัติงานของสถาปนิกและ



40 

 

วิศวกรดังนั้น สถาปนิกและวิศวกรที่มีประสบการณ์การท างานมาก และสถาปนิกและวิศวกรที่

มีประสบการณ์การท างานน้อยกว่าอาจจะมีความคิดและการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยุกต์ใช้ฯที่แตกต่างกัน การศึกษาที่ศึกษาตัวแปรประสบการณ์การท างานกับตัวแปรตาม 

การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ และพบว่า ผู้ที่มีประสบการณ์การท างาน

มากและผู้ที่มปีระสบการณ์การท างานน้อยกว่ามีความแตกต่างในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ ได้แก่ วิสูตร สุจิระกุล (2551, หน้า 73) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การ

บริหารงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบริษัทปูนซิเมนต์ไทย จ ากัด (มหาชน)” ผล

การศกึษาพบว่า ผูบ้ริหารที่มีระยะเวลาในการปฏิบัติงานมากมีการบริหารงานตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงด้ านความมีเหตุผล และเงื่อนไขคุณธรรมมากกว่าผู้บริหารที่มีระยะเวลาใน

การปฏิบัติงานน้อยกว่า และสมพร กรุดน้อย (2550, หน้า 80–81) ได้ท าการศึกษาเรื่อง 

“ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้การประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการบริหารจัดการ

องค์การกับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตและคุณภาพชีวิตการท างานของพนักงานบริษัท แพรนด้า 

จวิเวลรี่ จ ากัด (มหาชน)” ผลการศึกษาพบว่า พนักงานที่มีอายุงานน้อยมีการรับรู้การประยุกต์

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อก ารบริหารจัดการองค์การมากว่าพนักงานที่มีอายุงานมาก

งานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรประสบการณ์การท างานกับตัวแปรตาม การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงฯ ที่พบว่า ผู้ที่มีประสบการณ์การท างานมากและผู้ที่มีประสบการณ์การ

ท างานน้อย มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ไม่แตกต่างกัน ได้แก่ ณสิตา อรัญ

ยะพันธ์ (2552, หน้า 39) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การบริหารจัดการศึกษาตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้น ที่การศึกษานนทบุรี เขต 2” พบว่า

ผูบ้ริหารสถานศกึษาที่มปีระสบการณ์การปฏิบัติงานแตกต่างกันมีการบริหารจัดการศึกษาตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่แตกต่างกัน และอัจฉรา ราชแก้ว (2550, หน้า 106–108) ได้

ท าการศกึษาเรื่อง “การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตพนักงานขับรถ

โดยสารประจ าทาง จังหวัดปทุมธานี” ผลการศึกษา พบว่า พนักงานที่มีประสบการณ์การ

ท างานแตกต่างกันมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตไม่

แตกต่างกัน 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ 

ท าให้คาดได้ว่าสถาปนิกและวิศวกรที่มีประสบการณ์การท างานมา น่าจะมีการน าหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้มากกว่าสถาปนิกและวิศวกรที่มีประสบการณ์การท างานน้อย

กว่า 
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5.4 สถานภาพในองค์การกับการประยุกต์ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สถานภาพ (Status) หมายถึง ต าแหน่งหรือหน้าที่การงานซึ่งก าหนดขึ้น ในโครงสร้าง

หรือระบบของสังคม ในแต่ละระบบของสังคมย่อมมีต าแหน่งหรือสถานภาพต่าง ๆ และมี

ระเบียบหรือบรรทัดฐานส าหรับแนวทางปฏิบัติของต าแหน่งหรือสถานภาพนั้น ๆ คู่กันไปด้วย

เสมอ (ประสาท หลักศิลา, 2511, หน้า 306) ผู้ที่มีสถานภาพในองค์การที่สูงกว่าและสถานภาพ

ในองค์การที่ต่ ากว่าอาจจะมีความคิด และมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้

แตกต่างกันการศึกษาที่ศึกษาตัวแปรสถานภาพในองค์การกับตัวแปรตาม การประยุกต์ใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงฯ และพบว่าผูท้ี่มสีถานภาพในองค์การที่สูงและผู้ที่มีสภาพในองค์การ

ต่ ากว่า มีความแตกต่างในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใชฯ้ ได้แก่ กาญจนา 

บุญยัง (2552, หนา้ 164) ได้ท าการศกึษาเรื่อง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในองค์การบริหาร

ส่วนต าบล” ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านภาวะผู้น าของผู้บริหารของ อบต.เป็นปัจจัยแห่ง

ความส าเร็จในการส่งเสริมให้น าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการปฏิบัติงาน กล่าวคือ 

ผู้บริหาร อบต.ที่มีภาวะผู้น ามากมีน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในก ารบริหารงาน

มากกว่าผู้บริหารที่มีภาวะผู้น าน้อย และ ภูริปัญญา เกิดศรี (2553, หน้า 76) ได้ท าการศึกษา

เรื่อง “ปัจจัยความส าเร็จในการประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในเขตปฏิรูปที่ดิน ศึกษา

กรณี ต าบลนิคมกระเสียว อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการศึกษาพบว่า บุคลากรที่มี

ภาวะผู้น ามากกว่ามีความส าเร็จในการประยุกต์ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากกว่าบุคลากรที่

มีภาวะผู้น าน้อย 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ฯ 

ท าให้คาดได้ว่าสถาปนิกและวิศวกรที่มีสถานภาพสูงกว่าน่าจะมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ใชม้ากกว่าที่มสีถาปนิกและวิศวกรที่มสีถานภาพต่ ากว่า 

5.5 รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนกับการประยุกต์ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

รายได้หรือเงินเดือน (Saraly) หมายถึง จ านวนเงินที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับเป็นการตอบแทน

จากการปฏิบัติงาน ถือเกณฑ์การจ่ายเหมาเป็นรายเดือนและถือเป็นรายได้ประจ า (ปวรรัตน์ 

เลิศสุวรรณเสรี, 2552, หน้า 13) สถาปนิกและวิศวกรที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนสูงและสถาปนิก

และวิศวกรที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ต่ ากว่า อาจจะมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกต์ใชใ้นการบริหารจัดการแตกต่างกัน งานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรรายได้เฉลี่ยต่อเดือนกับตัว

แปรตาม การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงฯ และพบว่าผู้ที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนสูง

และผู้ที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่ ากว่า มีความแตกต่างในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกต์ใชฯ้ ได้แก่ ชัยศักดิ์ เสนานุช (2552, หน้า 129–130) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การน าหลัก
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ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน ศึกษากรณี หมู่บ้าน

ต้นกระโดน ต าบลวังมะนาวอ าเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี” ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนที่มี

รายได้เฉลี่ยต่อเดือนมาก มีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนิน

ชีวิตมากกว่าประชาชนที่มีรายได้น้อย และทิพวรรณ กิตติวิบูลย์ (2554) ได้ท าการ ศึกษาเรื่อง 

“ปัจจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรมการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และความสุขในชีวิตของเกษตรกร บุคลากรในภาคเอกชน และข้าราชการ

ไทย” ผลการศึกษาพบว่า สภาพทางเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ 3 ตัวแปรตาม คือ 

ทัศนคตทิี่ดตี่อการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พฤติกรรมการด ารงชีวิตตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และความสุขของเกษตรกร บุคลากรในภาคเอกชนและ

ข้าราชการไทยงานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรรายได้กับตัวแปรตาม การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงฯ ที่พบว่า ผู้ที่มีรายได้มากและผู้ที่มีรายได้น้อยมีการน าปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ใช้ไม่แตกต่างกัน ได้แก่ อัจฉรา ราชแก้ว (2550, หน้า 98–99) ศึกษาเรื่อง 

“การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในการด าเนินชีวติพนักงานขับรถโดยสารประจ าทาง 

จังหวัดปทุมธานี”ผลการศึกษาพบว่า พนักงานที่มีรายได้ต่อเดือนแตกต่างกันมีการน าปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในการด าเนินชีวติไม่แตกต่างกัน 

จากงานวิจัยข้างตน้ ท าให้คาดได้ว่า สถาปนิกและวิศวกรที่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมาก 

น่าจะมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในก ารบริหารจัดการมากกว่า

สถาปนิกและวิศวกรที่มรีายได้เฉลี่ยต่อเดอืนน้อย 

5.6 กลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้างตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

อานนท์ วรรณรัตน์ (2555) ศึกษาเรื่องกลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้างตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงขององค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นในจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรขีันธ์ 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. กลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้างที่ควรปฏิบัติ ประกอบด้วย 4 ด้านคือ ด้านบุคลากร

ด้านงบประมาณ ด้านการจัดการ และด้านวัสดุอุปกรณ์ 

2. ระดับความคิดเห็นต่อกลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้างตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก เรียงตามค่าเฉลี่ยคือ ด้านวัสดุอุปกรณ์ ด้าน

งบประมาณด้านการจัดการ และด้านบุคลากร ตามล าดับ 

3. ระดับความคิดเห็นต่อกลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้างตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยรวม จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 
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4. ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความคิดเห็นต่อกลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้างตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามระดับการศึกษา และประสบการณ์การท างานพบว่า

โดยรวมมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แต่เมื่อจ าแนกตามต าแหน่ง

พบว่าโดยรวมไม่มีความสัมพันธ์กันข้อค้นพบจากการวิจัยคือ กลยุทธ์การบริหารงานก่อสร้าง

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมี 4 ด้าน โดยมีข้อเสนอแนะดังนี้ การมอบหมายงานต้อง

ค านึงถึงความรู้ความสามารถ ต าแหน่งและประสบการณ์ของบุคลากร มีการบริหารการใช้

จ่ายเงินอย่างโปร่งใสตรวจสอบได้และมีเหตุมีผลมีการวางแผนการบริหารจัดการองค์กร และ

เลือกใช้วัสดุที่มคีุณภาพเหมาะสมกับงาน 

 



บทท่ี 3 

 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 

งานวิจัยนี้จะแบ่งออกเป็น 3 ขัน้ตอนหลัก ๆ คือ  

1. ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล วิเคราะห์และตีความข้อมูลจากวรรณกรรมต่างๆทั้ง

ของไทยและตา่งประเทศ  

2. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมอืและเก็บรวบรวมข้อมูล 

3. ขั้นตอนวิเคราะหข์้อมูลสถิต ิ

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ สถาปนิกและวิศวกร ในประเทศไทย 

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เนื่องจากประชากรมีจ านวนมาก ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการ

เลือกตัวอย่างแบบหลายขั้น (Multi-Stage Sampling) โดยเลือกตัวอย่างจากขนาดที่มีระดับใหญ่

ที่สุดและเลือกกลุ่มย่อยให้มีระดับรองลงมา โดยเลือกชนิดของวิชาชีพคือสถาปนิกกับวิศวกร

จ านวนเท่ากัน เนื่องจากระยะเวลาวิจัยค่อนข้างจ ากัดจึงเลือกสุ่มตัวอย่างจากประชากรได้ไม่มากนัก 

กล่าวคือประชากรในการวิจัยครั้งนีป้ระกอบด้วย 

2.1 สถาปนิก  จ านวน 25 คน 

2.2 วิศวกร    จ านวน 25 คน 

 

ตัวแปร  

1. ตัวแปรอิสระได้แก่ ชนิดและระดับวิชาชีพ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการท างาน 

2. ตัวแปรตามได้แก่ ระดับความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย และความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับความส าคัญของแนวทาง

ในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย ซึ่งแบ่งตามรายด้าน   

4 ด้านดังนี้   

2.1 ขอบเขตงาน  

2.2 งบประมาณ  

2.3 ก าหนดเวลา  

2.4 คุณภาพ 
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วัสดุอุปกรณ์และวิธีกำรศึกษำ   

วัสดุอุปกรณ์ ใช้แบบสอบถามในการส ารวจระดับความคิดเห็นต่าง ๆ แบ่งเป็น 4 ส่วน 

ประกอบด้วย  

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ส่วนที่ 2 ระดับความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ส่วนที่ 3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

วิธีกำรศึกษำ ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล ที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ เริ่มจากรวบรวมข้อมูลที่ได้

จากการศึกษาทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย การบริหารงานก่อสร้าง การบริหาร

โครงการ หลักเศรษฐกิจพอเพียง และงานวิจัยอื่น ๆ น ามาบูรณาการและจัดท าแบบสอบถาม

เพื่อรวบรวมความคิดเห็นทั่วไป และความเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางในการน าหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย จากนั้นจึงตรวจสอบความเที่ยงตรง

โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ผลการด าเนินการตรวจสอบท าให้ได้แนวทางทั้งหมด แบ่งตามรายด้าน

ดังนี้  

1. ด้านขอบเขตงาน  

2. ด้านงบประมาณ  

3. ด้านก าหนดเวลา  

4. ด้านคุณภาพ  

จากนั้นจึงน าแบบสอบถามที่ได้ไปท าการสอบถาม สถาปนิกและวิศวกร จ านวน 50 คน 

โดยแบ่งเกณฑพ์ิจารณาค่าเฉลี่ยตามแนวคิดของ Best and Kahn (1998) และวิเคราะหผ์ลที่ได้

ด้วยสถิตเิชงิพรรณนา เช่น จ านวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t test 

และ F test เพื่อวิเคราะหแ์นวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้าง

บ้านพักอาศัย  ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% กรณีที่ค่าเฉลี่ยเท่ากันจะพิจารณาค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานที่น้อยกว่า และท าการสรุปผลการวิจัย 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัยและขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย เป็นแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1 เป็นแบบสอบถามเรื่องข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา

ใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับความส าคัญแนวทางการน า

หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด (Open-ended Question) เพื่อให้ผู้ตอบ

แบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอย่างอสิระ 

ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 

ผูว้ิจัยใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการวิจัยครั้งนี ้โดยมีวิธีการสรา้งเครื่องมือ ดังนี้ 

1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารต าราและวารสารวิชาการต่าง ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

2. ใช้เป็นแบบสอบถาม ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 5 ระดับ ซึ่ง

มีเกณฑ์ในการให้คะแนนดังต่อไปนี ้ 

เห็นด้วยมากที่สุด   เท่ากับ   5   คะแนน 

เห็นด้วยมาก   เท่ากับ   4   คะแนน 

เห็นด้วยปานกลาง   เท่ากับ   3   คะแนน 

เห็นด้วยน้อย   เท่ากับ   2   คะแนน 

เห็นด้วยน้อยที่สุด   เท่ากับ   1   คะแนน  

และแบบสอบถาม ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 5 ระดับ ซึ่ง

มีเกณฑ์ในการให้คะแนนดังต่อไปนี ้ 

ส าคัญมากที่สุด เท่ากับ   5   คะแนน 

ส าคัญมาก เท่ากับ   4   คะแนน 
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ส าคัญปานกลาง   เท่ากับ   3   คะแนน 

ส าคัญน้อย    เท่ากับ   2   คะแนน 

ส าคัญน้อยที่สุด   เท่ากับ   1   คะแนน    

3. น าแบบสอบถามที่ได้พัฒนาปรับปรุงแล้ว ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อแก้ไข

ข้อบกพร่องในด้านภาษา ความถูกต้องในด้านเนื้อหา เพื่อให้ครอบคลุมตามความมุ่งหมายและ

ขอบเขตของการวิจัย พร้อมทั้งใหข้้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

4. การหาความเที่ยวตรง (Validity) โดยน าแบบเสนอที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปเสนอ

ผู้เช่ียวชาญ เพื่อท าการตรวจสอบความถูกต้อง เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของค าถาม

ในแต่ละข้อว่า ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้ หลังจากนั้นก็น ามาแก้ไขปรับปรุง     

เพื่อด าเนนิการขัน้ต่อไป 

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ขอหนังสอืจากมหาวิทยาลัยและขอความรว่มมอืในการเก็บข้อมูลการวิจัย 

2. การจัดเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามให้กับกลุ่ม

ตัวอย่างเพื่อให้ท าการตอบแบบสอบถาม 

3. เก็บรวบรวมแบบสอบถามที่ได้กรอกข้อมูลเพื่อท าการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

กำรวเิครำะห์ข้อมูลสถติิท่ีใช้ในกำรวิจัย 

ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลและประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิต ิซึ่งด าเนินการ

วิเคราะห์ ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติ

การแจกแจงคา่ความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

2. การวิเคราะหข์้อมูลความคิดเห็นระดับความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการน าหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย ซึ่งพิจารณาค่าเฉลี่ยโดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) 

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ตามแนวคิดของ Best and Kahn (1998) 

แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้  
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2.1 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21 – 5.00 แสดงระดับความเห็นดว้ยสูงมาก 

2.2 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 – 4.20 แสดงระดับความเห็นดว้ยมาก 

2.3 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61 – 3.40 แสดงระดับความเห็นดว้ยปานกลาง 

2.4 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.81 – 2.60 แสดงระดับความเห็นดว้ยน้อย 

2.5 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 – 1.80 แสดงระดับความเห็นดว้ยน้อยมาก 

3. ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย โดยเลือกเอา 3 ล าดับแรกของแต่ละด้าน คือ ด้านขอบเขต

งาน ด้านงบประมาณ ด้านก าหนดเวลา และด้านคุณภาพ ซึ่งพิจารณาค่าเฉลี่ยโดยหาค่าเฉลี่ย 

(Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ตามแนวคิดของ Best and Kahn 

(1993) แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้  

3.1 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21 – 5.00 แสดงระดับความส าคัญสูงมาก 

3.2 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 – 4.20 แสดงระดับความส าคัญมาก 

3.3 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61 – 3.40 แสดงระดับความส าคัญปานกลาง 

3.4 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.81 – 2.60 แสดงระดับความส าคัญน้อย 

3.5 ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 – 1.80 แสดงระดับความส าคัญน้อยมาก 

4. การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยของตัวแปร 2 กลุ่ม ใช้สถิติทดสอบที 

(t-test) และที่เป็นตัวแปร 3 กลุ่มขึ้นไป ใช้สถิติทดสอบเอฟ (F-test) วิเคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย (Mean Comparison)  

5. ทดสอบหาความสัมพันธ์ระหว่างระดับชนิดและระดับวิชาชีพ ระดับการศึกษา 

ประสบการณใ์นการท างาน โดยใช้สถิตทิดสอบไคสแควร์ (Chi-Square Test: 2 - Test) 

6. การวิเคราะหค์วามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ใช้การแจกแจงค่าความถี่ 

(Frequency) โดยจัดรวมกลุ่ม (Grouping) ตามค่าความคิดเห็นข้อเสนอแนะตามน้ าหนักในรูป

ตารางแล้วบรรยายเป็นความเรียงรอ้ยแก้วจากค่าความถี่มากไปหาน้อยตามล าดับ 

  

 



บทท่ี 4 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ผลการส ารวจแบ่งออกเป็น 4 ส่วนดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

1. ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศชาย 42 คน คิดเป็นร้อยละ 84 เป็นเพศหญิง 

8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16 

2. ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย สถาปนิก 25 คน คิดเป็นร้อยละ 50 และวิศวกร 

25 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50 

3. ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย ผู้ประกอบวิชาชีพระดับภาคี 44 คนคิดเป็นร้อย

ละ 88 ระดับสูงกว่าภาคี 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12 

4. ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย ผู้มีวุฒิการศึกษาระดับ ปริญญาตรี 40 คน คิด

เป็นร้อยละ 80 ระดับปริญญาโท 8 คน คิดเป็นร้อยละ 16 ระดับปริญญาเอก 2 คน คิดเป็นร้อย

ละ 4 

5. ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย ผู้มีอายุ 20-30 ปี 7 คน คิดเป็นร้อยละ 14 ผู้มี

อายุ 30-40 ปี 23 คน คิดเป็นร้อยละ 46 ผู้มีอายุ 40-50 ปี 15 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ผู้มีอายุ 

50 ปีขึ้นไป 5 คนคิดเป็นรอ้ยละ 10 

6. ผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย ผู้มีประสบการณ์การท างานต่ ากว่า 5 ปี 10 คน คิด

เป็นร้อยละ 20 ประสบการณ์การท างาน 5-10 ปี 18 คน คิดเป็นร้อยละ 36 ประสบการณ์การ

ท างาน 10-20 ปี 17 คน คิดเป็นร้อยละ 34 ประสบการณ์การท างาน 20 ปีขึ้นไป 5 คน คิดเป็น

ร้อยละ 10 

 

ส่วนที่  2 ระดับความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัยสามารถแสดงดังตารางที่ 1 ซึ่งแสดงผลการจัดระดับความเห็นที่

มีต่อการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย ซึ่งพิจารณาค่าเฉลี่ย

ตามแนวคิดของ Best and Kahn (1998) แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้  

1. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21 – 5.00 แสดงระดับความเห็นด้วยสูงมาก 

2. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41 – 4.20 แสดงระดับความเห็นด้วยมาก 

3. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61 – 3.40 แสดงระดับความเห็นด้วยปานกลาง 
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4. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.81 – 2.60 แสดงระดับความเห็นด้วยน้อย 

5. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 – 1.80 แสดงระดับความเห็นด้วยน้อยมาก 

 

ตาราง 2 แสดงผลการจัดล าดับระดับความคิดเห็นที่มีต่อการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

            มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

1 1 หลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่

ชีแ้นะการด ารงอยู่และปฏิบัติตน โดยมี

พืน้ฐานมาจากวิถีชีวติดั้งเดิมของ

สังคมไทย 

4.24 0.72 สูงมาก 

7 2 การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาประยุกต์ใช้ จะท าให้เกิดทั้งวิถีการ

พัฒนาและผลของการพัฒนาที่สมดุล 

และพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็วอย่างกว้างขวางทั้งในด้าน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ 

เทคโนโลยี และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอก 

3.82 0.63 มาก 

4 3 บุคคลจ าเป็นต้องเป็นใช้เหตุผลในการ

ตัดสินใจ 

3.62 0.67 มาก 

10 4 ผูร้ับเหมาควรน าเอาหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการประกอบ

กิจการดว้ย 

3.60 0.83 มาก 

12 5 ควรมีการประยุกต์หลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้าง

บ้านพักอาศัย 

3.50 0.58 มาก 

11 6 แนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มีความจ าเป็นต่อสังคมใน

ปัจจุบันมากขึ้น 

3.36 0.88 ปานกลาง 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

หัวข้อ  

  ที ่

อันดับ การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับความ

คิดเห็น 

6 7 ในการตัดสินใจ การกระท าและการ

ด าเนนิกิจกรรมตา่งๆของบุคคล  

จ าเป็นต้องอาศัยความรู้ ความ

รอบคอบ และความระมัดระวังและต้อง

มีมีจิตส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ 

สุจรติ ด าเนินชีวติด้วยความอดทน 

ความเพียร มสีติ ปัญญา และรอบคอบ 

3.32 0.74 ปานกลาง 

2 8 เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามา

ประยุกต์ใชก้ับการปฏิบัติได้ในทุกระดับ

ได้จริง 

3.24 0.69 ปานกลาง 

9 9 ผูอ้อกแบบควรค านึงถึงหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการออกแบบ

บ้านพักอาศัยด้วย 

3.24 0.75 ปานกลาง 

8 10 หากคิดจะสร้างบ้านพักอาศัยเจา้ของ

บ้านควรค านึงถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

3.16 0.84 ปานกลาง 

5 11 บุคคลจ าเป็นจะต้องมีภูมคิุ้มกันที่ดใีน

ตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพ้ร้อมรับ

ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้าน

ต่างๆ ที่จะเกิดขึ้น 

3.14 0.67 ปานกลาง 

13 12 หลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามา

ประยุกต์ใชใ้นการก่อสร้างบ้านพัก

อาศัยได้จริง 

3.14 0.76 ปานกลาง 

3 13 บุคคลจ าเป็นต้องมคีวามพอประมาณ

ในการด ารงชีวติ 

3.04 0.90 ปานกลาง 

หมายเหตุ: มีระดับความคิดเห็นเฉลี่ย ทั้ง 13 ข้อ เท่ากับ 3.42 อยู่ในระดับเห็นดว้ยมาก 
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ภาพ 3 แสดงแผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นทั่วไป 

 

ส่วนที่ 3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัยสามารถแสดงดังตาราง 3 ถึงตาราง 5 ซึ่งแสดงผล

การจัดระดับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้าง

บ้านพักอาศัย โดยเลือกเอา 3 ล าดับแรกของแต่ละด้านคือ ด้านขอบเขตงาน ด้านงบประมาณ 

ด้านก าหนดเวลา และด้านคุณภาพ พิจารณาค่าเฉลี่ยตามแนวคิดของ Best and Kahn (1993) 

แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้  

1. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.21–5.00 แสดงระดับความส าคัญสูงมาก 

2. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.41–4.20 แสดงระดับความส าคัญมาก 

3. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.61–3.40 แสดงระดับความส าคัญปานกลาง 

4. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.81–2.60 แสดงระดับความส าคัญน้อย 

5. ระดับค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00–1.80 แสดงระดับความส าคัญน้อยมาก 
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ตาราง 3 แสดงผลการจัดล าดับระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

            การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

            ด้านขอบเขตงาน 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

1.14 1 ผูอ้อกแบบควรออกแบบบ้านใหม้ีความ

มั่นคงแข็งแรง และบ ารุงรักษางา่ย 

3.86 0.83 มาก 

1.4 2 ผูอ้อกแบบควรเสนอแนวความคิดที่

เหมาะสมในการมีบ้านพักอาศัยแก่เจ้าของ

บ้าน 

3.76 0.80 มาก 

1.1 3 เจ้าของบ้านควรมีความตอ้งการขนาดของ

บ้านให้เหมาะสมกับตนเอง 

3.60 0.93 มาก 

1.12 4 เจ้าของบ้านควรค านึงถึงความ

เปลี่ยนแปลงเพื่อสามารถก าหนดขอบเขต

ต่างๆของโครงการได้เหมาะสม 

3.56 0.64 มาก 

1.5 5 ผูอ้อกแบบควรค านึงถึงการออกแบบบ้าน

ที่ประหยัดพลังงานตามปัจจัยที่เหมาะสม 

3.56 0.78 มาก 

1.16 6 ผูอ้อกแบบควรค านึงถึงประโยชน์สูงสุด

ของเจา้ของบ้านเป็นหลักไม่ควรเห็นแก่

ผลประโยชน์ของตน 

3.48 0.58 มาก 

1.3 7 เจ้าของบ้านควรเข้าใจพฤติกรรมของ

ตนเองเพื่อก าหนดความตอ้งการได้อย่าง

เหมาะสม 

3.46 0.98 มาก 

1.7 8 เจ้าของบ้านควรเลือกใช้วัสดุต่างๆที่

เหมาะสมกับการใชส้อยมากกว่าความ

สวยงามหรอืความชอบ 

3.44 0.76 มาก 

1.13 9  ผูอ้อกแบบควรออกแบบให้บ้านสามารถ

ปรับเปลี่ยนหรอืแก้ไขได้หากมีการ

เปลี่ยนแปลงในอนาคต 

3.34 0.63 ปานกลาง 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

1.8 10 เจ้าของบ้านควรเลือกรูปแบบและรูปทรง

ของบ้านให้เหมาะสมกับสภาพภูมปิระเทศ

และภูมิอากาศ 

3.34 0.66 ปานกลาง 

1.11 11 เจ้าของบ้านควรวางแผนการใชชี้วติใน

อนาคตใหด้ีเพื่อสามารถก าหนดขอบเขต

ต่างๆของโครงการได้เหมาะสม 

3.34 0.67 ปานกลาง 

1.6 12 ผูอ้อกแบบควรออกแบบโดยใช้วัสดุที่มี

คุณสมบัติที่เหมาะสมประโยชน์ใชส้อย 

3.34 0.74 ปานกลาง 

1.10 13 ผูอ้อกแบบควรจัดวางผังบ้านให้เหมาะสม

กับบริบทของพื้นที่ 

3.34 0.75 ปานกลาง 

1.9 14 ผูอ้อกแบบควรน าเสนอแบบบ้านที่

เหมาะสมกับสภาพภูมปิระเทศและ

ภูมอิากาศ 

3.30 0.58 ปานกลาง 

1.2 15 เจ้าของบ้านควรระบุองค์ประกอบต่างๆ

ของบ้านให้สอดคล้องกับวิถีชีวติของตน 

3.28 0.83 ปานกลาง 

1.17 16 ผูร้ับเหมาควรก่อสร้างด้วยความรู้

ความสามารถอย่างเต็มที่ไม่ควรท าการ

ใดๆที่เป็นการลดคุณภาพงานลงเพื่อ

ผลประโยชน์ของตน 

3.14 0.80 ปานกลาง 

1.15 17 เจ้าของบ้านควรมีความซื่อตรงต่อผูร้ับจ้าง

ต่างๆในโครงการ 

3.00 0.83 ปานกลาง 

หมายเหตุ: มีระดับความส าคัญเฉลี่ยในด้านขอบเขตงาน เท่ากับ 3.42 อยู่ในระดับส าคัญมาก 
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ตาราง 4 แสดงผลการจัดล าดับระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

            การน าหลักเศรษฐกิจ+พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

            ด้านงบประมาณ 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

2.14 1 ผูอ้อกแบบควรออกแบบบ้านใหอ้ยู่ใน

งบประมาณที่เหมาะสม 

3.78 0.98 มาก 

2.1 2 เจ้าของบ้านควรก าหนดงบประมาณให้

เหมาะสมกับศักยภาพของตน 

3.60 0.57 มาก 

2.4 3 ควรจัดสรรงบประมาณให้เหมาะสมกับแต่

ละงาน 

3.56 0.81 มาก 

2.11 4 ควรเผื่องบประมาณไว้ส าหรับค่าใช้จ่าย

อย่างอื่นที่อาจเกิดขึ้นเช่นค่าบริหารจัดการ 

3.52 0.84 มาก 

2.13 5 เจ้าของบ้านต้องจ่ายเงินค่าจา้งให้ตรงกับที่

ลงนามในสัญญาไม่ควรผัดผอ่น 

3.48 0.68 มาก 

2.5 6 เจ้าของบ้านควรเลือกวัสดุที่มีราคาไม่สูง

เพื่อประหยัดงบประมาณในการก่อสร้าง 

3.30 0.78 ปานกลาง 

2.12 7 ผูร้ับเหมาควรเบิกเงินตามผลงานที่ท าได้

ตามที่ลงนามในสัญญาไม่ควรอ้างใดๆเพื่อ

เบิกเงินที่นอกเหนือจากสัญญา 

3.28 0.85 ปานกลาง 

2.10 8 ผูร้ับเหมาควรมสีภาพคล่องเพียงพอใน

การรับงาน 

3.26 0.77 ปานกลาง 

2.8 9 ผูอ้อกแบบไม่ควรเสนอแบบบ้านที่ใช้

งบประมาณฟุ่มเฟือยแก่เจ้าของบ้าน 

3.24 0.68 ปานกลาง 

2.6 10 ผูอ้อกแบบควรน าเสนอแบบบ้านที่ค านงึถึง

ประโยชน์ใชส้อยมากกว่าความสวยงาม

เพื่อใช้งบประมาณให้คุ้มค่ามากที่สุด 

3.24 0.84 ปานกลาง 

2.7 11 ผูร้ับเหมาควรประมาณราคาให้ใกล้เคียง

ความเป็นจริงที่สุด 

3.18 0.72 ปานกลาง 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

2.3 12 ควรจัดท าเอกสารการรับ-จา่ยเงนิให้

ชัดเจน 

3.16 0.74 ปานกลาง 

2.2 13 เจ้าของบ้านควรเข้าใจพฤติกรรมการใช้

เงินของตนเองเพื่อก าหนดงบประมาณได้

อย่างเหมาะสม 

3.12 0.79 ปานกลาง 

2.9 14 ควรส ารองงบประมาณไว้ในกรณีที่เกิดเหตุ

ฉุกเฉิน 

3.08 0.72 ปานกลาง 

หมายเหตุ: มีระดับความส าคัญเฉลี่ยในด้านงบประมาณ เท่ากับ 3.60 อยู่ในระดับส าคัญมาก 

 

ตาราง 5 แสดงผลการจัดล าดับระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

             การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

             ด้านก าหนดเวลา 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

3.7 1  ควรท าการต่อรองก าหนดระยะเวลาที่

เหมาะสมไม่ควรเผื่อหรอืเร่งงานเกินไป 

3.42 0.86 มาก 

3.2 2 ผูร้ับเหมาไม่ควรเร่งงานหรือละเลยให้

ล่าช้าเกินไปเพราะจะส่งผลต่อคุณภาพงาน 

3.36 0.72 ปานกลาง 

3.6 3 ควรวางแผนการท างานให้สอดคล้องกับ

ฤดูกาล 

3.24 0.85 ปานกลาง 

3.4 4 เจ้าของบ้านควรก าหนดเวลาแล้วเสร็จให้

เหมาะสมกับงาน 

3.20 0.70 ปานกลาง 

3.1 5 ควรมีการค านึงถึงการเผื่อระยะเวลาไว้

ส าหรบัเหตุการณ์ฉุกเฉิน 

3.18 0.69 ปานกลาง 

3.8 6 ผูร้ับเหมาควรท างานให้ได้ตามที่ลงนามใน

สัญญาไม่ควรอ้างใดๆเพื่อเป็นเหตุให้ตอ้ง

ยืดเวลา 

3.08 0.83 ปานกลาง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

3.3 7 เจ้าของบ้านไม่ควรเร่งรัดงานหรอืละเลย

งานให้ล้าช้ามากเกินไป 

2.98 0.55 ปานกลาง 

3.5 8 ผูอ้อกแบบควรออกแบบบ้านใหส้ามารถ

ก่อสร้างได้ในเวลาที่ก าหนด 

2.98 0.84 ปานกลาง 

หมายเหตุ: มีระดับความส าคัญเฉลี่ยในด้านก าหนดเวลา เท่ากับ 3.17 อยู่ในระดับส าคัญปาน

กลาง 

 

ตาราง 6 แสดงผลการจัดล าดับระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

             การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

             ด้านคุณภาพ 

หัวข้อ 

ที ่

อันดับ แนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

MEAN S.D. ระดับ

ความส าคัญ 

4.3 1 ผลงานควรมีคุณภาพดีพอสามารถใช้งาน

ได้ตามอายุการใช้งานที่เหมาะสม 

3.46 0.68 ปานกลาง 

4.5 2 หากผลงานเกิดบกพร่องในคุณภาพส่วนใด

ให้ปรึกษาหาทางออกในการแก้ไขร่วมกัน 

3.28 0.67 ปานกลาง 

4.1 3 ควรตั้งมาตรฐานคุณภาพของงานที่

เหมาะสมไม่เข้มงวดหรอืหย่อนยานเกินไป 

3.20 0.80 ปานกลาง 

4.4 4 สามารถลดคุณภาพของงานลงได้เพื่อ

ความเหมาะสมด้านงบประมาณหรอืเวลา 

3.16 0.68 ปานกลาง 

4.2 5 ควรค านงึถึงประโยชน์ใช้สอยก่อนค านึงถึง

ความสวยงาม 

2.98 0.62 ปานกลาง 

หมายเหตุ: มีระดับความส าคัญเฉลี่ยในด้านคุณภาพ เท่ากับ 3.22 อยู่ในระดับส าคัญปานกลาง 

 



58 

 

 
 

ภาพ 4 แสดงแผนภูมิแสดงค่าเฉลี่ยระดับความส าคัญด้านต่าง ๆ 

 

ส่วนที่ 4 การน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบจ าแนกตามเพศ ชนิดของ

วิชาชีพ ระดับวิชาชีพ ระดับการศกึษา ประสบการณ์ในการท างาน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% มีดงันี ้

1. จ าแนกตามเพศ พบว่ามีความเห็นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ยกเว้น หัวข้อที่ 6 มี

ความเห็นที่แตกต่างกัน โดยเพศชาย เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.40 อยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง 

ในขณะที่เพศหญิง เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.41 อยู่ในระดับเห็นดว้ยมาก 

 

ตาราง 7 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความคดิเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

            การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

            จ าแนกตามเพศ 

 เพศ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean Sig. 

ข้อ1 ชาย 42 4.17 0.730 0.113 0.605 

หญิง 8 4.63 0.518 0.183  

ข้อ2 ชาย 42 3.24 0.692 0.107 0.474 

หญิง 8 3.25 0.707 0.250  

 

 

 

2.9

3

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

ขอบเขตงาน งบประมาณ ก าหนดเวลา คณุภาพ

ระดบัความส าคญัเฉลี่ย



59 

 

ตาราง 7 (ต่อ) 

 เพศ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean Sig. 

ข้อ3 ชาย 42 3.07 0.894 0.138 .0924 

หญิง 8 2.88 0.991 0.350  

ข้อ4 ชาย 42 3.67 0.687 0.106 0.344 

หญิง 8 3.38 0.518 0.183  

ข้อ5 ชาย 42 3.26 0.627 0.097 0.972 

 หญิง 8 2.50 0.535 0.189  

ข้อ6 ชาย 42 3.21 0.750 0.116 0.005* 

 หญิง 8 3.88 0.354 0.125  

ข้อ7 ชาย 42 3.83 0.621 0.096 0.471 

 หญิง 8 3.75 0.707 0.250  

ข้อ8 ชาย 42 3.10 0.821 0.127 0.299 

 หญิง 8 3.50 0.926 0.327  

ข้อ9 ชาย 42 3.14 0.683 0.105 0.493 

 หญิง 8 3.75 0.886 0.313  

ข้อ10 ชาย 42 3.62 0.825 0.127 0.693 

 หญิง 8 3.50 0.926 0.327  

ข้อ11 ชาย 42 3.33 0.902 0.139 0.512 

 หญิง 8 3.50 0.756 0.267  

ข้อ12 ชาย 42 3.48 0.594 0.092 0.334 

 หญิง 8 3.63 0.518 0.183  

ข้อ13 ชาย 42 3.19 0.740 0.114 0.688 

 หญิง 8 2.88 0.835 0.295  
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2. จ าแนกตามชนิดของวิชาชีพ พบว่า มีความเห็นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ โดย

สถาปนิก เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.25 อยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง ในขณะที่วิศวกรเห็นด้วย

โดยมีค่าเฉลี่ย 3.57 อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

 

ตาราง 8 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความคดิเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

            การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย        

            จ าแนกตามวิชาชีพ 

 วิชาชีพ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean Sig. 

ข้อ1 สถาปนิก 25 4.24 0.597 0.119 0.211 

วิศวกร 25 4.24 0.831 0.166  

ข้อ2 สถาปนิก 25 3.20 0.707 0.141 0.916 

วิศวกร 25 3.28 0.678 0.136  

ข้อ3 สถาปนิก 25 2.80 0.866 0.173 0.698 

วิศวกร 25 3.28 0.891 0.178  

ข้อ4 สถาปนิก 25 3.80 0.764 0.153 0.298 

วิศวกร 25 3.44 0.507 0.101  

ข้อ5 สถาปนิก 25 3.04 0.676 0.135 0.728 

วิศวกร 25 3.24 0.663 0.133  

ข้อ6 สถาปนิก 25 3.16 0.800 0.160 0.368 

วิศวกร 25 3.48 0.653 0.131  

ข้อ7 สถาปนิก 25 3.76 0.663 0.133 0.484 

วิศวกร 25 3.88 0.600 0.120  

ข้อ8 สถาปนิก 25 3.12 0.781 0.156 0.298 

วิศวกร 25 3.20 0.913 0.183  

ข้อ9 สถาปนิก 25 3.28 0.678 0.136 0.351 

วิศวกร 25 3.20 0.816 0.163  
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ตาราง 8 (ต่อ) 

 วิชาชีพ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean Sig. 

ข้อ10 สถาปนิก 25 3.52 0.823 0.165 0.864 

วิศวกร 25 3.68 0.852 0.170  

ข้อ11 สถาปนิก 25 3.36 0.952 0.190 0.317 

วิศวกร 25 3.36 0.810 0.162  

ข้อ12 สถาปนิก 25 3.44 0.651 0.130 0.177 

 วิศวกร 25 3.56 0.507 0.101  

ข้อ13 สถาปนิก 25 3.20 0.707 0.141 0.886 

 วิศวกร 25 3.08 0.812 0.162  

 

3. จ าแนกตามระดับของวิชาชีพ พบว่า มีความเห็นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ยกเว้นหัวข้อที่ 6 มีความเห็นที่แตกต่างกัน โดยที่ระดับภาคีเห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.43 อยู่ในระดับ

เห็นด้วยมาก ส่วนระดับสูงกว่าภาคีเห็นดว้ยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.32 อยู่ในระดับเห็นดว้ยปานกลาง 

 

ตาราง 9 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความคดิเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

            การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

            จ าแนกตามระดับวิชาชีพ  

 ระดับวิชาชีพ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean Sig. 

ข้อ1 ภาคี 44 4.30 0.632 0.095 0.033* 

สูงกว่าภาคี 6 3.83 1.169 0.477  

ข้อ2 ภาคี 44 3.27 0.694 0.105 0.237 

สูงกว่าภาคี 6 3.00 0.632 0.258  

ข้อ3 ภาคี 44 3.07 0.925 0.139 0.730 

สูงกว่าภาคี 6 2.83 0.753 0.307  
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 ระดับวิชาชีพ N Mean Std. Deviation Std. Error Mean Sig. 

ข้อ4 ภาคี 44 3.61 0.689 0.104 0.241 

สูงกว่าภาคี 6 3.67 0.516 0.211  

ข้อ5 ภาคี 44 3.18 0.657 0.099 0.735 

สูงกว่าภาคี 6 2.83 0.753 0.307  

ข้อ6 ภาคี 44 3.27 0.758 0.114 0.153 

 สูงกว่าภาคี 6 3.67 0.516 0.211  

ข้อ7 ภาคี 44 3.84 0.645 0.097 0.907 

 สูงกว่าภาคี 6 3.67 0.516 0.211  

ข้อ8 ภาคี 44 3.14 0.824 0.124 0.366 

 สูงกว่าภาคี 6 3.33 1.033 0.422  

ข้อ9 ภาคี 44 3.20 0.734 0.111 0.600 

 สูงกว่าภาคี 6 3.50 0.837 0.342  

ข้อ10 ภาคี 44 3.66 0.805 0.121 0.374 

 สูงกว่าภาคี 6 3.17 0.983 0.401  

ข้อ11 ภาคี 44 3.36 0.865 0.130 0.819 

 สูงกว่าภาคี 6 3.33 1.033 0.422  

ข้อ12 ภาคี 44 3.50 0.591 0.089 0.603 

 สูงกว่าภาคี 6 3.50 0.548 0.224  

ข้อ13 ภาคี 44 3.18 0.756 0.114 0.806 

 สูงกว่าภาคี 6 2.83 0.753 0.307  
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4. จ าแนกตามระดับการศกึษา พบว่า มีความเห็นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ โดย

ระดับปริญญาตรีเห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.43 อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ในขณะที่ระดับปริญญา

โท เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.35 อยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง และปริญญาเอก เห็นด้วยโดยมี

ค่าเฉลี่ย 3.38 อยู่ในระดับเห็นดว้ยปานกลาง 

 

ตาราง 10 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน  

              การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

              จ าแนกตามระดับการศึกษา 

 ระดับการศกึษา N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Sig. 

ข้อ1 ปริญญาตรี 40 4.33 0.616 0.097 0.100 

ปริญญาโท 8 3.75 1.035 0.366  

ปริญญาเอก 2 4.50 0.707 0.500  

Total 50 4.24 0.716 0.101  

ข้อ2 ปริญญาตรี 40 3.28 0.640 0.101 0.754 

ปริญญาโท 8 3.13 .991 0.350  

ปริญญาเอก 2 3.00 0.000 0.000  

Total 50 3.24 0.687 0.097  

ข้อ3 ปริญญาตรี 40 3.10 0.928 0.147 0.309 

ปริญญาโท 8 2.63 0.744 0.263  

ปริญญาเอก 2 3.50 0.707 0.500  

Total 50 3.04 0.903 0.128  

ข้อ4 ปริญญาตรี 40 3.63 0.705 0.111 0.968 

ปริญญาโท 8 3.63 0.518 0.183  

ปริญญาเอก 2 3.50 0.707 0.500  

Total 50 3.62 0.667 0.094  
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 ระดับการศกึษา N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Sig. 

ข้อ5 ปริญญาตรี 40 3.20 0.648 .103 0.445 

ปริญญาโท 8 2.88 0.835 0.295  

ปริญญาเอก 2 3.00 0.000 0.000  

Total 50 3.14 0.670 0.095  

ข้อ6 ปริญญาตรี 40 3.28 0.751 0.119 0.700 

ปริญญาโท 8 3.50 0.756 0.267  

ปริญญาเอก 2 3.50 0.707 0.500  

Total 50 3.32 0.741 0.105  

ข้อ7 ปริญญาตรี 40 3.88 0.563 0.089 0.460 

ปริญญาโท 8 3.63 0.916 0.324  

ปริญญาเอก 2 3.50 0.707 0.500  

Total 50 3.82 0.629 0.089  

ข้อ8 ปริญญาตรี 40 3.10 0.744 0.118 0.601 

ปริญญาโท 8 3.38 1.061 0.375  

ปริญญาเอก 2 3.50 2.121 1.500  

Total 50 3.16 0.842 0.119  

ข้อ9 ปริญญาตรี 40 3.20 0.687 0.109 0.531 

 ปริญญาโท 8 3.50 0.926 0.327  

 ปริญญาเอก 2 3.00 1.414 1.000  

 Total 50 3.24 0.744 0.105  

ข้อ10 ปริญญาตรี 40 3.68 0.829 0.131 0.140 

 ปริญญาโท 8 3.50 0.756 0.267  

 ปริญญาเอก 2 2.50 0.707 0.500  

 Total 50 3.60 0.833 0.118  
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 ระดับการศกึษา N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Sig. 

ข้อ11 

 

ปริญญาตรี 40 3.30 0.883 0.140 0.491 

ปริญญาโท 8 3.50 0.756 0.267  

ปริญญาเอก 2 4.00 1.414 1.000  

Total 50 3.36 0.875 0.124  

ข้อ12 

 

ปริญญาตรี 40 3.45 0.597 0.094 0.419 

ปริญญาโท 8 3.75 0.463 0.164  

ปริญญาเอก 2 3.50 0.707 0.500  

Total 50 3.50 0.580 0.082  

ข้อ13 

 

ปริญญาตรี 40 3.20 0.723 0.114 0.531 

ปริญญาโท 8 2.88 0.991 0.350  

ปริญญาเอก 2 3.00 0.000 0.000  

Total 50 3.14 0.756 0.107  

 

5. จ าแนกตามประสบการณ์ท างาน พบว่ามีความเห็นไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ 

ยกเว้นหัวข้อที ่7 มีความเห็นที่แตกต่างกัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

5.1 ประสบการณ์ท างานต่ ากว่า 5 ปี เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.43 อยู่ในระดับเห็น

ด้วยมาก 

5.2 ประสบการณ์ท างาน 5-10 ปี เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.43 อยู่ในระดับเห็น

ด้วยปานกลาง 

5.3 ประสบการณ์ท างาน 10-20 ปี เห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.43 อยู่ในระดับเห็น

ด้วยปานกลาง 

5.4 ประสบการณ์ท างาน 20 ปีขึ้นไปเห็นด้วยโดยมีค่าเฉลี่ย 3.43 อยู่ในระดับเห็น

ด้วยปานกลาง 
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ตาราง 11 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของแนวทางใน 

             การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  

             จ าแนกตามประสบการณ์ 

 
ระดับ

ประสบการณ์ 
N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 
Sig. 

ข้อ1 ต่ ากว่า 5 ปี 10 4.30 0.483 0.153 0.811 

5-10ปี 18 4.11 0.758 0.179  

10-20 ปี 17 4.29 0.849 0.206  

20 ปีขึน้ 5 4.40 0.548 0.245  

Total 50 4.24 0.716 0.101  

ข้อ2 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.00 0.667 0.211 0.228 

5-10ปี 18 3.50 0.857 0.202  

10-20 ปี 17 3.12 0.485 0.118  

20 ปีขึน้ 5 3.20 0.447 0.200  

Total 50 3.24 0.687 0.097  

ข้อ3 ต่ ากว่า 5 ปี 10 2.80 0.632 0.200 0.744 

5-10ปี 18 3.00 0.840 0.198  

10-20 ปี 17 3.18 1.015 0.246  

20 ปีขึน้ 5 3.20 1.304 0.583  

Total 50 3.04 0.903 0.128  

ข้อ4 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.60 0.966 0.306 0.498 

5-10ปี 18 3.72 0.461 0.109  

10-20 ปี 17 3.65 0.702 0.170  

20 ปีขึน้ 5 3.20 0.447 0.200  

Total 50 3.62 0.667 0.094  
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 
ระดับ

ประสบการณ์ 
N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 
Sig. 

ข้อ5 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.20 0.632 0.200 0.510 

 5-10ปี 18 3.28 0.669 0.158  

 10-20 ปี 17 3.06 0.429 0.104  

 20 ปีขึน้ 5 2.80 1.304 0.583  

 Total 50 3.14 0.670 0.095  

ข้อ6 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.30 0.823 0.260 0.686 

 5-10ปี 18 3.17 0.707 0.167  

 10-20 ปี 17 3.47 0.800 0.194  

 20 ปีขึน้ 5 3.40 0.548 0.245  

 Total 50 3.32 0.741 0.105  

ข้อ7 ต่ ากว่า 5 ปี 10 4.10 0.316 0.100 0.047* 

 5-10ปี 18 4.00 0.485 0.114  

 10-20 ปี 17 3.53 0.624 0.151  

 20 ปีขึน้ 5 3.60 1.140 0.510  

 Total 50 3.82 0.629 0.089  

ข้อ8 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.10 0.738 0.233 0.897 

 5-10ปี 18 3.28 0.826 0.195  

 10-20 ปี 17 3.12 0.857 0.208  

 20 ปีขึน้ 5 3.00 1.225 0.548  

 Total 50 3.16 0.842 0.119  

ข้อ9 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.40 0.516 0.163 0.900 

 5-10ปี 18 3.22 0.732 0.173  

 10-20 ปี 17 3.18 0.883 0.214  

 Total 50 3.24 0.744 0.415  
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 
ระดับ

ประสบการณ์ 
N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 
Sig. 

ข้อ10 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.40 0.843 0.267 0.091 

 5-10ปี 18 3.94 0.416 0.098  

 10-20 ปี 17 3.53 0.874 0.212  

 20 ปีขึน้ 5 3.00 1.414 0.632  

 Total 50 3.60 0.833 0.118  

ข้อ11 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.60 1.174 0.371 0.782 

 5-10ปี 18 3.33 0.686 0.162  

 10-20 ปี 17 3.24 0.903 0.219  

 20 ปีขึน้ 5 3.40 0.894 0.400  

 Total 50 3.36 0.875 0.124  

ข้อ12 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.50 0.707 0.224 0.607 

 5-10ปี 18 3.39 0.608 0.143  

 10-20 ปี 17 3.65 0.493 0.119  

 20 ปีขึน้ 5 3.40 0.548 0.245  

 Total 50 3.50 0.580 0.082  

ข้อ13 ต่ ากว่า 5 ปี 10 3.30 0.675 0.213 0.134 

 5-10ปี 18 3.39 0.698 0.164  

 10-20 ปี 17 2.82 0.636 0.154  

 20 ปีขึน้ 5 3.00 1.225 0.548  

 Total 50 3.14 0.756 0.107  

 

 

 



บทที่ 5 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาพบว่ากลุ่มสถาปนิกและวิศวกรกรเห็นด้วยกับการน าหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัยอยู่ในระดับปานกลางถึงมาก โดยหากจ าแนกตาม

ประเภทต่าง ๆ พบว่ามีความคิดเห็นไม่ต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 

95% 

ในส่วนของระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญในการน าแนวทางในการน าหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย อยู่ในระดับปานกลางถึงมากเช่นกัน 

โดยใหค้วามส าคัญในด้าน งบประมาณมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ด้านขอบเขตงาน ด้านคุณภาพ 

และด้านก าหนดเวลาตามล าดับ  

อภิปรายผลการวิจัย 

จะเห็นได้ว่าในทุก ๆ ด้านกลุ่มสถาปนิกและวิศวกรมองวา่ผูอ้อกแบบซึ่งก็หมายถึงพวก

เขาเองนั้นมีสว่นส าคัญในการที่จะเป็นปัจจัยที่จะสามารถผลักดันให้มีการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยที่ช้ีให้เห็นว่าการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการ

บริหารงานก่อสร้างมีความเป็นไปได้และบ่งชี้ให้เห็นถึงระดับความส าคัญของขั้นตอนในการก่อสร้าง

บ้านพักอาศัยว่าสิ่งใดมีความสอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน าไปท าต่อยอด

ได้อกีกว้างขวาง โดยงานวิจัยนีไ้ด้ช้ีใหเ้ห็นถึงระดับความคิดเห็นตามหัวข้อต่าง ๆ ให้เห็นในภาพรวม

ทั้งหมด ซึ่งสามารถน าไปเลือกท าการวิจัยต่อยอดตามเรื่องย่อยต่าง ๆ ได้อกีด้วย 
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ภาคผนวก รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

1. ผศ.ดร.ณัฐพงศ์ ด ารงวิริยะนุภาพ  อาจารย์ วิศวกรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยพะเยา  

2. ผศ.ดร.สมบรูณ์ เช่ียงฉิน  หัวหนา้สาขาวิศวกรรมโยธาคณะ 

วิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยพะเยา 

3. ผศ.ดร.ธนกร ชมพูรัตน์  ผูช่้วยคณบดีฝา่ยวิจัยและบริการวิชาการ 

วิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยพะเยา 
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ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

     

 
แบบสอบถามการศึกษาแนวทางในการน าหลักเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย ในมุมมอง

ของสถาปนิกและวิศวกร 

ค าชี้แจง แบบสอบถาม  

1. แบบสอบถามนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อเกบ็รวบรวมข้อมูลเพื่อจัดท างานวิจัยเรื่อง “การศึกษาแนวทางในการน าหลกัเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสรา้งบ้านพักอาศัยในมุมมองของสถาปนิกและวิศวกร” ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักสตูร

ปรญิญาวิศวกรรมศาสตร์มหาบัณฑติ สาขาบรหิารงานก่อสรา้ง คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จงึขอความ

กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงและด้วยความตั้งใจ ค าตอบของท่านจะเป็นความลบัและจะใชใ้นการใน

การศึกษาคร้ังนีเ้ท่านั้น ขอขอบพระคณุทุกท่านอย่างสูงที่ให้ความร่วมมือ  

2. โปรดเติมเคร่ืองหมาย  และกรอกข้อความให้สมบูรณ์ 

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ      ชาย   หญงิ 

2. วิชาชีพ 

 สถาปนกิ                    ระดับภาคีสถาปนิก      สูงกวา่ระดับภาคีสถาปนิก      

 วิศวกร              ระดับภาคีวศิวกร         สูงกวา่ระดับภาคีวศิวกร   

3. สังกัด   (ถ้ามี) ……………………………………………สถานที่ท างาน............................................................ 

4. วุฒิการศกึษา                  ปรญิญาตร ี      ปรญิญาโท      ปรญิญาเอก      

5. อายุ   -30 ปี               -40 ปี      -50 ปี     ปี  ขึน้ไป   

6. ประสบการณ์ในการท างาน   ต่ ากว่า 5 ปี         5-10 ปี           10-20 ปี      ปีขึน้ไป                                                  

 

ส่วนที่ 2  ความคิดเห็นท่ัวไปเก่ียวกับการน าหลักเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ความคิดเห็นท่ัวไปเก่ียวกับการน าหลักเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

เห็น

ด้วย

มาก

เห็น

ด้วย

มาก 

เห็น

ด้วย

ปาน

เห็น

ด้วย

น้อย 

เห็น

ด้วย

น้อย
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ที่สุด กลาง ที่สุด 

1.หลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ชี้แนะการด ารงอยู่และปฏิบตัิตน 

โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดมิของสังคมไทย 

     

2.เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติได้ในทุกระดับ      

ความคิดเห็นท่ัวไปเก่ียวกับการน าหลักเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ใน

โครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

เห็น

ด้วย

มาก

ที่สุด 

เห็น

ด้วย

มาก 

เห็น

ด้วย

ปาน

กลาง 

เห็น

ด้วย

น้อย 

เห็น

ด้วย

น้อย

ที่สุด 

3.บุคคลจ าเป็นต้องมีความพอประมาณในการด ารงชีวติ      

4.บุคคลจ าเปน็ต้องเป็นใชเ้หตุผลในการตัดสินใจ      

5.บุคคลจ าเป็นจะต้องมีภูมคิุ้มกันที่ดใีนตัว หมายถึง การเตรยีมตัวให้

พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึน้ 

     

6.ในการตัดสินใจ การกระท าและการด าเนินกิจกรรมต่างๆของบุคคล  

จ าเป็นต้องอาศัยความรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังและต้องมีมี

จิตส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย ์สุจรติ ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน 

ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ 

     

7.การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงมาประยุกต์ใช้ จะท าให้เกดิทั้งวถิี

การพัฒนาและผลของการพัฒนาที่สมดุล และพร้อมรับต่อการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอย่างกว้างขวางทัง้ในด้านเศรษฐกิจ สงัคม 

สิ่งแวดล้อม ความรู้ เทคโนโลย ีและวฒันธรรมจากโลกภายนอก 

     

8.หากคิดจะสรา้งบ้านพักอาศัยเจ้าของบ้านควรค านึงถงึหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

     

9.ผู้ออกแบบควรค านึงถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ออกแบบบ้านพกัอาศัยด้วย 

     

10.ผู้รับเหมาควรน าเอาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ประกอบกิจการด้วย 
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11.แนวคิดตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความจ าเป็นต่อสังคมใน

ปัจจุบันมากขึน้ 

     

12.ควรมีการประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสรา้ง

บ้านพักอาศัย 

     

13.หลกัเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการก่อสรา้งบ้านพกั

อาศัยได้จริง 

     

 

 

ส่วนที่ 3  ระดับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ระดับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกจิ

พอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัย 

ส าคัญ

มาก

ที่สุด 

ส าคัญ

มาก 

ส าคัญ

ปาน

กลาง 

ส าคัญ 

น้อย 

ส าคัญ

น้อย

ที่สุด 

1. ด้านขอบเขตงาน      

1.1 เจ้าของบ้านควรมีความต้องการขนาดของบ้านให้เหมาะสม

กับตนเอง 

 

     

1.2 เจ้าของบ้านควรระบุองค์ประกอบต่างๆของบ้านให้

สอดคล้องกับวิถีชวีติของตน 

     

1.3 เจ้าของบ้านควรเข้าใจพฤติกรรมของตนเองเพื่อก าหนด

ความต้องการได้อย่างเหมาะสม 

 

     

1.4 ผู้ออกแบบควรเสนอแนวความคดิที่เหมาะสมในการมี

บ้านพักอาศัยแก่เจ้าของบา้น 

     

1.5 ผู้ออกแบบควรค านงึถึงการออกแบบบ้านทีป่ระหยัด

พลังงานตามปัจจัยที่เหมาะสม 

 

     

1.6 ผู้ออกแบบควรออกแบบโดยใชว้ัสดุที่มีคุณสมบัติที่

เหมาะสมประโยชน์ใช้สอย 

 

     

1.7 เจ้าของบ้านควรเลือกใช้วัสดุตา่งๆที่เหมาะสมกับการใชส้อย

มากกว่าความสวยงามหรือความชอบ 

 

     

1.8 เจ้าของบ้านควรเลือกรูปแบบและรูปทรงของบ้านให้

เหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและภมูิอากาศ 

 

     

1.9 ผู้ออกแบบควรน าเสนอแบบบ้านที่เหมาะสมกับสภาพภูมิ

ประเทศและภูมิอากาศ 

     

1.10 ผู้ออกแบบควรจัดวางผังบ้านให้เหมาะสมกับบริบทของ

พืน้ที ่

 

     

1.11 เจา้ของบ้านควรวางแผนการใชช้วีิตในอนาคตให้ดีเพื่อ

สามารถก าหนดขอบเขตต่างๆของโครงการได้เหมาะสม 

 

     

1.12 เจ้าของบ้านควรค านงึถึงความเปลี่ยนแปลงของปัจจัย

ต่างๆในชวีิตเพื่อสามารถก าหนดขอบเขตต่างๆของโครงการได้

เหมาะสม 

 

     

1.13 ผูอ้อกแบบควรออกแบบให้บ้านสามารถปรับเปลี่ยนหรือ

แก้ไขได้หากมกีารเปลี่ยนแปลงในอนาคต 

 

     

1.14 ผู้ออกแบบควรออกแบบบ้านใหม้ีความมัน่คงแขง็แรง และ

บ ารุงรักษาง่าย 

 

     

1.15 เจ้าของบ้านควรมีความซื่อตรงตอ่ผู้รับจ้างต่างๆใน

โครงการ 
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1.16 ผู้ออกแบบควรค านึงถึงประโยชน์สูงสุดของเจ้าของบ้าน

เป็นหลักไมค่วรเห็นแก่ผลประโยชน์ของตน 

 

     

1.17 ผู้รับเหมาควรก่อสรา้งด้วยความรู้ความสามารถอย่าง

เต็มที่ไม่ควรท าการใดๆที่เป็นการลดคุณภาพงานลงเพื่อ

ผลประโยชน์ของตน 

 

     

2. ด้านงบประมาณ      

2.1 เจ้าของบ้านควรก าหนดงบประมาณให้เหมาะสมกับ

ศักยภาพของตน 

 

     

2.2 เจ้าของบ้านควรเข้าใจพฤตกิรรมการใชเ้งินของตนเองเพื่อ

ก าหนดงบประมาณได้อย่างเหมาะสม 

     

2.3ควรจัดท าเอกสารการรับ-จ่ายเงนิให้ชัดเจน      

2.4 ควรจัดสรรงบประมาณให้เหมาะสมกับกบัแต่ละงาน       

2.5 เจ้าของบ้านควรเลือกวัสดุที่มีราคาไม่สูงเพื่อประหยัด

งบประมาณในการก่อสรา้ง 

     

ระดับความส าคัญของแนวทางในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียง

มาใช้ในโครงการก่อสรา้งบ้านพกัอาศยั 

 

 

โครงการก่อสรา้งบ้านพกัอาศัย 

ส าคัญ

มาก

ที่สุด 

ส าคัญ

มาก 

ส าคัญ

ปาน

กลาง 

ส าคัญ 

น้อย 

ส าคัญ

น้อย

ที่สุด 
2.6 ผู้ออกแบบควรน าเสนอแบบบ้านที่ค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย

มากกว่าความสวยงามเพื่อใชง้บประมาณให้คุ้มคา่มากที่สุด 

 

     

2.7 ผู้รับเหมาควรประมาณราคาให้ใกล้เคียงความเปน็จริงที่สุด 

 

     

2.8 ผู้ออกแบบไม่ควรเสนอแบบบา้นที่ใชง้บประมาณฟุ่มเฟือย

แก่เจ้าของบ้าน 

 

     

2.9 เจ้าของบ้านควรส ารองงบประมาณไว้ในกรณีที่เกิดเหตุ

ฉุกเฉิน 

 

     

2.10 ผู้รับเหมาควรมีสภาพคล่องเพียงพอในการรับงาน      

2.11 ควรเผื่องบประมาณไว้ส าหรับคา่ใช้จ่ายอย่างอื่นที่อาจ

เกิดขึน้เช่นค่าบริหารจัดการ  

     

2.12 ผู้รับเหมาควรเบกิเงินตามผลงานที่ท าได้ตามที่ลงนามใน

สัญญาไมค่วรอา้งใดๆเพื่อเบกิเงนิที่นอกเหนือจากสัญญา 

 

     

2.13 เจ้าของบ้านต้องจา่ยเงินค่าจา้งให้ตรงกับทีล่งนามใน

สัญญาไมค่วรผัดผอ่น 

     

2.14 ผู้ออกแบบควรออกแบบบ้านใหอ้ยู่ในงบประมาณที่

เหมาะสม 

     

3. ด้านก าหนดเวลา      

3.1 ควรมีการค านึงถึงการเผื่อระยะเวลาไว้ส าหรับเหตกุารณ์

ฉุกเฉิน 

 

     

3.2 ผู้รับเหมาไม่ควรเร่งงานหรือละเลยให้ล่าช้าเกินไปเพราะจะ

ส่งผลต่อคุณภาพงาน 

 

     

3.3 เจ้าของบา้นไม่ควรเร่งรัดงานหรือละเลยงานให้ล้าช้ามาก

เกินไป 

     

3.4 เจ้าของบ้านควรก าหนดเวลาแล้วเสร็จให้เหมาะสมกับงาน 

 

     

3.5 ผู้ออกแบบควรออกแบบบ้านให้สามารถก่อสรา้งได้ในเวลา

ที่ก าหนด 

 

     

3.6 ควรวางแผนการท างานให้สอดคล้องกับฤดูกาล      

3.7 ควรท าการต่อรองก าหนดระยะเวลาที่เหมาะสมไมค่วรเผื่อ

หรือเร่งงานเกินไป 

     

3.8 ผู้รับเหมาควรท างานให้ได้ตามทีล่งนามในสญัญาไมค่วร

อา้งใดๆเพื่อเป็นเหตุให้ตอ้งยืดเวลา 

 

     

4.ด้านคุณภาพ      

4.1 ควรตั้งมาตรฐานคุณภาพของงานที่เหมาะสมไม่เขม้งวดหรือ

หย่อนยานเกินไป 

     

4.2 ควรค านึงถงึประโยชน์ใช้สอยก่อนค านึงถึงความสวยงาม      
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4.3 ผลงานควรมีคุณภาพดีพอสามารถใชง้านได้ตามอายุการใช้

งานที่เหมาะสม 

     

4.4 สามารถลดคุณภาพของงานลงได้เพื่อความเหมาะสมด้าน

งบประมาณหรือเวลา 

     

4.5หากผลงานเกิดบกพร่องในคุณภาพส่วนใดให้ปรึกษาหา

ทางออกในการแก้ไขร่วมกัน 

     

 

ส่วนที่ 4  ข้อเสนอแนะ 

4.1 ท่านคิดว่ายังมีแนวทางใดอกีบ้างในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นโครงการก่อสรา้งบ้านพกัอาศัย…………………….. 

................................................................................................................................................................................................ 

4.2 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อภิธานศัพท์ 
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อภิธานศัพท์ 

 

Alpha Coefficient  ค่าสัมประสิทธ์แอลฟา   

Construction Management  งานจัดการงานก่อสร้าง 

Efficiency  ประสิทธิภาพของงาน 

Input  บรรดาทรัพยากรในทางบริหารที่ใช้ไป 

Inspection  ตรวจสอบงาน 

Mean  ค่าเฉลี่ย 

Output  ผลงานที่ไดรับออกมา 

Percentage  ค่าร้อยละ 

Rate of return  อัตราการไดผลตอบแทน 

Reliability Test  ค่าความเช่ือม่ัน 

Standard Deviations  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Satisfaction  ความพึงพอใจในผลงานที่ไดรับ 

Specification  ข้อก าหนดของงานก่อสร้าง 

Supervison  งานควบคุม 

Unit cost  ค่าใช้จ่ายต่อหนว่ยผลผลติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผู้ศกึษาค้นคว้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผู้ศกึษาค้นคว้า 

 

ชื่อ นามสกุล ณัฐวิทย์ ขาวศรี 

วัน เดือน ป เกิด  11 ธันวาคม 2525 

ที่อยูปจจุบัน  29 หมู1่1 ต าบลเวียงชัย อ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย 

ที่ทํางานปจจุบัน  บริษัท บ้านเต้าดีไซน์ จ ากัด 29 หมู1่1 ต าบลเวียงชัย อ าเภอ

เวียงชัย จังหวัดเชยีงราย 

ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน  กรรมการผูจ้ัดการ 

ประสบการณการทํางาน  

 พ.ศ. 2554 กรรมการผูจ้ัดการ บริษัท บ้านเต้า ดีไซน์ จ ากัด จังหวัด

เชยีงราย 

พ.ศ. 2551 สถาปนิก บริษัท กุลพันธ์วลิล์ จ ากัด จังหวัดเชียงใหม่ 

  

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2550 สถ.บ. (สถาปัตยกรรมหลัก), มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 

กรุงเทพมหานคร 

ผลงานตีพมิพ์ 

 ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

ณัฐวิทย์ ขาวศรี (ผูบ้รรยาย) (4-5 เมษายน 2558)การศกึษาแนวทางในการน าหลัก 

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในโครงการก่อสร้างบ้านพักอาศัยในมุมมองของสถาปนิก       

และวิศวกร ใน การประชุมวิชาการบัณฑติศึกษา คร้ังท่ี 1 (หนา้ 858). 

พะเยา: มหาวิทยาลัยพะเยา. 

 ผลงานตีพมิพ์อื่น ๆ - 

 

 

 

 


