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บทคดัยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับ

การคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจุน อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา 2) เพื่อศึกษาปัจจัย

ส่วนบุคคลท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจุน อ าเภอจุน 

จังหวัดพะเยา 3) เพื่อศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อน าไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิ ง 

ของประชาชนเทศบาลต าบลจุน อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา กลุ่มตัวอยา่งท่ีใชใ้นการวิจัยในคร้ังนี้ ได้แก่ ประชากร

ในเขตเทศบาลต าบลจุน ต าบลจุน อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา จ านวน 384 คน ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

จากการค านวณโดยใช้สูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) และสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีบังเอิญ เคร่ืองมือท่ีใช้

เป็นแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบค่า t-testและ ค่า F-test ผลวจิัยพบวา่ 

1. ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจุน อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา ส่วนใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับ

ขยะมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง  

2. ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจุน อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา มทัีศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก   

3. ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจุน อ าเภอจุน จังหวัดพะเยา มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ในภาพรวมอยู่ในระดับคอ่นข้างด ี 

4. ประชาชนเพศชาย และประชาชนเพศหญิง มพีฤตกิรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกัน 

5. ประชาชนท่ีมีอายุตา่งกัน มพีฤตกิรรมการคัดแยกขยะไมแ่ตกตา่งกัน 

6. ประชาชนท่ีมีอาชพีต่างกัน มพีฤตกิรรมการคัดแยกขยะไมแ่ตกตา่งกัน 

7. ประชาชนท่ีมีระดับการศกึษาตา่งกัน มพีฤตกิรรมการคัดแยกขยะไมแ่ตกตา่งกัน 

8. ประชาชนท่ีมีรายได้ตอ่เดอืนตา่งกัน มพีฤตกิรรมการคัดแยกขยะแตกตา่งกัน 
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ABSTRACT 

 

 The purpose of this study was to study 1) to study the knowledge, attitudes and behaviors of 

solid-waste separation of people in Tambon Chun Municipality Chun district Phayao province 2) to study of 

people’s factor and 3) to investigate the strategies for promoting of solid-waste separation for Refuse 

Derived fuel. The samples were 384. The research material was a questionnaire. The statistical techniques 

employed were percentage, mean, standard deviation, t-test, F-test and Analysis of Variance: ANOVA. 

The research result were as follows 

1. The knowledges of people about solid-waste separation in Tambon Chun Municipality, 

Chun district, Phayao province were at medium level. 

2. The attitudes of people about solid-waste separation in Tambon Chun Municipality, 

Chun district, Phayao province were at high level. 

3. The behaviors of people about solid-waste separation in Tambon Chun Municipality, 

Chun district, Phayao province were at quite well level. 

4. The comparison of solid-waste behaviors, according to independent parameters were found 

that:  

 4.1 People in Tambon Chun Municipality, Chun district, Phayao province different sexes, 

ages, jobs and educational level were not significant at the .05 level of significant. 

 4.2 People in Tambon Chun Municipality, Chun district, Phayao province different monthly 

incomes were significant at the .05 level of significant. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 ปัญหาขยะมูลฝอย เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สําคัญประการหนึ่งของชุมชนทั่วประเทศ
เพราะมีส่วนสัมพันธ์กับความหนาแน่นของประชากร การประกอบอาชีพ และสภาพทางเศรษฐกิจ 
สังคมนั้น ๆ จากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน ส่งผลให้มีการผลิตสินค้า
และบรรจุภัณฑ์ ในรูปแบบต่าง ๆ มากมาย เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคมากขึ้น 
ซึ่งสินค้าและบรรจุภัณฑ์ส่วนใหญ่ มีการผลิตที่ซับซ้อน ใช้องค์ประกอบที่กําจัดได้ยาก 
อกีทัง้ ประชาชนไมเ่ห็นความสําคัญในการคัดแยกขยะมูลฝอย และของเสีย จึงส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมในด้านต่าง ๆ เช่น เกิดมลพิษทางดิน มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ 
และปัญหาด้านสาธารณสุข ซึ่งเป็นอันตรายต่อสุขภาพของประชาชน อาทิ มีกลิ่นเหม็น 
เป็นแหลง่เพาะพันธุแ์มลงวัน และสัตวน์้ําโรคอื่น ๆ แล้วนําเชื้อโรคมาสู่คน น้ําจากขยะที่อาจซึมลงไป
ในน้ําใต้ดิน ทําให้เกิดมลพิษในน้ําและในดิน รวมทั้ง เกิดสภาพภูมิทัศน์ที่ ไม่ เหมาะสม 
ก่อให้เกิดความรําคาญแกป่ระชาชนที่อาศัยอยูบ่รเิวณใกลเ้คยีง ทุกระดับ 
 ในปัจจุบัน แนวทางหลักในการจัดการขยะที่ดําเนินการของเทศบาลตําบลจุน 
ตั้งแต่อดีต คือ การฝังกลบ ไม่ว่าจะถูกสุขลักษณะการฝังกลบ หรือการกองทิ้งกลางแจ้ง 
แต่เนื่องจาก ทั้งปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้น ทําให้การจัดการขยะโดยวิธีการฝังกลบแบบเดิม ๆ 
ไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบัน เนื่องจากไม่สามารถฝังกลบขยะได้ทันในเวลาที่กําหนด 
รวม ทั้งมีการปนเปื้อนของของเสียที่มากเกินกว่าธรรมชาติจะบําบัดได้ทัน จึงส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดลอ้มโดยรอบอยา่งรุนแรง และได้รับการต่อต้านจากประชาชนในพื้นที่ วิธีการฝังกลบ
จงึอาจไมใ่ชว่ธิกีารจัดการขยะมูลฝอยที่ดทีี่สุดในปัจจุบัน รวมทัง้ การไม่ใช้เทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสม 
เพราะในปัจจุบันส่วนใหญ่ จะนําขยะมูลฝอยทุกชนิดที่เหลือการคัดแยกแล้ว เก็บรวบรวมจาก
แหล่งชุมชน มารวบรวมไว้หลุมดินกว้าง ๆ ขนาด 10x10x1 เมตร ในระยะ 1 ปี จะนํารถไถไปเกรด
เนื่องจากขยะมูลฝอยล้นปากบ่อ แล้วปล่อยให้ย่อยสลายเองตามธรรมชาติ มีบางส่วนที่คัดแยก
ไปขาย เชน่ ถุงพลาสตกิ ขวดน้ํา เศษแกว้ หรอือาจมกีารเผา ซึ่งการกําจัดโดยวิธีนี้ก่อให้เกิดปัญหา
ทางด้านสิ่งแวดล้อม และสุขภาพอนามัยของประชาชน นอกจากนี้ ยังพบปัญหาเรื่องการจัดหา
สถานที่ทิ้ง และทําลายที่หายาก และมีราคาแพง อีกทั้ง พฤติกรรมของประชาชนโดยทั่วไป 
ยังทิ้งขยะมูลฝอยโดยขาดจิตสํานึก และปล่อยให้เป็นภาระของหน่วยงานที่รับผิดชอบ ทําให้มี
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ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นมากมาย อีกทั้งกระบวนการกําจัดขยะมูลฝอยที่ใช้อยู่ ยังไม่เหมาะสม 
ทําใหม้ขียะมูลฝอยตกคา้งในชุมชน และสถานที่กําจัด กอ่ใหเ้กดิปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้ม 
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ภาพ 1 แสดงสภาพบ่อขยะและการประชุมหาแนวทางแก้ไขร่วมกับ มหาวทิยาลัยพะเยา 
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(a) บอ่ขยะบา้นเซี๊ยะ หมูท่ี่ 4 ใชร้ว่มกันจํานวน 3 หมูบ่า้น ไดแ้ก ่ หมูท่ี่ 3, 13, 4 
(b) บอ่ขยะบา้นจุนพัฒนา หมูท่ี่ 8 ใชร้ว่มกันจํานวน 3 หมูบ่า้น ไดแ้ก ่หมูท่ี่ 8, 2, 17 
(c) บอ่ขยะบา้นหว้ยกัง้ หมูท่ี่ 1 ใชร้ว่มกันจํานวน  3 หมูบ่า้น ไดแ้ก ่หมูท่ี่ 1, 10, 11 
(d) บอ่ขยะบา้นสรอ้ยศร ีหมูท่ี่ 16 ใชร้ว่มกันจํานวน 2 หมูบ่า้น ไดแ้ก ่หมูท่ี่ 16, 7, 12 
(e) เทศบาลตําบลจุนประชุมหาแนวทางแกไ้ขปัญหาขยะรว่มกับมหาวทิยาลัยพะเยา 
ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษาพื้นที่เทศบาลตําบลจุน เพื่อหาแนวทาง

ในการคัดแยกขยะ ในการพัฒนาขยะเชื้อเพลงิ (Refuse Derived Fuel) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีการกําจัด
ขยะมูลฝอยที่ถูกหลักวิชาการที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน ไม่มีมูลฝอยตกค้าง สามารถควบคุมปัญหา
มลพิษได้ง่าย และเสียค่าใช้จ่ายในการดําเนินงานน้อย เมื่อเปรียบเทียบกับการกําจัดมูลฝอย
โดยการฝังกลบ และมีความยืดหยุ่นในการดําเนินการสูงกว่าวิธีอื่น ๆ (กองวิชาการและแผนงาน, 
2539, หน้า 6) เนื่องจากเป็นสถานที่ปฏิบัติงาน ผู้วิ จัยเล็งเห็นความสําคัญของปัญหา
ในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลจุน พบว่า เนื่องจากปัจจุบันเทศบาลตําบลจุน 
ประสบกับปัญหาปริมาณขยะมูลฝอยจากหมู่บ้านมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น บ่อขยะที่มีอยู่จํานวน 5 บ่อ 
ไม่พอเพียงจากการขยายตัวของชุมชนอย่างรวดเร็ว (โดยภาพ 1 แสดงสภาพบ่อขยะและการประชุม
หาแนวทางแกไ้ขรว่มกับ มหาวทิยาลัยพะเยา) เทศบาลตําบลจุนตั้งอยู่เลขที่ 270 หมู่ที่ 1 บ้านห้วยกั้ง 
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จากตัวอําเภอประมาณ 2 กิโลเมตร อยู่ห่างจากจังหวัดพะเยา 
50 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด 129 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 80,625 ไร่ มีพื้นที่สําหรับ
เพื่ออยูอ่าศัย จํานวน 4,421 ไร ่พื้นที่สําหรับที่ทํากิน จํานวน 24.447 ไร่ พื้นที่ป่า จํานวน  51.757 ไร ่ 
หมูบ่า้นในพื้นที่ปกครอง จํานวน 17 หมู่บ้าน มีจํานวนครัวเรือน 3,518 ครัวเรือน มีจํานวนประชากร 
9,417 คน (สํานักบริหารการทะเบียนอําเภอจุน, 2556) อย่างไรก็ตาม เทศบาลตําบลจุน  
ไดด้ําเนนิการเกี่ยวกับการกําจัดขยะมูลฝอย โดยวธิกีารเผาและฝังกลบ เหตุของปัญหาที่ตามมา
ก็คือ ปัญหากลิ่นเหม็นของกองขยะ ปัญหาแมลงวันและสัตว์น้ําโรคชนิดต่าง ๆ ปัญหาควันจาก
การเผาขยะมูลฝอย ปัญหาน้ําเสีย ซึ่งปัญหาเหล่านี้ ส่งผลต่อสุขภาพของประชาชนโดยตรง 
และในระยะยาวปัญหาขยะมูลฝอยจะเพิ่มมากขึ้น ยังเป็นต้นเหตุของปัญหาความด้อยประสิทธิภาพ
ในการจัดการดา้นสาธารณสุขของชุมชนอีกด้วย ในการศึกษานี้ จะมุ่งเน้นศึกษาเกี่ยวกับความรู ้
ความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรม และแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา เพื่อใช้เป็นทางเลือกในการจัดการกับปัญหาขยะมูลฝอย
ที่เกิดขึ้นจริงในเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ประกอบกับเคยมีการศึกษาวิจัย
หรือสํารวจข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย โดยคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยพะเยา และมีแผนงาน/โครงการ เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย พัฒนาขยะ
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เชื้อเพลิง RDF เป็นพลังงานทดแทน ทั้งนี้ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการสนับสนุนและส่งเสริม
การจัดการขยะมูลฝอยภายในเทศบาลตําบลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา หรือหน่วยงาน
ที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อนําไปสูค่วามรว่มมอืในการแกไ้ขปัญหาตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรม ที่เกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

3. เพื่อศกึษาแนวทางในการสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง
ของประชาชนเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
 
สมมตฐิานของการวจัิย 

1. ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ที่มีเพศต่างกัน มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะ
ตา่งกัน 

2. ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ที่มีอายุต่างกัน มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะ
ตา่งกัน 

3. ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ที่มีอาชีพต่างกัน มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะ
ตา่งกัน 

4. ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีพฤติกรรม
ในการคัดแยกขยะตา่งกัน 
5. ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ที่มรีายไดต้า่งกัน มพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะตา่งกัน 
 
ขอบเขตของการวจัิย 

ขอบเขตด้านเน้ือหา 
การศกึษาในครัง้นี้มุง่ศกึษา ดังนี้ 
1. ดา้นการคัดแยกขยะ ประกอบดว้ย 
 1.1 การจัดประเภทขยะ 
 1.2 การเตรยีมภาชนะ 
 1.3 การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
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2. แนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะ เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิงของประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

ขอบเขตด้านประชากร 
ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาในครัง้นี้ ไดแ้ก ่ประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน 

จังหวัดพะเยา จํานวน 17 หมู่บ้าน จํานวนครัวเรือน 3,517 ครัวเรือน จํานวนประชากรทั้งหมด 
9,487 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่ ประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน 
อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จํานวน 384 คน กําหนดขนาดของกลุม่ตัวอยา่งจากการคํานวณโดยใช้
สูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) (ดํารง วัฒนา, 2548, หน้า 48) และสุ่มตัวอย่างด้วยวิธี
บังเอญิ 

ขอบเขตด้านพื้นที ่
ผู้ศึกษาได้กําหนดขอบเขตด้านพื้นที่ คือ เขตพื้นที่ในเขนเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน 

จังหวัดพะเยา 
ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ผูศ้กึษาทําการศกึษาตัง้แตเ่ดอืนมถิุนายน พ.ศ. 2556 ถงึ เดอืนมนีาคม พ.ศ. 2557 
ขอบเขตด้านตัวแปร 
1. ตัวแปรต้น ไดแ้ก ่สถานภาพของประชากร ประกอบดว้ย 

  1.1 เพศ จําแนกเป็น เพศชาย และ เพศหญงิ 
  1.2 อายุ จําแนกเป็น อายุตํ่ากวา่ 20 ปี อายุ 20-30 ปี อายุ 31-40 ปี อายุ 41-50 ปี
และอายุ 50 ปขีึ้นไป 
  1.3 อาชีพ จําแนกเป็น รับราชการ รับจ้างทั่วไป ประกอบอาชีพส่วนตัว ค้าขาย 
เกษตรกร และพนักงาน/รัฐวสิาหกจิ 
  1.4 ระดับการศึกษา จําแนกเป็น ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา/ปวช.  
ระดับปวส./อนุปรญิญาตร ี ระดับปรญิญาตร ีและสูงกวา่ปรญิญาตร ี
  1.5 รายได้ต่อเดือน จําแนกเป็น 1,000-2,000 บาท 2,001-4,000 บาท 4,001-
6,000 บาท 6,001-8,000 8,001-10,000 บาท และมากกวา่ 10,001 บาทขึ้นไป 

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมต่อการคัดแยกขยะของประชาชน ในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ หมายถึง สิ่งที่บุคคลสั่งสมมาจาก

การเรยีนรู ้หรอืประสบการณ ์ซึ่งจะตอ้งมขีอ้เท็จจรงิ หรอืข้อมูลต่าง ๆ ที่สนับสนุนและให้คําตอบ
เกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการคัดแยกขยะมูลฝอยในด้านต่าง ๆ รวมถึงสิ่งที่จะทําให้บุคคล
เกิดความเขา้ใจ มทีัศคต ิและมพีฤตกิรรมที่ดตีอ่การคัดแยกขยะ 

ทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ หมายถึง ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันระหว่าง
ความรูส้กึ และความเชื่อ ความคดิเห็นของบุคคล เกี่ยวกับกระบวนการคัดแยกขยะ กับแนวโน้ม
ที่จะส่งผลต่อพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย และส่งผลให้มีการแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะมูลฝอยดว้ยวธิกีาร หรือการกระทําใดของประชาชน ในการคัดแยกขยะมูลฝอย
ออกมา 

พฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ หมายถึง การกระทําหรือการตอบสนอง
การกระทําของบุคคล ทั้งภายนอก และภายในของบุคคล เกี่ยวกับกระบวนการคัดแยกขยะ
ของมูลฝอย ซึ่งสังเกตได้ และไม่สามารถสังเกต โดยการกระทํา หรือการตอบสนองดังกล่าว 
ขึ้นอยูก่ับปัจจัยตา่ง ๆ ที่มผีลตอ่บุคคลทัง้ภายใน และภายนอก 

แนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะ หมายถึง การให้ หรือการสนับสนุน เพิ่มเติม 
ในมาตรการต่าง ๆ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย การสร้างจิตสํานึก และความตระหนัก 
การมสีว่นรว่ม ความพรอ้มเพื่อประสทิธภิาพการคัดแยกขยะมูลฝอยของชุมชน 

การคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถงึ กระบวนการ หรือกิจกรรมการจัดแบ่ง หรือแยกขยะ 
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ ตามลักษณะองค์ประกอบของขยะ เช่น กระดาษ พลาสติก โลหะ 
อลูมิเนียม เป็นต้น โดยใช้แรงงานคนหรือเครื่องจักรกล เพื่อการนํากลับไปใช้ใหม่ ใช้ประโยชน์
ทางพาณชิย ์หรอืเพื่อนําไปใชเ้ป็นเชื้อเพลงิขยะ 

ขยะมูลฝอย หมายถงึ ขยะมูลฝอยจากชุมชน และสถานประกอบการในชุมชนที่ไม่รวม
ขยะจากกระบวนการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม เป็นขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม
ของประชาชน หรือผู้ดําเนินการกิจกรรมในสถานประกอบการ เช่น  ร้านค้าในชุมชนทั่วไป  
ซึ่งไมม่กีารปนเปื้อนของเสยีที่เป็นอันตราย หรอืมูลฝอยตดิเชื้อจากสถานพยาบาล 

เชื้อเพลงิขยะ (RDF) หมายถงึ การปรับปรุง และแปลงสภาพของขยะมูลฝอย ให้เป็น
เชื้อเพลิงแข็งที่มีคุณสมบัติในด้าน ค่าความร้อน (Heating Value) ความชื้น ขนาด และ
ความหนาแน่น เหมาะสมในการใช้เป็นเชื้อเพลิง ซึ่งเป็นเทคโนโลยีการกําจัดขยะมูลฝอย
ที่ถูกหลักวชิาการ ที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน ไม่มีมูลฝอยตกค้าง สามารถควบคุมปัญหามลพิษได้ง่าย
และเสยีคา่ใชจ้า่ยในการดําเนนิงานนอ้ย 
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ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวจัิย 
 1. ทําใหท้ราบถงึความรูค้วามเขา้ใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมของประชาชนในตําบลจุน  
อําเภอจุน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบ เพื่อนําข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนา
เกี่ยวกับการแกไ้ขปัญหาการคัดแยกขยะตอ่ไป 
 2. เพื่อนําไปเป็นแนวทางในการส่งเสริมการคัดแยกขยะ สู่การกําจัดขยะมูลฝอย
ที่ถูกหลักวิธี โดยการพัฒนาขยะเชื้อเพลงิ 
 3. ทําใหท้ราบถงึความตอ้งการของประชาชน และข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการจัดการ
ขยะมูลฝอย และลดปรมิาณขยะมูลฝอยของประชาชน 
 4. เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นให้กับคณะผู้บริหาร เพื่อใช้ในการตัดสินใจในการบริหาร
การจัดการขยะมูลฝอยใหม้ปีระสทิธภิาพตอ่ไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและได้นําเสนอ
ตามลําดับ ดังตอ่ไปนี้ 

1. แนวคดิเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
2. แนวคดิเกี่ยวกับการสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย 

3. กระบวนการการผลติเชื้อเพลงิขยะ (RDF) 
4. แนวคดิเกี่ยวกับความรู ้
5. แนวคดิเกี่ยวกับทัศนคต ิ

6. แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับพฤตกิรรมมนุษย ์

7. งานวจัิยที่เกี่ยวขอ้ง 
8. กรอบแนวคดิการวจัิย 

 
แนวคดิเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 ความหมายของขยะมูลฝอย 
 ธงชัย พรรณสวัสดิ์ (2540, หน้า 172) ได้ให้ความหมายของขยะไว้ว่า ขยะ หมายถึง 
สิ่งที่ไมต่อ้งการใชแ้ลว้ เชน่ เศษอาหาร กระดาษ เสื้อเกา่ โลหะ แกว้ พลาสตกิ ฯลฯ 
 เกษม จันทร์แก้ว (2547, หน้า 238) ได้ให้ความหมายของขยะไว้ว่า ขยะ คือ เศษพืช 
เศษอาหาร พลาสตกิ เสน้ใย สังกะส ีอลูมเินยีม แกว้ เครื่องหนัง ฯลฯ เหล่านี้ เป็นสิ่งที่ไม่ต้องการ
โดยปกติจะมีเศษอาหาร และสารอินทรีย์รวมกันระหว่าง ร้อยละ 40 ถึง 50 ของโครงสร้างขยะ
ของแตล่ะพื้นที ่
 ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ (2549, หน้า 161) ได้ให้ความหมายของขยะไว้ว่า ขยะ หมายถึง 
เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะ ที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรือ
ซากสัตว ์รวมตลอดถงึ สิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว ์หรอืที่อื่น  
 สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอ้ม (2550, หนา้ 81) ได้ให้ความหมายของขยะไว้ว่า 
ขยะ หมายถงึ สิ่งเหลอืใชแ้ละสิ่งปฏกิูลที่อยู่ในรูปของแข็ง ซึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์และสัตว์
ทัง้จากบรโิภค การผลติ การขับถา่ย การดํารงชวีติอื่น ๆ 
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 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น พอสรุปความหมายของขยะมูลฝอยไว้ว่า หมายถึง 
เศษสิ่งเหลือใช้ เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์ รวมถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน
อันเกดิจากการดําเนนิกจิกรรม หรอืการดํารงชวีติของมนุษยแ์ละสัตว ์

ประเภทและแหล่งกําเนิดของขยะมูลฝอย 
ประเภทขยะมูลฝอย 
ปัจจุบันมีการแบ่งขยะมูลฝอยได้หลายลักษณะ เช่น การแบ่งตามความยากง่าย

ของการย่อยสลาย หรือการเน่าเปื่อย และความเป็นพิษ ขยะออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้  
(กรมสง่เสรมิสิ่งแวดลอ้ม, 2549) 

1. ขยะมูลฝอยที่ยอ่ยสลายได ้เป็นขยะมูลฝอยที่เป็นสารอนิทรยี ์ที่สามารถนํามาหมักปุย๋ได ้
เชน่ เศษอาหาร เศษผัก เศษผลไม ้มูลสัตว ์และซากสัตว ์เป็นตน้ 

2. ขยะมูลฝอยที่เป็นสารอนินทรีย์ ซึ่งย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นขยะมูลฝอยอันตราย 
แตร่ไีซเคลิไดย้าก หรือไม่คุ้มค่าในการนํามารีไซเคิล เช่น เศษวัสดุก่อสร้าง เถ้าฝุ่นละอองจากถนน
และถุงพลาสตกิใสอ่าหาร เป็นตน้ 

3. ขยะมูลฝอยที่นํามาขาย เพื่อสง่ไปผลติเป็นผลติภัณฑใ์หมไ่ด ้เชน่ เศษโลหะ ถุงพลาสติก 
กลอ่งกระดาษ กระดาษหนังสอืพมิพ ์ขวดแกว้ ขวดพลาสตกิ กระปอ๋งโลหะ เป็นตน้ 

4. ขยะมูลฝอยอันตราย เช่น ขยะมูลฝอยปนเปื้อนสารกัมมันตรังสี สารเคมีทิ้งแล้ว 
ยาเสื่อมสภาพ ของมคีม ภาชนะที่มแีรงดัน และขยะมูลฝอยตดิเชื้อ เป็นตน้ 

แหล่งกําเนิดของขยะมูลฝอย จําแนกประเภทได้ดังนี้ 
1.  ขยะมูลฝอยที่เผาไหมไ้ด ้เชน่ เศษไม ้ใบหญา้ พลาสตกิ กระดาษ ผา้ สิ่งทอ ยาง ฯลฯ 
2. ขยะมูลฝอยที่เผาไหมไ้มไ่ด ้ไดแ้ก ่เศษโลหะ เหล็ก แกว้ กระเบื้อง เปลอืกหอย หนิ ฯลฯ 
3. ขยะมูลฝอยที่ไมเ่ป็นพษิ หรอืขยะมูลฝอยทั่วไป ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่เกิดจากบ้านเรือน

รา้นคา้ เชน่ พวกเศษอาหาร กระดาษ พลาสตกิ เปลอืก และใบไม ้เป็นตน้ 
4. ขยะมูลฝอยที่ เป็นพิษ ซึ่งเป็นอันตรายต่อสุขภาพ และชีวิตมนุษย์ ตลอดจน

สิ่งแวดลอ้มอื่น ๆ ไดแ้ก ่ของเสียที่มีส่วนประกอบของสารอันตราย หรือของเสียที่มีฤทธิ์กัดกร่อน 
หรือติดไฟง่าย หรือมีเชื้อโรคติดต่อปะปนอยู่ เช่น ซากถ่านไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอด
ฟลูออเรสเซนต ์กากสารเคมตีา่ง ๆ ผา้พันแผลจากโรงพยาบาล 

การแบ่งประเภทขยะตามลักษณะของส่วนประกอบของขยะมูลฝอย ดังน้ี 
1. กระดาษ ถุงกระดาษ กลอ่ง ลัง เศษกระดาษจากสํานักงาน 
2. พลาสตกิมคีวามทนทานต่อการทําลายได้สูง วัสดุ หรือผลิตภัณฑ์ที่ทําจากพลาสติก 

เชน่ ถุง ภาชนะ ของเด็กเลน่ ของใช ้
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3. แกว้ วัสด ุหรอืผลติภัณฑท์ี่ทําจากแกว้ เชน่ ขวด หลอดไฟ เศษกระจก ฯลฯ 
4. เศษอาหาร ผัก ผลไม ้ซึ่งเป็นสารประกอบอนิทรยีย์อ่ยสลายได้ง่ายเป็นส่วนประกอบ

สําคัญ ที่ทําใหข้ยะเกดิกลิ่นเหม็น และสง่กลิ่นรบกวนหากไมม่กีารเก็บขนออกจากแหลง่ทิ้งทุกวัน 
5. ผา้สิ่งทอตา่ง ๆ ที่ทํามาจากเส้นใยธรรมชาติและใยสังเคราะห์ เช่น ผ้าไนล่อน ขนสัตว ์

ลนินิ ฝา้ย 
6. ยางและหนัง เชน่ รองเทา้ กระเปา๋ ฟุตบอล 
7. ไมเ้ศษเฟอรน์เิจอร ์โตะ๊ เกา้อี้ ฯลฯ 
8. หนิ กระเบื้อง กระดูก และเปลือกหอย พวกนี้ไม่เน่าเปื่อย พบมากในแหล่งก่อสร้าง

ตกึที่ทุบทิ้ง 
9. โลหะตา่ง ๆ เชน่ กระปอ๋ง ลวด สายไฟ ตะป ู
10. อื่น ๆ ที่ไมอ่าจจัดกลุม่ได ้

การแบ่งประเภทขยะตามแหล่งที่มา สามารถแบ่งได้ ดังน้ี 
1. ขยะมูลฝอยจากถนน (Street Refuse) ได้แก่ เศษสิ่งของต่าง ๆ ที่ปรากฏ และกวาดจาก

ถนน ตรอก ซอย เชน่ เศษกระดาษ ผงฝุน่ ใบไม ้พลาสตกิ อฐิ หนิ ทราย กรวด 
2. ขยะมูลฝอยที่เกิดจากสิ่งที่เหลือจากการเผาไหม้ ที่เรียกว่าขี้เถ้า (Ashes) เช่น 

เถ้าที่เกดิจากเตาไฟ การเผาถา่น ฯลฯ 
3. ขยะมูลฝอยจากการก่อสร้าง (Contraction Refuse) ได้แก่ เศษวัสดุก่อสร้าง เช่น เศษไม ้

เศษกระเบื้อง เศษปูน อฐิหัก ฯลฯ 
4. ขยะมูลฝอยจากการรื้อถอนสิ่งก่อสร้าง (Demolition Refuse) ได้แก่ เศษสิ่งที่ไม่ต้องการ

ที่เกดิจากการรื้อถอนอาคาร บา้นเรอืนเกา่ ฯลฯ 
5. ซากสัตว ์(Dead Animal) จากสัตวต์าย เนา่เปื่อย เหม็น 
6. ซากยานพาหนะ (Abandon Vehicles) ทุกชนิดที่หมดสภาพ ใช้งานไม่ได้ รวมทั้ง

ชิ้นสว่นประกอบ เชน่ แบตเตอรี่ยาง ฯลฯ 
7. ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial Refuse) ได้แก่ เศษวัตถุที่เกิดจาก

การผลติ หรอืขัน้ตอนการผลติ 
8. ขยะมูลฝอยประเภททําลายยาก (Hazardous Refuse) ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่ต้องการ

ใชก้รรมวธิทีําลายเป็นพเิศษ เชน่ พลาสตกิ ฟลิม์ถา่ยรูป กากแรธ่าตุตา่ง ๆ 
9. ขยะสด (Garbage)  
10. ขยะแหง้ (Rubbish)  
11. ขยะพเิศษ (Special Wastes)  
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12. ของใชชํ้ารุด (Buldy Wastes)  
13. ขยะจากการกสกิรรม (Agricultural Wastes)  
14. กากตะกอนของน้ําโสโครก (Sewage treatment residues) 
สาเหตุของการเกดิขยะในชุมชน 
ขยะ เป็นสิ่งที่เหลือใช้ หรือสิ่งที่ไม่ต้องการอีกต่อไป สามารถแบ่งตามแหล่งกําเนิด

ได้ดังนี้ 
1. ของเสียจากอุตสาหกรรม ของเสียอันตรายทั่วประเทศไทย 73% มาจากระบบ

อุตสาหกรรม ส่วนใหญ่ยังไม่มีการจัดการที่เหมาะสม โดยทิ้งกระจายอยู่ตามสิ่งแวดล้อมและ
ทิ้งรวมกับมูลฝอย รัฐบาลได้ก่อตั้งศูนย์การจัดกากอุตสาหกรรมขึ้นแห่งแรก ที่แขวงแสมดํา
เขตบางขุนเทยีน เริ่มเปดิบรกิารตัง้แตป่ ีพ.ศ. 2531 ซึ่งก็เพยีงสามารถกําจัดของเสยีไดบ้างสว่น 

2. ของเสยีจากโรงพยาบาล เป็นของเสียอันตรายอย่างยิ่ง เช่น ขยะติดเชื้อ เศษอวัยวะ
จากผู้ป่วย และการรักษาพยาบาล รวมทั้ง ของเสียที่ปนเปื้อนสารกัมมันตรังสี สารเคมีได้ทิ้งสู่
สิ่งแวดล้อม โดยปะปนกับมูลฝอย สิ่งปฏิกูล เป็นการเพิ่มความเสี่ยงในการแพร่กระจายของเชื้อโรค
และสารอันตราย 

3. ของเสยีจากภาคเกษตรกรรม เชน่ ยาฆา่แมลง ปุย๋ มูลสัตว ์น้ําทิ้งจากการทําปศุสัตว ์ 
4. ของเสียจากบ้านเรือน แหล่งชุมชน เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ แก้ว 

เศษอาหาร พลาสตกิ โลหะ หนิ ไม ้กระเบื้อง หนังยาง ฯลฯ 
5. ของเสยีจากสถานประกอบการในเมอืง เชน่ ภัตตาคาร ตลาดสด วัด สถานเรงิรมย ์
ปัจจัยที่ก่อให้เกดิขยะมูลฝอย 
จากการประเมินปริมาณขยะมูลฝอย ที่เกิดจากการดํารงชีพ หรือมูลฝอยชุมชนนั้น

ขึ้นอยูก่ับปัจจัย ดังตอ่ไปนี้ 
1. ที่ตัง้ทางภูมศิาสตร ์
2. ฤดูกาล 
3. รายได ้
4. โครงสรา้งของครอบครัว 
5. อุปนสิัยในการซื้อสนิคา้ 
6. พฤตกิรรมในการบรโิภคอาหาร 
7. รูปแบบของการดํารงชวีติ 
8. ทัศนคตใินการดํารงชวีติ 
9. กฎหมายขอ้บังคับ 
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แนวคดิเกี่ยวกับการส่งเสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 ความหมายของการคัดแยกขยะ 
 กรมควบคุมมลพิษ (2548, หน้า 7-8) การคัดแยกขยะ (waste separation) หมายถึง 
กระบวนการ หรือกิจกรรมจัดแบ่งหรือแยกขยะออกเป็นประเภทต่าง ๆ ตามลักษณะองค์ประกอบ 
เชน่ แกว้ กระดาษ พลาสตกิ โลหะ อลูมิเนียม โดยใช้แรงงานคน หรือเครื่องจักรกล เพื่อการนํา
กลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ หรือใช้ประโยชน์ทางพาณิชย์ ผู้คัดแยกขยะนอกระบบ (Information 
waste separator) หมายความถงึ ซาเลง้ เจา้หนา้ที่เก็บขนขยะ หรือผู้คัดแยกขยะตามภาชนะรองรับ
ขยะในชุมชน เพื่อประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ การคัดแยกขยะและนํากลับคืนวัสดุ (material recovery) 
หมายความถงึ การคัดแยกขยะ หรอืสกัดวัสดุ ที่มีศักยภาพในการนํากลับมาใช้ใหม่ ออกจากขยะ 
หรอื ของเสยี เพือ่นํากลับมาใชซ้้ําและแปรรูปนํากลับมาใชใ้หม ่
 บรเิวณพื้นที่ดําเนินการคัดแยกขยะ 

 กรมควบคุมมลพษิ (2548, หนา้ 58) ไดก้ําหนดรายละเอยีด ดังนี้ 
1. การคัดแยกขยะในแหล่งที่พักอาศัย ขยะจําพวกเศษอาหาร แก้ว กระดาษ โลหะ 

พลาสติก และขยะอันตราย ที่เกิดขึ้นภายในบ้านเรือน อาคารสํานักงาน สถาบันการศึกษา 
โรงแรม โรงงานอุตสาหกรรม และที่อยู่อาศัยอื่น ๆ จะถูกคัดแยกและเก็บรวบรวมไว้ในถุงบรรจุขยะ
ตามประเภทที่ได้คัดแยกไว้ เพื่อให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนําไปใช้ประโยชน์ หรือกําจัดต่อไป
การคัดแยกขยะในแหลง่ที่พักอาศัย มขีอ้จํากัด ดังนี้ 
 1.1 คัดแยกขยะที่สามารถนํากลับมาใช้ได้ใหม่ หรือขยะรีไซเคิลออกจากขยะย่อยสลาย 
ขยะอันตราย และขยะทั่วไป 

 1.2 จัดเก็บขยะที่ทําการคัดแยกแล้วในบ้านเรือนไว้ในถุง หรือถังรองขยะแบบ
แยกประเภท ที่หนว่ยราชการจัดเตรยีมไว ้
 1.3 จัดเก็บขยะที่ทําการคัดแยกแล้ว ในสถานประกอบการ และอาคารที่พักอาศัยอื่น ๆ 
ที่มใิชบ่า้นเรอืน ไวใ้นภาชนะรองรับขยะแบบแยกประเภท 

 1.4 จัดวางภาชนะรองรับขยะแบบแยกประเภท ในบริเวณที่มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก
มแีสงสวา่งเพยีงพอ ไมก่ดีขวางทางเดิน อยู่ห่างจากสถานที่ประกอบอาหาร ที่รับประทานอาหาร
แหลง่น้ําดื่ม 

 1.5 ให้จัดเก็บขยะอันตราย หรือภาชนะบรรจุสารที่ไม่ทราบแน่ชัด เป็นสัดส่วน
แยกต่างหากจากขยะอื่น ๆ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของสารพิษ หรือการระเบิด 
แล้วให้นําไปรวบรวมไวใ้นภาชนะ หรอืสถานที่รวบรวมขยะอันตรายของชุมชน 
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 1.6 ห้ามจัดเก็บขยะอันตรายไว้รวมกัน โดยให้แยกเก็บเป็นประเภท ๆ หากเป็น
ของเหลวให้ใส่ถัง หรือภาชนะบรรจุที่มิดชิด และไม่รั่วไหล หากเป็นของแข็งหรือสิ่งของแข็ง
ให้เก็บใสถ่ัง หรอืภาชนะที่แข็งแรง 
 1.7 หลีกเลี่ยงการเก็บกักขยะที่ทําการคัดแยกแล้ว และมีคุณสมบัติที่ เหมาะ
แก่การเพาะพันธข์องพาหะนําโรค หรอืที่อาจเกดิจากการรั่วไหลของสารพษิไวเ้ป็นเวลานาน 

 1.8 หากมกีารใชน้้ําทําความสะอาดวัสดุคัดแยกแล้ว หรือวัสดุเหลือใช้ที่มีไขมันหรือ 
ตะกอนน้ํามันปนเปื้อน จะตอ้งระบายน้ําเสียนั้นผ่านตะแกรงและบ่อดักไขมันก่อนระบายสู่ท่อน้ํา
สาธารณะ 
 1.9 ห้ามเผา หลอม สกัด หรือดําเนินกิจกรรมการอื่นใด เพื่อการคัดแยกการสกัด
โลหะมีค่า หรือการทําลายขยะในบริเวณที่พักอาศัย หรือพื้นที่ที่ไม่มีระบบป้องกันและควบคุม
ของเสยีที่จะเกดิขึ้น 

2. การคัดแยกขยะรวมในชุมชน หน่วยงานที่รับผิดชอบด้านการจัดขยะ จะจัดให้มี
ภาชนะรองรับขยะ หรอืสถานที่ทิ้งขยะรวมของชุมชน ซึ่งแบ่งตามประเภท/ชนิดของขยะที่ต้องการ
ให้มีการคัดแยก เช่น ภาชนะที่รองรับขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย เป็นต้น 
โดยภาชนะดังกล่าว จะถูกวางอยู่ในบริเวณพื้นที่ที่มีประชากรอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น เช่น 
ตลาด ที่พักอาศัย สถาบันการศกึษา และชุมชนอุตสาหกรรม 

3. การคัดแยกในสถานที่จัดการขยะ สถานที่จัดการขยะ รวมถึงโรงงานคัดแยก 
และแปรสภาพขยะ โรงงานหมักปุ๋ย เตาเผา สถานที่ฝังกลบขยะ โดยทั่วไปแล้ว จะถูกคัดแยก
ตามขอ้กําหนดในการดําเนนิงานของแต่ละโรงงาน/สถานที่จัดการ อาทิ การคัดแยกวัสดุที่ย่อยสลาย
หรอืเผาไหมไ้ดย้าก (แกว้ โลหะ อลูมเินยีม) กอ่นเขา้สูก่ระบวนการหมักปุย๋และการเผาในเตาเผา 
เป็นตน้ 
 รูปแบบการคัดแยกขยะ 
 กรมควบคุมมลพษิ (2548, หนา้ 58-59) ได้กําหนดรูปแบบการคัดแยกขยะไว้ 3 รูปแบบ 
ดังนี้ 

1. การคัดแยกขยะย่อยสลายและขยะทั่วไป โดยขยะย่อยสลาย ประเภทเศษอาหาร 
ผลไม้ ใบไม้ จะถูกแยกออก แล้วนําไปเก็บรวบรวมไว้ในภาชนะรองรับขยะย่อยสลาย ส่วนขยะทั่วไป
และขยะรีไซเคิล ประเภท แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ นําไปเก็บรวบรวมไว้ในภาชนะรองรับ
ขยะทั่วไป 
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2. การคัดแยกขยะรีไซเคิล ขยะย่อยสลาย และขยะทั่วไป โดยขยะทั่วไปที่สามารถ
นําไปรีไซเคิล เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ จะถูกรวบรวมแยกจากขยะย่อยสลายและ
ขยะทั่วไป 

3. การคัดแยกขยะทุกประเภท โดยการคัดแยกขยะออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
ขยะยอ่ยสลาย ขยะรไีซเคลิ ขยะอันตราย และขยะทั่วไป 

ประโยชน์ของการคัดแยกขยะ 
 กรมการปกครอง (2543, หนา้ 7-8) ไดก้ลา่วถงึประโยชนข์องการคัดแยกขยะ ดังนี้ 
1. ลดปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างได้ถึงร้อยละ 20 ของปริมาณขยะมูลฝอยตกค้าง

ทัง้หมด 

2. ประหยัดที่ดนิที่จะใชเ้ป็นสถานที่ที่กําจัดมูลฝอยไดถ้งึรอ้ยละ 23 ของที่ดินที่จะต้องใช้
ตามปกต ิ

3. ประหยัดงบประมาณคา่ใชจ้า่ย เพื่อการเก็บ ขน และกําจัดขยะมูลฝอย 

4. ประหยัดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงานที่จะต้องใช้ในการผลิตสินค้า
หรือผลติภัณฑ ์

ขั้นตอนการจัดการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อนํากลับมาใช้ประโยชน์ 
ขั้นตอนที่ 1 การสํารวจและรวบรวมข้อมูลการจัดการมูลฝอย ในการวางแผนดําเนินงาน

ระบบแยกขยะมูลฝอย เพื่อนํามาใช้ประโยชน์ ต้องจัดเตรียมและรวบรวมข้อมูลพื้นฐาน
การจัดการมูลฝอยในสภาพปัจจุบัน ซึ่งประกอบด้วย ประชากร การใช้ที่ดิน สภาพทางเศรษฐกิจ 
สํารวจพฤติกรรม ทัศนคติของประชาชนด้านการจัดการมูลฝอย และการคัดแยกขยะมูลฝอย 
ตลอดจนรายได้ของผู้เลี้ยงชีพด้วยขยะมูลฝอย ที่ได้จากการคัดแยก แหล่งกําเนิด องค์ประกอบ 
และลักษณะของขยะมูลฝอย การให้บริการเก็บ ขน และการจํากัดมูลฝอย ปริมาณมูลฝอย 
การหาคา่อัตราการคัดแยกขยะ และอัตราการเกดิมูลฝอย 

ขัน้ตอนที่ 2 การกําหนดเป้าหมายในการแยกขยะขยะมูลฝอยเพื่อนํากลับมาใช้ประโยชน์
โดยการกําหนดเปา้หมายจะตอ้งครอบคลุมเปา้หมายในเรื่อง ดังตอ่ไปนี้ 

1. กําหนดเปา้หมายในระยะสั้นและระยะยาว ให้มีการคัดแยกขยะในอัตราที่เหมาะสม
และมีความเป็นไปได้ ให้สอดคล้องกับความเหมาะสมด้านงบประมาณ อัตรากําลังคน 
และผลการศกึษาทางพฤตกิรรม และทัศนคตขิองประชาชน 

2. กําหนดเป้าหมายในการรณรงค์ให้ประชาชนคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนํากลับมาใช้
ประโยชน ์
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3. กําหนดเป้าหมายการขยายพื้นที่ให้บริการ เก็บ ขน ขยะมูลฝอยแยกประเภท
ที่แยกจากแหลง่กําเนดิ ในเรื่องการเก็บ ขน มูลฝอย ซึ่งเป็นสิ่งสําคัญประการหนึ่งของกระบวนการ
คัดแยกขยะ  

พันทวี ฤกษ์สําราญ (2535, หน้า 111-113 อ้างอิงใน จริยา อร่ามศรี, 2548 หน้า 33-34) 
ไดแ้บง่ภาชนะสําหรับใสข่ยะมูลฝอยภายในบา้นออกเป็น 3 ประเภท คอื 

1. ระบบถังใบเดยีว (One-can system) หมายถงึ การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น
ทุกชนดิไวใ้นถังเดยีวกัน ดังนัน้ ขยะที่ไดก้็จะเป็นขยะรวมหรอืผสมกันทุกชนิด ซึ่งก็จะมีทั้งขยะเปียก
ขยะแห้ง เถ้า และขยะชนิดอื่น ๆ ที่เป็นขยะผสม (Mixed refuse) ระบบนี้สะดวกแก่ประชาชน
เพราะไม่ต้องแยกขยะมูลฝอยให้เป็นที่ยุ่งยาก การเก็บ ขน ก็ง่าย แต่ก็เป็นปัญหาอย่างมาก
ในการเลอืกวธิกีารกําจัดเป็นวธิทีี่กําลังใชอ้ยูใ่นประเทศของเรา 

2. ระบบถังสองใบ (Two-can system) หมายถึง การแยกเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย
เป็น 2 ประเภท คอื แยกขยะมูลฝอยเปียกใส่ถังหนึ่ง และขยะมูลฝอยแห้งอีกถังหนึ่ง ทั้งนี้ ก็เพื่อ
วัตถุประสงค์ที่จะให้สามารถจัดเก็บรวบรวม และกําจัดได้อย่างเหมาะสม และประหยัด 
กล่าวคือ ขยะสด จําเป็นจะต้องเก็บ ขน ทุก ๆ วัน เนื่องจากไม่อาจจะปล่อยทิ้งค้างไว้ได้นาน
เหมอืนขยะแหง้ เพราะขยะสดเกิดการบูดเน่า และส่งกลิ่นเหม็นรําคาญได้โดยง่าย ส่วนขยะแห้ง
ที่เก็บแยกไว้ต่างหากนั้น ก็อาจจะเก็บ ขน เพียงสัปดาห์ละครั้ง จึงช่วยทําให้ลดปริมาณขยะ
และอัตราความถี่ของการจัดเก็บลงไดเ้ป็นอยา่งด ี

3. ระบบถังสามใบ (Three -can system) เป็นระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย
โดยการแยกออกเป็น 3 ประเภท ถังประเภทแรกใส่ขยะมูลฝอยเปียก ถังประเภทที่สองใส่ขยะ
มูลฝอยแห้ง และถังประเภทที่สามใส่ขยะมูลฝอยจําพวกขี้เถ้า หรือแยกเป็นขยะสด ขยะที่เผาไหม้ได้
และขยะที่เผาไหมไ้มไ่ด ้เป็นตน้ 

ขัน้ตอนที่ 3 การจัดทําแผนการดําเนินงาน หลังจากที่ศึกษาข้อมูลที่ได้เก็บรวบรวมมาแล้ว
จะนําข้อมูลต่าง ๆ มาวิเคราะห์กําหนดเป้าหมาย โดยพิจารณาถึงความเป็นไปได้และความจําเป็น
ตลอดจนนโยบายต่าง ๆ เมื่อได้เป้าหมายที่แน่ชัด และจะมาถึงขั้นวางแผนการดําเนินงาน 
สําหรับแผนการดําเนินงานนี้ จะแยกจัดทําเป็น 4 แผน คือ แผนพัฒนาความรู้ความเข้าใจ 
และสํานึกของประชาชน แผนจัดการขยะ แผนพัฒนาองค์กรหรือกลไกที่เกี่ยวข้อง และ
แผนการตดิตามประเมนิผล (กรมการปกครอง, 2543 หนา้ 10-23) 
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ตัวอย่างกจิกรรมการคัดแยกขยะและใช้ประโยชน์ขยะชุมชน 
กรมควบคุมมลพษิ (2548, หนา้ 86-99) ไดก้ําหนดการสรา้งกจิกรรมการคัดแยกขยะ

และใชป้ระโยชนข์ยะชุมชนที่สําคัญ ดังนี้ 
1. สถานที่ทิ้งขยะแยกประเภทชุมชน (drop off station) สถานที่ทิ้งขยะแยกประเภท

จัดเตรียมไว้สําหรับให้ประชาชนที่ไม่สะดวก และไม่ต้องการซื้อ-ขายขยะ แต่มีพฤติกรรมที่ดี
และมีความตระหนักถึงผลของการคัดแยกขยะ และทิ้งลงในภาชนะที่เหมาะสม เป็นกิจกรรม
ที่ตอ่เนื่องจากกจิกรรมรณรงคใ์หค้วามรูแ้กป่ระชาชนในการคัดแยกขยะ และทําความสะอาดเบื้องต้น
และเป็นกิจกรรมพื้นฐาน ควรดําเนินการเพราะเข้าถึงชุมชนได้ง่ายและตลอดเวลา ซึ่งสามารถ
ดําเนินการ รวมไปถึงขยะอันตรายบางประเภท เช่น ถ่ายไฟฉาย แบตเตอรี่ ภาชนะบรรจุยาฆ่าแมลง 
เป็นต้น สถานที่ทิ้งขยะแยกประเภท ควรจัดไว้ในบริเวณที่ประชาชนนํามาทิ้งได้สะดวก เช่น 
ห้างสรรพสินค้า ริมถนนบริเวณชุมชน เป็นต้น กิจกรรมรูปแบบนี้ เหมาะสําหรับใช้เป็นแนวทาง 
การเรียกคืนขยะบรรจุภัณฑ์ และวัสดุเหลือใช้จากผู้บริโภค โดยที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เป็นผูด้ําเนนิการ 

2. กจิกรรมการทําน้ําหมักจุลนิทรยี ์น้ําหมักจุลนิทรยี ์คอื สารละลายที่ไดจ้ากการย่อย
สลายเศษวัสดุที่เหลือใช้จากส่วนต่าง ๆ ของพืช หรือสัตว์ โดยผ่านกระบวนการหมักในสภาพ
ที่ไม่มีออกซิเจน มีจุลินทรีย์ทําหน้าที่ย่อยสลายเศษซากพืช และซากสัตว์เหล่านั้น ให้กลายเป็น
สารละลาย รวมถึงการใช้เอนไซม์ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือการเติมเอนไซ์หรือการเร่ง
การยอ่ยสลาย ทําใหเ้กดิกระบวยการยอ่ยสลาย 

3. กิจกรรมการแลกไข่ จะใช้กับการเปรียบเทียบค่าของวัสดุรีไซเคิล กับราคาของไข่
ที่ใช้ในกิจกรรม ซึ่งราคานี้จะขึ้นลงตามตลาด ในการดําเนินงานต้องมีการประชาสัมพันธ์และ
การชี้แจงราคาวัสดุแตล่ะประเภทอยา่งชัดเจน รายได้ที่เกิดจากการจัดกิจกรรมมาจากเงินที่ได้จาก
การขายวัสดุให้ร้านรับซื้อของเก่า หักค่าใช้จ่ายในการดําเนินการ คือ ค่าไข่ ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ 
ซึ่งชุมชนสามารถใช้เป็นต้นทุนหมุนเวียนในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป หรือตั้งเป็นกองทุน
เพื่อใช้ในกจิกรรมตา่ง ๆ ของชุมชน 

4. กิจกรรมตั้งศูนย์วัสดุรีไซเคิล เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่เกิดจากความร่วมมือของ
สมาชกิทุกคนในชุมชน รวมทัง้ชุมชนอื่นที่อยูใ่นบรเิวณใกล้เคียง ศูนย์วัสดุรีไซเคิล มีลักษณะเป็น
ธุรกิจของชุมชน ที่บริหารและดําเนินการโดยชุมชนหรือองค์การพัฒนาเอกชน (Non Government 
Organization หรือ NGO) แต่อยู่ภายใต้กํากับดูแล โดยคณะกรรมการของชุมชน หรือ คณะกรรมการ 
ที่จัดตั้งขึ้นเพื่อดูแลโครงการโดยเฉพาะ ทั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นศูนย์กลางในการรวบรวม 
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และรับซื้อวัสดุรีไซเคิลจากชุมชน และชุมชนใกล้เคียง รวมทั้ง การรวบรวมขยะที่เป็นอันตราย
ที่เกดิจากบา้นเรอืน เพื่อการกําจัดที่ถูกตอ้งเหมาะสม 

5. กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล มีเป้าหมายให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมแก้ไขปัญหาขยะของชุมชน และสร้างจิตสํานึกในการคัดแยกขยะ รวมทั้งสร้างนิสัย
การออมทรัพย์ ลักษณะของกิจกรรม เริ่มจากการรับสมาชิก แล้วนําวัสดุรีไซเคิลมาชั่งน้ําหนัก 
และคํานวณเป็นจํานวนเงินบันทึกลงสมุดคู่ฝาก โดยใช้ราคาที่ได้ประสานกับร้านรับซื้อของเก่า
เป็นเกณฑใ์นการกําหนดราคา รายไดข้องกจิกรรมมาจากผลตา่งของราคาที่คณะทํางานกําหนด 
กับราคาทีส่ามารถขายใหก้ับรา้นรับซื้อ ซึ่งตอ้งมกีารหักคา่ใชจ้า่ยอื่น ๆ 

รูปแบบการนําขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ใหม ่
 การนําขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ใหม่มีอยู่หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับสภาพและลักษณะ

ของขยะมูลฝอย ซึ่งคณะนักวจัิยไดส้รุป ดังนี้ (กรมควบคุมมลพษิ, 2548 หนา้ 81-87) 
1. การแปรรูปใช้ใหม่และการใช้ซ้ํา (Recycling and reuse) ขยะรีไซเคิล เช่น กระดาษ

พลาสติก อลูมิเนียม สามารถนําไปแปรรูปเพื่อเป็นวัตถุดิบในกระบวนการผลิตของโรงงาน
อุตสาหกรรม เพื่อผลิตเป็นสินค้ารีไซเคิล (Recycling) นอกจากนี้ ขยะประเภทขวดแก้ว 
ขวดพลาสติก รวมทั้ง วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้แล้วจําพวกโต๊ะ เก้าอี้ และอุปกณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า/
อิเล็กทรอนิกส์ สามารถนํามาทําความสะอาด ซ่อมแซม ปรับปรุง และนําไปใช้ประโยชน์ใหม่
ได้อกี (Reuse) 

การส่งเสริมให้มีการคัดแยกขยะและเก็บรวบรวมขยะรีไซเคิล เช่น การจัดตั้ง
ธนาคารขยะ โครงการขยะแลกไข่ โครงการตลาดนัดรีไซเคิล เป็นต้น นอกจากนี้ ต้องมีการจัดวาง
ถังรองรับวัสดุรีไซเคิลตามประเภท/ชนิด ที่ได้ทําการคัดแยกไว้ ตั้งศูนย์รับคืนบรรจุภัณฑ์หรือ
วัสดุรไีซเคลิ โดยผูซ้ื้อสามารถรับเงนิมัดจําไดเ้มื่อนําซากบรรจุภัณฑ์ หรือวัสดุรีไซเคิลมาขายคืน 
ระบบเก็บรวบรวมขยะรีไซเคิล ควรเป็นหน่วยงานของเอกชนหรือของรัฐที่ทําการเก็บรวมรวม
ขยะรไีซเคลิจากแหลง่กําเนดิขยะ แล้วขนส่งมายังโรงงงานคัดแยก และแปรสภาพหรือวัสดุเหลือใช ้
โรงงานคัดแยก และแปรสภาพขยะหรือวัสดุเหลือใช้ เป็นโรงงานที่รับขยะรีไซเคิลจากชุมชน
หรือศูนย์รับคืนซากบรรจุภัณฑ์ และนํามาแยกประเภท พร้อมทั้งปรับปรุงคุณภาพบางส่วน
ก่อนส่งขายโรงงานแปรรูปวัสดุเหลือใช้แล้วแต่ประเภทเป็นสินค้าต่อไป ศูนย์แลกเปลี่ยนข้อมูล
ของเสีย เป็นหน่วยงานของรัฐหรือเอกชนที่ให้ข้อมูลข่าวสารที่จําเป็นในการแลกเปลี่ยนของเสีย
และการปรับปรุงคุณภาพของเสียให้ดีขึ้น รวมทั้งเป็นแหล่งข้อมูลสถิติสําคัญต่อการวางแผน
รไีซเคลิอุตสาหกรรม ที่จะรองรับการแปรรูปวัสดุเหลอืใช ้เชน่ โรงงานแปรรูปกระดาษ โรงงานแปรรูป
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พลาสติก โรงงานแปรรูปอลูมิเนียม โครงการอื่น ๆ เช่น กฎหมายเกี่ยวกับรีไซเคิล โครงสร้าง
ทางภาษอีากร ที่สนับสนุนสนิคา้ผลติจากรไีซเคลิ ฯลฯ 

2. การใชป้ระโยชนด์า้นพลังงาน (Energy recovery) การนําขยะมาแปรรูปเป็นพลังงาน 
คือ การแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานความร้อน เชื้อเพลิง และแก๊สชีวภาพ โดยผ่านกระบวนการ
เปลี่ยนแปลง 2 ด้าน ด้านที่หนึ่ง คือ การเปลี่ยนแปลงด้านความร้อนของขยะย่อยสลายและ
ขยะรไีซเคลิบางประเภท เช่น เศษอาหาร ใบไม้ เศษไม้ กระดาษ และพลาสติก โดยการเผาไหม้
ในเตาเผาที่ถูกหลักสุขาภิบาล ทําให้ได้พลังงานในรูปของก๊าซไอรอน ซึ่งสามารถนําไปผลิตพลังงาน
ในรูปไอน้ําและกระแสไฟฟ้าได้ และอีกด้านหนึ่ง คือ การเปลี่ยนแปลงด้านชีวภาพของขยะ
ย่อยสลายจําพวกเศษอาหาร ใบไม้ หญ้า เศษไม้ และกากตะกอนจากระบบบําบัดน้ําเสีย 
โดยกระบวนการทางชวีวทิยาของจุลนิทรยี ์ภายใตส้ภาวะที่เหมาะสม ก๊าซสําคัญที่เกิดขึ้น ได้แก ่
กา๊ซมเีทน ซึ่งเป็นกา๊ซที่สามารถนําไปใชใ้นการหุงตม้หรอืเผาไหม ้

3. การใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรมและปศุสัตว์ (Agricultural feeding applications) 
เชน่ การนําขยะยอ่ยสลายพวกเศษพชื เศษขยะจากการทําครัว เช่น เศษผัก เศษเนื้อ เปลือกผลไม ้
มาทําปุ๋ยน้ําชีวภาพ ซึ่งสามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการรดน้ําต้นไม้ ดับกลิ่นห้องน้ํา ฆ่าหญ้า 
เป็นตน้ และหมักทําปุ๋ยที่สามารถนําไปใช้ในการปรับปรุงคุณภาพดินได้เป็นอย่างดี หรือ การนําขยะ
จําพวกเศษอาหารที่เหลือจากการรับประทาน การประกอบอาหารไปใช้เลี้ยงสัตว์ เช่น สุกร 
ปลา เป็นตน้ 

4. การนําขยะมาปรับปรุงพื้นที่ (Land reclamation) ขยะเศษวัสดุที่เกิดจากการก่อสร้าง
หรือทําลายอาคาร หรือ กากตะกอนจากระบบบําบัดน้ําเสีย เถ้า กากของเสียอื่น ๆ ที่เกิดจาก
กระบวนการเผาไหม ้และหมักทําปุย๋ชวีภาพ สามารถนํามาใชป้รับปรุงพื้นที่ได ้เชน่ ถมที่ เป็นตน้ 
 
กระบวนการการผลติเชื้อเพลงิขยะ (RDF)  

เชื้อเพลิงขยะ (RDF) หมายถึง การปรับปรุง และแปลงสภาพของขยะมูลฝอย ให้เป็น
เชื้อเพลิงแข็งที่มีคุณสมบัติในด้านค่าความร้อน (Heating Value) ความชื้น ขนาด และความหนาแน่น 
เหมาะสําหรับใช้เป็นเชื้อเพลิงป้อนหม้อไอน้ําเพื่อผลิตไฟฟ้าหรือความร้อน และมีองค์ประกอบ
ทัง้ทางเคมแีละกายภาพสม่ําเสมอ คุณลักษณะทั่วไปของเชื้อเพลงิขยะประกอบดว้ย  

1. ปลอดเชื้อโรคจากการอบดว้ยความรอ้น ลดความเสี่ยงตอ่การสัมผัสเชื้อโรค 
2. ไมม่กีลิ่น  
3. มขีนาดเหมาะสมต่อการป้อนเตาเผา-หม้อไอน้ํา (เส้นผ่านศูนย์กลาง 15-30 มิลลิเมตร 

ความยาว 30-150 มลิลเิมตร) 
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4. มีความหนาแน่นมากกว่าขยะมูลฝอยและชีวมวลทั่วไป (450-600 kg/m3) เหมาะสมต่อ
การจัดเก็บ และขนสง่ 

5. มคีา่ความรอ้นสูงเทียบเท่ากับชีวมวล (~ 13-18 MJ/kg) และมคีวามชื้นต่ํา (~ 5-10%) 
6. ลดปัญหามลภาวะจากการเผาไหม ้เชน่ NOx และไดออกซนิและฟูราน 
หลักการทํางานของเทคโนโลยีนี้ เริ่มจากการคัดแยกขยะที่ไม่สามารถเผาไหม้ได้ 

(โลหะ แก้ว เศษหิน) ขยะอันตราย และขยะรีไซเคิลออกจากขยะรวม ในบางกรณีจะมีการใช้
เครื่องคัดแยกแม่เหล็ก เพื่อคัดแยกมูลฝอยที่มีเหล็กเป็นส่วนประกอบ และใช้เครื่อง Eddy 
Current Separator เพื่อคัดแยกอลูมิเนียมออกจากมูลฝอย จากนั้น จึงป้อนขยะมูลฝอยไปเข้า
เครื่องสับ-ยอ่ย เพื่อลดขนาด และป้อนเข้าเตาอบ เพื่อลดความชื้นของมูลฝอย โดยการใช้ความร้อน
จากไอน้ํา หรอืลมรอ้น เพื่ออบขยะใหแ้ห้งซึ่งจะทําให้น้ําหนักลดลงเกือบ 50% (ความชื้นเหลือไม่เกิน 
15%) และสุดท้ายจะส่งไปเข้าเครื่องอัดเม็ด (Pellet) เพื่อทําให้ได้เชื้อเพลิงขยะอัดเม็ดที่มีขนาด
และความหนาแน่นเหมาะสมต่อการขนส่งไปจําหน่ายเป็นเชื้อเพลิง ซึ่งในบางกรณีจะมีการเติม
หินปูน เข้าไปกับมูลฝอยระหว่างการอัดเป็นเม็ด เพื่อควบคุมและลดปริมาณก๊าซพิษที่เกิดขึ้น
จากการเผาไหม้ เชื้อเพลิงขยะสามารถแบ่งออกได้เป็น 7 ชนิด ตามมาตรฐาน ASTM E-75 
ซึ่งขึ้นอยูก่ับกระบวนการจัดการที่ใช้ ดังตาราง 1 แสดงคุณลักษณะของเชื้อเพลิงขยะแต่ละชนิด
และระบบการเผาไหม ้
 
ตาราง 1 แสดงคุณลักษณะของเชื้อเพลงิขยะแต่ละชนิดและระบบการเผาไหม ้

ชนิด  กระบวนการการจัดการ  ระบบการเผาไหม้  
RDF: MSW  คัดแยกสว่นที่เผาไหมไ้ดอ้อกมาดว้ยมอื  

รวมทัง้ขยะที่มขีนาดใหญ่  
Stoker  

RDF2: Coarse RDF  บดหรอืตัดขยะมูลฝอยอย่างหยาบ ๆ  Fluidized Bed Combustor,  
Multi fuel Combustor  

RDF3: Fluff RDF  คัดแยกสว่นที่เผาไหมไ้มไ่ดอ้อก เชน่ 
โลหะ แกว้และอื่น ๆ มกีารบดหรอืตัด
จนทําให ้95% ของขยะมูลฝอย 
ที่คัดแยกแลว้มขีนาดเล็กกว่า 2 นิ้ว  

Stoker  

RDF4: Dust RDF  ขยะมูลฝอยสว่นที่เผาไหมไ้ด ้มาผา่น
กระบวนการทําให้อยูใ่นรูปของผงฝุน่  

Fluidized Bed Combustor,  
Pulverized Fuel ombustor  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชนิด  กระบวนการการจัดการ  ระบบการเผาไหม้  
RDF5: Densified RDF  ขยะมูลฝอยสว่นที่เผาไหมไ้ด ้

มาผ่านกระบวนการอัดแทง่  
โดยใหม้คีวามหนาแน่นมากกวา่ 
600 kg/m3 

Fluidized Bed Combustor,  
Multi fuel Combustor  

RDF6: RDF Slurry  ขยะมูลฝอยสว่นที่เผาไหมไ้ด ้
มาผ่านกระบวนการใหอ้ยูใ่นรูป
ของ Slurry  

Swirl Burner  

RDF7: RDF Syn-gas  ขยะมูลฝอยสว่นที่เผาไหมไ้ด ้ 
มาผ่านกระบวนการ Gasification 
เพื่อผลติ Syn-gas ที่สามารถใช้
เป็นเชื้อเพลงิกา๊ซได ้ 

Burner, Integreated  
Gasification-Combined  
Cycle (IGCC)  

ที่มา: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน (พพ.), 2547 
 
 การออกแบบขั้นตอนต่าง ๆ ในการแปรรูปขยะเป็นเชื้อเพลิง ขึ้นอยู่กับสถานการณ์
การจัดการขยะมูลฝอยในปัจจุบัน ตัวอย่างเช่น ถ้าขยะมูลฝอยได้มีการคัดแยกส่วนที่สามารถ
นํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (เช่น โลหะ และแก้ว) ได้จากแหล่งกําเนิดก่อนอยู่แล้ว ดังนั้น
ในกระบวนการแปรรูปขยะเป็นเชื้อเพลิง ก็อาจจะไม่จําเป็นต้องมีขั้นตอนการคัดแยกโลหะ
หรือแกว้ ก็ได ้

 โดยทั่วไป ขยะจะถูกนํามาคัดแยกส่วนที่นําไปกลับใช้ซ้ําได้ (เช่น โลหะ อลูมิเนียม และ
แกว้) และคัดแยกอินทรีย์สาร (เช่น เศษอาหาร) ที่มีความชื้นสูง ซึ่งสามารถนําไปใช้เป็นวัตถุดิบ
ป้อนเข้ากระบวนการผลิตก๊าซชีวภาพ หรือผลิตสารปรับปรุงคุณภาพดิน (Soil conditioner) 
สําหรับสว่นประกอบมูลฝอยที่เหลอืจะถูกนําไปลดขนาด สว่นใหญ่ประกอบด้วยกระดาษ เศษไม ้
พลาสติก ซึ่งสามารถนําไปใช้ในกระบวนการเผาไหม้โดยตรงในรูปของ Coarse RDF (C-RDF) 
หรือ RDF ชนิดหยาบ หรือนํามาผ่านกระบวนการทําให้แห้งและการอัดแท่งเพื่อผลิตเป็น 
Densified RDF (D-RDF) ในการพจิารณาวา่จะผลิตขยะเชื้อเพลิงชนิดใดขึ้นอยู่กับเทคโนโลยีของ
ระบบการเผาไหม้ สถานที่ที่ตั้ง ระหว่างที่ผลิตเชื้อเพลิงขยะ และสถานที่ที่ใช้งาน สัดส่วนของ
ปรมิาณขยะเชื้อเพลงิ (RDF) ที่ผลิตได้ต่อปริมาณขยะมูลฝอย 1 ตัน ขึ้นอยู่กับรูปแบบการจัดเก็บขยะ 
กระบวนการที่ใช้ในการแปรรูปขยะ และคุณภาพของเชื้อเพลิงขยะที่ต้องการ จากรายงานของ 
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European Commission Directorate General Environment พบว่า สัดส่วนการผลิตเชื้อเพลิงขยะ
จะอยู่ในช่วงระหว่าง 23-50% โดยน้ําหนักของขยะที่ป้อนเข้า ปริมาณของขยะเชื้อเพลิงในกลุ่ม
ประเทศสหภาพยุโรป (European Union) มีประมาณ 3 ล้านตันต่อปี โดยมีประเทศที่ได้มีการศึกษา
และพัฒนาการแปรรูปขยะเป็นขยะเชื้อเพลงิมาอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ ออสเตรีย ฟินแลนด์ เยอรมน ี
อิตาลี เนเธอร์แลนด์ และสวีเดน นอกจากนี้ ประเทศเบลเยี่ยม และสหราชอาณาจักร กําลังอยู่
ระหว่างการพัฒนา ประเทศที่มีการศึกษาและพัฒนาการแปรรูปขยะเป็นขยะเชื้อเพลิงมาก
อีกประเทศ ได้แก่ ประเทศญี่ปุ่น โดยมีโรงงานแปรรูปขยะเป็นขยะเชื้อเพลิง มีกําลังการผลิต
ตั้งแต่ 2.5 ตัน/วัน ไปจนถึง 390 ตัน/วัน ขึ้นอยู่กับการวางแผนการจัดการขยะในแต่ละพื้นที่ 
โดยทั่วไปแลว้ โรงผลติเชื้อเพลงิขยะ จะมีกําลังการผลิตประมาณ 50 ตัน/วัน  องค์ประกอบของ
เชื้อเพลงิขยะ จะขึ้นอยูก่ับองค์ประกอบของขยะที่นํามาแปรรูป วิธีการจัดเก็บ และกระบวนการ
ที่ใช้ในการแปรรูป คุณลักษณะที่สําคัญของขยะเชื้อเพลิงหลังจากการแปรรูปแล้ว ได้แก่ 
ค่าความร้อน ปริมาณความชื้น ปริมาณเถ้า และปริมาณซัลเฟอร์และคลอไรด์ นอกจากนี้
การแปรรูปขยะเป็นเชื้อเพลงิ จะชว่ยลดความชื้น สง่ผลใหค้า่ความรอ้นขยะมคีา่สูงขึ้นดว้ย  

การใชป้ระโยชนจ์ากเชื้อเพลิงขยะ สามารถใช้ได้ทั้งในรูปผลิตพลังงานไฟฟ้าและความร้อน 
โดยที่อาจจะมีการใช้ประโยชน์ในสถานที่ผลิตเชื้อเพลิงขยะ หรือขนส่งไปใช้ที่อื่น นอกจากนี้
ยังสามารถใช้เผาร่วมกับถ่านหิน (Co-firing) เพื่อลดปริมาณการใช้ถ่านหินลงในอุตสาหกรรม
บางประเภท เช่น อุตสาหกรรมซีเมนต์ โดยมีรูปแบบเตาเผาที่ใช้เปลี่ยนเชื้อเพลิงขยะให้เป็น
พลังงานความร้อน ประกอบด้วย เตาเผาแบบตะกรับ (Stoker) เตาเผาแบบฟลูอิดไดซ์เบด 
(Fluidized Bed Combustor) หรอืเตาเผาแก็สซฟิเิคช่ัน (Gasification) หรอืไพโรไลซสิ (Pyrolysis) 

 

 
 

ภาพ 2 แสดงกระบวนการผลติเชื้อเพลงิขยะ (Refuse Derived Fuel: RDF) 
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ภาพ 3 แสดงการแปรรูปเป็นแท่งเชื้อเพลงิจากขยะที่เผาไหม้ได้ (Densified RDF: RDF5) 
 

หลักการทํางานของเทคโนโลยี RDF เริ่มจากการคัดแยกขยะที่ไม่สามารถเผาไหม้ได้ 
(โลหะ แกว้ เศษหิน) ขยะอันตรายและขยะรีไซเคิลออกจากขยะรวม โดยคัดแยกมูลฝอยที่มีเหล็ก
และอลูมิเนียม เป็นส่วนประกอบออกจากมูลฝอย จากนั้นจึงป้อนขยะมูลฝอยไปเข้าเครื่องสับ-ย่อย
เพื่อลดขนาดและป้อนเข้าเตาอบ เพื่อลดความชื้นของมูลฝอย โดยการใช้ความร้อนจากไอน้ํา
หรอืลมรอ้น เพื่ออบขยะให้แห้ง ซึ่งจะทําให้น้ําหนักลดลงเกือบ 50% (ความชื้นเหลือไม่เกิน 15%) 
และสุดท้ายจะส่งไปเข้าเครื่องอัดเม็ด (Pellet) เพื่อทําให้ได้เชื้อเพลิงขยะอัดเม็ดที่มีขนาด
และความหนาแนน่ เหมาะสมต่อการขนส่งไปจําหน่ายเป็นเชื้อเพลิง ซึ่งในบางกรณีจะมีการเติม
หินปูน (CaO) เข้าไปกับมูลฝอยระหว่างการอัดเป็นเม็ด เพื่อควบคุมและลดปริมาณก๊าซพิษ
ที่เกดิขึ้นจากการเผาไหม ้เชื้อเพลิงขยะสามารถแบ่งออกได้เป็น 7 ชนิด ตามมาตรฐาน ASTM E-75 
ซึ่งขึ้นอยูก่ับกระบวนการจัดการที่ใช ้
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ภาพ 4 แสดงการนําขยะที่เผาได้ไปบดและอัดเป็นแท่งเชื้อเพลงิ RDF ก่อนนําไปใช้ 
  เป็นเชื้อเพลงิในการเผาไหม ้

 
ขยะที่จะนํามาแปรรูปเป็นเชื้อเพลิงขยะ เป็นการนําขยะมูลฝอยในชุมชนที่ผ่านการคัดแยก

สว่นที่นําไปกลับใช้ซ้ําได้ เช่น โลหะ อลูมิเนียม แก้ว และคัดแยกอินทรีย์สารที่มีความชื้นสูง เช่น
เศษอาหาร เศษผัก-ผลไม ้ซึ่งสามารถนําไปใช้เป็นวัตถุดิบป้อนเข้ากระบวนการผลิตก๊าซชีวภาพ
หรือผลิตสารปรับปรุงคุณภาพดินออกไป แล้วส่วนที่เหลือซึ่งส่วนใหญ่ประกอบด้วย กระดาษ
เศษไม ้พลาสตกิ จะถูกนําไปลดขนาดและนําไปใชต้อ่ไป 

คุณสมบัตขิองเชื้อเพลงิขยะ 
กระบวนการเผาไหม้โดยตรง หรือนํามาผ่านกระบวนการทําให้แห้ง และการอัดแท่ง

เพื่อผลติเป็นแทง่เชื้อเพลงิ ทัง้นี้ คุณลักษณะทั่วไปของเชื้อเพลงิขยะ ประกอบดว้ย 
1. ปลอดเชื้อโรคจากการอบดว้ยความรอ้น ลดความเสี่ยงตอ่การสัมผัสเชื้อโรค 

2. ไมม่กีลิ่น 
3. มขีนาดเหมาะสมต่อการป้อนเตาเผา-หม้อไอน้ํา (เส้นผ่านศูนย์กลาง 15-30 มิลลิเมตร 

ความยาว 30-150 มลิลเิมตร) 
4. ความหนาแน่นมากกว่าขยะมูลฝอยและชีวมวลทั่วไป (450-600 kg/m3) เหมาะสมต่อ

การจัดเก็บและขนสง่ 
5. มคี่าความร้อนสูงเทียบเท่ากับชีวมวล (~ 13-18 MJ/kg) และมีความชื้นต่ํา (~ 5-10%) 

ลดปัญหามลภาวะจากการเผาไหม ้เชน่ NOx ไดออกซนิ และฟูราน 
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ภาพ 5 แสดงแท่งเชื้อเพลิงขยะDensified RDF หรอื RDF5 หรอืเรยีกว่า d-RDF 
 

ตามพระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง 
พ.ศ. 2535 “มูลฝอย” หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร  เศษสินค้า ถุงพลาสติก 
ภาชนะที่ใสอ่าหาร เถา้ มูลสัตวห์รือซากสัตว์ รวมตลอดถึง สิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด 
ที่เลี้ยงสัตว์ หรือที่อื่น คําว่า “ขยะ” หรือ “มูลฝอย” หรือ “ขยะมูลฝอย” เป็นค่าที่มีความหมาย
เหมอืนกัน คําวา่ “มูลฝอย” (Solid wastes) มีความหมายครอบคลุมกว้างขวาง ซึ่งอาจหมายถึง
และรวมถึงของเสีย หรือวัสดุเหลือใช้ ที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ หรือกระบวนการผลิตทาง
เกษตรกรรม และอุตสาหกรรม เช่น มูลฝอยในชุมชน (Municipal solid wastes) มูลฝอย 
หรือของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial wastes) มูลฝอยติดเชื้อ (Infectious wastes) 
จากโรงพยาบาล หรอืสถานพยาบาล เป็นตน้ เศษอาหาร ถุงพลาสติกที่ใช้แล้ว เศษผ้า ใบไม้ร่วง
เรยีกรวมวา่ “ขยะมูลฝอย” ถา้ไมท่ิ้งใหเ้ป็นที่เป็นทางจะสรา้งความสกปรก ขยะมูลฝอยที่กองอยู่
บนดิน เช่น จําพวกเศษอาหาร นอกจากจะส่งกลิ่นเหม็นแล้ว ยังเป็นที่อยู่อาศัยของแมลงวัน
และหนู เป็นแหล่งแพร่เชื้อโรค และเป็นอันตรายต่อสุขภาพของเรา ขยะมูลฝอยที่ทิ้งลงในแม่น้ํา
ลําคลอง จะแพรเ่ชื้อโรคลงในน้ํา ถ้าผู้ที่อาศัยอยู่ริมน้ําใช้น้ํานั้นดื่ม หรืออาบ อาจจะเป็นโรคท้องร่วง
หรอืโรคผวิหนังได ้ดังนัน้ เราทุกคนจึงควรช่วยกันรักษาความสะอาด ไม่ทิ้งขยะมูลฝอยเกลื่อนกลาด
ถ้าเป็นขยะมูลฝอยในบ้าน ควรรวบรวมใส่ถุงเพื่อส่งให้รถเก็บขยะต่อไป เราสามารถกําจัด
ขยะมูลฝอยได ้โดยการขุดหลุมฝัง เผาไฟ หรือขายต่อ ขยะมูลฝอยจําพวกเศษอาหาร อาจใช้วิธี
ขุดหลุมฝังใกล้โคนต้นไม้แล้วกลบด้วยดิน เศษอาหารจะเน่าเปื่อยเป็นปุ๋ยต่อไป ขยะมูลฝอย
ที่ติดไฟได้ เช่น เศษกระดาษ ใบไม้แห้ง อาจใช้วิธีเผาไฟ ขยะมูลฝอยบางจําพวกที่ยังมีประโยชน์
เช่น กระดาษหนังสือพิมพ์ ขวดแก้วที่ไม่แตก หรือของใช้พลาสติกต่าง ๆ อาจรวบรวมไว้ขายได้
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ในชีวิตประจําวันของมนุษย์เรา มีของที่หมดประโยชน์ใช้สอย หมดคุณภาพ หรือชํารุด แตก หัก
มากมาย สิ่งของทัง้หลาย ไมว่า่จะเป็นวัสดุช้ินเล็ก ๆ เช่น เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษผ้า แก้วแตก 
หลอดไฟที่เสียแล้ว หรือวัสดุชิ้นใหญ่ ๆ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ ที่ชํารุดหักพัง พัดลม หรือตู้เย็นที่เสีย
ใช้การไม่ได้ เรียกว่า “ขยะมูลฝอย” ทั้งสิ้น เราพบขยะมูลฝอยได้ตามบ้านเรือน ที่พักอาศัย
รา้นคา้ ตลาด โรงเรยีน โรงพยาบาล ตามท้องถนน และในแม่น้ําลําคลองทั่วไป ขยะมูลฝอยเหล่านี้ 
ถ้าทิ้งกระจัดกระจายไม่เป็นที่เป็นทาง จะทําให้บ้านเมืองสกปรก ไม่เป็นระเบียบ ขยะมูลฝอย
ที่บูดเนา่ นอกจากจะสง่กลิ่นเหม็นรบกวนผูท้ี่อยูใ่นบรเิวณใกลเ้คียง ยังเป็นแหล่งแพร่เชื้อโรคต่าง ๆ 
อกีดว้ย 
 
แนวคดิเกี่ยวกับความรู ้
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526, หนา้ 16 อา้งองิใน ธรีพงศ์ กาญจนวงษ์, 2545, หน้า 21) 
ไดก้ลา่วถงึ ความรูเ้ป็นพฤติกรรมขั้นต้นซึ่งเพียงแต่จําได้ อาจจะโดยการฝึกได้ หรือโดยการมองเห็น 
ได้ยิน จําได้ ความรู้ขั้นนี้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับคําจํากัดความ ความหมาย ข้อเท็จจริง ทฤษฎี 
กฎ โครงสรา้ง และวธิกีารแกป้ัญหาเหลา่นี้ เป็นตน้ 
 บลูมและคณะ (Bloom et al., 1971, p. 271 อ้างอิงใน ธีรพงศ์ กาญจนวงษ์, 2545, 
หน้า 22) ให้ความหมายไว้ว่า ความรู้ เป็นสิ่งที่เกี่ยวกับการระลึกสิ่งเฉพาะเรื่อง หรือเรื่องทั่วไป 
ระลกึถงึวธิกีาร กระบวนการ หรอืสถานที่ตา่ง ๆ โดยเนน้ความจํา 
 จากคําจํากัดความทั้งหมดที่สรุปได้ว่า “ความรู้” หมายถึง ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ 
และรายละเอียดต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้รับ รวมทั้ง ความรู้เกี่ยวกับสถานที่ สิ่งของ หรือบุคคล 
ได้จากการสังเกต ประสบการณ์ การค้นคว้า หรือการรับรู้ข้อเท็จจริงเหล่านี้ ต้องชัดเจนและ
ตอ้งอาศัยเวลา ซึ่งมนุษย ์มกีารเก็บรวบรวมสะสมไว้ แสดงออกมาในรูปของการปฏิบัติเกี่ยวกับ
ที่ระลกึไดเ้รยีกเอาสิ่งที่จําไดอ้อกมาใหป้รากฏ สังเกตได ้และวัดได ้

 การจัดประเภทความรู้   
บลูมและคณะ (Bloom et al., 1971, p. 271 อ้างอิงใน ธีรพงศ์ กาญจนวงษ์, 2545, 

หนา้ 23) ไดจั้ดประเภทความรู ้ดังนี้ 
1. ความรูใ้นสิ่งเฉพาะ ไดแ้ก ่ความรู้ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง และรายละเอียดปลีกย่อย

ของขา่วสารขอ้มูลที่เป็นอสิระตอ่กัน ซึ่งสามารถจําแนกยอ่ยได ้ดังนี้ 
 1.1 ความรู้เกี่ยวกับคําเฉพาะ ได้แก่ ความหมายหรือคําจํากัดความของคําที่ใช้ในแต่ละ
สาขาวชิา ตลอดจนสัญลักษณท์ี่กําหนดขึ้นมาใชใ้นแตล่ะสาขาวชิา 
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 1.2 ความรูใ้นขอ้เท็จจรงิเฉพาะ ไดแ้ก ่ความรู้ในเรื่องข้อมูล เหตุการณ์ บุคคล สถานที่ 
แหลง่ขอ้มูล เป็นตน้ 

2. ความรู้ในวิธีการที่จะกระทํากับสิ่งเฉพาะ ได้แก่ ความรู้ในวิธีการจัดระบบ ศึกษา
พจิารณา และวจิารณค์วามคดิ หรอื ปรากฏการณ ์ซึ่งสามารถจําแนกยอ่ยเป็น 

 2.1 ความรูเ้กี่ยวกับระเบยีบประเพณ ีไดแ้ก ่ความรูเ้กี่ยวกับลักษณะ  วิธีการปฏิบัติ
และการเสนอความคดิและเหตุการณ ์

 2.2 ความรู้เกี่ยวกับแนวโน้มและผลที่ตามมา ได้แก่ ความรู้ด้านกระบวนการ ทิศทาง 
และความเคลื่อนไหวของปรากฏการณ ์ที่ขึ้นอยูก่ับเวลา 
 2.3 ความรู้เกี่ยวกับการจําแนกและการจัดประเภท ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับชนิด 
ประเภท และการจัดที่มปีระโยชน ์

 2.4 ความรูเ้กี่ยวกับเกณฑ์ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับเกณฑ์ หรือมาตรการที่ใช้สําหรับ
พจิารณาตัดสนิเกี่ยวกับขอ้เท็จจรงิ หลักการ ความคดิเห็น และการปฏบิัต ิ

 2.5 ความรูเ้กี่ยวกับวธิกีาร ไดแ้ก ่ความรูเ้กี่ยวกับวิธีการค้นหาความรู้ เทคนิค และ
การดําเนนิงาน เป็นวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์

3. ความรูท้ี่เป็นสากลและนามธรรมในแต่ละวิชา ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับความคิด แนวทาง 
และรูปแบบที่สําคัญ ที่ใช้เป็นการจัดทํากับปรากฏการณ์ และความคิดเห็นนั้น ๆ ซึ่งสามารถ
จําแนกออกเป็นสว่นยอ่ย ๆ อกี ดังนี้ 
 3.1 ความรู้เกี่ยวกับหลักการและกฎสรุป ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการสรุปสิ่งเฉพาะ  
ทีจํ่าลองปรากฏการณเ์ป็นการสรุปที่มคีําในการอธบิาย บรรยาย หรอื ทํานาย 
 3.2. ความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้าง ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับหลักการ สรุป
เกี่ยวพันกันเป็นระบบ 
 
แนวคดิเกี่ยวกับทัศนคต ิ
 เป็นแนวคิดที่มีความสําคัญมากแนวหนึ่งทางจิตวิทยา และการสื่อสาร และมีการใช้
แนวความคิดนี้กันอย่างแพร่หลาย ในส่วนของการนิยามคําว่า ทัศนคติ มากจากศัพท์ภาษา
ละตินว่า “Aptus” แปลว่า โน้มเอียง เหมาะสม และนํามาใช้ในความหมายของคําว่า “Attitude” 
วา่เป็น ทา่ททีี่แสดงออกของคนเรา ซึ่งบง่ถงึสภาพของจติใจ ซึ่งได้มีผู้ให้คํากําจัดความของคําว่า 
ทัศนคตไิวม้ากมาย ดังนี้ 
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 ความหมายของทัศนคต ิ
 ทัศนคติ หมายถึง สภาวะความพร้อมทางจิตใจ ซึ่งเกิดขึ้นจากประสบการณ์ 
สภาวะความพรอ้มนี้ จะเป็นตัวกําหนดทศิทางหรอืเป็นตัวกระตุน้ปฏิกิริยาตอบสนอง ของบุคคล
ต่อสิ่งต่าง ๆ หรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง ออลพอร์ท (Allport, 1935, p. 810 อ้างอิงใน 
ศราวุธ ฝา่ยพันธ,์ 2549, หนา้ 13) 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526, หนา้ 14 อา้งองิใน บดินทร์ เกษมศานต์, 2545, หน้า 57) 
ไดส้รุปความหมายของทัศนคติว่า ทัศนคติ คือ ความคิดเห็นที่ถูกกระตุ้นด้วยอารมณ์ (Emotion) 
ซึ่งทําให้บุคคลพร้อมที่จะทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทัศนคติจะมีบทบาทให้เราได้ปรับปรุงตนเอง 
ป้องกันตนเอง ได้แสดงออกถึงค่านิยมต่าง ๆ และช่วยให้บุคคลเข้าใจโลกที่อยู่รอบตัวเรา 
ประสบการณเ์ดมิของบุคคลชว่ยในการเกดิทัศนคต ิและเป็นตัวกําหนดทัศนคตขิองบุคคล 
 จากคําจํากัดความตา่ง ๆ เหลา่นี้ จะเห็นไดว้า่มปีระเด็นรว่มที่สําคัญ ดังนี้ 

1. ความรูส้กึภายในจติใจของมนุษย ์

2. ความพรอ้ม หรอืแนวโนม้ที่จะมพีฤตกิรรมในการแสดงออกในทางใดทางหนึ่ง 
ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า ทัศนคติ เป็นความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกันระหว่างความรู้สึก และ

ความเชื่อ หรือการรับรู้ของบุคคล กับแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมในทางใดทางหนึ่งต่อเป้าหมาย
ของเรื่องนัน้ และสง่ผลใหม้กีารแสดงพฤตกิรรมตา่ง ๆ ของมนุษยอ์อกมา 

คุณลักษณะของทัศนคต ิ
นอกจากสภาวะความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสถานการณ์หนึ่ง ๆ หากมีสิ่งเร้า

ที่เหมาะสม ยังมีคุณลักษณะบางด้านที่นักทฤษฎีทางทัศนคติจํานวนไม่น้อยมีความเห็นพ้องต้องกัน
และเป็นคุณลักษณะที่น่าสนใจศึกษา เนื่องจากมีส่วนเกี่ยวพันกับพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคล 
ดังนี้ (จริวิัฒน ์วงศส์วัสดิ์, 2529 หนา้ 2-5 อา้งองิใน ศราวุธ ฝา่ยพันธ,์ 2549, หนา้ 14-16) 

1. ทัศนคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ นักวิชาการด้านทัศนคติให้ความเห็นตรงกันว่า 
ทัศนคตเิป็นสิ่งที่เกดิจากการเรยีนรู ้ไมใ่ชส่ิ่งที่เกดิทาตัง้แตเ่กดิ ประสบการณม์อีทิธพิลอย่างมาก
ต่อทัศนคติ การสะสมประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยผ่านกระบวนการปะทะ
สังสรรคก์ับสิง่ตา่ง ๆ ในสังคม เป็นต้นว่า บุคคล สิ่งของ สถานการณ์แวดล้อม และความผันแปร
ในสังคม ฯลฯ มีผลโดยตรงต่อทัศนคติ ฉะนั้น การศึกษาและทําความเข้าใจทัศนคติ จําเป็นต้อง
อาศัยทฤษฎกีารเรยีนรูม้าอธบิาย ซึ่งหมายถงึ จะตอ้งเกี่ยวพันกับเรื่องการรับรู้ แรงจูงใจ ความสนใจ
ที่จะเลอืกรับรูใ้นสิ่งที่ตรงกับความต้องการ ฯลฯ การเพิ่มความรู้ และประสบการณ์เป็นสิ่งสําคัญ 
และมอีทิธพิลตอ่การเสรมิสรา้งการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทัศนคต ิ
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2. ทัศนคติมีคุณลักษณะของการประเมิน  (evaluation nature) ทัศนคติเกิดจาก
การประเมนิความคดิ หรอืความเชื่อที่บุคคลมีอยู่เกี่ยวกับสิ่งของ บุคคลอื่น หรือเหตุการณ์ ฯลฯ 
ซึ่งจะเป็นสื่อกลางทําใหเ้กดิปฏกิริยิาตอบสนอง ทัศนคติธรรมชาติของการประเมินเป็นความคิด 
หรอืความเชื่อ ที่มคีวามรูส้กึแฝงอยูด่ว้ย การที่บุคคลหนึ่งจะมีทัศนคติอย่างไร ต่อสิ่งใด ขึ้นอยู่กับ
ผลประเมนิความรู ้ความคิด หรือความเชื่อที่มีเกี่ยวกับสิ่งนั้น ซึ่งจะทําให้ผู้ประเมินเกิดความรู้สึก
ทางบวก หรอืทางลบต่อสิ่งดังกล่าว ผลการประเมินอาจแตกต่างกันตามประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคล ตัวอย่างเช่น ทัศนคติต่อสิ่งเดียวกันอาจแตกต่างกันตาม เพศ อายุ หรืออาชีพ ฯลฯ ทั้งนี้
เนื่องจากกลุม่ดังกลา่วมคีวามรูแ้ละประสบการณ์ที่ไม่เหมือนกัน คุณลักษณะด้านการประเมินนี้ 
เป็นคุณลักษณะที่สําคัญ ที่ทําให้ทัศนคติแตกต่างกันอย่างจริงจัง จากแรงผลักดันภายในอื่น ๆ 
เช่น นิสัย แรงขับ หรือ แรงจูงใจ ยิ่งกว่านั้นนักวิชาการด้านทัศนคติ ต่างก็มีความเห็นตรงกันว่า 
ความรูส้กึ เป็นสว่นสําคัญที่สุดของทัศนคต ิเป็นคุณลักษณะที่ขาดไมไ่ด ้

3. ทัศนคติที่มีคุณภาพและความเข้ม (quality and intensity) คุณภาพและความเข้ม
ของทัศนคติ จะเป็นสิ่งที่บอกถึงความแตกต่างของทัศนคติ ที่แต่ละคนมีต่อสิ่งต่าง ๆ คุณภาพ
ของทัศนคติเป็นสิ่งที่ได้จากการประเมิน เมื่อบุคคลประเมินสิ่ง ๆ หนึ่ง ก็อาจมีทัศนคติทางบวก 
(ความรูส้กึชอบ) หรอืทัศนคตทิางลบ (ความรูส้กึไม่ชอบ) ต่อสิ่งนั้น คือ ก่อให้เกิดสภาวะความพร้อม
ที่จะเข้าหา หรือหลีกหนีสิ่งดังกล่าว ส่วนความเข้มจะบ่งถึงความมากน้อยของทัศนคติทางบวก 
หรือทางลบ หรือบ่งชี้ระดับการประเมิน เช่น ชอบมาก ชอบน้อย  ชอบปานกลาง ด้วยเหตุนี้ 
การศกึษาทัศนคตจิงึเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับการศกึษาการยอมรับ 

 ประเภทของทัศนคต ิ
 บุคคล สามารถแสดงทัศนคต ิออกเป็น 3 ประเภท ดว้ยกัน คอื 

 ประเภทที่หนึ่ง ทัศนคตทิางเชงิบวก เป็นทัศนคต ิที่ชักนําให้บุคคลแสดงออก มีความรู้สึก 
หรือ อารมณ์ จากสภาพจิตใจ โต้ตอบในด้านดีต่อบุคคลอื่น หรือเรื่องราวใดเรื่องหนึ่ง รวมทั้ง
หน่วยงาน องค์กร สถาบัน และการดําเนินกิจการขององค์การอื่น ๆ เช่น กลุ่มชาวเกษตรกร 
ย่อมมีทัศนคติทางบวก หรือมีความรู้สึกที่ดีต่อสหกรณ์การเกษตร และให้การสนับสนุนร่วมมือ
ดว้ยการเขา้เป็นสมาชกิ และรว่มกจิกรรมตา่ง ๆ อยูเ่สมอ เป็นตน้ 

 ประเภทที่สอง ทัศนคติทางลบ หรือไม่ดี คือ ทัศนคติที่สร้างความรู้สึกที่เป็นไปในทาง
เสื่อมเสีย ไม่ได้รับความเชื่อถือ หรือไว้วางใจ อาจมีความเคลือบแคลงระแวงสงสัย รวมทั้ง
เกลียดชัง ต่อบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เรื่องราว หรือปัญหาใดปัญหาหนึ่ง หรือหน่วยงาน องค์กร 
สถาบัน และการดําเนินกิจกรรมขององค์การ และอื่น ๆ เช่น พนักงาน เจ้าหน้าที่บางคน 
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อาจมีทัศนคติเชิงลบต่อบริษัท ก่อให้เกิดอคติขึ้นในจิตใจของเขา จนพยายามประพฤติ และ
ปฏบิัตติอ่ตา้นกฎ ระเบยีบ ของบรษิัทอยูเ่สมอ 

 ประเภทที่สาม ซึ่งเป็นประเภทสุดท้าย คือ ทัศนคติ ที่บุคคลไม่แสดงความคิดเห็น
ในเรื่องราว หรือปัญหาใดปัญหาหนึ่ง หรือบุคคล หน่วยงาน สถาบัน องค์การ และอื่น ๆ 
โดยสิ้นเชิง เช่น นักศึกษาบางคนอาจมีทัศนคตินิ่งเฉยอย่างไม่มีความคิดเห็นต่อปัญหาโต้เถียง
เรื่องกฎระเบยีบ วา่ดว้ย เครื่องแบบของนักศกึษา เป็นตน้ 
 ทัศนคติ ทั้ง 3 ประเภท บุคคลอาจจะมีเพียงประการเดียวหรือหลายประการก็ได้ 
ขึ้นอยูก่ับความมั่นคงในความรูส้กึนกึคดิ ความเชื่อ หรอืคา่นยิม 
 
แนวคดิเกี่ยวกับพฤตกิรรมมนุษย ์

ความหมายของพฤตกิรรมมนุษย ์
ไดม้นีักวชิาการไดใ้หค้วามหมายของพฤตกิรรมมนุษยไ์วห้ลายทา่น เชน่ 
ลองแมน (Longman, 1984, p. 130 อ้างอิงใน สินินุช ม่วงกล่ํา, 2544 หน้า 6) ได้ให้

ความหมายไวว้า่ หมายถงึ เป็นการกระทําหรอืการตอบสนองการกระทําทางจิตวิทยาของแต่ละ
บุคคล และเป็นปกติสัมพันธ์ในการตอบสนองต่อสิ่งกระตุ้นภายในและภายนอก รวมทั้ง
เป็นกจิกรรมการกระทําต่าง ๆ ที่เป็นไปอย่างมีจุดมุ่งหมาย สังเกตเห็นได้ หรือเป็นการกระทําต่าง ๆ 
ที่ไดผ้า่นการใครค่รวญมาแลว้ หรอืเป็นไปอยา่งไมรู่ส้กึตัว 

ชวนพิศ ทองทวี (2522, หน้า 5 อ้างอิงใน สุริยันต์ วรรณวงษ์, 2547 หน้า 5) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า หมายถึง การกระทําทุกอย่างของมนุษย์ ไม่ว่าผู้นั้นจะรู้ตัวหรือไม่ และผู้อื่น
จะสังเกตไดห้รอืไมก่็ตาม 

สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2522, หน้า 1 อ้างอิงใน วิทิตา หัตถกรรม, 2547 หน้า 8) ได้ให้
ความหมายไว้ว่า หมายถึง การกระทํา หรือกิริยา ที่ปรากฏออกมาทางร่างกาย ทางกล้ามเนื้อ 
ทางสมอง ทางอารมณ์ และความรู้สึกนึกคิด ซึ่งโดยปกติมนุษย์และสัตว์ย่อมแสดงออกมา
ให้เห็นเป็นที่สังเกตเห็นได้ชัด และเห็นได้ไม่ชัด ซึ่งขึ้นอยู่กับการตอบสนองสิ่งเร้าที่มากระตุ้น
เป็นสําคัญ 

จากความหมายของพฤติกรรมดังกล่าวขั้นต้น พอสรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึง 
การกระทํา หรือการตอบสนองการกระทําของบุคคล ทั้งภายนอก และภายในของบุคคล 
ซึ่งสังเกตได้ และไม่สามารถสังเกตได้ โดยการกระทําหรือการตอบสนองดังกล่าว ขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยตา่ง ๆ ที่มผีลตอ่บุคคลทัง้ภายในและภายนอก 
 



30 

 

ประเภทของพฤตกิรรมมนุษย ์
ชัยพร วิชชาวุธ (2515, หน้า 16 อ้างอิงใน สุริยันต์ วรรณวงษ์, 2547 หน้า 7) 

ได้แบง่ประเภทของพฤตกิรรมมนุษยเ์ป็น 2 ประเภท คอื 
1. พฤตกิรรมภายนอก (over behavior) เปน็พฤตกิรรมที่ผู้อื่นสังเกตได้ โดยใช้ประสาทสัมผัส

หรอืใชเ้ครื่องมอื พฤตกิรรมภายนอกยังแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมภายนอกที่ไม่ต้อง
อาศัยเครื่องมอืในการสังเกต คอื พฤติกรรมที่สามารถสังเกตได้ง่าย เช่น การเคลื่อนไหวของแขน 
ขา การเต้นของหัวใจ เป็นต้น เรียกว่า พฤติกรรมโมลาร์ (molar behavior) และพฤติกรรมภายนอก 
ที่ตอ้งอาศัยเครื่องมือในการสังเกต คือ พฤติกรรมที่เราไม่สามารถเห็นด้วยตาเปล่า เช่น การทํางาน
ของคลื่นสมองจะต้องใช้เครื่องมือวัด พฤติกรรมประเภทนี้เรียกว่า พฤติกรรมโมเลกุล 
(molecular behavior) 

2. พฤติกรรมภายใน (Covert behavior) ได้แก่ พฤติกรรมที่เจ้าตัวเท่านั้นรับรู้ เช่น
การไดย้นิ การเขา้ใจ การรูส้กึหวิ ซึ่งเป็นพฤตกิรรมที่ถอืวา่เป็นพฤตกิรรมภายในม ี4 ลักษณะ คอื 

 2.1 พฤติกรรมที่เป็นความรู้สึกจากการสัมผัส (Sensitive) เช่น การเห็น การได้ยิน 
การไดก้ลิ่น การรูร้ส และการมคีวามสุขใจ เป็นตน้ 
 2.2 พฤตกิรรมที่เป็นความเขา้ในหรือตีความ (Interpreting) เช่น เมื่อเรามองตาเพื่อน
ก็เขา้ใจเพื่อนได ้
 2.3 พฤติกรรมที่เป็นความจํา (Remembering) เช่น เมื่อมีโทรศัพท์เรียกเข้ามา 
เราอาจจําเสยีงของเพื่อนได ้
 2.4 พฤติกรรมที่เป็นความคิด (Thinking) การคิดมีหลายชนิด อาจเป็นการคิด
สรา้งสรรคห์รอืการหาเหตุผลก็เป็นได ้

การวัดพฤตกิรรมมนุษย ์
การวัดพฤติกรรม หมายถึง การกําหนดตัวเลขให้กับพฤติกรรมต่าง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมาย 

เพื่อแบง่ประเภทของพฤติกรรม การจัดลําดับพฤติกรรมตามความมากน้อย  การหาระยะแตกต่าง
ระหวา่งพฤตกิรรมตามความมากนอ้ย และการเทยีบอัตราสว่นพฤตกิรรมตามความมากนอ้ย 

สมจิตต์ สุพรรณทัสน์ (2534, หน้า 131-136 อ้างอิงใน วิทิตา หัตถกรรม, 2547 หน้า 15) 
ไดก้ลา่วถงึวธิกีารศกึษาพฤตกิรรมไว ้2 วธิดีว้ยกัน คอื 

1. การศกึษาพฤตกิรรมโดยทางตรง ทําไดโ้ดย 

 1.1 การสังเกตพฤติกรรมแบบให้ผู้ถูกสังเกตรู้ตัว (Direct observation) เช่น 
ครูสังเกตพฤติกรรม โดยบอกให้นักเรียนให้ทราบว่าครูสงเกตดูว่าใครทํากิจกรรมอะไรบ้าง
ในหอ้งเรยีน การสังเกตแบบนี้บางคนอาจไมแ่สดงพฤตกิรรมที่แทจ้รงิออกมา 
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 1.2 การสังเกตพฤติกรรมแบบธรรมชาติ (Naturalistic observation) คือ การที่เป็น
บุคคลผู้ต้องการสังเกตพฤติกรรม ไม่ได้กระทําตนเป็นที่รบกวนของผู้ถูกสังเกต และเป็นไป
ในลักษณะที่ทําให้ผู้สังเกตพฤติกรรม การสังเกตแบบนี้จะได้พฤติกรรมที่แท้จริงมาก และจะทําให้
สามารถนําผลที่ได้ไปอธิบายพฤติกรรมในสถานที่ใกล้เคียงกันหรือเหมือนกัน ข้อจํากัดของ
วิธีการสังเกตแบบธรรมชาติ คือ ต้องใช้เวลานานมากจึงจะสังเกตพฤติกรรมที่ต้องการได้
และการสังเกตตอ้งทําเป็นเวลาตดิตอ่กันเป็นจํานวนหลายครัง้ 

2. การศกึษาพฤตกิรรมโดยทางออ้ม แบง่ออกไดห้ลายวธิ ีคอื 

 2.1 การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผู้ศึกษาต้องซักถามข้อมูลจากบุคคลหรือกลุ่ม
ของบุคคล ซึ่งทําได้โดยการซักถามเผชิญหน้ากันโดยตรง หรือมีคนกลางทําหน้าที่ซักถามก็ได้ 
เช่น ใช้ล่ามสัมภาษณ์ชาวต่างประเทศ การสัมภาษณ์เพื่อต้องการทราบถึงพฤติกรรมของแต่ละ
บุคคล แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ การสัมภาษณ์โดยทางตรง ทําได้โดยผู้สัมภาษณ์
ซักถามผู้ถูกสัมภาษณ์เป็นเรื่อง ๆ ตามที่ได้ตั้งจุดมุ่งหมายเอาไว้ อีกประเภท คือ การสัมภาษณ์
โดยทางอ้อมหรือไม่เป็นทางการ ผู้ถูกสัมภาษณ์จะไม่ทราบว่าผู้สัมภาษณ์ต้องการอะไร 
ผู้สัมภาษณ์จะพูดคุยไปเรื่อย ๆ โดยสอดแทรกเรื่องที่จะสัมภาษณ์ถ้ามีโอกาส ซึ่งผู้ตอบจะไม่
รูต้ัววา่เป็นสิ่งที่ผู้สัมภาษณเ์จาะจงที่จะทราบถงึพฤตกิรรม การสัมภาษณท์ําให้ได้ข้อมูลมากมาย
แตม่ขีอ้จํากัด คอื บางเรื่องผูถู้กสัมภาษณ ์ไมต่อ้งการที่จะเปดิเผย 

 2.2 การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการที่เหมาะสมสําหรับการศึกษาพฤติกรรมของ
บุคคลจํานวนมาก และเป็นผูท้ีอ่า่นออก เขียนได้ หรือสอบถามกับผู้ที่อยู่ห่างไกล อยู่กระจัดกระจาย
กันมาก นอกจากนี้ยังสามารถถามพฤติกรรมในอดีตหรือต้องการทราบแนวโน้มพฤติกรรม
ที่ปกปิดหรือพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ไม่ยอมแสดงให้บุคคลอื่น ๆ ทราบได้โดยวิธีอื่น ซึ่งผู้ถูกศึกษา
แนใ่จวา่เป็นความลับ และการใชแ้บบสอบถามจะศกึษาเวลาใดก็ได ้

 2.3 การทดลอง เป็นการศกึษาพฤตกิรรมโดยผูถู้กศกึษาจะอยูใ่นสภาพการควบคุม
ตามที่ผู้ศึกษาต้องการ โดยสภาพที่แท้จริงการควบคุมจะทําได้ในห้องทดลอง แต่ในชุมชน
การศกึษาพฤตกิรรมของชุมชน โดยการควบคุมตัวแปรตา่ง ๆ คงเป็นไปได้น้อยมาก การทดลอง
ในหอ้งปฏบิัตกิารจะใหข้อ้มูลที่มขีดีจํากัด ซึ่งบางครั้งอาจนําไปใช้ไม่ได้ แต่วิธีการนี้มีประโยชน์มาก
ในการศกึษาพฤตกิรรมของบุคคลทางดา้นการแพทย ์

 2.4 การทําบันทึก วิธีนี้ทําให้ทราบถึงพฤติกรรมของบุคคล โดยให้บุคคลแต่ละคน
ทําบันทึกพฤติกรรมของตนเอง ซึ่งอาจเป็นการบันทึกประจําวัน หรือศึกษาพฤติกรรมแต่ละ
ประเภท เช่น พฤติกรรมการกิน พฤติกรรมการทํางาน พฤติกรรมทางสุขภาพ หรือพฤติกรรม
ทางสิ่งแวดลอ้ม 
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งานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 
 พชรวรรณ ศรีวาลัย (2542) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการกําจัดขยะของประชาชน

ในชนบท จังหวัดนครนายก มวีัตถุประสงคเ์พื่อการศกึษาถึงพฤติกรรมการกําจัดขยะของประชาชน
ในเขตชนบท จังหวัดนครนายก โดยมุ่งศึกษาพฤติกรรมในลักษณะทั่วไปของครัวเรือน
ในการกําจัดขยะ และความรับผิดชอบการกําจัดขยะของครัวเรือนของประชาชน จังหวัด
นครนายก และเปรียบเทียบพฤติกรรมและความรับผิดชอบในการกําจัดขยะของประชาชน
ในชนบท จังหวัดนครนายก พบวา่ พฤตกิรรมการกําจัดขยะของประชาชนในชนบท จังหวัดนครนายก 
อยู่ในระดับที่ “ควรปรับปรุง” ความรับผิดชอบในการกําจัดขยะในครัวเรือนอยู่ในระดับ “มาก” 
การเปรียบเทียบพฤติกรรมในการกําจัดขยะและความรับผิดชอบในการกําจัดขยะกับตัวแปร
พบว่า มีความสัมพันธ์กับ เพศ สถานภาพของครอบครัว ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยรวม
ของทุกคนในครอบครัว อาชพีหลักของครอบครัว และได้เปรียบเทียบเป็นรายคู่ของแต่ละกลุ่มนั้น
พบว่า เพศหญิง มีพฤติกรรมในการกําจัดขยะดีกว่าเพศชาย แม่บ้านและสมาชิกในครัวเรือน
ดกีวา่หัวหนา้ครอบครัว ผูท้ี่มีการศึกษาในระดับมัธยมต้นขึ้นไป มีพฤติกรรมและความรับผิดชอบ
ดีกว่าสมาชิกที่มีการศึกษาในระดับประถมศึกษาและต่ํากว่า รายได้เฉลี่ยรวมของทุกคน
ในครอบครัว รายได้น้อย ดีกว่ารายได้สูง อาชีพเกษตรกรรม จะดีกว่าอาชีพค้าขาย และรับจ้าง
ความคดิเห็นในการกําจัดขยะ อยูใ่นระดับปานกลาง 

ชัชกูล รัตนวิบูลย์ (2543) ได้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
ในชุมชนเขตสายไหม กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนที่มีอายุระดับการศึกษา
อาชีพ ระยะเวลาที่อยู่อาศัยในชุมชน และรายได้เฉลี่ยในครัวเรือน แตกต่างกัน มีความสัมพันธ์
กับพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน ยกเว้น ปัจจัยด้านเพศ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน
ของแต่ละครอบครัว สื่อต่าง ๆ และประเภทชุมชน ที่อยู่อาศัย ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอย นอกจากนี้พบว่า ประชาชนที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตา่งกัน มคีวามสัมพันธก์ับพฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตา่งกัน 

สุพจน์ ทรัพย์ผดุงชนม์ (2546) ได้ศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการกําจัดขยะมูลฝอย ศึกษากรณีเทศบาลตําบลบ้านฉาง อําเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะระดับการมีส่วนร่วม และเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะในเขตเทศบาลตําบลบ้านฉาง อําเภอ
บา้นฉาง จังหวัดระยอง โดยจําแนกตาม เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา การประกอบอาชีพ
รายได้ต่อเดือน ระยะเวลาที่พักอาศัย แหล่งข่าว และความถี่ในการรับข่าวสาร พบว่า ข้อมูล
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย ในภาพรวมมีส่วนร่วม
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อยู่ในระดับปานกลาง เปรียบเทียบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชน จําแนกตามเพศ อายุ
สถานภาพ ระดับการศกึษา การประกอบอาชพี รายไดต้อ่เดอืน ระยะเวลาที่พักอาศัย แหล่งข่าว
และความถี่ในการรับขา่วสาร พบวา่ ระดับการศกึษา ระยะเวลาที่พักอาศัย แหล่งที่ได้รับข่าวสาร
และความถี่ในการรับข่าวสาร มีผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอย ในเขตเทศบาลตําบลบ้านฉาง จังหวัดระยอง สําหรับเพศ อายุ สถานภาพ 
การประกอบอาชีพ และรายได้ต่อเดือน ไม่มีผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลบา้นฉาง 

ธรีพงศ ์วัจนสวัสดิ์ (2545, บทคัดย่อ) ศึกษาความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมของแม่บ้าน
ในการจัดการขยะมูลฝอยครัวเรือนในเคหะชุมชนบ่อนไก่ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง
มคีวามรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรอืน อยูใ่นระดับปานกลาง โดยพบวา่ ความรูใ้นการจัดการ
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนขึ้นอยู่กับระดับการศึกษา ที่ระดับความนัยสําคัญ 0.05 กลุ่มตัวอย่าง
มีเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยครัวเรือนอยู่กับอายุ ที่ระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 
กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย อยู่ในระดับพึงประสงค์ปานกลาง  
โดยพบว่า พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยครัวเรือน ไม่ขึ้นอยู่กับตัวแปรอิสระที่ศึกษา
ที่ระดับพงึประสงคป์านกลางที่ศกึษา ที่ระดับความนัยสําคัญ 0.05 

ศักดา หวังธรรมมั่ง (2543, บทคัดย่อ) ได้ทําการศึกษาเรื่องทัศนะและพฤติกรรมของ
ประชาชนในกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส พบว่า ตัวแปรปัจจัย
ในดา้นกลุ่มอายุ สถานภาพสมรส ลักษณะที่ตั้งของที่พักอาศัยในเขตและย่านชุมชนที่เคยรณรงค์
ในกจิกรรมการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วม ส่วนเพศ การศึกษา 
และรายได้ของครัวเรือน ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

สรวงสุดา มากมิ่งจวน (2547, บทคัดย่อ) ได้ทําการศึกษา เรื่องการวิเคราะห์ชุมชน 
และพฤติกรรมการคัดแยกขยะ: กรณีศึกษาเทศบาลตําบลย่านตาขาว จังหวัดตรัง พบว่า 
ชุมชนย่านตาขาว เป็นชุมชนเกษตรกรรม ประชาชนในชุมชนมีพฤติกรรมการจัดการขยะ 
และในการสํารวจความคิดเห็นของประชาชน พบว่า การคัดแยกขยะเป็นสิ่งสําคัญต่อ
การสรา้งพฤตกิรรมการจัดการขยะในชุมชนระดับสูง 

จริยา อร่ามศรี (2548, หน้า 91-93) ได้ทําการศึกษา เรื่อง การปฏิบัติตามแนวทาง 
การคัดแยกขยะก่อนทิ้งของกรุงเทพมหานคร ศึกษากรณีผู้อยู่อาศัยในหมู่บ้านพูนสินธานี 1 
เขตลาดกระบัง พบว่า อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ย ต่อเดือน ลักษณะที่อยู่อาศัย ความรู ้
ความเขา้ใจ ไมม่คีวามสัมพันธก์ับการปฏบิัตติามแนวทางการคัดแยกขยะ แต่จิตสํานึกมีความสัมพันธ์
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กับการปฏิบัติตามแนวทางการคัดแยกขยะ และจากการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่
ไมใ่หค้วามสนใจกับการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง เนื่องจากอาจจะเห็นว่าเป็นเรื่องไกลตัวและไม่ใช่หน้าที่
ของตนเอง แต่มีความเห็นว่า การรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ในการคัดแยกขยะมีความสําคัญ 
และควรทําอยา่งตอ่เนือ่ง 

ตาวิสา เนียมมณี และคณะ (2549, หน้า 93-99) ได้ทําการศึกษา เรื่องพฤติกรรม
การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตดนิแดง กรุงเทพมหานคร พบว่า ประชาชนมีความรู้
ในการคัดแยกขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง ด้วยเหตุที่ เกิดขึ้นจากการประชาสัมพันธ์ 
ประชาชนมีทัศนคติทางบวกและมีความพร้อมในการแสดงพฤติกรรมด้านดีในการคัดแยก 
ในส่วนของพฤติกรรม พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ยังคงมีปัญหาในการปฏิบัติในการคัดแยกขยะ 
กรุงเทพมหานครควรจะใหก้ารสนับสนุนเรื่องภาชนะการคัดแยกขยะ เพื่อลดภาระของประชาชน 
ในสว่นของปัจจัยที่มผีลตอ่การคดัแยกขยะ พบวา่ เพศ ไม่มีผลต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชน ปัจจัยที่ผลต่อการคัดแยกขยะต่างกัน ได้แก่ การศึกษา อาชีพ รายได้ ความรู้ 
และขนาดของครัวเรือน ซึ่งจากการศึกษา พบว่า ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมจะเกิดขึ้น
ในลักษณะตอ่เนื่องกัน ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎ ีKAP 

ธนเทพ หงส์สายพิณ (2552) ได้ทําการศึกษาเรื่อง ความรู้และพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข จังหวัดชลบุรี พบว่า  ประชาชนส่วนใหญ่
มรีะดับความรูเ้กี่ยวกับขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง (8-10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
ซึ่งส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นประเภทของขยะ
ที่สามารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ ข้อกําหนดในการคัดแยกขยะมูลฝอย ประโยชน์ของ
การคัดแยกขยะมูลฝอย และวธิกีารจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรอืน  

จําเนยีร ทองกระสัน (2542, บทคัดยอ่) ไดท้ําการศกึษาเรื่อง การประยุกตใ์ชห้ลัก 5Rs 
ในการลดปรมิาณขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองลําปาง พบว่า ปัจจัยด้านบุคคล 
ด้านอาชีพ มีผลต่อการยอมรับหรือเห็นด้วยกับหลักการของ 5Rs (Reduce, Reuse, Recycling, 
Repair, Reject) ในการลดปริมาณขยะ ซึ่งสอดคล้องกับการสังเกตพฤติกรรมของประชาชน
ที่ประกอบอาชพีคา้ขาย มักจะไมใ่หค้วามสําคัญในการเขา้รว่มกจิกรรมของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
กิจกรรมที่เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งอาจมาจากสาเหตุของความจําเป็นเกี่ยวกับเวลา
ที่ใช้ในการประกอบอาชพี 
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กรอบแนวคดิการวจัิย 
กรอบแนวคิดในการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการคัดแยกขยะและแนวทางการส่งเสริม

การคัดแยกขยะของประชาชนชนในเขตตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จากการศึกษา 
ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีในบทที่ 2 พบว่า ความรู้ที่ดีก่อให้เกิดทัศนคติที่ดี และนําไปสู่พฤติกรรม
การกระทําของมนุษย ์(สุรพงษ ์โสธนะเสถยีร, 2533 หนา้ 118) ประกอบกับไดม้ผูีศ้ึกษาแนวทาง
ในการสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอยชุมชนไวว้า่ จําเป็นจะต้องมีการการศึกษาถึงความรู้ ทัศนคต ิ
และพฤตกิรรมของบุคคลในชุมชน รวมถึงข้อมูลทั่วไปของประชาชนในชุมชนนั้นเพื่อนํามากําหนด
แนวทางในการส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน ดังนั้น การศึกษาในครั้งนี้ จึงได้
ทําการศกึษาเกี่ยวกับความรู ้พฤตกิรรม และแนวทางการสง่เสรมิการคัดแยกขยะของประชาชน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การศึกษาข้อมูลของปัจจัยส่วนบุคคล กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
ของประชาชนในชุมชนซึ่งมคีวามสําคัญอยา่งมาก โดยมกีรอบแนวคดิในการศกึษา ดังนี้ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6 แสดงกรอบแนวคิดการวจัิย 

 

 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อายุ 
3. อาชพี 
4. รายได้ 
5. การศกึษา 

 

พฤตกิรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย 
1. การจัดประเภทขยะ 
2. การเตรยีมภาชนะใสข่ยะ 
3. การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
4. การนําขยะไปใชเ้ป็นเชื้อเพลงิขยะ 

 

แนวทางการสง่เสริม      
การคัดแยกขยะของชุมชน 



บทที่ 3 

 

วธิดีําเนนิงานวจิัย 

 
ในการศกึษาเรื่อง “ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา” ซึ่งผู้ศึกษา
ได้ดําเนนิการศกึษาตามลําดับขัน้ตอน ดังตอ่ไปนี้ 

1. ประชากรและกลุม่ตัวอยา่ง 
2. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจัิย 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. การวเิคราะหข์อ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่ ประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน ตําบลจุน 

อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จํานวน 17 หมู่บ้าน จํานวนครัวเรือน 3,517 ครัวเรือน จํานวนประชากร
ทัง้หมด 9,487 คน ดังตารางตอ่ไปนี้ 

 

ตาราง 2 แสดงจํานวนประชากรในเขตตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน จํานวน

ครัวเรอืน 

จํานวนประชากร 

ชาย หญิง รวม 

1 บา้นหว้ยกัง้ 291 365 387 752 

2 บา้นจุน 263 244 288 532 

3 บา้นคา้งหงส ์ 312 414 450 864 

4 บา้นเซี้ยะ 151 208 199 407 

5 บา้นดอนมูล 193 237 234 471 

6 บา้นดอนไชย 193 281 292 573 

7 บา้นสรอ้ยศร ี 158 211 214 425 

8 บา้นจุนพัฒนา 267 355 335 690 

9 บา้นใหมด่อนมูล 199 262 287 549 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน 
จํานวน

ครัวเรอืน 

จํานวนประชากร 

ชาย หญิง รวม 

10 บา้นรอ่งดู ่ 197 241 263 504 
11 บา้นหว้ยกัง้พัฒนา 220 286 299 585 

12 บา้นศรมีาลัย 159 222 249 471 

13 บา้นคา้งหงสใ์หม ่ 157 315 224 539 

14 บา้นดอนไชยพัฒนา 162 274 269 543 

15 บา้นใหมก่าญจนา 231 280 359 639 

16 บา้นสรอ้ยศรพีัฒนา 182 265 283 548 

17 บา้นจุนรัชดา 182 157 238 395 

รวม 3,517 4,446 4,820 9,487 

 

 กลุม่ตัวอยา่งที่ใชใ้นการวจัิยในครัง้นี้ ไดแ้ก ่ประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน ตําบลจุน 
อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จํานวน 384 คน  กําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากการคํานวณ
โดยใช้สูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) (ดํารง วัฒนา, 2548, หน้า 48) ที่ระดับความเชื่อมั่น 
95% และกําหนดความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ .05 และสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีแบ่งสัดส่วน
และสุ่มโดยวธิบีังเอญิบังเอญิ มสีูตรดังนี้ 

n = N  
    1+Ne2 
เมื่อ n = ขนาดของตัวอยา่ง 
      N = ขนาดของประชากรซึ่งเทา่กับ 9,487 คน 
      e = ความคาดเคลื่อนที่ยอมรับไดซ้ึ่งเทา่กับ .05 
      n =        9,487 
            1 + (9,487 x .0025) 
      n = 383.93 
ผลที่ไดจ้ากการคํานวณเทา่กับ 383.93 คน ใช้ 384 คน 
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ตาราง 3 แสดงข้อมูลกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างในเขตตําบลจุน อําเภอจุน     

จังหวัดพะเยา 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน จํานวนประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

1 บา้นหว้ยกัง้ 752 30 
2 บา้นจุน 532 22 
3 บา้นคา้งหงส์ 864 35 
4 บา้นเซี้ยะ 407 17 
5 บา้นดอนมูล 471 19 
6 บา้นดอนไชย 573 23 
7 บา้นสรอ้ยศรี 425 17 
8 บา้นจุนพัฒนา 690 28 
9 บา้นใหมด่อนมูล 549 22 
10 บา้นรอ่งดู่ 504 20 
11 บา้นหว้ยกัง้พัฒนา 585 24 
12 บา้นศรมีาลัย 471 19 
13 บา้นคา้งหงสใ์หม่ 539 22 
14 บา้นดอนไชยพัฒนา 543 22 
15 บา้นใหมก่าญจนา 639 26 
16 บา้นสรอ้ยศรพีัฒนา 548 22 
17 บา้นจุนรัชดา 395 16 

รวม 9,487 384 

 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจัิย 

ลักษณะของเครื่องมอื 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลครั้งนี้ คือ แบบสอบถามศึกษาความรู้ ความเข้าใจ 

และพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นเชื้อเพลิงขยะของประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา โดยผู้ศึกษาทําการรวบรวมคําถาม 
จากการศึกษาตํารา เอกสาร และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง แล้วนํามาสร้างเป็นแบบสอบถาม
โดยแบง่เนื้อหาออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
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ตอนที ่1 สอบถามเกี่ยวกับขอ้มูลทั่วไปของประชาชนผูต้อบแบบสอบถามในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ไดแ้ก ่เพศ อายุ อาชพี ระดับการศกึษา และรายไดต้อ่เดอืน 

ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับความรู้ของประชาชนที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 

ตอนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 

ตอนที่ 4 สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 

ตอนที่ 5 แนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะ เพื่อนําไปใช้ เป็นเชื้อเพลิงขยะ 
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 

 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 
 แบบสอบถามฉบับนี้ ผูศ้กึษาไดส้รา้งขึ้นเอง มขีัน้ตอนในการสรา้ง ดังนี้ 

1. ศึกษาและค้นคว้าจากวารสาร เอกสาร ตํารา วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับพฤตกิรรมการคัดแยกและแนวทางในการส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอย ตลอดจนกระบวนการ
จัดการขยะโดยชุมชน จากนั้นนํามากําหนดกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย กําหนดนิยามเพื่อใช้
เป็นแนวทางในการสรา้งแบบสอบถาม 

2. สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะและแนวทางในการส่งเสริม
การคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
และตรวจสอบเนื้อหาของแบบสอบถาม ว่าครอบคลุมวัตถุประสงค์หรือไม่ จากนั้นนําไปให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง และความตรงเชิงเนื้อหา แล้วนํามาปรับปรุง
ตามคําแนะนําของอาจารยท์ี่ปรกึษา 

3. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยท์ี่ปรึกษา ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 
เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา จากนั้น ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ
นําคะแนนผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ 
โดยใช้สูตรของ โรวิเนลลี และ แฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton, 1977 อ้างอิงใน 
ชัยวัฒน์ พรนิทรากุล และคณะ, 2548, หนา้ 34-35) ดังนี้ 

IOC =
Σ�

�
 

เมื่อ IOC  แทน คา่ดัชนคีวามสอดคลอ้งระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์ 

ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนการพจิารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 
N  แทน จํานวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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โดยการใชเ้กณฑก์ารคัดเลอืกขอ้คําถาม ดังนี้ 
ขอ้คําถามที่มคี่า IOC ตัง้แต่ 0.50-1.00 คัดเลอืกไวใ้ชไ้ด ้
ขอ้คําถามที่มคีา่ IOC ต่ํากวา่ 0.50 ควรพจิารณาปรับปรุงหรอืตัดทิ้ง 
4. นําแบบสอบถามที่ได้ไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

จํานวน 30 คน คอื ประชาชนในเขตตําบลหว้ยขา้วก่ํา อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
5. นําผลการทดลองมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ตามวิธีของCronbach โดยหาค่า

สัมประสทิธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ไดค้า่สัมประสทิธิ์แอลฟา เทา่กับ 1.00 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผูศ้กึษาดําเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี้ 
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ส่งแบบสอบถามถึงครัวเรือนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา โดยแยกออกเป็น แบบสอบถาม จํานวน 384 ชุด 
 2. ตรวจสอบความสมบูรณแ์ละความถูกตอ้งของแบบสอบถาม 
 3. บันทกึขอ้มูลลงในใบบันทกึขอ้มูลและเครื่องคอมพวิเตอร ์
 4. ตรวจสอบขอ้มูลโดยคอมพวิเตอร ์
 5. ประมวลผลตามจุดมุง่หมายที่กําหนด 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะหข์อ้มูลสําหรับการศึกษาในครั้งนี้ ใช้วิธีการประมวลผลค่าทางสถิติโดยใช้

โปรแกรมทางเครื่องคอมพวิเตอร ์สถติทิี่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ผู้ศึกษาเลือกใช้สถิติในการวิเคราะห์
เพื่อใหส้อดคลอ้งกับลักษณะของขอ้มูล และตรงตามวัตถุประสงค ์ดังนี้ 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 
และรายไดต้อ่เดอืน วเิคราะหข์อ้มูลโดยใช ้คา่เฉลี่ย คา่รอ้ยละ และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. ขอ้มูลในสว่นของแนวทางการสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย ใชค้า่รอ้ยละ 
3. ขอ้มูลความสัมพันธร์ะหวา่งตัวแปรอสิระกับตัวแปรตาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิต ิ

t-test และ One-way ANOVAs  
ผู้ศึกษากําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ ในการทดสอบที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า

แบบสอบถามนี้ มคีา่ความเชื่อมั่นไดเ้พยีงพอสามารถที่จะนําไปใชท้ําการศกึษาได ้
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เกณฑ์การแปลผล 
ในการศึกษาครั้งนี้ กําหนดเกณฑ์การแปลผลในส่วนของทัศนคติ และพฤติกรรมของ

ประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย โดยการแจกแจงความถี่โดยจัดเป็นช่วงคะแนน
(สมนกึ ภัททยิธน,ี 2549) ดังนี้ 

อันตรภาคชัน้ = พสิัย (คะแนนสูงสุด–คะแนนต่ําสุด) 
                                        จํานวนชัน้ 
 โดยมเีกณฑแ์ปลคา่เฉลี่ย ดังนี้ 

 ทัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
3.26-4.00 หมายถงึ มทีัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะเห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
2.51-3.25  หมายถงึ มทีัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะเห็นดว้ย 
1.76-2.50 หมายถงึ มทีัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะไมเ่ห็นดว้ย 
1.00-1.75 หมายถงึ มทีัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะไมเ่ห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

 พฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
3.26-4.00 หมายถงึ มพีฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะด ี
2.51-3.25 หมายถงึ มพีฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะคอ่นขา้งด ี
1.76-2.50 หมายถงึ มพีฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะคอ่นขา้งไมด่ ี
1.00-1.75 หมายถงึ มพีฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะไมด่ ี
ในสว่นของการวัดความรูข้องประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ได้ใช้วิธีการวัด

แบบคงเกณฑ์ (criterion–referenced measurement) (เสรี ชัดแช้ม, 2544) โดยการเปรียบเทียบ
คะแนนของผูต้อบแบบสอบถามของแต่ละคน กับเกณฑ์ที่ผู้วิจัยกําหนดไว้ คือ ถ้าตอบถูกระหว่าง
รอ้ยละ 0-59 จะถือว่ามีความรู้น้อย ถ้าตอบถูกระหว่างร้อยละ 60-79 จะถือว่ามีความรู้ปานกลาง 
และถา้ตอบถูกรอ้ยละ 80 ขึ้นไป จะถอืวา่มคีวามรูม้าก โดยไดก้ําหนดการแปลผลดังนี้ 

0-8 คะแนน หมายถงึ มคีวามรูน้อ้ย 
9-12 คะแนน หมายถงึ มคีวามรูป้านกลาง 

 13-16 คะแนน หมายถงึ มคีวามรูม้าก 
 แนวทางการสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนไดก้ําหนดการแปลผล ดังนี้ 

3.26-4.00 หมายถงึ มากที่สุด 
2.51-3.25 หมาย ถงึมาก 
1.76-2.50 หมายถงึ นอ้ย 
1.00-1.75 หมายถงึ นอ้ยที่สุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการวจิัย 
 

ในการศึกษาเรื่อง “ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่เกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา” 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา และศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการคัดแยกขยะ
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง โดยเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอยา่ง จํานวน 384 คน ซึ่งผูศ้กึษาไดน้ําเสนอผลการวเิคราะหเ์ป็น 6 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลสว่นบุคคลของกลุม่ตัวอยา่งที่ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ผลการวเิคราะหค์วามรูข้องกลุม่ตัวอยา่งที่ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 3 ผลการวเิคราะหท์ัศนคตขิองกุลม่ตัวอยา่งที่ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที ่4 ผลการวเิคราะหพ์ฤตกิรรมของกลุม่ตัวอยา่งที่ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอย 

เพื่อนําไปใชเ้ป็นขยะเชื้อเพลงิ ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง

กับพฤตกิรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
 

ตอนที่ 1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม 
 
ตาราง 4 แสดงจํานวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 

สถานภาพส่วนบุคคล จํานวน (n = 384) ร้อยละ 
เพศ 
    ชาย 
    หญงิ 

 
186 
198 

 
48.44 
51.56 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

สถานภาพส่วนบุคคล จํานวน (n = 384) ร้อยละ 
อาย ุ
ต่ํากวา่ 20 ปี 
21-30 ปี 

    31-40 ปี 
41-50 
มากกวา่ 50 ปขีึ้นไป 

 
78 
154 
96 
34 
22 

 
20.31 
40.10 
25.00 
8.85 
5.73 

อาชพี 
รับราชการ/พนักงานของรัฐ 
รับจา้งทั่วไป 
ประกอบอาชพีสว่นตัว 
คา้ขาย 
เกษตรกร 
พนักงาน/รัฐวสิาหกิจ 

 
39 
60 
64 
85 
38 
41 

 
10.16 
15.63 
16.67 
22.14 
9.90 
10.67 

ระดับการศึกษา 
ประถมศกึษา 
มัธยมศกึษาตอนต้น/ปลาย/ปวช. 
อนุปรญิญา/ปวส. 
ปรญิญาตรี 
สูงกวา่ปรญิญาตรี 

 
115 
104 
79 
41 
45 

 
29.95 
27.08 
20.57 
10.68 
11.72 

รายได้ต่อเดอืน 
1,000-2,000 บาท 
2,001-4,000 บาท 
4,001-6,000 บาท 
6,001-8,000 บาท 
8,0001-10,000 บาท 
มากกวา่ 10,000 บาทขึ้นไป 

 
19 
24 
88 
112 
90 
51 

 
4.95 
6.25 
22.16 
29.17 
23.44 
13.27 
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ตาราง 4 จํานวนและรอ้ยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 
พบวา่  

เพศ ผูต้อบแบบสอบสว่นใหญเ่ป็นเพศหญงิ จํานวน 198 คดิเป็นรอ้ยละ 51.56  
อายุ ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญม่อีายุ ระหว่าง 31-30 ปี จํานวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 

40.10 รองลงมา คอื อายุระหวา่ง 31-40 ป ีจํานวน 96 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.00 
อาชพี ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย จํานวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 

22.14 รองลงมา คอื ประกอบอาชพีสว่นตัว จํานวน 64 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.67 
ระดับการศกึษา ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญม่ีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา 

จํานวน 115 คน คดิเป็นรอ้ยละ 29.95 รองลงมา คอื ระดับมัธยมศกึษา จํานวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 
27.08  

รายไดต้อ่เดอืน ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญม่รีายไดต้อ่เดอืน ระหวา่ง 6,001-8,000 บาท 
จํานวน 112 คน จํานวน 29.17 รองลงมา คือ มีรายได้ต่อเดือน ไม่เกิน 8,001-10,000 บาท  
จํานวน 90 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.44 

 
ตอนที่ 2 ผลการวเิคราะห์ความรู้ของกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม 
 
ตาราง 5 แสดงระดับคะแนนความรู้ของประชาชนในเขตตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมูลฝอย 

ระดับความรู้ของประชาชนเกี่ยวกับขยะมูลฝอย จํานวน (คน) ร้อยละ 
0-8 คะแนน ระดับความรูน้้อย 179 46.61 
9-12 คะแนน ระดับความรู้ปานกลาง 185 48.18 
13-16 คะแนน ระดับความรูม้าก 20 5.21 

 
ตาราง 5 ระดับคะแนนความรู้ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมูลฝอย พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีความรู้ปานกลาง 9-12 คะแนน มีจํานวน 185 คน
คดิเป็นรอ้ยละ 48.18 รองลงมา คือ มีความรู้น้อย 0-8 คะแนน จํานวน 179 คน คิดเป็นร้อยละ 
46.61 และสว่นนอ้ยอยูใ่นระดับความรู้มาก 13-16 คะแนน มจํีานวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.21 
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ตาราง 6 แสดงความรู้ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยก 
ขยะมูลฝอย 

ข้อคําถามชี้วัด จํานวนคน 
ที่ตอบถูก 
(คน) 

ร้อยละ 

1. ความหมายของขยะมูลฝอย 91 23.70 
2. ประเภทของขยะอันตราย 90 23.44 
3. ประเภทของขยะเปยีกหรือขยะสด 261 67.97 
4. ประเภทของผลิตภัณฑท์ี่กอ่ใหเ้กดิขยะมูลฝอยอันตราย 185 48.18 
5. ประเภทขยะที่สามารถนํามากลับหมุนเวยีนใชป้ระโยชน์
ใหมไ่ด ้

267 69.53 

6. ผลกระทบของปัญหามูลฝอยที่มตีอ่ชุมชน 145 37.76 
7. ขอ้กําหนดในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรอืน 190 49.48 
8. ประโยชน์ของการคัดแยกขยะ 234 60.94 
9. ประเภทของกจิกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยที่รับทราบ 92 23.96 
10. วธิขีองการกําจัดขยะที่ไมถู่กหลัดสุขาภบิาล 245 63.80 
11. วธิกีารจัดการขยะมูลฝอยเปยีก ประเภทผัก ผลไม้  
เศษอาหารในครัวเรอืนที่ดทีี่สุด 

198 51.56 

12. ประเภทขยะมูลฝอยที่กอ่ใหเ้กดิผลกระทบตอ่สุขภาพของคน 167 43.49 
13. วธิกีารลดปรมิาณขยะมูลฝอยในครัวเรอืน 258 67.19 
14. ความหมายของการคัดแยกขยะมูลฝอย 243 63.28 
15. ความหมายของขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 87 22.66 
16. ประโยชนข์องขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 94 24.48 

 
ตาราง 6 สามารถสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีความรู้เป็นอย่างดีในเรื่องของ

กระบวนการคัดแยกขยะมูลฝอย ไมว่า่จะเป็นประเภทขยะที่สามารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได ้
ข้อกําหนดในการคัดแยกขยะมูลฝอย ประโยชน์ของการคัดแยกขยะมูลฝอย และวิธีการจัดการ
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน แต่กลุ่มตัวอย่างยังขาดความรู้เกี่ยวกับประเภทของขยะอันตราย 
และผลกระทบของขยะมูลฝอยที่มีต่อชุมชน ประเภทกิจกรรมการคัดแยกขยะรวมถึงความหมาย
และประโยชนข์องขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 
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ตอนที่ 3 ผลการวเิคราะห์ทัศนคตขิองผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตาราง 7 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของทัศนคตขิองประชาชน 

ในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ทัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
ระดับทัศนคติ 

 Χ  S.D. แปลผล 
1. การคัดแยกขยะมูลฝอยมีผลตอ่การลดปรมิาณ
ขยะในชุมชน 

3.39 .66 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

2. ความมักง่ายของประชาชนเป็นสาเหตุ 
ของปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน 

3.56 .57 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

3. การคัดแยกขยะเป็นกระบวนการจัดการ 
ขยะมูลฝอยชุมชนที่มปีระสิทธภิาพที่ดทีี่สุด 

3.21 .54 เห็นดว้ย 

4. การคัดแยกขยะสามารถสรา้งรายไดเ้สรมิ 
ใหแ้กค่รอบครัว 

3.25 .61 เห็นดว้ย 

5. การนําเศษขยะหรอืของเหลอืใชไ้ปขายใหก้ับ 
ผูซ้ื้อของเกา่เป็นเรื่องนา่อาย 

3.22 .82 เห็นดว้ย 

6. การคัดแยกขยะสรา้งความสะดวก 
ในการจัดการขยะชุมชนและเทศบาล 

3.22 .50 เห็นดว้ย 

7. การคัดแยกขยะชว่ยลดปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 3.38 .51 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
8. การคัดแยกขยะสร้างความยุง่ยากใหก้ับทา่น 2.82 .81 เห็นดว้ย 
9. เทศบาลควรจัดให้มกีารรณรงคเ์กี่ยวกับ 
การคัดแยกขยะในชุมชน 

3.27 .55 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

10. เทศบาลควรจัดเตรยีมถังขยะแยกประเภท 
ไวใ้นที่สาธารณะเพื่อส่งเสริมใหป้ระชาชน 
คัดแยกขยะไดส้ะดวก 

3.42 .63 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

11. เทศบาลควรมกีารประชาสัมพันธเ์กี่ยวกับ 
การคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลงิ 

3.39 .52 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 

12. เทศบาลควรมกีารอบรมใหค้วามรูเ้กี่ยวกับ
การคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลงิ 

3.40 .42 เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
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ตาราง 7 แสดงคา่เฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของทัศนคติของประชาชนเกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา พบว่า 
ในภาพรวมทัง้ 12 ขอ้ มทีัศนคตอิยูใ่นระดับเห็นดว้ยอย่างยิ่ง (Χ = 3.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
ของทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย พบว่า ประเด็นความมักง่ายของประชาชนเป็นสาเหตุ
ของปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน มีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง (Χ = 3.56) รองลงมา คือ 
เทศบาลควรจัดเตรียมถังขยะแยกประเภทไว้ในที่สาธารณะ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนคัดแยกขยะ
ไดส้ะดวก มทีัศนคตอิยูใ่นระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง (Χ = 3.42) รองลงมา คือ เทศบาลควรมีการอบรม
ให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง มีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย
อยา่งยิ่ง (Χ = 3.40) รองลงมา คอื การคัดแยกขยะมูลฝอยมีผลต่อการลดปริมาณขยะในชุมชน 
และเทศบาลควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง 
มทีัศนคตอิยูใ่นระดับเห็นดว้ยอยา่งยิ่ง (Χ = 3.39) รองลงมา คือ การคัดแยกขยะช่วยลดปัญหา
สิ่งแวดล้อม มีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง (Χ = 3.38) รองลงมา คือ เทศบาลควรจัดให้มี
การรณรงคเ์กี่ยวกับการคัดแยกขยะในชุมชน มีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง (Χ = 3.27) 
รองลงมา คือ การคัดแยกขยะสามารถสร้างรายได้เสริมให้แก่ครอบครัว มีทัศนคติอยู่ในระดับ
เห็นด้วย (Χ = 3.25) รองลงมา คือ การนําเศษขยะหรือของเหลือใช้ไปขายให้กับผู้ซื้อของเก่า
เป็นเรื่องน่าอาย และการคัดแยกขยะสร้างความสะดวกในการจัดการขยะชุมชนและเทศบาล 
มีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย (Χ = 3.22) รองลงมา คือ การคัดแยกขยะเป็นกระบวนการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนที่มีประสิทธิภาพที่ดีที่สุด มีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย (Χ = 3.21)
และขอ้ที่มคีา่เฉลี่ยต่ําสุด คอื การคัดแยกขยะสรา้งความยุง่ยากให้กับท่าน มีทัศนคติอยู่ในระดับ
เห็นดว้ย (Χ = 2.82) 
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ตอนที่ 4 ผลการวเิคราะห์พฤตกิรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตาราง 8 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชน 

ในเขตเทศบาลตําบลจุน ในภาพรวมทุกด้าน 

พฤตกิรรมของประชาชน 
ในการคัดแยกขยะ 

ระดับพฤตกิรรม อันดับ 
ของพฤตกิรรม 

Χ  S.D. แปลผล 
1. ดา้นการคัดแยกขยะ 2.69 .58 คอ่นขา้งดี 3 
2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 2.60 .57 คอ่นขา้งดี 2 
3. ดา้นการรวบรวมขยะ 3.07 .96 คอ่นขา้งดี 1 

         รวมเฉลี่ย 2.79 0.67 ค่อนข้างดี  
 
 ตาราง 8 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ในภาพรวมอยู่ในระดับ
ค่อนข้างดี ( Χ = 2.82) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน และจัดอันดับความสําคัญของปัญหา
โดยเรยีงลําดับคะแนนจากต่ําสุดไปสูงสุด ได้ดังนี้ อันดับหนึ่ง ได้แก่ พฤติกรรมการรวบรวมขยะ 
มีคะแนนต่ําสุด อันดับสอง ได้แก่ พฤติกรรมการเตรียมภาชนะใส่ขยะ และอันดับสาม ได้แก่ 
การคัดแยกขยะ ซึ่งทัง้สามอันดับอยูใ่นเกณฑค์อ่นขา้งด ี
 
ตาราง 9 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชน 

ในเขตเทศบาลตําบลจุน ด้านการคัดแยกขยะ 

พฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
ระดับพฤตกิรรม 

Χ  S.D. แปลผล 
1. ทา่นแยกขยะ เชน่ เศษอาหาร ถุงพลาสตกิ ขวดแกว้ 
หรอืขยะอันตราย ทุกครัง้ก่อนนําไปใช้ 

2.60 .82 คอ่นขา้งดี 

2. เมื่อเห็นถังขยะแยกประเภททา่นจะทําการแยกขยะ 
ทุกครัง้กอ่นนําไปทิ้ง 

2.82 .83 คอ่นขา้งดี 

3. สว่นใหญท่า่นทิ้งขยะมูลฝอยไปที่รวบรวมขยะ 3.14 .81 คอ่นขา้งดี 
4. ทา่นแยกเศษผัก เศษผลไม ้และเศษอาหาร 
ลงในถังสเีขยีวที่ทางเทศบาลจุนจัดให้ 

2.68 .80 คอ่นขา้งดี 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

พฤตกิรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
ระดับพฤตกิรรม 

Χ  S.D. แปลผล 
5. ทา่นแนะนําคนในครอบครัวแยกขยะกอ่นทิ้งทุกครัง้ 2.45 .88 คอ่นขา้งไมด่ี 
6. ทา่นทิ้งเศษอาหารกอ่นทิ้งถุงพลาสตกิที่ใสอ่าหารมา 2.86 .94 คอ่นขา้งดี 
7. ทา่นแยกขวดน้ํายาลา้งห้องน้ํา กระปอ๋งสเปรย ์
กระปอ๋งยาฆ่าแมลง จากขยะประเภทอื่น 

2.73 .89 คอ่นขา้งดี 

8. ครัวเรอืนของทา่นนําผลไม ้หรอืเศษผักที่เหลอืทิ้ง 
มาทําเป็นขยะหอม หรอืปุย๋ชวีภาพ 

2.78 .99 คอ่นขา้งดี 

9. ทา่นนําขยะที่เป็นพษิตอ่สิ่งมชีวีติ เชน่ ขวด ถ่านไฟฉาย
ที่ใชแ้ลว้หมดแลว้ทิ้งลงในถังใสข่ยะอันตราย 

2.66 .81 คอ่นขา้งดี 

10. หากท่านดื่มน้ําอัดลมหมดแลว้ทา่นจะทิ้งในถังขยะสเีหลือง 2.55 .85 คอ่นขา้งดี 

รวมเฉลี่ย 2.69 .58 ค่อนข้างดี 
 

ตาราง 9 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ด้านการคัดแยกขยะ พบว่า ในภาพรวมทั้ง 10 ข้อ 
อยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 2.69) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีพฤติกรรมที่มากที่สุด 
คือ ส่วนใหญ่ท่านทิ้งขยะมูลฝอยไปที่รวบรวมขยะ ประชาชนมีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี 
(Χ = 3.14) รองลงมา คือ ท่านทิ้งเศษอาหารก่อนทิ้งถุงพลาสติกที่ใส่อาหารมามีพฤติกรรม
อยูใ่นระดับค่อนข้างดี (Χ = 2.86) รองลงมา คือ เมื่อเห็นถังขยะแยกประเภทท่านจะทําการแยกขยะ
ทุกครัง้กอ่นนําไปทิ้ง มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ี(Χ = 2.82) รองลงมา คือ ครัวเรือนของท่าน
นําผลไม้ หรือเศษผักที่เหลือทิ้งมาทําเป็นขยะหอม หรือปุ๋ยชีวภาพ มีพฤติกรรมอยู่ในระดับ
ค่อนข้างดี (Χ = 2.78) รองลงมา คือ  ท่านแยกขวดน้ํายาล้างห้องน้ํา กระป๋องสเปรย์ กระป๋อง
ยาฆ่าแมลง จากขยะประเภทอื่น มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 2.73) รองลงมา คือ 
ท่านนําขยะที่เป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิต เช่น ขวด ถ่านไปฉายที่ใช้หมดแล้วทิ้งลงในถังใส่ขยะอันตราย  
มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 2.66) รองลงมา คือ ท่านแยกขยะ เช่น เศษอาหาร 
ถุงพลาสติก ขวดแก้ว หรือขยะอันตรายทุกครั้ง ก่อนนําไปใช้มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี  
(Χ = 2.60) รองลงมา คอื หากท่านดื่มน้ําอัดลมหมดแล้วท่านจะทิ้งในถังขยะสีเหลือง มีพฤติกรรม
อยู่ในระดับค่อนข้างดี  (Χ = 2.55) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ ท่านแนะนําคนในครอบครัว
แยกขยะกอ่นทิ้งทุกครัง้ มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งไมด่ ี(Χ = 1.52) 
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ตาราง 10 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชน 
 ในเขตเทศบาลตําบลจุน ด้านการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 

พฤตกิรรมเกี่ยวกับการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 
ระดับพฤตกิรรม 

Χ  S.D. แปลผล 
1. ครอบครัวของท่านเตรยีมถังขยะ 1 ถัง  
สําหรับใสข่ยะทุกประเภท 

2.89 .58 คอ่นขา้งดี 

2. ครอบครัวของทา่นมกีารเตรยีมภาชนะไวส้ําหรับ
แยกขยะประเภทขยะที่สามารถนํากลับมาใชใ้หม่ 
เชน่ กระดาษ ขวดน้ํา เป็นต้น 

2.56 .88 คอ่นขา้งดี 

3. ครอบครัวของทา่นไดม้กีารเตรยีมภาชนะสําหรับ
รองรับขยะเปยีกที่สามารถนํามาเป็นปุย๋หมัก  
หรอืชวีภาพได้ 

2.42 .89 คอ่นขา้งไมด่ี 

4. ครอบครัวของท่านไดม้กีารเตรยีมภาชนะสําหรับ
รองรับขยะที่เป็นอันตราย เชน่ ถา่นไฟฉาย  
ขวดยาฆา่แมลง เป็นตน้ 

2.53 .61 คอ่นขา้งดี 

รวมเฉลี่ย 2.60 .57 ค่อนข้างดี 
 

ตาราง 10 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ด้านการเตรียมภาชนะใส่ขยะ พบว่า ในภาพรวม
ทั้ง 4 ข้อ มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี ( Χ = 2.60) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ขอ้ที่มพีฤตกิรรมที่มากที่สุด คอื ครอบครัวของทา่นเตรยีมถังขยะ 1 ถัง สําหรับใส่ขยะทุกประเภท 
มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 2.89) รองลงมา คือ ครอบครัวของท่านมีการเตรียม
ภาชนะไวส้ําหรับแยกขยะประเภทขยะที่สามารถนํากลับมาใชใ้หม ่เชน่ กระดาษ ขวดน้ํา  เป็นต้น
(Χ = 2.56) รองลงมา คอื ครอบครัวของทา่นไดม้กีารเตรยีมภาชนะสําหรับรองรับขยะที่เป็นอันตราย 
เช่น ถ่านไฟฉาย ขวดยาฆ่าแมลง เป็นต้น มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี ( Χ = 2.82) 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ ครอบครัวของท่านได้มีการเตรียมภาชนะเพื่อสําหรับรองรับขยะเปียก
ที่สามารถนํามาเป็นปุย๋หมัก หรอืชวีภาพได ้มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งไมด่ ี(Χ = 2.42) 
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ตาราง 11 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชน 
 ในเขตเทศบาลตําบลจุน ด้านการรวบรวมขยะ 

พฤตกิรรมเกี่ยวกับการรวบรวมขยะ 
ระดับพฤตกิรรม 

Χ  S.D. แปลผล 
1. ทา่นรวบรวมเศษกระดาษหนังสือพมิพ์ไวด้ว้ยกัน
กอ่นทิ้งหรอืขายใหก้ับรถรับซื้อของเกา่ 

3.21 .82 คอ่นขา้งดี 

2. ทา่นรวบรวมขวดน้ําดื่ม กระปอ๋งน้ําอัดลม 
ไวด้ว้ยกันกอ่นทิ้งหรอืขายใหก้ับรถรับซื้อของเกา่ 

3.12 .84 คอ่นขา้งดี 

3. ทา่นแยกขวดแกว้ทัง้ชนดิใสและแบบสชีา  
เพื่อเตรยีมขายใหก้ับรถรับซื้อของเกา่ 

2.93 .88 คอ่นขา้งดี 

4. ทา่นแยกลังกระดาษหนังสอืพมิพ ์
เพื่อใหก้ับรถรับซื้อของเกา่ 

3.18 .84 คอ่นขา้งดี 

5. ทา่นนําขยะที่สามารถขายได ้เชน่ แกว้
พลาสตกิ กระดาษ ทิ้งลงในถังใสข่ยะรไีซเคลิ 

2.91 .95 คอ่นขา้งดี 

รวมเฉลี่ย 3.07 .96 ค่อนข้างดี 
 

ตาราง 11 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ด้านการรวบรวมขยะ พบว่า ในภาพรวมทั้ง 5 ข้อ 
มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ี(Χ = 3.07) เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีพฤติกรรม
ที่มากที่สุด คอื ทา่นรวบรวมเศษกระดาษหนังสอืพมิพไ์วด้้วยกันก่อนทิ้ง หรือขายให้กับรถรับซื้อ
ของเก่า มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 3.21) รองลงมา คือ ท่านแยกลังกระดาษ
หนังสือพิมพ์ เพื่อให้กับรถรับซื้อของเก่าเก่า มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 3.18) 
รองลงมา คือ ท่านรวบรวมขวดน้ําดื่ม กระป๋องน้ําอัดลมไว้ด้วยกันก่อนทิ้งหรือขายให้กับ
รถรับซื้อของเก่า มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 3.12) รองลงมา คือ ท่านแยกขวด
แก้วทั้งชนิดใสและแบบสีชา เพื่อเตรียมขายให้กับรถรับซื้อของเก่า มีพฤติกรรมอยู่ในระดับ
ค่อนข้างดี ( Χ = 2.93) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ ท่านนําขยะที่สามารถขายได้ เช่น 
แก้วพลาสติก กระดาษ ทิ้งลงในถังใส่ขยะรีไซเคิล มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี (Χ = 
2.91) 
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ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
 
ตาราง 12 แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแนวทางการส่งเสรมิการคัดแยก

ขยะของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลงิ 

แนวทางการส่งเสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย 
ระดับแนวทางการส่งเสรมิ 

Χ  S.D. แปลผล 
1. กจิกรรม “การจดัการของขายได”้ ควรเป็นกจิกรรมแรก 
ที่องคก์รชุมชนควรรว่มดําเนนิการกับครัวเรอืนตา่ง ๆ ในชุมชน 

3.15 .66 มาก 

2. ชุมชนตําบลจุน ควรมกีารรณรงคใ์ห้ครัวเรอืนในชุมชนไมน่อ้ยกวา่
รอ้ยละ 80 มกีารคัดแยกขยะกอ่นนําไปทิ้ง 

3.22 .65 มาก 

3. เทศบาลควรออกระเบยีบ กฎหมายในการคัดแยกขยะของชุมชน 3.03 .74 มาก 
4. เทศบาลควรจัดเตรยีมภาชนะสําหรับรองรับขยะที่คัดแยกประเภท
ขยะรไีซเคลิ ในทีส่าธารณะภายในชุมชน 

3.08 .78 มาก 

5. เทศบาลควรจัดหาถังขยะภายในครัวเรอืนเพื่อใหก้ารคัดแยกขยะ
ในชุมชน มรีะบบ และถูกตอ้ง 

3.22 .64 มาก 

6. เทศบาลควรสรา้งแรงจูงใจใหกั้บครัวเรอืนที่คัดแยกขยะ  
ดว้ยการลดคา่ธรรมเนยีมขยะ หรอืการมอบรางวลัชมเชย  
เพื่อสรา้งความรว่มมอืของคนในชุมชน 

2.94 .86 มาก 

7. เทศบาลควรสง่เสรมิการคัดแยกขยะโดยการจัดทาํแผน
ดําเนนิงานในดา้นตา่ง ๆ อยา่งเป็นรูปธรรม เชน่ แผนดา้นพฒันา
ความรู ้ฯลฯ ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว 

3.09 .74 มาก 

8. เทศบาลควรจัดใหม้กีารรณรงคใ์หถ้นนภายในชุมชนทุกสาย 
เป็นถนนปลอดถังขยะ 

2.32 .98 นอ้ย 

9. เทศบาลควรลดความถี่ในการจัดเก็บขยะใหเ้หลอืสัปดาหล์ะ 3 ครัง้ 
เพื่อสง่เสรมิใหม้กีารคัดแยกขยะเพื่อนาํไปใชป้ระโยชนภ์ายใน
ครัวเรอืนและประหยดังบประมาณในการจัดเก็บขยะมูลฝอย 
ของเทศบาล 

2.28 .94 นอ้ย 

10. เทศบาลควรมกีารสง่เสรมิการใหค้วามรู ้และบอกถงึประโยชน์
และขอ้ดขีองการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใชเ้ป็นขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 

3.04 .75 มาก 

รวม 3.17 .71 มาก 
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ตาราง 12 แสดงคา่เฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของแนวทางการส่งเสริมการคัดแยก
ขยะของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง พบว่า ในภาพรวม
ทัง้ 10 ขอ้ อยูใ่นระดับมาก (Χ = 3.17) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ด้านที่ควรมีการส่งเสริม
มากที่สุด คือ ชุมชนตําบลจุน ควรมีการรณรงค์ให้ครัวเรือนในชุมชนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
มกีารคัดแยกขยะก่อนนําไปทิ้งและเทศบาลควรจัดหาถังขยะภายในครัวเรือนเพื่อให้การคัดแยกขยะ
ในชุมชน มรีะบบ และถูกต้องอยู่ในระดับมาก (Χ = 3.22) รองลงมา คือ กิจกรรม “การจัดการ
ของขายได”้ ควรเป็นกจิกรรมแรกที่องค์กรชุมชนควรร่วมดําเนินการกับครัวเรือนต่าง ๆ ในชุมชน
อยู่ในระดับมาก (Χ = 3.15) รองลงมา คือ เทศบาลควรส่งเสริมการคัดแยกขยะโดยการจัดทํา
แผนดําเนนิงานในดา้นตา่ง ๆ อยา่งเป็นรูปธรรม เชน่ แผนด้านพัฒนาความรู้ ฯลฯ ทั้งในระยะสั้น
และระยะยาว อยูใ่นระดับมาก (Χ = 3.09) รองลงมา คือ เทศบาลควรจัดเตรียมภาชนะสําหรับ
รองรบัขยะที่คัดแยกประเภทขยะรไีซเคลิในที่สาธารณะภายในชุมชน อยู่ในระดับมาก (Χ = 3.08) 
รองลงมา คือ เทศบาลควรมีการส่งเสริมการให้ความรู้ และบอกถึงประโยชน์และข้อดี
ของการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใชเ้ป็นขยะเชื้อเพลิง (RDF) อยู่ในระดับมาก (Χ = 3.04) รองลงมา คือ 
เทศบาลควรออกระเบียบ กฎหมายในการคัดแยกขยะของชุมชน อยู่ในระดับมาก (Χ = 3.03)
รองลงมา คอื เทศบาลควรสรา้งแรงจูงใจใหก้ับครัวเรอืนที่คัดแยกขยะ ด้วยการลดค่าธรรมเนียมขยะ 
หรอืการมอบรางวัลชมเชย เพื่อสร้างความร่วมมือของคนในชุมชน อยู่ในระดับมาก (Χ = 2.94)
รองลงมา คอื เทศบาลควรจัดใหม้กีารรณรงคใ์หถ้นนภายในชุมชนทุกสายเป็นถนนปลอดถังขยะ
อยูใ่นระดับนอ้ย (Χ = 2.32) และดา้นที่มคีา่เฉลี่ยต่ําสุด คอื เทศบาลควรลดความถี่ในการจัดเก็บขยะ
ใหเ้หลอืสัปดาหล์ะ 3 ครัง้ เพื่อสง่เสรมิให้มีการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้ประโยชน์ภายในครัวเรือน
และประหยัดงบประมาณในการจัดเก็บขยะมูลฝอยของเทศบาลอยูใ่นระดับนอ้ย (Χ = 2.28) 
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ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม
กับพฤตกิรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
 ผลการศึกษา พบว่า ความแตกต่างระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล มีผลกับพฤติกรรม
การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ซึ่งผลการศึกษาดังกล่าว อาจมีความแตกต่างของตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม ดังนั้น จึงต้องวิเคราะห์
หาความแตกต่างระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม โดยมีสมมติฐานทางสถิติ หลักเกณฑ์
ในการทดสอบสมมติฐานว่า ค่าสถิติที่คํานวณได้มีนัยสําคัญทางสถิติน้อยกว่าหรือเท่ากับ .05 
จะปฏิเสธสมมติฐาน และหากค่าสถิติที่คํานวณได้มีนัยสําคัญทางสถิติมากกว่า .05 จะยอมรับ
สมมตฐิาน ดังแสดงตารางความสัมพันธโ์ดยผลการนําเสนอการทดสอบสมมติฐาน ตามลําดับดังนี้ 

สมมตฐิานที่ 1 ประชาชนที่มีเพศต่างกันมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย
ต่างกัน 

 
ตาราง 13 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน 
 ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จําแนกตามเพศ  

รายการ 
เพศ 

t ชาย หญงิ 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

1. ดา้นการคัดแยกขยะ 2.67 .56 2.71 .54 0.822 
2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 2.58 .55 2.62 .53 0.152 
3. ดา้นการรวบรวมขยะ 3.05 .94 3.09 .95 0.673 

รวมท้ังหมด 2.77 .69 2.81 .67 0.501 

* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
 

ตาราง 13 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จําแนกตามเพศ พบว่า ประชาชนที่เพศต่างกัน
มพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ไมแ่ตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05  
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สมมตฐิานที่ 2 ประชาชนที่มอีายุต่างกันมพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยต่างกัน 
 
ตาราง 14 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

จําแนกตามอายุ 
 

รายการ 
อาย ุ

F ต่ํากว่า 20 ป ี อายุ 21-30 ป ี 31-40 ป ี 41-50 ป ี 50 ปขีึ้นไป 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
1. ดา้นการคัดแยกขยะ 2.24 0.52 2.26 0.53 2.23 0.55 2.23 0.51 2.21 0.52 1.344 
2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 2.31 0.54 2.32 0.54 2.37 0.52 2.30 0.54 2.32 0.52 0.232 
3. ดา้นการรวบรวมขยะ 2.24 0.47 2.26 0.53 2.21 0.47 2.24 0.53 2.25 0.51 0.224 

รวมทั้งหมด 2.27 0.53 2.27 0.56 2.26 0.48 2.25 0.52 2.26 0.51 1.012 
* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
 

ตาราง 14 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา
จําแนกตามอาย ุพบวา่ ประชาชนที่อายุตา่งกัน มพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ไมแ่ตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
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สมมตฐิานที่ 3 ประชาชนที่มอีาชพีต่างกันมีพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยต่างกัน 
 
ตาราง 15 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

จําแนกตามอาชพี 

รายรายการ 
รับราชการ 

รับจ้าง
ทั่วไป 

ประกอบ
อาชพี
ส่วนตัว 

ค้าขาย 
 

เกษตรกร 
 

พนักงาน
รัฐวสิาหกจิ F 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

1. ดา้นการคัดแยกขยะ 3.88 .83 3.47 .81 3.55 .44 3.60 .62 3.99 .62 2.99 .62 1.408 

2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 4.02 .61 3.99 1.02 3.73 .62 3.63 .58 3.83 .58 3.63 .58 0.421 

3. ดา้นการรวบรวมขยะ 3.88 .83 3.47 .81 3.55 .44 3.60 .62 3.99 .62 2.99 .62 1.408 

รวมทั้งหมด 3.76 .59 3.71 .76 3.60 .67 3.64 .63 3.92 .62 3.36 .59 0.780 
* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 

 
ตาราง 15 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา

จําแนกตามอาชีพ พบว่า ประชาชนที่อาชีพต่างกัน มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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สมมตฐิานที่ 4 ประชาชนที่มรีะดับการศึกษาต่างกันมพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยต่างกัน 
 
ตาราง 16 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

จําแนกตามระดับการศึกษา 

รายการ 
ประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา
ตอนต้น-
ปลาย/ปวช. 

อนุปรญิญา/
ปวส. 

ปรญิญาตรี 
 

สูงกว่า 
ปรญิญาตรี F 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 

1. ดา้นการคัดแยกขยะ 2.78 .53 2.47 .81 3.15 .44 3.05 .62 3.12 .62 0.710 

2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 3.00 .51 2.69 1.06 3.13 .62 3.10 .58 3.10 .58 0.129 

3. ดา้นการรวบรวมขยะ 3.25 .53 3.09 .58 3.22 .61 3.12 .59 3.09 .59 1.072 

รวมทั้งหมด 3.01 .64 2.75 .84 3.17 .52 3.09 .59 3.10 .56 0.916 
* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 
 

ตาราง 16 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา
จําแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ประชาชนที่ระดับการศึกษาต่างกัน มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
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สมมตฐิานที่ 5 ประชาชนที่มรีายได้ครัวเรอืนต่างกันมพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยต่างกัน 
 

ตาราง 17 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
จําแนกตามรายได้ครัวเรอืน 

รายการ 

1,000– 
2,000 บาท 

2,001– 
4,000 บาท 

4,001– 
6,000 บาท 

6,001– 
8,000 บาท 

8,001– 
10,000 
บาท 

10,001บาทขึ้นไป 
F 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

Χ  S.D. 
Χ  S.D. 

1. ดา้นการคัดแยกขยะ 3.58 .83 3.87 .91 3.55 .44 3.90 .62 3.19 .62 2.89 .62 0.026* 

2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใส่ขยะ 2.78 1.10 2.98 1.12 2.73 .62 3.12 .58 3.23 .58 3.12 .58 0.503 

3. ดา้นการรวบรวมขยะ 3.29 .53 3.26 .58 3.82 .71 3.19 .49 3.29 .79 3.10 .59 0.048* 

รวมทั้งหมด 3.22 .83 3.37 .88 3.37 .67 3.40 .57 3.24 .61 3.04 .56 0.010* 
* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 

จากตาราง 17 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา
จําแนกตามรายไดค้รัวเรอืนพบวา่ ประชาชนที่มรีายไดค้รัวเรอืนตา่งกัน มพีฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยในภาพรวม 2 ด้าน คือ ด้านการคัดแยกขยะ 
กับ ดา้นการรวมขยะแตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
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เมื่อพบความแตกตา่งจงึมกีารเปรยีบเทยีบความแตกตา่งของค่าเฉลี่ยเป็นรายคูโ่ดยวธิกีารของ Scheffe ไดผ้ลตามตาราง 16-17 
 

ตาราง 18 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา
จําแนกตามรายได้ต่อเดอืนด้านการคัดแยกขยะ 

รายได้ต่อเดอืน 
Χ  

1,000– 
2,000 บาท 

2,001– 
4,000 บาท 

4,001– 
6,000 บาท 

6,001– 
8,000 บาท 

8,001– 
10,000 บาท 

มากกว่า 
10,000 บาทขึ้นไป 

3.58 3.87 3.55 3.90 3.19 2.89 
1,000–2,000 บาท 3.58 - - - - - .690* 

2,001–4,000 บาท 3.87 - - - - - .980* 

4,001–6,000 บาท 3.55 - - - - - - 
6,001–8,000 บาท 3.90 - - - - .710* - 
8,001–10,000 บาท 3.19 - - - - - - 
มากกวา่ 10,000 บาทขึ้นไป 2.89 - - - - - - 

* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 18 เมื่อทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จําแนกตามรายได้ต่อเดือน
ดา้นการคัดแยกขยะเป็นรายคู่ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย 
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถติทิี่ระดับ .05 
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ตาราง 19 แสดงผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา
จําแนกตามรายได้ต่อเดอืนด้านการรวบรวมขยะ 

รายได้ต่อเดอืน 
Χ  

1,000– 
2,000 บาท 

2,001– 
4,000 บาท 

4,001– 
6,000 บาท 

6,001– 
8,000 บาท 

8,001– 
10,000 บาท 

มากกว่า 
10,000 บาท

ขึ้นไป 
3.29 3.26 3.82 3.19 3.29 3.10 

1,000–2,000 บาท 3.29 - - .530* - - - 

2,001–4,000 บาท 3.26 - - - - - - 

4,001–6,000 บาท 3.82 - - - - - - 
6,001–8,000 บาท 3.19 - - .630* - - - 
8,001–10,000 บาท 3.29 - - - - - .190* 
มากกวา่ 10,000 บาทขึ้นไป 3.10 - - - - - - 

* แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
 
ตาราง 19 เมื่อทดสอบความแตกตา่งของพฤตกิรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา

จําแนกตามรายได้ต่อเดือน ด้านการรวบรวมขยะ เป็นรายคู่ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา แตกตา่งกันอยา่งมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
 

บทสรุป 
 

ในการศึกษา เรื่อง “ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรม และแนวทาง
การส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นเชื้อเพลิงขยะ ของประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา”  

มวีัตถุประสงคเ์พื่อ  
1. ศกึษาความรู ้ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา  
2. ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา  
3. ศกึษาแนวทางในการสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง

ของประชาชนเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ประชากรและกลุม่ตัวอยา่งที่ใชใ้นการศกึษา 

 ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาในครัง้นี้  ไดแ้ก ่ประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน ตําบลจุน 
อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จํานวน 17 หมู่บ้าน จํานวนครัวเรือน 3,517 ครัวเรือน จํานวนประชากร
ทัง้หมด 9,487 คน 
 กลุม่ตัวอยา่งที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่ ประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน ตําบลจุน 
อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จํานวน 384 คน กําหนดขนาดของกลุม่ตัวอยา่งจากการคํานวณโดยใช้
สูตรของทาโร ยามาเน ่(Taro Yamane) (ดํารง วัฒนา, 2548, หน้า 48) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
และกําหนดความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ .05 และสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีแบ่งสัดส่วนและสุ่มโดย
วธิบีังเอญิ 

เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครัง้นี้  คอื  แบบสอบถามศกึษาความรู้ ความเข้าใจ  
ทัศนคต ิและพฤตกิรรมที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน 
อําเภอจุน จังหวัดพะเยา โดยผู้ศึกษาทําการรวบรวมคําถาม จากการศึกษาตํารา เอกสาร 
และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง แล้วนํามาสร้างเป็นแบบสอบถาม โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 ตอน 
ดังนี้ 
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ตอนที ่1 สอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ของประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายได้
ตอ่เดอืน 

ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับความรู้ของประชาชนที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 

ตอนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 

ตอนที่ 4 สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ดา้น ดังนี้ 

1. ดา้นการคัดแยกขยะ 
2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใสข่ยะ 
3. ดา้นการรวบรวมขยะ 
ตอนที่ 5 แนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะ เพื่อนําไปใช้ เป็นเชื้อเพลิงขยะ 

เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบสมมตฐิานดว้ยคา่ t-test และคา่ F-test 
 

สรุปผลการวจัิย 
 ผลการศึกษา เรื่อง “ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรม และแนวทาง
การสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง ของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา” ในครัง้นี้ พบวา่ 

1. ข้อมูลทั่วไปของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ที่เป็นผูต้อบแบบสอบถาม สว่นใหญเ่ป็นเพศหญิง มีอายุ ระหว่าง 31-30 ปี ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ค้าขาย ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา และมีรายได้ต่อเดือน ระหว่าง 
6,001-8,000 บาท 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ของประชาชน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
พบวา่ ระดับคะแนนความรู้ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
พบวา่ กลุม่ตัวอยา่งที่มคีวามรูป้านกลาง 9-12 คะแนน มีจํานวน 185 คน คิดเป็นร้อยละ 48.18 
รองลงมา มีความรู้น้อย 0-8 คะแนน จํานวน 179 คน คิดเป็นร้อยละ 46.61 และส่วนน้อย
อยู่ในระดับความรูม้าก 13-16 คะแนน มจํีานวน 20 คน คดิเป็นรอ้ยละ 5.21 
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และ มีความรู้เป็นอย่างดีในเรื่องของกระบวนการคัดแยกขยะมูลฝอย ไม่ว่าจะเป็นประเภทขยะ
ที่สามารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ ข้อกําหนดในการคัดแยกขยะมูลฝอย ประโยชน์ของ
การคัดแยกขยะมูลฝอย และวิธีการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน แต่กลุ่มตัวอย่างยังขาดความรู้
เกี่ยวกับประเภทของขยะอันตราย และผลกระทบของขยะมูลฝอยที่มีต่อชุมชน ประเภทกิจกรรม
การคัดแยกขยะ รวมถงึความหมาย และประโยชนข์องขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 

3. ขอ้มูลเกี่ยวกับทัศนคตขิองประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา พบว่า ในภาพรวมทั้ง 12 ข้อ อยู่ในระดับมาก  
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ของทัศนคตเิกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย พบว่า ประเด็นความมักง่าย
ของประชาชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน มีทัศนคติอยู่ในระดับดีมาก รองลงมา คือ 
เทศบาลควรจัดเตรียมถังขยะแยกประเภทไว้ในที่สาธารณะ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนคัดแยกขยะ
ได้สะดวก มีทัศนคติอยู่ในระดับดีมาก และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ การคัดแยกขยะ
สรา้งความยุง่ยากใหก้ับทา่น มทีัศนคตอิยูใ่นระดับด ี 

4. ขอ้มูลเกี่ยวกับพฤตกิรรมของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา พบว่า พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ในภาพรวม อยู่ในระดับ
คอ่นขา้งด ีเมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น และจัดอันดับความสําคัญของปัญหาโดยเรียงลําดับคะแนน
จากต่ําสุดไปสูงสุด ไดด้ังนี้ อันดับหนึ่ง ไดแ้ก ่พฤตกิรรมการรวบรวมขยะ มีคะแนนต่ําสุด อันดับสอง 
ไดแ้ก ่พฤตกิรรมการเตรียมภาชนะใส่ขยะ และอันดับสาม ได้แก่ การคัดแยกขยะ ซึ่งทั้งสามอันดับ
อยูใ่นเกณฑค์อ่นขา้งด ีโดยแยกออกเป็น 3 ดา้น ดังนี้ 
 4.1 ดา้นการคัดแยกขยะ 

 พฤติกรรมประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ดา้นการคัดแยกขยะ พบวา่ ในภาพรวมทั้ง 10 ข้อ อยู่ในระดับค่อนข้างดี เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ข้อที่มีพฤติกรรมที่มากที่สุด คือ ส่วนใหญ่ท่านทิ้งขยะมูลฝอยไปที่รวบรวมขยะ 
ประชาชนมพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ีรองลงมา คือ ท่านทิ้งเศษอาหารก่อนทิ้งถุงพลาสติก
ที่ใส่อาหาร มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ ท่านแนะนํา
คนในครอบครัวแยกขยะกอ่นทิ้งทุกครัง้ มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งไมด่ ี
 4.2 ดา้นการเตรยีมภาชนะใสข่ยะ 
 พฤติกรรมประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ด้านการเตรียมภาชนะใส่ขยะ พบว่า ในภาพรวมทั้ง 4 ข้อ มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี 
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ที่มพีฤตกิรรมที่มากที่สุด คอื ครอบครัวของท่านเตรียมถังขยะ 
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1 ถัง สําหรับใสข่ยะทุกประเภท มพีฤตกิรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี รองลงมา คือ ครอบครัวของท่าน
มีการเตรียมภาชนะไว้สําหรับแยกขยะประเภทขยะ ที่สามารถนํากลับมาใช้ใหม่ เช่น กระดาษ 
ขวดน้ํา เป็นต้น และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ ครอบครัวของท่านได้มีการเตรียมภาชนะสําหรับ
รองรับขยะเปยีก ที่สามารถนํามาเป็นปุย๋หมัก หรอืชวีภาพได ้มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับค่อนข้างไมด่ ี
 4.3 ดา้นการรวบรวมขยะ 

 พฤติกรรมประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
ดา้นการรวบรวมขยะ พบว่า ในภาพรวมทั้ง 5 ข้อ มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีพฤติกรรมที่มากที่สุด คือ ท่านรวบรวมเศษกระดาษหนังสือพิมพ์
ไว้ด้วยกันก่อนทิ้ง หรือขายให้กับรถรับซื้อของเก่า มีพฤติกรรมอยู่ในระดับค่อนข้างดี รองลงมา 
คือ ท่านแยกลังกระดาษ หนังสือพิมพ์ เพื่อให้กับรถรับซื้อของเก่า มีพฤติกรรมอยู่ในระดับ
คอ่นข้างดี และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด คือ ท่านนําขยะที่สามารถขายได้ เช่น แก้วพลาสติก กระดาษ 
ทิ้งลงในถังใสข่ยะรไีซเคลิ มพีฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งไมด่ ี

5. ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน เพื่อนําไปใชเ้ป็นขยะเชื้อเพลงิ พบวา่ ในภาพรวมทั้ง 10 ข้อ อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ด้านที่ควรมีการส่งเสริมมากที่สุด คือ ชุมชนตําบลจุน ควรมีการรณรงค์
ให้ครัวเรือนในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีการคัดแยกขยะก่อนนําไปทิ้ง และเทศบาล
ควรจัดหาถังขยะภายในครัวเรือน เพื่อให้การคัดแยกขยะในชุมชน มีระบบ และถูกต้อง 
อยูใ่นระดับมาก รองลงมา คือ กิจกรรม “การจัดการของขายได้” ควรเป็นกิจกรรมแรกที่องค์กร
ชุมชน ควรรว่มดําเนนิการกับครัวเรอืนต่าง ๆ ในชุมชน อยู่ในระดับมาก และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ําสุด
คอื เทศบาลควรลดความถี่ในการจัดเก็บขยะให้เหลือสัปดาห์ละ 3 ครั้ง เพื่อส่งเสริมให้มีการคัดแยก
ขยะ เพื่อนําไปใช้ประโยชน์ภายในครัวเรือน และประหยัดงบประมาณในการจัดเก็บขยะมูลฝอย
ของเทศบาล อยูใ่นระดับนอ้ย 

6. ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม
กับพฤตกิรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
 6.1 จําแนกตามเพศ พบว่า ประชาชนเพศชายและประชาชนเพศหญิง มีพฤติกรรม
การคัดแยกขยะมูลฝอยไมแ่ตกตา่งกัน 
 6.2 จําแนกตามอายุ พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
ไมแ่ตกตา่งกัน 
 6.3 จําแนกอาชีพ พบว่า ประชาชนที่มีอาชีพต่างกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
ไม่แตกตา่งกัน 
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 6.4 จําแนกตามระดับการศึกษา  พบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน
มีพฤตกิรรมการคัดแยกขยะ ไมแ่ตกตา่งกัน 
 6.5 จําแนกตามรายได้ พบว่า ประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีพฤติกรรม
การคัดแยกขยะ แตกตา่งกัน 
 

อภปิรายผลการวจัิย 
 ผลการศึกษา เรื่อง “ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ พฤติกรรม และแนวทาง
การสง่เสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง ของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา” มปีระเด็นที่จะนํามาอภปิรายผล ดังนี้ 

จากการวจัิย พบว่า ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ส่วนใหญ่
มรีะดับความรูเ้กี่ยวกับขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง (9-12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน) 
ซึ่งส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นประเภทของขยะ
ที่สารมารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ ข้อกําหนดในการคัดแยกขยะมูลฝอย ประโยชน์ของ
การคัดแยกขยะมูลฝอย และวิธีการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ทั้งนี้ อาจเนื่องจากประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุนได้รับความรู้ หรือติดตามข่าวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
จากสื่อโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ วิทยุ บ่อยครั้ง จากผลการรับรู้หรือติดตามข่าวสารดังกล่าว 
จึงก่อให้เกิดทัศนคติในทางที่ดีในเรื่องดังกล่าว และส่งผลต่อการมีพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะที่ดี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด KAP ของสุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533, หน้า 118) 
ซึ่งได้อธิบายการสื่อสาร หรือสื่อมวลชน ว่าเป็นตัวแปรที่สามารถเป็นตัวนําการพัฒนาเข้าไปสู่
ชุมชนได้ ด้วยการอาศัย KAP เป็นตัวแปรตามในการวัดความสําเร็จของการสื่อสารเพื่อการพัฒนา 
ซึ่งหากพจิารณาผลการวจัิยขา้งตน้ การที่ประชาชนเทศบาลตําบลจุนมีความรู้ ในระดับปานกลาง 
แต่กลับส่งผลให้มีทัศนคติที่ดี จึงส่งผลให้มีพฤติกรรมหรือการกระทํา เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ
มูลฝอยคอ่นขา้งด ีและสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ธนเทพ หงส์สายพิณ (2552) ได้ศึกษาเรื่อง
ความรูแ้ละพฤตกิรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมอืงแสนสุข จังหวัดชลบุร ี
พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง (8-10 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน) ซึ่งส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเป็นอย่างดี 
ไม่ว่าจะเป็นประเภทของขยะที่สามารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ ข้อกําหนดในการคัดแยก
ขยะมูลฝอย ประโยชนข์องการคัดแยกขยะมูลฝอย และวธิกีารจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรอืน  

จากผลการวิจัย เกี่ยวกับทัศนคติของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา พบว่า ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก 
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ทัศนคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย พบว่า ประเด็นความมักง่ายของประชาชนเป็นสาเหตุ
ของปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน และเทศบาลควรจัดเตรียมถังขยะแยกประเภทไว้ในที่สาธารณะ
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนคัดแยกขยะได้สะดวก เทศบาลควรมีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะเพื่อนําไปใชเ้ป็นขยะเชื้อเพลงิ การคัดแยกขยะมูลฝอยมีผลต่อการลดปริมาณขยะ
ในชุมชน และเทศบาลควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้เป็นขยะ
เชื้อเพลงิตอ่ไป และการคัดแยกขยะชว่ยลดปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยที่เทศบาลควรจัดให้มีการรณรงค์
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในครัวเรอืน เพื่อใหก้ารคัดแยกขยะสามารถสรา้งรายไดเ้สริมให้แก่ประชาชน 
โดยการนําเศษขยะ หรอืของเหลือใช้ไปขายให้กับผู้ซื้อของเก่า การคัดแยกขยะเป็นกระบวนการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนที่มปีระสทิธภิาพที่ดทีี่สุด  

จากผลการวิจัย เกี่ยวกับเกี่ยวกับพฤติกรรมของประชาชนการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา พบว่า พฤติกรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ในภาพรวม อยู่ในระดับ
คอ่นขา้งด ีโดยแยกออกเป็น 3 ดา้น ดังนี้ 

1. ดา้นการคัดแยกขยะ 
 พฤตกิรรมประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ด้านการคัดแยกขยะ 
พบว่า ในภาพรวม อยู่ในระดับค่อนข้างดี ทั้งนี้ อาจเนื่องจากประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน 
ได้รับความรู้ในเรื่องของการคัดแยกขยะ และทางเทศบาลตําบลจุนได้ส่งเสริม และสนับสนุน
เกีย่วกับการคัดแยกขยะ ทัง้เทศบาลไดใ้หค้วามรูเ้กี่ยวกับประเภทของขยะ จึงส่งผลให้ประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน จงึมพีฤตกิรรมในดา้นการคัดแยกขยะอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ี

2. ดา้นการเตรยีมภาชนะใสข่ยะ 
 พฤติกรรมประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ด้านการเตรียม
ภาชนะใสข่ยะ พบวา่ ในภาพรวมพฤตกิรรมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ีทัง้นี้ อาจเนื่องจากทางเทศบาล
ได้มีการประชาสัมพันธ์ รณรงค์ ให้ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ได้มีการจัดเตรียมถังขยะ
ไว้ในบ้าน เพื่อคัดแยกขยะเบื้องต้นในครัวเรือน ง่ายต่อการคัดแยก และสารมารถนําไปขาย 
หรอืทิ้งในถังขยะของเทศบาล ซึ่งไดจั้ดถังขยะแยกประเภทในเขตชุมชน เพื่อเป็นการลดปริมาณขยะ
ในชุมชน เพื่อง่ายต่อการจัดการขยะในขั้นตอนต่อไป หรือในปัจจุบันเทศบาลเตรียมพร้อม
จากการเตรยีมถังขยะแยกประเภทในชุมชนไดอ้ยา่งทั่วถงึ เพื่อนําขยะที่ไดจ้ากคัดแยกประเภทของขยะ 
ง่ายต่อการนํามาผลิตเป็นขยะเชื้อเพลิง ซึ่งเป็นนโยบาย และโครงการที่ทางเทศบาลตําบลจุน
กําลังเรง่ดําเนนิการ เพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาขยะไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ  
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3. ดา้นการรวบรวมขยะ 
 พฤตกิรรมประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ด้านการรวบรวม
ขยะ พบวา่ ในภาพรวมอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ีทัง้นี้อาจเนื่องจากการที่ประชาชนได้รับการประชาสัมพันธ ์
รณรงค์ เริ่มจากการที่เทศบาลส่งเสริมการคัดแยกขยะ และมีการเตรียมถังขยะแยกประเภท
อยา่งเพยีงพอ สง่ผลใหป้ระชาชนงา่ยตอ่การรวบรวมขยะเพื่อนําไปขาย หรือนํากลับไปใช้ใหม่ได ้
และโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง การคัดแยกขยะ รวบรวมขยะให้อยู่ในประเภทเดียวกัน ง่ายต่อการนําขยะ
ดังกล่าว สู่กระบวนการผลิตขยะเชื้อเพลิงที่ทางเทศบาลได้กําหนดนโยบายเกี่ยวกับการผลิต
ขยะเชื้อเพลงิในชุมชนตอ่ไป 

ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะของประชาชนในเขตเทศบาล 
ตําบลจุน เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง โดยเห็นว่า ประเด็นประชากรในเขตเทศบาลตําบลจุน 
ควรมกีารรณรงคใ์หค้รัวเรอืนในชุมชน ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80 พบวา่ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพจิารณาดา้นที่ควรมกีารสง่เสรมิมากที่สุด คอื ชุมชนตําบลจุน ควรมีการรณรงค์ให้ครัวเรือน
ในชุมชนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีการคัดแยกขยะก่อนนําไปทิ้งและเทศบาลควรจัดหาถังขยะ
ภายในครัวเรือน เพื่อให้การคัดแยกขยะในชุมชน มีระบบ และถูกต้อง อยู่ในระดับสอง 
ทัง้นี้ อาจเนื่องจากประชาชนสว่นใหญ่อาจเห็นว่าการคัดแยกขยะมูลฝอย หากจะให้เกิดผลสัมฤทธิ์
อย่างมีประสิทธิภาพ สิ่งสําคัญที่สุด คือ การกําหนดเป้าหมายในการรณรงค์ต้องชัดเจน 
ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของเทศบาลเมืองนครราชสีมา ซึ่งกรมส่งเสริมการปกครองได้ทําการวิจัย
พบวา่ ในกระบวนการขัน้ตอนการจัดการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนํากลับมาใช้ใหม่ ภายหลังจาก
ที่ไดม้กีารสํารวจ และรวบรวมขอ้มูลการจัดการขยะมูลฝอยไม่ว่าจะเป็นข้อมูลประชากร การใช้ที่ดิน 
สํารวจพฤตกิรรม และทัศนคตขิองประชากรแลว้ ขัน้ตอนการกําหนดเป้าหมายในการคัดแยกขยะ
ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว ในอัตราที่เหมาะสม และความเป็นไปได้ สอดคล้องกับงบประมาณ 
อัตรากําลังคน และผลการศึกษาทางพฤติกรรมและทัศนคติของประชาชนเป็นขั้นตอนที่สอง
ที่มีความสําคัญอย่างยิ่ง และมีความสอดคล้องกับแนวคิดของการจัดการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลเมืองพิษณุโลก ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม, หน้า 44-50) ว่าในการจัดการขยะ
ของตนเอง โดยปกติแล้วเทศบาลจะจัดหาถังให้ฟรี ประกอบกับข้อกําหนดในการคัดแยกขยะ
ในแหล่งที่พักอาศัยของกรมควบคุมมลพิษ (2548, หน้า 19-20) ซึ่งควรมีการจัดเก็บขยะ
ที่ทําการคัดแยกแล้วในบ้านเรือน ไว้ในถุง หรือถังรองรับขยะแบบแยกประเภทที่หน่วยราชการ
จัดเตรียมไว้ และทางเทศบาลตําบลจุน ควรส่งเสริมการคัดแยกขยะโดยการจัดทําแผนดําเนินงาน
ในด้านต่าง ๆ อย่างเป็นรูปธรรม เช่น แผนด้านพัฒนาความรู้ ฯลฯ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
อยูใ่นระดับมาก รองลงมา คอื เทศบาลควรจัดเตรียมภาชนะสําหรับรองรับขยะที่คัดแยกประเภท
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ขยะรีไซเคิล ในที่สาธารณะภายในชุมชน เทศบาลควรมีการส่งเสริมการให้ความรู้ และบอกถึง
ประโยชน์ และข้อดีของการคัดแยกขยะ เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง (RDF) เทศบาลควรออก
ระเบียบ กฎหมาย ในการคัดแยกขยะของชุมชน เทศบาลควรสร้างแรงจูงใจให้กับครัวเรือน
ที่คัดแยกขยะ ดว้ยการลดคา่ธรรมเนียมขยะ หรือการมอบรางวัลชมเชย เพื่อสร้างความร่วมมือ
ของคนในชุมชน ทั้งนี้ อาจเนื่องจากประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ประสบกับปัญหาขยะ
เป็นอย่างมาก ทั้งหาแหล่งที่ทิ้งขยะได้ยาก และจากการที่ทางเทศบาลตําบลจุนได้ไปสํารวจ
แหล่งทิ้งขยะในแต่ละแห่ง ยังมีขยะบางอย่างที่สามารถนํามากลับใช้ใหม่ (reuse) และขยะที่สามารถ
นํามารีไซเคิลได้ แต่ยังหลงเหลือยู่ในกองขยะอยู่ ทั้งที่ทางเทศบาลได้มีการประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ มีการเตรียมถังขยะรวมและแยกประเภทในชุมชนอย่างเพียงพอ 
อีกทั้ง ได้มีรถจัดเก็บขยะทุกวัน และมีแหล่งขายของเก่าในชุมชนหลายแห่ง แต่ยังเจอปัญหา
ของการจัดการขยะเบื้องตน้อยู ่คอื การคัดแยกขยะในครัวเรือน ด้วยเหตุนี้ ทางเทศบาลตําบลจุน
จึงได้หาแนวทางในการคัดแยกขยะ ในการพัฒนาขยะเชื้อเพลิง (Refuse Derived Fuel) 
ซึ่งเป็นเทคโนโลยกีารกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกหลักวิชาการที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน ไม่มีมูลฝอยตกค้าง
สามารถควบคุมปัญหามลพิษได้ง่าย และเสียค่าใช้จ่ายในการดําเนินงานน้อยเมื่อเปรียบเทียบกับ
การกําจัดมูลฝอยโดยการฝังกลบ และมคีวามยดืหยุน่ในการดําเนนิการสูงกวา่วธิอีื่น ๆ  

จากผลการทดสอบสมตฐิาน พบวา่  
เพศ ของประชาชนกลุ่มตัวอย่างเพศชาย และเพศหญิง มีพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกัน ทั้งหากพิจารณาถึงความหมายของพฤติกรรมของมนุษย์ จะเห็นว่า 
หมายถึง การกระทําหรือกิริยาที่ปรากฏออกมาทางร่างกาย กล้ามเนื้อ ทางสมอง ทางอารมณ์ 
และความรูส้กึนกึคดิ ซึ่งโดยปกตมินุษยแ์ละสัตวย์อ่มแสดงออกมาให้สังเกตเห็นได้และเห็นได้ไม่ชัด 
ซึ่งอยู่กับการตอบสนองสิ่งเร้าที่มากระตุ้นเป็นสําคัญ (สงวน สุทธิเลิศอรุณ, 2532 หน้า 11 
อา้งองิใน วทิติา หัตถกรรม, 2547 หน้า 8) ซึ่งหากพิจารณาจากความหมายดังกล่าวแล้วจะเห็นว่า
ปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ ย่อมไม่ส่งผลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ แต่หากการเกิดพฤติกรรม
ขึ้นอยูก่ับปัจจัยพื้นฐานดา้นจติวทิยา สังคมวทิยา หรอืสิ่งเร้าที่มากระตุ้นเป็นสําคัญ ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของศักดา หวังธรรมมั่น (2543, บทคัดย่อ) ได้ทําการศึกษาเรื่อง ทัศนะและพฤติกรรม
ของประชาชนในกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส พบว่า เพศไม่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอย และงานวิจัยของ 
ตาวิสา เนียมมณี และคณะ (2549, หน้า 93-99) ได้ทําการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยของประชาชน ในเขตดินแดง กรุงเทพมหานคร พบว่า เพศไม่มีผลต่อพฤติกรรม
การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน 
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 อายุ ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกัน 
ทั้งนี้ อาจเนื่องจากการที่พฤติกรรมการแสดงออกต่าง ๆ กับอายุไม่มีผลต่อกัน ดังนั้น จึงทําให้
พฤติกรรมในการคัดแยกขยะไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จริยา อร่ามศรี 
(2548, หนา้ 77) ศกึษาวจัิยเรื่อง การปฏบิัตแินวทางการคัดแยกขยะก่อนทิ้งขยะของกรุงเทพมหานคร: 
กรณีศึกษาผู้อยู่อาศัยในหมู่บ้านสินธานี 1 เขตลาดกระบัง พบว่า อายุไม่มีความสัมพันธ์กับ
การปฏบิัตติามแนวทางการคัดแยกขยะกอ่นทิ้งของกรุงเทพมหานคร 

อาชีพที่ต่างกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน
ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จําเนียร ทองกระสัน (2542, บทคัดย่อ) 
ได้ทําการศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้หลัก 5Rs ในการลดปริมาณขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมอืงลําปาง พบวา่ ปัจจัยดา้นบคุคล ดา้นอาชพี มผีลตอ่การยอมรับหรือเห็นด้วย
กับหลักการของ 5Rs (Reduce, Reuse, Recycling, Repair, Reject) ในการลดปริมาณขยะ
ซึ่งสอดคลอ้งกับการสังเกตพฤตกิรรมของประชาชนที่ประกอบอาชีพค้าขาย มักจะไม่ให้ความสําคัญ
ในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมที่เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งอาจมาจากสาเหตุของความจําเป็นเกี่ยวกับเวลาที่ใชใ้นการประกอบอาชพี 

ระดับการศึกษาที่ต่างกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจริยา อร่ามศรี (2548, หน้า 91-93) 
ได้ทําการศึกษาเรื่อง การปฏิบัติตามแนวทางการคัดแยกขยะก่อนทิ้งของกรุงเทพมหานคร 
ศกึษากรณผูีอ้าศัยในหมูบ่า้นพูนสนิธาน ี1 เขตลาดกระบัง พบวา่ ระดับการศึกษา ไม่มีความสัมพันธ์
กับการปฏิบัติตามแนวทางการคัดแยกขยะมูลฝอย ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการสังเกต
พฤตกิรรมของประชาชนในชุมชน พบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษาในระดับต่างกันมักเข้าร่วม
กิจกรรมของชุมชนในบางอย่าง หรือให้ความร่วมมือกับชุมชนในด้านต่าง ๆ อย่างเท่าเทียมกัน 

แตไ่มส่อดคลอ้งกับกับงานวิจัยของ ตาวิสา เนียมมณี และคณะ (2549, หน้า 93-99) ได้ศึกษา 
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตดินแดง กรุงเทพมหานคร พบว่า 
ปัจจัยที่มผีลตอ่การคัดแยกขยะตา่งกัน ไดแ้ก ่การศกึษา 

รายได้ ที่ต่างกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน แตกต่างกัน ทั้งนี้ เนื่องจาก ปัจจัยพื้นฐานด้านสังคมวิทยาที่ต่างกัน อันเกิดจาก
ข้อกําหนดอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมในระบบมหาภาค ซึ่งมีการพัฒนาไปตามกาลเวลา มีเหตุการณ์
ในประวัติศาสตร์ของสังคม เช่น ภาวะสงคราม สภาพเศรษฐกิจ ภัยพิบัติจากธรรมชาติ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ตาลิสา เนียมมณี และคณะ (2549, หน้า 93-99) ได้ศึกษา 
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตดินแดง กรุงเทพมหานคร พบว่า 
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ปัจจัยที่มผีลตอ่การคัดแยกขยะต่างกัน ได้แก่ รายได้ ซึ่งสอดคล้องข้อมูลที่ได้ที่ได้จากการสังเกต
พฤติกรรมของประชาชนในชุมชน พบว่า ประชาชนที่มีระดับรายได้น้อยมักให้ความสําคัญ
ในการเข้าร่วมกิจกรรมของเทศบาล หรือชุมชนบ่อยครั้งมากกว่าประชาชนที่มีระดับรายได้มาก 
แต่ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ จริยา อร่ามศรี (2548, หน้า 91-93) ได้ทําการศึกษา 
เรื่อง การปฏบิัตติามแนวทางการคัดแยกขยะก่อนทิ้งของกรุงเทพมหานคร ศึกษากรณีผู้อยู่อาศัย
ในหมู่บ้านพูนสินธานี 1 เขตลาดกระบัง พบว่า รายได้ต่อเดือน ไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติ
ตามแนวทางการคัดแยกขยะมลูฝอย 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการนําผลการวจัิยไปใช ้   
 ผูว้จัิยขอเสนอแนะจากผลการวจัิย เพื่อนําผลการวจัิยไปประยุกตใ์ชด้ังนี้ 

1. จากการศกึษา พบวา่ ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุนส่วนใหญ่ มีความรู้เกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะอยูใ่นระดับคอ่นขา้งด ีแตย่ังขาดความรูค้วามเข้าใจในส่วนของกิจกรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยที่มีอยู่ หรือกระบวนการคัดแยกขยะอันตรายจากประเภทอื่น ๆ เทศบาลตําบลจุน 
ควรมกีารจัดทําโครงการอบรมให้ความรู้ หรือทดลองดําเนินการเกี่ยวกับกิจกรรมในการคัดแยก
ขยะในบางเรื่องที่มคีวามเหมาะสมกับสภาพชุมชนและประชาชนมีความเห็นว่าควรเป็นกิจกรรม
ที่นา่จะดําเนนิการ เชน่ กจิกรรมการรณรงคจั์ดสถานที่ทิ้งขยะแยกประเภทของชุมชนอย่างชัดเจน 
และอย่างเพียงพอ ซึ่งจะทําให้ประชาชนมีการนําขยะอันตรายแยกออกมาจากขยะประเภทอื่น 
ส่งผลให้การจัดการขยะอันตรายของเทศบาล ทําให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น หรือการส่งเสริม
กิจกรรมการทําน้ําหมักจุลินทรีย์ เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ไม่เคยทํากิจกรรมดังกล่าว 
โดยอาจมุ่งเน้นที่ช่วงอายุตั้งแต่ 45 ปีขึ้นไป เนื่องจากผลการศึกษาพบว่าประชาชนในกลุ่มนี้ 
ยังมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยน้อยกว่ากลุ่มช่วงอายุอื่น ๆ ซึ่งหากเทศบาล
หรอืชุมชนจัดใหม้กีารสง่เสรมิหรอืใหค้วามรูอ้ยา่งจรงิจังแลว้ อาจสง่ผลใหม้กีารลดปรมิาณขยะเปยีก
หรอืขยะที่ย่อยสลายได้บางชนิด รวมทั้ง ยังสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในกิจกรรมภาคการเกษตร 
หรอืนําไปสนับสนุนกจิกรรมการปรับปรุงสภาพภูมทิัศน ์ของครัวเรอืน ชุมชน ให้มีความสวยงาม
อกีทางหนึ่งดว้ย และเปา้หมายหลักของการศกึษาในครัง้นี้ เพื่อที่จะศกึษาถึงความรู้ ความเข้าใจ
ทัศนคต ิและพฤตกิรรมของประชาชน เพื่อนําเป็นฐานขอ้มูล และแนวทางส่งเสริมการคัดแยกขยะ 
เพือ่นําไปเป็นขยะเชื้อเพลงิ ซึ่งเป็นนโยบายหลักของนายกเทศมนตรีร่วมมือกับมหาวิทยาลัยพะเยา 
เพื่อเป็นการลดปรมิาณขยะในชุมชน 
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2. การจัดหาวัสดุอุปกรณท์ี่เกี่ยวข้องและสนับสนุนกิจกรรมการคัดแยกขยะของชุมชน 
จากการศึกษาพบว่า ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน ส่วนใหญ่มีความเห็นว่า เทศบาลตําบลจุน 
ควรจะจัดสรรงบประมาณ เพื่อดําเนินการจัดถังขยะชนิดแยกประเภท แจกจ่ายให้ครัวเรือน
เพื่อให้ครัวเรือนจะได้มีการคัดแยกขยะในครัวเรือน ดังนั้น เทศบาลตําบลจุน ควรพิจารณา
ตั้งงบประมาณเพื่อการดังกล่าว โดยการจัดจ่ายถังขยะแยกประเภทให้กับทุกครัวเรือนในชุมชน 
รวมทัง้จัดหาถังขยะชนดิแยกประเภทไว้ตามสถานที่สาธารณะต่าง ๆ ทั้งนี้เพื่อรองรับขยะมูลฝอย
ที่มกีารคัดแยกขยะเรยีบรอ้ยแลว้จากครัวเรอืน เพื่องา่ยตอ่การจัดการขยะในลําดับตอ่ไป 

3. การส่งเสริมค่านิยมของประชาชนและกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการของขายได้
ของเทศบาลตําบลจุน ควรจัดกิจกรรมการรณรงค์และประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้ตระหนัก
และเห็นความสําคัญของการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน และในชุมชน ด้วยวิธีการสร้างค่านิยม
แนวคิดใหม่เกี่ยวกับการส่งเสริมให้ครัวเรือนการจัดการเก็บของขายได้ เพื่อสร้างรายได้เสริม
ใหก้ับครัวเรอืน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในประชาชนในกลุม่ผูม้รีายไดค้รัวเรือนต่อเดือน 6,000 บาทขึ้นไป 
ซึ่งจากผลการศึกษาพบว่า ประชาชนกลุ่มดังกล่าวข้างต้น เป็นกลุ่มประชาชนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การคัดแยกขยะมูลฝอยน้อยที่สุด โดยที่หากเทศบาลตําบลจุน ได้มีการสนับสนุน ส่งเสริมให้มี
การจัดการของขายไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม เชน่ กจิกรรมขยะแลกไข่ กิจกรรมธนาคารขยะ เป็นต้น 
ก็อาจจะส่งผลให้ประชาชนกลุ่มที่มีรายได้ดังกล่าว มีรายได้เสริมเพิ่มขึ้นจากเดิมที่เป็นอยู่
อีกทางหนึ่งด้วย และสิ่งสําคัญประการหนึ่งก็คือ เทศบาลตําบลจุน และคณะกรรมการชุมชน
ตําบลจุน ต้องเร่งรณรงค์สร้างค่านิยมให้เกิดขึ้น การคัดแยกขยะมูลฝอยไม่ใช่เรื่องที่น่าอาย 
และยุ่งยาก ครัวเรือนทุกครัวเรือนสามารถดําเนินการได้เอง โดยที่เทศบาลตําบลจุน ควรจะให้มี
การมอบของรางวัลชมเชยให้กับครอบครัว หรือหน่วยงานที่มีการจัดการของขายได้และ
เข้าร่วมโครงการคัดแยกขยะอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจเป็นในรูปแบบของการประกาศเกียรติคุณ 
หรือการลดหรือยกเว้นค่าธรรมเนียมขยะมูลฝอยให้กับผู้ที่ได้มีส่วนร่วมกับการดําเนินการ
ดังกล่าว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มของประชาชนที่มีอาชีพรับราชการหรือพนักงานของรัฐ 
รวมถงึการรณรงคอ์ยา่งจรงิจัง ตอ่เนื่อง แล้วในที่สุดประชาชนในชุมชนตําบลจุนจะได้หันมาสนใจ 
มีค่านิยม ทัศนคติ และพฤติกรรมที่ดี ในการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ดี และเข้าร่วมกิจกรรมอื่น ๆ 
ของเทศบาลตําบลจุน ตามลําดับตอ่ไปในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับนโยบายการบริหาร
ของผูบ้รหิารเทศบาลตําบลจุน ที่มจีะดําเนนิการโครงการคัดแยกขยะเพื่อนําไปเป็นขยะเชื้อเพลิง 
เชื่อวา่ถา้มกีระบวนการการจัดการขยะ การคัดแยกขยะ การเตรยีมภาชนะใส่ขยะ และการรวบรวมขยะ
ที่เป็นระบบแลว้ โครงการผลติขยะเชื้อเพลงิก็เป็นเรื่องงา่ยที่จะดําเนนิการต่อไป 
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4. การเพิ่มชอ่งทางการประชาสัมพันธ์ การสื่อสารของเทศบาลตําบลจุนกับประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน จากการศึกษาในครั้งนี้ พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ได้รับทราบข้อมูลข่าวสาร 
การประชาสัมพันธ์การคัดแยกขยะมูลฝอยจากสื่อต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ 
แต่ยังขาดช่องทางการสื่อสาร การประชาสัมพันธ์ ระหว่างเทศบาลตําบลจุน กับประชาชน
ในเขตเทศบาลตําบลจุน เทศบาลตําบลจุน ควรมีการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอย การส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบ และต่อเนื่อง 
ดว้ยการใชรู้ปแบบของสื่อตา่ง ๆ ที่มอียูแ่ลว้ เชน่ วารสารของเทศบาลตําบลจุน แผน่พับประชาสัมพันธ ์
รวมถึงการจัดการวิทยุในสถานีวิทยุชุมชนในพื้นที่ เป็นต้น โดยในระยะแรกอาจมุ่งเน้นโดย
การบูรณาการกับหน่วยงานของรัฐในพื้นที่ เชน่ โรงเรยีน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล เป็นตน้ 

 ข้อเสนอแนะในการวจัิยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยความสําเร็จเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อนําไปใช้

เป็นขยะเชื้อเพลงิ ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
2. ควรศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการจัดการขยะเพื่อนําไปใช้

เป็นขยะเชื้อเพลงิของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
3. ควรศึกษาความพึงพอใจของชุมชนต่อการดําเนินการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้

เป็นขยะเชื้อเพลงิของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก แบบสอบถาม 
  

แบบสอบถามเพื่อการวิจัยเรื่อง  ศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคตพิฤตกิรรมที่เกี่ยวกับ 
การคัดแยกขยะมูลฝอย  ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุนจังหวัดพะเยา 

แบบสอบถามนี้เป็นส่วนหนึ่งของการค้นคว้าแบบอิสระของนิสิตระดับปริญญาโท
วิศวกรรมมหาบัณฑิต สาขาบริหารงานก่อสร้าง มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อศึกษาความรู้ ความเข้าใจ 
ทัศนคต ิและพฤตกิรรมที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูล และปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรม
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
และศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง 
ของประชาชนเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 

 

คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
1. แบบสอบถามนี้มีเพื่อศึกษาความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่เกี่ยวกับ

การคัดแยกขยะมูลฝอย และปัจจัยสว่นบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุนอําเภอจุน จังหวัดพะเยา และศึกษาแนวทางในการส่งเสริม
การคัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อนําไปใช้เป็นขยะเชื้อเพลิง ของประชาชนเทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน 
จังหวัดพะเยา 
 2. แบบสอบถามนี้มทีัง้หมด 5 ตอน คอื 
 ตอนที ่1 สอบถามเกี่ยวกับขอ้มูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม ของประชาชนในเขต
เทศบาลตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายได้
ตอ่เดอืน 
 ตอนที่ 2 สอบถามเกี่ยวกับความรู้ของประชาชนที่เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 
 ตอนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 
 ตอนที่ 4 สอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของประชาชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 
 ตอนที่ 5 แนวทางการส่งเสริมการคัดแยกขยะ เพื่อนําไปใช้ เป็นเชื้อเพลิงขยะ 
เป็นแบบสอบถามแบบปลายปดิ 
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3. แบบฉบับนี้ใช้เพื่อการวิจัยเท่านั้น จึงไม่มีผลต่อการปฏิบัติงานและสถานภาพ
ทางตําแหน่งของท่านแต่ละประเภท ดังนั้น จึงขอความร่วมมือจากท่านได้ให้ข้อมูลตามความจําเป็น
และตามความรู้สึกนึกคิดของตัวท่านเอง เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการนําผลการวิจัยมาใช้
ในการหาแนวทางในการสง่เสรมิการคัดแยกขยะ เพื่อใชไ้ปเป็นขยะเชื้อเพลงิในชุมชนเทศบาลตําบลจุน 
อําเภอจุน จังหวัดพะเยา เพื่อใชไ้ปเป็นขยะเชื้อเพลงิ 

 
       ขอขอบพระคุณมาก 

      

ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย �ลงในชอ่งวา่ง � หนา้ขอ้ความที่ตรงกับความเป็นจรงิมากที่สุด 
 

1. เพศ 
(   ) ชาย    (   ) หญงิ 

2. อาย ุ
(   ) 20 – 30 ป ี   (   ) 51 – 60 ป ี
(   ) 31 – 40 ป ี   (   ) 61 ปขีึ้นไป 
(   ) 41 – 50 ป ี

3. อาชพี 
(   ) รับราชการ   (   ) คา้ขาย 
(   ) รับจา้งทั่วไป   (   ) เกษตรกร 
(   ) ประกอบอาชพีสว่นตัว  (   ) พนักงานรัฐวสิาหกจิ 
(   ) อื่น ๆ (ระบุ)………………………………….  

4. การศึกษา 
(   ) ประถมศกึษา   (   ) ปรญิญาตรี 
(   ) มัธยมศกึษาตอนตน้-ปลาย/ปวช (   ) สูงกวา่ปรญิญาตรี 
(   ) อนุปรญิญา/ปวส  (   ) อื่น ๆ (ระบุ)………………………….  
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5. รายได้รวมของครัวเรอืนเฉลี่ยต่อเดอืน 
(   ) 1,000 – 2,000 บาท  (   ) 2,001 – 4,000 บาท 
(   ) 4,001 – 6,000 บาท  (   ) 6,001 – 8,000 บาท 
(   ) 8,001 – 10,000 บาท  (   ) มากกวา่ 10,000 บาทขึ้นไป 

 
ตอนที่ 2 ความรู้ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย �ลงในชอ่งวา่ง (  ) ที่ทา่นตอ้งการ 
1. ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืขยะมูลฝอย 

(  ) 1. ถุงพลาสตกิ   (  ) 2. เศษหนิ 
(  ) 3. เถา้    (  ) 4. ถูกทุขอ้ 

2. ขอ้ใดตอ่ไปนี้ คอื ขยะอันตราย 
(  ) 1. กระปอ๋ง โลหะ  (  ) 2. เศษแกว้ 
(  ) 3. เศษไมแ้หง้   (  ) 4. เศษเนื้อมนุษยจ์ากโรงพยาบาล 

3. ขอ้ใดตอ่ไปนี้ คอืขยะเปยีก หรอืขยะสด 
(  ) 1. เศษประดาษ   (  ) 2. ซากแมวตายที่ยังไมเ่นา่ 
(  ) 3. เศษไม ้   (  ) 4. ฝุน่ และทราย 

4. ขอ้ใดตอ่ไปนี้เป็นผลติภัณฑท์ี่กอ่ใหเ้กดิขยะมูลฝอยอันตราย 
(  ) 1. ขวดเบยีร ์   (  ) 2. ขวดน้ําพลาสตกิ 
(  ) 3. ขวดน้ํายาดัดผม  (  ) 4. ขวดยาธาต ุ

5. ขยะประเภทใดสามารถนํากลับมาหมุนเวยีนใชป้ระโยชนใ์หมไ่ด ้
(  ) 1. พลาสตกิ   (  ) 2. ถา่นไฟฉาย 
(  ) 3. โฟม    (  ) 4. เศษหนิ 

6. ผลกระทบของปัญหาขยะมูลฝอยที่มตีอ่ชุมชน 
(  ) 1. แหลง่เพาะพันธเ์ชื้อโรค  (  ) 2. สูญเสยีทางเศรษฐกจิ 
(  ) 3. สิ้นเปลอืงงบประมาณ  (  ) 4. ถูกทุกขอ้ 

7. ขอ้ใดตอ่ไปนี้ คอื ขอ้กําหนดในการคัดแยกขยะมูลฝอยภายในครัวเรอืน 
(  ) 1. หลอม เผา ขยะบางชนดิบรเิวณที่พักอาศัยกอ่นนําไปทิ้งลงในถัง 
(  ) 2. เก็บขยะมูลฝอยทุกชนดิในถังเดี่ยวกันทุกครัง้ 
(  ) 3. จับเก็บขยะอันตรายแยกออกจากขยะมูลฝอยประเภทอื่น 
(  ) 4. ใชน้้ําทําความสะอาดขยะมูลฝอยทุกชนดิกอ่นนําไปทิ้งลงถัง 
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8. ขอ้ใดตอ่ไปนี้ คอื ประโยชนข์องการคัดแยกขยะ 
(  ) 1. ประหยัดงบประมาณของเทศบาลในการคัดแยกขยะ 
(  ) 2. ชว่ยลดปรมิาณการผลติขยะมูลฝอย 
(  ) 3. ประหยัดการใชท้รัพยากรธรรมชาตแิละพลังงานที่ตอ้งการใชใ้นการผลติสนิค้า 
(  ) 4. ถูกทุกขอ้ 

9. ขอ้ใดตอ่ไปนี้คอืกจิกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ทา่นทราบ 
(  ) 1. โครงการตาวเิศษ  (  ) 2. โครงการโลกสเีขยีว 
(  ) 3. โครงการธนาคารขยะ  (  ) 4. โครงการโลกสวยดว้ยมอืเรา 

10. ขอ้ใดตอ่ไปนี้ คอื การกําจัดขยะที่ไมถู่กหลักสุขาภบิาลมากที่สุด 
(  ) 1. การหมักทําปุย๋  (  ) 2. การเผาขยะดว้ยเตาเผาขยะ 
(  ) 3. การฝังกลบขยะ  (  ) 4. การกองทิ้งไวก้ลางแจง้ 

11. วธิกีารจัดการขยะมูลฝอยเปยีก ประเภทผัก ผลไม ้เศษอาหารในครัวเรอืนที่ดทีี่สุดคอืขอ้ใด 
(  ) 1. นําไปทิ้งลงถังขยะรวม  (  ) 2. การเผาขยะดว้ยเตาเผาขยะ 
(  ) 3. การฝังกลบขยะ  (  ) 4. นําไปทิ้งลงในแมน่้ํา 

12. ขยะชนดิใดตอ่ไปนี้ที่กอ่ใหเ้กดิผลกระทบเกี่ยวกับสุขภาพของคนมากที่สุด 
(  ) 1. กระปอ๋งส ี   (  ) 2. พลาสตกิ 
(  ) 3. มูลสัตว ์   (  ) 4. ไมม่ขีอ้ใดถูก 

13. ขอ้ใดชว่ยครอบครัวของทา่นลดปรมิาณขยะมูลฝอยมากที่สุด 
(  ) 1. นําเศษผลไมม้าทําขยะหอม (  ) 2. เก็บกระดาษหนังสอืพมิพไ์วข้าย 
(  ) 3. นําถุงพลาสตกิกลับมาใชอ้กี (  ) 4. ถูกทุกขอ้ 

14. ขอ้ใดคอื ความหมายของการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ถูกที่สุด 
(  ) 1. การแยกขยะมูลฝอยตามประเภทของขยะและทิ้งใหถู้กประเภทของถุงใสข่องขยะ 
(  ) 2. การแยกกระดาษ โฟม หลอดไฟฟา้ ถา่นไฟฉาย ขวดแกว้ ไวใ้นถุงเดยีวกัน 
(  ) 3. การแยกโดยนําใบไม ้กิ่งไม ้เศษวัสดุกอ่สรา้ง ไวใ้นถุงเดยีวกัน 
(  ) 4. ไมท่ราบ 

15. ขอ้ใดคอื ความหมายของ ขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 
(  ) 1.  ปลอดเชื้อโรคจากการอบดว้ยความรอ้น ลดความเสี่ยงตอ่การสัมผัสเชื้อโรค 
(  ) 2. ไมม่กีลิ่น 
(  ) 3. ลดปัญหามลภาวะจากการเผาไหม ้
(  ) 4. ไมท่ราบ 
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16. ขอ้ใด คอื ประโยชนข์องขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 
(  ) 1. ผลติพลังงานไฟฟา้ 
(  ) 2. ลดปรมิาณการใชถ้า่นหนิ 
(  ) 3. ผลติพลังงานความรอ้น 
(  ) 4. ไมท่ราบ 

 

ตอนที่ 3 ทัศนคตขิองประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย �ลงในชอ่งวา่ง (  ) ที่ทา่นตอ้งการ 

รายการ 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

1. การคัดแยกขยะมูลฝอยมผีลตอ่ 
การลดปรมิาณขยะในชุมชน 

    

2. ความมักงา่ยของประชาชนเป็นสาเหตุ
ของปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน 

    

3. การคัดแยกขยะเป็นกระบวนการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนที่มี
ประสทิธภิาพที่ดทีี่สุด 

    

4. การคัดแยกขยะสามารถสร้างรายได้
เสรมิใหแ้กค่รอบครัว 

    

5. การนําเศษขยะหรอืของเหลอืใช้ 
ไปขายใหก้ับผูซ้ื้อของเกา่เป็นเรื่องนา่อาย 

    

6. การคัดแยกขยะสรา้งความสะดวก 
ในการจัดการขยะชุมชนและเทศบาล 

    

7. การคัดแยกขยะชว่ยลดปัญหา
สิ่งแวดลอ้ม 

    

8. การคัดแยกขยะสร้างความยุง่ยาก
ใหก้ับทา่น 

    

9. เทศบาลควรจัดให้มกีารรณรงค์
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะในชุมชน 
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รายการ เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

10. เทศบาลควรจัดเตรยีมถังขยะ 
แยกประเภทไวใ้นที่สาธารณะ          
เพื่อสง่เสรมิใหป้ระชาชนคัดแยกขยะ 
ไดส้ะดวก 

    

11. เทศบาลควรมกีารประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้ 
เป็นขยะเชื้อเพลงิ 

    

12. เทศบาลควรมกีารอบรมใหค้วามรู้
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใช้ 
เป็นขยะเชื้อเพลงิ 

    

 

ตอนที่ 4 พฤตกิรรมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลจุน เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย �ลงในชอ่งวา่ง (  ) ที่ทา่นตอ้งการ 

รายการ ด ี ค่อนข้างดี 
ค่อนข้าง
ไม่ด ี

ไม่ด ี

1. ทา่นแยกขยะ เชน่ เศษอาหาร 
ถุงพลาสตกิ ขวดแกว้ หรือขยะอันตราย
ทุกครัง้กอ่นนําไปใช้ 

    

2. เมื่อเห็นถังขยะแยกประเภททา่นจะ
ทําการแยกขยะทุกครัง้กอ่นนําไปทิ้ง 

    

3. สว่นใหญท่า่นทิ้งขยะมูลฝอย 
ไปที่รวบรวมขยะ 

    

4. ทา่นแยกเศษผัก เศษผลไม ้ 
และเศษอาหารลงในถังสเีขียว 
ที่ทางเทศบาลจุนจัดให้ 

    

5. ทา่นแนะนําคนในครอบครัวแยกขยะ
กอ่นทิ้งทุกครัง้ 
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รายการ ด ี
ค่อนข้าง

ด ี
ค่อนข้าง
ไม่ด ี

ไม่ด ี

6. ทา่นทิ้งเศษอาหารกอ่นทิ้ง
ถุงพลาสตกิที่ใสอ่าหารมา 

    

7. ทา่นแยกขวดน้ํายาลา้งห้องน้ํา 
กระปอ๋งสเปรย ์กระปอ๋งยาฆา่แมลง 
จากขยะประเภทอื่น 

    

8. ครัวเรอืนของทา่นนําผลไม ้หรอืเศษผัก
ที่เหลอืทิ้งมาทําเป็นขยะหอม  
หรอืปุย๋ชวีภาพ 

    

9. ทา่นนําขยะที่เป็นพษิตอ่สิ่งมชีวีติ เชน่ 
ขวด ถา่นไปฉายที่ใชแ้ลว้หมดแลว้ทิ้งลง
ในถังใสข่ยะอันตราย 

    

10. หากทา่นดื่มน้ําอัดลมหมดแลว้ 
ทา่นจะทิ้งในถังขยะสเีหลือง 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



86 

 

ตอนที่ 5 แนวทางการส่งเสรมิการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ตําบลจุน อําเภอจุน จังหวัดพะเยา 
คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย �ลงในชอ่งวา่ง (  ) ที่ทา่นตอ้งการ 

รายการ ด ี ค่อนข้างดี 
ค่อนข้าง
ไม่ด ี

ไม่ด ี

1. กจิกรรม “การจัดการของขายได”้ 
ควรเป็นกจิกรรมแรกที่องค์กรชุมชน 
ควรรว่มดําเนินการกับครัวเรอืนตา่ง ๆ
ในชุมชน 

    

2. ชุมชนตําบลจุน ควรมกีารรณรงค์ 
ใหค้รัวเรอืนในชุมชนไมน่้อยกวา่รอ้ยละ 
80 มกีารคัดแยกขยะกอ่นนําไปทิ้ง 

    

3. เทศบาลควรออกระเบยีบ กฎหมาย
ในการคัดแยกขยะของชุมชน 

    

4. เทศบาลควรจัดเตรยีมภาชนะสําหรับ
รองรับขยะที่คัดแยกประเภท 
ขยะรไีซเคลิ ในที่สาธารณะภายในชุมชน 

    

5. เทศบาลควรจัดหาถังขยะภายใน
ครัวเรอืนเพื่อใหก้ารคัดแยกขยะ 
ในชุมชน มรีะบบ และถูกตอ้ง 

    

6. เทศบาลควรสร้างแรงจูงใจใหก้ับ
ครัวเรอืนที่คัดแยกขยะ ดว้ยการลด
คา่ธรรมเนยีมขยะ หรอืการมอบรางวัล
ชมเชย เพื่อสรา้งความรว่มมอืของคน 
ในชุมชน 

    

7. เทศบาลควรส่งเสรมิการคัดแยกขยะ
โดยการจัดทําแผนดําเนนิงาน 
ในดา้นตา่ง ๆ อย่างเป็นรูปธรรม เช่น 
แผนด้านพัฒนาความรู ้ฯลฯ  
ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว 
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รายการ ด ี ค่อนข้างดี 
ค่อนข้าง
ไม่ด ี

ไม่ด ี

8. เทศบาลควรจัดใหม้กีารรณรงค์ 
ใหถ้นนภายในชุมชนทุกสายเป็นถนน
ปลอดถังขยะ 

    

9. เทศบาลควรลดความถี่ในการจัดเก็บ
ขยะใหเ้หลอืสัปดาหล์ะ 3 ครัง้  
เพื่อสง่เสรมิใหม้กีารคัดแยกขยะ 
เพื่อนําไปใชป้ระโยชน์ภายในครัวเรอืน
และประหยัดงบประมาณในการจัดเก็บ
ขยะมูลฝอยของเทศบาล 

    

10. เทศบาลควรมกีารส่งเสรมิการให้
ความรู ้และบอกถงึประโยชนแ์ละขอ้ดี
ของการคัดแยกขยะเพื่อนําไปใชเ้ป็น 
ขยะเชื้อเพลงิ (RDF) 
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