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 การเฝาระวังคุณภาพแหลงน้ําพื้นที่หนองเล็งทรายโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชน

เปนวิธีการจัดการแหลงน้ําที่ยั่งยืน จากการทดสอบปริมาณตกคางของสารเคมีทางการเกษตร

ดวยชุด GT test kit ในลําน้ําซึ่งไหลลงสูหนองเล็งทรายตอนบนบริเวณพื้นที่ตําบลปาแฝกและ

ตําบลเจริญราษฎร อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา จํานวน 14 จุดเก็บตัวอยางพบวามีความเสี่ยง

จากการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรระดับไมปลอดภัยในแหลงน้ํา จํานวน 8 จุด โดยมีคา

ความสัมพันธเชิงบวกอยางมีนัยสําคัญระหวางความเสี่ยงกับความรูพื้นฐานการใชสารเคมีของ

เกษตรกร ดังนัน้จึงนํากระบวนการมสีวนรวมโดยใหความรูพื้นฐานดานมลพิษน้ําแกกลุมเยาวชน

ที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากมลพษิในหนองเล็งทรายใน 2 ตําบล จํานวน 30 คน เพื่อใหเยาวชน

มีจิตสํานึกในการเฝาระวังคุณภาพน้ําและสงเสริมการเฝาระวังคุณภาพน้ําโดยการวิเคราะห

คุณภาพน้ําที่เยาวชนสามารถทําไดดวยตนเองตลอดจนสามารถวางแผนการติดตามคุณภาพน้ํา

อยางตอเนื่องในพื้นที่แหลงน้ําของชุมชน หลังการใหความรูพบวาเยาวชนมคีวามรูเกี่ยวกับมลพิษ

ทางน้ําอยูในเกณฑดี รอยละ 62.81 ผลจากกระบวนการมีสวนรวมในการเฝาระวังคุณภาพน้ํา

พบวาระดับความเสี่ยงมีความสัมพันธเชิงลบกับความรูพื้นฐานเรื่องมลพิษน้ํา (-0.69) อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ 0.01 แสดงใหเห็นวาหากเยาวชนมีความรูพื้นฐานดานมลพิษน้ําต่ําจะทําให

ความเสี่ยงในการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรในน้ําสูง และจากการศึกษาพบขอสังเกตวา

เยาวชนตองการมีสวนรวมกับภาครัฐในการจัดการดูแลทรัพยากรน้ําในพื้นที่ตนเองเปนอยาง
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ABSTRACT 

 

Participatory Water Quality Monitoring of Nong Leng Sai is sustainable approach 

for reservoir management. The amount of agrochemical residues were analyzed by GT 

test kit in the public streams which flow into Nong Leng Sai in the area of Tambol Pa 

Feak and Tambol Charoen Raj, Amphur Mae Jai, Phayao Province. 8 of 14 sample sites 

showed that the risk of contamination of agrochemical in water. Correlation between risk 

of agrochemical and knowledge of agrochemical usage was showed a positive (0.45) at 

significant level of 0.01. Thirty of local youth who have been directly affected by the 

pollution in Nong Leng Sai in both districts were selected to join the education course 

about the water quality monitoring for awareness training. After educate the youth with 

water pollution knowledge, 62.81 % having good knowledge of water pollution. This 

study could be noted that the educated youth needed to participate in water resource 

management with their local government.  
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด  โดย

สิ่งมชีีวติจะใชประโยชนจากแหลงน้ํา  เชน  เปนอาหาร  เปนที่อยูอาศัย  จัดวาเปนทรัพยสินของ

ชุมชนที่จะใชประโยชนรวมกัน  การใชทรัพยากรน้ําจึงควรระมัดระวังใหมากเปนพิเศษ เนื่องจาก

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตมิลีักษณะพเิศษ กลาวคอื (1) เมื่อถูกทําลายแลวไมอาจจะฟนคืนสภาพ

ได (IRREVERSIBILITY) (2) เปนสิ่งที่ไมอาจผลติเพิ่มไดไมวาความกาวหนาทางเทคโนโลยีจะมีมาก

นอยเพียงใด และ (3) มีลักษณะพิเศษเฉพาะพื้นที่ (UNIQUENESS) การใชทรัพยากรตองมีการ

ติดตามผลกระทบอยางตอเนื่องเพื่อการอนุรักษ รวมกันดูแลรักษาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 

ซึ่งนโยบายและแผนการสงเสริมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2540 -  2559 ได

กลาวถึงจุดมุงหมายไวชัดเจนวาใหมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การสงเสริม  และรักษา

คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติใหควบคูกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอันจะสงผลใหการ

พัฒนาประเทศเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนและเสริมสรางคุณภาพชีวิตของประชาชน (สํานักงาน

นโยบายและสิ่งแวดลอม, 2540) 

นโยบายและแผนการสงเสริมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ มีความมุงหมายที่จะ

ใหมกีารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการสงเสริมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติใหควบคู

ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม อันจะยังผลใหการพัฒนาประเทศเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน 

และเสริมสรางคุณภาพแหงชีวิตของประชาชน โดยไดกําหนดแนวทางที่จําเปนเรงดวน ในการ

ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดทดแทนไดใหเขาสูสภาพสมดุลของการใช และกําหนดแนว

ทางการแกไข ขจัดภาวะมลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียงและความสั่นสะเทือน 

มูลฝอยและสิ่งปฏิกูล สารอันตราย และของเสียอันตราย ตลอดจนการกําหนดแนวทางในการ

สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติในอนาคต แตทรัพยากรทั้งหลายก็ยังคงถูก

ทําลายอยูอยางตอเนื่องเชนกัน  จากการเพิ่มขึ้นของประชากรและการเรงรัดพัฒนาเศรษฐกิจทํา

ใหความตองการใชน้ําเพิ่มขึ้น ในขณะที่ศักยภาพในการพัฒนาแหลงเก็บกักน้ําขนาดใหญมีนอย 

ประสทิธภิาพการเก็บกักน้ําของแหลงน้ําธรรมชาตแิละที่จัดสรางไวลดลง และมีคุณภาพน้ําเสื่อม

โทรม สวนการใชประโยชนจากน้ําใตดินยังไมเหมาะสม จึงมีผลทําใหเกิดภาวการณขาดแคลนน้ํา 

ความขัดแยงระหวางผูใชน้ําในภาคเกษตรกรรมอุตสาหกรรม การบริการ และการอุปโภคบริโภค
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ในครัวเรือน สารเคมีทางการเกษตรตกคางในแหลงน้ํา ซึ่งปญหาดังกลาวมีแนวโนมรุนแรงขึ้น

ตามอัตราความตองการใชน้ําที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว 1(สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ และ มูลนธิสิาธารณสุขแหงชาต,ิ 2547)1  

 พื้นที่อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา มีพื้นที่ทําการเกษตร จํานวนทั้งสิ้น 72,009 ไร ตําบล

ปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรมีพื้นที่การเกษตรนาขาวจํานวน 22,427 ไร คิดเปนรอยละ  

28.37 ของพื้นที่เกษตรกรรมอําเภอแมใจ พื้นที่การเกษตรกรรมของทั้ง 2 ตําบล เปนแหลงที่มี

ผลผลิตภาคเกษตรกรรมสูงและหลากหลาย เชน ลิ้นจ่ี ลําไย สมเขียวหวาน แตงโม แตงแคนตา

ลูป และนาขาว เกษตรกรใชพื้นที่นาทําการเกษตรหมุนเวียน กลาวคือ หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวขาว  

เกษตรกรก็จะใชนาขาวทําสวนแตงโม และแตงแคนตาลูป หรือปลูกถั่วชนิดตาง ๆ  ซึ่งลวนแตใช

ปุยเคมี และสารเคมีปราบศัตรูพืช ตลอดทั้งป และในปริมาณที่มาก (เทศบาลตําบลปาแฝก, 

2554) 

 หนองเล็งทราย  เปนแหลงน้ําธรรมชาติบนที่ราบสูง ตนกําเนิดของลุมน้ําอิงที่ไหลลง

กวานพะเยาลงสูแมน้ําองิไหลเปนแมน้ําสาขาของแมน้ําโขง  หนองเล็งทรายอยูระหวางภูเขาสอง

เทอืกคอื ทางดานทศิตะวันออกมเีทอืกเขาดอยหัวโลน (ดอยดวน) ดอยจํามวง ดานทิศตะวันตกมี

ดอยผีปนน้ําและดอยหลวง เปนตนน้ําลําธาร แลวไหลลงมายังที่ราบลุมระหวางภูเขาทั้งสอง เกิด

เปนหนองเล็งทราย มีพื้นที่ประมาณ  5,500 ไร ครอบคลุมพื้นที่ในเขตอําเภอแมใจคือตําบลปา

แฝก ตําบลเจรญิราษฎร ตําบลศรกีอย ตําบลแมใจ ตําบลบานเหลา  แหลงน้ําธรรมชาติที่จัดเปน

พื้นที่ชุมน้ําที่มีสภาพตื้นเขิน  มีน้ําขังลึกประมาณ 30 เซนติเมตรในฤดูฝน  และแหงลงในฤดูแลง 

มลีําหวยเล็ก ๆ หลายสายไหลเขาสูหนองเล็งทราย เชน หวยหลวงใน หวยแมกระทบ  หวยเกี๋ยง 

หวยสะแลง หวยปาแฝก และบริเวณทางน้ําที่เช่ือมตอกับนาขาวที่มีการทํานาขาว 2ฤดู การใช

ประโยชนน้ําจากหนองเล็งทรายสวนใหญใชสําหรับการเกษตรกรรม การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา และ

อีกประการหนึ่งที่สําคัญน้ําในหนองเล็งทรายยังใชเปนน้ําวัตถุดิบสําหรับการผลิตน้ําประปา 

เพื่อใหประชาชนในอําเภอแมใจไดใชอุปโภค (สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2546) 

 ทุกวันนี้มีผูคนจํานวนมากไมตระหนักวาชีวิตไดถูกคุกคามจากการรับสัมผัสสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชและสารเคมีอื่น ๆ ที่ใชในกระบวนการผลิตทางการเกษตร เนื่องจากอาการที่

เกิดขึ้นเมื่อไดรับสารเคมีตาง ๆ เหลานี้เขาสูรางกายคลายคลึงกับปญหาสุขภาพอื่น ๆ และอีก

ประการหนึ่งคอือาการเหลานัน้ไมไดแสดงใหเห็นในทันททีันใด เชน การทํางานผิดปกติของระบบ

ประสาท หรือมะเร็ง ทําใหไมเกิดความตระหนักตออาการเจ็บปวยเหลานั้นวามีสาเหตุมาจาก

สารเคมกีําจัดศัตรูพชืนอกจากนี้การใชสารเคมกีําจัดศัตรูพชืยังสงผลกระทบทางสิ่งแวด ลอมเชิง
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สุขภาพเกิดปญหาการไดรับสารพิษเขาสูรางกายของเกษตรกร และสงผลกระทบตอระบบนิเวศ

ดวยเชนกัน 

 ดังนั้นการติดตามคุณภาพน้ําในพื้นที่การเกษตรกรรมของตําบลปาแฝก และตําบล

เจริญราษฎรที่มีพื้นที่ทางทิศเหนือของหนองเล็งทรายซึ่งมีทางน้ําเขาเช่ือมตอกับหนองเล็งทราย

จะสามารถทําใหทราบถึง การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ํา  สถานการณความเสี่ยงที่จะไดรับ

สารตกคางตามหวงโซอาหาร และสามารถนําขอมูลที่ไดมารวมกันวางมาตรการในการดูแล

รักษาแหลงน้ําหนองเล็งทรายใหน้ําในหนองเล็งทรายเปนน้ําที่มีคุณภาพดี  มีมลสารตกคางนอย

ที่สุด เพื่อลดปญหาที่สงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนที่มีวิถีรอบหนองเล็งทราย อัน

จะสงผลตอคุณภาพชีวิตและสุขภาพพื้นฐานของประชาชนผูใชทรัพยากรแหลงน้ําบริเวณหนอง

เล็งทรายไดในอนาคต 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อตรวจสอบปรมิาณสารเคมทีางการเกษตรในแหลงน้ําพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปา

แฝกและตําบลเจรญิราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย 

 2. เผยแพรใหขอมูลแกเยาวชนในพื้นที่เพื่อการมีสวนรวมวางแผนติดตามและเฝาระวัง

คุณภาพน้ําของชุมชน          

 

สมมตฐิานของการวจัิย 

น้ําจากพื้นที่การเกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรกอนไหลเขาสูหนอง

เล็งทรายมคีุณภาพน้ําที่แตกตาง และมีปริมาณมลสารเจือปน  สงผลตอคุณภาพน้ําในหนองเล็ง

ทรายเมื่อนําไปเปรยีบเทยีบกับคุณภาพมาตรฐานน้ําผิวดนิ 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ดําเนินการเก็บและตรวจสอบปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในลําน้ําสาขาดานทิศ

เหนอืซึ่งเปนพื้นที่เกษตรกรรมของตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรเปนจุดเหนือน้ํา  ดวยชุด

ตรวจวิเคราะหสารพิษตกคาง  เมื่อผลการตรวจสอบสารพิษตกคางใหสีน้ําตาลแดงในหลอด

ตัวอยางเขมกวา  หรอืเทากับหลอดตัดสิน (control negative)  แสดงวาน้ําตัวอยางมีสารเคมีทาง

การเกษตรตกคางและมแีนวโนมวาไมปลอยภัยตอสิ่งมชีีวติจึงไดกําหนดขอบเขตการศกึษา ดังนี้ 
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 1. สภาพทั่วไปของจุดสํารวจและเก็บขอมูลน้ํา 

      การสํารวจสภาพทั่วไปและตรวจสอบสภาพพื้นที่ทั่วไป จุดน้ําที่เขาสูหนองเล็งทราย  

พื้นที่สํารวจและจุดเก็บตัวอยางน้ําหนองเล็งทรายและบริเวณพื้นที่ตัวแทนสายน้ําที่ไหลลงสู

หนองเล็งทราย จํานวน 14 จุด แบงเปนจุดเช่ือมพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปาแฝก 7 จุด และตําบล

เจรญิราษฎร  7 จุดดําเนนิการคัดเลอืกจุดเก็บตัวอยางน้ํา 14 จุด (ภาพ 1) 

 

 
 

ภาพ 1 พื้นท่ีเก็บตัวอยางนํ้าหนองเล็งทราย 

ท่ีมา: ภาพถายทางอากาศโครงการขุดลอกหนองเล็งทราย อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา 

 

 2. ดําเนนิการเก็บและรักษาตัวอยางน้ํา    

  เก็บตัวอยางน้ําจากทางน้ําที่เช่ือมตอกับหนองเล็งทรายจํานวน  14  จุดจากปาแฝก  

ถึงบานสันสลี จํานวน  2 ครั้ง เนื่องจากจุดเก็บตัวอยางน้ําเปนจุดทางน้ําเช่ือมตอกับหนองเล็ง

ทรายกอนเขาสูหนองเล็งทรายของพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร 

 3. ตรวจสอบคุณภาพน้ําทางกายภาพ เชน สมบัต ิกลิ่น ส ีpH อุณหภูมิ  

 4. ประเมินปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในแหลงน้ําไดใชชุดตรวจวิเคราะหสารพิษ

ตกคางประเมินปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในแหลงน้ํา เมื่อผลการตรวจสอบสารพิษตกคาง

ใหสนี้ําตาลแดงในหลอดตัวอยางเขมกวา หรอืเทากับหลอดตัดสิน (control negative) แสดงวาน้ํา

ตัวอยางมสีารเคมทีางการเกษตรตกคางและมีแนวโนมวาไมปลอยภัยตอสิ่งมชีีวติ 

 

 

 

พื้นท่ีตําบลเจริญราษฎร 

พื้นท่ีตําบลปาแฝก 

จุดสขีาวเปนจุดเก็บตัวอยาง

้  
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

-  คุณภาพนํ้า หมายถึง น้ําที่ไดมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน  มีสารเคมีทางการเกษตร

ตกคางในระดับที่ปลอดภัย 

 -  ปญหาสิ่งแวดลอม  หมายถงึ  สภาพสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอวิถีชีวิตของมนุษย

ที่อาศัยอยูบริเวณรอบหนองเล็งทราย  ซึ่งปญหาที่ทําการศึกษาคือปญหาสารเคมีทาง

การเกษตรตกคาง 

 -  ผลกระทบของปญหาตอสิ่งแวดลอมทางนํ้า หมายถึง คุณภาพน้ําจากพื้นที่

เกษตรกรรมที่มสีารเคมทีางการเกษตรตกคางสงผลกระทบตอความเสียหายในการใชประโยชน

ของมนุษย หรอืเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยของคน พชื และสัตวที่อาศัยอยูในน้ํา 

-  สารเคมีกําจัดศัตรูพืชหรือสัตวหมายถึง สารเคมีที่ในการจุดมุงหมายในการใชเพื่อ

ปองกัน ฆา ทําลาย ดงึดูด ขับไล หรอืควบคุมศัตรูพชืหรอืสัตวที่ไมพงึประสงค 

 - สารพษิตกคาง หมายถงึ สารเคมีใชกําจัดศัตรูพชืหรือสัตว ซึ่งไดปนเปอนหรือตกคาง

ในแหลงน้ําที่จะสงผลกระทําตอสุขภาพของสิ่งมชีีวิตและสภาพแวดลอม 

-  มลสาร หมายถงึ สารเคมทีางการเกษตร  ยาปราบศัตรูพืช  ยาฆาแมลง และปุยเคมี

ทุกชนดิ 
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-  พื้นท่ีการเกษตรกรรม หมายถงึ พื้นที่การเกษตรของตําบลปาแฝก และตําบลเจริญ

ราษฎร  อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา    

 -  หนองเล็งทราย หมายถึง แหลงน้ําจืด ลักษณะเปนหนองน้ํา มีพื้นที่ 6,000 ตาราง

กโิลเมตร  เปนตนกําเนดิแมน้ําองิ  ตัง้อยูที่อําเภอแมใจ  จังหวัดพะเยา   

 -  เสนทางนํ้า หมายถงึ ทางน้ําที่เช่ือมตอพื้นที่เกษตรกรรมของตําบลปาแฝกและตําบล

เจรญิราษฎรกับหนองเล็งทราย กอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย 

 

ประโยชนท่ีจะไดรับจากการวจัิย 

1.  ไดฝกทักษะในการปฏบิัตกิารวเิคราะหคุณภาพน้ํา   

 2.  ไดทราบสาเหตุที่มผีลตอคุณภาพน้ําในหนองเล็งทราย 

 3.  ไดขอมูลที่ใชประกอบการวางแนวทางในการปรับปรุงคุณภาพน้ํา ในหนองเล็งทราย

รวมกับประชาชนผูใชน้ํารอบหนองเล็งทราย 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 การศึกษาวิจัยผูวิจัยไดศึกษาตรวจสอบคุณภาพน้ําบางประการในพื้นที่เกษตรกรรม

ตําบลปาแฝก และตําบลเจริญราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย  เพื่อใหการศึกษาบรรลุ

วัตถุประสงค  และเปนแหลงอางองิไดจึงไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของไวดังนี้ 

 1. น้ํา ทรัพยากรน้ํา การตดิตามและเฝาระวังคุณภาพน้ํา 

 2. มลพษิทางน้ําที่มผีลตอคุณภาพน้ํา 

 3. ปญหาสารเคมทีางการเกษตรปนเปอนในแหลงน้ําธรรมชาติ 

3.1 สารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพืช  (Pesticides) 

3.2 พษิวทิยาของสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชื   

3.3 ผลกระทบของสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพืช   

3.4 การใชสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชืทางการเกษตรในพื้นที่เกษตรกรรมนาขาว 

3.5 การตรวจสอบหาสารเคมทีางการเกษตรตกคางในแหลงน้ําพื้นที่การเกษตร 

3.6 การวเิคราะหสารเคมกีําจัดศัตรูพชืตกคางในผลติผลทางการเกษตร 

 4. งานวจัิยที่เกี่ยวของกับกรณสีารเคมปีนเปอนในแหลงน้ําธรรมชาติ 

 5. สภาพของหนองเล็งทรายและปญหาที่พบ 

 6. ลักษณะการทําการเกษตรในพื้นที่อําเภอแมใจ 

 7. สารเคมทีี่ใชตามลักษณะการเกษตรกรรมของพื้นที่ตําบลปาแฝกและเจรญิราษฎร 

 8. อันตรายและพิษของสารเคมีตอสิ่งแวดลอม สุขภาพและระบบนิเวศ และงานวิจัยที่

เกี่ยวของ 

 9. การเฝาระวังคุณภาพน้ํา 

 10. แนวทางการมสีวนรวมของชุมชนในการวางแผนและเฝาระวังในงานวจัิยที่เกี่ยวของ 

 

นํ้า  ทรัพยากรนํ้า  การติดตามและเฝาระวังคุณภาพนํ้า 

      1. นํ้า เปนสารเคมชีนดิหนึ่งที่เขยีนสูตรทางเคมีคือ H2O : น้ํา 1 โมเลกุล  ประกอบดวย  

ไฮโดรเจน 2 อะตอม สรางพันธะโควาเลนตรอบออกซเิจน 1 อะตอม สามารถพบน้ําไดในสถานที่

ตาง ๆ ดังนี้ ทะเล ทะเลสาบ แมน้ํา หวย หนอง คลอง บึง พื้นที่ชุมน้ํา ในสถานะที่แตกตางกัน  

อาท ิของแข็ง เชน น้ําแข็ง หมิะ ฝน ลูกเห็บ เมฆ ของเหลว เชน น้ําในแมน้ํา หวย  คลอง  เปนตน   
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และสถานะไอน้ําในช้ันบรรยากาศ  มีคุณสมบัติเปนตัวทําละลายที่ดีมาก  จึงไมพบน้ําบริสุทธิ์ใน

ธรรมชาติ  ดังนั้นน้ําสะอาดที่เหมาะตอการบริโภคของมนุษยจึงเปนทรัพยากรที่มีคายิ่ง (ธัญญา

ภรณ ภูทอง และพมิพใจ  สทิธสิุรศักดิ์, 2548)  

     2. ทรัพยากรนํ้า หมายถึง แหลงตนตอของน้ําที่เปนประโยชนหรือมีศักยภาพที่จะ

กอใหเกดิประโยชนแกมนุษย ทรัพยากรน้ํามคีวามสําคัญเนื่องจากเปนสิ่งจําเปนในการดํารงชีวิต

ของสิ่งมชีีวติทุกชนดิ ไดมกีารนําน้ํามาใชในดานการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม น้ําอุปโภคบริโภค

ในบานเรือน นันทนาการและกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งดานสิ่งแวดลอม น้ําที่มนุษยนํามาใชใน

กจิกรรมตาง ๆ ดังกลาวนัน้เปนน้ําจดื แตน้ําในโลกเรามเีพยีงรอยละ 2.5 เทานั้น  และปริมาณ 2 

ใน 3 ของน้ําจดืจํานวนนี้เปนน้ําแข็งในรูปของธารน้ําแข็งและน้ําแข็งที่จับตัวกันอยูที่ขั้วโลกทั้งสอง

ขั้ว ปจจุบันมีความตองการน้ํามากกวาน้ําที่มีอยูในหลายสวนของโลก  และในอีกหลายพื้นที่ใน

โลกกําลังจะประสบปญหาความไมสมดุลของอุปสงคและอุปทานของน้ําในอนาคตอันไมไกลนัก   

     3. การตดิตามและเฝาระวังคุณภาพนํ้า   

  การติดตามเฝาระวังคุณภาพน้ําในพื้นที่การเกษตรของตําบลปาแฝก และตําบล

เจรญิราษฎร ซึ่งเปนแหลงน้ําผิวดนิ จําเปนตองมคีวามรูพอสังเขปดังนี้ 

  “แหลงนํ้าผิวดิน” หมายถึง แมน้ํา ลําคลอง หนอง บึง ทะเลสาบ อางเก็บน้ํา และ

แหลงน้ําสาธารณะอื่นๆ ที่อยูภายในผืนแผนดิน ซึ่งหมายความรวมถึงแหลงน้ําสาธารณะที่อยูใน

ผืนแผนดินบนเกาะดวย แตไมรวมถึงน้ําบาดาล และในกรณีที่แหลงน้ํานั้นอยูติดกับทะเลให

หมายความถึงแหลงน้ําที่อยูภายในปากแมน้ําหรือปากทะเลสาบ (ปากแมน้ําและปากทะเลสาบ

ใหถอืแนวเขตตามที่กรมเจาทากําหนด) 

 3.1 การกําหนดมาตรฐานคุณภาพแหลงน้ํา มวีัตถุประสงค 

 3.1.1 เพื่อควบคุมและรักษาคุณภาพน้ําในแหลงน้ําใหเหมาะสมกับการใช

ประโยชน และมคีวามปลอดภัยตอสุขภาพอนามัยของประชาชน 

  3.1.2 เพื่ออนุรักษทรัพยากร และสภาพแวดลอมตามธรรมชาต ิ

 3.2 หลักเกณฑในการพจิารณากําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ํา 

  3.2.1 ความเหมาะสมตอการนําน้ํามาใชประโยชนในกิจกรรมแตละประเภท 

ในกรณทีี่แหลงน้ํานัน้มกีารใชประโยชนหลายดาน (Multi Purposes) โดยคํานึงถึงการใชประโยชน

หลักเปนสําคัญ ทัง้นี้ ระดับมาตรฐานจะไมขัดแยงตอการใชประโยชนหลายดานพรอมกัน 

 3.2.2 สถานการณคุณภาพน้ําในแหลงน้ําหลักของประเทศ และแนวโนมของ

คุณภาพน้ําที่อาจมกีารเปลี่ยนแปลง เนื่องจากการพัฒนาดานตาง ๆ ในอนาคต 

 3.2.3 คํานงึถงึสุขภาพความปลอดภัยของชีวติมนุษยและสัตวน้ําสวนใหญ 
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 3.2.4 ความรูสึกพึงพอใจในการยอมรับระดับคุณภาพน้ําในเขตตาง ๆ ของ

ประชาชนในพื้นที่ลุมน้ําหลักและของประชาชนสวนใหญ    

 3.3 เปาหมายในการกําหนดมาตรฐานคุณภาพในแหลงน้ําผิวดนิ 

  3.3.1 เพื่อใหมีการจัดทําแบงประเภทแหลงน้ําโดยมีมาตรฐานระดับที่เหมาะ 

สมและสอดคลองกับการใชประโยชนของแหลงน้ํา 

 3.3.2 เพื่อใหมีมาตรฐานคุณภาพน้ําและวิธีการตรวจสอบที่เปนหลักสําหรับ

การวางโครงการตาง ๆ ที่ตองคํานงึถงึแหลงน้ําเปนสําคัญ 

 3.3.3 เพื่อรักษาคุณภาพแหลงน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งเปนตนน้ําลําธารให

ปราศจากการปนเปอนจากกจิกรรมใด ๆ ทัง้สิ้น 
 

  4.  แหลงนํ้าผวิดินไดแบงการใชประโยชนออกเปน 5 ประเภท ดังน้ี  
 

ตาราง  1   การใชประโยชนจากแหลงนํ้าผวิดนิ   

 

 

ประเภท 

1 

ไดแกแหลงนํ้าท่ีคณุภาพนํ้ามสีภาพตามธรรมชาติโดยปราศจากนํ้าท้ิงจากกจิกรรมทุกประเภท

และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติกอน 

(2) การขยายพันธุตามธรรมชาติของสิ่งมชีีวติระดับพื้นฐาน 

(3) การอนุรักษระบบนิเวศนของแหลงนํ้า 

 

 

ประเภท 

2 

ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติและผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพนํ้าท่ัวไปกอน 

(2) การอนุรักษสัตวนํ้า 

(3) การประมง 

(4) การวายนํ้าและกฬีาทางนํ้า 

 

ประเภท 

3 

ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติและผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพนํ้าท่ัวไปกอน 

(2) การเกษตร 

 

ประเภท 

4 

ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติและผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพนํ้าเปนพเิศษกอน 

(2) การอุตสาหกรรม 

ประเภท5 ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท สามารถเปนประโยชนเพื่อการคมนาคม 
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  5. การกําหนดมาตรฐานดัชนีคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ 

 5.1 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 1 ตองมีสภาพตามธรรมชาติ และสามารถใช

ประโยชนไดตาม ขอ 4 (4.1) 

 5.2 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 2 ตองมมีาตรฐานดังตอไปนี้   

  5.2.1 ไมมีวัตถุหรือสิ่งของที่เกิดจากการกระทําของมนุษยซึ่งจะทําใหสี กลิ่น 

และรสของน้ําเปลี่ยนไปตามธรรมชาติ 

   5.2.2 อุณหภูมิ (Temperature) ไมสูงกวาอุณหภูมิตามธรรมชาติเกิน 3 องศา

เซลเซยีส 

   5.2.3 ความเปนกรดและดาง (pH) มคีาระหวาง 5.0 - 9.0 

 5.2.4 ออกซเิจนละลาย (DO) มคีาไมนอยกวา 6.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.5 บโีอด ี(BOD) มคีาไมเกนิกวา 0.5 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.6 แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมทั้งหมด (Total Coliform Bacteria) มีคาไมเกิน

กวา 5,000 เอ็ม พ ีเอ็น./100 มลิลลิติร 

 5.2.7 แบคทีเรียกลุมฟคอลโคลิฟอรม (Fecal Coliform Bacteria) มีคาไมเกิน

กวา 1,000 เอ็ม พ ีเอ็น./100 มลิลลิติร 

 5.2.8 ไนเตรต (NO3) ในหนวยไนโตรเจน มคีาไมเกนิกวา 5.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.9 แอมโมเนยี (NH3) ในหนวยไนโตรเจน มคีาไมเกนิกวา 0.5 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.10 ฟนอล (Phenols) มคีาไมเกนิกวา 0.005 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.11 ทองแดง (Cu) มคีาไมเกนิกวา 0.1 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.12 นคิเกลิ (Ni) มคีาไมเกนิกวา 0.1 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.13 แมงกานสี (Mn) มคีาไมเกนิกวา 1.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.14 สังกะส ี(Zn) มคีาไมเกนิกวา 1.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.15 แคดเมียม (Cd) ในน้ําที่มีความกระดางในรูปของ CaCO3 ไมเกินกวา 

100 มิลลิกรัม/ลิตร มีคาไมเกินกวา 0.005 มิลลิกรัม/ลิตร และในน้ําที่มีความกระดางในรูปของ 

CaCO3 เกนิกวา 100 มลิลกิรัม/ลติร มคีาไมเกนิกวา 0.05 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.16 โครเมยีมชนดิเอ็กซาวาเลนท (Cr Hexavalent) มคีาไมเกนิกวา 0.05 

มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.17 ตะกั่ว (Pb) มคีาไมเกนิกวา 0.05 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.18 ปรอททัง้หมด (Total Hg) มคีาไมเกนิกวา 0.002 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.19 สารหนู (As) มคีาไมเกนิกวา 0.01 มลิลกิรัม/ลติร 
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 5.2.20 ไซยาไนด (Cyanide) มคีาไมเกนิกวา 0.005 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.21 กัมมันตภาพรังส ี(Radioactivity) มคีารังสแีอลฟา (Alpha)  

ไมเกนิกวา 0.1 เบคเคอเรล/ลติร และรังสเีบตา (Beta) ไมเกนิกวา 1.0  เบคเคอเรล/ลติร 

 5.2.22 สารฆาศัตรูพืชและสัตวชนดิที่มคีลอรนีทัง้หมด (Total Organochlorins 

Pesticides) มคีาไมเกนิ 0.05 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.23 ดดีที ี(DDT) มคีาไมเกนิกวา 1.0 ไมโครกรัม/ลติร 

 5.2.24 บเีอซซชีนดิแอลฟา (Alpha-BHC) มคีาไมเกนิกวา 0.02 ไมโครกรัม/

ลติร 

5.2.25 ดลิดรนิ (Dieldrin) มคีาไมเกนิกวา 0.1 ไมโครกรัม/ลติร 

5.2.26 อัลดรนิ (Aldrin) มคีาไมเกนิกวา 0.1 ไมโครกรัม/ลติร 

5.2.27 เฮปตาคลอร (Heptachlor) และเฮปตาคลอรอปีอกไซด 

(Heptachlorepoxide) มคีาไมเกนิกวา 0.2 ไมโครกรัม/ลติร 

5.2.28 เอนดรนิ (Endrin) ไมสามารถตรวจพบไดตามวิธกีารตรวจสอบที่กําหนด 

  5.3 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 3 ตองมมีาตรฐานตามขอ 5.2 เวน 

   5.3.1 ออกซเิจนละลาย (DO) มคีาไมนอยกวา 4.0 มิลลกิรัม/ลติร 

5.3.2 บโีอด ี(BOD) มคีาไมเกนิกวา 2.0 มลิลกิรัม/ลติร 

5.3.3 แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมทั้งหมด (Total Coliform Bacteria)    มีคาไมเกิน

กวา 20,000 MPN /100 มลิลลิติร 

5.3.4 แบคทเีรยีกลุมฟคอลโคลฟิอรม (Fecal Coliform Bacteria) มคีาไมเกนิกวา 

4,000 MPN./100 มลิลลิติร 

 5.4 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 4 ตองมีมาตรฐานตามขอ 5.2 (5.2.1) ถึง 

(5.2.5) และ (5.2.8) ถงึ (5.2.28) เวนแต 

5.4.1 ออกซเิจนละลาย (DO) มคีาไมนอยกวา 2.0 มลิลิกรัม/ลติร 

5.4.2 บโีอด ี(BOD) มคีาไมเกนิกวา 4.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.5 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 5 ตองมมีาตรฐานต่ํากวาคุณภาพน้ําในแหลง

น้ําประเภทที่ 4 

ท่ีมา: พระราชบัญญัตสิงเสรมิและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาต ิพ.ศ. 2535 กฎ ประกาศ   

และระเบยีบที่เกี่ยวของดานการควบคุมมลพษิ เรื่อง กําหนดมาตรฐาน คุณภาพน้ําใน

แหลงน้ําผิวดิน ISBN 974-9879-92-9  
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ตาราง 2 สรุปมาตรฐานคุณภาพนํ้าประเภทตางๆ  ดังน้ี 

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ 

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

1. ส ีกลิ่นและรส 

(Colour,Odour and 

Taste) 

-  -  ธ  ธ '  ธ '  ธ '  -  -  

2. อุณหภูม ิ

(Temperature) 

oซ  -  ธ  ธ '  ธ '  ธ '  -  เคร่ืองวัด

อุณหภูม ิ

Thermometer 

วัดขณะทําการ

เก็บตัวอยาง  

3. ความเปนกรดและ

ดาง (pH) 

-  -  ธ  5-9  5-9  5-9  -  เคร่ืองวัดความ

เปนกรดและ

ดางของนํ้า pH 

meter ตามวธีิ

หาคาแบบ 

Electrometric  

4. ออกซเิจนละลาย 

(DO)2/  

มก./ล.  P20  ธ  6.0  4.0  2.0  -  Azide 

Modification  

5. บีโอด ี(BOD)  มก./ล.  P80  ธ  1.5  2.0  4.0  -  Azide 

Modificationท่ี

อุณหภูม ิ20 

องศาเซลเซยีส

เปนเวลา 5 วัน

ติดตอกัน  

6. แบคทีเรียกลุมโคลิ

ฟอรมท้ังหมด  

(Total Coliform 

Bacteria) 

MPN /

100 

มล.  

P80  ธ  5,000  20,00

0  

-  -  Multiple Tube 

Fermentation 

Technique  
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ตาราง 2 (ตอ)  

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ  

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

7. แบคทีเรียกลุมฟ

คอลโคลฟิอรม  

(Fecal Coliform 

Bateria)  

MPN /

100 

มล.  

P80  ธ  1,000  4,000  -  -  Multiple Tube 

Fermentation 

Technique  

       8. ไนเตรต (NO3)ใน

หนวยไนโตรเจน  

มก./ล.  -  ธ  5.0  -  Cadmium 

Reduction  

9. แอมโมเนีย (NH3)ใน

หนวยไนโตรเจน  

มก./ล.  -  ธ  0.5  -  Distillation 

Nesslerization  

10. ฟนอล (Phenols)  มก./ล.  -  ธ  0.005  -  Distillation,4-

Amino 

antipyrene  

11. ทองแดง (Cu)  มก./ล.  -  ธ  0.1  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

12. นิคเกลิ (Ni )  มก./ล.  -  ธ  0.1  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

13. แมงกานีส (Mn)  มก./ล.  -  ธ  1.0  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

14. สังกะส ี(Zn)  มก./ล.  -  ธ  1.0  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  
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ตาราง 2 (ตอ)  

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ  

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

15. แคดเมยีม (Cd)  มก./ล.  -  ธ  0.005*  

0.05**  

-  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

16. โครเมยีมชนิดเฮก

ซาวาเลนท  

(Cr Hexavalent)  

มก./ล.  -  ธ  0.05  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

17. ตะกั่ว (Pb)  มก./ล.  -  ธ  0.05  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

18. ปรอทท้ังหมด 

(Total Hg)  

มก./ล.  -  ธ  0.002  -  Atomic 

Absorption-

Cold Vapour 

Technique  

19. สารหนู (As)  มก./ล.  -  ธ  0.01  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

20. ไซยาไนด 

(Cyanide)  

มก./ล.  -  ธ  0.005  -  Pyridine-

Barbituric Acid  

21. มันตภาพรังส ี

(Radioactivity)  

- คารังสแีอลฟา

(Alpha)  

- คารังสเีบตา(Beta)  

 

เบคเคอ

เรล/ล.  

เบคเคอ

เรล/ล.  

 

-  

-  

 

ธ  

ธ  

 

0.1  

1.0  

 

-  

-  

Gas-

Chromatography  
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ตาราง  2 (ตอ)  

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ  

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

22. สารฆาศัตรูพชื

และสัตวชนิด ท่ีมี

คลอรีนท้ังหมด (Total 

Organochlorine  

Pesticides)  

มก./ล.  -  ธ  0.05  -  Gas-

Chromatography  

23. ดดีทีี (DDT)  ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  1.0  -  Gas-

Chromatography  

24. บีเอชซชีนิดแอล

ฟา (Alpha-BHC)  

ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  0.02  -  Gas-

Chromatography  

25. ดลิดริน (Dieldrin)  ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  0.1  -  Gas-

Chromatography  

26. อัลดริน (Aldrin)  ไมโครก

รัม/ล.  

-  ธ  0.1  -  Gas-

Chromatography  

27. เฮปตาคลอรและ

เฮปตาคลออีปออก

ไซด  

(Heptachor & 

Heptachlorepoxide) 

ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  0.2  -  Gas-

Chromatograp

hy  

28. เอนดริน (Endrin)  ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  ไมสามารถตรวจพบได

ตาม  

วธีิการตรวจสอบท่ี

กําหนด  

-  Gas-

Chromatograp

hy  

หมายเหตุ: 1/ กําหนดคามาตรฐานเฉพาะในแหลงน้ําประเภทที่ 2-4 สําหรับแหลงน้ํา

ประเภทที่ 1 ใหเปนไปตามธรรมชาต ิและแหลงน้ําประเภท 5 ไมกําหนดคา  

2/ คา DO เปนเกณฑมาตรฐานตํ่าสุด  

ธ เปนไปตามธรรมชาติ 
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ธ ' 
อุณหภูมขิองน้ําจะตองไมสูงกวาอุณหภูมติามธรรมชาตเิกนิ 3 องศา

เซลเซยีส 

* น้ําที่มคีวามกระดางในรูปของ CaCO3 ไมเกนิกวา 100 มลิลกิรัมตอลติร 

** น้ําที่มคีวามกระดางในรูปของ CaCO3 เกนิกวา 100 มิลลกิรัมตอลติร 
oซ องศาเซลเซยีส 

 
p 20 

คาเปอรเซ็นไทลที่ 20 จากจํานวนตัวอยางน้ําทัง้หมดที่เก็บมาตรวจสอบ

อยางตอเนื่อง 

 
p 80 

คาเปอรเซ็นไทลที่ 80 จากจํานวนตัวอยางน้ําทัง้หมดที่เก็บมาตรวจสอบ

อยางตอเนื่อง   

 
มก./ล. มลิลกิรัมตอลติร  

 

 
MPN เอ็ม.พ.ีเอ็น หรอื Most Probable Number  

 
   วธิกีารตรวจสอบเปนไปตามวธิกีารมาตรฐานสําหรับการวเิคราะหน้ําและ 

น้ําเสยี Standard Methods for Examination of Water and Wastewater ซึ่ง 

APHA : American Public Health Association ,AWWA : American Water 

Works Association และ WPCF : Water Pollution Control Federation ของ

สหรัฐอเมรกิา รวมกันกําหนด  

 

ท่ีมา: ประกาศของคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2537) ออกตามความใน

พระราชบัญญัตสิงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 เรื่อง กําหนด

มาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ําผิวดิน ตีพิมพิมพในราชกิจจานุเบกษา  เลม  111 ตอนที่  

16  ลงวันที่ 24  กุมภาพันธ 2537 

 น้ําจะมีคุณสมบัติที่แตกตางกันขึ้นอยูกับสารตางๆ ที่ละลายปะปนอยูในน้ํา  การที่มี

สารตาง ๆ ละลายปะปนอยูในน้ํา จําเปนตองศกึษาคุณสมบัตขิองน้ํามรีายละเอยีดดังนี้ 

 1. สมบัตทิางกายภาพของนํ้า    คอื ลักษณะทางภายนอกที่แตกตางกัน เชนความใส 

ความขุน กลิ่น ส ีเปนตน 

              - อุณหภูมิ (temperature) อุณหภูมิของน้ํามีผลในดานการเรงปฏิกิริยาทางเคมีซึ่ง

จะสงผลตอการลดปรมิาณออกซเิจนที่ละลายน้ํา 

              - สี (color) สีของน้ําเกิดจากการสะทอนแสงของสารแขวนลอยในน้ํา เชน น้ําตาม

ธรรมชาตจิะมสีเีหลอืงซึ่งเกดิจากกรดอนิทรยี น้ําในแหลงน้ําที่มใีบไมทับถมจะมีสีน้ําตาล หรือถา

มตีะไครน้ําก็จะมสีเีขยีว 
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               - กลิ่นและรส6  มคีุณสมบัตแิตกตางกันขึ้นอยูกับปริมาณสารอินทรียที่อยูในน้ํา เชน 

ซากพชื ซากสัตวที่เนาเปอยหรือสารในกลุมของฟนอล เกลือโซเดียมคลอไรดซึ่งจะทําใหน้ํามีรส

กรอยหรอืเค็ม 

               - ความขุน (turbidity) เกิดจากสารแขวนลอยในน้ํา เชน ดิน ซากพืช ซาก

สัตว             

6 2 สมบัติทางดานเคมีของนํ้า6 คือ ลักษณะทางเคมีของน้ํา เชน ความเปนกรด - เบส 

ความกระดาง ปรมิาณออกซเิจนที่ละลายน้ํา เปนตน 

               - pH แสดงความเปนกรดหรอืเบสของนํ้า6 (น้ําดื่มควรมีคาpH ระหวาง 6.8 - 7.3) 

โดยทั่วไปน้ําที่ปลอยจากโรงงานอุตสาหกรรมมักจะมีคา pH ที่ตํ่า (pH < 7) ซึ่งหมายถึงมีความ

เปนกรดสูงมฤีทธิ์กัดกรอน การวัดคา pH ทําไดงาย โดยการใชกระดาษลิตมัสในการวัดคาความ

เปนกรด – เบส ซึ่งใหสีตามความเขมขนของไฮโดรเจนไออน ( 1H+) หรือการวัดโดยใช pH meter 

เมื่อตองการใหมีความละเอียดมากขึ้น สภาพเบส (alkalinity) คือสภาพที่น้ํามีสภาพความเปน

เบสสูงจะประกอบดวยไอออนของ OH-, CO3
-, H2CO3 ของธาตุแคลเซียม โซเดียม แมกนีเซียม 

โพแทสเซยีม หรอืแอมโมเนยี ซึ่งสภาพเบสนี้จะชวยทําหนาที่คลายบัฟเฟอรตานการเปลี่ยนแปลง

คา pH ในน้ําทิ้ง สภาพกรด (acidity) โดยทั่วไปน้ําทิ้งจากแหลงชุมชนจะมีบัฟเฟอรในสภาพเบส

จึงไมทําใหน้ํามีคา pH ที่ตํ่าเกินไป แตน้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมมักจะมีคา pH ต่ํากวา 4.5 

ซึ่งมาจาก CO2 ที่ละลายน้ํา 

 - ความกระดาง (Hardness) เปนการไมเกิดฟองกับสบูและเมื่อตมน้ํากระดางนี้

จะเกิดตะกอน น้ํากระดางช่ัวคราว เกิดจากสารไบคารบอเนต ( 1CO3
2-) รวมตัวกับ ไอออนของ

โลหะเชน Ca2+, Mg2+ ซึ่งสามารถแกไดโดยการตม นอกจากนี้แลวยังมคีวามกระดางถาวรซึ่งเกิด

จากอิออน ของโลหะและสารที่ไมใชพวกคารบอเนต เชน SO4
2- ,NO3

- , CI- รวมตัว

กับ Ca2+, Fe2+,Mg2+เปนตน ความกระดางจึงเปนขอเสียในดานการสิ้นเปลืองทรัพยากร คือตอง

ใชปรมิาณสบูหรอืผงซักฟอกในการซักผาในปรมิาณมาก ซึ่งก็จะเกดิตะกอนมากเชนกัน  

 - ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายนํ้า (Dissolved Oxygen, DO) แบคทีเรียที่เปน

สารอินทรียในน้ําตองการออกซิเจน (aerobic bacteria) ในการยอยสลายสารอนินทรีย ความ

ตองการออกซเิจนของแบคทเีรียนี้จะทําใหจะทําใหปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําลดลง ดังนั้น

ในน้ําที่สะอาดจะมีคา DO สูง และน้ําเสียนั้นจะมีคา DO ต่ํา และมาตรฐานของน้ําที่มีคุณภาพดี

โดยทั่วไปจะมีคา DO ประมาณ 5 - 8 ppm หรือปริมาณ O2 ละลายอยูปริมาณ 5 – 8  

มิลลิกรัม / ลิตร หรือ 5 - 8 ppm น้ําเสียจะมีคา DO ต่ํากวา 3 ppm คา DO มีความสําคัญใน

การบงบอกวาแหลงน้ํานัน้มปีรมิาณออกซเิจนเพยีงพอตอความตองการของสิ่งมีชีวติหรอืไม 
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 - บีโอดี (Biological oxygen Demand, BOD) เปนปริมาณออกซิเจนที่จุลินทรีย

ตองการใชในการยอยสลายสารอนิทรยีในน้ํา น้ําที่มีคุณภาพดีควรมีคาบีโอดี ไมเกิน 6 มิลลิกรัม

ตอลติร ถาคาบโีอดสีูงมากแสดงวาน้ํานั้นเนามาก แหลงน้ําที่มีคาบีโอดีสูงกวา 100 มิลลิกรัมตอ

ลิตรจะจัดเปนน้ําเนาหรือน้ําเสีย พระราชบัญญัติ น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม กําหนดไววา 

น้ําทิ้งกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ ตองมีคาบีโอดีไมเกิน 20 มิลลิกรัมตอลิตร การหาคา   

บีโอดี หาไดโดยใชแบคทีเรียยอยสลายอินทรียสารซึ่งจะเปนไปชา ๆ ดังนั้นจึงตองใชเวลานาน

หลายสิบวัน ตามหลักสากลใชเวลา 5 วัน ที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียสโดยนําตัวอยางน้ําที่

ตองการหาบีโอดีมา 2 ขวด ขวดที่หนึ่งนํามาวิเคราะหเพื่อหาคาออกซิเจนน้ําทันที สมมุติวามี

ออกซเิจนอยู 6.5 มิลลิกรัมตอลิตร สวนน้ําอีกขวดหนึ่งปดจุกใหแนน เพื่อไมใหอากาศเขา นําไป

เก็บไวในที่มืดที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียสนาน 5 วัน แลวนํามาวิเคราะหหาปริมาณออกซิเจน 

สมมุตไิด 0.47 มลิลกิรัม ตอลติร ดังนัน้จะไดคาซึ่งเปนปรมิาณออกซิเจน ที่ถูกใชไป หรือ คาบีโอ

ด ี= 6.5-0.47 = 5.03 มลิลกิรัมตอลติร 

 - CODD(Chemical Oxygen Demand,dCOD) คือ ปริมาณ1ดO2 ที่จะมาใชในการ

ออกซิไดซในการสลายสารอินทรียดวยสารเคมีโดยใชสารละลาย เชน โพแทสเซียมไดโครเมต 

( 1K2Cr2O7)  ในปริมาณมากเกินพอ ในสารละลายกรดซัลฟวริกซึ่งสารอินทรียในน้ําทั้งหมดทั้งที่

จุลินทรียยอยสลายไดและยอยสลายไมไดก็จะถูกออกซิไดซภายใตภาวะที่เปนกรดและการให

ความรอน โดยทั่วไปคา COD จะมคีามากกวา BOD เสมอ ดังนั้นคา COD จึงเปนตัวแปรที่สําคัญ

ตัวหนึ่งที่แสดงถงึความสกปรกของน้ําเสยี 

  - ทีโอซ ี(Total Organic Carbon: TOC) คอื ปรมิาณคารบอนในน้ํา          

  - ไนโตรเจน  เปนธาตุสําคัญสําหรับพชื ซึ่งจะอยูในรูปของ แอมโมเนีย, ไนโตรเจน 

ไนไตรท, ไนเตรต ยิ่งถาในน้ํามีปริมาณไนโตรเจนสูง จะทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 

             - ฟอสฟอรัส ในน้ํ าจะอยู ใน รูปของสารประกอบพวก  ออร โธฟอสเฟต 

(Orthophosphate) เชนสาร PO4
3-, HPO4

2- , H2 PO4
-

 และ H3PO4 นอกจากนี้ยังมีสารพวกโพลี

ฟอสเฟต 

  - ซัลเฟอร   มีอยูในธรรมชาติและเปนองคประกอบภายในของสิ่งมีชีวิต  สาร

ประกอบซัลเฟอรในน้ําจะอยูในรูปของ organic sulfur เชน ไฮโดรเจนซัลไฟต สารซัลเฟต เปนตน 

ซึ่งสารพวกนี้จะทําใหเกิดกลิ่นเหม็นเนา เชน ที่เรียกวากาซไขเนา และนอกจากนี้ยังมีฤทธิ์กัด

กรอนในสิ่งแวดลอมได 
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  - โลหะหนัก 6 มีทั้งที่เปนพิษและไมเปนพิษ แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับปริมาณที่ไดรับ  

ถามากเกินไปจะเปนพิษ ไดแก โครเมียม ทองแดง เหล็ก แมงกานีส สังกะสี  แคดเมียม ตะกั่ว 

ปรอทและนกิเกลิ 

 

มลพษิทางนํ้าท่ีมผีลตอคุณภาพนํ้า 

 วิถีชีวิตของคนไทยมีความผูกพันกับสายน้ํา  โดยอาศัยแหลงอาหารจากแมน้ํา  เปน

เสนทางคมนาคม  มีความสําคัญกับสังคมเกษตรกรรม เปนแหลงน้ําสําหรับการอุปโภคบริโภค

ในครัวเรือน  เมื่อมีการเพิ่มขึ้นของประชากร  ตลอดจนการขยายตัวทางเศรษฐกิจและ

อุตสาหกรรม  การเกษตรที่เคยอาศัยธรรมชาติเปลี่ยนเปนระบบชลประทานแบบเรงรัดเพื่อเพิ่ม

ปรมิาณผลผลติตอหนวยพื้นที่  ทําใหแหลงน้ําตาง ๆ  ตองรองรับของเสียจากแหลงกําเนิดตาง ๆ  

เพิ่มมากขึ้นจนเกดิขดีความสามารถที่จะบําบัดตัวเองตามธรรมชาตไิด จนกอใหเกิดปญหามลพิษ

ทางน้ํา ในสายน้ําหลักสําคัญ ๆ  ในแตละพื้นที่ อาทิ  แมน้ําเจาพระยา  แมน้ําทาจีน  แมน้ําแม

กลอง  และแมน้ําปางปะกง  และแหลงน้ําที่เปนพื้นที่ชุมน้ํา ที่จะทวคีวามรุนแรงขึ้น  

 แหลงกําเนิดมลพิษที่กอใหเกิดปญหามลพิษของแหลงน้ําที่สําคัญมาจาก  3  แหลง

ไดแก  

 1. น้ําเสียจากชุมชน เชน  อาคาร  บานเรือน ตลาดสด โรงแรม  และโรงพยาบาล   

เปนตน 

 2. น้ําเสียจากอุตสาหกรรม เชน โรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร โรงงาน

อุตสาหกรรมเหล็ก   

 3. น้ําเสยีจากกจิกรรมการเกษตร เชน ปศุสัตว การเพาะปลูกพชืไร พชืสวน นาขาว 

 ของเสียสําคัญที่กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ํา ไดแก สารอินทรีย  แบคทีเรีย  

สารอาหาร  โลหะหนัก  สารฆาแมลง  และสารเคมีอื่น ๆ  ปญหาน้ําจะทวีความรุนแรงในชวง

ของฤดูแลง เนื่องจากขาดปริมาณน้ําที่มาเจือจางความสกปรก (กรมควบคุมมลพิษ  กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม, ตุลาคม 2554) 

 จากโครงสรางการเพาะปลูกพชืพบวา  ปญหามลพษิที่กอใหเกิดผลกระทบตอแหลงน้ํา

มากที่สุด จะเกิดจากการทํานาเปนหลัก  เนื่องจากการทํานาขาวมีการใชน้ํา  ปุย  และสารเคมี

จํานวนมาก  รวมทั้งพื้นที่การเพาะปลูกมาก  เกือบ 1 ใน 3 ของพื้นที่ประเทศและกระจายอยูทั่ว

ทุกภาค  ทั้งนี้  ลักษณะการแพรกระจายของมลพิษจะเกิดมากในชวงที่ตองมีการระบายน้ําลงสู

แหลงน้ําจึงคํานวณจากการทํานาเปนหลัก 
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 ผลการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษพบวา  ปริมาณน้ําทิ้งที่ระบายออกจากนาขาว

ในชวงการทํานาป  และนาปรัง  ดังแสดงในตารางที่ 3 ซึ่งเมื่อประเมินปริมาณความสกปรกรวม

ที่เกดิขึ้นทัง้หมดพบวาภาคกลางมปีรมิาณความสกปรกเกิดขึ้นมากที่สุด  แมจะมีพื้นที่ทํานานอย

กวาภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื  ดังตาราง  3 

 

ตาราง  3  ปรมิาณและลักษณะโดยเฉลี่ยของนํ้าท้ิงจากการทํานาขาว 

ประเภทการทํานา ปรมิาณและลักษณะน้ําทิ้ง 

ปรมิาณน้ําทิ้ง 

(ลบ.ม./ไร/ป) 

ลักษณะน้ําทิ้ง 

(BOD)(มก.ล.) 

ปรมิาณความ

สกปรก 

(กก./ไร/วัน) 

นาป 820 2.4 0.005 

นาปรัง 488 5.5 0.007 

 

 ตาราง  4  ปรมิาณความสกปรกในรูปบโีอดจีากการทํานาขาว  ป พ.ศ.  2545 

ภาค ปรมิาณความสกปรกในรูปบโีอดี 

(กก./วัน) (กก./ไร/วัน) 

ภาคเหนอื 85,693.7 0.00559 

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 178,123.0 0.00530 

ภาคกลาง 72,392.3 0.00603 

ภาคตะวันออก 16,301.1 0.00552 

ภาคใต 12,578.4 0.00536 

รวม 365,088.5 - 

 

ปญหาสารเคมทีางการเกษตรปนเปอนสูแหลงนํ้า  

 ประเทศไทยมีการใชสารเคมีเพื่อปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยางกวางขวาง  อาทิเชน  

สารกําจัดแมลง (Insecticides)  สารกําจัดหนู (Rodenticides)  สารกําจัดวัชพืช(Herbicides)  สาร

กําจัดเช้ือรา (Fungicides)   สารกําจัดไสเดือนฝอย (Nematocides)  เปนตน  ซึ่งสารเคมีดังกลาว

สามารถแบงเปนกลุมหลัก ๆ  4 กลุม (กรมวชิาการเกษตร.2549  อางในธีระพัฒน  สุทธิประภา, 

2550: 18 – 22) ดังนี้ 
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 1. สารกําจัดแมลง (Insecticide) สารกําจัดแมลงคือ สารใด ๆ ที่นํามาใชเพื่อ

วัตถุประสงคในการฆา ทําลายใหเบาบางลงหรือไลแมลงออกจากที่ที่ตองการใหปลอดแมลง

ชนิดนั้น  การเลือกใชสารเพื่อใหตรงตามวัตถุประสงคจําเปนตองคํานึงถึงคุณสมบัติประจําของ

สารนั้นวาใหผลในการทําลายสูงตอแมลงชนิดใดมีพิษมากนอยเพียงใด มีสารตกคางสงผล

กระทบตอคน สัตว หรือพืชที่อยูใกลเคียงหรือไม สารกําจัดแมลงบางครั้งมีคุณสมบัติกําจัดไร  

เห็บ หมัด หรอืไสเดอืนไดในเวลาเดยีวกัน สารกําจัดแมลงสาบสามารถจําแนกได 2 วธิ ีคอื 

   1.1 จําแนกตามลักษณะการออกฤทธิ์ของสารกําจัดแมลง  สารกําจัดแมลงสามารถ

เขาสูตัวแมลงไดหลายทางโดยเขาไปทําลายระบบการดํารงชีวิตตามปกติ เชน กอใหเกิดโรค  

เกดิการเปลี่ยนแปลงนสิัย  การเจรญิเตบิโต  ความสามารถในการสืบพันธุ  หรือทําใหแมลงตาย

ไดในที่สุด  การจําแนกสารเคมตีามวถิทีางการออกฤทธิ์ตอแมลง  สามารถแบงไดดังนี้ 

    1.1.1 สารที่ออกฤทธิ์ทางกระเพาะ (Stomach toxicants) สารในกลุมนี้ออก

ฤทธิ์เมื่อแมลงกินสารเขาไปและเมื่อสารถึงกระเพาะอาหารจะถูกดูดซึมและออกฤทธิ์ในระบบ

ทางเดนิอาหารของแมลง 

     1.1.2 สารที่ออกฤทธิ์เมื่อสัมผัสถูกสาร (Contact toxicants) สารในกลุมนี้ออก

ฤทธิ์เมื่อสัมผัสถูกตัวแมลง แลวจึงเขาสูแมลง 

    1.1.3 สารรม (Fumigants) สารในกลุมนี้มีคุณสมบัติระเหยงาย เขาสูตัวแมลง

ทางระบบการหายใจ ออกฤทธิ์ฆาแมลงเมื่อระดับความเขมขนสูงพอ 

    1.1.4 สารดูดซึม (Systemic toxicants) สารในกลุมนี้มีคุณสมบัติละลายน้ําได

ด ีดังนัน้ จึงซมึผานทางรากของพชืสูลําตนและใบ สารกลุมนี้เหมาะสําหรับใชกําจัดแมลงจําพวก

ปากดูด 

    1.1.5 สารอุดทางเดนิหายใจ (Suffocating materials) สารในกลุมนี้ฆาแมลงได

โดยเขาไปอุดทางเดนิหายใจของแมลง มักเปนสารจําพวกน้ํามัน 

   1.2  จําแนกตามคุณสมบัตทิางเคมขีองสารกําจัดแมลง 

    สารกําจัดแมลงโดยทั่วไปมักจะจําแนกตามคุณสมบัติทางเคมีออกเปนพวก

ใหญๆ   ไดเปน  2  พวก  คอื 

    2.1.1 สารประกอบอนินทรีย  เปนสารประกอบของธาตุที่พบตามธรรมชาต ิ 

แตไมมคีารบอนในโมเลกุล  สารเหลานี้มีความคงทนมาก  ไมละเหยและมักละลายน้ําไดดี  สาร

บางชนิดมีพิษสะสมตอสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานม  เชน  สารประกอบพวกสารหนู  ไซยาไนด  

ปรอท  และธาลเลี่ยม (Thallium) เปนตัวอยางของสารเหลานี้  ไดแก บอริกเอซิด (Boric Acid) 
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โซเดียมอารซีไนท (Sodiunm arsenit) คอปเปอรไฮดรอกไซด (Copper hydroxide) โซเดียมคลอ

เรท (Sodium chlorate) 

                         2.2.2 สารประกอบอินทรีย สารจําพวกนี้เปนสารที่ผลิตหรือสังเคราะหขึ้น 

มักมีองคประกอบของคารบอน ไฮโดรเจน และธาตุอื่น ๆเชน คลอรีน ออกซิเจน กํามะถัน 

ฟอสฟอรัสและไนโตเจน สารเหลานี้แบงออกเปนกลุมใหญ ๆ ไดดังนี้ 

            1. สารจากพชื (Botanicals) หรอืสารธรรมชาตทิี่ใชกําจัดแมลงสารเหลานี้ไดมาจากพชื

ที่มสีารพษิอยู นํามาบดเปนผงหรสืกัดออกมาในรูปของเหลวแลวใชฉดีพนลงบนพืช สารเหลานี้

ไดแก  

                   - สารสกัดจากสะเดา ไดจากการสกัดสวนของเมล็ดสะเดา สารนี้มีฤทธิ์กําจัด

แมลงโดยการไล ทําใหแมลงไมกินอาหารและยับยั้งการเจริญเติบโต โดยไดผลกับแมลงหลาย

ชนดิ สะเดาไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตวเลี้ยงลูกดวยนมและศัตรูธรรมชาติของแมลง 

                   - ไพรทีรัม เปนสารสกัดจากพชืตระกูลเดยีวกับดอกเบญจมาศ  ไพรีทรัมเปนสาร

ออกฤทธิ์ตอแมลงที่สัมผัสถูกตัวไดเร็วมาก การเติมสารบางชนิดที่เรียกวาการเสริมฤทธิ์

(Synergists) เชน ไพเพอโรนิลบิวทอกไซด (Piperronyl butoxide) จะชวยทําใหประสิทธิภาพดี

ยิ่งขึ้นแตอยางไรก็ดีแมลงที่สัมผัสถูกสารนี้อาจจะสลบอยางรวดเร็วและจะกลับฟนตัวไดใน

ภายหลัง ไพรทีรัมเปนสารที่ปลอดภัยตอมนุษยสัตวเลี้ยงลูกดวยนม และเปนสวนที่สลายตัวงาย 

            2. สารประกอบอนินทรียคลอรีน(Organochlorine compounds) เปนสารอินทรียที่

สังเคราะหขึ้นประกอบดวยคารบอน คลอรีน ไฮโดรเจนและบางชนิดจะมีออกซิเจนรวมอยูดวย

เรียกวา คลอริเนท อินเซ็คติไซด (Chlorinated insecticide) สารในกลุมนี้นํามาใชในการเกษตร

นอยลงเนื่องจากคงทนอยูในสิ่งแวดลอมไดนาน จําแนกตามการเรียงตัวของคารบอนในโมเลกุล

ออกไดเปน 3 กลุม คอื 

                     - กลุมไดเฟนิลอะลิฟาติค (Diphenyl aliphatic) ไดแก ดีดีที (DDT) เม็ทธอคซิ

คลอร(Methoxychlor)  และไดโคโฟล  (Dicofol)  ดีดีทีใชไดผลมากในการกําจัดแมลงวัน ยุง  เหา

และหมัด  ซึ่งเปนพาหะนําโรคมาสูมนุษย  เชน  มาลาเลีย   ไขเหลือง  และไทฟส แตดีดีทีเปน

สารที่คงสภาพอยูไดนานในดนิ น้ํา และยังสะสมไดในเนื้อเยื่อของสัตวและพืช ปจจุบันดีดีทีจึงถูก

หามใชในการเกษตรแลว  แตทางดานสาธารณสุขยังใชในโครงการกําจัดยุง 

 -  กลุมเบนซนีเฮกซาคลอไรด (Benzene  hexachloride หรือ  BHC)  สารบีเอชซ ี 

ประกอบดวย 4 ไอโซเมอร คือ อัลฟา เบตา แกมมา และเดลตา แตแกมมาไอโซเมอร   หรืออีก

ช่ือเรยีกวาลนิเดน (Lindane)  มฤีทธิ์เปนสารถูกตัวตายและเปนสารรม  มีฤทธิ์แรงกวาไอโซเมอร

อื่น ๆ    
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 -  กลุมสารประกอบไซโคลไดอนี (Cyelodiene compounds) เปนกลุมสารที่ไดรับ

จากการสังเคราะห โมเลกุลประกอบดวยคารบอนที่เกาะตัวเปนวงไดแก คลอรเดน  

(Chlordane) เอนครนิ (Aldrin) ดลิดรนิ (Dieldrin) 

 3. สารประกอบอินทรียฟอสฟอรัส (Organophosphorus  compounds) สารกลุมนี้มีพิษ

เฉียบพลันตอสัตวมีกระดูกสันหลัง  สามารถยับยั้งโคลีนเอสเตอเรสซึ่งเปนเอนไซมที่จําเปน

สําหรับการทํางานของระบบประสาทในคนและสัตว  สารตกคางที่เหลืออยูบนพืชจะมีฤทธิ์อยูได

ในระยะเวลาสั้น  ซึ่งจะเปนผลดีคือมีสารพิษตกคางอยูนอยไมเปนอันตรายตอผูบริโภคเมื่อเวน

ระยะเวลาเก็บเกี่ยวตามคําแนะนํา  จึงเหมาะที่จะฉีดพนบนพืชผักที่มีอายุสั้น  ขอเสียคือตองการ

ฉีดพนหลายครั้ง  สารฟอสเฟตเปนเอสเตอร (ester) ของกรดฟอสฟอริค  ซึ่งแบงออกไดเปน 3  

กลุมคอื 

  - กลุมอะลิฟาติค  ออรแกโนฟอสเฟต (Aliphatic  organophosphate)  เปนสาร

กําจัดไร  หนอน  แมลง  และเพลี้ย  ไดแก  เม็ทธามโิดฟอส (Methamidophos) ไดเม็ทโธเอท  

(Dimethoate)  มาลาไธออน  (Malathion)  ไดคลอรวอส (Dichlorvos) 

                     - กลุมฟนิลออรแกโนฟอสเฟต (phenyl organophosphate) สารกลุมนี้ดแก

พาราไธออน (Parathion) เมทธนิพาราไธออน (Methyl parathion) เฟนโิตรไธออน (Fenitrothion) 

                     - กลุมเฮทเทอโรไซคลกิออรแกโนฟอสเฟต 

(Heterocyclicorganophosphate) สารกลุมโครงสรางซับซอนและมฤีทธิ์ยาวนานกวาสองกลุมแรก 

ไดแกไดอะซนิอน เปนพษินอยตอสัตวเลี้ยงลูกดวยนม สามารถกําจัดแมลงไดกวางขวางทั้งแมลง

ผักแมลงในดนิ แมลงในบานเรอืนรวมทัง้ไรตาง ๆ 

            4. สารกําจัดแมลงออรแกโนซัลเฟอร (Organosulphur) สารกลุมนี้มีองคประกอบของ

กํามะถันและฟนิลริง (Phenyl ring) 2วงเปนสารที่มีประสิทธิภาพในการกําจัดไร แตมีพิษนอยตอ

แมลง ไดแก เตตราไดฟอน (Tetradifon) 

            5. สารกําจัดแมลงคารบาเมต (Carbamate) สารกลุมนี้เปนสารประกอบเอสเตอร

(Ester) ของกรดคารบามิค (carbamic acid) มีความเปนพิษคลายสารในกลุมออรแกโนฟอสเฟต

ในดานการยับยั้งเอนโซมโคลีนเอสเตอเรส แตมีฤทธิ์ตกคางสั้นกวา ปองกันศัตรูพืชไดอยาง

กวางขวาง  คือกําจัดไดทั้งแมลง ไสเดือน ไร และหอยทาก เชน คารบาริน (cabaryI) มีพิษนอย

ตอคนแตกําจัดแมลงไดอยางกวางขวาง โพรโพซัวร (propoxur) และไดออกซาคารบ(Dioxacarb) 

เหมาะกับการใชกําจัดยุงและแมลงในบานเรือนและโรงเก็บ เพราะสามารถทําใหแมลงตายทันที

และสารพษิที่ตกคางสามารถออกฤทธิ์อยูไดนานบนฝาผนังบาน  
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            6. สารกลุมฟอรมามิดีน (Formamidine) สารกลุมนี้มีประสิทธิ์ภาพในการกําจัดไลตัว

ออนของแมลง นอกจากนี้ยังกําจัดไรและหมัดไดเกือบทุกวงจรชีวิตสามารถใชแทนกลุมออรแก

โนฟอสเฟสและคารบาเมต  เมื่อแมลงสรางความตานทานตอสารสองกลุมนี้แลว ตัวอยางของ

สารกลุมนี้ไดแก อะมทิราช 

 7. สารกลุมไพรทีรอยด สารกลุมนี้สังเคราะหขึ้นเลียนแบบสูตรโครงสรางของไพรีทริน

ซึ่งสกัดจากดอกไพรีทรัม  สารไพรีทรีนและสารไพรีทรอยดมีพิษนอยตอสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานม  

แตมีพิษมากตอปลาและผ้ึง  และสารพิษตกคางบนผลิตผลทางการเกษตรไมกอใหเกิดปญหา

ใดๆ  สารในกลุมนี้ไดแก  เดลดาเมทรนิ  เฟนวาเลอเรท  ไซฮาโลทรนิ  ไซเปอรเมทรนิ 

 8. กลุมสารรม  เปนสารเดี่ยว  หรือสารผสมมักอยูในรูปของเหลว ของแข็ง  หรือกาซ  

เมื่ออยูในบรรยากาศจะระเหยใหกาซหรือควันเพื่อฆาแมลง  ไสเดือน  แบคทีเรีย  หรือสัตวฟน

แทะ  สารที่เปนกาซมักมีโมเลกุลเล็กและมีคลอรีน  โปรมีน  หรือฟลูออรีน  เปนองคประกอบมี

พษิมากนอยแตกตางกัน  ไดแก  เมททลิโบมายด  ฟอสฟน 

 9. สารจําพวกน้ํามัน  ใชในการจําจัดแมลงและไรโดยไมเปนอันตรายตอพชื 

 10. สารกลุมปฏชีิวนะ มฤีทธิ์ในการกําจัดแบคทเีรยีและราเชน อะบาเม็กตนิ 

 2.  สารกําจัดเชื้อรา  (Fungicide) 

 2.1  จําแนกตามการออกฤทธิ์ดังนี้ 

  2.1.1  สารกําจัดเช้ือราแบบปองกัน  สารพวกนี้จะเคลือบผิวนอกของพืชมิให 

เช้ือราเขาทําลาย  มักอยูในรูปของเหลว  เชน  แคปเทน  มาเนป 

  2.1.2  สารกําจัดเช้ือราแบบรักษา  เปนสารกําจัดเช้ือราเมื่อเช้ือราเขาทําลาย

พชืแลวจะใชไดดเีมื่อเช้ือราเพิ่งเริ่มเขาสูพชื  ไดแก  เบนโนมลิ  เมตาแล็กซลิ 

 2.2  จําแนกตามคุณสมบัตทิางเคมี 

  2 .2 . 1  สารกํ า จัด เ ช้ือราชนิดสารอนินทรีย  ( Inorganic)  เป นสารที่ มี

องคประกอบของธาตุอื่นแตไมมีองคประกอบของความคงทนมาก  มักไมละลายน้ํา  เชน  

สารประกอบกํามะถัน  สารประกอบของทองแดง  สารประกอบของปรอธ  สารกําจัดเชื้อรา

ชนดิอนิทรีย  สารพวกนี้สามารถถูกยอยสลายโดยจุลินทรียในดินใหสลายเปนสารที่ไมมีพิษและ

สลายตัวงาย  สารอนิทรยีพวกนี้แบงออกไดเปน  2  ประเภท  คอื 

  2.2.1.1  ประเภทที่ไมดูดซึม จะมีลักษณะเปนผงใชผสมน้ําเพื่อฉีดพน

บนพชื คลุกเมล็ด  สารกลุมนี้ไดแก  กลุมไดโธคารบาเมต   เชน  มาเน็บ  ไธแรม  ไซเน็บ 

  2.2.1.2  ประเภทดูดซึม  สารพวกนี้ถูกดูดซึมเขาผิวใบสูระบบ

ลําเลยีงน้ําและอาหารไปยังใบและสวนอื่น ๆ  เชน  เบนโนมลิ 
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 3.3.  สารกําจัดวัชพชื 

  คือ  สารเคมีใด ๆ  ที่ใชในการกําจัดหรือขัดขวางการเจริญเติบโตของพืช  สาร

เหลานั้นสามารถออกฤทธิ์ไดอยางเจาะจงหรือเลือกทําลายพืชที่ไมตองการ   โดยอาศัย

คุณสมบัติของตัวสารเอง  และวิธีการใช  เชน  สารคุมวัชพืชกอนวัชพืชงอก  สารกําจัดวัชพืช

ภายหลังวัชพืชงอดแลวสารที่ออกฤทธิ์เจาะจงทําลายเฉพาะวัชพืชใบกวาง  การเลือกใชสาร

กําจัดวัชพชืแตละชนดิขึ้นอยูกับวัชพชืที่นําไปใชและขึ้นอยูกับพื้นที่ที่จะนําไปใช 

 3.4.  ชวีสารท่ีใชในการปองกันกําจัดศัตรูพชื (Biological  pest  control  agents) 

      เปนสารที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือนํามาเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมใหมีความ

แตกตางจากวัตถุมีพิษที่ใชกันอยู  โดยมีการออกฤทธิ์ที่เดนชัด  แนนอน  ใชปริมาณนอย  และมี

ผลเฉพาะเจาะจงตอศัตรู  สารในกลุมนี้แบงออกเปน  2  กลุม  คอื 

  3.4.1 สารชีวเคมีที่ใชควบคุมศัตรูพืช ไดแก ฮอรโมนและสารที่ควบคุมการ

เจรญิเตบิโต เชน สารฟโรโมน จูวนีายล จิบเบอราลนิ 

  3.4.2 จุลินทรียที่ใชควบคุมศัตรูพืช  เปนจุลินทรียที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  หรือ

ผานการแปรสภาพใหใชกําจัดศัตรูพชืได  และตองพสิูจนแลววาไมเปนอันตรายตอผูใช  ผูบริโภค

และสิ่งแวดลอม  แบคทีเรียพวกนี้มีฤทธิ์เลือกทําลาย  กําจัดแมลงโดยเขาไปทําใหเกิดโรคในตัว

แมลงแตไมคงสภาพอยูในแปลงเพาะปลูกทางการเกษตรไดนาน  ไดแก  แบคทีเรียโดยเฉพาะ

แบคทเีรยีแบซลิลัส (Baccillus thruringiensis) นอกจากนัน้ยังมีไวรัส และไสเดือนฝอย  ที่นํามาใช

กําจัดแมลงได 

 สารเคมีทีมีการใชในพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝก  และตําบลเจริญราษฎร  ไดแบง

ออกเปน  2  กลุมใหญ  ดังนี้ 

1. กลุมที่มีฤทธิ์ตกคางยาวนาน  คือ  กลุมออรแกโนคลอรีน (Organochlorine)  

หรอืมอีกีช่ือหนึ่งวา  กลุม Chlorinated Hydrocarbon เปนสารที่สลายตัวชามีฤทธิ์ตกคางยาวนาน  

สะสมในเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิตและแพรกระจายในสิ่งแวดลอมโดยมีระยะเวลาตกคางยาวนาน

ประมาณ  30  ป  มีความสัมพันธกับขบวนการหวงโซอาหาร (Food chains) ของพืชและสัตว

รวมถงึมนุษยดวย  สารเคมนีี้ออกฤทธิ์โดยการสัมผัส (Contact) และกินตาย (Stomach  poisons)  

สารเคมีในกลุมนี้มีผลทําลายระบบประสาทสวนกลาง  และอาจเปนเหตุของโรคมะเร็ง (โดย

ขึ้นอยูกับปริมาณสารเคมีที่รางกายไดรับเขาไปซึ่งจะทําใหเกิดพิษตอรางกายในปริมาณที่

แตกตางกันขึ้นอยูกับการตอบสนองตอสารพษิของแตละบุคคล (Dose and Response) 

2. กลุมที่สลายตัวเร็ว  ไมตกคางและมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย  ไดแก  

กลุมออรกาโนนฟอสเฟต กลุมคารบาเมท กลุมไพรีทรอยด และกลุมสารกําจัดวัชพืช สารเคมี
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กลุมนี้จะมกีารตกคางในสิ่งแวดลอมในระยะเวลาสั้น  โดยระยะเวลาการสลายตัวสวนใหญเฉลี่ย

จะอยูประมาณ  3 - 15  วัน   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ  ไดแก  อุณหภูมิ  ความรอน   

แสงแดด  และสารเคมีบางชนิดสามารถสลายตัวไดโดยจุลินทรียที่อาศัยอยูในดินและพืช  ชนิด

ของสารเคมกีลุมที่สลายตัวเร็วไดแก 

 -  ออรกาโนฟอสเฟต  (Organophosphate)  สารเคมกีลุมนี้มีฟอสฟอรัส 

(P) เปนองคประกอบสําคัญออกฤทธิ์ทัง้ในทางสัมผัสและดูดซึม (Systemic)  โดยพิษจะออกฤทธิ์

ในชวงสั้นๆ   สารเคมีในกลุมนี้สามารถเปลี่ยนแปลงในรางกาย (Metabolize)  และถูกขับถาย

ออกจากรางกายของสัตวทางอุจจาระและปสสาวะได  ทั้งนี้ระยะเวลาในการขับสารนี้ออกจาก

รางกายสัตวขึ้นอยูกับปรมิาณสารเคมแีละระยะเวลาที่รางกายสัตวไดรับเขาไป 

 -  คารบาเมท  (Carbamate)  สารเคมีกลุมนี้มีไนโตรเจน (N) เปน

องคประกอบสําคัญ ลักษณะของการออกฤทธิ์คลายคลึงกับกลุมออรกาโนฟอสเฟต โดยออก

ฤทธิ์ในชวงสัน้ๆ  สามารถขับถายออกรางกายของสัตวไดอยางรวดเร็ว ทางอุจจาระและปสสาวะ

ได  ทัง้นี้ระยะเวลาในการขับสารนี้ออกจากรางกายสัตวขึ้นอยูกับปริมาณสารเคมีและระยะเวลา

ที่รางกายสัตวไดรับเขาไป 

 -  ไพรีทรอยด (Pyrethroid)  สารเคมีกลุมนี้มีขอดีกวาสารเคมีในกลุม

อื่นๆ   ในแงที่มคีวามปลอดภัยตอสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานมและมฤีทธิ์ในการกําจัดแมลงสูงกวา แต

เนื่องจากมีความยุงยากในการสังเคราะหจึงทําใหตนทุนการผลิตสูง จึงมีราคาแพงกวาสารเคมี

กลุมอื่นๆ   ดวยเหตุที่สารเคมีในกลุมนี้มีประสิทธิภาพสูงแมใชในอัตราความเขมขนที่ต่ํา ปญหา

ดานพิษตกคางจึงมีนอยมาก ทางอุจจาระและปสสาวะได ทั้งนี้ระยะเวลาในการขับสารนี้ออก

จากรางกายสัตวจะขึ้นอยูกับปรมิาณสารเคมแีละระยะเวลาที่รางกายสัตวไดรับเขาไป 

 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับกรณีสารเคมปีนเปอนในแหลงนํ้าธรรมชาต ิ

 การศกึษาผลกระทบของวัตถุมพีิษการเกษตรกลุมสารที่มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน 

(ออรกาโนคลอรนี)  ในแมน้ําเจาพระยาบรเิวณเกษตรกรรมของสํานักวจัิยพัฒนาปจจัยการผลิต

ทางการเกษตร  กรมวชิาการเกษตร (ภิญญา  จุลนิทร  และคณะ, 2549) ตัง้แตเดอืนตุลาคม  

2547 ถงึ กันยายน 2549 พบสารพษิในน้ํา ตะกอน พืชน้ําและสัตวน้ําเกอืบทุกอยาง  โดยเฉพาะ

ในพื้นที่เกษตรกรรมทํานาตั้งแตจังหวัดนครสวรรคลงมาถงึจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบกลุม

ออรกาโนคลอรนีในตัวอยางน้ํา  ไดแก  ดดีที ี (DDT)  ดลิดรนิ (Diedrin)  อัลดรนิ (Aldrin)  และ  

เฮปคาคลอร (Heptachlor)  ในปรมิาณสูงสุดในน้ํา  0.064  0.038  0.009  และ  0.007  

ไมโครกรัมตอลติรตามลําดับ  ซึ่งมปีรมิาณนอยมากและไมเกนิคามาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลง
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น้ําผิวดินที่กําหนดไว สําหรับ ดดีที ี(DDT) ดลิดรนิ (Diedrin)  อัลดรนิ  (Aldrin)  และเฮปคาคลอร 

(Heptachlor) ในแหลงน้ํากําหนดไวไมเกนิ 1.0 0.2 0.1 และ 0.2 ไมโครกรัมตอลติร  ตามลําดับ 

 การศึกษาการปนเปอนของวัตถุมีพิษทางการเกษตรในแมน้ําทาจีน  สํานักวิจัยการ

ผลิตทางการเกษตรกรมวิชาการเกษตร  (ปรีชา  ฉัตรสันติประภาและคณะ, 2548)  ชวงเดือน

กุมภาพันธถึงสิงหาคม  2548  ในตัวอยางน้ําพบสารพิษตกคางทั้งในกลุมที่มีฤทธิ์ตกคาง

ยาวนานและกลุมสลายตัวเร็ว  มรีายละเอยีดดังนี้ 

 กลุมที่มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน (ออรกาโนคลอรีน) ที่พบไดแก ดีดีที อัลดริน และดิลดริน  

ปรมิาณที่พบต่ํากวา 0.01 ไมโครกรัมตอลติร ซึ่งไมเกนิคามาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ําผิวดิน

ที่กําหนดไวในประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2537) นอกจากนี้ยัง

ตรวจพบสารเอนโดซัลแฟน (Endosulfan) ในปริมาณ 0.01 - 0.12 ไมโครกรัมตอลิตร (Tomlin, 

1997 อางโดย  ปรีชา ฉัตรสันติประภาและคณะ, 2548)  ยังคงพบในปริมาณที่ตํ่ากวาที่กําหนด

ไว 2 ไมโครกรัมตอลติร 

 กลุมสลายตัวเร็ว  ประเทศไทยยังไมมีการกําหนดคามาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ํา

ผิวดนิสําหรับสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมนี้  ทั้งนี้จากการศึกษาสํารวจพบกลุมคารบาเมต  

เชน  คารบารลิ  ปรมิาณที่พบ  0.01 - .003 ไมโครกรัมตอลิตร  และพบคารโบซัลแฟน 0.05 -

0.20  ไมโครกรัมตอลิตรซึ่งปริมาณนอยไมเกินเกณฑคุณภาพน้ําเพื่อคุมครองทรัพยากรสัตวน้ํา

จืด (เอกสารวิชาการ สถาบันประมลแหงชาติ  ฉบับที่  75/2530  เรื่อง  เกณฑคุณภาพน้ําเพื่อ

การคุมครองทรัพยากรสัตวน้ําจืด) กําหนดไวสําหรับ คารบาริลไมเกิน  100  ไมโครกรัมตอลิตร 

และคารโบซัลแฟน ไมเกนิ 8 ไมโครกรัมตอลติร 

 

นํ้าเสยีจากการเกษตรกรรม (Agricultural Wastewater)  

 เกษตรกรรมนั้นเปนอาชีพหลักของคนสวนใหญของประเทศปจจุบันไดมีการนําเอา

เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาชวยในการเพิ่มผลผลิต และนับวันจะเพิ่มสูงขึ้น น้ําเสียที่ระบายออกมา

จากพื้นที่เกษตรนั้นนอกจากจะมีสารตาง ๆ ปะปนออกมาแลว ยังเปนตัวการหนึ่งที่ทําใหแหลง

น้ําตาง ๆ เนาเสีย และน้ําเสียจากการเกษตรนั้นมีแหลงกําเนิดจากหลายแหลงไมแนนอน ดังนั้น

จึงยากที่จะบําบัดกอนจะ ปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติซึ่ง ธงชัย พรรณสวัสดิ์, 2540  ไดกลาว

ไววา น้ําเสียทางการเกษตรนั้น เกิดมาจากสารเคมีตาง ๆ ที่ชวยในการเพิ่มผลผลิตทางดาน

การเกษตร และน้ําเสยีจากการเกษตรกรรมนัน้มาจากแหลงกําเนดิใหญ ๆ คือ 1) น้ําเสียจากการ

เพาะปลูก ซึ่งมาจากน้ําที่ใชแลวจากพื้นที่การเกษตรกรรมเปนสวนใหญ ซึ่งประกอบดวยปุย

สวนเกินที่เหลือจากการดูดซึมของพืช และประกอบกับการชะลางจึงสงผลใหพืชในแหลงน้ํา
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เจรญิเตบิโตอยางรวดเร็ว และอาจมสีารเคมีที่ใช กําจัดศัตรูพืชซึ่งหากมีความเขมขนมากอาจทํา

ใหสัตวน้ําตาง ๆ ตายได 2) น้ําเสียจากกิจกรรมปศุสัตว เชน ฟารมเลี้ยงสัตว ซึ่งสวนใหญเกิด

จากมูลสัตวเศษอาหารที่เหลือ และน้ําที่ใชลางคอก โดยจะมีความสกปรกสูงและปริมาณมาก  

3) น้ําเสียจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา น้ําที่ระบายทิ้งจากการเลี้ยงสัตวน้ําจึงมีอินทรียวัตถุตาง ๆ 

ปะปนเปนจํานวนมาก โดยเกิดจากอาหารที่ใชเลี้ยง และของเสียที่ถายออกมาจากสัตวน้ําจึงทํา

ใหคาออกซิเจนในน้ําลดตํ่าลง (โยธิน สุริยพงศ. 2542: 222) ซึ่งสอดคลองกับทรงกฤษณ ประ

ภักดี ซึ่งกลาวไววาน้ําเสียจากเกษตรกรรม หมายถึง น้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมการเพาะปลูก 

การเลี้ยงสัตว การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด และชายฝง อีกทั้งน้ําเสียจากฟารมสุกร นากุง บอเลี้ยง

ปลา มักจะปนเปอนดวยมูลสัตว และอาหารสัตวที่เปนสารอนิทรยี สวนน้ําเสียจากการเพาะปลูก

นั้นมักจะมีสารเคมีจากปุยยาปราบศัตรูพืชปนเปอนอยู (ทรงกฤษณ ประภักดี. 2541: 4 - 8) 

และสอดคลอง กับ ธงชัย พรรณสวัสดิ์ ที่กลาวไววา แหลงกําเนิดน้ําทิ้งจากการเกษตรที่สําคัญ

ไดแก พื้นที่เพาะปลูกซึ่งเปนที่มาของน้ําทิ้งที่ทําใหแหลงน้ําธรรมชาติไดรับผลกระทบ คือ 1) การ

ใชปุยซึ่งปุยที่ตกคางอยูบนพื้นดินถูกฝนตกชะลางลงไปปนเปอนในแหลงน้ํา 2) สารเคมีที่ใชทาง

การเกษตรซึ่งประกอบไปดวยยาฆาแมลง ยาฆาเช้ือโรค และยาฆาหญา ซึ่งเมื่อพนลงไปในไรนา

บางสวนอาจตกคางบนพื้นดินเมื่อฝนตกก็จะถูกชะลางลงสูแหลงน้ํา และกอใหเกิดผลกระทบตอ

สิ่งมชีีวิตที่อาศัยอยูในแหลงน้ํา (ธงชัย พรรณสวัสดิ์, 2537 : 30) และพุทธิพร ชลสาคร กลาวไว

วา น้ําทิ้งจากกิจกรรมการเกษตรนั้น หมายถึง น้ําเสียที่เกิดจากการเกษตรกรรม รวมทั้งการ

เลี้ยงสัตว เชน สุกร สัตวปก การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด ชายฝง และการเพาะปลูก ซึ่งทําใหมี

สารเคมถีูกชะลางไปปะปนอยูในแหลงน้ํา (พุทธิพร ชลสาครมล, 2542 : 72) และสมบูรณ ลุวีระ 

กลาววาแหลงเกษตรกรรมทั้งการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตวจะระบายน้ําทิ้งออกจากพื้นที ่

เกษตรกรรมและจะมสีารประกอบทางเคมทีี่ชะลางมาจากผิวดนิ ไดแก ปุยอินทรีย ปุยเคมี ยาฆา

แมลง ยากําจัดโรคพชื และยากําจัดวัชพืชนอกจากนั้นยังมีพวกมูลสัตวและพืชผลที่เหลือเนาเสีย

เมื่อฝนตกจะ ชะเอาสารพิษและซากพืชผลที่เนาเสียลงสูแหลงน้ํา และในพื้นที่ที่มีน้ําทวมน้ําก็จะ

พัดพาเอาสารเคมี เหลานี้ปนกับตะกอนดินไหลลงสูคลองระบายน้ําและไหลลงสูแหลงน้ําตาง ๆ 

(สมบูรณ ลุวรีะ, 2539) ซึ่งสอดคลองกับวชัิย เทยีนนอย ที่กลาววาสารเคมีที่นํามาใชในกิจกรรม

การเกษตรมาก จนเกินไป และใชผิดวิธี เชน ยาฆาแมลง ยากําจัดศัตรูพืชและปุยเคมี นั้นเปน

สาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา รวมไปถึง การเลี้ยงสัตวทั้งประเภทคอกและเลา เชน ไก 

เปด หาน และสุกร หรือสัตวที่เลี้ยงไวตามทุง เชน โค กระบือ มูลของสัตวตาง ๆ เหลานี้เมื่อถูก

ฝนตกชะลงสูแหลงน้ําจะทําใหเกิดมลพิษได (วิชัย เทียนนอย, ม.ม.ป. : 94 - 95) จากที่กลาวมา 

จะเห็นไดวาภาคเกษตรกรรมนั้นก็ กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ําซึ่งแมจะไมมากมายเทากับ



29 

แหลงอื่น ๆ แตก็ไมควรจะละเลยจนไมควบคุมและวางแผน ซึ่งการจัดการที่ดีนั้นชวยใหลดภาวะ

มลพษิใหนอยลงได 

 

สภาพของหนองเล็งทรายและปญหาท่ีพบ 

 หนองเล็งทราย เปนแหลงน้ําธรรมชาติ ตนกําเนิดของลุมน้ําอิงที่ไหลลงกวานพะเยาลง

สูแมน้ําอิงไหลเปนแมน้ําสาขาของแมน้ําโขง  หนองเล็งทรายเปนแหลงน้ําธรรมชาติบนที่ราบสูง 

ระหวางภูเขาสองเทือกคือ ทางดานทิศตะวันออกมีเทือกเขาดอยหัวโลน (ดอยดวน)  ดอยจํา

มวง  ดานทิศตะวันตกมีดอยผีปนน้ําและดอยหลวง เปนตนน้ําลําธาร แลวไหลลงมายังที่ราบลุม

ระหวางภูเขาทั้งสอง เกิดเปนหนองเล็งทราย มีพื้นที่ประมาณ 5,500 ไร ครอบคลุมพื้นที่ในเขต

อําเภอแมใจคอืตําบลปาแฝก ตําบลเจรญิราษฎร ตําบลศรกีอย ตําบลแมใจ ตําบลบานเหลา  

4 สถานภาพทางกายภาพ 

2 หนองเล็งทรายเปนแหลงน้ําธรรมชาติที่มีสภาพตื้นเขิน มีน้ําขังลึกประมาณ 30 

เซนติเมตรในฤดูฝน และแหงขอดในฤดูแลง มีลําหวยเล็กๆ หลายสายไหลเขาสูหนอง เชน หวย

หลวงใน หวยแมกระทบ หวยเกี๋ยง หวยสะแลง เปนตน ในอดีตหนองเล็งทรายเคยมีทางน้ํา

เช่ือมตอกับหนองฮางซึ่งอยูในอําเภอพาน ปจจุบันทางน้ําตื้นเขนิเปนสวนใหญ บริเวณตอนใตของ

หนองมีฝายน้ําลน น้ําที่ลนไหลลงแมน้ําอิงสูกวาน พะเยา พื้นที่อยูในบริเวณที่เปนตะพักลุมน้ําที่

เกิดจากตะกอน คอนขางใหม บริเวณโดยรอบเปนนาขาว ปจจุบันหนองเล็งทราย มีคูขุดน้ําลึก 

3.5 เมตร กวาง 5-6 เมตร ดินที่ขุดลอกนําไปสรางคันดิน ถมหนองน้ําบางสวน และใชพัฒนา

เปนสวนปา รอบหนองมีการวางทอคอนกรีตเพื่อเปนทางน้ําผาน นอกจากนี้บริเวณพื้นที่ดานทิศ

ใตตําบลแมใจ ถูกขุดเพื่อเปนแหลงน้ํา สําหรับผลิตน้ําประปาใหแกชุมชน ขุดลอกสรางสระ และ

ขุดลอกเพื่อแกไขปญหาตื้นเขนิตามสวนตาง ๆ ของบงึ 

2  สถานภาพทางชวีภาพ 

3 เปนระบบนเิวศน้ําจดืที่เปนน้ํานิ่ง มีสภาพตื้นเขินเปนสวนมาก พื้นที่สวนใหญน้ําทวมใน

ฤดูฝน และบางสวนน้ําทวมตลอดป พบนกอยางนอย 56 ชนดิ เปนนกน้ํา 26 ชนดิ เชน นก เปดผี

เล็ก (Tachybaptus ruficollis) นกยางกรอกพันธุจีน (Ardeola bacchus) นกยางเขียว (Butorides 

striatus) นกอลี้ํา (Gallinula chloropus) นกอีโกง (Porphyrio porphyrio) เปนตน เปนนกประจําถิ่น 

37 ชนิด เชน นกกระสาแดง (Ardea purpurea) นกยางเปย (Egretta garzetta) นกยางไฟหัวดํา 

(Ixobrychus sinensis) นกอีโกง นกกะเต็นอกขาว (Halcyon smyrnensis) เปนตน นก อพยพ 19 

ชนิด เชน นกกระสานวล (Ardea cinerea) เปดลาย (Anas querquedula) นกกระแตแตแวด 

(Vanellus indicus) และนกชายเลนน้ําจืด (Tringa glareola) เปนตน เปนทั้งนกอพยพและนก
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ประจําถิ่น 6 ชนิด ชนิดที่อยูในสถานภาพใกลสูญพันธุ (endangered) ไดแก นกกระสาแดง นก

กระสานวล ชนิดที่อยูในสถานภาพใกลถูกคุกคาม (near threatened) ไดแก เปดคับแค 

(Nettapus coromandelianus) นกอีลุม (Gallicrex cinerea) พบปลาในหนองอยางนอย 24 ชนิด 

ชนิดที่อยูในสถานภาพ มีแนวโนมใกลสูญพันธุ (vulnerable) ไดแก ปลาดุกดาน (Clarias 

batrachus) ปลาที่จับไดสวนใหญเปนปลาในวงศปลาตะเพียน (Cyprinidae) ไดแก ปลาตะเพียน

ขาว Barbodes gonionotus) และปลาซิว (Rasbora spp.) หลายชนิด ปลากดเหลือง (Hemibagrus 

nemurus) ปลากะทิง (Mastacembelus armatus) และปลาหลดลาย (Macrognathus aculeatus) 

นอกจากนี้ยังสามารถพบปลาเคาขาว (Wallago attu) ที่มีขนาดใหญ มีพันธุพืชน้ําขึ้นปกคลุม

หนองอยางหนาแนน พบพืช 29 ชนิด มีปาพรุกระจายอยูกลางหนอง ในพรุมีไคร (Glochidion 

sp.) เปนพืชหลัก นอกจากนี้มีกระโดน (Careya sphaerica) และกระทุมนา (Mitragyna javanica) 

พืชชายน้ําที่พบไดทั่วไป ไดแก หญาปลอง (Hymenachne pseudointerrupta) และไมยราบยักษ 

(Mimosa pigra) พืชโผลเหนือน้ํา พบกก สามเหลี่ยม (Scirpus grossus) มากที่สุดในบริเวณตื้น

เขิน พบพืชลอยน้ําบริเวณที่น้ําทวม ไดแก ผักตบชวา (Eichhornia crassipes) และแหน (Lemna 

perpusilla) ผักบุง (Ipomoea aquatica) แพงพวยน้ํา (Jussiaea repens) พืชใตน้ํา ไดแก สาหราย

หางกระรอก (Hydrilla verticillata) สาหรายฉัตร (Limnophila heterophylla) สาหรายพุงชะโด 

(Ceratophyllum demersum) เปนตน 

2 การใชประโยชน 

3 เปนที่หลบอาศัยของพอแมพันธุสัตวน้ําในชวงฤดูแลงและเปนแหลงแพรพันธุสัตวน้ํา

สําหรับประชากรสัตวน้ําในที่ราบลุมรอบบริเวณที่เปนพื้นที่ราบลุมกวางใหญ และตอเนื่องถึง

กวานพะเยาซึ่งเปนแหลงน้ําขนาดใหญอีกแหลงหนึ่ง หนองเล็งทรายจึงมีความสําคัญตอ

ประชากรสัตวน้ําในพื้นที่ราบลุม และในลุมน้ําองิ เปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค การ เกษตร 

ใชเลี้ยงสัตว ทําการประมง ปลูกพืช และนําน้ํามา ใชเปนน้ําประปา เปนหนองน้ําที่มีตํานานและ

ประวัติศาสตร ที่บอกถึงอารยธรรมเกาแก เปนสถานที่พักผอนของประชาชนอําเภอแมใจ ใน

อดีตมีนักทองเที่ยวเขามาดูนกในเขตหนองเล็งทราย ซึ่งเคยไดรับการพัฒนาเพื่อใหเปนแหลง

ทองเที่ยว แตประสบปญหาเกี่ยวกับการกอสรางทํารีสอรท ซึ่งถูกประทวง การพัฒนาในดานนี้

จึงหยุดชะงักไป 
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2  ปญหาท่ีพบในพื้นท่ีหนองเล็งทราย 

3 พื้นที่หนองเล็งทรายยังไมมีหนังสือสําคัญที่หลวงแสดง ขอบเขตของแหลงน้ํา แตมีการ

ขุดคูกัน้พื้นที่หนองน้ําในเนื้อที่ 8.64 ตารางกโิลเมตร (5,400 ไร) ในขณะที่พื้นที่บาง สวนไดมีการ

ออกเอกสารสิทธิ์ประเภทโฉนด ปจจุบันการประปาอําเภอแมใจทําหนาที่ดูแลจัดการหนองน้ํา 

บริเวณ ที่เปนแหลงน้ําดิบสําหรับทําน้ําประปา โดยสํานักงานเรงรัด พัฒนาชนบทดําเนินการขุด

ลอกแหลงน้ําบริเวณในหนองและขุดคูสรางคันดินรอบหนองเล็งทราย และไดมีการจัดตั้ง

คณะกรรมการที่ปรึกษาระดับจังหวัด คณะกรรมการที่ปรึกษาระดับอําเภอ และคณะกรรมการ

ดําเนินงานพัฒนา หนองเล็งทราย เพื่ออนุรักษและพัฒนาหนองเล็งทรายใหสามารถเปนแหลง

เก็บกักน้ําขนาดใหญ แหลงรวมความหลากหลายทางชีวภาพ มีระบบนิเวศที่ดี และเปนแหลง

พักผอนหยอนใจ โดยคณะกรรมการดําเนินงานซึ่งเปนกํานันจาก 3 ตําบล เปนประธานและรอง

ประธาน และมีสมาชิกสภาจังหวัดเปนเลขานุการ ทําหนาที่ในการกําหนด แผนงาน การ

ประสานงาน การพิจารณากิจกรรมตาง ๆ พื้นที่หนองเล็งทรายสวนหนึ่งไดรับการขุดลอก เพื่อ

เปนที่กักเก็บน้ําในการทําน้ําประปา และสวนหนึ่งถูกถมเพื่อทําเปนที่ทําการประปา ขณะนี้อยูใน

ระหวางการศึกษาเพื่อพัฒนาหนองเล็งทราย การทําการประมง โดยการสรางเฝอกหรือดักไซ

บรเิวณทางน้ํา (ทอน้ําเขา) ทําใหการอพยพเขาของสัตวน้ําเปนไปไดนอยมาก การนําดินจากการ

ขุดคูปริมาณมากถมทิ้งในเขตหนองน้ํา เพื่อสรางเปนที่พักผอน การขุดบอของสํานักงานเรงรัด

พัฒนาชนบท ทําใหพื้นที่ผิวหนองน้ําลดลง ถึงแมจะเก็บกักน้ําไดมากขึ้น ไมมีการควบคุมและ

จัดรูปแบบในการใชประโยชนปลูกพืชและเลี้ยงสัตว อาจเพิ่มโอกาสการบุกรุกเขาครอบครอง

กรรมสิทธิ์ในเขตหนองเล็งทราย ในเขตตอนบนบริเวณตําบลปาแฝกและตําบลบานเหลาของ

หนองเล็งทราย มกีารตัดเขตพื้นที่หนองตามแนวขอบ ถนน ทําใหบางสวนของหนองเล็งทรายอยู

นอกคูรอบหนอง เปดโอกาสใหมีการถูกคุกคามพื้นที่หนองน้ํามากขึ้น การใชยา สารเคมี ในการ

ปลูกขาว การปลูกผักสวนครัว น้ําทิ้งจากชุมชน การเลี้ยงสัตวบริเวณหนองเล็งทราย บาง ครั้ง

ทําใหคุณภาพของน้ําประปาเกดิปญหา 

 

ลักษณะการทําการเกษตรในพื้นท่ีอําเภอแมใจ 

  การเกษตรกรรมในพื้นที่อําเภอแมใจนั้นมีความหลากหลายในการทําการเกษตรกรรม  

เชน ในพื้นที่สูงปลูกไมผล เชน ลิ้นจ่ี ลําไย สมเขียวหวาน เงาะ พื้นที่ราบทํานาขาว และสวนผัก

ตามฤดูกาล กลาวถึงการทํานาในพื้นที่อําเภอแมใจ  วิธีการปลูกขาว ที่เกษตรกรใช  ถาทํานาป

สวนมากใชวธิทีํานาเปนนาดํา ในการทํานาปรังใชวธิทีํานาเปนนาหวาน   
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  วธิกีารทํานาดํา  ของเกษตรกรอําเภอแมใจ  ม ี 2  ขัน้ตอน   

  1.  การตกกลา (เพาะกลา)   

  2. การถอนตนกลาไปปกดําในนาที่ไดเตรยีมพื้นที่ไว โดยขัน้ตอนตาง ๆ มรีายละเอียด

ดังนี้ 

  -  การเตรยีมทีด่นิ พื้นที่ที่จะทําการปกดําจะตองมีการไถดะ ไถแปรและคราด  

เอาเศษพืชออกจากนา เดิมเกษตรกรใชกระบือ รถไถเดินตาม ปจจุบันใชรถไถขนาดใหญแทน  

พื้นที่นาเดมิเปนแปลงเล็ก ๆ 1  ไร จะแบงเปน 4 แปลง แตปจจุบันแปลงนามีขนาดใหญขึ้น  มีคัน

นาไวสําหรับควบคุมน้ํา หรอืเก็บน้ํา และปลอยน้ําทิ้งจากแปลงนา กอนไถตองปลอยน้ําเขาแปลง

นาใหมคีวามช้ืนพอที่จะไถไดเสยีกอน 

  -  การไถดะ หมายถงึการไถครั้งแรกเพื่อทําลายวัชพืชในนาและพลิกกลับหนา

ดนิ  ปลอยทิ้งไวประมาณ 1  สัปดาห จึงไถแปร 

 -  การไถแปร หมายถึง การไถเพื่อตัดกับการไถดะ ทําใหรอยไถแตกเปนกอน

เล็ก ๆ จนวัชพชืแยกออกจากดนิ การไถแปรทําการไถมากกวา 1 ครั้ง ขึ้นอยูกับปริมาณน้ํา  และ

วัชพชืจากนัน้จึงทําการไถคราดทันทมีกีารปรับพื้นที่ใหสมํ่าเสมอ เนื่องจากหากพื้นที่ไมสมํ่าเสมอ

จะมวีัชพชืขึ้นและเปนที่พักพงิของหนูนาที่จะทําลายขาวในระยะตอมา 

  -  การตกกลามหมายถงึมการเอาเมล็ดขาวที่แชน้ําแลวออกไปหวานใหงอกใน

แปลงนาและเจริญเติบโตขึ้นมาเปน ตนกลา สามารถทําไดหลายวิธี เชน การตกกลาในดินเปยก

คือตกกลาบนเทือก การตกกลาในดินแหงจะตกกลาในพื้นที่ดอนที่มีการปรับที่เรียบรอย อาจมี

การรดน้ําชวยใหขาวงอกเร็วขึ้นกรณีฝนไมตก โดยปกติใชเมล็ดพันธุจํานวน 40 - 50 กก. ตอ

เนื้อที่แปลงกลาจํานวน 1 ไร อายุครบ 25 –  30 วันนับจากหวานเมล็ด จึงถอนตนกลาไปปกดํา 

  - การปกดํา ใชตนกลาอายุ 25 – 30 วัน โดยถอนตนกลาจากแปลงแลวมัด

รวมกันเปนมัด ๆ ถาตนกลาสูงมากก็จะตัดปลายใบทิ้ง นําไปปกดําในที่นาที่เตรยีมไว ซึ่งตองมนี้ํา

ขังอยูประมาณ 5 – 10 เซนตเิมตร เพราะชวยค้ําตนขาวไมใหลมไดเมื่อมลีมพัด  ทําการปกดํา

เปนแถวโดยใชกลา 3 – 4 ตน ตอกอ ปลูกใหมรีะยะหางระหวางกอ  25 x 25  เซนตเิมตร 

  วธิกีารทํานาหวาน  ของเกษตรกรอําเภอแมใจ   

  เปนการหวานเมล็ดพันธุขาวในพื้นที่ที่มนี้ําขังประมาณ 3-5 เซนตเิมตร  การเตรยีมดนิ

เหมอืนการเตรยีมดนิการทํานาดํา หลังจากดนิตะกอนเปนน้ําใสแลว ระบายน้ําออก จึงเอาเมล็ด

พันธุจํานวน 1-2 ถังตอไร เพาะใหงอกแลวหวานลงไป เมล็ดขาวจะงอกเจรญิเตบิโตเปนตนขาว   

การหวานขาวแบบนี้จะตองมกีารปรับพื้นที่ใหสมํ่าเสมอ  และมกีารควบคุมน้ําได 
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  ฤดูกาลในการทํานา อําเภอแมใจ แบงฤดูกาลทํานาในรอบหนึ่งปไดเปน 2 ฤดูกาล คอื  

นาป  และนาปรัง  ดังนี้ 

  นาป หมายถึง ขาวที่เพาะปลูกในฤดูกาลทํานาปกติในฤดูฝน ที่เพาะปลูกในระหวาง

วันที่  1 พฤษภาคม ถงึ 1 ตุลาคม ขึ้นอยูกับปรมิาณน้ําของแตละพื้นที่ แตในฤดูกาลป พ.ศ. 2554 

เกษตรกรอําเภอแมใจเริ่มทํานาตั้งแตเดือนเมษายนเนื่องจากมีฝนตกอยางตอเนื่องในเดือน

มีนาคม เกษตรกรจึงทํานาปกันเร็วกวาทุกป  และสิ่งที่พบคือตนขาวมีปริมาณความสูงมากกวา

ทุกปที่ผานมา  เกษตรกรใหเหตุผลวาน้ําดีมีน้ํามาก ในแปลงนาไมเคยแหงตลอดฤดูกาล พันธุ

ขาวที่นิยมในพื้นที่  ไดแก  ขาวขาวดอกมะลิ  105, กข15, กข6  ซึ่งจัดอยูในพันธุขาวไวตอชวง

แสง 

  นาปรัง หมายถึง ขาวที่ เพาะปลูกในฤดูแลงหรือนอกฤดูฝนได รับน้ําจากการ

ชลประทาน  ระหวางวันที่ 1 พฤศจิกายนถึง 30 เมษายน ของปถัดไป ซึ่งการทํานาปรังของ

เกษตรกรอําเภอแมใจในฤดูกาลป พ.ศ. 2554 เกษตรกรเริ่มทํานาปรังตั้งแตปลายเดือนตุลาคม   

พันธุขาวที่นยิมปลูกในพื้นที่  ไดแก สุพรรณบุร ี1 พษิณุโลก2 

 

สารเคมท่ีีใชในนาขาว   

  ในการทํานาดํา  และนาหวานมกีารสารเคมดีังนี้ 

  1. ใสปุยสูตร 16-16-8 อัตรา 30  กโิลกรัมตอไร  หวานรองพื้นแปลงกลา 1  วัน และ

ใสในนาขาววันปกดําหรอืกอนปกดํา 1 - 2 วันแลวคราดกลบ ครัง้ที่ 2 หลังวันปกดํา  15 วัน ใช

ปุยสูตร 16-20-0 อัตราเฉลี่ย 20 - 25 กโิลกรัมตอไร ครัง้ที่ 3 ที่ระยะกําเนิดชอดอกใชปุยสูตร 

46-0-0 อัตราเฉลี่ย 20 กโิลกรัมตอไร 

  2. สารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชื ที่พบการใชในพื้นที่ แบงเปน 2 กลุม คอื  

  - กลุมที่มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน คอื กลุมออรกาโนคลอรนี เปนสารที่สลายตัวชา

มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน สะสมในเนื้อเยื่อของสิ่งมชีีวติและแพรกระจายในสิ่งแวดลอม นาน 30 ป 

สัมพันธกับหวงโซอาหารของพชืและสัตวรวมถงึมนุษย เชน ดดีทีี ออลดรนิ เอรดรนิ เฮปคา

คลอร ลนิแดน 

    - กลุมที่สลายตัวเร็ว จะตกคางและมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย ไดแก กลุม

ออรกาโนฟอสเฟต กลุมคารบาเมต กลุมไพรทีรอยด และกลุมสารกําจัดวัชพืช ตกคางในระยะ

สัน้ 3 – 15 วันขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ไดแก อุณหภูมิ ความรอน แสงแดด   

 การใชนํ้าในการปลูกขาว 

    ในการทํานามกีารใชน้ําแตกตางกันไปตามวธิกีารทํานา  โดยมรีายละเอยีดดังนี้ 
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 1. นาดํา มกีารใชน้ํา 1,140 ลูกบาศกเมตรตอไร   มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

 - การเตรยีมแปลงตกกลาตอพื้นที่ 1 งาน จะใชน้ํา 160 ลูกบาศกเมตร  

  - การดูแลรักษาแปลงตกกลาเมื่อตนขาวงอกดีแลวจนมีอายุไดประมาณ 8 วัน 

ระบายน้ําเขาพื้นที่นา 80 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การเตรยีมแปลงปกดําและการปกดํา ใชน้ํา 100 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาหลังปกดําการนั้นจะมีการระบายน้ําเขาในพื้นที่นาเพื่อขังน้ําใน

ปรมิาณ 800 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  2. นาหวาน  มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

  - การเตรยีมแปลงชวงไถนาระบายน้ําเขาพื้นประมาณ 150 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนกลาจนถงึระยะตนขาวแตกกอนัน้มกีารระบายน้ําเขาพื้นที่นา

ประมาณ 240 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวในชวงที่ระยะตนขาวแตกกอถึงระยะตนขาวออกดอกนั้น

จะมกีารระบายน้ําเขาพื้นที่นา ประมาณ 400 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวในรยะตนขาวออกดอกถึงตนขาวสุกแกและเก็บเกี่ยว มี

การระบายน้ําเขาพื้นที่นาประมาณ 170 ลูกบาศกเมตรตอไร 

 

พษิวทิยาของสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชื 

 ความเปนพิษของสารปองกําจัดศัตรูพืช  หมายถึง ความรุนแรงของอาการพิษที่

แสดงออกมาภายหลังจากรับสารพิษเขาในรางกาย  ไมวาจะโดยทางใดหรือวิธีใดก็ตาม  ความ

รุนแรงของอาการพิษที่เกิดขึ้นจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยหลัก  คือ  ปริมาณของสารเคมีที่

ไดรับและปจจัยที่เกี่ยวของอื่น ๆ 

 องคการอนามัยโลก  ไดจําแนกระดับความเปนพิษของสารเคมีในรูปของการจัดคา  

LD50 ซึ่งคา LD50 นี้หมายถึงระดับความเปนพิษตอรางกายของมนุษย โดยคํานวณบนฐานของ

การทดลองกับหนูซึ่งเกิดจากปริมาณของสารเคมีเปนมิลลิกรัมตอนําหนักตัวหนูเปนกิโลกรัมที่

สามารถมีผลตอการตายของหนูจํานวน 50 % ของหนูทดลองทั้งหมด โดยจัดแบงระดับความ

รุนแรงดังนี้ 

  ช้ัน  Ia เอ  (a)    =  ระดับอันตรายรายแรงยิ่ง 

  ช้ัน  Ib (b)      =  ระดับอันตรายรายแรง 

  ช้ัน  II         =  ระดับอันตรายปานกลาง 

  ช้ัน III          =  ระดับอันตรายนอย 
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 การจําแนกระดับความเปนพิษ  โดยการระบุบนฉลากผลิตภัณฑสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

การจําแนกระดับความเปนพษิสามารถนํามาใชใหเกดิผลกับเกษตรกรและผูที่เกี่ยวของ  โดยการ

ใชแถบสแีสดงความเปนพษิ  และสัญลักษณแสดงคําเตอืนลงบนฉลากผลติภัณฑสารเคมีปองกัน

กําจัดศัตรูพืช ในการผสมและการใชในการจัดทําฉลากเจาของผลิตภัณฑสารเคมีปองกันกําจัด

ศัตรูพืชจะตองทําแถบสีแสดงความเปนพิษของผลิตภัณฑของตนตามที่กรมวิชาการเกษตร

กําหนดดวย โดยใหแถบสอียูดานลางของฉลากและมพีื้นที่ไมนอยกวา 15  %  ดังนี้ 

  แถบสแีดง     แทนคา  ความเปนพษิของผลติภัณฑในช้ัน  a  และช้ัน  b 

  แถบสเีหลอืง  แทนคา  ความเปนพษิของผลติภัณฑในช้ัน  II 

  แถบสนี้ําเงิน  แทนคา  ความเปนพษิของผลติภัณฑในช้ัน  III 

 กรมวิชาการเกษตรไดนําระบบภาพสัญลักษณแสดงคําเตือนใหระมัดระวังในการผสม  

และการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชของเอฟเอโอ (FAO)  เขามาประกอบเพื่อใหเกษตรกรได

ระมัดระวังในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศตรูพืชเพิ่มขึ้นดวย ทั้งนี้ไดกําหนดใหแสดงภาพ

สัญลักษณคําเตอืนไวในแถบสทีี่แสดงความเปนพษิแตละระดับดวย ดังนี้ 

  ช้ัน  a มเีครื่องหมายหัวกะโหลกกับกระดูกไขวพรอมดวยขอความ “พิษรายแรง

มาก”  และมภีาพคําเตอืนตางๆ อยูในแถบสแีดง 

  ช้ัน  b มีเครื่องหมายหัวกะโหลกกับกระดูก ไขวพรอมดวยขอความ  “พิษ

รายแรง”  และมภีาพคําเตอืนตางๆ อยูในแถบสแีดง 

  ช้ัน  II มีเครื่องหมายกากบากพรอมดวยขอความ “อันตราย” และภาพคําเตือน

ตาง ๆ อยูในแถบสเีหลอืง 

  ช้ัน  III ใหมขีอความวา “ระวัง” และมภีาพคําเตอืนตางๆ อยูในแถบสนี้ําเงิน 

 สารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชืที่ใชในการเกษตรในปจจุบันมหีลายชนิด  สามารถจําแนก

เปนกลุมตางๆ  ไดหลายกลุม  ในที่นี้จะกลาวถึงกลุมของสารเคมีตามสูตรโครงสราง  และกลไก

การออกฤทธิ์  ม ี 4  กลุม  ดังนี้  (อัจฉราพร  สมภาร, 2550  หนา  10-25 ) 

 1. กลุมออรกาโนฟอสเฟต  (Organophosphate) 

  พิษวิทยาของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมออรแกโนฟอสเฟตนี้  จะมีผลตอ

เอนไซมของรางกายที่เรียกวา  อะซีทิลโคลีนเอสเตอเรส (Actylcholinesyerase)  ซึ่งเอนไซมชนิด

นี้เปนตัวที่ควบคุมการสงกระแสไฟฟาจากเสนประสาทไปยังกลามเนื้อตอมตาง ๆ ในรางกายถา

คนไดรับสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมออรแกโนฟอสเฟต  จนถึงขั้นที่ทําใหเกิดพิษแลวจะมี

ผลทําใหการทํางานของเอ็นไซมโคลนีเอสเตอเรสมปีรมิาณลดลงและประสิทธิภาพในการทํางาน

ลดลง ซึ่งมีผลทําใหเกิดการคั่งของ อะซีทิลโคลีน (acetycholine) ที่บริ เวณรอยตอของ      
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กระดกูและกลามเนื้อ  บรเิวณปุมประสาทอัตโนมัติ (Autonomic  ganglion)  และในสมอง  โดยที่

ถาบริ เวณรอยตอระหวางประสาทกับกลามเนื้อเรียบและตอมตาง ๆ มีอะซีทิลโคลีน 

(acetylcholine)  มาเกาะมากก็จะเปนสาเหตุทําใหเกิดการหดตัวของกลามเนื้อขึ้น  และทําใหเกิด

การหลั่งของเยื่อเมือกตาง ๆ  มากขึ้น ถาอะซีทิลโคลีน (acetylcholine)  มาเกาะบริเวณรอยตอ

ระหวางกระดูกและกลามเนื้อก็ทําใหกลามเนื้อกระตุก  แตถาไดรับสารพิษมากก็อาจมีผลทําให

กลามเนื้อออนแรงหรอืเปนอัมพาตของกลามเนื้อได  ในสมองมนุษยถามี acetylcholine   มาเกาะ

มากขึ้นก็จะมีผลทําใหพฤติกรรมของคนผูนั้นเปลี่ยนไป  การเคลื่อนไหวของอวัยวะตาง ๆ ของ

รางกายไมสัมพันธกันและไปกดการทํางานของสมองสวนที่จะสั่งการเคลื่อนไหว  การเสียชีวิต

มักเกดิจากการไปกดการหายใจทําใหการหายใจลมเหลวและเกดิการบวม (edena) ของปอดขึ้น 

 อาการของผูปวยรุนแรงมากนอยเพียงใด  ขึ้นกับความสามารถของโคลีนเอสเตอเรส  

ที่จะกลับทําให acetylcoline เกิดโฮโดรไรซีส (hydrolysis) การเกิดสปอนทาเนียสรีแอกทีพเวชัน 

(spontaneouskreactivation) จะเกดิขึ้นไดเร็วเพยีงใดขึ้นกับโครงสรางทางเคมีของหมู  phosphoryl 

ในออรแกโนฟอสเฟต ถาไดรับขนาดสูงอาการพิษจะเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  ตามปกติจะเกิดขึ้น

ภายใน 4 ช่ัวโมง อยางชาจะเกิดขึ้นภายใน 12 ช่ัวโมง แตถาสารประกอบออรแกโฟอสเฟตสอง

สามชนดิที่อาจจะสะสมอยูในเนื้อเยื่อไขมันของรางกาย  ซึ่งจะมีผลทําใหยืดเวลาของการปรากฏ

อาการ  เพราะวาสารนั้นจะถูกปลอยเขาสูระบบไหลเวียนอยางชา ๆ ระยะเวลาของกการเกิด

อาการชาไปถึง  24  ช่ัวโมง  หลังการไดรับสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชและสัตวจะทําใหเกิด  

โรคพษิออรแกโนฟอสเฟต แบงออกเปน 2 ประเภท คอื 

   1. ความเปนพิษเฉียบพลัน (Acute poisoning) อาการผูปวยจะขึ้นกับคาความ

เปนพิษสมบูรณ (Absolute toxicity) ผูปวยที่ไดรับออรแกโนฟอสเฟตมาก ๆ ในเวลาสั้น ๆ จะมี

อาการและอาการแสดงตออวัยวะตาง ๆ ของรางกาย ดังนี้   

   ระบบประสาท มีอาการหนามืด เวียนศีรษะ กังวล ใจสั่น เหงื่อออกมาก  

กระสับกระสาย อารมณแปรปรวน เลื่อนลอย  ฝนราย  ซมึเศรา  ขาดสมาธิ  สับสน  ตอบสนอง

ตอคําถามชาลง  มอีาการออนแรง  บางรายอาจชักและหมดสติ  การตรวจรางกายมีการหายใจ

แบบ  Cheyne-stroke ชัก หายใจหอบ เขียว ความดันลดต่ํากวาปกติ ศูนยควบคุมการหายใจ

และการหมุนเวยีนโลหติถูกกด และปฏกิริยิายอนกลับ (Reflex) ตาง ๆ จะหายไป 

   ระบบไหลเวยีนโลหติ  หัวใจเตนชาลง  ความดันโลหติตํ่า  จนถงึช็อค 

   ระบบทางเดินหายใจ  มีน้ํามูกและเสมหะมาก  เจ็บหนาอก  รายที่รุนแรงจะไอ  

หอบ  มเีสยีงผิดปกตจิากหลอดลมหดเกร็ง  และบวมน้ํา 
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   ระบบทางเดินอาหาร มีอาการเบื่ออาหาร อาเจียน น้ําลายมาก จุกเสียดแนน

ทอง  ทองเสยี  ทองรวง  และกลัน้อุจจาระไมอยู   

   ระบบกลามเนื้อมีกระตุกของกลามเนื้อ  การเกิดตะคริว  โดยเฉพาะการออน

แรงของกลามเนื้อ  ชวยหายใจทําใหอาการหอบเหนื่อย 

   ระบบจักษุ  รูมานตาหดเล็กลง  ตามัว  ปวดตา 

   ระบบผิวหนัง  เกดิอาการแพมผ่ืีนคัน 

   2. ความเปนพิษชนิดเรื้อรัง (Chronickpoisoning) จากการที่ศึกษาวิจัยพบวา

ปริมาณออรแกโนฟอสเฟต จํานวนเพียงเล็กนอยทําใหเกิดอาการทางคลินิกได ซึ่งคลายกับ

อาการที่เกดิจากชนดิเฉยีบพลัน โดยทําใหเกิดพยาธิสภาพของตับ ไต ผิวหนัง ระบบโลหิต หัวใจ 

และหลอดเลอืด ทางเดนิหายใจ และทําใหสุขภาพออนแอเจ็บปวยงาย 

   2. กลุมคารบาเมต (Carbamate)  สารกลุมนี้ออกฤทธิ์ขัดขวางการทํางานของเอนไซม

โคลีนเอสเตอเรสทําใหเกิดสะสมของ  Acetylholine ที่รอยตอประสานระหวางเซลลประสาท

รอยตอระหวางกลามเนื้อกระดูก  ปุมประสาทอัตโนมัติและสมอง  ความเปนพิษของคารบาเมต

ขึ้นอยูกับสถานะของสาร  การละลาย   การดูดซมึเขาไปสูรางกาย  สารที่ระเหยไดงายยอยมีพิษ

รุนแรงกวา  นอกจากนั้นยังขึ้นอยูกับกลไกการกําจัดพิษของรางกายอีกดวย  สารประกอบคาร

บาเมตนี้เปนสารประกอบที่ไมคงตัว   มีการแตกตัวงาย  สารคารบาเมตเขาสูรางกายโดยการ

หายใจและการกิน  สวนทางผิวหนังไดรับนอยมาก  และถูกขับออกรางกายโดยทางไตและตับ  

อะซีทิลโคลีน  (Acetylholine)  ที่ไปเกาะที่รอยตอของประสาทและกลามเนื้อเรียบมีผลทําให

กลามเนื้อเกิดการหดตัว  ชักกระตุก  มีสารหลั่งมาก  ถาไปเกาะบริเวณรอยตอของกระดูกและ

กลามเนื้อก็จะเปนสาเหตุทําใหกลามเนื้อปดตัว  หรอืมอีาการออนแรงและเปนอันตรายได  ถาไป

เกาะบริเวณสมองก็ทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนไปและเกิดอาการซึมเสราได  ผูปวยมักจะตายจาก

การหายใจถูกกดและตัวปอดเกดิอาการบวม 

  อาการแสดง (Signs and symptoms) 

  1. ความเปนพิษชนิดเฉียบพลัน (Acutekpoisoning)  สวนใหญพบในผูปวยจงใจใชคาร

บาเมตเพื่อฆาตัวตายหรอืถูกวางยา  ผูปวยจะมอีาการหรอือาการแสดงเหมือนผูปวยโรคพิษออร

แกโนฟอสเฟต  แตอาการไมรุนแรง  ผูปวยจะมีอาการของระบบประสาทสวนกลาง ระบบ

ทางเดินหายใจ  ระบบทางเดินอาหาร  เชน  ปวดศีรษะ หนามืด  ตาพรามัว  มานตาเล็กลง  

หายใจหอบ คลื่นไส  อาเจียนหรือทองเสีย  เปนตน  การที่ผูปวยโรคคารบาเมตมีอาการไม

รุนแรง  เนื่องจากสารคารบาเมตมีคาครึ่งชีวิต (half-life) ขอนขางสั้น เชน คารบาริล (carbaryl) 

และเมทธิลคารบาริล (methyl carbayl) จะเกิด reactivation time ของเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส 
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2.15  นาท ีและ 28-32 นาท ีตามลําดับ อยางไรก็ตามผูปวยอาจเกดิอาการรุนแรงอื่น ๆ  ไดบาง 

เชน ชัก หมดสต ิหายใจเตนผิดจังหวะ ความดันโลหติสูง ขาดน้ํา อาการแพรุนแรง (Anaphylaxis) 

หรอืระบบหัวใจลมเหลว 

  2. ความเปนพิษชนิดเรื้อรังว(Chronic poisoning) สารคารบาเมตสามารถ สลายตัวได

อยางรวดเร็วจึงเกิดพิษเรื้อรังไดนอย อาจมีความผิดปกติของตอมไทรอยด ตอมหมวกไตทํางาน

มากกวาปกต ิ

  3. กลุมออรแกโนคลอรนี (Organnochlorine) สารเคมปีระเภทออรแกโนคลอรีนจะถูก

ดูดซมึโดยลําไส 

 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 ทองเพ็ญ  ปาละกอนk(2547) การประเมินผลกระทบสุขภาพเบื้องตนของเกษตรกร

จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสวนลําไยตําบลวังผางกิ่งอําเภอเวียงหนองลองจังหวัดลําพูน  

พบวาผลกระทบทางสุขภาพในดานบวกจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ในสวนลําไยไดแก  

การประหยัดแรงงาน  ประหยัดเวลา  ผลผลิตมีคุณภาพดี  ผลกระทบดานลบไดแกปญหาโรค

ระบบโครงรางและกลามเนื้อ  และการเจ็บปวยดวยโรคมะเร็ง  มากขึ้น  ภาวะที่เปนทุกขจากการ

ใชสารเคมกีําจัดศัตรูพชืนอกจากจะใหเกดิมลภาวะตอระบบนเิวศแลวยังสงผลตอตนทุนการผลิต

และภาระหนี้สนิเพิ่มขึ้นในขณะที่ราคาลําไยตกตํ่า 

 เมทินี  ผิวคํา (2548)สการศึกษาเพื่อทบทวนแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ํา

ในชวง  5 ป (พ.ศ.2542-2545) ทุกชวงฤดูกาลตาง ๆ นําผลการศึกษามาทําบทปฏิบัติการ

สิ่งแวดลอมศึกษา  สําหรับฝกอบรมกลุมตัวอยาง  ผลการศึกษาในงานวิจัยของ เมทินี ผิวคํา ใน

ป 2548 พบวาปริมาณออกซิเจนละลายน้ํามีคาต่ํามาก โดยต่ําสุดอยูที่ 0.26 ในป พ.ศ. 2545  

สอดคลองกับความสกปรกในรูปบีโอดีซึ่งมีคาสูงมาก สูงสุดถึง 25.7 ในป พ.ศ. 2545 เกิดจาก

กิจกรรมการใชประโยชนที่ดินของมนุษยมีผลตอคุณภาพน้ําซึ่งในปจจุบันการใชประโยชนที่ดิน

ของมนุษยมเีพิ่มสูงขึ้นและมนุษยเรงการเพิ่มผลผลติ ดวยการใชเคมีภัณฑตาง ๆ  สูง การทําลาย

พื้นที่ปาเพื่อทําเปนพื้นที่เกษตรกรรมเพิ่มสูงขึ้น กจิกรรมเหลานี้มผีลตอคุณภาพน้ํา 

 นิยม  เช้ือหมอ (2554) กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อลดความเสี่ยงของ

สารเคมีทางการเกษตรที่มีตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม จากการศึกษา พบวาการดําเนินการจัด

กระบวนการเรียนรูเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ทําการฉีดพนสารเคมี  มีระดับสารเคมีตกคางใน

รางกายในระดับที่ไมปลอดภัย  รอยละ 51.56  มีความเสี่ยง รอยละ  43.76  และมีระดับความ
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ปลอดภัย  รอยละ  4.68  จากการจัดกระบวนการเรียนรูใหเกษตรกร  ทําใหเกษตรกรลดความ

เสี่ยงลง  มพีฤตกิรรมการใชสารเคมทีี่ถูกตองขึ้น       

 จากการทบทวนแนวคดิ  ทฤษฎ ี และงานวจัิยที่เกี่ยวของพบวา  เกษตรกรผูใชสารเคมี

โดยตรงไดรับผลกระทบสูง   ดังนั้นสารเคมีทางการเกษตร  ยาปราบศัตรูพืชและสัตว  ตองมี

ตกคางในแหลงน้ํา ดิน  และในพืชน้ํา  ที่สงผลกระทบตอสุขภาพของสิ่งมีชีวิต  และสิ่งแวดลอม 

ในระยะยาว 

 

แนวทางการมสีวนรวมของชุมชนและการวางแผนเฝาระวังคุณภาพนํ้า 

 การทํานาขาวโดยทั่วไปตามฤดูกาลปลูกขาวในรอบหนึ่งปมีการทํานาปและนาปรัง  

พบวามลพษิที่เกดิจากการทํานาขาว คือ ของแข็งแขวนลอย (Suspended)  มากที่สุด  รองลงมา

คือ  ไนโตรเจน (Total Nitrogen, TN) บีโอดี (BOD) ฟอสฟอรัส (Total Phosphorus, TP) และสาร

ปองกันกําจัดศัตรูพชื  สําหรับมลพิษที่คาดวาจะระบายลงสูแหลงน้ําของนาขาวเมื่อเปรียบเทียบ

สัดสวนปรมิาณมลพษิจากกจิกรรมการเพาะปลูกกลุมพืชอื่น(เชน  พืชไร  พืชผัก พืชพุมเตี้ย  พืช

ทรงพุม และไมเลื้อย) พบวานาขาวระบายมลพษิในรูปของแข็งแขวนลอยมากที่สุด  ซึ่งการทํานา

ขาวในสภาวะปกติอาจสงผลกระทบตอคุณภาพน้ําในแหลงน้ําที่แตกตางกันของแตละพื้นที่  

แมวานาขาวในสภาวะปกติไมสงผลกระทบหรืออาจสงผลกระทบบางแตไมมากขึ้นกับแตละ

สภาพพื้นที่และเปนมลพิษทางน้ําที่ไมมีจุดระบายมลพิษที่แนนอน  ซึ่งจะถูกชะลางมากับน้ําฝน

ไหลบามาตามหนาดนิ (Rainfall runoff) และไหลลงสูแหลงน้ํา ดังนัน้ จึงควรมกีารจัดการโดยแนว

ทางการจัดการมลพิษทางน้ําจากนาขาวจะเปนในลักษณะของการปองกันปญหามลพิษจากนา

ขาวและการสงเสริมใหลดการระบายมลพิษจากนาขาวเพื่อไมใหเกิดผลกระทบตอแหลงน้ํา   

แนวทางเฝาระวัง ปองกันมลพษิจากนาขาว 

 1. รณรงคและแนะนําใหเกษตรกรปลูกหญาแฝกเพื่อลดการระบายสารแขวนลอย ออก

จากแปลงนาลงสูแหลงน้ําและเพื่อเปนการรักษาคุณภาพของดินใหมีความอุดมสมบูรณในแปลง

นาไดอกีทางหนึ่ง 

 2. ใหความรูความเขาใจกับเกษตรกรในดานสิ่งแวดลอมและการปลูกขาวที่เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม 

 3. หนวยงานที่ทําหนาที่ในเรื่องการบังคับใชกฎหมาย จะตองดําเนินการอยางเขมงวด

และเครงครัดเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมที่จัดเปนวัตถุอันตรายชนิดที่ 4 

ตามพ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 โดยหามมีการใช การผลิต การนําเขา การสงออก        
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หรือมีไวครอบครอง และควบคุมโดยการหามประกอบกิจการใด ๆ เพื่อไมใหมีการลักลอบขาย

และซื้อสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชืดังกลาว 

 4. การปองกันและแกไขโดยการปรับปรุงระบบระบายน้ําใหสอดคลองกับพื้นที่ การ

บรหิารจัดการเชิงระบบลุมน้ําโยคณะกรรมการบรหิารลุมน้ํา สรางเครอืขายเฝาระวังและติดตาม

ตรวจสอบคุณภาพน้ําในพื้นที่โดยความรวมมอืทุกภาคสวนในชุมชน 

 5. รวมรณรงคประชาสัมพันธเพื่อสรางความตระหนักใหกับประชาชนในพื้นที่ในการ

หวงแหนทรัพยากรแหลงน้ําตนเอง   

 6. จัดสรรงบประมาณสนับสนุนการแกไขปญหาทั้งเรงดวนและระยะยาว การควบคุม

และกํากับดูแลแหลงกําเนิดมลพิษนาขาวที่อยูในพื้นที่ใหมีการจัดการน้ําเสียใหเปนไปตามที่

กฎหมายกําหนด 

 7. การปรับเปลี่ยนการเรียนเรียนรูใหเด็กและเยาวชนเพื่อนําไปถายทอดยังชุมชน โดย

ปลูกฝงใหเด็กเยาวชนไดเรียนรูสถานการณมลพิษจากการเปนผูตรวจสอบมลพิษดวยวิธีงาย ๆ 

วเิคราะหผลกระทบที่มตีอสิ่งแวดลอม ตอสุขภาพของคนในชุมชนได 

 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับการมสีวนรวมของชุมชนในการวางแผนและเฝาระวังคุณภาพนํ้า 

 ไกรฤกษ  แสงสุข, (2545: 88) ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ

คุณภาพน้ํากวานพะเยา พบวา ปจจัยทางสังคม กลุมตัวอยางที่ไมเกี่ยวของกับราชการ ไดแก 

ประชาชนทั่วไป กลุมสตรีแมบาน กลุมสมาชิกตาง ๆ ที่กอตั้งในชุมชน สวนใหญมีสวนรวมใน

กจิกรรมของหมูบาน 1 ครัง้/เดอืน 

 ปจจัยกระตุนการรับรูขาวสารเกี่ยวกับคุณภาพน้ํากวานพะเยา  สวนใหญรับรูจากสื่อ

วทิยุ  โทรทัศน  ความรูดานมลพษิและคุณภาพน้ํา  สวนใหญอยูในระดับปานกลาง 

 การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการคุณภาพน้ํากวานพะเยา  อยูในระดับปานกลาง 

ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของชุมชน  คือ  ปจจัยสวนบุคคล  มีความสัมพันธกับการมีสวน

รวมของชุมชนในการดูแลรักษาคุณภาพน้ํากวานพะเยา  ไดแก  เพศหญิง  มีการดูแลและรักษา

คุณภาพน้ํามากกวาเพศชาย  แตในการอนุรักษคุณภาพน้ํากวานพะเยา  เพศชายและเพศหญิงมี

จิตสํานึกในการอนุรักษคุณภาพน้ํา  ไมแตกตางกันในดานอายุและระดับการศึกษา มี

ความสัมพันธกับการอนุรักษคุณภาพน้ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนอาชีพ  รายได  จํานวน

สมาชิกในครัวเรือนและระยะเวลาอยูอาศัยในชุมชน  ไมมีความสัมพันธกับการดูแลรักษา

คุณภาพน้ําเลย 
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 ปจจัยกระตุน พบวา การใชประโยชนจากกวานพะเยามีผลตอการอนุรักษคุณภาพน้ํา

และการดูแลรักษาคุณภาพน้ําไมแตกตางกัน  สวนความถี่ของการไดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหา

คุณภาพน้ํามีความสัมพันธกับการดูแลรักษาคุณภาพน้ํากวานพะเยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 

โดยผูที่ไดรับขาวสารมาจะมกีารดูแลคุณภาพน้ํามากตามไปดวย 

 กรมทรัพยากรน้ํา (http://www.sut.ac.th/im/mun/mun.html, 2551) ไดศึกษาโครงการ

เสริมสรางและพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากร

น้ําและปาตนน้ํา  กรณีศึกษาพื้นที่ลุมน้ํามูล ผลการศึกษาพบวา ปญหาทรัพยากรน้ําของลุมน้ํา

ลําตะคองและหวยทับทัน  ในบรเิวณพื้นที่ตนน้ํา  คอื  การขาดแคลนน้ําสะอาดสําหรับเปนน้ําดื่ม

และน้ําใชในชวงหนาแลง  สวนใหญเกิดจากฝนตกนอยและฝนตกทิ้งชวง  ประกอบกับภาชนะ

เก็บกักน้ํามีไมเพียงพอสําหรับชวงฤดูแลงที่ยาวนาน  น้ําทวม  โดยเฉพาะหมูบานที่ตั้งบานเรือน

ใกลกับภูเขาที่ราบหุบเขาซึ่งเปนทางผานของน้ํา  และใกลลําคลอง ตองประสบปญหาน้ําทวมอยู

บอยครั้ง  ซึ่งแมเปนการทวมในระยะสั้น ๆ  ประมาณ  1-2  วัน  แตก็สรางความเสียหายใหกับ

พืชผลทางการเกษตรพอสมควร  การขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตร  ในชวง  5  ปที่ผานมามี

ปญหาภัยแลงบอยครั้งขึ้น  เกษตรกรขากแคลนน้ําสําหรับการทําการเกษตรในฤดูแลง  ชุมชน

สวนใหญมีความพรอมเพรียงในการเขารวมทํากิจกรรมสาธารณะของหมูบาน  โดยเฉพาะ

กิจกรรมในวันสําคัญ เชน 12 สิงหาคม และ 5 ธันวาคม แตยังขาดการจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูในชุมชน  ชุมชนสวนใหญไดรับการสนับสนุนดานเงินทุน  โดยอยูในรูปของกองทุนตาง ๆ  

เชน  กองทุนหมูบาน  กองทุนสงเสริมอาชีพ ฯลฯ กลุมตาง ๆ ในชุมชน  เชน  กลุมผูนําชุมชน  

กลุมอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐาน (อสม.)  กลุมผูสูงอายุไดรับการสงเสริมใหไปศึกษาดูงานใน

พื้นที่ตาง ๆ  แตชุมชนสวนใหญไมเคยเปนพื้นที่นํารองของโครงการ/งานวจัิย 

 กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในกิจกรรมบริหารจัดการทรัพยากรน้ําและปาตนน้ํา

ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก การวางแผน การดําเนินงาน และการประเมินผล การวางแผน

พบวาทุกชุมชนมกีารวางแผน  ซึ่งสวนใหญจะเปนลักษณะของการกําหนดวิธีดําเนินงานโดยผูนํา

และกรรมการชุมชนประชุมพูดคุยกันวาจะทําอะไร ที่ไหน จากนั้นจึงแจงใหที่ประชุมในหมูบาน

รับทราบ  สมาชิกสวนใหญจะมีสวนรวมในลักษณะของการเปนผูรับรู รับฟง มีเพียงสวนนอย

เทานั้นที่รวมแสดงความคิดเห็น  และแผนงานที่ไดมักเปนการพูดคุยกันเฉย ๆ ไมมีการบันทึก  

การดําเนินงาน  พบวา  สวนใหญเปนการรวมกิจกรรม  รวมออกแรง  โดยเหตุผลที่สมาชิกเขา

รวมกจิกรรมที่ผานมาสวนใหญไมมีการติดตามประเมินผลการดําเนินงาน  มีบางชุมชนเทานั้นที่

มกีารตดิตามประเมนิผลซึ่งจะอยูในรูปของการประเมินผลสําเร็จของกิจกรรม  เชน  สํารวจดูวา

จากการเก็บขยะในลําตะคองเก็บไดหมดหรือไม  มีบริเวณใดอีกบางที่ยังมีขยะตกคาง  ตนไมที่
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ปลูกไวเตบิโตดหีรอืไมเหลอืเจรญิเตบิโตกี่ตน ตายไปกี่ตน ฯลฯ  ในขัน้ตอนนี้ชุมชนมีสวนรวมนอย

มาก เปนภาระหนาที่ของคณะกรรมการหมูบานหรือกลุมผูริเริ่มกิจกรรมในการติดตาม

ประเมนิผล  ซึ่งการตดิตามประเมินผลยังเปนลักษณะการพูดคุยกันเฉย ๆ  ไมมีการบันทึก  เมื่อ

กระบวนการมสีวนไมครบสมบูรณทุกขั้นตอน  จึงสงผลใหคะแนนการมีสวนรวมของชุมชนอยูใน

ระดับคอนขางต่ํา  ทั้งนี้มิไดหมายความวากระบวนการมีสวนรวมลมเหลว  หากแตสะทอนให

เห็นวา  การมีสวนของชุมชนยังไมสมบูรณครบถวนตามกระบวนการมีสวนรวม  หากสามารถ

สงเสริมใหชุมชนรวมกันแสดงความคิดเห็นในขั้นตอนการวางแผน  สนับสนุนใหทํากิจกรรม

บอยครั้งขึ้น  และสงเสริมใหสมาชิกรวมกันประเมินผลกิจกรรมยอมจะทําใหกระบวนการมีสวน

รวมครบถวนสมบูรณและเปนตัวอยางที่ดีของการมีสวนรวมของชุมชนอื่น ๆ สืบไป จากผล

การศกึษาปจจัยที่มอีทิธพิลตอการมสีวนรวมของชุมชน 



 

บทท่ี 3 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 

 การศกึษาวจัิยผูวจัิยไดศกึษาตรวจสอบคุณภาพน้ําบางประการในพื้นที่เกษตรกรรม

ตําบลปาแฝก และตําบลเจรญิราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทรายไดดําเนนิการวิจัยตามขั้นตอน  

ดังนี้ 

 1.  ประชากรกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมอืที่ใชในการวจัิยและการสรางเครื่องมือ 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  สถติทิี่ใชในการวเิคราะห 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  แหลงน้ําพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝก 7 จุด เช่ือมกับหนองเล็งทราย 

 2.  แหลงน้ําพื้นที่การเกษตรตําบลเจรญิราษฎร 7 จุด เช่ือมกับหนองเล็งทราย 

 3.  เยาวชนในพื้นที่ศกึษา จํานวน 30 คน  

 พื้นที่สํารวจและจุดเก็บตัวอยางน้ําหนองเล็งทรายและบรเิวณพื้นที่ตัวแทนสายน้ําที่ไหล

ลงสูหนองเล็งทราย  จํานวน  14  จุด  แบงเปนจุดเช่ือมพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปาแฝก  7  จุด   

และตําบลเจรญิราษฎร  7  จุดดําเนนิการคัดเลอืกจุดเก็บตัวอยางน้ํา  14  จุด   ดัง(ภาพ 2)   

 

 
 

            ภาพ  2 พื้นท่ีเก็บตัวอยางนํ้าหนองเล็งทราย 

ท่ีมา:  ภาพถายทางอากาศโครงการขุดลอกหนองเล็งทราย  

จุดสขีาวเปนจุดเก็บตัวอยาง

้  

สเีหลอืงพื้นท่ี

ตําบลปาแฝก 

สชีมพูตําบลเจริญราษฎร 
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เครื่องมอืท่ีใชในการวจัิย 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดประยุกตมาจากแนวคิด  ทฤษฎีและเอกสาร

งานวจัิยที่เกี่ยวของ ไดเปน  2  ประเภท  คอื 

 เครื่องมอืในการสรางกระบวนการมสีวนรวมโดยผานเยาวชน  ดังตอไปนี้ 

 1. การใหความรูแกนักเรียนในช้ันเรียนวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ในเรื่องการดํารงชีวิต

และทรัพยากรธรรมชาติ  ที่ผูวิจัยปฏิบัติหนาที่ครูผูสอนอยูโรงเรียนแมใจวิทยาคม อําเภอแมใจ  

จังหวัดพะเยา  โดยหวังวานักเรียนจะเปนผูถายทอดขอมูล  โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของ

นักเรยีนกับสื่อการจัดการเรยีนรู  เชน  วดีทีัศน  ใบความรู  โดยประยุกตจากทฤษฏีการเรียนรูที่

เนนนักเรยีนเปนสําคัญ  เนนใหเกดิการเรยีนเกดิความตระหนัก  รับรูผลจากการทดลองตัวอยาง

น้ําที่เก็บมาจากจุดเกษตรกรรมรวมกันและรวมกันหาแนวทางในการแกไขปญหาในฐานะเด็ก

และเยาวชนในทองถิ่น  ซึ่งมเีนื้อหาดังตอไปนี้ 

 1.1  น้ํา  ทรัพยากรน้ํา  และมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน 

 1.2  การใชประโยชนแหลงน้ําธรรมชาตใินทองถิ่น 

 1.3  สาเหตุกอใหเกดิมลพษิทางน้ํา 

 1.4  แนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร และการอนุรักษ 

 2.  การทดลองโดยใชชุดตรวจGT test kit วเิคราะหสารพษิตกคางในน้ํา  

 เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอมูล  ประกอบดวย 

 1.  คูมอืสําหรับกจิกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมทองถิ่นฉบับ  “เยาวชนรักบานเกดิ” 

 2.  แบบสอบถามประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียน  

แบงออกเปน  4   สวน    

 สวนที่  1   ขอมูลความรูเกี่ยวกับมลพิษทางคุณภาพน้ํา  ลักษณะคําตอบคือ  ใช  

และไมใช   วเิคราะหคะแนนโดยคาเฉลี่ยรอยละ 

 สวนที่  2  ขอที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย ลักษณะ

คําตอบคอืเลอืกเพยีง 1  ตัวเลอืก และ มากกวา  1 ตัวเลอืก วเิคราะหคะแนนโดยคาเฉลี่ยรอยละ 

 สวนที่  3   ขอมูลการดูแลรักษาคุณภาพน้ําในทองถิ่น  ลักษณะคําตอบคือ  เลือก

คําตอบ  1  ตัวเลอืก  วเิคราะหคะแนนโดยคาเฉลี่ยรอยละ 

 สวนที่  4  ขอมูลการอนุรักษคุณภาพน้ําหนองเล็งทราย  ลักษณะคําตอบคือ  เลือก

ระดับการมสีวนรวม   

 การวิเคราะหคะแนนหลังจากไดคะแนนของขอคําตอบ (Item)  แตละขอแลวมีการคิด

คาคะแนนในแตละดานโดยการรวมคะแนนรายขอแลวนํามาหาคาคะแนนเฉลี่ยซึ่งหาไดจากการ
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หารผลลบระหวางคะแนนสูงสุดกับคะแนนต่ําสุดดวยจํานวนอันตรภาคช้ันจะไดเกณฑการแปร

ผลโดยการแบงคะแนนตามชวง (Interval)  ดังสูตร (ธรีะพัฒน  สุทธปิระภา, 2550) 

ชวงของคะแนน =  คะแนนสูงสุด  -  คะแนนตํ่าสุด 

     จํานวนอันตรภาค 

    =  3.60  -  1.00 

                3 

    =   0.86 

 จะไดชวงคะแนน 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 1.86  หมายถึง  พฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําใน 

ทองถิ่นที่เหมาะสมในระดับนอยมาก 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.87 – 2.73  หมายถึง  พฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําใน

ทองถิ่นที่เหมาะสมในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ยระหวาง 2.74 – 3.60  หมายถึง  พฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําใน

ทองถิ่นที่เหมาะสมในระดับมาก 

 การตรวจหาสารพิษตกคางในแหลงน้ําพื้นที่การเกษตรตําบลเจริญราษฎรและตําบล

ปาแฝกดวยชุดตรวจ GT-test kit ทําการผลิตโดยนางกอบทอง ธูปหอม ขาราชการบํานาญ 

นักวิทยาศาสตรการแพทย  9 ชช ดานความปลอดภัยของอาหาร  สํานักคุณภาพและความ

ปลอดภัยอาหารกรม วทิยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข  ซึ่งอาศัยหลักการตรวจหา

สารพิษดวยวิธี Acetyl cholinesterase Inhibition Technique โดยมีทฤษฎีที่วา สารพิษในกลุม

สารประกอบฟอสเฟต  ออรกาโนฟอสเฟต และ/หรือ คารบาเมทมีคุณสมบัติเดนในดานการ

ยับยั้งการทํางานของเอ็นไซมในรางกายได เมื่อรางกายไดรับสารพิษในกลุมเหลานี้ จะทําใหไม

สามารถทํางานไดตามปกติ จึงนําหลักการนี้มาใชเปนวิธีการตรวจสอบเบื้องตนเพื่อคัดกรอง

สารพิษใน 2 กลุมสารนี้ที่มีการใชมาก ซึ่งการแปรผลใชวิธีการเทียบสีของผลการทดลองกับ

หลอดควบคุม  ได  3  ระดับคอื 

 -  หลอดตัวอยางมีสีออนกวาหรือเทากับหลอดควบคุม  เกณฑการตัดสินคือ ไม

พบยาฆาแมลง 

 -  หลอดตัวอยาง มีสีออนกวา หลอดตัดสินแตเขมกวาหลอดควบคุม เกณฑการ

ตัดสนิคอื พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑปลอดภัย 

  -  หลอดตัวอยางสีเขมกวาหลอดตัดสิน  เกณฑการตัดสินคือ พบยาฆาแมลงใน

ปรมิาณมากเกนิคาความปลอดภัย 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การดําเนนิการวจัิยและเก็บรวบรวมขอมูล  แบงเปน  4 ขัน้ตอน  

ข้ันท่ี  1  ศึกษาปญหา 

 1. ลักษณะการทําการเกษตรในพื้นที่อําเภอแมใจ เชน ชนิดพืชที่ปลูก วิธีการปลูก  การ

เพิ่มผลผลิต  การใชสารเคมีทางการเกษตร  ชนิดของสารเคมี  ความถี่ในการใชสารเคมี โดย

การขอขอมูลจากสํานักงานเกษตรอําเภอแมใจ 

 2. ตรวจหาสารเคมตีกคางในแหลงน้ํา 

 3. เก็บขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ํา

ในทองถิ่น   

 4. จัดเตรยีมสื่อ  และรูปแบบการจัดการเรยีนรู 

 5. ประชุมช้ีแจงนักเรียนถึงกระบวนการวิจัยเพื่อใหทราบถึงวิธีการเก็บขอมูล การ

ดําเนนิการใหความรู  และทําความเขาใจเกี่ยวกับงานวจัิย 

 ประชุมช้ีแจงวธิดีําเนนิการวิจัยและขอความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม  และ

บอกใหทราบถงึประโยชนที่ไดรับจากการศกึษานี้ 

ข้ันท่ี  2  วางแผน 

 1.  วเิคราะหขอมูลจากการศึกษาสภาพการทํานาขาว สารเคมีตกคาง  และพฤติกรรม

เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําในทองถิ่น  เพื่อกําหนดเนื้อหาในการให

ความรูกับนักเรยีน  โดยมเีนื้อหา  ดังนี้ 

 1.1  น้ํา  ทรัพยากรน้ํา  และมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน 

 1.2  การใชประโยชนแหลงน้ําธรรมชาตใินทองถิ่น 

 1.3  สาเหตุกอใหเกดิมลพษิทางน้ํา 

 1.4  แนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร และการอนุรักษ 

 2.  สาธิตและฝกปฏิบัติในการใชชุดตรวจวิเคราะหหาสารเคมีทางการเกษตรตกคาง

ใหกับนักเรียน  โดยตรวจหาสารเคมีตกคางในน้ําพื้นที่เกษตรกรรมตําบลเจริญราษฎร  และ

ตําบลปาแฝก 
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ข้ันท่ี  3  ทดลองปฏบิัติ 

 1. การสํารวจขอมูลน้ําดําเนนิการเก็บและรักษาตัวอยางน้ํา   ตามทางน้ําที่เช่ือมตอกับ

หนองเล็งทราย จํานวน  14  จุดจากปาแฝกใต  ถึงบานสันสลี จํานวน  2 ครั้ง เนื่องจากจุดเก็บ

ตัวอยางน้ําเปนจุดทางน้ําเช่ือมตอกับหนองเล็งทรายกอนเขาสูหนองเล็งทรายของพื้นที่

เกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร 

 2. การสํารวจสภาพทั่วไป  และตรวจสอบพื้นที่สภาพทั่วไป  จุดน้ําที่เขาสูหนองเล็ง

ทรายตรวจสอบคุณภาพน้ําทายกายภาพ  เชน  สมบัต ิ กลิ่น  ส ี pH อุณหภูม ิ 

 3. ประเมินปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในแหลงน้ําดวยการทดลองโดยใชชุดตรวจ

วิเคราะหสารพิษตกคาง  เมื่อผลการตรวจสอบสารพิษตกคางใหสีน้ําตาลแดงในหลอดตัวอยาง

เขมกวา  หรือเทากับหลอดตัดสิน (control negative)  แสดงวาน้ําตัวอยางมีสารเคมีทาง

การเกษตรตกคางและมแีนวโนมวาไมปลอยภัยตอสิ่งมชีีวติ 

 4. ดําเนินการใหความรูนักเรยีน  โดยการบรรยายและอบรมเชิงปฏบิัตกิารทดลอง   

โดยมเีนื้อหาดังนี้   

 4.1  การใชสารเคมทีางการเกษตรในพื้นที่ตําบลเจรญิราษฎร  และตําบลปาแฝก 

 4.2  ผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 4.3  การปองกันผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 4.4  แนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 5. แจงผลการวิเคราะหขอมูลใหนักเรียนทราบ เพื่ออาศัยการสื่อสารจากนักเรียนถึง

ผูปกครอง ในการสรางความตระหนัก และรับผิดชอบกับพฤติกรรม หรือการทําเกษตรกรรมที่

ขาดความรับผิดชอบของเกษตรกร 

 

การวเิคราะหขอมูล 

 1. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพในการจัดกระบวนการเรียนรูแบบมี

สวนรวม ขอมูลที่ไดจากการสรุปของประชุมและการสนทนากลุมยอย การสังเกต สอบถาม จด

บันทึก นําไปวิเคราะหตามวิธีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content 

Analysis) เปนการพรรณนา (Descriptive) 

 2. การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูลเชิงปรมิาณ 

 2.1 พฤติกรรมการมีสวนรวม  โดยเก็บขอมูลตามเครื่องมือที่กําหนดตรวจสอบ

แกไขความถูกตองของขอมูล (Preliminary Editing)  ลงรหัสขอมูลแลวนํามาประมวลผลโดยใช

โปรแกรมคอมพวิเตอรสําเร็จรูป  SPSS  for  windows 
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 2.2 การตรวจสารเคมตีกคางในดนิและในน้ําจุดเช่ือมตอระหวางพื้นที่การเกษตรกับ

หนองเล็งทราย  วเิคราะหโดยวธิกีารทดสอบดวย GT-test kit  เทียบสี 3 ระดับกับหลอดควบคุม 

และหลอดตัดสนิ  คอื 

  -  หลอดตัวอยางมสีอีอนกวาหรอืเทากับหลอดควบคุม  เกณฑการตัดสินคือ 

ไมพบยาฆาแมลง 

 -  หลอดตัวอยาง มสีอีอนกวา หลอดตัดสินแตเขมกวาหลอดควบคุม เกณฑ

การตัดสนิคอื พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑปลอดภัย 

 -  หลอดตัวอยางสีเขมกวาหลอดตัดสิน  เกณฑการตัดสินคือ พบยาฆา

แมลงในปรมิาณมากเกนิคาความปลอดภัย 

 

ข้ันท่ี  4  ประเมนิผล 

 1. สถติเิชิงพรรณนาเพื่อบรรยายวเิคราะหเนื้อหา ไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน คารอยละ เปนตน 

 2. การวเิคราะห คาเฉลี่ยและเปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยดวยวธิ ีTwo-way ANOVA                      



 
 

บทท่ี  4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง  การตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย โดยกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi  

experimental  research)  ทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

มีสวนรวมของเยาวชนในการตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย  จํานวน  30  คน ดําเนินการะหวางเดือน สิงหาคม ถึง เดือนตุลาคม 2554  

วเิคราะหขอมูลโดยใชสถิติ Two – way ANOVA  ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับ

ดังนี้ 

 1.  สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล 

 N  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

 X  แทน  คาคะแนนเฉลี่ย 

 S.D แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล 

 ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเรื่อง การตรวจติดตาม

คุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย  โดยกระบวนการมีสวนรวม

ของเยาวชน  ผูวจัิยไดแบงออกเปน  3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่  1  บรบิทของพื้นที่ศึกษา 

 ตอนที่  2  ความเสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมแีหลงน้ําหนองเล็งทราย 

 ตอนที่  3  ผลการจัดกระบวนการเรยีนรูแบบมสีวนรวม 

 

ผลการวเิคราะหขอมูล 

 ตอนท่ี  1  บรบิทของพื้นท่ี 

   พื้นที่การเกษตรกรรมนาขาวตําบลปาแฝกจํานวน  14,205  ไร  ตําบลเจริญราษฎร

จํานวน  6,222  ไร พื้นที่ทั้งหมดเปนที่ราบลุมทางตอนเหนือและตะวันตกเฉียงเหนือ นาขาวจะ

แบงเปนแปลงขนาด 100  ตารางเมตรมคีันนาสูงประมาณ 30-40  เซนตเิมตร  ดนินาสวนมาก 
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เปนดินเหนียว และดินเหนียวปนทราย  บริเวณหัวและทายแป ลงนาจะมีรองน้ํากวางประมาณ   

1.50 – 2.00 เมตร ไวสําหรับดันน้ําเขานาขาวและระบายน้ําออกจากนาขาวกอนการเก็บเกี่ยว  

รองระบายน้ําจะเช่ือมตอกับลําหวยสาขาของหนองเล็งทราย ไดแกหวยปาแฝก  หวยแมเย็น  

หวยปากลวย  พื้นที่เกษตรกรรมที่อยูใกลหนองเล็งทรายเปนพื้นที่ที่คันนาติดกับรองน้ําโดยตรง  

หรือเปนสระน้ําขนาดเล็กที่เกษตรกรขุดไวสําหรับดักจับปลาทองถิ่น ทางน้ําไหลออกติดกับ

หนองเล็งทรายโดยตรง 

 บริเวณจุดเก็บตัวอยางน้ําเปนรองระบายน้ําที่เช่ือมตอกับหนองเล็งทราย  โดยมีถนน

ขั้นกลางเกษตรกรใชในการสัญจร ทางน้ําไหลเขาสูหนองเล็งทรายมีทอระบายน้ําฝงอยูเปน

ระยะ  ๆ อีกประการหนึ่งที่พบวารอบหนองเล็งทรายดานเก็บตัวอยางน้ํามีลักษณะดังนี้  จาก

แปลงนา เปนรองระบายน้ํา แลวมีถนนขั้น  จากนั้นจะมีรอง  คู  ขนาดกวาง 10 – 15 เมตรที่มี

การขุดลอกเมื่อป 2541 ขัน้อกีช้ันกอนจะเปนหนองเล็งทรายที่เปนทองน้ําและปาตนไครน้ําจดื 

 

 
      

ภาพ  3   กลุมเยาวชนอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยาท่ีมสีวนรวมในการตรวจ 

                            ตดิตามคุณภาพนํ้าพื้นท่ีการเกษตรกอนไหลเขาหนองเล็งทราย    

สงิหาคม   2554 
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ภาพ 4 จุดเก็บตัวอยางนํ้าท่ี 14   ถายเมื่อเดอืน สงิหาคม 2554 

 

 
 

ภาพ  5 บรบิทของพื้นท่ีศึกษาถายเมื่อ เดอืนสงิหาคม 2554 
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ภาพ  6  กลุมเยาวชนอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยาท่ีมสีวนรวมในการตรวจตดิตาม  

                  คุณภาพนํ้าพื้นท่ีการเกษตรตอนบนกอนไหลเขาหนองเล็งทราย  

                  ตุลาคม 2554 

 

 
 

ภาพ  7 จุดเก็บตัวอยางนํ้าท่ี 14   ถายเมื่อเดอืน ตุลาคม 2554 
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 ตอนท่ี  2 ความเสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมแีหลงนํ้าหนองเล็งทราย 

 ลักษณะการทําการเกษตรกรรมนาขาวของเกษตรกรตําบลปาแฝกและตําบลเจริญ

ราษฎร   การทํานาขาวในสภาวะปกติไมสงผลกระทบหรืออาจสงผลกระทบบางแตไมมาก

ขึ้นกับแตละสภาพพื้นที่และเปนมลพิษทางน้ําที่ไมมีจุดระบายมลพิษที่แนนอน  ซึ่งจะถูกชะลาง

มากับน้ําฝนไหลบามาตามหนาดนิ  (Rainfall runoff) และไหลลงสูแหลงน้ํา 

  ในการทํานามกีารใชน้ําแตกตางกันไปตามวธิกีารทํานา  โดยมรีายละเอยีดดังนี้ 

  1. นาดํา  มกีารใชน้ํา  1,140  ลูกบาศกเมตรตอไร   มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

  -  การเตรยีมแปลงตกกลาตอพื้นที่ 1 งาน จะใชน้ํา 160 ลูกบาศกเมตร  

  - การดูแลรักษาแปลงตกกลา เมื่อตนขาวงอกดแีลว มอีายุประมาณ 8 วัน 

ระบายน้ําเขาพื้นที่นา  80  ลูกบาศกเมตรตอไร 

  -  การเตรยีมแปลงปกดําและการปกดํา ใชน้ํา 100 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  -  การดูแลรักษาหลังปกดําจะมีการระบายน้ําเขาพื้นที่นาเพื่อขังน้ําในปริมาณ 

800 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  2. นาหวาน  มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

  - การเตรยีมแปลงชวงไถนา ระบายน้ําเขาพื้นที่นาประมาณ 150 ลูกบาศก

เมตรตอไร กอนการหวานเมล็ดขาว จะทําการระบายน้ําออกจากแปลงนา 

  - การดูแลรักษาตนกลาจนถงึระยะตนขาวแตกกอจะมกีารระบายน้ําเขาพื้นที่

นาประมาณ 240 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวระยะตนขาวแตกกอถึงระยะตนขาวออกดอกมีการ

ระบายน้ําเขาพื้นที่นา ประมาณ 400 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวในระยะตนขาวออกดอกถึงตนขาวสุกแกและเก็บเกี่ยว 

มีการระบายน้ําเขาพื้นที่นาประมาณ 170 ลูกบาศกเมตรตอไร และหลังจากนั้นจะมีการระบาย

น้ําออกจากแปลงนากอนการเก็บเกี่ยวผลผลติ 
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ตาราง  5  ปรมิาณเฉลี่ยของนํ้าท้ิงและปรมิาณความสกปรกจากการทํานาขาว 

               ตําบลปาแฝก 

 

ประเภทการ

ทํานา 

ปริมาณนํ้าท้ิง 

(ลบ.ม./ไร/ป) 

เนื้อท่ี

เพาะปลูก 

(ไร) 

ปริมาณนํ้าท้ิง 

รวม(ลบ.ม/ป) 

ปริมาณ

ความสกปรก 

(กก./ไร/วัน) 

เนื้อท่ี

เพาะปลูก 

(ไร) 

ปริมาณความ

สกปรกรวม  

(กก./วัน) 

นาป 820 14,205 11,648,100 0.005 14,205 71.025 

นาปรัง 488 8,523 4,159,224 0.007 8,523 59.661 

 

ตาราง   6   ปรมิาณเฉลี่ยของนํ้าท้ิงและปรมิาณความสกปรกจากการทํานาขาว 

                ตําบลเจรญิราษฎร 

ประเภท

การทาํนา 

ปรมิาณน้ํา

ทิ้ง 

(ลบ.ม./ไร/

ป) 

เนื้อที่

เพาะปลูก

(ไร) 

ปรมิาณน้ํา

ทิ้ง รวม

(ลบ.ม/ป) 

ปรมิาณ

ความ

สกปรก 

(กก./ไร/วัน) 

เนื้อที่

เพาะปลูก

(ไร) 

ปรมิาณความ

สกปรกรวม  

(กก./วัน) 

นาป 820 6,222 5,102,040 0.005 6,222 31.11 

นาปรัง 488 3,733 1,821,704 0.007 3,733 26.31 

 

 กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการตรวจติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่

เกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่การเกษตรกอนไหล

เขาสูหนองเล็งทราย จากการศึกษาสภาพความเสี่ยงของการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตร

โดยใชชุด GT – test kit พบวามีสารเคมีปนเปอนในระดับที่ไมปลอดภัยถึง 57.14 % มีความ

แตกตางอยางมนีัยสําคัญที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 % (ตาราง 7 และ 8) 

 ขอสังเกตที่พบจากการตรวจคุณภาพน้ําดวย  GT – test  kit  พื้นที่เกษตรกรรมตําบล

ปาแฝกและตําบลเจริญราษฎร  คือ  ผลการตรวจคุณภาพน้ําตําบลปาแฝกและตําบลเจริญ

ราษฎรพบวามกีารปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรในเกณฑที่เกินคาความปลอดภัย จํานวน  8  

จุด  ซึ่งเกินคาความปลอดภัยที่ตําบลเจริญราษฎรอยู  5  จุด  ทั้งนี้อาจเปนเพราะพื้นที่ตําบล

เจริญราษฎรในชวงกอนฤดูทํานามีการทําไรแตงโมและแตงแคนตาลูปมากกวาตําบลปาแฝก

เมื่อเทยีบกับเนื้อที่เพาะปลูก  และพฤติกรรมที่พบอีกประการคือ การทําไรแตงโมและแตงแคน

ตาลูปนัน้จะมกีารเปลี่ยนพื้นที่เพาะปลูกหมุนเวยีนไปทุกป  เกษตรกรใหเหตุผลวาถาทําไรแตงโม

และแตงแคนตาลูปซ้ําที่เดิมเกษตรกรจะตองใชสารเคมีทางการเกษตรสูงกวาทําไรปเดียวแลว
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ทิ้งพื้นที่เปลี่ยนที่ใหม   เนื่องจากจะเกิดโรคและแมลงระบาดมากกวาการเปลี่ยนพื้นที่เพาะปลูก

ไปทุก ๆ  ป 

 

ตาราง   7   ผลการตรวจคุณภาพนํ้า ดวยชุด GT – test kit   ของนํ้าพื้นท่ีเกษตรกรรม 

                ตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร  ดังน้ี 

ระดับ ระดับความปลอดภัย 

ชวงฤดูกาลเพาะปลูก 

(สงิหาคม 2554) 

ชางการเก็บเกี่ยวขาว  

(ตุลาคม 2554) 

(n = 14) รอยละ (n = 14) รอยละ 

ไมพบยาฆาแมลง 2 14.28 14 100 

พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑ 

ที่ปลอดภัย 

4 28.57 - - 

พบยาฆาแมลงในปรมิาณเกนิคา 

ความปลอดภัย 

8 57.14 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตาราง  8 ผลการศึกษาคุณภาพนํ้า / สารเคมปีนเปอน 

  จุดเก็บ อุณหภูมอิากาศ อุณหภูมิน้ํา pH ส ี กลิ่น ความโปรงใส ลําดับความเสี่ยง 

 8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  

ส.ค.54 

26 

ต.ค 54 

8  

ส.ค.54 

26 

ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  

ส.ค.54 

26 

ต.ค 

54 

8  ส.ค.  

54 

26 

ต.ค 

54 

จุดท่ี  1 29.50 30.025 28.25 28.75 6.5 6.8 น้ําตาล

ออน 

เขยีว โคลน ปกต ิ

 

28 m 38 cm ปลอดภัย ไมพบ 

จุดท่ี  2 27.75 29.00 28.00 27.00 6.6 7.1 เขยีว

ออน 

เขยีว ปกต ิ      ปกติ 

 

32 cm 42 cm ปลอดภัย ไมพบ 

จุดท่ี  3 27.75 30.00 27.00 29.00 6.8 7.1 เขยีว

ออน 

ขาว คาว

ปลา 

คาวปลา 32 cm 42 cm ไมพบ ไมพบ 

จุดท่ี  4 27.50 30.25 27.00 29.00 6.8 6.8 น้ําตาล น้ําตาล

ออน 

ปกต ิ คาวปลา 29 cm 38 cm ไมพบ ไมพบ 
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ตาราง   8   (ตอ) 

  จุดเก็บ อุณหภูมอิากาศ อุณหภูมิน้ํา pH ส ี กลิ่น ความโปรงใส ลําดับความเสี่ยง 

 8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.  

54 

26 ต.ค 

54 

จุดท่ี  5 32.00 30.25 30.00 29.75 6.4 6.8 นํ้าตาล นํ้าตาล

ออน 

โคลน โคลน 28 cm 38 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  6 30.75 31.00 30.00 30.00 6.5 6.8 ใส ขาว ปกติ ปกติ 65 cm 72 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  7 31.00 31.00 29.00 30.00 6.4 6.7 เทา ขาว เหม็น

มาก 

โคลน 24  cm 45 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  8 33.00 31.00 27.25 26.00 5.1 6.5 นํ้าตาล

เขม 

เขยีว ปกติ ปกติ 28 cm 49 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  9 33.00 33.00 31.00 29.00 6.6 6.9 นํ้าตาล

ออน 

เขยีว โคลน ปกติ 27  cm 47 cm ปลอดภัย ไมพบ 
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ตาราง   8   (ตอ) 

จุดเก็บ อุณหภูมอิากาศ อุณหภูมิน้ํา pH ส ี กลิ่น ความโปรงใส ลําดับความเสี่ยง 

 8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.54 26 ต.ค 

54 

จุดท่ี10 31.00 32.50 29.25 29.00 5.9 6.5 น้ําตาล เขยีว ปกต ิ ปกต ิ 29 cm 49 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี 11 31.25 32.00 30.25 31.00 6.6 6.8 น้ําตาล

ออน 

น้ําตาล ปกต ิ คาว

ปลา 

27  cm 37 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี12 32.00 33.25 31.00 29.00 6.8 6.7 น้ําตาล น้ําตาล

ออน 

ปกต ิ พชื 24  cm 44 cm ปลอดภัย ไมพบ 

จุดท่ี13 33.00 32.00 30.75 30.00 5.2 6.1 เทา ขาวขุน ปกต ิ โคลน 24  cm 45 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี14 33.00 33.00 31.50 29.00 5.6 6.7 เทา เขยีว

นํ้าตาล 

ปกติ ปกติ 24  cm 46 cm เกนิคา ไมพบ 
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ตาราง  9 วเิคราะหคาสหสัมพันธของคุณภาพนํ้ากับระดับความเสี่ยงสงิหาคม 2554 

 T.อากาศ T.นํ้า pH ส ี กลิ่น โปรงใส ความเสี่ยง 

จุดเก็บ 0.330 0.396* -0.518** 0.328 0.387* -0.273 0.220 

T.อากาศ - -0.153 -0.486** 0.238 -0.100 -0.042 -0.066 

T.น้ํา - - 0.036 -0.001 0.065 0.219 0.447* 

pH - - - -0.377* 0.023 0.213 -0.155 

ส ี - - - - 0.160 -.538** 0.024 

กลิ่น - - - - - -0.095 -0.129 

โปรงใส - - - - - - 0.103 

ความเสี่ยง - - - - - - - 

หมายเหตุ:  *   Correlation is significant at the 0.05 level 

       **  Correlation is significant at the 0.01 level 

  

 จากการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางคุณภาพน้ํากับระดับความเสี่ยง ในเดือน

สงิหาคม 2554 พบวาจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันใน 14 จุด นั้นมีคาอุณหภูมิในน้ําและกลิ่น ไม

มีความสัมพันธกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แตจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันนั้นมีคา pH 

ทีม่คีวามสัมพันธกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ0.05 

 อุณหภูมิอากาศมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ pH อยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวาอุณหภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงมีผลใหคา pH 

เปลี่ยนแปลง คือ อุณหภูมิอากาศที่เพิ่มขึ้น คา pH จะลดลง และถาอุณหภูมิลดลงคา pH จะ

เพิ่มขึ้น  

 อุณหภูมิน้ํามีความสัมพันธในทางบวกหรือแปรผันตามลําดับความเสี่ยงอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวา ถาคาอุณหภูมิน้ําสูงจะมีลําดับความ

เสี่ยงในการเกดิมลพษิน้ําเพิ่มขึ้น ในขณะเดียวกันถาคาอุณหภูมิน้ําลดลงลําดับความเสี่ยงในการ

เกดิมลพษิน้ําจะลดลงดวยเชนกัน 

 pH มีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับสีของน้ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับนัยสําคัญ 0.05 แสดงวา ถาคา pH มากทําใหสีของน้ําจะซีดหรือจางลง และถา pH นอยสี

ของน้ําจะเขมขึ้น 

 สีของน้ํา มีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับความโปรงแสงของน้ํา อยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาสีของน้ําเขมมาก ทําใหความ

โปรงแสงของน้ําลดลง และถาสขีองน้ําจางลงจะทําใหความโปรงแสงเพิ่มขึ้น 
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ภาพท่ี 9 แสดงการเปรยีบเทียบความสัมพันธระหวางอุณหภูมนํ้ิากับลําดับความเสี่ยง 

 

ตาราง 10  วเิคราะหคาสหสัมพันธระหวางความเสี่ยงของการเกดิมลพษิในนํ้ากับความรู

เกี่ยวกับมลพษิทางคุณภาพนํ้า ในเดอืนสิงหาคม 2554 

ความรูดานมลพษิ

ทางน้ํา (ขอ) 

1 2 5 6 9 

0.220 -0.468** 0.362* -0.466** -0.624** -0.694** 

หมายเหตุ:  *    Correlation is significant at the 0.05 level 

 **   Correlation is significant at the 0.01 level 

 จากการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางความเสี่ยงของการเกิดมลพิษในน้ํากับความรู

เกี่ยวกับมลพิษทางคุณภาพน้ําพบวาลําดับความเสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผัน

กับน้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของมนุษย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่

ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสียจากหนอง

เล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของมนุษยมากลําดับความเสี่ยงในการเกิดมลพิษในน้ําจะลดลง 

และถาประชาชนมคีวามรูความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสยีจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของ

มนุษยนอยลําดับความเสี่ยงในการเกดิมลพษิในน้ําจะมากขึ้น 
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 ลําดับความเสี่ยง มีความสัมพันธในทางบวกหรือแปรผันตรงกับน้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น 

ไมมรีส เปนน้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบริโภคได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 

0.05 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องน้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีรส เปน

น้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคไดมาก จะทําใหมลีําดับความเสี่ยงของการเกิดมลพิษในน้ํา

มาก และถาประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องน้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีรส เปนน้ําที่มี

คุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคไดนอย จะทําใหมลีําดับความเสี่ยงของการเกดิมลพษิในน้ํานอย 

 ความเสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับน้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยาง

เดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสียได อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องน้ําทิ้งจากนาขาวเพียง

อยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสียไดมาก จะทําใหมีลําดับความเสี่ยงของ

การเกดิมลพษิในน้ํานอยลง แตถาถาประชาชนมคีวามรูความเขาใจในเรื่องน้ําทิ้งจากนาขาวเพียง

อยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสียไดนอย จะทําใหมีลําดับความเสี่ยงของ

การเกดิมลพษิในน้ํามากขึ้นไดดวย 

 ลําดับความเสี่ยงมคีวามสัมพันธในทางลบหรอืแปรผกผันกับความรูดานการใชปุย และ

ยาฆาแมลงในการเกษตร ใกลเคียงแหลงน้ํากอใหเกิดปญหาตอคุณภาพน้ํา อยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจดานการใชปุย

และยาฆาแมลงฯมาก ลําดับความเสี่ยงในการเกิดมลพิษในน้ําจะลดลง ถาประชาชนมีความรู

ความเขาใจดานการใชปุยและยาฆาแมลงฯนอยลําดับความเสี่ยงในการเกิดมลพิษในน้ําจะ

เพิ่มขึ้น 

 ลําดับความเสี่ยงมคีวามสัมพันธในทางลบหรอืแปรผกผันกับน้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอ

ชุมชน อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวาถาประชาชนมีความรู

ความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอชุมชนมาก ลําดับความเสี่ยงของการเกิดมลพิษจะ

ลดลง และถาประชาชนมคีวามรูความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอชุมชนนอย ลําดับ

ความเสี่ยงของการเกดิมลพิษจะเพิ่มขึ้น 
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ตาราง  11 วเิคราะหคาสหสัมพันธระหวางคุณภาพนํ้ากับระดับความเสี่ยงตุลาคม 2554 

 T.

อากาศ 

T.น้ํา pH ส ี กลิ่น โปรงใส ความ

เสี่ยง 

จุดเก็บตัวอยาง 0.894* 0.355 -0.561** -0.061 -0.255 0.148 0.078 

T.อากาศ - 0.296 -0.449* -0.170 -0.282 0.099 0.028 

T.น้ํา - - -0.404* 0.160 0.126 0.016 0.175 

pH - - - 0.038 -0.293 -0.107 0.025 

ส ี - - - - 0.412* -0.513** 0.019 

กลิ่น - - - - - -0.540 0.014 

โปรงใส - - - - - - 0.237 

ความเสี่ยง - - - - - - - 

หมายเหตุ:  *    Correlation is significant at the 0.05 level 

          **  Correlation is significant at the 0.01 level 

 

 จากการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางคุณภาพน้ํากับระดับความเสี่ยง ในเดือน

ตุลาคม 2554 พบวาจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันใน 14 จุด นั้นมีคาอุณหภูมิอากาศ ไมมี

ความสัมพันธที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แตจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันนั้นมีคา pH ที่

แตกตางกันทางมคีวามสัมพันธอยางมนีัยสําคัญยิ่งทางสถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.01 

 อุณหภูมิอากาศมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ pH อยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวา อุณหภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงมีผลใหคา pH 

เปลี่ยนแปลง คือ อุณหภูมิอากาศที่เพิ่มขึ้น คา pH จะลดลง และถาอุณหภูมิลดลงคา pH จะ

เพิ่มขึ้น  

 อุณหภูมิน้ํามีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ pH อยางมีนัยสําคัญยิ่งทาง

สถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวาอุณหภูมนิ้ําที่เปลี่ยนแปลงมผีลใหคา pH เปลี่ยนแปลง 

คอื อุณหภูมนิ้ําที่เพิ่มขึ้น คา pH จะลดลง และถาอุณหภูมลิดลงคา pH จะเพิ่มขึ้น  

 สขีองน้ํามคีวามสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับกลิ่น อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ

ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวา สีของน้ําเขมจะทําใหกลิ่นของน้ําแรงขึ้น และถาสีของน้ํา

จางลงจะทําใหกลิ่นของน้ําลดลงดวย สีของน้ํา แปรผกผันกับความโปรงแสงของน้ํา อยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาสีของน้ํามาก ทําใหความโปรง

แสงของน้ําลดลง และถาสขีองน้ําจางลงจะทําใหความโปรงแสงเพิ่มขึ้น 
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 ตอนท่ี  3 ผลการจัดกระบวนการเรยีนรูแบบมสีวนรวม 

 การจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  ครั้งที่ 1 (พฤษภาคม 2554) มีขั้นตอนใน

การจัดกระบวนการดังตอไปนี้   

 วันท่ี 1 มข้ัีนตอนดังตอไปน้ี 

 1. รวมรับรู 

 มวีัตถุประสงคในการที่จะสรางความตระหนักตอผลการใชสารสารเคมีทาง

การเกษตรและใหความรูเกี่ยวกับสารเคมี  การติดตามคุณภาพน้ําและพฤติกรรมการมีสวนรวม

ในการดูแลรักษาและการอนุรักษ  การปองกันและการลดผลกระทบจากการใชสารเคมี  รวมไป

ถึงการไดแสดงความคิดเห็นรวมกันตอการใชสารเคมีทางการเกษตรกับผลการตรวจติดตาม

คุณภาพน้ําในพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฏร  ทั้งทางกายภาพ เชน  คา

ความเปนกรด-ดางของน้ํา ระดับความเสี่ยงของสารตกคาง  จากนัน้ไดสาธิตวิธีการเก็บตัวอยาง

น้ํา  การเก็บรักษาน้ํา  วิธีทําการตรวจสอบสารเคมีทางการเกษตรดวยชุดตรวจ GT-test kit  

หลังจากนั้นไดดําเนินการออกเก็บตัวอยางน้ําในพื้นที่ศึกษา  ขณะเดียวกันก็ใหเยาวชนสังเกต

สิ่งแวดลอมใกลเคียงจดบันทึก  อุณหภูมิอากาศ  อุณหภูมิของน้ํา  สังเกตสีของน้ํา  กลิ่นของน้ํา  

วัดคาความเปนกรด-ดาง  และดําเนินการทดสอบสารเคมีทางการเกษตรจากน้ําตัวอยางที่เก็บ

มารวมกันระหวางผูวิจัยและเยาวชนในพื้นที่  อานผลการทดสอบรวมกัน  ไดใหความรูเกี่ยวกับ

การใชสารเคมีทางการเกษตร  ความเสี่ยงจากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมจากการใชสารเคมีทาง

การเกษตร  ผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตร  การปองกันผลกระทบจากการใช

สารเคมทีางการเกษตร  และแนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 2. รวมสนทนากลุม 

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นรวมกันหาทางลดผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตรดวยการใชกระบวนการ

กลุม ๆ ละ  5 คน จํานวน 6 กลุมไดรวมกันสนทนาถงึผลกระทบและแนวทางการแกไข 

 3. รวมสรุปผล 

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหเกษตรกรไดรวมกันสรุปผลจากการประชุมกลุมยอย

นํามาเปนขอสรุปของกลุมเยาวชนเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานรวมกัน ซึ่งผลจากการ

ประชุมสรุปผลมีความเห็นตรงกันวาสารเคมีทางการเกษตรสงผลกระทบตอแหลงน้ํา  ควรจะมี

การลดหรอืปรับเปลี่ยนวธิกีารใชดวยวธิกีารที่เหมาะสมปลอดภัย 
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 วันท่ี  2 มข้ัีนตอนดังตอไปน้ี 

 1. รวมรับรู 

 มีวัตถุประสงคเพื่อให เยาวชนไดทราบถึงวิธีการในการแกไขปญหา

ผลกระทบการใชสารเคมีทางการเกษตร  โดยมีกิจกรรมดังตอไปนี้  เดินสํารวจรานจําหนาย

สารเคมทีางการเกษตรในตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร เพื่อยื่นยันวามกีารใชสารเคมีทาง

การเกษตรที่มีผลตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม  สํารวจพื้นที่การเกษตรดูวิธีการกําจัดบรรจุภัณฑ

สารเคมทีางการเกษตรของเกษตรกร  สํารวจการใชประโยชนจากแหลงน้ําหนองเล็งทราย  การ

ดูแลรักษา  และการอนุรักษแหลงน้ําหนองเล็งทรายที่เปนภูมปิญญาทองถิ่น   

 2. รวมสนทนากลุม 

  มีวัตถุประสงคเพื่อให เยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน

ประสบการณเพื่อเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการดูแลรักษา  และแกไขปญหา เพื่อลดผลกระทบ

จากการใชสารเคมีทางการเกษตร   ดวยกระบวนกลุม ที่แบงเปนกลุมๆละ  5 คน จํานวน 6 

กลุม 

 3. รวมสรุปผล 

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนไดรวมกันสรุปผลจากการประชุมกลุมกลุม

ยอยนํามาเปนขอสรุปของกลุมเยาวชนเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานรวมกัน  ซึ่งผลการ

ประชุมพบวาที่ประชุมมีความเห็นวาใหมีการตรวจติดตามคุณภาพน้ําอีกครั้ง  ในปลายเดือน

ตุลาคม เนื่องจากเปนชวงที่เกษตรกรระบายน้ําออกจากแปลงนา วามีสารเคมีทางการเกษตร

ตกคางในน้ําทิ้งจากการเกษตรอยูหรอืไม   

 วันท่ี 3 มข้ัีนตอนดังตอไปน้ี 

 1. รวมรับรู 

  มีวัตถุประสงคเพื่อติดตามคุณภาพน้ําที่ระบายจากแปลงนาในพื้นที่ตําบล

ปาแฝกและตําบลเจริญราษฎร  โดยเยาวชนแบงหนาที่กันเก็บขอมูลคาความเปนกรด-ดาง   

อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิน้ํา สังเกตสีของน้ํา กลิ่นของน้ํา และดําเนินการทดสอบสารเคมีทาง

การเกษตรจากน้ําตัวอยางที่เก็บมารวมกันระหวางผูวิจัยและเยาวชนในพื้นที่ ดวยชุดตรวจ

สารเคม ีGT – test kit   อานผลการทดสอบรวมกัน 

 2. รวมสนทนากลุม 

 มีวัตถุประสงคเพื่อให เยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน

ประสบการณเพื่อวิเคราะหผลการทดสอบน้ําตัวอยางมีระดับความปลอดภัยเปลี่ยนไปจาก ครั้ง
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ที่ 1 อยางไร มีอะไรเปนปจจัยทําใหผลการทดสอบเปลี่ยนแปลงไปบาง ดวยกระบวนกลุม ที่

แบงเปนกลุมๆละ 5 คน จํานวน 6 กลุม 

 3. รวมสรุปผล 

  มีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนไดรวมกันสรุปผลจากการประชุมกลุมกลุม

ยอยนํามาเปนขอสรุปของกลุมเยาวชนเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานรวมกัน  ซึ่งผลการ

ประชุมสรุปวาคุณภาพน้ําที่ทําการทดสอบในครั้งที่  2 มีคุณภาพอยูในระดับปลอดภัย มีเหตุผล

ประกอบวาในชวงฤดูกาลเพาะปลูกขาวชวงเดือนมิถุนายน – ตุลาคม พ.ศ. 2554  ที่ผานมามีฝน

ตกชุกมาก ในแปลงนามีปริมาณน้ํามากกวาทุกปที่ผานมา  ดังนั้นจึงมีการวางแผนติดตาม

คุณภาพน้ําพื้นที่เกษตรกรรมอยางตอเนื่องตลอดทัง้ป  ดังตอไปนี้ 

 1. รวมกันจัดตัง้กลุม “เยาวชนรักษบานเกดิ”  ที่มสีมาชิกครอบคลุมพื้นที่รอบหนองเล็ง

ทรายจํานวน  31  หมูบาน  หมูบานละ  2 คน  รวม  62  คน 

  2. เยาวชนประชุมจัดทําแผนการติดตามคุณภาพน้ํา และรวมจัดทําคูมือสําหรับการ

บันทกึการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมรอบหนองเล็งทราย 

 3. ร วมวิ เคราะห ข อ มูล  สถานการณ  ที่ ไ ดจากการติดตามคุณภาพน้ํ าและ

สภาพแวดลอมรอบหนองเล็งทราย 

 4. ดําเนนิการเฝาระวังและดําเนนิกจิกรรมทุกเดอืนอยางตอเนื่อง   

 5. จัดทําแผนพับใหความรู สถานการณการปนเปอนสารเคมีในแหลงน้ํา   ผลกระทบที่

มตีอสุขภาพและสิง่แวดลอม 

 6. สงเสริมใหเยาวชนเขามารวมกลุมและดําเนินการติดตามคุณภาพน้ําของทองถิ่น พา

ไปศึกษาดูงานการอนุรักษ สงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมในพื้นที่ตางๆ  ที่สามารถเปนตัวอยางได 

และมบีรบิทใกลเคยีงกับพื้นที่หนองเล็งทราย 
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ผลการวเิคราะหแบบสอบถามการจัดกจิกรรมการมสีวนรวมของเยาวชน 

 1.  ดานความรูเกี่ยวกับมลพษิทางคุณภาพนํ้า 

 

ตาราง 12 ผลการจัดกระบวนการเรยีนรูแบบมสีวนรวม จํานวน   30 คน   

              ดานความรูเกี่ยวกับมลพษิทางคุณภาพนํ้า  

 

รายการดานความรูเกี่ยวกับ 

มลพษิทางคุณภาพนํ้า 

กลุมตัวอยาง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย 

จํานวน 

(n=30) 
รอยละ จํานวน 

(n=30) 
รอยละ 

1.  ทานเห็นวาน้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยู

กับการกระทําของมนุษย 

18 60 12 40 

2.  ทานเห็นวาน้ําใสไมมีสี  ไมมีกลิ่น  ไมมีรส  

เปนน้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคได 

16 53.33 14 46.66 

3.  ทานเห็นวา น้ําที่มกีลิ่นเหม็นเมื่อนํามาอุปโภค

กอใหเกดิโรคผิวหนังได 

20 66.66 10 33.33 

4.  ทานเห็นวา  แหลงน้ําที่ปลอยทิ้งจากนาขาว

ถามเีพยีงจํานวนเล็กนอยก็จะไมทําใหคุณภาพน้ํา

เสยีได 

16 53.33 14 46.66 

5.  ทานเห็นวา น้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยางเดียว

โดยไมมกีารบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสยีได 

18 60 12 40 

6.  ทานเห็นวาการใชปุย  และยาฆาแมลงใน

การเกษตร ใกลเคยีงแหลงน้ํากอใหเกดิปญหาตอ

คุณภาพน้ํา 

19 63.33 11 36.66 

7.  ทานเห็นวา คุณภาพน้ําไมด ี มีผลกระทบตอ

สิ่งมชีีวติในแหลงน้ํา 

26 86.66 4 13.33 

8.  ทานเห็นวาการบุกรุกหนองเล็งทราย  มีผล

ตอคุณภาพน้ําเปนสาเหตุทําใหปรมิาณน้ํานอยลง 

17 56.66 13 43.33 

9.  ทานเห็นวา  น้ําเสีย  กอใหเกิดมลพิษตอ

ชุมชนได 

25 83.33 5 16.66 

รวม  64.33  35.19 
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หมายเหตุ:      

 1. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 1 – 49 หมายถึง มีความรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา

ควรปรับปรุง 

 2. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 50 – 65 หมายถึง มีความรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา

ที่ดพีอใช 

 3. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 66 - 80 หมายถงึ มคีวามรูเกี่ยวกับมลพษิทางที่ด ี

 4. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 81 - 100 หมายถงึ มคีวามรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา

ที่ดมีาก 

 จากตาราง 12 พบวาเยาวชนจํานวน 30 คนที่ไดเขามารวมติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่

การเกษตรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย โดยกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมนั้น  เยาวชนมี

ความรูที่เกี่ยวกับมลพษิคุณภาพน้ํา รอยละ  64.81 อยูในเกณฑด ีดานความรูเกี่ยวกับมลพิษทาง

คุณภาพน้ํา พบวา 1) น้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของมนุษยมีจํานวน 18 คน 

(รอยละ 40.0) ที่ตอบวาใช และจํานวน 12 คน (รอยละ60.0) ที่ตอบวาไมใช 2) น้ําใสไมมีสี ไมมี

กลิ่น ไมมรีส เปนน้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคไดมีจํานวน 16 คน (รอยละ 53.3) ที่ตอบ

วาใช และจํานวน 14 คน (รอยละ 46.7) ที่ตอบวาไมใช 3) น้ําที่มีกลิ่นเหม็นเมื่อนํามาอุปโภค

กอใหเกดิโรคผิวหนังไดมีจํานวน 20 คน (รอยละ 66.7) ที่ตอบวาใช และจํานวน 10 คน (รอยละ 

33.3) ที่ตอบวาไมใช 4) แหลงน้ําที่ปลอยทิ้งจากจากนาขาวถามีเพียงจํานวนเล็กนอยก็จะไมทํา

ใหคุณภาพน้ําเสียไดมีจํานวน 16 คน (รอยละ 53.3)ที่ตอบวาใชและจํานวน 14 คน (รอยละ 

46.7) ที่ตอบวาไมใช 5) น้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําให

น้ําเสียไดมีจํานวน 18 คน (รอยละ 60.0) ที่ตอบวาใชและจํานวน 12 คน (รอยละ 40.0) 6) การ

ใชปุย และยาฆาแมลงในการเกษตร ใกลเคียงแหลงน้ํากอใหเกิดปญหาตอคุณภาพน้ํามีจํานวน 

19 คน (รอยละ 63.3) และจํานวน 11 คน (รอยละ 36.7) ที่ตอบวาไมใช 7) คุณภาพน้ําไมดี มี

ผลกระทบตอสิ่งมชีีวติในแหลงน้ํามีจํานวน 26 คน (รอยละ 86.7) ที่ตอบวาใช และจํานวน 4 คน 

(รอยละ 13.3) 8) การบุกรุกหนองเล็งทราย มีผลตอคุณภาพน้ําเปนสาเหตุทําใหปริมาณน้ํา

นอยลงมจํีานวน 17 คน (รอยละ 56.7) ที่ตอบวาใช และจํานวน 13 คน (รอยละ 43.3) 9) น้ําเสีย

กอใหเกดิมลพษิตอชุมชนไดมจํีานวน 25 คน (รอยละ 83.3) ที่ตอบวาใช และจํานวน 5 คน (รอย

ละ 16.7) ที่ตอบวาไมใช 
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 2. ดานการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย 

 2.1 การใชประโยชนจากหนองเล็งทรายเพื่อกจิกรรมใดมากที่สุด 

ตาราง 13 การใชประโยชนจากหนองเล็งทรายเพื่อกจิกรรมใดมากท่ีสุด 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- ใชเปนน้ําอุปโภคในครัวเรอืน                       18 

- ใชในการเกษตร                                      12 

60 

40 

 

  

 จากตาราง 13  พบวา จากการศกึษากิจกรรมการใชประโยชนจากหนองเล็งทรายดาน

การใชเปนน้ําอุปโภคในครัวเรือน มีจํานวนมาที่สุด 18 คน (รอยละ 60) และ ใชในการเกษตร 

จํานวน  12 คน (รอยละ40) ตามลําดับ 

2.2 ผลกระทบในการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย 

ตาราง 14 ผลกระทบในการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย 

         รายการ เลอืก  

(รอยละ) 

ไมเลอืก 

(รอยละ) 

- ปรมิาณน้ําไมเพยีงพอ 80 20 

- น้ําขุนมาก 73.3 26.7 

- น้ําเนาเสยี 40 60 

- แหลงน้ําตื้นเขนิ 40 60 

- ทัศนยีภาพไมด ี 100 0 

  

 จากตาราง  14 การศึกษาผลกระทบในการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย พบวา 

จํานวน รอยละ 100 ที่มีความคิดเห็นดานตอทัศนียภาพไมดีมี รองลงมาไดแก ผลกระทบดาน

ปรมิาณน้ําไมเพียงพอมีจํานวนรอยละ 80 ผลกระทบดานน้ําขุนมากมีจํานวน รอยละ 73.3 และ

ผลกระทบดานน้ําเนาเสยีจํานวน รอยละ 40 ตามลําดับ 
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 3. การดูแลรักษาคุณภาพนํ้าหนองเล็งทราย 

 3.1 บุคคลในครอบครัวใชสารเคมทีางการเกษตร 

ตาราง 15 บุคคลในครอบครัวใชสารเคมีทางการเกษตร 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- เคยเห็น                                                 26 

- ไมเคยเห็น                                               4   

86.7 

13.3 

 

 

 จากตาราง 15 การดูแลรักษาคุณภาพน้ําหนองเล็งทราย พบวา บุคคลในครอบครัวใช

สารเคมีทางการเกษตร มีจํานวน 26 คน (รอยละ 86.7) ที่ตอบวาเคยเห็น และจํานวน 4 คน 

(รอยละ 13.3) ที่ตอบวาไมเคยเห็น 

 

 3.2 การระบายน้ําทิ้ง (จากนาขาว/แหลงเกษตรกรรม) ลงแหลงน้ําโดยวธิใีด 

ตาราง  16 การระบายนํ้าท้ิง (จากนาขาว/แหลงเกษตรกรรม) ลงแหลงนํ้าโดยวธิใีด 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ 

- ตอทอบอดนิ/ บอพักใหซมึหายไปเอง                  0 

- ทิ้งลงในพื้นที่วางเปลาใหซมึหายไปเอง               12 

- ขุดรองระบายน้ําลงสูคูคลอง                           16 

0 

40 

53.3 

- ปลอยลงสูแมน้ําโดยตรง                                 2 6.7 

 

 จากตาราง 16 พบวา การศกึษาการระบายน้ําทิ้ง (จากนาขาว/แหลงเกษตรกรรม) และ

แหลงน้ําโดยขุดรองระบายน้ําลงสูคูคลอง มจํีานวน 16 คน (รอยละ 53.3) ทิ้งลงในพื้นที่วางเปลา

ใหซมึหายไปเองมจํีานวน 12 คน (รอยละ 40) และปลอยลงสูแมน้ําโดยตรง มจํีานวน 2 คน (รอย

ละ 6.7) ตามลําดับ        
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 3.3 วธิกีารทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชสารเคมี 

ตาราง  17   วธิกีารทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชสารเคมี 

รายการ                                จํานวน   รอยละ 

- ตักน้ําขึ้นมาลางในหลุมที่เตรยีมไว                     4 

- ลางลงบนพื้นดนิ ปลอยใหซมึลงผิวดนิ              12 

- ลางลงทอระบายน้ํา                                       8 

- ลางลงในแหลงน้ํา                                         6 

13.3 

40 

26.7 

20 

 

 จากตาราง  17 วิธีการทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชสารเคมีพบวา ลางลงบน

พื้นดิน ปลอยใหซึมลงในผิวดินมีจํานวนมากที่สุดคือ 12 คน (รอยละ 40)  ลางลงทอระบายน้ํา   

มีจํานวน 8 คน (รอยละ 26.7) ลางลงในแหลงน้ํา มีจํานวน 6 คน (รอยละ 20) และตักน้ําขึ้นมา

ลางในหลุมที่เตรยีมไวมจํีานวนนอยที่สุดคอื 4 คน (รอยละ 13.3) ตามลําดับ  

       

  3.4 เกษตรกรกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมี 

ตาราง 18 เกษตรกรกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมี 

รายการ                                   จํานวน  รอยละ  

- ขุดหลุมฝง                                               2 

- เผาทําลาย                                             12 

- ทิ้งลงขยะเทศบาล/อบต.                              6 

- ทิ้งลงแหลงน้ํา/วางทิ้งไวใตตนไม                    10 

6.7 

40 

20 

33 

 

 

 จากตาราง 18 เกษตรกรกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมีพบวา การเผาทําลายมีจํานวนมาก

ที่สุดคือ 12 คน(รอยละ 40) ทิ้งลงแหลงน้ําหรือวางทิ้งไวใตตนไม มีจํานวน 10 คน (รอยละ 33) 

ทิ้งลงขยะเทศบาล/อบต. มีจํานวน 6 คน (รอยละ 20) และการขุดหลุมฝงมีนอยที่สุดคือ 2 คน 

(รอยละ 6.7) ตามลําดับ   
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       3.5 การแจงเบาะแสเกี่ยวกับการทิ้งของเสยีลงแหลงน้ํา 

ตาราง 19 การแจงเบาะแสเกี่ยวกับการท้ิงของเสยีลงแหลงนํ้า 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- เคยแจง                                                    0 

- ไมเคยแจง                                               30 

      0 

    100 

 

 จากตาราง  19 การแจงเบาะแสเกี่ยวกับการทิ้งของเสยีลงแหลงน้ําพบวา ไมเคยแจง มี

จํานวน 30 คน (รอยละ 100)  

 3.6 การสงเสรมิใหมกีารสรางจิตสํานกึ ในดูแลแหลงน้ํา 

ตาราง  20 การสงเสรมิใหมกีารสรางจิตสํานึก ในการดูแลแหลงนํ้า 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- เคยแจง                                                22 

- ไมเคยแจง                                              8 

73.3 

26.7 

 

 

 จากตาราง 20 การสงเสริมใหมีการสรางจิตสํานึก ในดูแลแหลงน้ําพบวา เคยแจง มี

จํานวน 22 คน (รอยละ 73.3) และจํานวน 8 คน (รอยละ 26.7) ที่ไมเคยแจง 

 3.7 การตรวจสอบคุณภาพน้ํา  

ตาราง  21 การตรวจสอบคุณภาพนํ้า 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- ไมม ี                                                       30 

- แจงเทศบาล/อบต.                                       0 

- แจงหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของ                     0 

100 

0 

0 

 

 จากการศึกษาการตรวจสอบคุณภาพน้ํา พบวา ไมมีการตรวจสอบคุณภาพน้ํา มี

จํานวน 30 คน (รอยละ 100)  
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3.8 กจิกรรมการรักษาหนองเล็งทราย  

 

ตาราง 22 กจิกรรมการรักษาหนองเล็งทราย  

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- ไมม ี                                                         0 

- ลดการใชสารเคมทีางการเกษตร                     0 

- จัดกจิกรรมวันสําคัญตางๆ                             7 

- กําจัดวัชพชืในน้ํา                                          0 

- ตดิปายแสดงการอนุรักษแหลงน้ํา                   23 

- จัดอบรมใหความรู                                       0 

0 

0 

23.3 

0 

76.7 

0 

           

 จากตาราง 22   กจิกรรมการรักษาหนองเล็งทราย พบวา การติดปายแสดงการอนุรักษ

แหลงน้ํา มีจํานวน 23 คน (รอยละ 76.7) การจัดกิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ มีจํานวน 7 คน (รอย

ละ 23.3) ตามลําดับ 

 

 4. ดานการอนุรักษคุณภาพนํ้าหนองเล็งทราย 

 4.1 การมสีวนรวมในการประมานงานในการอนุรักษหนองเล็งทราย 

ตาราง 23 การมสีวนรวมในการประสานงานในการอนุรักษหนองเล็งทราย 

รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

1. เคยประสานความรวมมือ

ระหวางเจาหนาที่กับประชาชน 

0 7(23.3) 23(76.7) 0 2.76 0.43 

2. เคยประสานความรวมมือกับ

ชุมชนใหเกิดการทํางานเปนกลุม

ใหญในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

0 0 7(23.3) 23(76.7) 3.76 0.43 

3. ไดตดิตอหนวยงานของรัฐเพื่อ

ขอขาวสารดานการอนุรักษน้ํา 

0 17(56.7) 13(43.3) 0 2.43 0.50 

 

ตาราง 23 (ตอ)  

X 
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รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

4. ไดตดิตอหนวยงานของรัฐเพื่อ

ขอความรู/วทิยากรใหความรู 

0 0 0 30(100) 4.00 0.00 

5. ไดตดิตอองคกรเอกชนเพื่อขอ

ขอมูลขาวสารดานการอนุรักษ 

0 0 0 30(100) 4.00 0.00 

 

 จากตาราง 23 การมีสวนรวมในการประสานงานในการอนุรักษหนองเล็งทราย พบวา 

1) เคยประสานความรวมมือระหวางเจาหนาที่กับประชาชน มีจํานวน 23 คน (รอยละ 76.7) ที่

ตอบวานอย และจํานวน 7 คน (รอยละ 23.3) ที่ตอบวาปานกลาง 2) เคยประสานความรวมมือ

กับชุมชนใหเกิดการทํางานเปนกลุมใหญในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา มีจํานวน 23 คน (รอยละ 

76.7) ที่ตอบวาไมมี และจํานวน 7 คน (รอยละ 23.3) ที่ตอบวานอย 3) ไดติดตอหนวยงานของ

รัฐเพื่อขอขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํา มีจํานวน 17 คน (รอยละ 56.7) ที่ตอบวาปาน

กลาง และจํานวน 13 คน (รอยละ 43.4) ที่ตอบวานอย 4) ไดติดตอหนวยงานของรัฐเพื่อขอ

ความรู/วิทยากรใหความรู มีจํานวน 30 คน (รอยละ 100) ที่ตอบวาไมมี 5) ไดติดตอองคกร

เอกชนเพื่อขอขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํา มีจํานวน 30 คน (รอยละ 100) ที่ตอบ

วาไมม ี

 4.2 การมสีวนรวมในการดําเนนิการอนุรักษหนองเล็งทราย 

ตาราง 24 การมสีวนรวมในการดําเนินการอนุรักษหนองเล็งทราย 

รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

1. เคยนําน้ําที่ใชแลวมาใช

ใหมอีกครั้ง เชนน้ํ าใชจาก

ครัวเรอืนมารดผักสวนครัว 

10 (33.3) 13(43.3) 7(23.3) 0 1.90 0.75 

2. เคยชวยกันในชุมชนขุด

ลอกทางระบายน้ํา 

3(10) 27(90) 0 0 1.90 0.30 

3. เคยรวมพัฒนาปรับปรุง

ภูมทิัศน 

7(23.3) 23(76.7) 0 0 1.76 0.43 

 

X 

X 
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ตาราง 24 (ตอ) 

รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

4. เคยปฏบิัตติามกฎของ

ทองถิ่นในเรื่องการอนุรักษ

ทรัพยากร ธรรมชาติ 

18(60) 12(40) 0 0 1.40 0.49 

5. เคยเขารวมกิจกรรมการ

อนุรักษแหลงน้ําและอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาตอิื่นๆ 

22(73.3) 8(26.7) 0 0 1.26 0.44 

6. เคยชวยบรจิาคทรัพยสิน 

เชน เงิน หรอื วัสดุกอสราง

เพื่อนําไปปรับปรุงแหลงน้ํา 

6(20) 8(26.7) 16(53.3) 0 2.33 0.8

0 

7. เคยเขารวมประชุมประชา

วจิารณเกี่ยวกับการวางแผน

พัฒนาหนองเล็งทราย 

0 0 22(73.3) 8(26.7) 3.26 0.44 

 

 จากตาราง 24  ศกึษาการมสีวนรวมในการดําเนนิการอนุรักษหนองเล็งทราย พบวา 1) 

เคยนําน้ําที่ใชแลวมาใชใหมอีกครั้ง เชนน้ําใชจากครัวเรือนมารดผักสวนครัว มีจํานวน 13 คน 

(รอยละ 43.3) ที่ตอบวาปานกลาง จํานวน 10 คน (รอยละ 33.3) ที่ตอบวามาก และจํานวน 7 

คน (รอยละ 23.3) ที่ตอบวานอย 2) เคยชวยกันในชุมชนขุดลอกทางระบายน้ํา มีจํานวน 27 คน 

(รอยละ 90) ที่ตอบวา ปานกลาง และจํานวน 3 คน (รอยละ 10) ที่ตอบวามาก 3) เคยรวม

พัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน มีจํานวน 23 คน (รอยละ 76.7) ที่ตอบวาปานกลาง และจํานวน 7 คน 

(รอยละ 23.3)  ที่ ตอบว ามาก 4)  เคยปฏิบัติตามกฎของทองถิ่น ในเรื่ องการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ มีจํานวน 18 คน (รอยละ 60) ที่ตอบวามาก และจํานวน 12 คน (รอยละ 

40)  ที่ ตอบว าปานกลาง  5)  เคยเข าร วมกิจกรรมการอนุ รักษแหล งน้ํ าและอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาตอิื่นๆ มจํีานวน 22 คน (รอยละ 73.3) ที่ตอบวามาก และจํานวน 8 คน (รอย

ละ 26.7) ที่ตอบวาปานกลาง 6) เคยชวยบริจาคทรัพยสิน เชน เงิน หรือ วัสดุกอสรางเพื่อนําไป

ปรับปรุงแหลงน้ํา มีจํานวน 16 คน (รอยละ 53.3) จํานวน 8 คน (รอยละ 26.7) ที่ตอบวาปาน

กลาง จํานวน 6 คน (รอยละ 20) ที่ตอบวามาก 7) เคยเขารวมประชุมประชาวิจารณเกี่ยวกับ

การวางแผนพัฒนาหนองเล็งทราย มจํีานวน 22 คน (รอยละ 73.3) ที่ตอบวานอย ตามลําดับ 

X 
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อภปิรายผลการวจัิย 

 การวิจัยเรื่อง   การตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย รวมกับกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ตําบลปาแฝกและ

ตําบลเจริญราษฎร  อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา พบวามีสารเคมีปนเปอนในระดับที่ไมปลอดภัย

ถึง 57.14 % มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 %   ดังนั้นคุณภาพน้ํา

หนองเล็งทรายที่เสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรกลุมออรกาโนฟอสเฟต  และคาร

บาเมท  และถามีการสะสมเปนระยะเวลาที่ยาวนาน  ในปริมาณที่พบวาเกินคาความปลอดภัย

แลวสงผลใหระบบนเิวศ  สิ่งแวดลอม เกดิการเสื่อมโทรมมกีารปนเปอนสารเคมทีางการเกษตรที่

กอใหเกดิผลกระทบตอ  หวงโซอาหาร  สายใยอาหาร  ทําใหเกิดโรคในระบบตาง ๆของรางกาย  

ของมนุษย สัตวบก  สัตวน้ํา  รัฐบาลตองเพิ่มภาระในการดูแลรักษา หรือการจัดการสาธารณสุข

มูลฐาน  สิ่งเหลานี้คนในชุมชนตองไดเรียนรู  จะเปนการดีถาคนในชุมชนไดรับทราบขอมูล  

ผลกระทบ  อันตรายที่จะได  และทําใหทุกคนในชุมชนไดมามีสวนในการรับทราบปญหา  วาง

แผนการพัฒนา  และรวมรับผิดชอบตอกิจกรรมที่จะสงผลกระทบตอแหลงน้ําในทองถิ่น  และ

การเช่ือมตอขอมูลที่ดีคงเปนเด็กและเยาวชนในทองถิ่น  เนื่องจากเด็กเยาวชนมีความรูความ

เขาใจ  มคีวามตระหนักถงึผลกระทบอยูในเกณฑที่ด ี พรอมที่จะใหการความรวมมือกับชุมชนซึ่ง

จากผลการเขาไปมีสวนรวมจะอยูในเกณฑที่ดี- ดีมาก  แตขาดการมีสวนรวมในการวางแผนจึง

ทําใหการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ไมตอเนื่อง  ไมยั่งยืน  เพราะมีสวนเพียงสวนหนึ่งของกิจกรรม 

เชน  ไปชวยขุดลอกคูคลอง แตไมไดมีสวนรับผิดชอบหลังจากดําเนินกิจกรรม  และอีกประการ  

จากขอมูลเด็กและเยาวชนมคีวามรู  ไดรับความรูจากการเรียนรูในโรงเรียน  แตขาดการนําไปใช

ประโยชน   ซึ่งเยาวชนจะนําความรูไปใชประโยชนไดตองไดรับการสนับสนุน  และใหโอกาสจาก

กจิกรรมของชุมชน   นิยม  เช้ือหมอ (2554)  ไดศึกษาไวในเรื่อง  กระบวนการเรียนรูแบบมีสวน

รวมเพื่อลดความเสี่ยงของสารเคมทีางการเกษตรที่มีตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม  จากการศึกษา  

พบวาการดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ทําการฉีดพนสารเคมี  มี

ระดับสารเคมีตกคางในรางกายในระดับที่ไมปลอดภัย รอยละ 51.56 มีความเสี่ยง รอยละ  

43.76  และมีระดับความปลอดภัย  รอยละ  4.68  จากการจัดกระบวนการเรียนรูใหเกษตรกร  

ทําใหเกษตรกรลดความเสี่ยงลง  มีพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ถูกตองขึ้น และสอดคลอง กับ 

ธงชัย พรรณสวัสดิ์ ที่กลาวไววา แหลงกําเนดิน้ําทิ้งจากการเกษตรที่สําคัญไดแก พื้นที่เพาะปลูก

ซึ่งเปนที่มาของน้ําทิ้งที่ทําใหแหลงน้ําธรรมชาติไดรับผลกระทบ คือ 1) การใชปุยซึ่งปุยที่ตกคาง

อยูบนพื้นดินถูกฝนตกชะลางลงไปปนเปอนในแหลงน้ํา 2) สารเคมีที่ใชในทางการเกษตรซึ่ง
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ประกอบไปดวยยาฆาแมลง ยาฆาเช้ือโรค และยาฆาหญา ซึ่งเมื่อพนลงไปในไรนาบางสวนอาจ

ตกคางบนพื้นดินเมื่อฝนตกก็จะถูกชะลางลงสูแหลงน้ํา และกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตที่

อาศัยอยูในแหลงน้ํา (ธงชัย พรรณสวัสดิ์. 2537 : 30) และวิชัย เทียนนอย ที่กลาววาสารเคมีที่

นํามาใชในกิจกรรมการเกษตรมาก จนเกินไป และใชผิดวิธี เชน ยาฆาแมลง ยากําจัดศัตรูพืช

และปุยเคมี นัน้เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกดิมลพิษทางน้ํา รวมไปถึง การเลี้ยงสัตวทั้งประเภทคอก

และเลา เชน ไก เปด หาน และสุกร หรอืสัตวที่เลี้ยงไวตามทุง เชน โค กระบือ มูลของสัตวตาง ๆ 

เหลานี้เมื่อถูกฝนตกชะลงสูแหลงน้ําจะทําใหเกิดมลพิษได (วิชัย เทียนนอย. 2533 ) จากที่กลาว

มา จะเห็นไดวาภาคเกษตรกรรมนั้นก็ กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ําซึ่งแมจะไมมากมายเทากับ

แหลงอื่น ๆ แตก็ไมควรจะละเลยจนไมควบคุมและวางแผน ซึ่งการจัดการที่ดีนั้นชวยใหลดภาวะ

มลพิษใหนอยลงได  จึงตองเรงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อลดผลกระทบตอสุขภาพและ

สิ่งแวดลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตรใหเกิดความเหมาะสมมากขึ้นและมีความคงทน

ของพฤติกรรมจนสามารถลดสารเคมีตกคางทางการเกษตรในแหลงน้ํากอนไหลเขาสูหนองเล็ง

ทรายได โดยอาศัยกลุมเยาวชนที่ผานการเรียนรูแบบมีสวนรวมซึ่งเกิดความตระหนักในโทษภัย 

ความเสี่ยงและอันตรายจากการใชสารเคมีทางการเกษตร ผลการศึกษาสามารถนําไป

ประยุกตใชในการแกไขปญหาและลดปริมาณการตกคางของสารเคมีทางการเกษตร  ของ

เกษตรกรที่มบีรบิทใกลเคยีงกัน 
 
 



 

 

บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

 การวิจัยเรื่อง   การตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย รวมกับกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเยาวชน  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง 

(Quasi experimental research)  แบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ติดตามคุณภาพน้ําโดยกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน  จํานวน  30 คน ในการเฝาระวัง

คุณภาพน้ําของชุมชน  ระหวางเดือน สิงหาคม  ถึงเดือน ตุลาคม  พ.ศ.  2554  ผูวิจัยขอสรุป

ผลการวจัิยดังนี้ 

 จากการศกึษาผลของคุณภาพน้ําผานกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ศึกษา  

สามารถสรุปไดวา 

 1. การตรวจหาปรมิาณสารเคมีทางการเกษตรตกคางในพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝก

และตําบลเจริญราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทรายที่เปนพื้นที่ชุมน้ําขนาดใหญในพื้นที่อําเภอ

แมใจเปนตนน้ําของลําน้ําอิงที่เปนลําน้ําสาขาของแมน้ําโขง  ประชาชนใชน้ําเพื่อการอุปโภค

บรโิภคในครัวเรอืนรอยละ 60  เพื่อการเกษตรรอยละ 40  เนื่องจากเปนแหลงรับน้ํามาจากพื้นที่

การเกษตรกรรมมากกวารองรับน้ําฝน  การตรวจติดตามคุณภาพน้ําพบวา  ปริมาณสารตกคาง

ในแหลงน้ําที่ไมพบจากการตรวจคุณภาพน้ํา  รอยละ  14.28 พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑที่

ปลอดภัยรอยละ  28.57  และพบยาฆาแมลงในปริมาณมากเกินคาความปลอดภัยรอยละ  

57.14  ดังนัน้น้ําในหนองเล็งทรายที่ถอืวาเปนพื้นที่ตนน้ําหากมกีารรักษาคุณภาพน้ําใหมีคุณภาพ

ดยีอมสงผลใหกับระบบนเิวศพื้นที่กลางน้ํา  และปลายน้ําเชนกัน  

 2. ผลการจัดกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ที่มีสวนรวมในการตรวจ

ติดตามคุณภาพน้ํา พบวาเยาวชนจํานวน  30 คนที่เขารวมติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่การเกษตร

กอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย โดยกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมนั้น  เยาวชนมีความรูที่

เกี่ยวกับมลพิษคุณภาพน้ํา  รอยละ  64.81 อยูในเกณฑดี  ความสัมพันธลําดับความเสี่ยงของ

การเกิดมลพิษในน้ํากับความรูเกี่ยวกับมลพิษทางคุณภาพน้ําพบวาลําดับความเสี่ยง มี

ความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับน้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของ

มนุษย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 ลําดับความเสี่ยงมีความสัมพันธใน

ทางบวกหรือแปรผันตรงกับ น้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีรส เปนน้ําที่มีคุณภาพดีสามารถนํามา

บรโิภคได อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ความเสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบ
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หรอืแปรผกผันกับน้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสีย

ได อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 ลําดับความเสี่ยงมีความสัมพันธในทาง

ลบหรือแปรผกผันกับ ความรูดานการใชปุย และยาฆาแมลงในการเกษตร ใกลเคียงแหลงน้ํา

กอใหเกดิปญหาตอคุณภาพน้ํา อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 ลําดับความ

เสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ น้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอชุมชน อยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.01  

 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรนํากระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมไปใชในการเฝาระวังคุณภาพ

สิ่งแวดลอมในทองถิ่นซึ่งถาคนในชุมชนไดเขารวมกิจกรรม  สรางความตระหนักอยูเสมอ การ

ดูแลสิ่งแวดลอมจะดําเนนิไปดวยดแีละยั่งยนื 

2. ควรศกึษาวจัิยการใชสารชีวภาพทดแทนการใชสารเคมเีพื่อใหมกีารสนับสนุน

การใชสารชีวภาพอยางกวางขวางเพื่อลดการปนเปอนสารเคมทีางการเกษตรในสิ่งแวดลอม 

3. ผูใหญใหความสําคัญกับเยาวชนไดมีสวนรวมวางแผนดําเนินการอนุรักษแหลง

น้ํา 

4. หนวยงานที่เกี่ยวของใหการสนับสนุนเยาวชน ในลักษณะ “โครงการตาสับปะรด

รักษาสิ่งแวดลอม” 

5. สนับสนุนเยาวชนที่เขารวมการศึกษาใหกลับเขาสูชุมชนในรูปเยาวชนจิตอาสา

พัฒนาแหลงน้ํา ที่มีอยูในโครงสรางของหลักสูตร นักเรียนตองมีกิจกรรมพัฒนาชุมชน 1 

กจิกรรม 

6. การศึกษาวิ จัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีทาง

การเกษตรของเกษตรกรควบคูกับพฤตกิรรมของประชาชนที่ไมใชเกษตรกรเพื่อหาความสัมพันธ

ในเรื่องของพฤตกิรรมในการมสีวนรวมแกไขปญหาสารเคมตีกคางทางการเกษตร 
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