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ABSTRACT 

 

Participatory Water Quality Monitoring of Nong Leng Sai is sustainable approach 

for reservoir management. The amount of agrochemical residues were analyzed by GT 

test kit in the public streams which flow into Nong Leng Sai in the area of Tambol Pa 

Feak and Tambol Charoen Raj, Amphur Mae Jai, Phayao Province. 8 of 14 sample sites 

showed that the risk of contamination of agrochemical in water. Correlation between risk 

of agrochemical and knowledge of agrochemical usage was showed a positive (0.45) at 

significant level of 0.01. Thirty of local youth who have been directly affected by the 

pollution in Nong Leng Sai in both districts were selected to join the education course 

about the water quality monitoring for awareness training. After educate the youth with 

water pollution knowledge, 62.81 % having good knowledge of water pollution. This 

study could be noted that the educated youth needed to participate in water resource 

management with their local government.  
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อยางดยีิ่ง 

 ขอขอบคุณเยาวชนอําเภอแมใจ(พื้นที่ศึกษา) จํานวน  30 ทาน ที่ใหความรวมมือในการ

จัดกจิกรรม และจัดกระบวนเรยีนรูแบบมสีวนรวมจนบรรลุตามวัตถุประสงคของการศึกษาซึ่งจะ

เปนแบบอยางใหสามารถนําผลการศึกษาไปใชประโยชนไดจริงในพื้นที่หนองเล็งทราย และจะ

เปนแกนนําในการปกปองแหลงน้ําหนองเล็งทรายตอไปในอนาคต 

0 คุณประโยชนอันเกิดจากการศึกษาคนควาดวยตนเองฉบับนี้  ขอมอบแดบุพการ ี 

คณาจารย  เพื่อนนักศึกษาและผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกทานที่มีสวนทําใหสารนิพนธฉบับนี้สําเร็จ

ลุลวงไปไดดวยด ี
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด  โดย

สิ่งมชีีวติจะใชประโยชนจากแหลงน้ํา  เชน  เปนอาหาร  เปนที่อยูอาศัย  จัดวาเปนทรัพยสินของ

ชุมชนที่จะใชประโยชนรวมกัน  การใชทรัพยากรน้ําจึงควรระมัดระวังใหมากเปนพิเศษ เนื่องจาก

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตมิลีักษณะพเิศษ กลาวคอื (1) เมื่อถูกทําลายแลวไมอาจจะฟนคืนสภาพ

ได (IRREVERSIBILITY) (2) เปนสิ่งที่ไมอาจผลติเพิ่มไดไมวาความกาวหนาทางเทคโนโลยีจะมีมาก

นอยเพียงใด และ (3) มีลักษณะพิเศษเฉพาะพื้นที่ (UNIQUENESS) การใชทรัพยากรตองมีการ

ติดตามผลกระทบอยางตอเนื่องเพื่อการอนุรักษ รวมกันดูแลรักษาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 

ซึ่งนโยบายและแผนการสงเสริมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2540 -  2559 ได

กลาวถึงจุดมุงหมายไวชัดเจนวาใหมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การสงเสริม  และรักษา

คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติใหควบคูกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอันจะสงผลใหการ

พัฒนาประเทศเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนและเสริมสรางคุณภาพชีวิตของประชาชน (สํานักงาน

นโยบายและสิ่งแวดลอม, 2540) 

นโยบายและแผนการสงเสริมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ มีความมุงหมายที่จะ

ใหมกีารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการสงเสริมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติใหควบคู

ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม อันจะยังผลใหการพัฒนาประเทศเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน 

และเสริมสรางคุณภาพแหงชีวิตของประชาชน โดยไดกําหนดแนวทางที่จําเปนเรงดวน ในการ

ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดทดแทนไดใหเขาสูสภาพสมดุลของการใช และกําหนดแนว

ทางการแกไข ขจัดภาวะมลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียงและความสั่นสะเทือน 

มูลฝอยและสิ่งปฏิกูล สารอันตราย และของเสียอันตราย ตลอดจนการกําหนดแนวทางในการ

สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติในอนาคต แตทรัพยากรทั้งหลายก็ยังคงถูก

ทําลายอยูอยางตอเนื่องเชนกัน  จากการเพิ่มขึ้นของประชากรและการเรงรัดพัฒนาเศรษฐกิจทํา

ใหความตองการใชน้ําเพิ่มขึ้น ในขณะที่ศักยภาพในการพัฒนาแหลงเก็บกักน้ําขนาดใหญมีนอย 

ประสทิธภิาพการเก็บกักน้ําของแหลงน้ําธรรมชาตแิละที่จัดสรางไวลดลง และมีคุณภาพน้ําเสื่อม

โทรม สวนการใชประโยชนจากน้ําใตดินยังไมเหมาะสม จึงมีผลทําใหเกิดภาวการณขาดแคลนน้ํา 

ความขัดแยงระหวางผูใชน้ําในภาคเกษตรกรรมอุตสาหกรรม การบริการ และการอุปโภคบริโภค
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ในครัวเรือน สารเคมีทางการเกษตรตกคางในแหลงน้ํา ซึ่งปญหาดังกลาวมีแนวโนมรุนแรงขึ้น

ตามอัตราความตองการใชน้ําที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว 1(สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ และ มูลนธิสิาธารณสุขแหงชาต,ิ 2547)1  

 พื้นที่อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา มีพื้นที่ทําการเกษตร จํานวนทั้งสิ้น 72,009 ไร ตําบล

ปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรมีพื้นที่การเกษตรนาขาวจํานวน 22,427 ไร คิดเปนรอยละ  

28.37 ของพื้นที่เกษตรกรรมอําเภอแมใจ พื้นที่การเกษตรกรรมของทั้ง 2 ตําบล เปนแหลงที่มี

ผลผลิตภาคเกษตรกรรมสูงและหลากหลาย เชน ลิ้นจ่ี ลําไย สมเขียวหวาน แตงโม แตงแคนตา

ลูป และนาขาว เกษตรกรใชพื้นที่นาทําการเกษตรหมุนเวียน กลาวคือ หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวขาว  

เกษตรกรก็จะใชนาขาวทําสวนแตงโม และแตงแคนตาลูป หรือปลูกถั่วชนิดตาง ๆ  ซึ่งลวนแตใช

ปุยเคมี และสารเคมีปราบศัตรูพืช ตลอดทั้งป และในปริมาณที่มาก (เทศบาลตําบลปาแฝก, 

2554) 

 หนองเล็งทราย  เปนแหลงน้ําธรรมชาติบนที่ราบสูง ตนกําเนิดของลุมน้ําอิงที่ไหลลง

กวานพะเยาลงสูแมน้ําองิไหลเปนแมน้ําสาขาของแมน้ําโขง  หนองเล็งทรายอยูระหวางภูเขาสอง

เทอืกคอื ทางดานทศิตะวันออกมเีทอืกเขาดอยหัวโลน (ดอยดวน) ดอยจํามวง ดานทิศตะวันตกมี

ดอยผีปนน้ําและดอยหลวง เปนตนน้ําลําธาร แลวไหลลงมายังที่ราบลุมระหวางภูเขาทั้งสอง เกิด

เปนหนองเล็งทราย มีพื้นที่ประมาณ  5,500 ไร ครอบคลุมพื้นที่ในเขตอําเภอแมใจคือตําบลปา

แฝก ตําบลเจรญิราษฎร ตําบลศรกีอย ตําบลแมใจ ตําบลบานเหลา  แหลงน้ําธรรมชาติที่จัดเปน

พื้นที่ชุมน้ําที่มีสภาพตื้นเขิน  มีน้ําขังลึกประมาณ 30 เซนติเมตรในฤดูฝน  และแหงลงในฤดูแลง 

มลีําหวยเล็ก ๆ หลายสายไหลเขาสูหนองเล็งทราย เชน หวยหลวงใน หวยแมกระทบ  หวยเกี๋ยง 

หวยสะแลง หวยปาแฝก และบริเวณทางน้ําที่เช่ือมตอกับนาขาวที่มีการทํานาขาว 2ฤดู การใช

ประโยชนน้ําจากหนองเล็งทรายสวนใหญใชสําหรับการเกษตรกรรม การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา และ

อีกประการหนึ่งที่สําคัญน้ําในหนองเล็งทรายยังใชเปนน้ําวัตถุดิบสําหรับการผลิตน้ําประปา 

เพื่อใหประชาชนในอําเภอแมใจไดใชอุปโภค (สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2546) 

 ทุกวันนี้มีผูคนจํานวนมากไมตระหนักวาชีวิตไดถูกคุกคามจากการรับสัมผัสสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชและสารเคมีอื่น ๆ ที่ใชในกระบวนการผลิตทางการเกษตร เนื่องจากอาการที่

เกิดขึ้นเมื่อไดรับสารเคมีตาง ๆ เหลานี้เขาสูรางกายคลายคลึงกับปญหาสุขภาพอื่น ๆ และอีก

ประการหนึ่งคอือาการเหลานัน้ไมไดแสดงใหเห็นในทันททีันใด เชน การทํางานผิดปกติของระบบ

ประสาท หรือมะเร็ง ทําใหไมเกิดความตระหนักตออาการเจ็บปวยเหลานั้นวามีสาเหตุมาจาก

สารเคมกีําจัดศัตรูพชืนอกจากนี้การใชสารเคมกีําจัดศัตรูพชืยังสงผลกระทบทางสิ่งแวด ลอมเชิง
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สุขภาพเกิดปญหาการไดรับสารพิษเขาสูรางกายของเกษตรกร และสงผลกระทบตอระบบนิเวศ

ดวยเชนกัน 

 ดังนั้นการติดตามคุณภาพน้ําในพื้นที่การเกษตรกรรมของตําบลปาแฝก และตําบล

เจริญราษฎรที่มีพื้นที่ทางทิศเหนือของหนองเล็งทรายซึ่งมีทางน้ําเขาเช่ือมตอกับหนองเล็งทราย

จะสามารถทําใหทราบถึง การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ํา  สถานการณความเสี่ยงที่จะไดรับ

สารตกคางตามหวงโซอาหาร และสามารถนําขอมูลที่ไดมารวมกันวางมาตรการในการดูแล

รักษาแหลงน้ําหนองเล็งทรายใหน้ําในหนองเล็งทรายเปนน้ําที่มีคุณภาพดี  มีมลสารตกคางนอย

ที่สุด เพื่อลดปญหาที่สงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนที่มีวิถีรอบหนองเล็งทราย อัน

จะสงผลตอคุณภาพชีวิตและสุขภาพพื้นฐานของประชาชนผูใชทรัพยากรแหลงน้ําบริเวณหนอง

เล็งทรายไดในอนาคต 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อตรวจสอบปรมิาณสารเคมทีางการเกษตรในแหลงน้ําพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปา

แฝกและตําบลเจรญิราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย 

 2. เผยแพรใหขอมูลแกเยาวชนในพื้นที่เพื่อการมีสวนรวมวางแผนติดตามและเฝาระวัง

คุณภาพน้ําของชุมชน          

 

สมมตฐิานของการวจัิย 

น้ําจากพื้นที่การเกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรกอนไหลเขาสูหนอง

เล็งทรายมคีุณภาพน้ําที่แตกตาง และมีปริมาณมลสารเจือปน  สงผลตอคุณภาพน้ําในหนองเล็ง

ทรายเมื่อนําไปเปรยีบเทยีบกับคุณภาพมาตรฐานน้ําผิวดนิ 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ดําเนินการเก็บและตรวจสอบปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในลําน้ําสาขาดานทิศ

เหนอืซึ่งเปนพื้นที่เกษตรกรรมของตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรเปนจุดเหนือน้ํา  ดวยชุด

ตรวจวิเคราะหสารพิษตกคาง  เมื่อผลการตรวจสอบสารพิษตกคางใหสีน้ําตาลแดงในหลอด

ตัวอยางเขมกวา  หรอืเทากับหลอดตัดสิน (control negative)  แสดงวาน้ําตัวอยางมีสารเคมีทาง

การเกษตรตกคางและมแีนวโนมวาไมปลอยภัยตอสิ่งมชีีวติจึงไดกําหนดขอบเขตการศกึษา ดังนี้ 
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 1. สภาพทั่วไปของจุดสํารวจและเก็บขอมูลน้ํา 

      การสํารวจสภาพทั่วไปและตรวจสอบสภาพพื้นที่ทั่วไป จุดน้ําที่เขาสูหนองเล็งทราย  

พื้นที่สํารวจและจุดเก็บตัวอยางน้ําหนองเล็งทรายและบริเวณพื้นที่ตัวแทนสายน้ําที่ไหลลงสู

หนองเล็งทราย จํานวน 14 จุด แบงเปนจุดเช่ือมพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปาแฝก 7 จุด และตําบล

เจรญิราษฎร  7 จุดดําเนนิการคัดเลอืกจุดเก็บตัวอยางน้ํา 14 จุด (ภาพ 1) 

 

 
 

ภาพ 1 พื้นท่ีเก็บตัวอยางนํ้าหนองเล็งทราย 

ท่ีมา: ภาพถายทางอากาศโครงการขุดลอกหนองเล็งทราย อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา 

 

 2. ดําเนนิการเก็บและรักษาตัวอยางน้ํา    

  เก็บตัวอยางน้ําจากทางน้ําที่เช่ือมตอกับหนองเล็งทรายจํานวน  14  จุดจากปาแฝก  

ถึงบานสันสลี จํานวน  2 ครั้ง เนื่องจากจุดเก็บตัวอยางน้ําเปนจุดทางน้ําเช่ือมตอกับหนองเล็ง

ทรายกอนเขาสูหนองเล็งทรายของพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร 

 3. ตรวจสอบคุณภาพน้ําทางกายภาพ เชน สมบัต ิกลิ่น ส ีpH อุณหภูมิ  

 4. ประเมินปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในแหลงน้ําไดใชชุดตรวจวิเคราะหสารพิษ

ตกคางประเมินปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในแหลงน้ํา เมื่อผลการตรวจสอบสารพิษตกคาง

ใหสนี้ําตาลแดงในหลอดตัวอยางเขมกวา หรอืเทากับหลอดตัดสิน (control negative) แสดงวาน้ํา

ตัวอยางมสีารเคมทีางการเกษตรตกคางและมีแนวโนมวาไมปลอยภัยตอสิ่งมชีีวติ 

 

 

 

พื้นท่ีตําบลเจริญราษฎร 

พื้นท่ีตําบลปาแฝก 

จุดสขีาวเปนจุดเก็บตัวอยาง

้  
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

-  คุณภาพนํ้า หมายถึง น้ําที่ไดมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน  มีสารเคมีทางการเกษตร

ตกคางในระดับที่ปลอดภัย 

 -  ปญหาสิ่งแวดลอม  หมายถงึ  สภาพสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอวิถีชีวิตของมนุษย

ที่อาศัยอยูบริเวณรอบหนองเล็งทราย  ซึ่งปญหาที่ทําการศึกษาคือปญหาสารเคมีทาง

การเกษตรตกคาง 

 -  ผลกระทบของปญหาตอสิ่งแวดลอมทางนํ้า หมายถึง คุณภาพน้ําจากพื้นที่

เกษตรกรรมที่มสีารเคมทีางการเกษตรตกคางสงผลกระทบตอความเสียหายในการใชประโยชน

ของมนุษย หรอืเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยของคน พชื และสัตวที่อาศัยอยูในน้ํา 

-  สารเคมีกําจัดศัตรูพืชหรือสัตวหมายถึง สารเคมีที่ในการจุดมุงหมายในการใชเพื่อ

ปองกัน ฆา ทําลาย ดงึดูด ขับไล หรอืควบคุมศัตรูพชืหรอืสัตวที่ไมพงึประสงค 

 - สารพษิตกคาง หมายถงึ สารเคมีใชกําจัดศัตรูพชืหรือสัตว ซึ่งไดปนเปอนหรือตกคาง

ในแหลงน้ําที่จะสงผลกระทําตอสุขภาพของสิ่งมชีีวิตและสภาพแวดลอม 

-  มลสาร หมายถงึ สารเคมทีางการเกษตร  ยาปราบศัตรูพืช  ยาฆาแมลง และปุยเคมี

ทุกชนดิ 
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-  พื้นท่ีการเกษตรกรรม หมายถงึ พื้นที่การเกษตรของตําบลปาแฝก และตําบลเจริญ

ราษฎร  อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา    

 -  หนองเล็งทราย หมายถึง แหลงน้ําจืด ลักษณะเปนหนองน้ํา มีพื้นที่ 6,000 ตาราง

กโิลเมตร  เปนตนกําเนดิแมน้ําองิ  ตัง้อยูที่อําเภอแมใจ  จังหวัดพะเยา   

 -  เสนทางนํ้า หมายถงึ ทางน้ําที่เช่ือมตอพื้นที่เกษตรกรรมของตําบลปาแฝกและตําบล

เจรญิราษฎรกับหนองเล็งทราย กอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย 

 

ประโยชนท่ีจะไดรับจากการวจัิย 

1.  ไดฝกทักษะในการปฏบิัตกิารวเิคราะหคุณภาพน้ํา   

 2.  ไดทราบสาเหตุที่มผีลตอคุณภาพน้ําในหนองเล็งทราย 

 3.  ไดขอมูลที่ใชประกอบการวางแนวทางในการปรับปรุงคุณภาพน้ํา ในหนองเล็งทราย

รวมกับประชาชนผูใชน้ํารอบหนองเล็งทราย 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 การศึกษาวิจัยผูวิจัยไดศึกษาตรวจสอบคุณภาพน้ําบางประการในพื้นที่เกษตรกรรม

ตําบลปาแฝก และตําบลเจริญราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย  เพื่อใหการศึกษาบรรลุ

วัตถุประสงค  และเปนแหลงอางองิไดจึงไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของไวดังนี้ 

 1. น้ํา ทรัพยากรน้ํา การตดิตามและเฝาระวังคุณภาพน้ํา 

 2. มลพษิทางน้ําที่มผีลตอคุณภาพน้ํา 

 3. ปญหาสารเคมทีางการเกษตรปนเปอนในแหลงน้ําธรรมชาติ 

3.1 สารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพืช  (Pesticides) 

3.2 พษิวทิยาของสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชื   

3.3 ผลกระทบของสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพืช   

3.4 การใชสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชืทางการเกษตรในพื้นที่เกษตรกรรมนาขาว 

3.5 การตรวจสอบหาสารเคมทีางการเกษตรตกคางในแหลงน้ําพื้นที่การเกษตร 

3.6 การวเิคราะหสารเคมกีําจัดศัตรูพชืตกคางในผลติผลทางการเกษตร 

 4. งานวจัิยที่เกี่ยวของกับกรณสีารเคมปีนเปอนในแหลงน้ําธรรมชาติ 

 5. สภาพของหนองเล็งทรายและปญหาที่พบ 

 6. ลักษณะการทําการเกษตรในพื้นที่อําเภอแมใจ 

 7. สารเคมทีี่ใชตามลักษณะการเกษตรกรรมของพื้นที่ตําบลปาแฝกและเจรญิราษฎร 

 8. อันตรายและพิษของสารเคมีตอสิ่งแวดลอม สุขภาพและระบบนิเวศ และงานวิจัยที่

เกี่ยวของ 

 9. การเฝาระวังคุณภาพน้ํา 

 10. แนวทางการมสีวนรวมของชุมชนในการวางแผนและเฝาระวังในงานวจัิยที่เกี่ยวของ 

 

นํ้า  ทรัพยากรนํ้า  การติดตามและเฝาระวังคุณภาพนํ้า 

      1. นํ้า เปนสารเคมชีนดิหนึ่งที่เขยีนสูตรทางเคมีคือ H2O : น้ํา 1 โมเลกุล  ประกอบดวย  

ไฮโดรเจน 2 อะตอม สรางพันธะโควาเลนตรอบออกซเิจน 1 อะตอม สามารถพบน้ําไดในสถานที่

ตาง ๆ ดังนี้ ทะเล ทะเลสาบ แมน้ํา หวย หนอง คลอง บึง พื้นที่ชุมน้ํา ในสถานะที่แตกตางกัน  

อาท ิของแข็ง เชน น้ําแข็ง หมิะ ฝน ลูกเห็บ เมฆ ของเหลว เชน น้ําในแมน้ํา หวย  คลอง  เปนตน   
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และสถานะไอน้ําในช้ันบรรยากาศ  มีคุณสมบัติเปนตัวทําละลายที่ดีมาก  จึงไมพบน้ําบริสุทธิ์ใน

ธรรมชาติ  ดังนั้นน้ําสะอาดที่เหมาะตอการบริโภคของมนุษยจึงเปนทรัพยากรที่มีคายิ่ง (ธัญญา

ภรณ ภูทอง และพมิพใจ  สทิธสิุรศักดิ์, 2548)  

     2. ทรัพยากรนํ้า หมายถึง แหลงตนตอของน้ําที่เปนประโยชนหรือมีศักยภาพที่จะ

กอใหเกดิประโยชนแกมนุษย ทรัพยากรน้ํามคีวามสําคัญเนื่องจากเปนสิ่งจําเปนในการดํารงชีวิต

ของสิ่งมชีีวติทุกชนดิ ไดมกีารนําน้ํามาใชในดานการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม น้ําอุปโภคบริโภค

ในบานเรือน นันทนาการและกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งดานสิ่งแวดลอม น้ําที่มนุษยนํามาใชใน

กจิกรรมตาง ๆ ดังกลาวนัน้เปนน้ําจดื แตน้ําในโลกเรามเีพยีงรอยละ 2.5 เทานั้น  และปริมาณ 2 

ใน 3 ของน้ําจดืจํานวนนี้เปนน้ําแข็งในรูปของธารน้ําแข็งและน้ําแข็งที่จับตัวกันอยูที่ขั้วโลกทั้งสอง

ขั้ว ปจจุบันมีความตองการน้ํามากกวาน้ําที่มีอยูในหลายสวนของโลก  และในอีกหลายพื้นที่ใน

โลกกําลังจะประสบปญหาความไมสมดุลของอุปสงคและอุปทานของน้ําในอนาคตอันไมไกลนัก   

     3. การตดิตามและเฝาระวังคุณภาพนํ้า   

  การติดตามเฝาระวังคุณภาพน้ําในพื้นที่การเกษตรของตําบลปาแฝก และตําบล

เจรญิราษฎร ซึ่งเปนแหลงน้ําผิวดนิ จําเปนตองมคีวามรูพอสังเขปดังนี้ 

  “แหลงนํ้าผิวดิน” หมายถึง แมน้ํา ลําคลอง หนอง บึง ทะเลสาบ อางเก็บน้ํา และ

แหลงน้ําสาธารณะอื่นๆ ที่อยูภายในผืนแผนดิน ซึ่งหมายความรวมถึงแหลงน้ําสาธารณะที่อยูใน

ผืนแผนดินบนเกาะดวย แตไมรวมถึงน้ําบาดาล และในกรณีที่แหลงน้ํานั้นอยูติดกับทะเลให

หมายความถึงแหลงน้ําที่อยูภายในปากแมน้ําหรือปากทะเลสาบ (ปากแมน้ําและปากทะเลสาบ

ใหถอืแนวเขตตามที่กรมเจาทากําหนด) 

 3.1 การกําหนดมาตรฐานคุณภาพแหลงน้ํา มวีัตถุประสงค 

 3.1.1 เพื่อควบคุมและรักษาคุณภาพน้ําในแหลงน้ําใหเหมาะสมกับการใช

ประโยชน และมคีวามปลอดภัยตอสุขภาพอนามัยของประชาชน 

  3.1.2 เพื่ออนุรักษทรัพยากร และสภาพแวดลอมตามธรรมชาต ิ

 3.2 หลักเกณฑในการพจิารณากําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ํา 

  3.2.1 ความเหมาะสมตอการนําน้ํามาใชประโยชนในกิจกรรมแตละประเภท 

ในกรณทีี่แหลงน้ํานัน้มกีารใชประโยชนหลายดาน (Multi Purposes) โดยคํานึงถึงการใชประโยชน

หลักเปนสําคัญ ทัง้นี้ ระดับมาตรฐานจะไมขัดแยงตอการใชประโยชนหลายดานพรอมกัน 

 3.2.2 สถานการณคุณภาพน้ําในแหลงน้ําหลักของประเทศ และแนวโนมของ

คุณภาพน้ําที่อาจมกีารเปลี่ยนแปลง เนื่องจากการพัฒนาดานตาง ๆ ในอนาคต 

 3.2.3 คํานงึถงึสุขภาพความปลอดภัยของชีวติมนุษยและสัตวน้ําสวนใหญ 
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 3.2.4 ความรูสึกพึงพอใจในการยอมรับระดับคุณภาพน้ําในเขตตาง ๆ ของ

ประชาชนในพื้นที่ลุมน้ําหลักและของประชาชนสวนใหญ    

 3.3 เปาหมายในการกําหนดมาตรฐานคุณภาพในแหลงน้ําผิวดนิ 

  3.3.1 เพื่อใหมีการจัดทําแบงประเภทแหลงน้ําโดยมีมาตรฐานระดับที่เหมาะ 

สมและสอดคลองกับการใชประโยชนของแหลงน้ํา 

 3.3.2 เพื่อใหมีมาตรฐานคุณภาพน้ําและวิธีการตรวจสอบที่เปนหลักสําหรับ

การวางโครงการตาง ๆ ที่ตองคํานงึถงึแหลงน้ําเปนสําคัญ 

 3.3.3 เพื่อรักษาคุณภาพแหลงน้ําตามธรรมชาติ ซึ่งเปนตนน้ําลําธารให

ปราศจากการปนเปอนจากกจิกรรมใด ๆ ทัง้สิ้น 
 

  4.  แหลงนํ้าผวิดินไดแบงการใชประโยชนออกเปน 5 ประเภท ดังน้ี  
 

ตาราง  1   การใชประโยชนจากแหลงนํ้าผวิดนิ   

 

 

ประเภท 

1 

ไดแกแหลงนํ้าท่ีคณุภาพนํ้ามสีภาพตามธรรมชาติโดยปราศจากนํ้าท้ิงจากกจิกรรมทุกประเภท

และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติกอน 

(2) การขยายพันธุตามธรรมชาติของสิ่งมชีีวติระดับพื้นฐาน 

(3) การอนุรักษระบบนิเวศนของแหลงนํ้า 

 

 

ประเภท 

2 

ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติและผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพนํ้าท่ัวไปกอน 

(2) การอนุรักษสัตวนํ้า 

(3) การประมง 

(4) การวายนํ้าและกฬีาทางนํ้า 

 

ประเภท 

3 

ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติและผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพนํ้าท่ัวไปกอน 

(2) การเกษตร 

 

ประเภท 

4 

ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท และสามารถเปนประโยชนเพื่อ 

(1) การอุปโภคและบริโภคโดยตองผานการฆาเช้ือโรคตามปกติและผานกระบวนการปรับปรุง

คุณภาพนํ้าเปนพเิศษกอน 

(2) การอุตสาหกรรม 

ประเภท5 ไดแก แหลงนํ้าท่ีไดรับนํ้าท้ิงจากกจิกรรมบางประเภท สามารถเปนประโยชนเพื่อการคมนาคม 
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  5. การกําหนดมาตรฐานดัชนีคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ 

 5.1 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 1 ตองมีสภาพตามธรรมชาติ และสามารถใช

ประโยชนไดตาม ขอ 4 (4.1) 

 5.2 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 2 ตองมมีาตรฐานดังตอไปนี้   

  5.2.1 ไมมีวัตถุหรือสิ่งของที่เกิดจากการกระทําของมนุษยซึ่งจะทําใหสี กลิ่น 

และรสของน้ําเปลี่ยนไปตามธรรมชาติ 

   5.2.2 อุณหภูมิ (Temperature) ไมสูงกวาอุณหภูมิตามธรรมชาติเกิน 3 องศา

เซลเซยีส 

   5.2.3 ความเปนกรดและดาง (pH) มคีาระหวาง 5.0 - 9.0 

 5.2.4 ออกซเิจนละลาย (DO) มคีาไมนอยกวา 6.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.5 บโีอด ี(BOD) มคีาไมเกนิกวา 0.5 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.6 แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมทั้งหมด (Total Coliform Bacteria) มีคาไมเกิน

กวา 5,000 เอ็ม พ ีเอ็น./100 มลิลลิติร 

 5.2.7 แบคทีเรียกลุมฟคอลโคลิฟอรม (Fecal Coliform Bacteria) มีคาไมเกิน

กวา 1,000 เอ็ม พ ีเอ็น./100 มลิลลิติร 

 5.2.8 ไนเตรต (NO3) ในหนวยไนโตรเจน มคีาไมเกนิกวา 5.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.9 แอมโมเนยี (NH3) ในหนวยไนโตรเจน มคีาไมเกนิกวา 0.5 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.10 ฟนอล (Phenols) มคีาไมเกนิกวา 0.005 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.11 ทองแดง (Cu) มคีาไมเกนิกวา 0.1 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.12 นคิเกลิ (Ni) มคีาไมเกนิกวา 0.1 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.13 แมงกานสี (Mn) มคีาไมเกนิกวา 1.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.14 สังกะส ี(Zn) มคีาไมเกนิกวา 1.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.15 แคดเมียม (Cd) ในน้ําที่มีความกระดางในรูปของ CaCO3 ไมเกินกวา 

100 มิลลิกรัม/ลิตร มีคาไมเกินกวา 0.005 มิลลิกรัม/ลิตร และในน้ําที่มีความกระดางในรูปของ 

CaCO3 เกนิกวา 100 มลิลกิรัม/ลติร มคีาไมเกนิกวา 0.05 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.16 โครเมยีมชนดิเอ็กซาวาเลนท (Cr Hexavalent) มคีาไมเกนิกวา 0.05 

มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.17 ตะกั่ว (Pb) มคีาไมเกนิกวา 0.05 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.18 ปรอททัง้หมด (Total Hg) มคีาไมเกนิกวา 0.002 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.19 สารหนู (As) มคีาไมเกนิกวา 0.01 มลิลกิรัม/ลติร 
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 5.2.20 ไซยาไนด (Cyanide) มคีาไมเกนิกวา 0.005 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.21 กัมมันตภาพรังส ี(Radioactivity) มคีารังสแีอลฟา (Alpha)  

ไมเกนิกวา 0.1 เบคเคอเรล/ลติร และรังสเีบตา (Beta) ไมเกนิกวา 1.0  เบคเคอเรล/ลติร 

 5.2.22 สารฆาศัตรูพืชและสัตวชนดิที่มคีลอรนีทัง้หมด (Total Organochlorins 

Pesticides) มคีาไมเกนิ 0.05 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.2.23 ดดีที ี(DDT) มคีาไมเกนิกวา 1.0 ไมโครกรัม/ลติร 

 5.2.24 บเีอซซชีนดิแอลฟา (Alpha-BHC) มคีาไมเกนิกวา 0.02 ไมโครกรัม/

ลติร 

5.2.25 ดลิดรนิ (Dieldrin) มคีาไมเกนิกวา 0.1 ไมโครกรัม/ลติร 

5.2.26 อัลดรนิ (Aldrin) มคีาไมเกนิกวา 0.1 ไมโครกรัม/ลติร 

5.2.27 เฮปตาคลอร (Heptachlor) และเฮปตาคลอรอปีอกไซด 

(Heptachlorepoxide) มคีาไมเกนิกวา 0.2 ไมโครกรัม/ลติร 

5.2.28 เอนดรนิ (Endrin) ไมสามารถตรวจพบไดตามวิธกีารตรวจสอบที่กําหนด 

  5.3 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 3 ตองมมีาตรฐานตามขอ 5.2 เวน 

   5.3.1 ออกซเิจนละลาย (DO) มคีาไมนอยกวา 4.0 มิลลกิรัม/ลติร 

5.3.2 บโีอด ี(BOD) มคีาไมเกนิกวา 2.0 มลิลกิรัม/ลติร 

5.3.3 แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมทั้งหมด (Total Coliform Bacteria)    มีคาไมเกิน

กวา 20,000 MPN /100 มลิลลิติร 

5.3.4 แบคทเีรยีกลุมฟคอลโคลฟิอรม (Fecal Coliform Bacteria) มคีาไมเกนิกวา 

4,000 MPN./100 มลิลลิติร 

 5.4 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 4 ตองมีมาตรฐานตามขอ 5.2 (5.2.1) ถึง 

(5.2.5) และ (5.2.8) ถงึ (5.2.28) เวนแต 

5.4.1 ออกซเิจนละลาย (DO) มคีาไมนอยกวา 2.0 มลิลิกรัม/ลติร 

5.4.2 บโีอด ี(BOD) มคีาไมเกนิกวา 4.0 มลิลกิรัม/ลติร 

 5.5 คุณภาพน้ําในแหลงน้ําประเภทที่ 5 ตองมมีาตรฐานต่ํากวาคุณภาพน้ําในแหลง

น้ําประเภทที่ 4 

ท่ีมา: พระราชบัญญัตสิงเสรมิและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาต ิพ.ศ. 2535 กฎ ประกาศ   

และระเบยีบที่เกี่ยวของดานการควบคุมมลพษิ เรื่อง กําหนดมาตรฐาน คุณภาพน้ําใน

แหลงน้ําผิวดิน ISBN 974-9879-92-9  
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ตาราง 2 สรุปมาตรฐานคุณภาพนํ้าประเภทตางๆ  ดังน้ี 

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ 

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

1. ส ีกลิ่นและรส 

(Colour,Odour and 

Taste) 

-  -  ธ  ธ '  ธ '  ธ '  -  -  

2. อุณหภูม ิ

(Temperature) 

oซ  -  ธ  ธ '  ธ '  ธ '  -  เคร่ืองวัด

อุณหภูม ิ

Thermometer 

วัดขณะทําการ

เก็บตัวอยาง  

3. ความเปนกรดและ

ดาง (pH) 

-  -  ธ  5-9  5-9  5-9  -  เคร่ืองวัดความ

เปนกรดและ

ดางของนํ้า pH 

meter ตามวธีิ

หาคาแบบ 

Electrometric  

4. ออกซเิจนละลาย 

(DO)2/  

มก./ล.  P20  ธ  6.0  4.0  2.0  -  Azide 

Modification  

5. บีโอด ี(BOD)  มก./ล.  P80  ธ  1.5  2.0  4.0  -  Azide 

Modificationท่ี

อุณหภูม ิ20 

องศาเซลเซยีส

เปนเวลา 5 วัน

ติดตอกัน  

6. แบคทีเรียกลุมโคลิ

ฟอรมท้ังหมด  

(Total Coliform 

Bacteria) 

MPN /

100 

มล.  

P80  ธ  5,000  20,00

0  

-  -  Multiple Tube 

Fermentation 

Technique  
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ตาราง 2 (ตอ)  

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ  

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

7. แบคทีเรียกลุมฟ

คอลโคลฟิอรม  

(Fecal Coliform 

Bateria)  

MPN /

100 

มล.  

P80  ธ  1,000  4,000  -  -  Multiple Tube 

Fermentation 

Technique  

       8. ไนเตรต (NO3)ใน

หนวยไนโตรเจน  

มก./ล.  -  ธ  5.0  -  Cadmium 

Reduction  

9. แอมโมเนีย (NH3)ใน

หนวยไนโตรเจน  

มก./ล.  -  ธ  0.5  -  Distillation 

Nesslerization  

10. ฟนอล (Phenols)  มก./ล.  -  ธ  0.005  -  Distillation,4-

Amino 

antipyrene  

11. ทองแดง (Cu)  มก./ล.  -  ธ  0.1  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

12. นิคเกลิ (Ni )  มก./ล.  -  ธ  0.1  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

13. แมงกานีส (Mn)  มก./ล.  -  ธ  1.0  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

14. สังกะส ี(Zn)  มก./ล.  -  ธ  1.0  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  
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ตาราง 2 (ตอ)  

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ  

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

15. แคดเมยีม (Cd)  มก./ล.  -  ธ  0.005*  

0.05**  

-  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

16. โครเมยีมชนิดเฮก

ซาวาเลนท  

(Cr Hexavalent)  

มก./ล.  -  ธ  0.05  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

17. ตะกั่ว (Pb)  มก./ล.  -  ธ  0.05  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

18. ปรอทท้ังหมด 

(Total Hg)  

มก./ล.  -  ธ  0.002  -  Atomic 

Absorption-

Cold Vapour 

Technique  

19. สารหนู (As)  มก./ล.  -  ธ  0.01  -  Atomic 

Absorption -

Direct 

Aspiration  

20. ไซยาไนด 

(Cyanide)  

มก./ล.  -  ธ  0.005  -  Pyridine-

Barbituric Acid  

21. มันตภาพรังส ี

(Radioactivity)  

- คารังสแีอลฟา

(Alpha)  

- คารังสเีบตา(Beta)  

 

เบคเคอ

เรล/ล.  

เบคเคอ

เรล/ล.  

 

-  

-  

 

ธ  

ธ  

 

0.1  

1.0  

 

-  

-  

Gas-

Chromatography  
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ตาราง  2 (ตอ)  

มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผวิดนิ  

ดัชนคีณุภาพน้าํ 1/  หนวย  คา

ทาง

สถติ ิ

เกณฑกําหนดสูงสุด 2/ ตามการแบง 

ประเภทคณุภาพน้าํตามการใช

ประโยชน  

วธิกีาร

ตรวจสอบ  

ประ 

เภท 1  

ประ 

เภท 2  

ประ 

เภท 3 

ประ 

เภท 4  

ประ 

เภท 5  

22. สารฆาศัตรูพชื

และสัตวชนิด ท่ีมี

คลอรีนท้ังหมด (Total 

Organochlorine  

Pesticides)  

มก./ล.  -  ธ  0.05  -  Gas-

Chromatography  

23. ดดีทีี (DDT)  ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  1.0  -  Gas-

Chromatography  

24. บีเอชซชีนิดแอล

ฟา (Alpha-BHC)  

ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  0.02  -  Gas-

Chromatography  

25. ดลิดริน (Dieldrin)  ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  0.1  -  Gas-

Chromatography  

26. อัลดริน (Aldrin)  ไมโครก

รัม/ล.  

-  ธ  0.1  -  Gas-

Chromatography  

27. เฮปตาคลอรและ

เฮปตาคลออีปออก

ไซด  

(Heptachor & 

Heptachlorepoxide) 

ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  0.2  -  Gas-

Chromatograp

hy  

28. เอนดริน (Endrin)  ไมโคร 

กรัม/ล.  

-  ธ  ไมสามารถตรวจพบได

ตาม  

วธีิการตรวจสอบท่ี

กําหนด  

-  Gas-

Chromatograp

hy  

หมายเหตุ: 1/ กําหนดคามาตรฐานเฉพาะในแหลงน้ําประเภทที่ 2-4 สําหรับแหลงน้ํา

ประเภทที่ 1 ใหเปนไปตามธรรมชาต ิและแหลงน้ําประเภท 5 ไมกําหนดคา  

2/ คา DO เปนเกณฑมาตรฐานตํ่าสุด  

ธ เปนไปตามธรรมชาติ 
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ธ ' 
อุณหภูมขิองน้ําจะตองไมสูงกวาอุณหภูมติามธรรมชาตเิกนิ 3 องศา

เซลเซยีส 

* น้ําที่มคีวามกระดางในรูปของ CaCO3 ไมเกนิกวา 100 มลิลกิรัมตอลติร 

** น้ําที่มคีวามกระดางในรูปของ CaCO3 เกนิกวา 100 มิลลกิรัมตอลติร 
oซ องศาเซลเซยีส 

 
p 20 

คาเปอรเซ็นไทลที่ 20 จากจํานวนตัวอยางน้ําทัง้หมดที่เก็บมาตรวจสอบ

อยางตอเนื่อง 

 
p 80 

คาเปอรเซ็นไทลที่ 80 จากจํานวนตัวอยางน้ําทัง้หมดที่เก็บมาตรวจสอบ

อยางตอเนื่อง   

 
มก./ล. มลิลกิรัมตอลติร  

 

 
MPN เอ็ม.พ.ีเอ็น หรอื Most Probable Number  

 
   วธิกีารตรวจสอบเปนไปตามวธิกีารมาตรฐานสําหรับการวเิคราะหน้ําและ 

น้ําเสยี Standard Methods for Examination of Water and Wastewater ซึ่ง 

APHA : American Public Health Association ,AWWA : American Water 

Works Association และ WPCF : Water Pollution Control Federation ของ

สหรัฐอเมรกิา รวมกันกําหนด  

 

ท่ีมา: ประกาศของคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2537) ออกตามความใน

พระราชบัญญัตสิงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535 เรื่อง กําหนด

มาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ําผิวดิน ตีพิมพิมพในราชกิจจานุเบกษา  เลม  111 ตอนที่  

16  ลงวันที่ 24  กุมภาพันธ 2537 

 น้ําจะมีคุณสมบัติที่แตกตางกันขึ้นอยูกับสารตางๆ ที่ละลายปะปนอยูในน้ํา  การที่มี

สารตาง ๆ ละลายปะปนอยูในน้ํา จําเปนตองศกึษาคุณสมบัตขิองน้ํามรีายละเอยีดดังนี้ 

 1. สมบัตทิางกายภาพของนํ้า    คอื ลักษณะทางภายนอกที่แตกตางกัน เชนความใส 

ความขุน กลิ่น ส ีเปนตน 

              - อุณหภูมิ (temperature) อุณหภูมิของน้ํามีผลในดานการเรงปฏิกิริยาทางเคมีซึ่ง

จะสงผลตอการลดปรมิาณออกซเิจนที่ละลายน้ํา 

              - สี (color) สีของน้ําเกิดจากการสะทอนแสงของสารแขวนลอยในน้ํา เชน น้ําตาม

ธรรมชาตจิะมสีเีหลอืงซึ่งเกดิจากกรดอนิทรยี น้ําในแหลงน้ําที่มใีบไมทับถมจะมีสีน้ําตาล หรือถา

มตีะไครน้ําก็จะมสีเีขยีว 
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               - กลิ่นและรส6  มคีุณสมบัตแิตกตางกันขึ้นอยูกับปริมาณสารอินทรียที่อยูในน้ํา เชน 

ซากพชื ซากสัตวที่เนาเปอยหรือสารในกลุมของฟนอล เกลือโซเดียมคลอไรดซึ่งจะทําใหน้ํามีรส

กรอยหรอืเค็ม 

               - ความขุน (turbidity) เกิดจากสารแขวนลอยในน้ํา เชน ดิน ซากพืช ซาก

สัตว             

6 2 สมบัติทางดานเคมีของนํ้า6 คือ ลักษณะทางเคมีของน้ํา เชน ความเปนกรด - เบส 

ความกระดาง ปรมิาณออกซเิจนที่ละลายน้ํา เปนตน 

               - pH แสดงความเปนกรดหรอืเบสของนํ้า6 (น้ําดื่มควรมีคาpH ระหวาง 6.8 - 7.3) 

โดยทั่วไปน้ําที่ปลอยจากโรงงานอุตสาหกรรมมักจะมีคา pH ที่ตํ่า (pH < 7) ซึ่งหมายถึงมีความ

เปนกรดสูงมฤีทธิ์กัดกรอน การวัดคา pH ทําไดงาย โดยการใชกระดาษลิตมัสในการวัดคาความ

เปนกรด – เบส ซึ่งใหสีตามความเขมขนของไฮโดรเจนไออน ( 1H+) หรือการวัดโดยใช pH meter 

เมื่อตองการใหมีความละเอียดมากขึ้น สภาพเบส (alkalinity) คือสภาพที่น้ํามีสภาพความเปน

เบสสูงจะประกอบดวยไอออนของ OH-, CO3
-, H2CO3 ของธาตุแคลเซียม โซเดียม แมกนีเซียม 

โพแทสเซยีม หรอืแอมโมเนยี ซึ่งสภาพเบสนี้จะชวยทําหนาที่คลายบัฟเฟอรตานการเปลี่ยนแปลง

คา pH ในน้ําทิ้ง สภาพกรด (acidity) โดยทั่วไปน้ําทิ้งจากแหลงชุมชนจะมีบัฟเฟอรในสภาพเบส

จึงไมทําใหน้ํามีคา pH ที่ตํ่าเกินไป แตน้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมมักจะมีคา pH ต่ํากวา 4.5 

ซึ่งมาจาก CO2 ที่ละลายน้ํา 

 - ความกระดาง (Hardness) เปนการไมเกิดฟองกับสบูและเมื่อตมน้ํากระดางนี้

จะเกิดตะกอน น้ํากระดางช่ัวคราว เกิดจากสารไบคารบอเนต ( 1CO3
2-) รวมตัวกับ ไอออนของ

โลหะเชน Ca2+, Mg2+ ซึ่งสามารถแกไดโดยการตม นอกจากนี้แลวยังมคีวามกระดางถาวรซึ่งเกิด

จากอิออน ของโลหะและสารที่ไมใชพวกคารบอเนต เชน SO4
2- ,NO3

- , CI- รวมตัว

กับ Ca2+, Fe2+,Mg2+เปนตน ความกระดางจึงเปนขอเสียในดานการสิ้นเปลืองทรัพยากร คือตอง

ใชปรมิาณสบูหรอืผงซักฟอกในการซักผาในปรมิาณมาก ซึ่งก็จะเกดิตะกอนมากเชนกัน  

 - ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายนํ้า (Dissolved Oxygen, DO) แบคทีเรียที่เปน

สารอินทรียในน้ําตองการออกซิเจน (aerobic bacteria) ในการยอยสลายสารอนินทรีย ความ

ตองการออกซเิจนของแบคทเีรียนี้จะทําใหจะทําใหปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําลดลง ดังนั้น

ในน้ําที่สะอาดจะมีคา DO สูง และน้ําเสียนั้นจะมีคา DO ต่ํา และมาตรฐานของน้ําที่มีคุณภาพดี

โดยทั่วไปจะมีคา DO ประมาณ 5 - 8 ppm หรือปริมาณ O2 ละลายอยูปริมาณ 5 – 8  

มิลลิกรัม / ลิตร หรือ 5 - 8 ppm น้ําเสียจะมีคา DO ต่ํากวา 3 ppm คา DO มีความสําคัญใน

การบงบอกวาแหลงน้ํานัน้มปีรมิาณออกซเิจนเพยีงพอตอความตองการของสิ่งมีชีวติหรอืไม 
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 - บีโอดี (Biological oxygen Demand, BOD) เปนปริมาณออกซิเจนที่จุลินทรีย

ตองการใชในการยอยสลายสารอนิทรยีในน้ํา น้ําที่มีคุณภาพดีควรมีคาบีโอดี ไมเกิน 6 มิลลิกรัม

ตอลติร ถาคาบโีอดสีูงมากแสดงวาน้ํานั้นเนามาก แหลงน้ําที่มีคาบีโอดีสูงกวา 100 มิลลิกรัมตอ

ลิตรจะจัดเปนน้ําเนาหรือน้ําเสีย พระราชบัญญัติ น้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม กําหนดไววา 

น้ําทิ้งกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ ตองมีคาบีโอดีไมเกิน 20 มิลลิกรัมตอลิตร การหาคา   

บีโอดี หาไดโดยใชแบคทีเรียยอยสลายอินทรียสารซึ่งจะเปนไปชา ๆ ดังนั้นจึงตองใชเวลานาน

หลายสิบวัน ตามหลักสากลใชเวลา 5 วัน ที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียสโดยนําตัวอยางน้ําที่

ตองการหาบีโอดีมา 2 ขวด ขวดที่หนึ่งนํามาวิเคราะหเพื่อหาคาออกซิเจนน้ําทันที สมมุติวามี

ออกซเิจนอยู 6.5 มิลลิกรัมตอลิตร สวนน้ําอีกขวดหนึ่งปดจุกใหแนน เพื่อไมใหอากาศเขา นําไป

เก็บไวในที่มืดที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียสนาน 5 วัน แลวนํามาวิเคราะหหาปริมาณออกซิเจน 

สมมุตไิด 0.47 มลิลกิรัม ตอลติร ดังนัน้จะไดคาซึ่งเปนปรมิาณออกซิเจน ที่ถูกใชไป หรือ คาบีโอ

ด ี= 6.5-0.47 = 5.03 มลิลกิรัมตอลติร 

 - CODD(Chemical Oxygen Demand,dCOD) คือ ปริมาณ1ดO2 ที่จะมาใชในการ

ออกซิไดซในการสลายสารอินทรียดวยสารเคมีโดยใชสารละลาย เชน โพแทสเซียมไดโครเมต 

( 1K2Cr2O7)  ในปริมาณมากเกินพอ ในสารละลายกรดซัลฟวริกซึ่งสารอินทรียในน้ําทั้งหมดทั้งที่

จุลินทรียยอยสลายไดและยอยสลายไมไดก็จะถูกออกซิไดซภายใตภาวะที่เปนกรดและการให

ความรอน โดยทั่วไปคา COD จะมคีามากกวา BOD เสมอ ดังนั้นคา COD จึงเปนตัวแปรที่สําคัญ

ตัวหนึ่งที่แสดงถงึความสกปรกของน้ําเสยี 

  - ทีโอซ ี(Total Organic Carbon: TOC) คอื ปรมิาณคารบอนในน้ํา          

  - ไนโตรเจน  เปนธาตุสําคัญสําหรับพชื ซึ่งจะอยูในรูปของ แอมโมเนีย, ไนโตรเจน 

ไนไตรท, ไนเตรต ยิ่งถาในน้ํามีปริมาณไนโตรเจนสูง จะทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 

             - ฟอสฟอรัส ในน้ํ าจะอยู ใน รูปของสารประกอบพวก  ออร โธฟอสเฟต 

(Orthophosphate) เชนสาร PO4
3-, HPO4

2- , H2 PO4
-

 และ H3PO4 นอกจากนี้ยังมีสารพวกโพลี

ฟอสเฟต 

  - ซัลเฟอร   มีอยูในธรรมชาติและเปนองคประกอบภายในของสิ่งมีชีวิต  สาร

ประกอบซัลเฟอรในน้ําจะอยูในรูปของ organic sulfur เชน ไฮโดรเจนซัลไฟต สารซัลเฟต เปนตน 

ซึ่งสารพวกนี้จะทําใหเกิดกลิ่นเหม็นเนา เชน ที่เรียกวากาซไขเนา และนอกจากนี้ยังมีฤทธิ์กัด

กรอนในสิ่งแวดลอมได 
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  - โลหะหนัก 6 มีทั้งที่เปนพิษและไมเปนพิษ แตทั้งนี้ขึ้นอยูกับปริมาณที่ไดรับ  

ถามากเกินไปจะเปนพิษ ไดแก โครเมียม ทองแดง เหล็ก แมงกานีส สังกะสี  แคดเมียม ตะกั่ว 

ปรอทและนกิเกลิ 

 

มลพษิทางนํ้าท่ีมผีลตอคุณภาพนํ้า 

 วิถีชีวิตของคนไทยมีความผูกพันกับสายน้ํา  โดยอาศัยแหลงอาหารจากแมน้ํา  เปน

เสนทางคมนาคม  มีความสําคัญกับสังคมเกษตรกรรม เปนแหลงน้ําสําหรับการอุปโภคบริโภค

ในครัวเรือน  เมื่อมีการเพิ่มขึ้นของประชากร  ตลอดจนการขยายตัวทางเศรษฐกิจและ

อุตสาหกรรม  การเกษตรที่เคยอาศัยธรรมชาติเปลี่ยนเปนระบบชลประทานแบบเรงรัดเพื่อเพิ่ม

ปรมิาณผลผลติตอหนวยพื้นที่  ทําใหแหลงน้ําตาง ๆ  ตองรองรับของเสียจากแหลงกําเนิดตาง ๆ  

เพิ่มมากขึ้นจนเกดิขดีความสามารถที่จะบําบัดตัวเองตามธรรมชาตไิด จนกอใหเกิดปญหามลพิษ

ทางน้ํา ในสายน้ําหลักสําคัญ ๆ  ในแตละพื้นที่ อาทิ  แมน้ําเจาพระยา  แมน้ําทาจีน  แมน้ําแม

กลอง  และแมน้ําปางปะกง  และแหลงน้ําที่เปนพื้นที่ชุมน้ํา ที่จะทวคีวามรุนแรงขึ้น  

 แหลงกําเนิดมลพิษที่กอใหเกิดปญหามลพิษของแหลงน้ําที่สําคัญมาจาก  3  แหลง

ไดแก  

 1. น้ําเสียจากชุมชน เชน  อาคาร  บานเรือน ตลาดสด โรงแรม  และโรงพยาบาล   

เปนตน 

 2. น้ําเสียจากอุตสาหกรรม เชน โรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร โรงงาน

อุตสาหกรรมเหล็ก   

 3. น้ําเสยีจากกจิกรรมการเกษตร เชน ปศุสัตว การเพาะปลูกพชืไร พชืสวน นาขาว 

 ของเสียสําคัญที่กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ํา ไดแก สารอินทรีย  แบคทีเรีย  

สารอาหาร  โลหะหนัก  สารฆาแมลง  และสารเคมีอื่น ๆ  ปญหาน้ําจะทวีความรุนแรงในชวง

ของฤดูแลง เนื่องจากขาดปริมาณน้ําที่มาเจือจางความสกปรก (กรมควบคุมมลพิษ  กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม, ตุลาคม 2554) 

 จากโครงสรางการเพาะปลูกพชืพบวา  ปญหามลพษิที่กอใหเกิดผลกระทบตอแหลงน้ํา

มากที่สุด จะเกิดจากการทํานาเปนหลัก  เนื่องจากการทํานาขาวมีการใชน้ํา  ปุย  และสารเคมี

จํานวนมาก  รวมทั้งพื้นที่การเพาะปลูกมาก  เกือบ 1 ใน 3 ของพื้นที่ประเทศและกระจายอยูทั่ว

ทุกภาค  ทั้งนี้  ลักษณะการแพรกระจายของมลพิษจะเกิดมากในชวงที่ตองมีการระบายน้ําลงสู

แหลงน้ําจึงคํานวณจากการทํานาเปนหลัก 
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 ผลการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษพบวา  ปริมาณน้ําทิ้งที่ระบายออกจากนาขาว

ในชวงการทํานาป  และนาปรัง  ดังแสดงในตารางที่ 3 ซึ่งเมื่อประเมินปริมาณความสกปรกรวม

ที่เกดิขึ้นทัง้หมดพบวาภาคกลางมปีรมิาณความสกปรกเกิดขึ้นมากที่สุด  แมจะมีพื้นที่ทํานานอย

กวาภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื  ดังตาราง  3 

 

ตาราง  3  ปรมิาณและลักษณะโดยเฉลี่ยของนํ้าท้ิงจากการทํานาขาว 

ประเภทการทํานา ปรมิาณและลักษณะน้ําทิ้ง 

ปรมิาณน้ําทิ้ง 

(ลบ.ม./ไร/ป) 

ลักษณะน้ําทิ้ง 

(BOD)(มก.ล.) 

ปรมิาณความ

สกปรก 

(กก./ไร/วัน) 

นาป 820 2.4 0.005 

นาปรัง 488 5.5 0.007 

 

 ตาราง  4  ปรมิาณความสกปรกในรูปบโีอดจีากการทํานาขาว  ป พ.ศ.  2545 

ภาค ปรมิาณความสกปรกในรูปบโีอดี 

(กก./วัน) (กก./ไร/วัน) 

ภาคเหนอื 85,693.7 0.00559 

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 178,123.0 0.00530 

ภาคกลาง 72,392.3 0.00603 

ภาคตะวันออก 16,301.1 0.00552 

ภาคใต 12,578.4 0.00536 

รวม 365,088.5 - 

 

ปญหาสารเคมทีางการเกษตรปนเปอนสูแหลงนํ้า  

 ประเทศไทยมีการใชสารเคมีเพื่อปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยางกวางขวาง  อาทิเชน  

สารกําจัดแมลง (Insecticides)  สารกําจัดหนู (Rodenticides)  สารกําจัดวัชพืช(Herbicides)  สาร

กําจัดเช้ือรา (Fungicides)   สารกําจัดไสเดือนฝอย (Nematocides)  เปนตน  ซึ่งสารเคมีดังกลาว

สามารถแบงเปนกลุมหลัก ๆ  4 กลุม (กรมวชิาการเกษตร.2549  อางในธีระพัฒน  สุทธิประภา, 

2550: 18 – 22) ดังนี้ 
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 1. สารกําจัดแมลง (Insecticide) สารกําจัดแมลงคือ สารใด ๆ ที่นํามาใชเพื่อ

วัตถุประสงคในการฆา ทําลายใหเบาบางลงหรือไลแมลงออกจากที่ที่ตองการใหปลอดแมลง

ชนิดนั้น  การเลือกใชสารเพื่อใหตรงตามวัตถุประสงคจําเปนตองคํานึงถึงคุณสมบัติประจําของ

สารนั้นวาใหผลในการทําลายสูงตอแมลงชนิดใดมีพิษมากนอยเพียงใด มีสารตกคางสงผล

กระทบตอคน สัตว หรือพืชที่อยูใกลเคียงหรือไม สารกําจัดแมลงบางครั้งมีคุณสมบัติกําจัดไร  

เห็บ หมัด หรอืไสเดอืนไดในเวลาเดยีวกัน สารกําจัดแมลงสาบสามารถจําแนกได 2 วธิ ีคอื 

   1.1 จําแนกตามลักษณะการออกฤทธิ์ของสารกําจัดแมลง  สารกําจัดแมลงสามารถ

เขาสูตัวแมลงไดหลายทางโดยเขาไปทําลายระบบการดํารงชีวิตตามปกติ เชน กอใหเกิดโรค  

เกดิการเปลี่ยนแปลงนสิัย  การเจรญิเตบิโต  ความสามารถในการสืบพันธุ  หรือทําใหแมลงตาย

ไดในที่สุด  การจําแนกสารเคมตีามวถิทีางการออกฤทธิ์ตอแมลง  สามารถแบงไดดังนี้ 

    1.1.1 สารที่ออกฤทธิ์ทางกระเพาะ (Stomach toxicants) สารในกลุมนี้ออก

ฤทธิ์เมื่อแมลงกินสารเขาไปและเมื่อสารถึงกระเพาะอาหารจะถูกดูดซึมและออกฤทธิ์ในระบบ

ทางเดนิอาหารของแมลง 

     1.1.2 สารที่ออกฤทธิ์เมื่อสัมผัสถูกสาร (Contact toxicants) สารในกลุมนี้ออก

ฤทธิ์เมื่อสัมผัสถูกตัวแมลง แลวจึงเขาสูแมลง 

    1.1.3 สารรม (Fumigants) สารในกลุมนี้มีคุณสมบัติระเหยงาย เขาสูตัวแมลง

ทางระบบการหายใจ ออกฤทธิ์ฆาแมลงเมื่อระดับความเขมขนสูงพอ 

    1.1.4 สารดูดซึม (Systemic toxicants) สารในกลุมนี้มีคุณสมบัติละลายน้ําได

ด ีดังนัน้ จึงซมึผานทางรากของพชืสูลําตนและใบ สารกลุมนี้เหมาะสําหรับใชกําจัดแมลงจําพวก

ปากดูด 

    1.1.5 สารอุดทางเดนิหายใจ (Suffocating materials) สารในกลุมนี้ฆาแมลงได

โดยเขาไปอุดทางเดนิหายใจของแมลง มักเปนสารจําพวกน้ํามัน 

   1.2  จําแนกตามคุณสมบัตทิางเคมขีองสารกําจัดแมลง 

    สารกําจัดแมลงโดยทั่วไปมักจะจําแนกตามคุณสมบัติทางเคมีออกเปนพวก

ใหญๆ   ไดเปน  2  พวก  คอื 

    2.1.1 สารประกอบอนินทรีย  เปนสารประกอบของธาตุที่พบตามธรรมชาต ิ 

แตไมมคีารบอนในโมเลกุล  สารเหลานี้มีความคงทนมาก  ไมละเหยและมักละลายน้ําไดดี  สาร

บางชนิดมีพิษสะสมตอสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานม  เชน  สารประกอบพวกสารหนู  ไซยาไนด  

ปรอท  และธาลเลี่ยม (Thallium) เปนตัวอยางของสารเหลานี้  ไดแก บอริกเอซิด (Boric Acid) 



22 

โซเดียมอารซีไนท (Sodiunm arsenit) คอปเปอรไฮดรอกไซด (Copper hydroxide) โซเดียมคลอ

เรท (Sodium chlorate) 

                         2.2.2 สารประกอบอินทรีย สารจําพวกนี้เปนสารที่ผลิตหรือสังเคราะหขึ้น 

มักมีองคประกอบของคารบอน ไฮโดรเจน และธาตุอื่น ๆเชน คลอรีน ออกซิเจน กํามะถัน 

ฟอสฟอรัสและไนโตเจน สารเหลานี้แบงออกเปนกลุมใหญ ๆ ไดดังนี้ 

            1. สารจากพชื (Botanicals) หรอืสารธรรมชาตทิี่ใชกําจัดแมลงสารเหลานี้ไดมาจากพชื

ที่มสีารพษิอยู นํามาบดเปนผงหรสืกัดออกมาในรูปของเหลวแลวใชฉดีพนลงบนพืช สารเหลานี้

ไดแก  

                   - สารสกัดจากสะเดา ไดจากการสกัดสวนของเมล็ดสะเดา สารนี้มีฤทธิ์กําจัด

แมลงโดยการไล ทําใหแมลงไมกินอาหารและยับยั้งการเจริญเติบโต โดยไดผลกับแมลงหลาย

ชนดิ สะเดาไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตวเลี้ยงลูกดวยนมและศัตรูธรรมชาติของแมลง 

                   - ไพรทีรัม เปนสารสกัดจากพชืตระกูลเดยีวกับดอกเบญจมาศ  ไพรีทรัมเปนสาร

ออกฤทธิ์ตอแมลงที่สัมผัสถูกตัวไดเร็วมาก การเติมสารบางชนิดที่เรียกวาการเสริมฤทธิ์

(Synergists) เชน ไพเพอโรนิลบิวทอกไซด (Piperronyl butoxide) จะชวยทําใหประสิทธิภาพดี

ยิ่งขึ้นแตอยางไรก็ดีแมลงที่สัมผัสถูกสารนี้อาจจะสลบอยางรวดเร็วและจะกลับฟนตัวไดใน

ภายหลัง ไพรทีรัมเปนสารที่ปลอดภัยตอมนุษยสัตวเลี้ยงลูกดวยนม และเปนสวนที่สลายตัวงาย 

            2. สารประกอบอนินทรียคลอรีน(Organochlorine compounds) เปนสารอินทรียที่

สังเคราะหขึ้นประกอบดวยคารบอน คลอรีน ไฮโดรเจนและบางชนิดจะมีออกซิเจนรวมอยูดวย

เรียกวา คลอริเนท อินเซ็คติไซด (Chlorinated insecticide) สารในกลุมนี้นํามาใชในการเกษตร

นอยลงเนื่องจากคงทนอยูในสิ่งแวดลอมไดนาน จําแนกตามการเรียงตัวของคารบอนในโมเลกุล

ออกไดเปน 3 กลุม คอื 

                     - กลุมไดเฟนิลอะลิฟาติค (Diphenyl aliphatic) ไดแก ดีดีที (DDT) เม็ทธอคซิ

คลอร(Methoxychlor)  และไดโคโฟล  (Dicofol)  ดีดีทีใชไดผลมากในการกําจัดแมลงวัน ยุง  เหา

และหมัด  ซึ่งเปนพาหะนําโรคมาสูมนุษย  เชน  มาลาเลีย   ไขเหลือง  และไทฟส แตดีดีทีเปน

สารที่คงสภาพอยูไดนานในดนิ น้ํา และยังสะสมไดในเนื้อเยื่อของสัตวและพืช ปจจุบันดีดีทีจึงถูก

หามใชในการเกษตรแลว  แตทางดานสาธารณสุขยังใชในโครงการกําจัดยุง 

 -  กลุมเบนซนีเฮกซาคลอไรด (Benzene  hexachloride หรือ  BHC)  สารบีเอชซ ี 

ประกอบดวย 4 ไอโซเมอร คือ อัลฟา เบตา แกมมา และเดลตา แตแกมมาไอโซเมอร   หรืออีก

ช่ือเรยีกวาลนิเดน (Lindane)  มฤีทธิ์เปนสารถูกตัวตายและเปนสารรม  มีฤทธิ์แรงกวาไอโซเมอร

อื่น ๆ    
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 -  กลุมสารประกอบไซโคลไดอนี (Cyelodiene compounds) เปนกลุมสารที่ไดรับ

จากการสังเคราะห โมเลกุลประกอบดวยคารบอนที่เกาะตัวเปนวงไดแก คลอรเดน  

(Chlordane) เอนครนิ (Aldrin) ดลิดรนิ (Dieldrin) 

 3. สารประกอบอินทรียฟอสฟอรัส (Organophosphorus  compounds) สารกลุมนี้มีพิษ

เฉียบพลันตอสัตวมีกระดูกสันหลัง  สามารถยับยั้งโคลีนเอสเตอเรสซึ่งเปนเอนไซมที่จําเปน

สําหรับการทํางานของระบบประสาทในคนและสัตว  สารตกคางที่เหลืออยูบนพืชจะมีฤทธิ์อยูได

ในระยะเวลาสั้น  ซึ่งจะเปนผลดีคือมีสารพิษตกคางอยูนอยไมเปนอันตรายตอผูบริโภคเมื่อเวน

ระยะเวลาเก็บเกี่ยวตามคําแนะนํา  จึงเหมาะที่จะฉีดพนบนพืชผักที่มีอายุสั้น  ขอเสียคือตองการ

ฉีดพนหลายครั้ง  สารฟอสเฟตเปนเอสเตอร (ester) ของกรดฟอสฟอริค  ซึ่งแบงออกไดเปน 3  

กลุมคอื 

  - กลุมอะลิฟาติค  ออรแกโนฟอสเฟต (Aliphatic  organophosphate)  เปนสาร

กําจัดไร  หนอน  แมลง  และเพลี้ย  ไดแก  เม็ทธามโิดฟอส (Methamidophos) ไดเม็ทโธเอท  

(Dimethoate)  มาลาไธออน  (Malathion)  ไดคลอรวอส (Dichlorvos) 

                     - กลุมฟนิลออรแกโนฟอสเฟต (phenyl organophosphate) สารกลุมนี้ดแก

พาราไธออน (Parathion) เมทธนิพาราไธออน (Methyl parathion) เฟนโิตรไธออน (Fenitrothion) 

                     - กลุมเฮทเทอโรไซคลกิออรแกโนฟอสเฟต 

(Heterocyclicorganophosphate) สารกลุมโครงสรางซับซอนและมฤีทธิ์ยาวนานกวาสองกลุมแรก 

ไดแกไดอะซนิอน เปนพษินอยตอสัตวเลี้ยงลูกดวยนม สามารถกําจัดแมลงไดกวางขวางทั้งแมลง

ผักแมลงในดนิ แมลงในบานเรอืนรวมทัง้ไรตาง ๆ 

            4. สารกําจัดแมลงออรแกโนซัลเฟอร (Organosulphur) สารกลุมนี้มีองคประกอบของ

กํามะถันและฟนิลริง (Phenyl ring) 2วงเปนสารที่มีประสิทธิภาพในการกําจัดไร แตมีพิษนอยตอ

แมลง ไดแก เตตราไดฟอน (Tetradifon) 

            5. สารกําจัดแมลงคารบาเมต (Carbamate) สารกลุมนี้เปนสารประกอบเอสเตอร

(Ester) ของกรดคารบามิค (carbamic acid) มีความเปนพิษคลายสารในกลุมออรแกโนฟอสเฟต

ในดานการยับยั้งเอนโซมโคลีนเอสเตอเรส แตมีฤทธิ์ตกคางสั้นกวา ปองกันศัตรูพืชไดอยาง

กวางขวาง  คือกําจัดไดทั้งแมลง ไสเดือน ไร และหอยทาก เชน คารบาริน (cabaryI) มีพิษนอย

ตอคนแตกําจัดแมลงไดอยางกวางขวาง โพรโพซัวร (propoxur) และไดออกซาคารบ(Dioxacarb) 

เหมาะกับการใชกําจัดยุงและแมลงในบานเรือนและโรงเก็บ เพราะสามารถทําใหแมลงตายทันที

และสารพษิที่ตกคางสามารถออกฤทธิ์อยูไดนานบนฝาผนังบาน  
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            6. สารกลุมฟอรมามิดีน (Formamidine) สารกลุมนี้มีประสิทธิ์ภาพในการกําจัดไลตัว

ออนของแมลง นอกจากนี้ยังกําจัดไรและหมัดไดเกือบทุกวงจรชีวิตสามารถใชแทนกลุมออรแก

โนฟอสเฟสและคารบาเมต  เมื่อแมลงสรางความตานทานตอสารสองกลุมนี้แลว ตัวอยางของ

สารกลุมนี้ไดแก อะมทิราช 

 7. สารกลุมไพรทีรอยด สารกลุมนี้สังเคราะหขึ้นเลียนแบบสูตรโครงสรางของไพรีทริน

ซึ่งสกัดจากดอกไพรีทรัม  สารไพรีทรีนและสารไพรีทรอยดมีพิษนอยตอสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานม  

แตมีพิษมากตอปลาและผ้ึง  และสารพิษตกคางบนผลิตผลทางการเกษตรไมกอใหเกิดปญหา

ใดๆ  สารในกลุมนี้ไดแก  เดลดาเมทรนิ  เฟนวาเลอเรท  ไซฮาโลทรนิ  ไซเปอรเมทรนิ 

 8. กลุมสารรม  เปนสารเดี่ยว  หรือสารผสมมักอยูในรูปของเหลว ของแข็ง  หรือกาซ  

เมื่ออยูในบรรยากาศจะระเหยใหกาซหรือควันเพื่อฆาแมลง  ไสเดือน  แบคทีเรีย  หรือสัตวฟน

แทะ  สารที่เปนกาซมักมีโมเลกุลเล็กและมีคลอรีน  โปรมีน  หรือฟลูออรีน  เปนองคประกอบมี

พษิมากนอยแตกตางกัน  ไดแก  เมททลิโบมายด  ฟอสฟน 

 9. สารจําพวกน้ํามัน  ใชในการจําจัดแมลงและไรโดยไมเปนอันตรายตอพชื 

 10. สารกลุมปฏชีิวนะ มฤีทธิ์ในการกําจัดแบคทเีรยีและราเชน อะบาเม็กตนิ 

 2.  สารกําจัดเชื้อรา  (Fungicide) 

 2.1  จําแนกตามการออกฤทธิ์ดังนี้ 

  2.1.1  สารกําจัดเช้ือราแบบปองกัน  สารพวกนี้จะเคลือบผิวนอกของพืชมิให 

เช้ือราเขาทําลาย  มักอยูในรูปของเหลว  เชน  แคปเทน  มาเนป 

  2.1.2  สารกําจัดเช้ือราแบบรักษา  เปนสารกําจัดเช้ือราเมื่อเช้ือราเขาทําลาย

พชืแลวจะใชไดดเีมื่อเช้ือราเพิ่งเริ่มเขาสูพชื  ไดแก  เบนโนมลิ  เมตาแล็กซลิ 

 2.2  จําแนกตามคุณสมบัตทิางเคมี 

  2 .2 . 1  สารกํ า จัด เ ช้ือราชนิดสารอนินทรีย  ( Inorganic)  เป นสารที่ มี

องคประกอบของธาตุอื่นแตไมมีองคประกอบของความคงทนมาก  มักไมละลายน้ํา  เชน  

สารประกอบกํามะถัน  สารประกอบของทองแดง  สารประกอบของปรอธ  สารกําจัดเชื้อรา

ชนดิอนิทรีย  สารพวกนี้สามารถถูกยอยสลายโดยจุลินทรียในดินใหสลายเปนสารที่ไมมีพิษและ

สลายตัวงาย  สารอนิทรยีพวกนี้แบงออกไดเปน  2  ประเภท  คอื 

  2.2.1.1  ประเภทที่ไมดูดซึม จะมีลักษณะเปนผงใชผสมน้ําเพื่อฉีดพน

บนพชื คลุกเมล็ด  สารกลุมนี้ไดแก  กลุมไดโธคารบาเมต   เชน  มาเน็บ  ไธแรม  ไซเน็บ 

  2.2.1.2  ประเภทดูดซึม  สารพวกนี้ถูกดูดซึมเขาผิวใบสูระบบ

ลําเลยีงน้ําและอาหารไปยังใบและสวนอื่น ๆ  เชน  เบนโนมลิ 
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 3.3.  สารกําจัดวัชพชื 

  คือ  สารเคมีใด ๆ  ที่ใชในการกําจัดหรือขัดขวางการเจริญเติบโตของพืช  สาร

เหลานั้นสามารถออกฤทธิ์ไดอยางเจาะจงหรือเลือกทําลายพืชที่ไมตองการ   โดยอาศัย

คุณสมบัติของตัวสารเอง  และวิธีการใช  เชน  สารคุมวัชพืชกอนวัชพืชงอก  สารกําจัดวัชพืช

ภายหลังวัชพืชงอดแลวสารที่ออกฤทธิ์เจาะจงทําลายเฉพาะวัชพืชใบกวาง  การเลือกใชสาร

กําจัดวัชพชืแตละชนดิขึ้นอยูกับวัชพชืที่นําไปใชและขึ้นอยูกับพื้นที่ที่จะนําไปใช 

 3.4.  ชวีสารท่ีใชในการปองกันกําจัดศัตรูพชื (Biological  pest  control  agents) 

      เปนสารที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือนํามาเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมใหมีความ

แตกตางจากวัตถุมีพิษที่ใชกันอยู  โดยมีการออกฤทธิ์ที่เดนชัด  แนนอน  ใชปริมาณนอย  และมี

ผลเฉพาะเจาะจงตอศัตรู  สารในกลุมนี้แบงออกเปน  2  กลุม  คอื 

  3.4.1 สารชีวเคมีที่ใชควบคุมศัตรูพืช ไดแก ฮอรโมนและสารที่ควบคุมการ

เจรญิเตบิโต เชน สารฟโรโมน จูวนีายล จิบเบอราลนิ 

  3.4.2 จุลินทรียที่ใชควบคุมศัตรูพืช  เปนจุลินทรียที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ  หรือ

ผานการแปรสภาพใหใชกําจัดศัตรูพชืได  และตองพสิูจนแลววาไมเปนอันตรายตอผูใช  ผูบริโภค

และสิ่งแวดลอม  แบคทีเรียพวกนี้มีฤทธิ์เลือกทําลาย  กําจัดแมลงโดยเขาไปทําใหเกิดโรคในตัว

แมลงแตไมคงสภาพอยูในแปลงเพาะปลูกทางการเกษตรไดนาน  ไดแก  แบคทีเรียโดยเฉพาะ

แบคทเีรยีแบซลิลัส (Baccillus thruringiensis) นอกจากนัน้ยังมีไวรัส และไสเดือนฝอย  ที่นํามาใช

กําจัดแมลงได 

 สารเคมีทีมีการใชในพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝก  และตําบลเจริญราษฎร  ไดแบง

ออกเปน  2  กลุมใหญ  ดังนี้ 

1. กลุมที่มีฤทธิ์ตกคางยาวนาน  คือ  กลุมออรแกโนคลอรีน (Organochlorine)  

หรอืมอีกีช่ือหนึ่งวา  กลุม Chlorinated Hydrocarbon เปนสารที่สลายตัวชามีฤทธิ์ตกคางยาวนาน  

สะสมในเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิตและแพรกระจายในสิ่งแวดลอมโดยมีระยะเวลาตกคางยาวนาน

ประมาณ  30  ป  มีความสัมพันธกับขบวนการหวงโซอาหาร (Food chains) ของพืชและสัตว

รวมถงึมนุษยดวย  สารเคมนีี้ออกฤทธิ์โดยการสัมผัส (Contact) และกินตาย (Stomach  poisons)  

สารเคมีในกลุมนี้มีผลทําลายระบบประสาทสวนกลาง  และอาจเปนเหตุของโรคมะเร็ง (โดย

ขึ้นอยูกับปริมาณสารเคมีที่รางกายไดรับเขาไปซึ่งจะทําใหเกิดพิษตอรางกายในปริมาณที่

แตกตางกันขึ้นอยูกับการตอบสนองตอสารพษิของแตละบุคคล (Dose and Response) 

2. กลุมที่สลายตัวเร็ว  ไมตกคางและมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย  ไดแก  

กลุมออรกาโนนฟอสเฟต กลุมคารบาเมท กลุมไพรีทรอยด และกลุมสารกําจัดวัชพืช สารเคมี



26 

กลุมนี้จะมกีารตกคางในสิ่งแวดลอมในระยะเวลาสั้น  โดยระยะเวลาการสลายตัวสวนใหญเฉลี่ย

จะอยูประมาณ  3 - 15  วัน   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ  ไดแก  อุณหภูมิ  ความรอน   

แสงแดด  และสารเคมีบางชนิดสามารถสลายตัวไดโดยจุลินทรียที่อาศัยอยูในดินและพืช  ชนิด

ของสารเคมกีลุมที่สลายตัวเร็วไดแก 

 -  ออรกาโนฟอสเฟต  (Organophosphate)  สารเคมกีลุมนี้มีฟอสฟอรัส 

(P) เปนองคประกอบสําคัญออกฤทธิ์ทัง้ในทางสัมผัสและดูดซึม (Systemic)  โดยพิษจะออกฤทธิ์

ในชวงสั้นๆ   สารเคมีในกลุมนี้สามารถเปลี่ยนแปลงในรางกาย (Metabolize)  และถูกขับถาย

ออกจากรางกายของสัตวทางอุจจาระและปสสาวะได  ทั้งนี้ระยะเวลาในการขับสารนี้ออกจาก

รางกายสัตวขึ้นอยูกับปรมิาณสารเคมแีละระยะเวลาที่รางกายสัตวไดรับเขาไป 

 -  คารบาเมท  (Carbamate)  สารเคมีกลุมนี้มีไนโตรเจน (N) เปน

องคประกอบสําคัญ ลักษณะของการออกฤทธิ์คลายคลึงกับกลุมออรกาโนฟอสเฟต โดยออก

ฤทธิ์ในชวงสัน้ๆ  สามารถขับถายออกรางกายของสัตวไดอยางรวดเร็ว ทางอุจจาระและปสสาวะ

ได  ทัง้นี้ระยะเวลาในการขับสารนี้ออกจากรางกายสัตวขึ้นอยูกับปริมาณสารเคมีและระยะเวลา

ที่รางกายสัตวไดรับเขาไป 

 -  ไพรีทรอยด (Pyrethroid)  สารเคมีกลุมนี้มีขอดีกวาสารเคมีในกลุม

อื่นๆ   ในแงที่มคีวามปลอดภัยตอสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานมและมฤีทธิ์ในการกําจัดแมลงสูงกวา แต

เนื่องจากมีความยุงยากในการสังเคราะหจึงทําใหตนทุนการผลิตสูง จึงมีราคาแพงกวาสารเคมี

กลุมอื่นๆ   ดวยเหตุที่สารเคมีในกลุมนี้มีประสิทธิภาพสูงแมใชในอัตราความเขมขนที่ต่ํา ปญหา

ดานพิษตกคางจึงมีนอยมาก ทางอุจจาระและปสสาวะได ทั้งนี้ระยะเวลาในการขับสารนี้ออก

จากรางกายสัตวจะขึ้นอยูกับปรมิาณสารเคมแีละระยะเวลาที่รางกายสัตวไดรับเขาไป 

 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับกรณีสารเคมปีนเปอนในแหลงนํ้าธรรมชาต ิ

 การศกึษาผลกระทบของวัตถุมพีิษการเกษตรกลุมสารที่มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน 

(ออรกาโนคลอรนี)  ในแมน้ําเจาพระยาบรเิวณเกษตรกรรมของสํานักวจัิยพัฒนาปจจัยการผลิต

ทางการเกษตร  กรมวชิาการเกษตร (ภิญญา  จุลนิทร  และคณะ, 2549) ตัง้แตเดอืนตุลาคม  

2547 ถงึ กันยายน 2549 พบสารพษิในน้ํา ตะกอน พืชน้ําและสัตวน้ําเกอืบทุกอยาง  โดยเฉพาะ

ในพื้นที่เกษตรกรรมทํานาตั้งแตจังหวัดนครสวรรคลงมาถงึจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบกลุม

ออรกาโนคลอรนีในตัวอยางน้ํา  ไดแก  ดดีที ี (DDT)  ดลิดรนิ (Diedrin)  อัลดรนิ (Aldrin)  และ  

เฮปคาคลอร (Heptachlor)  ในปรมิาณสูงสุดในน้ํา  0.064  0.038  0.009  และ  0.007  

ไมโครกรัมตอลติรตามลําดับ  ซึ่งมปีรมิาณนอยมากและไมเกนิคามาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลง
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น้ําผิวดินที่กําหนดไว สําหรับ ดดีที ี(DDT) ดลิดรนิ (Diedrin)  อัลดรนิ  (Aldrin)  และเฮปคาคลอร 

(Heptachlor) ในแหลงน้ํากําหนดไวไมเกนิ 1.0 0.2 0.1 และ 0.2 ไมโครกรัมตอลติร  ตามลําดับ 

 การศึกษาการปนเปอนของวัตถุมีพิษทางการเกษตรในแมน้ําทาจีน  สํานักวิจัยการ

ผลิตทางการเกษตรกรมวิชาการเกษตร  (ปรีชา  ฉัตรสันติประภาและคณะ, 2548)  ชวงเดือน

กุมภาพันธถึงสิงหาคม  2548  ในตัวอยางน้ําพบสารพิษตกคางทั้งในกลุมที่มีฤทธิ์ตกคาง

ยาวนานและกลุมสลายตัวเร็ว  มรีายละเอยีดดังนี้ 

 กลุมที่มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน (ออรกาโนคลอรีน) ที่พบไดแก ดีดีที อัลดริน และดิลดริน  

ปรมิาณที่พบต่ํากวา 0.01 ไมโครกรัมตอลติร ซึ่งไมเกนิคามาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ําผิวดิน

ที่กําหนดไวในประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2537) นอกจากนี้ยัง

ตรวจพบสารเอนโดซัลแฟน (Endosulfan) ในปริมาณ 0.01 - 0.12 ไมโครกรัมตอลิตร (Tomlin, 

1997 อางโดย  ปรีชา ฉัตรสันติประภาและคณะ, 2548)  ยังคงพบในปริมาณที่ตํ่ากวาที่กําหนด

ไว 2 ไมโครกรัมตอลติร 

 กลุมสลายตัวเร็ว  ประเทศไทยยังไมมีการกําหนดคามาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ํา

ผิวดนิสําหรับสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมนี้  ทั้งนี้จากการศึกษาสํารวจพบกลุมคารบาเมต  

เชน  คารบารลิ  ปรมิาณที่พบ  0.01 - .003 ไมโครกรัมตอลิตร  และพบคารโบซัลแฟน 0.05 -

0.20  ไมโครกรัมตอลิตรซึ่งปริมาณนอยไมเกินเกณฑคุณภาพน้ําเพื่อคุมครองทรัพยากรสัตวน้ํา

จืด (เอกสารวิชาการ สถาบันประมลแหงชาติ  ฉบับที่  75/2530  เรื่อง  เกณฑคุณภาพน้ําเพื่อ

การคุมครองทรัพยากรสัตวน้ําจืด) กําหนดไวสําหรับ คารบาริลไมเกิน  100  ไมโครกรัมตอลิตร 

และคารโบซัลแฟน ไมเกนิ 8 ไมโครกรัมตอลติร 

 

นํ้าเสยีจากการเกษตรกรรม (Agricultural Wastewater)  

 เกษตรกรรมนั้นเปนอาชีพหลักของคนสวนใหญของประเทศปจจุบันไดมีการนําเอา

เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาชวยในการเพิ่มผลผลิต และนับวันจะเพิ่มสูงขึ้น น้ําเสียที่ระบายออกมา

จากพื้นที่เกษตรนั้นนอกจากจะมีสารตาง ๆ ปะปนออกมาแลว ยังเปนตัวการหนึ่งที่ทําใหแหลง

น้ําตาง ๆ เนาเสีย และน้ําเสียจากการเกษตรนั้นมีแหลงกําเนิดจากหลายแหลงไมแนนอน ดังนั้น

จึงยากที่จะบําบัดกอนจะ ปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติซึ่ง ธงชัย พรรณสวัสดิ์, 2540  ไดกลาว

ไววา น้ําเสียทางการเกษตรนั้น เกิดมาจากสารเคมีตาง ๆ ที่ชวยในการเพิ่มผลผลิตทางดาน

การเกษตร และน้ําเสยีจากการเกษตรกรรมนัน้มาจากแหลงกําเนดิใหญ ๆ คือ 1) น้ําเสียจากการ

เพาะปลูก ซึ่งมาจากน้ําที่ใชแลวจากพื้นที่การเกษตรกรรมเปนสวนใหญ ซึ่งประกอบดวยปุย

สวนเกินที่เหลือจากการดูดซึมของพืช และประกอบกับการชะลางจึงสงผลใหพืชในแหลงน้ํา
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เจรญิเตบิโตอยางรวดเร็ว และอาจมสีารเคมีที่ใช กําจัดศัตรูพืชซึ่งหากมีความเขมขนมากอาจทํา

ใหสัตวน้ําตาง ๆ ตายได 2) น้ําเสียจากกิจกรรมปศุสัตว เชน ฟารมเลี้ยงสัตว ซึ่งสวนใหญเกิด

จากมูลสัตวเศษอาหารที่เหลือ และน้ําที่ใชลางคอก โดยจะมีความสกปรกสูงและปริมาณมาก  

3) น้ําเสียจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา น้ําที่ระบายทิ้งจากการเลี้ยงสัตวน้ําจึงมีอินทรียวัตถุตาง ๆ 

ปะปนเปนจํานวนมาก โดยเกิดจากอาหารที่ใชเลี้ยง และของเสียที่ถายออกมาจากสัตวน้ําจึงทํา

ใหคาออกซิเจนในน้ําลดตํ่าลง (โยธิน สุริยพงศ. 2542: 222) ซึ่งสอดคลองกับทรงกฤษณ ประ

ภักดี ซึ่งกลาวไววาน้ําเสียจากเกษตรกรรม หมายถึง น้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมการเพาะปลูก 

การเลี้ยงสัตว การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด และชายฝง อีกทั้งน้ําเสียจากฟารมสุกร นากุง บอเลี้ยง

ปลา มักจะปนเปอนดวยมูลสัตว และอาหารสัตวที่เปนสารอนิทรยี สวนน้ําเสียจากการเพาะปลูก

นั้นมักจะมีสารเคมีจากปุยยาปราบศัตรูพืชปนเปอนอยู (ทรงกฤษณ ประภักดี. 2541: 4 - 8) 

และสอดคลอง กับ ธงชัย พรรณสวัสดิ์ ที่กลาวไววา แหลงกําเนิดน้ําทิ้งจากการเกษตรที่สําคัญ

ไดแก พื้นที่เพาะปลูกซึ่งเปนที่มาของน้ําทิ้งที่ทําใหแหลงน้ําธรรมชาติไดรับผลกระทบ คือ 1) การ

ใชปุยซึ่งปุยที่ตกคางอยูบนพื้นดินถูกฝนตกชะลางลงไปปนเปอนในแหลงน้ํา 2) สารเคมีที่ใชทาง

การเกษตรซึ่งประกอบไปดวยยาฆาแมลง ยาฆาเช้ือโรค และยาฆาหญา ซึ่งเมื่อพนลงไปในไรนา

บางสวนอาจตกคางบนพื้นดินเมื่อฝนตกก็จะถูกชะลางลงสูแหลงน้ํา และกอใหเกิดผลกระทบตอ

สิ่งมชีีวิตที่อาศัยอยูในแหลงน้ํา (ธงชัย พรรณสวัสดิ์, 2537 : 30) และพุทธิพร ชลสาคร กลาวไว

วา น้ําทิ้งจากกิจกรรมการเกษตรนั้น หมายถึง น้ําเสียที่เกิดจากการเกษตรกรรม รวมทั้งการ

เลี้ยงสัตว เชน สุกร สัตวปก การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด ชายฝง และการเพาะปลูก ซึ่งทําใหมี

สารเคมถีูกชะลางไปปะปนอยูในแหลงน้ํา (พุทธิพร ชลสาครมล, 2542 : 72) และสมบูรณ ลุวีระ 

กลาววาแหลงเกษตรกรรมทั้งการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตวจะระบายน้ําทิ้งออกจากพื้นที ่

เกษตรกรรมและจะมสีารประกอบทางเคมทีี่ชะลางมาจากผิวดนิ ไดแก ปุยอินทรีย ปุยเคมี ยาฆา

แมลง ยากําจัดโรคพชื และยากําจัดวัชพืชนอกจากนั้นยังมีพวกมูลสัตวและพืชผลที่เหลือเนาเสีย

เมื่อฝนตกจะ ชะเอาสารพิษและซากพืชผลที่เนาเสียลงสูแหลงน้ํา และในพื้นที่ที่มีน้ําทวมน้ําก็จะ

พัดพาเอาสารเคมี เหลานี้ปนกับตะกอนดินไหลลงสูคลองระบายน้ําและไหลลงสูแหลงน้ําตาง ๆ 

(สมบูรณ ลุวรีะ, 2539) ซึ่งสอดคลองกับวชัิย เทยีนนอย ที่กลาววาสารเคมีที่นํามาใชในกิจกรรม

การเกษตรมาก จนเกินไป และใชผิดวิธี เชน ยาฆาแมลง ยากําจัดศัตรูพืชและปุยเคมี นั้นเปน

สาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดมลพิษทางน้ํา รวมไปถึง การเลี้ยงสัตวทั้งประเภทคอกและเลา เชน ไก 

เปด หาน และสุกร หรือสัตวที่เลี้ยงไวตามทุง เชน โค กระบือ มูลของสัตวตาง ๆ เหลานี้เมื่อถูก

ฝนตกชะลงสูแหลงน้ําจะทําใหเกิดมลพิษได (วิชัย เทียนนอย, ม.ม.ป. : 94 - 95) จากที่กลาวมา 

จะเห็นไดวาภาคเกษตรกรรมนั้นก็ กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ําซึ่งแมจะไมมากมายเทากับ
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แหลงอื่น ๆ แตก็ไมควรจะละเลยจนไมควบคุมและวางแผน ซึ่งการจัดการที่ดีนั้นชวยใหลดภาวะ

มลพษิใหนอยลงได 

 

สภาพของหนองเล็งทรายและปญหาท่ีพบ 

 หนองเล็งทราย เปนแหลงน้ําธรรมชาติ ตนกําเนิดของลุมน้ําอิงที่ไหลลงกวานพะเยาลง

สูแมน้ําอิงไหลเปนแมน้ําสาขาของแมน้ําโขง  หนองเล็งทรายเปนแหลงน้ําธรรมชาติบนที่ราบสูง 

ระหวางภูเขาสองเทือกคือ ทางดานทิศตะวันออกมีเทือกเขาดอยหัวโลน (ดอยดวน)  ดอยจํา

มวง  ดานทิศตะวันตกมีดอยผีปนน้ําและดอยหลวง เปนตนน้ําลําธาร แลวไหลลงมายังที่ราบลุม

ระหวางภูเขาทั้งสอง เกิดเปนหนองเล็งทราย มีพื้นที่ประมาณ 5,500 ไร ครอบคลุมพื้นที่ในเขต

อําเภอแมใจคอืตําบลปาแฝก ตําบลเจรญิราษฎร ตําบลศรกีอย ตําบลแมใจ ตําบลบานเหลา  

4 สถานภาพทางกายภาพ 

2 หนองเล็งทรายเปนแหลงน้ําธรรมชาติที่มีสภาพตื้นเขิน มีน้ําขังลึกประมาณ 30 

เซนติเมตรในฤดูฝน และแหงขอดในฤดูแลง มีลําหวยเล็กๆ หลายสายไหลเขาสูหนอง เชน หวย

หลวงใน หวยแมกระทบ หวยเกี๋ยง หวยสะแลง เปนตน ในอดีตหนองเล็งทรายเคยมีทางน้ํา

เช่ือมตอกับหนองฮางซึ่งอยูในอําเภอพาน ปจจุบันทางน้ําตื้นเขนิเปนสวนใหญ บริเวณตอนใตของ

หนองมีฝายน้ําลน น้ําที่ลนไหลลงแมน้ําอิงสูกวาน พะเยา พื้นที่อยูในบริเวณที่เปนตะพักลุมน้ําที่

เกิดจากตะกอน คอนขางใหม บริเวณโดยรอบเปนนาขาว ปจจุบันหนองเล็งทราย มีคูขุดน้ําลึก 

3.5 เมตร กวาง 5-6 เมตร ดินที่ขุดลอกนําไปสรางคันดิน ถมหนองน้ําบางสวน และใชพัฒนา

เปนสวนปา รอบหนองมีการวางทอคอนกรีตเพื่อเปนทางน้ําผาน นอกจากนี้บริเวณพื้นที่ดานทิศ

ใตตําบลแมใจ ถูกขุดเพื่อเปนแหลงน้ํา สําหรับผลิตน้ําประปาใหแกชุมชน ขุดลอกสรางสระ และ

ขุดลอกเพื่อแกไขปญหาตื้นเขนิตามสวนตาง ๆ ของบงึ 

2  สถานภาพทางชวีภาพ 

3 เปนระบบนเิวศน้ําจดืที่เปนน้ํานิ่ง มีสภาพตื้นเขินเปนสวนมาก พื้นที่สวนใหญน้ําทวมใน

ฤดูฝน และบางสวนน้ําทวมตลอดป พบนกอยางนอย 56 ชนดิ เปนนกน้ํา 26 ชนดิ เชน นก เปดผี

เล็ก (Tachybaptus ruficollis) นกยางกรอกพันธุจีน (Ardeola bacchus) นกยางเขียว (Butorides 

striatus) นกอลี้ํา (Gallinula chloropus) นกอีโกง (Porphyrio porphyrio) เปนตน เปนนกประจําถิ่น 

37 ชนิด เชน นกกระสาแดง (Ardea purpurea) นกยางเปย (Egretta garzetta) นกยางไฟหัวดํา 

(Ixobrychus sinensis) นกอีโกง นกกะเต็นอกขาว (Halcyon smyrnensis) เปนตน นก อพยพ 19 

ชนิด เชน นกกระสานวล (Ardea cinerea) เปดลาย (Anas querquedula) นกกระแตแตแวด 

(Vanellus indicus) และนกชายเลนน้ําจืด (Tringa glareola) เปนตน เปนทั้งนกอพยพและนก
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ประจําถิ่น 6 ชนิด ชนิดที่อยูในสถานภาพใกลสูญพันธุ (endangered) ไดแก นกกระสาแดง นก

กระสานวล ชนิดที่อยูในสถานภาพใกลถูกคุกคาม (near threatened) ไดแก เปดคับแค 

(Nettapus coromandelianus) นกอีลุม (Gallicrex cinerea) พบปลาในหนองอยางนอย 24 ชนิด 

ชนิดที่อยูในสถานภาพ มีแนวโนมใกลสูญพันธุ (vulnerable) ไดแก ปลาดุกดาน (Clarias 

batrachus) ปลาที่จับไดสวนใหญเปนปลาในวงศปลาตะเพียน (Cyprinidae) ไดแก ปลาตะเพียน

ขาว Barbodes gonionotus) และปลาซิว (Rasbora spp.) หลายชนิด ปลากดเหลือง (Hemibagrus 

nemurus) ปลากะทิง (Mastacembelus armatus) และปลาหลดลาย (Macrognathus aculeatus) 

นอกจากนี้ยังสามารถพบปลาเคาขาว (Wallago attu) ที่มีขนาดใหญ มีพันธุพืชน้ําขึ้นปกคลุม

หนองอยางหนาแนน พบพืช 29 ชนิด มีปาพรุกระจายอยูกลางหนอง ในพรุมีไคร (Glochidion 

sp.) เปนพืชหลัก นอกจากนี้มีกระโดน (Careya sphaerica) และกระทุมนา (Mitragyna javanica) 

พืชชายน้ําที่พบไดทั่วไป ไดแก หญาปลอง (Hymenachne pseudointerrupta) และไมยราบยักษ 

(Mimosa pigra) พืชโผลเหนือน้ํา พบกก สามเหลี่ยม (Scirpus grossus) มากที่สุดในบริเวณตื้น

เขิน พบพืชลอยน้ําบริเวณที่น้ําทวม ไดแก ผักตบชวา (Eichhornia crassipes) และแหน (Lemna 

perpusilla) ผักบุง (Ipomoea aquatica) แพงพวยน้ํา (Jussiaea repens) พืชใตน้ํา ไดแก สาหราย

หางกระรอก (Hydrilla verticillata) สาหรายฉัตร (Limnophila heterophylla) สาหรายพุงชะโด 

(Ceratophyllum demersum) เปนตน 

2 การใชประโยชน 

3 เปนที่หลบอาศัยของพอแมพันธุสัตวน้ําในชวงฤดูแลงและเปนแหลงแพรพันธุสัตวน้ํา

สําหรับประชากรสัตวน้ําในที่ราบลุมรอบบริเวณที่เปนพื้นที่ราบลุมกวางใหญ และตอเนื่องถึง

กวานพะเยาซึ่งเปนแหลงน้ําขนาดใหญอีกแหลงหนึ่ง หนองเล็งทรายจึงมีความสําคัญตอ

ประชากรสัตวน้ําในพื้นที่ราบลุม และในลุมน้ําองิ เปนแหลงน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค การ เกษตร 

ใชเลี้ยงสัตว ทําการประมง ปลูกพืช และนําน้ํามา ใชเปนน้ําประปา เปนหนองน้ําที่มีตํานานและ

ประวัติศาสตร ที่บอกถึงอารยธรรมเกาแก เปนสถานที่พักผอนของประชาชนอําเภอแมใจ ใน

อดีตมีนักทองเที่ยวเขามาดูนกในเขตหนองเล็งทราย ซึ่งเคยไดรับการพัฒนาเพื่อใหเปนแหลง

ทองเที่ยว แตประสบปญหาเกี่ยวกับการกอสรางทํารีสอรท ซึ่งถูกประทวง การพัฒนาในดานนี้

จึงหยุดชะงักไป 
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2  ปญหาท่ีพบในพื้นท่ีหนองเล็งทราย 

3 พื้นที่หนองเล็งทรายยังไมมีหนังสือสําคัญที่หลวงแสดง ขอบเขตของแหลงน้ํา แตมีการ

ขุดคูกัน้พื้นที่หนองน้ําในเนื้อที่ 8.64 ตารางกโิลเมตร (5,400 ไร) ในขณะที่พื้นที่บาง สวนไดมีการ

ออกเอกสารสิทธิ์ประเภทโฉนด ปจจุบันการประปาอําเภอแมใจทําหนาที่ดูแลจัดการหนองน้ํา 

บริเวณ ที่เปนแหลงน้ําดิบสําหรับทําน้ําประปา โดยสํานักงานเรงรัด พัฒนาชนบทดําเนินการขุด

ลอกแหลงน้ําบริเวณในหนองและขุดคูสรางคันดินรอบหนองเล็งทราย และไดมีการจัดตั้ง

คณะกรรมการที่ปรึกษาระดับจังหวัด คณะกรรมการที่ปรึกษาระดับอําเภอ และคณะกรรมการ

ดําเนินงานพัฒนา หนองเล็งทราย เพื่ออนุรักษและพัฒนาหนองเล็งทรายใหสามารถเปนแหลง

เก็บกักน้ําขนาดใหญ แหลงรวมความหลากหลายทางชีวภาพ มีระบบนิเวศที่ดี และเปนแหลง

พักผอนหยอนใจ โดยคณะกรรมการดําเนินงานซึ่งเปนกํานันจาก 3 ตําบล เปนประธานและรอง

ประธาน และมีสมาชิกสภาจังหวัดเปนเลขานุการ ทําหนาที่ในการกําหนด แผนงาน การ

ประสานงาน การพิจารณากิจกรรมตาง ๆ พื้นที่หนองเล็งทรายสวนหนึ่งไดรับการขุดลอก เพื่อ

เปนที่กักเก็บน้ําในการทําน้ําประปา และสวนหนึ่งถูกถมเพื่อทําเปนที่ทําการประปา ขณะนี้อยูใน

ระหวางการศึกษาเพื่อพัฒนาหนองเล็งทราย การทําการประมง โดยการสรางเฝอกหรือดักไซ

บรเิวณทางน้ํา (ทอน้ําเขา) ทําใหการอพยพเขาของสัตวน้ําเปนไปไดนอยมาก การนําดินจากการ

ขุดคูปริมาณมากถมทิ้งในเขตหนองน้ํา เพื่อสรางเปนที่พักผอน การขุดบอของสํานักงานเรงรัด

พัฒนาชนบท ทําใหพื้นที่ผิวหนองน้ําลดลง ถึงแมจะเก็บกักน้ําไดมากขึ้น ไมมีการควบคุมและ

จัดรูปแบบในการใชประโยชนปลูกพืชและเลี้ยงสัตว อาจเพิ่มโอกาสการบุกรุกเขาครอบครอง

กรรมสิทธิ์ในเขตหนองเล็งทราย ในเขตตอนบนบริเวณตําบลปาแฝกและตําบลบานเหลาของ

หนองเล็งทราย มกีารตัดเขตพื้นที่หนองตามแนวขอบ ถนน ทําใหบางสวนของหนองเล็งทรายอยู

นอกคูรอบหนอง เปดโอกาสใหมีการถูกคุกคามพื้นที่หนองน้ํามากขึ้น การใชยา สารเคมี ในการ

ปลูกขาว การปลูกผักสวนครัว น้ําทิ้งจากชุมชน การเลี้ยงสัตวบริเวณหนองเล็งทราย บาง ครั้ง

ทําใหคุณภาพของน้ําประปาเกดิปญหา 

 

ลักษณะการทําการเกษตรในพื้นท่ีอําเภอแมใจ 

  การเกษตรกรรมในพื้นที่อําเภอแมใจนั้นมีความหลากหลายในการทําการเกษตรกรรม  

เชน ในพื้นที่สูงปลูกไมผล เชน ลิ้นจ่ี ลําไย สมเขียวหวาน เงาะ พื้นที่ราบทํานาขาว และสวนผัก

ตามฤดูกาล กลาวถึงการทํานาในพื้นที่อําเภอแมใจ  วิธีการปลูกขาว ที่เกษตรกรใช  ถาทํานาป

สวนมากใชวธิทีํานาเปนนาดํา ในการทํานาปรังใชวธิทีํานาเปนนาหวาน   
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  วธิกีารทํานาดํา  ของเกษตรกรอําเภอแมใจ  ม ี 2  ขัน้ตอน   

  1.  การตกกลา (เพาะกลา)   

  2. การถอนตนกลาไปปกดําในนาที่ไดเตรยีมพื้นที่ไว โดยขัน้ตอนตาง ๆ มรีายละเอียด

ดังนี้ 

  -  การเตรยีมทีด่นิ พื้นที่ที่จะทําการปกดําจะตองมีการไถดะ ไถแปรและคราด  

เอาเศษพืชออกจากนา เดิมเกษตรกรใชกระบือ รถไถเดินตาม ปจจุบันใชรถไถขนาดใหญแทน  

พื้นที่นาเดมิเปนแปลงเล็ก ๆ 1  ไร จะแบงเปน 4 แปลง แตปจจุบันแปลงนามีขนาดใหญขึ้น  มีคัน

นาไวสําหรับควบคุมน้ํา หรอืเก็บน้ํา และปลอยน้ําทิ้งจากแปลงนา กอนไถตองปลอยน้ําเขาแปลง

นาใหมคีวามช้ืนพอที่จะไถไดเสยีกอน 

  -  การไถดะ หมายถงึการไถครั้งแรกเพื่อทําลายวัชพืชในนาและพลิกกลับหนา

ดนิ  ปลอยทิ้งไวประมาณ 1  สัปดาห จึงไถแปร 

 -  การไถแปร หมายถึง การไถเพื่อตัดกับการไถดะ ทําใหรอยไถแตกเปนกอน

เล็ก ๆ จนวัชพชืแยกออกจากดนิ การไถแปรทําการไถมากกวา 1 ครั้ง ขึ้นอยูกับปริมาณน้ํา  และ

วัชพชืจากนัน้จึงทําการไถคราดทันทมีกีารปรับพื้นที่ใหสมํ่าเสมอ เนื่องจากหากพื้นที่ไมสมํ่าเสมอ

จะมวีัชพชืขึ้นและเปนที่พักพงิของหนูนาที่จะทําลายขาวในระยะตอมา 

  -  การตกกลามหมายถงึมการเอาเมล็ดขาวที่แชน้ําแลวออกไปหวานใหงอกใน

แปลงนาและเจริญเติบโตขึ้นมาเปน ตนกลา สามารถทําไดหลายวิธี เชน การตกกลาในดินเปยก

คือตกกลาบนเทือก การตกกลาในดินแหงจะตกกลาในพื้นที่ดอนที่มีการปรับที่เรียบรอย อาจมี

การรดน้ําชวยใหขาวงอกเร็วขึ้นกรณีฝนไมตก โดยปกติใชเมล็ดพันธุจํานวน 40 - 50 กก. ตอ

เนื้อที่แปลงกลาจํานวน 1 ไร อายุครบ 25 –  30 วันนับจากหวานเมล็ด จึงถอนตนกลาไปปกดํา 

  - การปกดํา ใชตนกลาอายุ 25 – 30 วัน โดยถอนตนกลาจากแปลงแลวมัด

รวมกันเปนมัด ๆ ถาตนกลาสูงมากก็จะตัดปลายใบทิ้ง นําไปปกดําในที่นาที่เตรยีมไว ซึ่งตองมนี้ํา

ขังอยูประมาณ 5 – 10 เซนตเิมตร เพราะชวยค้ําตนขาวไมใหลมไดเมื่อมลีมพัด  ทําการปกดํา

เปนแถวโดยใชกลา 3 – 4 ตน ตอกอ ปลูกใหมรีะยะหางระหวางกอ  25 x 25  เซนตเิมตร 

  วธิกีารทํานาหวาน  ของเกษตรกรอําเภอแมใจ   

  เปนการหวานเมล็ดพันธุขาวในพื้นที่ที่มนี้ําขังประมาณ 3-5 เซนตเิมตร  การเตรยีมดนิ

เหมอืนการเตรยีมดนิการทํานาดํา หลังจากดนิตะกอนเปนน้ําใสแลว ระบายน้ําออก จึงเอาเมล็ด

พันธุจํานวน 1-2 ถังตอไร เพาะใหงอกแลวหวานลงไป เมล็ดขาวจะงอกเจรญิเตบิโตเปนตนขาว   

การหวานขาวแบบนี้จะตองมกีารปรับพื้นที่ใหสมํ่าเสมอ  และมกีารควบคุมน้ําได 
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  ฤดูกาลในการทํานา อําเภอแมใจ แบงฤดูกาลทํานาในรอบหนึ่งปไดเปน 2 ฤดูกาล คอื  

นาป  และนาปรัง  ดังนี้ 

  นาป หมายถึง ขาวที่เพาะปลูกในฤดูกาลทํานาปกติในฤดูฝน ที่เพาะปลูกในระหวาง

วันที่  1 พฤษภาคม ถงึ 1 ตุลาคม ขึ้นอยูกับปรมิาณน้ําของแตละพื้นที่ แตในฤดูกาลป พ.ศ. 2554 

เกษตรกรอําเภอแมใจเริ่มทํานาตั้งแตเดือนเมษายนเนื่องจากมีฝนตกอยางตอเนื่องในเดือน

มีนาคม เกษตรกรจึงทํานาปกันเร็วกวาทุกป  และสิ่งที่พบคือตนขาวมีปริมาณความสูงมากกวา

ทุกปที่ผานมา  เกษตรกรใหเหตุผลวาน้ําดีมีน้ํามาก ในแปลงนาไมเคยแหงตลอดฤดูกาล พันธุ

ขาวที่นิยมในพื้นที่  ไดแก  ขาวขาวดอกมะลิ  105, กข15, กข6  ซึ่งจัดอยูในพันธุขาวไวตอชวง

แสง 

  นาปรัง หมายถึง ขาวที่ เพาะปลูกในฤดูแลงหรือนอกฤดูฝนได รับน้ําจากการ

ชลประทาน  ระหวางวันที่ 1 พฤศจิกายนถึง 30 เมษายน ของปถัดไป ซึ่งการทํานาปรังของ

เกษตรกรอําเภอแมใจในฤดูกาลป พ.ศ. 2554 เกษตรกรเริ่มทํานาปรังตั้งแตปลายเดือนตุลาคม   

พันธุขาวที่นยิมปลูกในพื้นที่  ไดแก สุพรรณบุร ี1 พษิณุโลก2 

 

สารเคมท่ีีใชในนาขาว   

  ในการทํานาดํา  และนาหวานมกีารสารเคมดีังนี้ 

  1. ใสปุยสูตร 16-16-8 อัตรา 30  กโิลกรัมตอไร  หวานรองพื้นแปลงกลา 1  วัน และ

ใสในนาขาววันปกดําหรอืกอนปกดํา 1 - 2 วันแลวคราดกลบ ครัง้ที่ 2 หลังวันปกดํา  15 วัน ใช

ปุยสูตร 16-20-0 อัตราเฉลี่ย 20 - 25 กโิลกรัมตอไร ครัง้ที่ 3 ที่ระยะกําเนิดชอดอกใชปุยสูตร 

46-0-0 อัตราเฉลี่ย 20 กโิลกรัมตอไร 

  2. สารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชื ที่พบการใชในพื้นที่ แบงเปน 2 กลุม คอื  

  - กลุมที่มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน คอื กลุมออรกาโนคลอรนี เปนสารที่สลายตัวชา

มฤีทธิ์ตกคางยาวนาน สะสมในเนื้อเยื่อของสิ่งมชีีวติและแพรกระจายในสิ่งแวดลอม นาน 30 ป 

สัมพันธกับหวงโซอาหารของพชืและสัตวรวมถงึมนุษย เชน ดดีทีี ออลดรนิ เอรดรนิ เฮปคา

คลอร ลนิแดน 

    - กลุมที่สลายตัวเร็ว จะตกคางและมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอย ไดแก กลุม

ออรกาโนฟอสเฟต กลุมคารบาเมต กลุมไพรทีรอยด และกลุมสารกําจัดวัชพืช ตกคางในระยะ

สัน้ 3 – 15 วันขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ไดแก อุณหภูมิ ความรอน แสงแดด   

 การใชนํ้าในการปลูกขาว 

    ในการทํานามกีารใชน้ําแตกตางกันไปตามวธิกีารทํานา  โดยมรีายละเอยีดดังนี้ 
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 1. นาดํา มกีารใชน้ํา 1,140 ลูกบาศกเมตรตอไร   มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

 - การเตรยีมแปลงตกกลาตอพื้นที่ 1 งาน จะใชน้ํา 160 ลูกบาศกเมตร  

  - การดูแลรักษาแปลงตกกลาเมื่อตนขาวงอกดีแลวจนมีอายุไดประมาณ 8 วัน 

ระบายน้ําเขาพื้นที่นา 80 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การเตรยีมแปลงปกดําและการปกดํา ใชน้ํา 100 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาหลังปกดําการนั้นจะมีการระบายน้ําเขาในพื้นที่นาเพื่อขังน้ําใน

ปรมิาณ 800 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  2. นาหวาน  มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

  - การเตรยีมแปลงชวงไถนาระบายน้ําเขาพื้นประมาณ 150 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนกลาจนถงึระยะตนขาวแตกกอนัน้มกีารระบายน้ําเขาพื้นที่นา

ประมาณ 240 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวในชวงที่ระยะตนขาวแตกกอถึงระยะตนขาวออกดอกนั้น

จะมกีารระบายน้ําเขาพื้นที่นา ประมาณ 400 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวในรยะตนขาวออกดอกถึงตนขาวสุกแกและเก็บเกี่ยว มี

การระบายน้ําเขาพื้นที่นาประมาณ 170 ลูกบาศกเมตรตอไร 

 

พษิวทิยาของสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชื 

 ความเปนพิษของสารปองกําจัดศัตรูพืช  หมายถึง ความรุนแรงของอาการพิษที่

แสดงออกมาภายหลังจากรับสารพิษเขาในรางกาย  ไมวาจะโดยทางใดหรือวิธีใดก็ตาม  ความ

รุนแรงของอาการพิษที่เกิดขึ้นจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยหลัก  คือ  ปริมาณของสารเคมีที่

ไดรับและปจจัยที่เกี่ยวของอื่น ๆ 

 องคการอนามัยโลก  ไดจําแนกระดับความเปนพิษของสารเคมีในรูปของการจัดคา  

LD50 ซึ่งคา LD50 นี้หมายถึงระดับความเปนพิษตอรางกายของมนุษย โดยคํานวณบนฐานของ

การทดลองกับหนูซึ่งเกิดจากปริมาณของสารเคมีเปนมิลลิกรัมตอนําหนักตัวหนูเปนกิโลกรัมที่

สามารถมีผลตอการตายของหนูจํานวน 50 % ของหนูทดลองทั้งหมด โดยจัดแบงระดับความ

รุนแรงดังนี้ 

  ช้ัน  Ia เอ  (a)    =  ระดับอันตรายรายแรงยิ่ง 

  ช้ัน  Ib (b)      =  ระดับอันตรายรายแรง 

  ช้ัน  II         =  ระดับอันตรายปานกลาง 

  ช้ัน III          =  ระดับอันตรายนอย 
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 การจําแนกระดับความเปนพิษ  โดยการระบุบนฉลากผลิตภัณฑสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

การจําแนกระดับความเปนพษิสามารถนํามาใชใหเกดิผลกับเกษตรกรและผูที่เกี่ยวของ  โดยการ

ใชแถบสแีสดงความเปนพษิ  และสัญลักษณแสดงคําเตอืนลงบนฉลากผลติภัณฑสารเคมีปองกัน

กําจัดศัตรูพืช ในการผสมและการใชในการจัดทําฉลากเจาของผลิตภัณฑสารเคมีปองกันกําจัด

ศัตรูพืชจะตองทําแถบสีแสดงความเปนพิษของผลิตภัณฑของตนตามที่กรมวิชาการเกษตร

กําหนดดวย โดยใหแถบสอียูดานลางของฉลากและมพีื้นที่ไมนอยกวา 15  %  ดังนี้ 

  แถบสแีดง     แทนคา  ความเปนพษิของผลติภัณฑในช้ัน  a  และช้ัน  b 

  แถบสเีหลอืง  แทนคา  ความเปนพษิของผลติภัณฑในช้ัน  II 

  แถบสนี้ําเงิน  แทนคา  ความเปนพษิของผลติภัณฑในช้ัน  III 

 กรมวิชาการเกษตรไดนําระบบภาพสัญลักษณแสดงคําเตือนใหระมัดระวังในการผสม  

และการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชของเอฟเอโอ (FAO)  เขามาประกอบเพื่อใหเกษตรกรได

ระมัดระวังในการใชสารเคมีปองกันกําจัดศตรูพืชเพิ่มขึ้นดวย ทั้งนี้ไดกําหนดใหแสดงภาพ

สัญลักษณคําเตอืนไวในแถบสทีี่แสดงความเปนพษิแตละระดับดวย ดังนี้ 

  ช้ัน  a มเีครื่องหมายหัวกะโหลกกับกระดูกไขวพรอมดวยขอความ “พิษรายแรง

มาก”  และมภีาพคําเตอืนตางๆ อยูในแถบสแีดง 

  ช้ัน  b มีเครื่องหมายหัวกะโหลกกับกระดูก ไขวพรอมดวยขอความ  “พิษ

รายแรง”  และมภีาพคําเตอืนตางๆ อยูในแถบสแีดง 

  ช้ัน  II มีเครื่องหมายกากบากพรอมดวยขอความ “อันตราย” และภาพคําเตือน

ตาง ๆ อยูในแถบสเีหลอืง 

  ช้ัน  III ใหมขีอความวา “ระวัง” และมภีาพคําเตอืนตางๆ อยูในแถบสนี้ําเงิน 

 สารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชืที่ใชในการเกษตรในปจจุบันมหีลายชนิด  สามารถจําแนก

เปนกลุมตางๆ  ไดหลายกลุม  ในที่นี้จะกลาวถึงกลุมของสารเคมีตามสูตรโครงสราง  และกลไก

การออกฤทธิ์  ม ี 4  กลุม  ดังนี้  (อัจฉราพร  สมภาร, 2550  หนา  10-25 ) 

 1. กลุมออรกาโนฟอสเฟต  (Organophosphate) 

  พิษวิทยาของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมออรแกโนฟอสเฟตนี้  จะมีผลตอ

เอนไซมของรางกายที่เรียกวา  อะซีทิลโคลีนเอสเตอเรส (Actylcholinesyerase)  ซึ่งเอนไซมชนิด

นี้เปนตัวที่ควบคุมการสงกระแสไฟฟาจากเสนประสาทไปยังกลามเนื้อตอมตาง ๆ ในรางกายถา

คนไดรับสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมออรแกโนฟอสเฟต  จนถึงขั้นที่ทําใหเกิดพิษแลวจะมี

ผลทําใหการทํางานของเอ็นไซมโคลนีเอสเตอเรสมปีรมิาณลดลงและประสิทธิภาพในการทํางาน

ลดลง ซึ่งมีผลทําใหเกิดการคั่งของ อะซีทิลโคลีน (acetycholine) ที่บริ เวณรอยตอของ      
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กระดกูและกลามเนื้อ  บรเิวณปุมประสาทอัตโนมัติ (Autonomic  ganglion)  และในสมอง  โดยที่

ถาบริ เวณรอยตอระหวางประสาทกับกลามเนื้อเรียบและตอมตาง ๆ มีอะซีทิลโคลีน 

(acetylcholine)  มาเกาะมากก็จะเปนสาเหตุทําใหเกิดการหดตัวของกลามเนื้อขึ้น  และทําใหเกิด

การหลั่งของเยื่อเมือกตาง ๆ  มากขึ้น ถาอะซีทิลโคลีน (acetylcholine)  มาเกาะบริเวณรอยตอ

ระหวางกระดูกและกลามเนื้อก็ทําใหกลามเนื้อกระตุก  แตถาไดรับสารพิษมากก็อาจมีผลทําให

กลามเนื้อออนแรงหรอืเปนอัมพาตของกลามเนื้อได  ในสมองมนุษยถามี acetylcholine   มาเกาะ

มากขึ้นก็จะมีผลทําใหพฤติกรรมของคนผูนั้นเปลี่ยนไป  การเคลื่อนไหวของอวัยวะตาง ๆ ของ

รางกายไมสัมพันธกันและไปกดการทํางานของสมองสวนที่จะสั่งการเคลื่อนไหว  การเสียชีวิต

มักเกดิจากการไปกดการหายใจทําใหการหายใจลมเหลวและเกดิการบวม (edena) ของปอดขึ้น 

 อาการของผูปวยรุนแรงมากนอยเพียงใด  ขึ้นกับความสามารถของโคลีนเอสเตอเรส  

ที่จะกลับทําให acetylcoline เกิดโฮโดรไรซีส (hydrolysis) การเกิดสปอนทาเนียสรีแอกทีพเวชัน 

(spontaneouskreactivation) จะเกดิขึ้นไดเร็วเพยีงใดขึ้นกับโครงสรางทางเคมีของหมู  phosphoryl 

ในออรแกโนฟอสเฟต ถาไดรับขนาดสูงอาการพิษจะเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  ตามปกติจะเกิดขึ้น

ภายใน 4 ช่ัวโมง อยางชาจะเกิดขึ้นภายใน 12 ช่ัวโมง แตถาสารประกอบออรแกโฟอสเฟตสอง

สามชนดิที่อาจจะสะสมอยูในเนื้อเยื่อไขมันของรางกาย  ซึ่งจะมีผลทําใหยืดเวลาของการปรากฏ

อาการ  เพราะวาสารนั้นจะถูกปลอยเขาสูระบบไหลเวียนอยางชา ๆ ระยะเวลาของกการเกิด

อาการชาไปถึง  24  ช่ัวโมง  หลังการไดรับสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชและสัตวจะทําใหเกิด  

โรคพษิออรแกโนฟอสเฟต แบงออกเปน 2 ประเภท คอื 

   1. ความเปนพิษเฉียบพลัน (Acute poisoning) อาการผูปวยจะขึ้นกับคาความ

เปนพิษสมบูรณ (Absolute toxicity) ผูปวยที่ไดรับออรแกโนฟอสเฟตมาก ๆ ในเวลาสั้น ๆ จะมี

อาการและอาการแสดงตออวัยวะตาง ๆ ของรางกาย ดังนี้   

   ระบบประสาท มีอาการหนามืด เวียนศีรษะ กังวล ใจสั่น เหงื่อออกมาก  

กระสับกระสาย อารมณแปรปรวน เลื่อนลอย  ฝนราย  ซมึเศรา  ขาดสมาธิ  สับสน  ตอบสนอง

ตอคําถามชาลง  มอีาการออนแรง  บางรายอาจชักและหมดสติ  การตรวจรางกายมีการหายใจ

แบบ  Cheyne-stroke ชัก หายใจหอบ เขียว ความดันลดต่ํากวาปกติ ศูนยควบคุมการหายใจ

และการหมุนเวยีนโลหติถูกกด และปฏกิริยิายอนกลับ (Reflex) ตาง ๆ จะหายไป 

   ระบบไหลเวยีนโลหติ  หัวใจเตนชาลง  ความดันโลหติตํ่า  จนถงึช็อค 

   ระบบทางเดินหายใจ  มีน้ํามูกและเสมหะมาก  เจ็บหนาอก  รายที่รุนแรงจะไอ  

หอบ  มเีสยีงผิดปกตจิากหลอดลมหดเกร็ง  และบวมน้ํา 
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   ระบบทางเดินอาหาร มีอาการเบื่ออาหาร อาเจียน น้ําลายมาก จุกเสียดแนน

ทอง  ทองเสยี  ทองรวง  และกลัน้อุจจาระไมอยู   

   ระบบกลามเนื้อมีกระตุกของกลามเนื้อ  การเกิดตะคริว  โดยเฉพาะการออน

แรงของกลามเนื้อ  ชวยหายใจทําใหอาการหอบเหนื่อย 

   ระบบจักษุ  รูมานตาหดเล็กลง  ตามัว  ปวดตา 

   ระบบผิวหนัง  เกดิอาการแพมผ่ืีนคัน 

   2. ความเปนพิษชนิดเรื้อรัง (Chronickpoisoning) จากการที่ศึกษาวิจัยพบวา

ปริมาณออรแกโนฟอสเฟต จํานวนเพียงเล็กนอยทําใหเกิดอาการทางคลินิกได ซึ่งคลายกับ

อาการที่เกดิจากชนดิเฉยีบพลัน โดยทําใหเกิดพยาธิสภาพของตับ ไต ผิวหนัง ระบบโลหิต หัวใจ 

และหลอดเลอืด ทางเดนิหายใจ และทําใหสุขภาพออนแอเจ็บปวยงาย 

   2. กลุมคารบาเมต (Carbamate)  สารกลุมนี้ออกฤทธิ์ขัดขวางการทํางานของเอนไซม

โคลีนเอสเตอเรสทําใหเกิดสะสมของ  Acetylholine ที่รอยตอประสานระหวางเซลลประสาท

รอยตอระหวางกลามเนื้อกระดูก  ปุมประสาทอัตโนมัติและสมอง  ความเปนพิษของคารบาเมต

ขึ้นอยูกับสถานะของสาร  การละลาย   การดูดซมึเขาไปสูรางกาย  สารที่ระเหยไดงายยอยมีพิษ

รุนแรงกวา  นอกจากนั้นยังขึ้นอยูกับกลไกการกําจัดพิษของรางกายอีกดวย  สารประกอบคาร

บาเมตนี้เปนสารประกอบที่ไมคงตัว   มีการแตกตัวงาย  สารคารบาเมตเขาสูรางกายโดยการ

หายใจและการกิน  สวนทางผิวหนังไดรับนอยมาก  และถูกขับออกรางกายโดยทางไตและตับ  

อะซีทิลโคลีน  (Acetylholine)  ที่ไปเกาะที่รอยตอของประสาทและกลามเนื้อเรียบมีผลทําให

กลามเนื้อเกิดการหดตัว  ชักกระตุก  มีสารหลั่งมาก  ถาไปเกาะบริเวณรอยตอของกระดูกและ

กลามเนื้อก็จะเปนสาเหตุทําใหกลามเนื้อปดตัว  หรอืมอีาการออนแรงและเปนอันตรายได  ถาไป

เกาะบริเวณสมองก็ทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนไปและเกิดอาการซึมเสราได  ผูปวยมักจะตายจาก

การหายใจถูกกดและตัวปอดเกดิอาการบวม 

  อาการแสดง (Signs and symptoms) 

  1. ความเปนพิษชนิดเฉียบพลัน (Acutekpoisoning)  สวนใหญพบในผูปวยจงใจใชคาร

บาเมตเพื่อฆาตัวตายหรอืถูกวางยา  ผูปวยจะมอีาการหรอือาการแสดงเหมือนผูปวยโรคพิษออร

แกโนฟอสเฟต  แตอาการไมรุนแรง  ผูปวยจะมีอาการของระบบประสาทสวนกลาง ระบบ

ทางเดินหายใจ  ระบบทางเดินอาหาร  เชน  ปวดศีรษะ หนามืด  ตาพรามัว  มานตาเล็กลง  

หายใจหอบ คลื่นไส  อาเจียนหรือทองเสีย  เปนตน  การที่ผูปวยโรคคารบาเมตมีอาการไม

รุนแรง  เนื่องจากสารคารบาเมตมีคาครึ่งชีวิต (half-life) ขอนขางสั้น เชน คารบาริล (carbaryl) 

และเมทธิลคารบาริล (methyl carbayl) จะเกิด reactivation time ของเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส 
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2.15  นาท ีและ 28-32 นาท ีตามลําดับ อยางไรก็ตามผูปวยอาจเกดิอาการรุนแรงอื่น ๆ  ไดบาง 

เชน ชัก หมดสต ิหายใจเตนผิดจังหวะ ความดันโลหติสูง ขาดน้ํา อาการแพรุนแรง (Anaphylaxis) 

หรอืระบบหัวใจลมเหลว 

  2. ความเปนพิษชนิดเรื้อรังว(Chronic poisoning) สารคารบาเมตสามารถ สลายตัวได

อยางรวดเร็วจึงเกิดพิษเรื้อรังไดนอย อาจมีความผิดปกติของตอมไทรอยด ตอมหมวกไตทํางาน

มากกวาปกต ิ

  3. กลุมออรแกโนคลอรนี (Organnochlorine) สารเคมปีระเภทออรแกโนคลอรีนจะถูก

ดูดซมึโดยลําไส 

 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 ทองเพ็ญ  ปาละกอนk(2547) การประเมินผลกระทบสุขภาพเบื้องตนของเกษตรกร

จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในสวนลําไยตําบลวังผางกิ่งอําเภอเวียงหนองลองจังหวัดลําพูน  

พบวาผลกระทบทางสุขภาพในดานบวกจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ในสวนลําไยไดแก  

การประหยัดแรงงาน  ประหยัดเวลา  ผลผลิตมีคุณภาพดี  ผลกระทบดานลบไดแกปญหาโรค

ระบบโครงรางและกลามเนื้อ  และการเจ็บปวยดวยโรคมะเร็ง  มากขึ้น  ภาวะที่เปนทุกขจากการ

ใชสารเคมกีําจัดศัตรูพชืนอกจากจะใหเกดิมลภาวะตอระบบนเิวศแลวยังสงผลตอตนทุนการผลิต

และภาระหนี้สนิเพิ่มขึ้นในขณะที่ราคาลําไยตกตํ่า 

 เมทินี  ผิวคํา (2548)สการศึกษาเพื่อทบทวนแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ํา

ในชวง  5 ป (พ.ศ.2542-2545) ทุกชวงฤดูกาลตาง ๆ นําผลการศึกษามาทําบทปฏิบัติการ

สิ่งแวดลอมศึกษา  สําหรับฝกอบรมกลุมตัวอยาง  ผลการศึกษาในงานวิจัยของ เมทินี ผิวคํา ใน

ป 2548 พบวาปริมาณออกซิเจนละลายน้ํามีคาต่ํามาก โดยต่ําสุดอยูที่ 0.26 ในป พ.ศ. 2545  

สอดคลองกับความสกปรกในรูปบีโอดีซึ่งมีคาสูงมาก สูงสุดถึง 25.7 ในป พ.ศ. 2545 เกิดจาก

กิจกรรมการใชประโยชนที่ดินของมนุษยมีผลตอคุณภาพน้ําซึ่งในปจจุบันการใชประโยชนที่ดิน

ของมนุษยมเีพิ่มสูงขึ้นและมนุษยเรงการเพิ่มผลผลติ ดวยการใชเคมีภัณฑตาง ๆ  สูง การทําลาย

พื้นที่ปาเพื่อทําเปนพื้นที่เกษตรกรรมเพิ่มสูงขึ้น กจิกรรมเหลานี้มผีลตอคุณภาพน้ํา 

 นิยม  เช้ือหมอ (2554) กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมเพื่อลดความเสี่ยงของ

สารเคมีทางการเกษตรที่มีตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม จากการศึกษา พบวาการดําเนินการจัด

กระบวนการเรียนรูเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ทําการฉีดพนสารเคมี  มีระดับสารเคมีตกคางใน

รางกายในระดับที่ไมปลอดภัย  รอยละ 51.56  มีความเสี่ยง รอยละ  43.76  และมีระดับความ
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ปลอดภัย  รอยละ  4.68  จากการจัดกระบวนการเรียนรูใหเกษตรกร  ทําใหเกษตรกรลดความ

เสี่ยงลง  มพีฤตกิรรมการใชสารเคมทีี่ถูกตองขึ้น       

 จากการทบทวนแนวคดิ  ทฤษฎ ี และงานวจัิยที่เกี่ยวของพบวา  เกษตรกรผูใชสารเคมี

โดยตรงไดรับผลกระทบสูง   ดังนั้นสารเคมีทางการเกษตร  ยาปราบศัตรูพืชและสัตว  ตองมี

ตกคางในแหลงน้ํา ดิน  และในพืชน้ํา  ที่สงผลกระทบตอสุขภาพของสิ่งมีชีวิต  และสิ่งแวดลอม 

ในระยะยาว 

 

แนวทางการมสีวนรวมของชุมชนและการวางแผนเฝาระวังคุณภาพนํ้า 

 การทํานาขาวโดยทั่วไปตามฤดูกาลปลูกขาวในรอบหนึ่งปมีการทํานาปและนาปรัง  

พบวามลพษิที่เกดิจากการทํานาขาว คือ ของแข็งแขวนลอย (Suspended)  มากที่สุด  รองลงมา

คือ  ไนโตรเจน (Total Nitrogen, TN) บีโอดี (BOD) ฟอสฟอรัส (Total Phosphorus, TP) และสาร

ปองกันกําจัดศัตรูพชื  สําหรับมลพิษที่คาดวาจะระบายลงสูแหลงน้ําของนาขาวเมื่อเปรียบเทียบ

สัดสวนปรมิาณมลพษิจากกจิกรรมการเพาะปลูกกลุมพืชอื่น(เชน  พืชไร  พืชผัก พืชพุมเตี้ย  พืช

ทรงพุม และไมเลื้อย) พบวานาขาวระบายมลพษิในรูปของแข็งแขวนลอยมากที่สุด  ซึ่งการทํานา

ขาวในสภาวะปกติอาจสงผลกระทบตอคุณภาพน้ําในแหลงน้ําที่แตกตางกันของแตละพื้นที่  

แมวานาขาวในสภาวะปกติไมสงผลกระทบหรืออาจสงผลกระทบบางแตไมมากขึ้นกับแตละ

สภาพพื้นที่และเปนมลพิษทางน้ําที่ไมมีจุดระบายมลพิษที่แนนอน  ซึ่งจะถูกชะลางมากับน้ําฝน

ไหลบามาตามหนาดนิ (Rainfall runoff) และไหลลงสูแหลงน้ํา ดังนัน้ จึงควรมกีารจัดการโดยแนว

ทางการจัดการมลพิษทางน้ําจากนาขาวจะเปนในลักษณะของการปองกันปญหามลพิษจากนา

ขาวและการสงเสริมใหลดการระบายมลพิษจากนาขาวเพื่อไมใหเกิดผลกระทบตอแหลงน้ํา   

แนวทางเฝาระวัง ปองกันมลพษิจากนาขาว 

 1. รณรงคและแนะนําใหเกษตรกรปลูกหญาแฝกเพื่อลดการระบายสารแขวนลอย ออก

จากแปลงนาลงสูแหลงน้ําและเพื่อเปนการรักษาคุณภาพของดินใหมีความอุดมสมบูรณในแปลง

นาไดอกีทางหนึ่ง 

 2. ใหความรูความเขาใจกับเกษตรกรในดานสิ่งแวดลอมและการปลูกขาวที่เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม 

 3. หนวยงานที่ทําหนาที่ในเรื่องการบังคับใชกฎหมาย จะตองดําเนินการอยางเขมงวด

และเครงครัดเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชกลุมที่จัดเปนวัตถุอันตรายชนิดที่ 4 

ตามพ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 โดยหามมีการใช การผลิต การนําเขา การสงออก        
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หรือมีไวครอบครอง และควบคุมโดยการหามประกอบกิจการใด ๆ เพื่อไมใหมีการลักลอบขาย

และซื้อสารเคมปีองกันกําจัดศัตรูพชืดังกลาว 

 4. การปองกันและแกไขโดยการปรับปรุงระบบระบายน้ําใหสอดคลองกับพื้นที่ การ

บรหิารจัดการเชิงระบบลุมน้ําโยคณะกรรมการบรหิารลุมน้ํา สรางเครอืขายเฝาระวังและติดตาม

ตรวจสอบคุณภาพน้ําในพื้นที่โดยความรวมมอืทุกภาคสวนในชุมชน 

 5. รวมรณรงคประชาสัมพันธเพื่อสรางความตระหนักใหกับประชาชนในพื้นที่ในการ

หวงแหนทรัพยากรแหลงน้ําตนเอง   

 6. จัดสรรงบประมาณสนับสนุนการแกไขปญหาทั้งเรงดวนและระยะยาว การควบคุม

และกํากับดูแลแหลงกําเนิดมลพิษนาขาวที่อยูในพื้นที่ใหมีการจัดการน้ําเสียใหเปนไปตามที่

กฎหมายกําหนด 

 7. การปรับเปลี่ยนการเรียนเรียนรูใหเด็กและเยาวชนเพื่อนําไปถายทอดยังชุมชน โดย

ปลูกฝงใหเด็กเยาวชนไดเรียนรูสถานการณมลพิษจากการเปนผูตรวจสอบมลพิษดวยวิธีงาย ๆ 

วเิคราะหผลกระทบที่มตีอสิ่งแวดลอม ตอสุขภาพของคนในชุมชนได 

 

งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับการมสีวนรวมของชุมชนในการวางแผนและเฝาระวังคุณภาพนํ้า 

 ไกรฤกษ  แสงสุข, (2545: 88) ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ

คุณภาพน้ํากวานพะเยา พบวา ปจจัยทางสังคม กลุมตัวอยางที่ไมเกี่ยวของกับราชการ ไดแก 

ประชาชนทั่วไป กลุมสตรีแมบาน กลุมสมาชิกตาง ๆ ที่กอตั้งในชุมชน สวนใหญมีสวนรวมใน

กจิกรรมของหมูบาน 1 ครัง้/เดอืน 

 ปจจัยกระตุนการรับรูขาวสารเกี่ยวกับคุณภาพน้ํากวานพะเยา  สวนใหญรับรูจากสื่อ

วทิยุ  โทรทัศน  ความรูดานมลพษิและคุณภาพน้ํา  สวนใหญอยูในระดับปานกลาง 

 การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการคุณภาพน้ํากวานพะเยา  อยูในระดับปานกลาง 

ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของชุมชน  คือ  ปจจัยสวนบุคคล  มีความสัมพันธกับการมีสวน

รวมของชุมชนในการดูแลรักษาคุณภาพน้ํากวานพะเยา  ไดแก  เพศหญิง  มีการดูแลและรักษา

คุณภาพน้ํามากกวาเพศชาย  แตในการอนุรักษคุณภาพน้ํากวานพะเยา  เพศชายและเพศหญิงมี

จิตสํานึกในการอนุรักษคุณภาพน้ํา  ไมแตกตางกันในดานอายุและระดับการศึกษา มี

ความสัมพันธกับการอนุรักษคุณภาพน้ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนอาชีพ  รายได  จํานวน

สมาชิกในครัวเรือนและระยะเวลาอยูอาศัยในชุมชน  ไมมีความสัมพันธกับการดูแลรักษา

คุณภาพน้ําเลย 
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 ปจจัยกระตุน พบวา การใชประโยชนจากกวานพะเยามีผลตอการอนุรักษคุณภาพน้ํา

และการดูแลรักษาคุณภาพน้ําไมแตกตางกัน  สวนความถี่ของการไดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหา

คุณภาพน้ํามีความสัมพันธกับการดูแลรักษาคุณภาพน้ํากวานพะเยาอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 

โดยผูที่ไดรับขาวสารมาจะมกีารดูแลคุณภาพน้ํามากตามไปดวย 

 กรมทรัพยากรน้ํา (http://www.sut.ac.th/im/mun/mun.html, 2551) ไดศึกษาโครงการ

เสริมสรางและพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากร

น้ําและปาตนน้ํา  กรณีศึกษาพื้นที่ลุมน้ํามูล ผลการศึกษาพบวา ปญหาทรัพยากรน้ําของลุมน้ํา

ลําตะคองและหวยทับทัน  ในบรเิวณพื้นที่ตนน้ํา  คอื  การขาดแคลนน้ําสะอาดสําหรับเปนน้ําดื่ม

และน้ําใชในชวงหนาแลง  สวนใหญเกิดจากฝนตกนอยและฝนตกทิ้งชวง  ประกอบกับภาชนะ

เก็บกักน้ํามีไมเพียงพอสําหรับชวงฤดูแลงที่ยาวนาน  น้ําทวม  โดยเฉพาะหมูบานที่ตั้งบานเรือน

ใกลกับภูเขาที่ราบหุบเขาซึ่งเปนทางผานของน้ํา  และใกลลําคลอง ตองประสบปญหาน้ําทวมอยู

บอยครั้ง  ซึ่งแมเปนการทวมในระยะสั้น ๆ  ประมาณ  1-2  วัน  แตก็สรางความเสียหายใหกับ

พืชผลทางการเกษตรพอสมควร  การขาดแคลนน้ําเพื่อการเกษตร  ในชวง  5  ปที่ผานมามี

ปญหาภัยแลงบอยครั้งขึ้น  เกษตรกรขากแคลนน้ําสําหรับการทําการเกษตรในฤดูแลง  ชุมชน

สวนใหญมีความพรอมเพรียงในการเขารวมทํากิจกรรมสาธารณะของหมูบาน  โดยเฉพาะ

กิจกรรมในวันสําคัญ เชน 12 สิงหาคม และ 5 ธันวาคม แตยังขาดการจัดการกิจกรรมการ

เรียนรูในชุมชน  ชุมชนสวนใหญไดรับการสนับสนุนดานเงินทุน  โดยอยูในรูปของกองทุนตาง ๆ  

เชน  กองทุนหมูบาน  กองทุนสงเสริมอาชีพ ฯลฯ กลุมตาง ๆ ในชุมชน  เชน  กลุมผูนําชุมชน  

กลุมอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐาน (อสม.)  กลุมผูสูงอายุไดรับการสงเสริมใหไปศึกษาดูงานใน

พื้นที่ตาง ๆ  แตชุมชนสวนใหญไมเคยเปนพื้นที่นํารองของโครงการ/งานวจัิย 

 กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในกิจกรรมบริหารจัดการทรัพยากรน้ําและปาตนน้ํา

ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก การวางแผน การดําเนินงาน และการประเมินผล การวางแผน

พบวาทุกชุมชนมกีารวางแผน  ซึ่งสวนใหญจะเปนลักษณะของการกําหนดวิธีดําเนินงานโดยผูนํา

และกรรมการชุมชนประชุมพูดคุยกันวาจะทําอะไร ที่ไหน จากนั้นจึงแจงใหที่ประชุมในหมูบาน

รับทราบ  สมาชิกสวนใหญจะมีสวนรวมในลักษณะของการเปนผูรับรู รับฟง มีเพียงสวนนอย

เทานั้นที่รวมแสดงความคิดเห็น  และแผนงานที่ไดมักเปนการพูดคุยกันเฉย ๆ ไมมีการบันทึก  

การดําเนินงาน  พบวา  สวนใหญเปนการรวมกิจกรรม  รวมออกแรง  โดยเหตุผลที่สมาชิกเขา

รวมกจิกรรมที่ผานมาสวนใหญไมมีการติดตามประเมินผลการดําเนินงาน  มีบางชุมชนเทานั้นที่

มกีารตดิตามประเมนิผลซึ่งจะอยูในรูปของการประเมินผลสําเร็จของกิจกรรม  เชน  สํารวจดูวา

จากการเก็บขยะในลําตะคองเก็บไดหมดหรือไม  มีบริเวณใดอีกบางที่ยังมีขยะตกคาง  ตนไมที่
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ปลูกไวเตบิโตดหีรอืไมเหลอืเจรญิเตบิโตกี่ตน ตายไปกี่ตน ฯลฯ  ในขัน้ตอนนี้ชุมชนมีสวนรวมนอย

มาก เปนภาระหนาที่ของคณะกรรมการหมูบานหรือกลุมผูริเริ่มกิจกรรมในการติดตาม

ประเมนิผล  ซึ่งการตดิตามประเมินผลยังเปนลักษณะการพูดคุยกันเฉย ๆ  ไมมีการบันทึก  เมื่อ

กระบวนการมสีวนไมครบสมบูรณทุกขั้นตอน  จึงสงผลใหคะแนนการมีสวนรวมของชุมชนอยูใน

ระดับคอนขางต่ํา  ทั้งนี้มิไดหมายความวากระบวนการมีสวนรวมลมเหลว  หากแตสะทอนให

เห็นวา  การมีสวนของชุมชนยังไมสมบูรณครบถวนตามกระบวนการมีสวนรวม  หากสามารถ

สงเสริมใหชุมชนรวมกันแสดงความคิดเห็นในขั้นตอนการวางแผน  สนับสนุนใหทํากิจกรรม

บอยครั้งขึ้น  และสงเสริมใหสมาชิกรวมกันประเมินผลกิจกรรมยอมจะทําใหกระบวนการมีสวน

รวมครบถวนสมบูรณและเปนตัวอยางที่ดีของการมีสวนรวมของชุมชนอื่น ๆ สืบไป จากผล

การศกึษาปจจัยที่มอีทิธพิลตอการมสีวนรวมของชุมชน 



 

บทท่ี 3 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 

 การศกึษาวจัิยผูวจัิยไดศกึษาตรวจสอบคุณภาพน้ําบางประการในพื้นที่เกษตรกรรม

ตําบลปาแฝก และตําบลเจรญิราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทรายไดดําเนนิการวิจัยตามขั้นตอน  

ดังนี้ 

 1.  ประชากรกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมอืที่ใชในการวจัิยและการสรางเครื่องมือ 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  สถติทิี่ใชในการวเิคราะห 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  แหลงน้ําพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝก 7 จุด เช่ือมกับหนองเล็งทราย 

 2.  แหลงน้ําพื้นที่การเกษตรตําบลเจรญิราษฎร 7 จุด เช่ือมกับหนองเล็งทราย 

 3.  เยาวชนในพื้นที่ศกึษา จํานวน 30 คน  

 พื้นที่สํารวจและจุดเก็บตัวอยางน้ําหนองเล็งทรายและบรเิวณพื้นที่ตัวแทนสายน้ําที่ไหล

ลงสูหนองเล็งทราย  จํานวน  14  จุด  แบงเปนจุดเช่ือมพื้นที่เกษตรกรรมตําบลปาแฝก  7  จุด   

และตําบลเจรญิราษฎร  7  จุดดําเนนิการคัดเลอืกจุดเก็บตัวอยางน้ํา  14  จุด   ดัง(ภาพ 2)   

 

 
 

            ภาพ  2 พื้นท่ีเก็บตัวอยางนํ้าหนองเล็งทราย 

ท่ีมา:  ภาพถายทางอากาศโครงการขุดลอกหนองเล็งทราย  

จุดสขีาวเปนจุดเก็บตัวอยาง

้  

สเีหลอืงพื้นท่ี

ตําบลปาแฝก 

สชีมพูตําบลเจริญราษฎร 
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เครื่องมอืท่ีใชในการวจัิย 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดประยุกตมาจากแนวคิด  ทฤษฎีและเอกสาร

งานวจัิยที่เกี่ยวของ ไดเปน  2  ประเภท  คอื 

 เครื่องมอืในการสรางกระบวนการมสีวนรวมโดยผานเยาวชน  ดังตอไปนี้ 

 1. การใหความรูแกนักเรียนในช้ันเรียนวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ในเรื่องการดํารงชีวิต

และทรัพยากรธรรมชาติ  ที่ผูวิจัยปฏิบัติหนาที่ครูผูสอนอยูโรงเรียนแมใจวิทยาคม อําเภอแมใจ  

จังหวัดพะเยา  โดยหวังวานักเรียนจะเปนผูถายทอดขอมูล  โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของ

นักเรยีนกับสื่อการจัดการเรยีนรู  เชน  วดีทีัศน  ใบความรู  โดยประยุกตจากทฤษฏีการเรียนรูที่

เนนนักเรยีนเปนสําคัญ  เนนใหเกดิการเรยีนเกดิความตระหนัก  รับรูผลจากการทดลองตัวอยาง

น้ําที่เก็บมาจากจุดเกษตรกรรมรวมกันและรวมกันหาแนวทางในการแกไขปญหาในฐานะเด็ก

และเยาวชนในทองถิ่น  ซึ่งมเีนื้อหาดังตอไปนี้ 

 1.1  น้ํา  ทรัพยากรน้ํา  และมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน 

 1.2  การใชประโยชนแหลงน้ําธรรมชาตใินทองถิ่น 

 1.3  สาเหตุกอใหเกดิมลพษิทางน้ํา 

 1.4  แนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร และการอนุรักษ 

 2.  การทดลองโดยใชชุดตรวจGT test kit วเิคราะหสารพษิตกคางในน้ํา  

 เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอมูล  ประกอบดวย 

 1.  คูมอืสําหรับกจิกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมทองถิ่นฉบับ  “เยาวชนรักบานเกดิ” 

 2.  แบบสอบถามประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียน  

แบงออกเปน  4   สวน    

 สวนที่  1   ขอมูลความรูเกี่ยวกับมลพิษทางคุณภาพน้ํา  ลักษณะคําตอบคือ  ใช  

และไมใช   วเิคราะหคะแนนโดยคาเฉลี่ยรอยละ 

 สวนที่  2  ขอที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย ลักษณะ

คําตอบคอืเลอืกเพยีง 1  ตัวเลอืก และ มากกวา  1 ตัวเลอืก วเิคราะหคะแนนโดยคาเฉลี่ยรอยละ 

 สวนที่  3   ขอมูลการดูแลรักษาคุณภาพน้ําในทองถิ่น  ลักษณะคําตอบคือ  เลือก

คําตอบ  1  ตัวเลอืก  วเิคราะหคะแนนโดยคาเฉลี่ยรอยละ 

 สวนที่  4  ขอมูลการอนุรักษคุณภาพน้ําหนองเล็งทราย  ลักษณะคําตอบคือ  เลือก

ระดับการมสีวนรวม   

 การวิเคราะหคะแนนหลังจากไดคะแนนของขอคําตอบ (Item)  แตละขอแลวมีการคิด

คาคะแนนในแตละดานโดยการรวมคะแนนรายขอแลวนํามาหาคาคะแนนเฉลี่ยซึ่งหาไดจากการ
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หารผลลบระหวางคะแนนสูงสุดกับคะแนนต่ําสุดดวยจํานวนอันตรภาคช้ันจะไดเกณฑการแปร

ผลโดยการแบงคะแนนตามชวง (Interval)  ดังสูตร (ธรีะพัฒน  สุทธปิระภา, 2550) 

ชวงของคะแนน =  คะแนนสูงสุด  -  คะแนนตํ่าสุด 

     จํานวนอันตรภาค 

    =  3.60  -  1.00 

                3 

    =   0.86 

 จะไดชวงคะแนน 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.00 – 1.86  หมายถึง  พฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําใน 

ทองถิ่นที่เหมาะสมในระดับนอยมาก 

คาเฉลี่ยระหวาง 1.87 – 2.73  หมายถึง  พฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําใน

ทองถิ่นที่เหมาะสมในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ยระหวาง 2.74 – 3.60  หมายถึง  พฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําใน

ทองถิ่นที่เหมาะสมในระดับมาก 

 การตรวจหาสารพิษตกคางในแหลงน้ําพื้นที่การเกษตรตําบลเจริญราษฎรและตําบล

ปาแฝกดวยชุดตรวจ GT-test kit ทําการผลิตโดยนางกอบทอง ธูปหอม ขาราชการบํานาญ 

นักวิทยาศาสตรการแพทย  9 ชช ดานความปลอดภัยของอาหาร  สํานักคุณภาพและความ

ปลอดภัยอาหารกรม วทิยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข  ซึ่งอาศัยหลักการตรวจหา

สารพิษดวยวิธี Acetyl cholinesterase Inhibition Technique โดยมีทฤษฎีที่วา สารพิษในกลุม

สารประกอบฟอสเฟต  ออรกาโนฟอสเฟต และ/หรือ คารบาเมทมีคุณสมบัติเดนในดานการ

ยับยั้งการทํางานของเอ็นไซมในรางกายได เมื่อรางกายไดรับสารพิษในกลุมเหลานี้ จะทําใหไม

สามารถทํางานไดตามปกติ จึงนําหลักการนี้มาใชเปนวิธีการตรวจสอบเบื้องตนเพื่อคัดกรอง

สารพิษใน 2 กลุมสารนี้ที่มีการใชมาก ซึ่งการแปรผลใชวิธีการเทียบสีของผลการทดลองกับ

หลอดควบคุม  ได  3  ระดับคอื 

 -  หลอดตัวอยางมีสีออนกวาหรือเทากับหลอดควบคุม  เกณฑการตัดสินคือ ไม

พบยาฆาแมลง 

 -  หลอดตัวอยาง มีสีออนกวา หลอดตัดสินแตเขมกวาหลอดควบคุม เกณฑการ

ตัดสนิคอื พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑปลอดภัย 

  -  หลอดตัวอยางสีเขมกวาหลอดตัดสิน  เกณฑการตัดสินคือ พบยาฆาแมลงใน

ปรมิาณมากเกนิคาความปลอดภัย 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การดําเนนิการวจัิยและเก็บรวบรวมขอมูล  แบงเปน  4 ขัน้ตอน  

ข้ันท่ี  1  ศึกษาปญหา 

 1. ลักษณะการทําการเกษตรในพื้นที่อําเภอแมใจ เชน ชนิดพืชที่ปลูก วิธีการปลูก  การ

เพิ่มผลผลิต  การใชสารเคมีทางการเกษตร  ชนิดของสารเคมี  ความถี่ในการใชสารเคมี โดย

การขอขอมูลจากสํานักงานเกษตรอําเภอแมใจ 

 2. ตรวจหาสารเคมตีกคางในแหลงน้ํา 

 3. เก็บขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ํา

ในทองถิ่น   

 4. จัดเตรยีมสื่อ  และรูปแบบการจัดการเรยีนรู 

 5. ประชุมช้ีแจงนักเรียนถึงกระบวนการวิจัยเพื่อใหทราบถึงวิธีการเก็บขอมูล การ

ดําเนนิการใหความรู  และทําความเขาใจเกี่ยวกับงานวจัิย 

 ประชุมช้ีแจงวธิดีําเนนิการวิจัยและขอความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม  และ

บอกใหทราบถงึประโยชนที่ไดรับจากการศกึษานี้ 

ข้ันท่ี  2  วางแผน 

 1.  วเิคราะหขอมูลจากการศึกษาสภาพการทํานาขาว สารเคมีตกคาง  และพฤติกรรม

เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชและการอนุรักษทรัพยากรน้ําในทองถิ่น  เพื่อกําหนดเนื้อหาในการให

ความรูกับนักเรยีน  โดยมเีนื้อหา  ดังนี้ 

 1.1  น้ํา  ทรัพยากรน้ํา  และมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดิน 

 1.2  การใชประโยชนแหลงน้ําธรรมชาตใินทองถิ่น 

 1.3  สาเหตุกอใหเกดิมลพษิทางน้ํา 

 1.4  แนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร และการอนุรักษ 

 2.  สาธิตและฝกปฏิบัติในการใชชุดตรวจวิเคราะหหาสารเคมีทางการเกษตรตกคาง

ใหกับนักเรียน  โดยตรวจหาสารเคมีตกคางในน้ําพื้นที่เกษตรกรรมตําบลเจริญราษฎร  และ

ตําบลปาแฝก 
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ข้ันท่ี  3  ทดลองปฏบิัติ 

 1. การสํารวจขอมูลน้ําดําเนนิการเก็บและรักษาตัวอยางน้ํา   ตามทางน้ําที่เช่ือมตอกับ

หนองเล็งทราย จํานวน  14  จุดจากปาแฝกใต  ถึงบานสันสลี จํานวน  2 ครั้ง เนื่องจากจุดเก็บ

ตัวอยางน้ําเปนจุดทางน้ําเช่ือมตอกับหนองเล็งทรายกอนเขาสูหนองเล็งทรายของพื้นที่

เกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร 

 2. การสํารวจสภาพทั่วไป  และตรวจสอบพื้นที่สภาพทั่วไป  จุดน้ําที่เขาสูหนองเล็ง

ทรายตรวจสอบคุณภาพน้ําทายกายภาพ  เชน  สมบัต ิ กลิ่น  ส ี pH อุณหภูม ิ 

 3. ประเมินปริมาณสารเคมีทางการเกษตรในแหลงน้ําดวยการทดลองโดยใชชุดตรวจ

วิเคราะหสารพิษตกคาง  เมื่อผลการตรวจสอบสารพิษตกคางใหสีน้ําตาลแดงในหลอดตัวอยาง

เขมกวา  หรือเทากับหลอดตัดสิน (control negative)  แสดงวาน้ําตัวอยางมีสารเคมีทาง

การเกษตรตกคางและมแีนวโนมวาไมปลอยภัยตอสิ่งมชีีวติ 

 4. ดําเนินการใหความรูนักเรยีน  โดยการบรรยายและอบรมเชิงปฏบิัตกิารทดลอง   

โดยมเีนื้อหาดังนี้   

 4.1  การใชสารเคมทีางการเกษตรในพื้นที่ตําบลเจรญิราษฎร  และตําบลปาแฝก 

 4.2  ผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 4.3  การปองกันผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 4.4  แนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 5. แจงผลการวิเคราะหขอมูลใหนักเรียนทราบ เพื่ออาศัยการสื่อสารจากนักเรียนถึง

ผูปกครอง ในการสรางความตระหนัก และรับผิดชอบกับพฤติกรรม หรือการทําเกษตรกรรมที่

ขาดความรับผิดชอบของเกษตรกร 

 

การวเิคราะหขอมูล 

 1. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพในการจัดกระบวนการเรียนรูแบบมี

สวนรวม ขอมูลที่ไดจากการสรุปของประชุมและการสนทนากลุมยอย การสังเกต สอบถาม จด

บันทึก นําไปวิเคราะหตามวิธีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content 

Analysis) เปนการพรรณนา (Descriptive) 

 2. การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูลเชิงปรมิาณ 

 2.1 พฤติกรรมการมีสวนรวม  โดยเก็บขอมูลตามเครื่องมือที่กําหนดตรวจสอบ

แกไขความถูกตองของขอมูล (Preliminary Editing)  ลงรหัสขอมูลแลวนํามาประมวลผลโดยใช

โปรแกรมคอมพวิเตอรสําเร็จรูป  SPSS  for  windows 
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 2.2 การตรวจสารเคมตีกคางในดนิและในน้ําจุดเช่ือมตอระหวางพื้นที่การเกษตรกับ

หนองเล็งทราย  วเิคราะหโดยวธิกีารทดสอบดวย GT-test kit  เทียบสี 3 ระดับกับหลอดควบคุม 

และหลอดตัดสนิ  คอื 

  -  หลอดตัวอยางมสีอีอนกวาหรอืเทากับหลอดควบคุม  เกณฑการตัดสินคือ 

ไมพบยาฆาแมลง 

 -  หลอดตัวอยาง มสีอีอนกวา หลอดตัดสินแตเขมกวาหลอดควบคุม เกณฑ

การตัดสนิคอื พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑปลอดภัย 

 -  หลอดตัวอยางสีเขมกวาหลอดตัดสิน  เกณฑการตัดสินคือ พบยาฆา

แมลงในปรมิาณมากเกนิคาความปลอดภัย 

 

ข้ันท่ี  4  ประเมนิผล 

 1. สถติเิชิงพรรณนาเพื่อบรรยายวเิคราะหเนื้อหา ไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน คารอยละ เปนตน 

 2. การวเิคราะห คาเฉลี่ยและเปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยดวยวธิ ีTwo-way ANOVA                      



 
 

บทท่ี  4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง  การตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย โดยกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi  

experimental  research)  ทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

มีสวนรวมของเยาวชนในการตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย  จํานวน  30  คน ดําเนินการะหวางเดือน สิงหาคม ถึง เดือนตุลาคม 2554  

วเิคราะหขอมูลโดยใชสถิติ Two – way ANOVA  ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับ

ดังนี้ 

 1.  สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล 

 N  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

 X  แทน  คาคะแนนเฉลี่ย 

 S.D แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. ลําดับข้ันตอนในการนําเสนอผลการวเิคราะหขอมูล 

 ลําดับขั้นตอนในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเรื่อง การตรวจติดตาม

คุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย  โดยกระบวนการมีสวนรวม

ของเยาวชน  ผูวจัิยไดแบงออกเปน  3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่  1  บรบิทของพื้นที่ศึกษา 

 ตอนที่  2  ความเสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมแีหลงน้ําหนองเล็งทราย 

 ตอนที่  3  ผลการจัดกระบวนการเรยีนรูแบบมสีวนรวม 

 

ผลการวเิคราะหขอมูล 

 ตอนท่ี  1  บรบิทของพื้นท่ี 

   พื้นที่การเกษตรกรรมนาขาวตําบลปาแฝกจํานวน  14,205  ไร  ตําบลเจริญราษฎร

จํานวน  6,222  ไร พื้นที่ทั้งหมดเปนที่ราบลุมทางตอนเหนือและตะวันตกเฉียงเหนือ นาขาวจะ

แบงเปนแปลงขนาด 100  ตารางเมตรมคีันนาสูงประมาณ 30-40  เซนตเิมตร  ดนินาสวนมาก 
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เปนดินเหนียว และดินเหนียวปนทราย  บริเวณหัวและทายแป ลงนาจะมีรองน้ํากวางประมาณ   

1.50 – 2.00 เมตร ไวสําหรับดันน้ําเขานาขาวและระบายน้ําออกจากนาขาวกอนการเก็บเกี่ยว  

รองระบายน้ําจะเช่ือมตอกับลําหวยสาขาของหนองเล็งทราย ไดแกหวยปาแฝก  หวยแมเย็น  

หวยปากลวย  พื้นที่เกษตรกรรมที่อยูใกลหนองเล็งทรายเปนพื้นที่ที่คันนาติดกับรองน้ําโดยตรง  

หรือเปนสระน้ําขนาดเล็กที่เกษตรกรขุดไวสําหรับดักจับปลาทองถิ่น ทางน้ําไหลออกติดกับ

หนองเล็งทรายโดยตรง 

 บริเวณจุดเก็บตัวอยางน้ําเปนรองระบายน้ําที่เช่ือมตอกับหนองเล็งทราย  โดยมีถนน

ขั้นกลางเกษตรกรใชในการสัญจร ทางน้ําไหลเขาสูหนองเล็งทรายมีทอระบายน้ําฝงอยูเปน

ระยะ  ๆ อีกประการหนึ่งที่พบวารอบหนองเล็งทรายดานเก็บตัวอยางน้ํามีลักษณะดังนี้  จาก

แปลงนา เปนรองระบายน้ํา แลวมีถนนขั้น  จากนั้นจะมีรอง  คู  ขนาดกวาง 10 – 15 เมตรที่มี

การขุดลอกเมื่อป 2541 ขัน้อกีช้ันกอนจะเปนหนองเล็งทรายที่เปนทองน้ําและปาตนไครน้ําจดื 

 

 
      

ภาพ  3   กลุมเยาวชนอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยาท่ีมสีวนรวมในการตรวจ 

                            ตดิตามคุณภาพนํ้าพื้นท่ีการเกษตรกอนไหลเขาหนองเล็งทราย    

สงิหาคม   2554 
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ภาพ 4 จุดเก็บตัวอยางนํ้าท่ี 14   ถายเมื่อเดอืน สงิหาคม 2554 

 

 
 

ภาพ  5 บรบิทของพื้นท่ีศึกษาถายเมื่อ เดอืนสงิหาคม 2554 
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ภาพ  6  กลุมเยาวชนอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยาท่ีมสีวนรวมในการตรวจตดิตาม  

                  คุณภาพนํ้าพื้นท่ีการเกษตรตอนบนกอนไหลเขาหนองเล็งทราย  

                  ตุลาคม 2554 

 

 
 

ภาพ  7 จุดเก็บตัวอยางนํ้าท่ี 14   ถายเมื่อเดอืน ตุลาคม 2554 
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 ตอนท่ี  2 ความเสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมแีหลงนํ้าหนองเล็งทราย 

 ลักษณะการทําการเกษตรกรรมนาขาวของเกษตรกรตําบลปาแฝกและตําบลเจริญ

ราษฎร   การทํานาขาวในสภาวะปกติไมสงผลกระทบหรืออาจสงผลกระทบบางแตไมมาก

ขึ้นกับแตละสภาพพื้นที่และเปนมลพิษทางน้ําที่ไมมีจุดระบายมลพิษที่แนนอน  ซึ่งจะถูกชะลาง

มากับน้ําฝนไหลบามาตามหนาดนิ  (Rainfall runoff) และไหลลงสูแหลงน้ํา 

  ในการทํานามกีารใชน้ําแตกตางกันไปตามวธิกีารทํานา  โดยมรีายละเอยีดดังนี้ 

  1. นาดํา  มกีารใชน้ํา  1,140  ลูกบาศกเมตรตอไร   มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

  -  การเตรยีมแปลงตกกลาตอพื้นที่ 1 งาน จะใชน้ํา 160 ลูกบาศกเมตร  

  - การดูแลรักษาแปลงตกกลา เมื่อตนขาวงอกดแีลว มอีายุประมาณ 8 วัน 

ระบายน้ําเขาพื้นที่นา  80  ลูกบาศกเมตรตอไร 

  -  การเตรยีมแปลงปกดําและการปกดํา ใชน้ํา 100 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  -  การดูแลรักษาหลังปกดําจะมีการระบายน้ําเขาพื้นที่นาเพื่อขังน้ําในปริมาณ 

800 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  2. นาหวาน  มกีารใชน้ําแตละขัน้ตอนดังนี้ 

  - การเตรยีมแปลงชวงไถนา ระบายน้ําเขาพื้นที่นาประมาณ 150 ลูกบาศก

เมตรตอไร กอนการหวานเมล็ดขาว จะทําการระบายน้ําออกจากแปลงนา 

  - การดูแลรักษาตนกลาจนถงึระยะตนขาวแตกกอจะมกีารระบายน้ําเขาพื้นที่

นาประมาณ 240 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวระยะตนขาวแตกกอถึงระยะตนขาวออกดอกมีการ

ระบายน้ําเขาพื้นที่นา ประมาณ 400 ลูกบาศกเมตรตอไร 

  - การดูแลรักษาตนขาวในระยะตนขาวออกดอกถึงตนขาวสุกแกและเก็บเกี่ยว 

มีการระบายน้ําเขาพื้นที่นาประมาณ 170 ลูกบาศกเมตรตอไร และหลังจากนั้นจะมีการระบาย

น้ําออกจากแปลงนากอนการเก็บเกี่ยวผลผลติ 
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ตาราง  5  ปรมิาณเฉลี่ยของนํ้าท้ิงและปรมิาณความสกปรกจากการทํานาขาว 

               ตําบลปาแฝก 

 

ประเภทการ

ทํานา 

ปริมาณนํ้าท้ิง 

(ลบ.ม./ไร/ป) 

เนื้อท่ี

เพาะปลูก 

(ไร) 

ปริมาณนํ้าท้ิง 

รวม(ลบ.ม/ป) 

ปริมาณ

ความสกปรก 

(กก./ไร/วัน) 

เนื้อท่ี

เพาะปลูก 

(ไร) 

ปริมาณความ

สกปรกรวม  

(กก./วัน) 

นาป 820 14,205 11,648,100 0.005 14,205 71.025 

นาปรัง 488 8,523 4,159,224 0.007 8,523 59.661 

 

ตาราง   6   ปรมิาณเฉลี่ยของนํ้าท้ิงและปรมิาณความสกปรกจากการทํานาขาว 

                ตําบลเจรญิราษฎร 

ประเภท

การทาํนา 

ปรมิาณน้ํา

ทิ้ง 

(ลบ.ม./ไร/

ป) 

เนื้อที่

เพาะปลูก

(ไร) 

ปรมิาณน้ํา

ทิ้ง รวม

(ลบ.ม/ป) 

ปรมิาณ

ความ

สกปรก 

(กก./ไร/วัน) 

เนื้อที่

เพาะปลูก

(ไร) 

ปรมิาณความ

สกปรกรวม  

(กก./วัน) 

นาป 820 6,222 5,102,040 0.005 6,222 31.11 

นาปรัง 488 3,733 1,821,704 0.007 3,733 26.31 

 

 กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเยาวชนในการตรวจติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่

เกษตรกรรมตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฎรติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่การเกษตรกอนไหล

เขาสูหนองเล็งทราย จากการศึกษาสภาพความเสี่ยงของการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตร

โดยใชชุด GT – test kit พบวามีสารเคมีปนเปอนในระดับที่ไมปลอดภัยถึง 57.14 % มีความ

แตกตางอยางมนีัยสําคัญที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 % (ตาราง 7 และ 8) 

 ขอสังเกตที่พบจากการตรวจคุณภาพน้ําดวย  GT – test  kit  พื้นที่เกษตรกรรมตําบล

ปาแฝกและตําบลเจริญราษฎร  คือ  ผลการตรวจคุณภาพน้ําตําบลปาแฝกและตําบลเจริญ

ราษฎรพบวามกีารปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรในเกณฑที่เกินคาความปลอดภัย จํานวน  8  

จุด  ซึ่งเกินคาความปลอดภัยที่ตําบลเจริญราษฎรอยู  5  จุด  ทั้งนี้อาจเปนเพราะพื้นที่ตําบล

เจริญราษฎรในชวงกอนฤดูทํานามีการทําไรแตงโมและแตงแคนตาลูปมากกวาตําบลปาแฝก

เมื่อเทยีบกับเนื้อที่เพาะปลูก  และพฤติกรรมที่พบอีกประการคือ การทําไรแตงโมและแตงแคน

ตาลูปนัน้จะมกีารเปลี่ยนพื้นที่เพาะปลูกหมุนเวยีนไปทุกป  เกษตรกรใหเหตุผลวาถาทําไรแตงโม

และแตงแคนตาลูปซ้ําที่เดิมเกษตรกรจะตองใชสารเคมีทางการเกษตรสูงกวาทําไรปเดียวแลว
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ทิ้งพื้นที่เปลี่ยนที่ใหม   เนื่องจากจะเกิดโรคและแมลงระบาดมากกวาการเปลี่ยนพื้นที่เพาะปลูก

ไปทุก ๆ  ป 

 

ตาราง   7   ผลการตรวจคุณภาพนํ้า ดวยชุด GT – test kit   ของนํ้าพื้นท่ีเกษตรกรรม 

                ตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร  ดังน้ี 

ระดับ ระดับความปลอดภัย 

ชวงฤดูกาลเพาะปลูก 

(สงิหาคม 2554) 

ชางการเก็บเกี่ยวขาว  

(ตุลาคม 2554) 

(n = 14) รอยละ (n = 14) รอยละ 

ไมพบยาฆาแมลง 2 14.28 14 100 

พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑ 

ที่ปลอดภัย 

4 28.57 - - 

พบยาฆาแมลงในปรมิาณเกนิคา 

ความปลอดภัย 

8 57.14 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตาราง  8 ผลการศึกษาคุณภาพนํ้า / สารเคมปีนเปอน 

  จุดเก็บ อุณหภูมอิากาศ อุณหภูมิน้ํา pH ส ี กลิ่น ความโปรงใส ลําดับความเสี่ยง 

 8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  

ส.ค.54 

26 

ต.ค 54 

8  

ส.ค.54 

26 

ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  

ส.ค.54 

26 

ต.ค 

54 

8  ส.ค.  

54 

26 

ต.ค 

54 

จุดท่ี  1 29.50 30.025 28.25 28.75 6.5 6.8 น้ําตาล

ออน 

เขยีว โคลน ปกต ิ

 

28 m 38 cm ปลอดภัย ไมพบ 

จุดท่ี  2 27.75 29.00 28.00 27.00 6.6 7.1 เขยีว

ออน 

เขยีว ปกต ิ      ปกติ 

 

32 cm 42 cm ปลอดภัย ไมพบ 

จุดท่ี  3 27.75 30.00 27.00 29.00 6.8 7.1 เขยีว

ออน 

ขาว คาว

ปลา 

คาวปลา 32 cm 42 cm ไมพบ ไมพบ 

จุดท่ี  4 27.50 30.25 27.00 29.00 6.8 6.8 น้ําตาล น้ําตาล

ออน 

ปกต ิ คาวปลา 29 cm 38 cm ไมพบ ไมพบ 
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ตาราง   8   (ตอ) 

  จุดเก็บ อุณหภูมอิากาศ อุณหภูมิน้ํา pH ส ี กลิ่น ความโปรงใส ลําดับความเสี่ยง 

 8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.  

54 

26 ต.ค 

54 

จุดท่ี  5 32.00 30.25 30.00 29.75 6.4 6.8 นํ้าตาล นํ้าตาล

ออน 

โคลน โคลน 28 cm 38 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  6 30.75 31.00 30.00 30.00 6.5 6.8 ใส ขาว ปกติ ปกติ 65 cm 72 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  7 31.00 31.00 29.00 30.00 6.4 6.7 เทา ขาว เหม็น

มาก 

โคลน 24  cm 45 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  8 33.00 31.00 27.25 26.00 5.1 6.5 นํ้าตาล

เขม 

เขยีว ปกติ ปกติ 28 cm 49 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี  9 33.00 33.00 31.00 29.00 6.6 6.9 นํ้าตาล

ออน 

เขยีว โคลน ปกติ 27  cm 47 cm ปลอดภัย ไมพบ 
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ตาราง   8   (ตอ) 

จุดเก็บ อุณหภูมอิากาศ อุณหภูมิน้ํา pH ส ี กลิ่น ความโปรงใส ลําดับความเสี่ยง 

 8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.

54 

26 ต.ค 

54 

8  ส.ค.54 26 ต.ค 

54 

จุดท่ี10 31.00 32.50 29.25 29.00 5.9 6.5 น้ําตาล เขยีว ปกต ิ ปกต ิ 29 cm 49 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี 11 31.25 32.00 30.25 31.00 6.6 6.8 น้ําตาล

ออน 

น้ําตาล ปกต ิ คาว

ปลา 

27  cm 37 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี12 32.00 33.25 31.00 29.00 6.8 6.7 น้ําตาล น้ําตาล

ออน 

ปกต ิ พชื 24  cm 44 cm ปลอดภัย ไมพบ 

จุดท่ี13 33.00 32.00 30.75 30.00 5.2 6.1 เทา ขาวขุน ปกต ิ โคลน 24  cm 45 cm เกนิคา ไมพบ 

จุดท่ี14 33.00 33.00 31.50 29.00 5.6 6.7 เทา เขยีว

นํ้าตาล 

ปกติ ปกติ 24  cm 46 cm เกนิคา ไมพบ 
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ตาราง  9 วเิคราะหคาสหสัมพันธของคุณภาพนํ้ากับระดับความเสี่ยงสงิหาคม 2554 

 T.อากาศ T.นํ้า pH ส ี กลิ่น โปรงใส ความเสี่ยง 

จุดเก็บ 0.330 0.396* -0.518** 0.328 0.387* -0.273 0.220 

T.อากาศ - -0.153 -0.486** 0.238 -0.100 -0.042 -0.066 

T.น้ํา - - 0.036 -0.001 0.065 0.219 0.447* 

pH - - - -0.377* 0.023 0.213 -0.155 

ส ี - - - - 0.160 -.538** 0.024 

กลิ่น - - - - - -0.095 -0.129 

โปรงใส - - - - - - 0.103 

ความเสี่ยง - - - - - - - 

หมายเหตุ:  *   Correlation is significant at the 0.05 level 

       **  Correlation is significant at the 0.01 level 

  

 จากการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางคุณภาพน้ํากับระดับความเสี่ยง ในเดือน

สงิหาคม 2554 พบวาจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันใน 14 จุด นั้นมีคาอุณหภูมิในน้ําและกลิ่น ไม

มีความสัมพันธกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แตจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันนั้นมีคา pH 

ทีม่คีวามสัมพันธกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถติ ิ0.05 

 อุณหภูมิอากาศมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ pH อยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวาอุณหภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงมีผลใหคา pH 

เปลี่ยนแปลง คือ อุณหภูมิอากาศที่เพิ่มขึ้น คา pH จะลดลง และถาอุณหภูมิลดลงคา pH จะ

เพิ่มขึ้น  

 อุณหภูมิน้ํามีความสัมพันธในทางบวกหรือแปรผันตามลําดับความเสี่ยงอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวา ถาคาอุณหภูมิน้ําสูงจะมีลําดับความ

เสี่ยงในการเกดิมลพษิน้ําเพิ่มขึ้น ในขณะเดียวกันถาคาอุณหภูมิน้ําลดลงลําดับความเสี่ยงในการ

เกดิมลพษิน้ําจะลดลงดวยเชนกัน 

 pH มีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับสีของน้ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับนัยสําคัญ 0.05 แสดงวา ถาคา pH มากทําใหสีของน้ําจะซีดหรือจางลง และถา pH นอยสี

ของน้ําจะเขมขึ้น 

 สีของน้ํา มีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับความโปรงแสงของน้ํา อยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาสีของน้ําเขมมาก ทําใหความ

โปรงแสงของน้ําลดลง และถาสขีองน้ําจางลงจะทําใหความโปรงแสงเพิ่มขึ้น 
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ภาพท่ี 9 แสดงการเปรยีบเทียบความสัมพันธระหวางอุณหภูมนํ้ิากับลําดับความเสี่ยง 

 

ตาราง 10  วเิคราะหคาสหสัมพันธระหวางความเสี่ยงของการเกดิมลพษิในนํ้ากับความรู

เกี่ยวกับมลพษิทางคุณภาพนํ้า ในเดอืนสิงหาคม 2554 

ความรูดานมลพษิ

ทางน้ํา (ขอ) 

1 2 5 6 9 

0.220 -0.468** 0.362* -0.466** -0.624** -0.694** 

หมายเหตุ:  *    Correlation is significant at the 0.05 level 

 **   Correlation is significant at the 0.01 level 

 จากการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางความเสี่ยงของการเกิดมลพิษในน้ํากับความรู

เกี่ยวกับมลพิษทางคุณภาพน้ําพบวาลําดับความเสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผัน

กับน้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของมนุษย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่

ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสียจากหนอง

เล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของมนุษยมากลําดับความเสี่ยงในการเกิดมลพิษในน้ําจะลดลง 

และถาประชาชนมคีวามรูความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสยีจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของ

มนุษยนอยลําดับความเสี่ยงในการเกดิมลพษิในน้ําจะมากขึ้น 
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 ลําดับความเสี่ยง มีความสัมพันธในทางบวกหรือแปรผันตรงกับน้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น 

ไมมรีส เปนน้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบริโภคได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 

0.05 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องน้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีรส เปน

น้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคไดมาก จะทําใหมลีําดับความเสี่ยงของการเกิดมลพิษในน้ํา

มาก และถาประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องน้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีรส เปนน้ําที่มี

คุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคไดนอย จะทําใหมลีําดับความเสี่ยงของการเกดิมลพษิในน้ํานอย 

 ความเสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับน้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยาง

เดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสียได อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจในเรื่องน้ําทิ้งจากนาขาวเพียง

อยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสียไดมาก จะทําใหมีลําดับความเสี่ยงของ

การเกดิมลพษิในน้ํานอยลง แตถาถาประชาชนมคีวามรูความเขาใจในเรื่องน้ําทิ้งจากนาขาวเพียง

อยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสียไดนอย จะทําใหมีลําดับความเสี่ยงของ

การเกดิมลพษิในน้ํามากขึ้นไดดวย 

 ลําดับความเสี่ยงมคีวามสัมพันธในทางลบหรอืแปรผกผันกับความรูดานการใชปุย และ

ยาฆาแมลงในการเกษตร ใกลเคียงแหลงน้ํากอใหเกิดปญหาตอคุณภาพน้ํา อยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาประชาชนมีความรูความเขาใจดานการใชปุย

และยาฆาแมลงฯมาก ลําดับความเสี่ยงในการเกิดมลพิษในน้ําจะลดลง ถาประชาชนมีความรู

ความเขาใจดานการใชปุยและยาฆาแมลงฯนอยลําดับความเสี่ยงในการเกิดมลพิษในน้ําจะ

เพิ่มขึ้น 

 ลําดับความเสี่ยงมคีวามสัมพันธในทางลบหรอืแปรผกผันกับน้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอ

ชุมชน อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวาถาประชาชนมีความรู

ความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอชุมชนมาก ลําดับความเสี่ยงของการเกิดมลพิษจะ

ลดลง และถาประชาชนมคีวามรูความเขาใจ ในเรื่องน้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอชุมชนนอย ลําดับ

ความเสี่ยงของการเกดิมลพิษจะเพิ่มขึ้น 
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ตาราง  11 วเิคราะหคาสหสัมพันธระหวางคุณภาพนํ้ากับระดับความเสี่ยงตุลาคม 2554 

 T.

อากาศ 

T.น้ํา pH ส ี กลิ่น โปรงใส ความ

เสี่ยง 

จุดเก็บตัวอยาง 0.894* 0.355 -0.561** -0.061 -0.255 0.148 0.078 

T.อากาศ - 0.296 -0.449* -0.170 -0.282 0.099 0.028 

T.น้ํา - - -0.404* 0.160 0.126 0.016 0.175 

pH - - - 0.038 -0.293 -0.107 0.025 

ส ี - - - - 0.412* -0.513** 0.019 

กลิ่น - - - - - -0.540 0.014 

โปรงใส - - - - - - 0.237 

ความเสี่ยง - - - - - - - 

หมายเหตุ:  *    Correlation is significant at the 0.05 level 

          **  Correlation is significant at the 0.01 level 

 

 จากการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางคุณภาพน้ํากับระดับความเสี่ยง ในเดือน

ตุลาคม 2554 พบวาจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันใน 14 จุด นั้นมีคาอุณหภูมิอากาศ ไมมี

ความสัมพันธที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 แตจุดเก็บตัวอยางที่แตกตางกันนั้นมีคา pH ที่

แตกตางกันทางมคีวามสัมพันธอยางมนีัยสําคัญยิ่งทางสถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.01 

 อุณหภูมิอากาศมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ pH อยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวา อุณหภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงมีผลใหคา pH 

เปลี่ยนแปลง คือ อุณหภูมิอากาศที่เพิ่มขึ้น คา pH จะลดลง และถาอุณหภูมิลดลงคา pH จะ

เพิ่มขึ้น  

 อุณหภูมิน้ํามีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ pH อยางมีนัยสําคัญยิ่งทาง

สถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวาอุณหภูมนิ้ําที่เปลี่ยนแปลงมผีลใหคา pH เปลี่ยนแปลง 

คอื อุณหภูมนิ้ําที่เพิ่มขึ้น คา pH จะลดลง และถาอุณหภูมลิดลงคา pH จะเพิ่มขึ้น  

 สขีองน้ํามคีวามสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับกลิ่น อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ

ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หมายความวา สีของน้ําเขมจะทําใหกลิ่นของน้ําแรงขึ้น และถาสีของน้ํา

จางลงจะทําใหกลิ่นของน้ําลดลงดวย สีของน้ํา แปรผกผันกับความโปรงแสงของน้ํา อยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 หมายความวา ถาสีของน้ํามาก ทําใหความโปรง

แสงของน้ําลดลง และถาสขีองน้ําจางลงจะทําใหความโปรงแสงเพิ่มขึ้น 
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 ตอนท่ี  3 ผลการจัดกระบวนการเรยีนรูแบบมสีวนรวม 

 การจัดกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  ครั้งที่ 1 (พฤษภาคม 2554) มีขั้นตอนใน

การจัดกระบวนการดังตอไปนี้   

 วันท่ี 1 มข้ัีนตอนดังตอไปน้ี 

 1. รวมรับรู 

 มวีัตถุประสงคในการที่จะสรางความตระหนักตอผลการใชสารสารเคมีทาง

การเกษตรและใหความรูเกี่ยวกับสารเคมี  การติดตามคุณภาพน้ําและพฤติกรรมการมีสวนรวม

ในการดูแลรักษาและการอนุรักษ  การปองกันและการลดผลกระทบจากการใชสารเคมี  รวมไป

ถึงการไดแสดงความคิดเห็นรวมกันตอการใชสารเคมีทางการเกษตรกับผลการตรวจติดตาม

คุณภาพน้ําในพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝกและตําบลเจริญราษฏร  ทั้งทางกายภาพ เชน  คา

ความเปนกรด-ดางของน้ํา ระดับความเสี่ยงของสารตกคาง  จากนัน้ไดสาธิตวิธีการเก็บตัวอยาง

น้ํา  การเก็บรักษาน้ํา  วิธีทําการตรวจสอบสารเคมีทางการเกษตรดวยชุดตรวจ GT-test kit  

หลังจากนั้นไดดําเนินการออกเก็บตัวอยางน้ําในพื้นที่ศึกษา  ขณะเดียวกันก็ใหเยาวชนสังเกต

สิ่งแวดลอมใกลเคียงจดบันทึก  อุณหภูมิอากาศ  อุณหภูมิของน้ํา  สังเกตสีของน้ํา  กลิ่นของน้ํา  

วัดคาความเปนกรด-ดาง  และดําเนินการทดสอบสารเคมีทางการเกษตรจากน้ําตัวอยางที่เก็บ

มารวมกันระหวางผูวิจัยและเยาวชนในพื้นที่  อานผลการทดสอบรวมกัน  ไดใหความรูเกี่ยวกับ

การใชสารเคมีทางการเกษตร  ความเสี่ยงจากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมจากการใชสารเคมีทาง

การเกษตร  ผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตร  การปองกันผลกระทบจากการใช

สารเคมทีางการเกษตร  และแนวทางการลดผลกระทบจากการใชสารเคมทีางการเกษตร 

 2. รวมสนทนากลุม 

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นรวมกันหาทางลดผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตรดวยการใชกระบวนการ

กลุม ๆ ละ  5 คน จํานวน 6 กลุมไดรวมกันสนทนาถงึผลกระทบและแนวทางการแกไข 

 3. รวมสรุปผล 

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหเกษตรกรไดรวมกันสรุปผลจากการประชุมกลุมยอย

นํามาเปนขอสรุปของกลุมเยาวชนเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานรวมกัน ซึ่งผลจากการ

ประชุมสรุปผลมีความเห็นตรงกันวาสารเคมีทางการเกษตรสงผลกระทบตอแหลงน้ํา  ควรจะมี

การลดหรอืปรับเปลี่ยนวธิกีารใชดวยวธิกีารที่เหมาะสมปลอดภัย 
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 วันท่ี  2 มข้ัีนตอนดังตอไปน้ี 

 1. รวมรับรู 

 มีวัตถุประสงคเพื่อให เยาวชนไดทราบถึงวิธีการในการแกไขปญหา

ผลกระทบการใชสารเคมีทางการเกษตร  โดยมีกิจกรรมดังตอไปนี้  เดินสํารวจรานจําหนาย

สารเคมทีางการเกษตรในตําบลปาแฝกและตําบลเจรญิราษฎร เพื่อยื่นยันวามกีารใชสารเคมีทาง

การเกษตรที่มีผลตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม  สํารวจพื้นที่การเกษตรดูวิธีการกําจัดบรรจุภัณฑ

สารเคมทีางการเกษตรของเกษตรกร  สํารวจการใชประโยชนจากแหลงน้ําหนองเล็งทราย  การ

ดูแลรักษา  และการอนุรักษแหลงน้ําหนองเล็งทรายที่เปนภูมปิญญาทองถิ่น   

 2. รวมสนทนากลุม 

  มีวัตถุประสงคเพื่อให เยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน

ประสบการณเพื่อเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการดูแลรักษา  และแกไขปญหา เพื่อลดผลกระทบ

จากการใชสารเคมีทางการเกษตร   ดวยกระบวนกลุม ที่แบงเปนกลุมๆละ  5 คน จํานวน 6 

กลุม 

 3. รวมสรุปผล 

 มีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนไดรวมกันสรุปผลจากการประชุมกลุมกลุม

ยอยนํามาเปนขอสรุปของกลุมเยาวชนเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานรวมกัน  ซึ่งผลการ

ประชุมพบวาที่ประชุมมีความเห็นวาใหมีการตรวจติดตามคุณภาพน้ําอีกครั้ง  ในปลายเดือน

ตุลาคม เนื่องจากเปนชวงที่เกษตรกรระบายน้ําออกจากแปลงนา วามีสารเคมีทางการเกษตร

ตกคางในน้ําทิ้งจากการเกษตรอยูหรอืไม   

 วันท่ี 3 มข้ัีนตอนดังตอไปน้ี 

 1. รวมรับรู 

  มีวัตถุประสงคเพื่อติดตามคุณภาพน้ําที่ระบายจากแปลงนาในพื้นที่ตําบล

ปาแฝกและตําบลเจริญราษฎร  โดยเยาวชนแบงหนาที่กันเก็บขอมูลคาความเปนกรด-ดาง   

อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิน้ํา สังเกตสีของน้ํา กลิ่นของน้ํา และดําเนินการทดสอบสารเคมีทาง

การเกษตรจากน้ําตัวอยางที่เก็บมารวมกันระหวางผูวิจัยและเยาวชนในพื้นที่ ดวยชุดตรวจ

สารเคม ีGT – test kit   อานผลการทดสอบรวมกัน 

 2. รวมสนทนากลุม 

 มีวัตถุประสงคเพื่อให เยาวชนไดแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน

ประสบการณเพื่อวิเคราะหผลการทดสอบน้ําตัวอยางมีระดับความปลอดภัยเปลี่ยนไปจาก ครั้ง
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ที่ 1 อยางไร มีอะไรเปนปจจัยทําใหผลการทดสอบเปลี่ยนแปลงไปบาง ดวยกระบวนกลุม ที่

แบงเปนกลุมๆละ 5 คน จํานวน 6 กลุม 

 3. รวมสรุปผล 

  มีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนไดรวมกันสรุปผลจากการประชุมกลุมกลุม

ยอยนํามาเปนขอสรุปของกลุมเยาวชนเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานรวมกัน  ซึ่งผลการ

ประชุมสรุปวาคุณภาพน้ําที่ทําการทดสอบในครั้งที่  2 มีคุณภาพอยูในระดับปลอดภัย มีเหตุผล

ประกอบวาในชวงฤดูกาลเพาะปลูกขาวชวงเดือนมิถุนายน – ตุลาคม พ.ศ. 2554  ที่ผานมามีฝน

ตกชุกมาก ในแปลงนามีปริมาณน้ํามากกวาทุกปที่ผานมา  ดังนั้นจึงมีการวางแผนติดตาม

คุณภาพน้ําพื้นที่เกษตรกรรมอยางตอเนื่องตลอดทัง้ป  ดังตอไปนี้ 

 1. รวมกันจัดตัง้กลุม “เยาวชนรักษบานเกดิ”  ที่มสีมาชิกครอบคลุมพื้นที่รอบหนองเล็ง

ทรายจํานวน  31  หมูบาน  หมูบานละ  2 คน  รวม  62  คน 

  2. เยาวชนประชุมจัดทําแผนการติดตามคุณภาพน้ํา และรวมจัดทําคูมือสําหรับการ

บันทกึการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมรอบหนองเล็งทราย 

 3. ร วมวิ เคราะห ข อ มูล  สถานการณ  ที่ ไ ดจากการติดตามคุณภาพน้ํ าและ

สภาพแวดลอมรอบหนองเล็งทราย 

 4. ดําเนนิการเฝาระวังและดําเนนิกจิกรรมทุกเดอืนอยางตอเนื่อง   

 5. จัดทําแผนพับใหความรู สถานการณการปนเปอนสารเคมีในแหลงน้ํา   ผลกระทบที่

มตีอสุขภาพและสิง่แวดลอม 

 6. สงเสริมใหเยาวชนเขามารวมกลุมและดําเนินการติดตามคุณภาพน้ําของทองถิ่น พา

ไปศึกษาดูงานการอนุรักษ สงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมในพื้นที่ตางๆ  ที่สามารถเปนตัวอยางได 

และมบีรบิทใกลเคยีงกับพื้นที่หนองเล็งทราย 
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ผลการวเิคราะหแบบสอบถามการจัดกจิกรรมการมสีวนรวมของเยาวชน 

 1.  ดานความรูเกี่ยวกับมลพษิทางคุณภาพนํ้า 

 

ตาราง 12 ผลการจัดกระบวนการเรยีนรูแบบมสีวนรวม จํานวน   30 คน   

              ดานความรูเกี่ยวกับมลพษิทางคุณภาพนํ้า  

 

รายการดานความรูเกี่ยวกับ 

มลพษิทางคุณภาพนํ้า 

กลุมตัวอยาง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย 

จํานวน 

(n=30) 
รอยละ จํานวน 

(n=30) 
รอยละ 

1.  ทานเห็นวาน้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยู

กับการกระทําของมนุษย 

18 60 12 40 

2.  ทานเห็นวาน้ําใสไมมีสี  ไมมีกลิ่น  ไมมีรส  

เปนน้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคได 

16 53.33 14 46.66 

3.  ทานเห็นวา น้ําที่มกีลิ่นเหม็นเมื่อนํามาอุปโภค

กอใหเกดิโรคผิวหนังได 

20 66.66 10 33.33 

4.  ทานเห็นวา  แหลงน้ําที่ปลอยทิ้งจากนาขาว

ถามเีพยีงจํานวนเล็กนอยก็จะไมทําใหคุณภาพน้ํา

เสยีได 

16 53.33 14 46.66 

5.  ทานเห็นวา น้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยางเดียว

โดยไมมกีารบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสยีได 

18 60 12 40 

6.  ทานเห็นวาการใชปุย  และยาฆาแมลงใน

การเกษตร ใกลเคยีงแหลงน้ํากอใหเกดิปญหาตอ

คุณภาพน้ํา 

19 63.33 11 36.66 

7.  ทานเห็นวา คุณภาพน้ําไมด ี มีผลกระทบตอ

สิ่งมชีีวติในแหลงน้ํา 

26 86.66 4 13.33 

8.  ทานเห็นวาการบุกรุกหนองเล็งทราย  มีผล

ตอคุณภาพน้ําเปนสาเหตุทําใหปรมิาณน้ํานอยลง 

17 56.66 13 43.33 

9.  ทานเห็นวา  น้ําเสีย  กอใหเกิดมลพิษตอ

ชุมชนได 

25 83.33 5 16.66 

รวม  64.33  35.19 
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หมายเหตุ:      

 1. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 1 – 49 หมายถึง มีความรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา

ควรปรับปรุง 

 2. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 50 – 65 หมายถึง มีความรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา

ที่ดพีอใช 

 3. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 66 - 80 หมายถงึ มคีวามรูเกี่ยวกับมลพษิทางที่ด ี

 4. คาเฉลี่ยเห็นดวยที่อยูระหวาง 81 - 100 หมายถงึ มคีวามรูเกี่ยวกับมลพิษทางน้ํา

ที่ดมีาก 

 จากตาราง 12 พบวาเยาวชนจํานวน 30 คนที่ไดเขามารวมติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่

การเกษตรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย โดยกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมนั้น  เยาวชนมี

ความรูที่เกี่ยวกับมลพษิคุณภาพน้ํา รอยละ  64.81 อยูในเกณฑด ีดานความรูเกี่ยวกับมลพิษทาง

คุณภาพน้ํา พบวา 1) น้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของมนุษยมีจํานวน 18 คน 

(รอยละ 40.0) ที่ตอบวาใช และจํานวน 12 คน (รอยละ60.0) ที่ตอบวาไมใช 2) น้ําใสไมมีสี ไมมี

กลิ่น ไมมรีส เปนน้ําที่มคีุณภาพดสีามารถนํามาบรโิภคไดมีจํานวน 16 คน (รอยละ 53.3) ที่ตอบ

วาใช และจํานวน 14 คน (รอยละ 46.7) ที่ตอบวาไมใช 3) น้ําที่มีกลิ่นเหม็นเมื่อนํามาอุปโภค

กอใหเกดิโรคผิวหนังไดมีจํานวน 20 คน (รอยละ 66.7) ที่ตอบวาใช และจํานวน 10 คน (รอยละ 

33.3) ที่ตอบวาไมใช 4) แหลงน้ําที่ปลอยทิ้งจากจากนาขาวถามีเพียงจํานวนเล็กนอยก็จะไมทํา

ใหคุณภาพน้ําเสียไดมีจํานวน 16 คน (รอยละ 53.3)ที่ตอบวาใชและจํานวน 14 คน (รอยละ 

46.7) ที่ตอบวาไมใช 5) น้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําให

น้ําเสียไดมีจํานวน 18 คน (รอยละ 60.0) ที่ตอบวาใชและจํานวน 12 คน (รอยละ 40.0) 6) การ

ใชปุย และยาฆาแมลงในการเกษตร ใกลเคียงแหลงน้ํากอใหเกิดปญหาตอคุณภาพน้ํามีจํานวน 

19 คน (รอยละ 63.3) และจํานวน 11 คน (รอยละ 36.7) ที่ตอบวาไมใช 7) คุณภาพน้ําไมดี มี

ผลกระทบตอสิ่งมชีีวติในแหลงน้ํามีจํานวน 26 คน (รอยละ 86.7) ที่ตอบวาใช และจํานวน 4 คน 

(รอยละ 13.3) 8) การบุกรุกหนองเล็งทราย มีผลตอคุณภาพน้ําเปนสาเหตุทําใหปริมาณน้ํา

นอยลงมจํีานวน 17 คน (รอยละ 56.7) ที่ตอบวาใช และจํานวน 13 คน (รอยละ 43.3) 9) น้ําเสีย

กอใหเกดิมลพษิตอชุมชนไดมจํีานวน 25 คน (รอยละ 83.3) ที่ตอบวาใช และจํานวน 5 คน (รอย

ละ 16.7) ที่ตอบวาไมใช 
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 2. ดานการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย 

 2.1 การใชประโยชนจากหนองเล็งทรายเพื่อกจิกรรมใดมากที่สุด 

ตาราง 13 การใชประโยชนจากหนองเล็งทรายเพื่อกจิกรรมใดมากท่ีสุด 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- ใชเปนน้ําอุปโภคในครัวเรอืน                       18 

- ใชในการเกษตร                                      12 

60 

40 

 

  

 จากตาราง 13  พบวา จากการศกึษากิจกรรมการใชประโยชนจากหนองเล็งทรายดาน

การใชเปนน้ําอุปโภคในครัวเรือน มีจํานวนมาที่สุด 18 คน (รอยละ 60) และ ใชในการเกษตร 

จํานวน  12 คน (รอยละ40) ตามลําดับ 

2.2 ผลกระทบในการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย 

ตาราง 14 ผลกระทบในการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย 

         รายการ เลอืก  

(รอยละ) 

ไมเลอืก 

(รอยละ) 

- ปรมิาณน้ําไมเพยีงพอ 80 20 

- น้ําขุนมาก 73.3 26.7 

- น้ําเนาเสยี 40 60 

- แหลงน้ําตื้นเขนิ 40 60 

- ทัศนยีภาพไมด ี 100 0 

  

 จากตาราง  14 การศึกษาผลกระทบในการใชประโยชนจากหนองเล็งทราย พบวา 

จํานวน รอยละ 100 ที่มีความคิดเห็นดานตอทัศนียภาพไมดีมี รองลงมาไดแก ผลกระทบดาน

ปรมิาณน้ําไมเพียงพอมีจํานวนรอยละ 80 ผลกระทบดานน้ําขุนมากมีจํานวน รอยละ 73.3 และ

ผลกระทบดานน้ําเนาเสยีจํานวน รอยละ 40 ตามลําดับ 
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 3. การดูแลรักษาคุณภาพนํ้าหนองเล็งทราย 

 3.1 บุคคลในครอบครัวใชสารเคมทีางการเกษตร 

ตาราง 15 บุคคลในครอบครัวใชสารเคมีทางการเกษตร 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- เคยเห็น                                                 26 

- ไมเคยเห็น                                               4   

86.7 

13.3 

 

 

 จากตาราง 15 การดูแลรักษาคุณภาพน้ําหนองเล็งทราย พบวา บุคคลในครอบครัวใช

สารเคมีทางการเกษตร มีจํานวน 26 คน (รอยละ 86.7) ที่ตอบวาเคยเห็น และจํานวน 4 คน 

(รอยละ 13.3) ที่ตอบวาไมเคยเห็น 

 

 3.2 การระบายน้ําทิ้ง (จากนาขาว/แหลงเกษตรกรรม) ลงแหลงน้ําโดยวธิใีด 

ตาราง  16 การระบายนํ้าท้ิง (จากนาขาว/แหลงเกษตรกรรม) ลงแหลงนํ้าโดยวธิใีด 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ 

- ตอทอบอดนิ/ บอพักใหซมึหายไปเอง                  0 

- ทิ้งลงในพื้นที่วางเปลาใหซมึหายไปเอง               12 

- ขุดรองระบายน้ําลงสูคูคลอง                           16 

0 

40 

53.3 

- ปลอยลงสูแมน้ําโดยตรง                                 2 6.7 

 

 จากตาราง 16 พบวา การศกึษาการระบายน้ําทิ้ง (จากนาขาว/แหลงเกษตรกรรม) และ

แหลงน้ําโดยขุดรองระบายน้ําลงสูคูคลอง มจํีานวน 16 คน (รอยละ 53.3) ทิ้งลงในพื้นที่วางเปลา

ใหซมึหายไปเองมจํีานวน 12 คน (รอยละ 40) และปลอยลงสูแมน้ําโดยตรง มจํีานวน 2 คน (รอย

ละ 6.7) ตามลําดับ        
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 3.3 วธิกีารทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชสารเคมี 

ตาราง  17   วธิกีารทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชสารเคมี 

รายการ                                จํานวน   รอยละ 

- ตักน้ําขึ้นมาลางในหลุมที่เตรยีมไว                     4 

- ลางลงบนพื้นดนิ ปลอยใหซมึลงผิวดนิ              12 

- ลางลงทอระบายน้ํา                                       8 

- ลางลงในแหลงน้ํา                                         6 

13.3 

40 

26.7 

20 

 

 จากตาราง  17 วิธีการทําความสะอาดอุปกรณหลังการใชสารเคมีพบวา ลางลงบน

พื้นดิน ปลอยใหซึมลงในผิวดินมีจํานวนมากที่สุดคือ 12 คน (รอยละ 40)  ลางลงทอระบายน้ํา   

มีจํานวน 8 คน (รอยละ 26.7) ลางลงในแหลงน้ํา มีจํานวน 6 คน (รอยละ 20) และตักน้ําขึ้นมา

ลางในหลุมที่เตรยีมไวมจํีานวนนอยที่สุดคอื 4 คน (รอยละ 13.3) ตามลําดับ  

       

  3.4 เกษตรกรกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมี 

ตาราง 18 เกษตรกรกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมี 

รายการ                                   จํานวน  รอยละ  

- ขุดหลุมฝง                                               2 

- เผาทําลาย                                             12 

- ทิ้งลงขยะเทศบาล/อบต.                              6 

- ทิ้งลงแหลงน้ํา/วางทิ้งไวใตตนไม                    10 

6.7 

40 

20 

33 

 

 

 จากตาราง 18 เกษตรกรกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมีพบวา การเผาทําลายมีจํานวนมาก

ที่สุดคือ 12 คน(รอยละ 40) ทิ้งลงแหลงน้ําหรือวางทิ้งไวใตตนไม มีจํานวน 10 คน (รอยละ 33) 

ทิ้งลงขยะเทศบาล/อบต. มีจํานวน 6 คน (รอยละ 20) และการขุดหลุมฝงมีนอยที่สุดคือ 2 คน 

(รอยละ 6.7) ตามลําดับ   
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       3.5 การแจงเบาะแสเกี่ยวกับการทิ้งของเสยีลงแหลงน้ํา 

ตาราง 19 การแจงเบาะแสเกี่ยวกับการท้ิงของเสยีลงแหลงนํ้า 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- เคยแจง                                                    0 

- ไมเคยแจง                                               30 

      0 

    100 

 

 จากตาราง  19 การแจงเบาะแสเกี่ยวกับการทิ้งของเสยีลงแหลงน้ําพบวา ไมเคยแจง มี

จํานวน 30 คน (รอยละ 100)  

 3.6 การสงเสรมิใหมกีารสรางจิตสํานกึ ในดูแลแหลงน้ํา 

ตาราง  20 การสงเสรมิใหมกีารสรางจิตสํานึก ในการดูแลแหลงนํ้า 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- เคยแจง                                                22 

- ไมเคยแจง                                              8 

73.3 

26.7 

 

 

 จากตาราง 20 การสงเสริมใหมีการสรางจิตสํานึก ในดูแลแหลงน้ําพบวา เคยแจง มี

จํานวน 22 คน (รอยละ 73.3) และจํานวน 8 คน (รอยละ 26.7) ที่ไมเคยแจง 

 3.7 การตรวจสอบคุณภาพน้ํา  

ตาราง  21 การตรวจสอบคุณภาพนํ้า 

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- ไมม ี                                                       30 

- แจงเทศบาล/อบต.                                       0 

- แจงหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของ                     0 

100 

0 

0 

 

 จากการศึกษาการตรวจสอบคุณภาพน้ํา พบวา ไมมีการตรวจสอบคุณภาพน้ํา มี

จํานวน 30 คน (รอยละ 100)  
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3.8 กจิกรรมการรักษาหนองเล็งทราย  

 

ตาราง 22 กจิกรรมการรักษาหนองเล็งทราย  

รายการ                                   จํานวน   รอยละ  

- ไมม ี                                                         0 

- ลดการใชสารเคมทีางการเกษตร                     0 

- จัดกจิกรรมวันสําคัญตางๆ                             7 

- กําจัดวัชพชืในน้ํา                                          0 

- ตดิปายแสดงการอนุรักษแหลงน้ํา                   23 

- จัดอบรมใหความรู                                       0 

0 

0 

23.3 

0 

76.7 

0 

           

 จากตาราง 22   กจิกรรมการรักษาหนองเล็งทราย พบวา การติดปายแสดงการอนุรักษ

แหลงน้ํา มีจํานวน 23 คน (รอยละ 76.7) การจัดกิจกรรมวันสําคัญตาง ๆ มีจํานวน 7 คน (รอย

ละ 23.3) ตามลําดับ 

 

 4. ดานการอนุรักษคุณภาพนํ้าหนองเล็งทราย 

 4.1 การมสีวนรวมในการประมานงานในการอนุรักษหนองเล็งทราย 

ตาราง 23 การมสีวนรวมในการประสานงานในการอนุรักษหนองเล็งทราย 

รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

1. เคยประสานความรวมมือ

ระหวางเจาหนาที่กับประชาชน 

0 7(23.3) 23(76.7) 0 2.76 0.43 

2. เคยประสานความรวมมือกับ

ชุมชนใหเกิดการทํางานเปนกลุม

ใหญในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 

0 0 7(23.3) 23(76.7) 3.76 0.43 

3. ไดตดิตอหนวยงานของรัฐเพื่อ

ขอขาวสารดานการอนุรักษน้ํา 

0 17(56.7) 13(43.3) 0 2.43 0.50 

 

ตาราง 23 (ตอ)  

X 
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รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

4. ไดตดิตอหนวยงานของรัฐเพื่อ

ขอความรู/วทิยากรใหความรู 

0 0 0 30(100) 4.00 0.00 

5. ไดตดิตอองคกรเอกชนเพื่อขอ

ขอมูลขาวสารดานการอนุรักษ 

0 0 0 30(100) 4.00 0.00 

 

 จากตาราง 23 การมีสวนรวมในการประสานงานในการอนุรักษหนองเล็งทราย พบวา 

1) เคยประสานความรวมมือระหวางเจาหนาที่กับประชาชน มีจํานวน 23 คน (รอยละ 76.7) ที่

ตอบวานอย และจํานวน 7 คน (รอยละ 23.3) ที่ตอบวาปานกลาง 2) เคยประสานความรวมมือ

กับชุมชนใหเกิดการทํางานเปนกลุมใหญในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา มีจํานวน 23 คน (รอยละ 

76.7) ที่ตอบวาไมมี และจํานวน 7 คน (รอยละ 23.3) ที่ตอบวานอย 3) ไดติดตอหนวยงานของ

รัฐเพื่อขอขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํา มีจํานวน 17 คน (รอยละ 56.7) ที่ตอบวาปาน

กลาง และจํานวน 13 คน (รอยละ 43.4) ที่ตอบวานอย 4) ไดติดตอหนวยงานของรัฐเพื่อขอ

ความรู/วิทยากรใหความรู มีจํานวน 30 คน (รอยละ 100) ที่ตอบวาไมมี 5) ไดติดตอองคกร

เอกชนเพื่อขอขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรน้ํา มีจํานวน 30 คน (รอยละ 100) ที่ตอบ

วาไมม ี

 4.2 การมสีวนรวมในการดําเนนิการอนุรักษหนองเล็งทราย 

ตาราง 24 การมสีวนรวมในการดําเนินการอนุรักษหนองเล็งทราย 

รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

1. เคยนําน้ําที่ใชแลวมาใช

ใหมอีกครั้ง เชนน้ํ าใชจาก

ครัวเรอืนมารดผักสวนครัว 

10 (33.3) 13(43.3) 7(23.3) 0 1.90 0.75 

2. เคยชวยกันในชุมชนขุด

ลอกทางระบายน้ํา 

3(10) 27(90) 0 0 1.90 0.30 

3. เคยรวมพัฒนาปรับปรุง

ภูมทิัศน 

7(23.3) 23(76.7) 0 0 1.76 0.43 

 

X 

X 
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ตาราง 24 (ตอ) 

รายการ มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมม ี  S.D. 

4. เคยปฏบิัตติามกฎของ

ทองถิ่นในเรื่องการอนุรักษ

ทรัพยากร ธรรมชาติ 

18(60) 12(40) 0 0 1.40 0.49 

5. เคยเขารวมกิจกรรมการ

อนุรักษแหลงน้ําและอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาตอิื่นๆ 

22(73.3) 8(26.7) 0 0 1.26 0.44 

6. เคยชวยบรจิาคทรัพยสิน 

เชน เงิน หรอื วัสดุกอสราง

เพื่อนําไปปรับปรุงแหลงน้ํา 

6(20) 8(26.7) 16(53.3) 0 2.33 0.8

0 

7. เคยเขารวมประชุมประชา

วจิารณเกี่ยวกับการวางแผน

พัฒนาหนองเล็งทราย 

0 0 22(73.3) 8(26.7) 3.26 0.44 

 

 จากตาราง 24  ศกึษาการมสีวนรวมในการดําเนนิการอนุรักษหนองเล็งทราย พบวา 1) 

เคยนําน้ําที่ใชแลวมาใชใหมอีกครั้ง เชนน้ําใชจากครัวเรือนมารดผักสวนครัว มีจํานวน 13 คน 

(รอยละ 43.3) ที่ตอบวาปานกลาง จํานวน 10 คน (รอยละ 33.3) ที่ตอบวามาก และจํานวน 7 

คน (รอยละ 23.3) ที่ตอบวานอย 2) เคยชวยกันในชุมชนขุดลอกทางระบายน้ํา มีจํานวน 27 คน 

(รอยละ 90) ที่ตอบวา ปานกลาง และจํานวน 3 คน (รอยละ 10) ที่ตอบวามาก 3) เคยรวม

พัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน มีจํานวน 23 คน (รอยละ 76.7) ที่ตอบวาปานกลาง และจํานวน 7 คน 

(รอยละ 23.3)  ที่ ตอบว ามาก 4)  เคยปฏิบัติตามกฎของทองถิ่น ในเรื่ องการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ มีจํานวน 18 คน (รอยละ 60) ที่ตอบวามาก และจํานวน 12 คน (รอยละ 

40)  ที่ ตอบว าปานกลาง  5)  เคยเข าร วมกิจกรรมการอนุ รักษแหล งน้ํ าและอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาตอิื่นๆ มจํีานวน 22 คน (รอยละ 73.3) ที่ตอบวามาก และจํานวน 8 คน (รอย

ละ 26.7) ที่ตอบวาปานกลาง 6) เคยชวยบริจาคทรัพยสิน เชน เงิน หรือ วัสดุกอสรางเพื่อนําไป

ปรับปรุงแหลงน้ํา มีจํานวน 16 คน (รอยละ 53.3) จํานวน 8 คน (รอยละ 26.7) ที่ตอบวาปาน

กลาง จํานวน 6 คน (รอยละ 20) ที่ตอบวามาก 7) เคยเขารวมประชุมประชาวิจารณเกี่ยวกับ

การวางแผนพัฒนาหนองเล็งทราย มจํีานวน 22 คน (รอยละ 73.3) ที่ตอบวานอย ตามลําดับ 

X 
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อภปิรายผลการวจัิย 

 การวิจัยเรื่อง   การตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย รวมกับกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ตําบลปาแฝกและ

ตําบลเจริญราษฎร  อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา พบวามีสารเคมีปนเปอนในระดับที่ไมปลอดภัย

ถึง 57.14 % มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 %   ดังนั้นคุณภาพน้ํา

หนองเล็งทรายที่เสี่ยงตอการปนเปอนสารเคมีทางการเกษตรกลุมออรกาโนฟอสเฟต  และคาร

บาเมท  และถามีการสะสมเปนระยะเวลาที่ยาวนาน  ในปริมาณที่พบวาเกินคาความปลอดภัย

แลวสงผลใหระบบนเิวศ  สิ่งแวดลอม เกดิการเสื่อมโทรมมกีารปนเปอนสารเคมทีางการเกษตรที่

กอใหเกดิผลกระทบตอ  หวงโซอาหาร  สายใยอาหาร  ทําใหเกิดโรคในระบบตาง ๆของรางกาย  

ของมนุษย สัตวบก  สัตวน้ํา  รัฐบาลตองเพิ่มภาระในการดูแลรักษา หรือการจัดการสาธารณสุข

มูลฐาน  สิ่งเหลานี้คนในชุมชนตองไดเรียนรู  จะเปนการดีถาคนในชุมชนไดรับทราบขอมูล  

ผลกระทบ  อันตรายที่จะได  และทําใหทุกคนในชุมชนไดมามีสวนในการรับทราบปญหา  วาง

แผนการพัฒนา  และรวมรับผิดชอบตอกิจกรรมที่จะสงผลกระทบตอแหลงน้ําในทองถิ่น  และ

การเช่ือมตอขอมูลที่ดีคงเปนเด็กและเยาวชนในทองถิ่น  เนื่องจากเด็กเยาวชนมีความรูความ

เขาใจ  มคีวามตระหนักถงึผลกระทบอยูในเกณฑที่ด ี พรอมที่จะใหการความรวมมือกับชุมชนซึ่ง

จากผลการเขาไปมีสวนรวมจะอยูในเกณฑที่ดี- ดีมาก  แตขาดการมีสวนรวมในการวางแผนจึง

ทําใหการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ไมตอเนื่อง  ไมยั่งยืน  เพราะมีสวนเพียงสวนหนึ่งของกิจกรรม 

เชน  ไปชวยขุดลอกคูคลอง แตไมไดมีสวนรับผิดชอบหลังจากดําเนินกิจกรรม  และอีกประการ  

จากขอมูลเด็กและเยาวชนมคีวามรู  ไดรับความรูจากการเรียนรูในโรงเรียน  แตขาดการนําไปใช

ประโยชน   ซึ่งเยาวชนจะนําความรูไปใชประโยชนไดตองไดรับการสนับสนุน  และใหโอกาสจาก

กจิกรรมของชุมชน   นิยม  เช้ือหมอ (2554)  ไดศึกษาไวในเรื่อง  กระบวนการเรียนรูแบบมีสวน

รวมเพื่อลดความเสี่ยงของสารเคมทีางการเกษตรที่มีตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม  จากการศึกษา  

พบวาการดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ทําการฉีดพนสารเคมี  มี

ระดับสารเคมีตกคางในรางกายในระดับที่ไมปลอดภัย รอยละ 51.56 มีความเสี่ยง รอยละ  

43.76  และมีระดับความปลอดภัย  รอยละ  4.68  จากการจัดกระบวนการเรียนรูใหเกษตรกร  

ทําใหเกษตรกรลดความเสี่ยงลง  มีพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ถูกตองขึ้น และสอดคลอง กับ 

ธงชัย พรรณสวัสดิ์ ที่กลาวไววา แหลงกําเนดิน้ําทิ้งจากการเกษตรที่สําคัญไดแก พื้นที่เพาะปลูก

ซึ่งเปนที่มาของน้ําทิ้งที่ทําใหแหลงน้ําธรรมชาติไดรับผลกระทบ คือ 1) การใชปุยซึ่งปุยที่ตกคาง

อยูบนพื้นดินถูกฝนตกชะลางลงไปปนเปอนในแหลงน้ํา 2) สารเคมีที่ใชในทางการเกษตรซึ่ง
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ประกอบไปดวยยาฆาแมลง ยาฆาเช้ือโรค และยาฆาหญา ซึ่งเมื่อพนลงไปในไรนาบางสวนอาจ

ตกคางบนพื้นดินเมื่อฝนตกก็จะถูกชะลางลงสูแหลงน้ํา และกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตที่

อาศัยอยูในแหลงน้ํา (ธงชัย พรรณสวัสดิ์. 2537 : 30) และวิชัย เทียนนอย ที่กลาววาสารเคมีที่

นํามาใชในกิจกรรมการเกษตรมาก จนเกินไป และใชผิดวิธี เชน ยาฆาแมลง ยากําจัดศัตรูพืช

และปุยเคมี นัน้เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกดิมลพิษทางน้ํา รวมไปถึง การเลี้ยงสัตวทั้งประเภทคอก

และเลา เชน ไก เปด หาน และสุกร หรอืสัตวที่เลี้ยงไวตามทุง เชน โค กระบือ มูลของสัตวตาง ๆ 

เหลานี้เมื่อถูกฝนตกชะลงสูแหลงน้ําจะทําใหเกิดมลพิษได (วิชัย เทียนนอย. 2533 ) จากที่กลาว

มา จะเห็นไดวาภาคเกษตรกรรมนั้นก็ กอใหเกิดปญหามลพิษทางน้ําซึ่งแมจะไมมากมายเทากับ

แหลงอื่น ๆ แตก็ไมควรจะละเลยจนไมควบคุมและวางแผน ซึ่งการจัดการที่ดีนั้นชวยใหลดภาวะ

มลพิษใหนอยลงได  จึงตองเรงปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อลดผลกระทบตอสุขภาพและ

สิ่งแวดลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตรใหเกิดความเหมาะสมมากขึ้นและมีความคงทน

ของพฤติกรรมจนสามารถลดสารเคมีตกคางทางการเกษตรในแหลงน้ํากอนไหลเขาสูหนองเล็ง

ทรายได โดยอาศัยกลุมเยาวชนที่ผานการเรียนรูแบบมีสวนรวมซึ่งเกิดความตระหนักในโทษภัย 

ความเสี่ยงและอันตรายจากการใชสารเคมีทางการเกษตร ผลการศึกษาสามารถนําไป

ประยุกตใชในการแกไขปญหาและลดปริมาณการตกคางของสารเคมีทางการเกษตร  ของ

เกษตรกรที่มบีรบิทใกลเคยีงกัน 
 
 



 

 

บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

 การวิจัยเรื่อง   การตรวจติดตามคุณภาพน้ําบริเวณพื้นที่การเกษตรกอนไหลเขาสู

หนองเล็งทราย รวมกับกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของเยาวชน  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง 

(Quasi experimental research)  แบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ติดตามคุณภาพน้ําโดยกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชน  จํานวน  30 คน ในการเฝาระวัง

คุณภาพน้ําของชุมชน  ระหวางเดือน สิงหาคม  ถึงเดือน ตุลาคม  พ.ศ.  2554  ผูวิจัยขอสรุป

ผลการวจัิยดังนี้ 

 จากการศกึษาผลของคุณภาพน้ําผานกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ศึกษา  

สามารถสรุปไดวา 

 1. การตรวจหาปรมิาณสารเคมีทางการเกษตรตกคางในพื้นที่การเกษตรตําบลปาแฝก

และตําบลเจริญราษฎรกอนไหลเขาสูหนองเล็งทรายที่เปนพื้นที่ชุมน้ําขนาดใหญในพื้นที่อําเภอ

แมใจเปนตนน้ําของลําน้ําอิงที่เปนลําน้ําสาขาของแมน้ําโขง  ประชาชนใชน้ําเพื่อการอุปโภค

บรโิภคในครัวเรอืนรอยละ 60  เพื่อการเกษตรรอยละ 40  เนื่องจากเปนแหลงรับน้ํามาจากพื้นที่

การเกษตรกรรมมากกวารองรับน้ําฝน  การตรวจติดตามคุณภาพน้ําพบวา  ปริมาณสารตกคาง

ในแหลงน้ําที่ไมพบจากการตรวจคุณภาพน้ํา  รอยละ  14.28 พบยาฆาแมลงแตอยูในเกณฑที่

ปลอดภัยรอยละ  28.57  และพบยาฆาแมลงในปริมาณมากเกินคาความปลอดภัยรอยละ  

57.14  ดังนัน้น้ําในหนองเล็งทรายที่ถอืวาเปนพื้นที่ตนน้ําหากมกีารรักษาคุณภาพน้ําใหมีคุณภาพ

ดยีอมสงผลใหกับระบบนเิวศพื้นที่กลางน้ํา  และปลายน้ําเชนกัน  

 2. ผลการจัดกระบวนการมีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ที่มีสวนรวมในการตรวจ

ติดตามคุณภาพน้ํา พบวาเยาวชนจํานวน  30 คนที่เขารวมติดตามคุณภาพน้ําพื้นที่การเกษตร

กอนไหลเขาสูหนองเล็งทราย โดยกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมนั้น  เยาวชนมีความรูที่

เกี่ยวกับมลพิษคุณภาพน้ํา  รอยละ  64.81 อยูในเกณฑดี  ความสัมพันธลําดับความเสี่ยงของ

การเกิดมลพิษในน้ํากับความรูเกี่ยวกับมลพิษทางคุณภาพน้ําพบวาลําดับความเสี่ยง มี

ความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับน้ําเสียจากหนองเล็งทรายขึ้นอยูกับการกระทําของ

มนุษย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 ลําดับความเสี่ยงมีความสัมพันธใน

ทางบวกหรือแปรผันตรงกับ น้ําใสไมมีสี ไมมีกลิ่น ไมมีรส เปนน้ําที่มีคุณภาพดีสามารถนํามา

บรโิภคได อยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ความเสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบ
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หรอืแปรผกผันกับน้ําทิ้งจากนาขาวเพียงอยางเดียวโดยไมมีการบําบัด ดักตะกอน ก็ทําใหน้ําเสีย

ได อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 ลําดับความเสี่ยงมีความสัมพันธในทาง

ลบหรือแปรผกผันกับ ความรูดานการใชปุย และยาฆาแมลงในการเกษตร ใกลเคียงแหลงน้ํา

กอใหเกดิปญหาตอคุณภาพน้ํา อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 ลําดับความ

เสี่ยงมีความสัมพันธในทางลบหรือแปรผกผันกับ น้ําเสียกอใหเกิดมลพิษตอชุมชน อยางมี

นัยสําคัญยิ่งทางสถติทิี่ระดับนัยสําคัญ 0.01  

 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรนํากระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมไปใชในการเฝาระวังคุณภาพ

สิ่งแวดลอมในทองถิ่นซึ่งถาคนในชุมชนไดเขารวมกิจกรรม  สรางความตระหนักอยูเสมอ การ

ดูแลสิ่งแวดลอมจะดําเนนิไปดวยดแีละยั่งยนื 

2. ควรศกึษาวจัิยการใชสารชีวภาพทดแทนการใชสารเคมเีพื่อใหมกีารสนับสนุน

การใชสารชีวภาพอยางกวางขวางเพื่อลดการปนเปอนสารเคมทีางการเกษตรในสิ่งแวดลอม 

3. ผูใหญใหความสําคัญกับเยาวชนไดมีสวนรวมวางแผนดําเนินการอนุรักษแหลง

น้ํา 

4. หนวยงานที่เกี่ยวของใหการสนับสนุนเยาวชน ในลักษณะ “โครงการตาสับปะรด

รักษาสิ่งแวดลอม” 

5. สนับสนุนเยาวชนที่เขารวมการศึกษาใหกลับเขาสูชุมชนในรูปเยาวชนจิตอาสา

พัฒนาแหลงน้ํา ที่มีอยูในโครงสรางของหลักสูตร นักเรียนตองมีกิจกรรมพัฒนาชุมชน 1 

กจิกรรม 

6. การศึกษาวิ จัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีทาง

การเกษตรของเกษตรกรควบคูกับพฤตกิรรมของประชาชนที่ไมใชเกษตรกรเพื่อหาความสัมพันธ

ในเรื่องของพฤตกิรรมในการมสีวนรวมแกไขปญหาสารเคมตีกคางทางการเกษตร 
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ชื่อ สกุล   นางกรรณกิา  รัถยาธรรมกูล 

วัน เดอืน ป เกดิ   15  มนีาคม พ.ศ. 2515 

สถานท่ีอยูปจจุบัน 221  หมู  3  บานปาแฝก ต.ปาแฝก  อ.แมใจ  จ.พะเยา  

สถานท่ีทํางาน โรงเรยีนแมใจวทิยาคม อ.แมใจ  จ.พะเยา 

ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  ครู ชํานาญการ คศ. 2 
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 พ.ศ.  2538 บรรจุรับราชการครูตําแหนงอาจารย 1 ระดับ 3 

   โรงเรยีนขุนควรวทิยาคม   

ประวัตกิารศึกษา  

พ.ศ. 2538   คบ.  (วทิยาศาสตรทั่วไป)  สถาบันราชภัฏเชียงราย   

พ.ศ. 2534   มัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนแมใจวทิยาคม  

พ.ศ. 2528   มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรยีนพานพทิยาคม   

 


