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ABSTRACT 

 
This research aims to study the tourism activities. And management of the National 

Park in Nan Province. To study on the development of tourism activities. National environmental 

and accommodation in Nan Province. And to study the development of tourism activities. And 

environmental protection and national parks, including Yosemite National Park in Nan and 7 

runs. Khun Nan National Park. Johnny Appleseed Park Place. Doi Phu Kha National Park. 

National Nanthaburi. Roller Cave National Park beyond. Si Nan National Park and National 

Park authorities in the study of 14 people using in-depth interviews. Report is descriptive. 

Review and study of 400 people in the study had the following results tourists are satisfied 

with the development of tourism activities. There are special events. Appropriate to the 

occasion time and cultural heritage of the community, 20.4 percent rated their satisfaction 

on the development camp. Service standards and found that 12.4 percent of the demand. 

And opinions on the development of tourism activities. Tree planting activity with tourists 

tourists to 3.97 percent. And opinions about the development camp. Managed the building 

of infrastructure like roads, water, electricity and toilet facilities, first aid. Appropriate and in 

harmony with the area percentage 3.76, this study found that tourism activities are consistent 

with Green Activities (Green Activity) and is consistent with the camp. Service costly new colors 

(Green Service) and the development of tourism activities is to develop tourism activities in 

harmony with the values and distinctive resources or the environment. And create a negative 

impact to a minimum. Tourism activities to experience, learn about the culture, traditions and 



 

way of life for those natural resources significantly. And the camp is to improve management 

and services that are environmentally friendly. The practice environment. Practices that have 

caused the most. And create a negative impact to a minimum. 
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บทท่ี 1 

 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การท่องเที่ยวโลกในปัจจุบันมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและอยู่ในอัตราที่เพิ่มขึ้น 

จากการพยากรณ์ขององคก์ารการท่องเที่ยวโลก (World Tourism Organization: WTO) คาดการณ์

วา่ในปี พ.ศ. 2563 จะมีนักท่องเที่ยวเดนิทางระหวา่งประเทศเปน็จ านวนประมาณ 1.5 พันล้านคน 

และทวปียุโรปจะเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวทั่วโลกที่นิยมเดินทางไปเยี่ยมเยือนมากที่สุด 

แต่ส่วนแบ่งทางการตลาดของยุโรปจะลดลง เนื่องจากแหล่งท่องเที่ยวทางเอเชีย แปซิฟิกเปิดตัว

เพิ่มขึ้นส่งผลท าให้มีนักท่องเที่ยวไปเยี่ยมเยอืนเพิ่มขึ้นและยังคงเป็นแหลง่ท่องเที่ยวที่นกัท่องเที่ยว

นิยมเป็นล าดับที่ 2 ของโลกรองจากทวีปยุโรป โดยจะมีนักท่องเที่ยวที่ท่องเที่ยวในทวีปเอเชีย

ประมาณ 397 ล้านคน คดิเป็นอัตราการเติบโตเฉลี่ยประมาณร้อยละ 6.5 ต่อปี ส่วนการท่องเที่ยว

ของประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2553 จะมีนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เข้ามาท่องเที่ยวในประเทศไทย

ประมาณ 15.9 ล้านคน (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2554) 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ระบุวา่ 55% ของนักท่องเที่ยวใน พ.ศ. 2550 มาจาก

ภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก ได้แก่ ญี่ปุ่น และมาเลเซีย เป็นส่วนใหญ่ ส่วนนักท่องเที่ยวชาวตะวันตก

ส่วนใหญ่มาจากสหราชอาณาจักร, ออสเตรเลีย, เยอรมนี, สหรัฐอเมริกา และสแกนดิเนเวีย 

ส่วนจ านวนนักท่องเที่ยวจากตะวันออกกลางและรัสเซียก็เพิ่มขึ้นเช่นกันประมาณ 55% ของ

นักท่องเที่ยวชาวไทยเป็นผู้ที่กลับมาเพื่อเยี่ยมบ้านเกิด ซึ่งมีจ านวนมากที่สุดในช่วงเทศกาล 

คริสมาสต์ถงึปีใหม ่เม่ือนักท่องเที่ยวชาวตะวันตกหนีสภาพหนาวเยน็การท่องเที่ยวในประเทศไทย

ได้เติบโตขึ้นอยา่งมากในทศวรรษที่ผ่านมา รายได้จากการท่องเที่ยวภายในประเทศได้เพ่ิมขึ้นจาก 

187,898 ล้านบาทใน พ.ศ. 2541 เป็น 380,417 ล้านบาทใน พ.ศ. 2550 (Wikipedia, 2555) 

จังหวัดน่านเป็นจังหวัดที่มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งในด้านความอุดม

สมบูรณ์ของธรรมชาติ และวัฒนธรรมล้านนา ผสมผสานวิถีของเมืองลาว จนถูกเปรียบให้เป็น

เมืองคูแ่ฝดของเมืองหลวงพระบาง ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดน่านก็มีอยา่ง

อุดมสมบูรณ์ด้วยแนวเทอืกเขาสูงสลับกับพื้นที่ราบที่มีขนาดกวา้งขวางจึงท าให้จังหวัดน่านมีสภาพ

อากาศที่เย็นสบาย งดงามด้วยทัศนียภาพของคลื่นทะเลหมอกแห่งขุนเขาในยามเช้า มีผืนป่าที่

เป็นต้นก าเนิดของแม่น้ าหลายสาย เป็นอีกทางเลือกให้นักท่องเที่ยวได้ผจญภัย เดินป่า ปีนเขา 

ซ่ึงจังหวัดน่านมีอุทยานแห่งชาติมากถึง 7 แห่ง ได้แก่ อุทยานแห่งชาติแม่จริม อุทยานแห่งชาติ
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ขุนน่าน อุทยานแห่งชาติขุนสถาน อุทยานแห่งชาติดอยภูคา อุทยานแห่งชาตินันทบุรี อุทยาน

แห่งชาติถ้ าสะเกิน และอุทยานแห่งชาติศรนี่าน ซ่ึงอุทยานแห่งชาติแตล่ะแห่งนั้นล้วนมีเอกลักษณ์

ที่โดดเด่นแตกต่างกันท าให้มีนักท่องเที่ยวเดินทางมาเที่ยวอุทยานแห่งชาติทั้ง 7 แห่ง เยอะมาก

ในแต่ละปี (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2555) 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้ก าหนดให้จังหวัดน่านเป็นพื้นทีน่ าร่องในการส่งเสริม

การท่องเที่ยว ที่รักษาสิ่งแวดล้อมตามแนวคิด 7 Greens concept อันได้แก่ Green Heart: หัวใจ

สีเขียว Green Logistics: รูปแบบการเดินทางสีเขียว, Green Attraction: แหล่งท่องเที่ยวสีเขียว, 

Green Community: ชุมชนสีเขียว Green Activity: กิจกรรมสีเขียว, Green Service: การบริการสี

เขยีว และ Green Plus: ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม มาตั้งแต่ปี 2553 โดยได้มี

กิจกรรม โครงการส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยวน าแนวคิด  7 Greens 

ไปประยุกต์ใช้โดยเฉพาะในส่วนของอุทยานแห่งชาติเพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างรู้คุณค่า  

และปลูกจิตส านึกในการรักษาแหล่งท่องเที่ยวให้เกิดความยั่งยืน และในปี 2554 ได้ด าเนินการ

จัดท าโครงการก าหนดแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  เพื่อให้เป็นแนวทางใน

การบูรณาการจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง และมีการด าเนินโครงการกิจกรรมเพื่อน าไปสู่การ

พัฒนา และส่งเสริมการตลาดอยา่งยั่งยืนในจังหวัดน่านต่อไป (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 

2555) 

จาการที่ผู้ศกึษาไดล้งพื้นทีส่ ารวจอทุยานแหง่ชาติในจงัหวัดน่าน พบวา่อุทยานแหง่ชาติ

ในจังหวัดน่านก าลังเป็นที่นิยมและอาจเกิดปัญหาจากนักท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้นได้ จ าเป็นต้องมี

การส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบใหม่ เน้นการเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และช่วยกันดูแลโลกใบนี้ 

เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และยังพบวา่อุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านยังขาดแนว

ทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักให้เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เนื่องจากอุทยาน

แห่งชาติในจังหวดัน่านเป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติอันล้ าคา่ซ่ึงมผืีน

ป่าขนาดใหญ่ถึงประมาณ 4,950 ตารางกิโลเมตร ซ่ึงอาจถูกท าลายจากการที่มีนักท่องเที่ยว

เดินทางมาเที่ยวเปน็จ านวนมากได ้

 ผู้ศึกษามีความสนใจในการศกึษารูปแบบกิจกรรมการทอ่งเที่ยว และการจัดการที่พัก

ในอุทยานแห่งชาติ เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อม 

เพื่อให้อุทยานแหง่ชาติในจังหวดัน่าน เป็นต้นแบบในการเป็นอุทยานแห่งชาติที่รกัษาสิง่แวดล้อม 

ค าถามที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พักอุทยาน

แห่งชาติในจังหวัดน่านเป็นอย่างไร และแนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่

รักษาสิง่แวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านควรเปน็อยา่งไร 
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วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1.  ศึกษารูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พักอุทยานแห่งชาติในจังหวัด

น่าน 

2.  ศึกษาความคดิเห็นของนักท่องเทีย่วต่อการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พัก

ที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน 

3.  ศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยาน

แห่งชาติในจังหวัดน่าน 

 

ขอบเขตการศึกษา  

การศึกษาครั้งนีผู้้วิจัยได้ท าการก าหนดขอบเขตการศึกษาไวด้ังนี้ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

ศึกษารูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พัก เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา

กิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อม 

ขอบเขตด้านประชากร 

ศึกษาจากเจ้าหน้าที่ในอุทยานแห่งชาติ และนักท่องเที่ยวที่เขา้มาเที่ยวในอุทยานแห่งชาต ิ

ขอบเขตด้านสถานท่ี  

ศึกษาอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านทั้ง 7 แห่ง คอื อุทยานแห่งชาติแม่จริม อุทยาน

แห่งชาติขุนน่าน อุทยานแห่งชาติขุนสถาน อุทยานแห่งชาติดอยภูคา อุทยานแห่งชาตินนทบุรี 

อุทยานแห่งชาติถ้ าสะเกิน และอุทยานแห่งชาติศรีน่าน 

ขอบเขตด้านระยะเวลา  

การศึกษาเรือ่งนีไ้ดก้ าหนดระยะเวลาศึกษา ตั้งแต่เดือน มิถุนายน 2555 ถึงเดือนธันวาคม 

2555 รวมระยะเวลา 6 เดือน 
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กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษา 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

กิจกรรมการท่องเที่ยว หมายถึง กิจกรรมที่ทางอุทยานแห่งชาติจัดให้นักท่องเที่ยวที่

เขา้มาเที่ยวได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม เช่น การเดินป่า พายเรือ เป็นต้น 

ที่พัก หมายถึง สถานที่พักที่ทางอุทยานแห่งชาติจัดไว้เพื่อให้บริการกับนักท่องเที่ยว 

เช่น บ้านพักรับรอง เป็นต้น 

รักษาสิ่งแวดล้อม หมายถึง การท ากิจกรรมที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือ

ส่งผลกระทบน้อยที่สุด 

 

 

อุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน 

นักท่องเที่ยว  

- ข้อมูลส่วนบุคคล 

- ความพึงพอใจ  

- ความต้องการ  

- ข้อเสนอแนะ  

 

อุทยานแห่งชาติ 

- รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว 

- การจัดการที่พัก 

 

แนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษา

สิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน 
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ประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการศึกษา 

เพื่อเป็นประโยชน์แก่อุทยานแห่งชาติในการน าผลการศึกษาไปใช้ในการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พัก เพื่อให้เกิดเป็นกิจกรรมด้านการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษา

สิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดความมีส่วนร่วมระหว่างนักท่องเที่ยว และอุทยานแห่งชาติในการร่วมกัน

รักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อให้เกิดเป็นการท่องเที่ยวอยา่งยั่งยืนต่อไป 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

การศึกษาเรือ่งแนวทางในการพัฒนากจิกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อม 

มีหัวข้อสําคัญในการทบทวนวรรณกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. บริบทพ้ืนทีศ่ึกษา 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวอยา่งยั่งยนื 

3. แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (Ecotourism) 

4. แนวคิดการบริหารจดัการอุทยานแห่งชาติ 

5. แนวคิด 7 Greens 

6. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

     

บริบทพ้ืนท่ีศกึษา 

จังหวัดน่าน ตั้งอยูใ่นเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ได้สถาปนาความสัมพันธ์

เป็นเมืองพี่น้องกับ หลวงพระบาง ของประเทศลาว และ เชียงรุ่ง ของประเทศจีน จังหวัดน่านมี

สภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขาซ่ึงวางตัวแนวเหนือ-ใต้ โดยเฉพาะบรเิวณชายแดนด้านเหนือ

และตะวันออกซ่ึงเป็นรอยต่อกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีดอยภูคาในเขตอําเภอปัว 

เป็นยอดเขาที่สูงที่สุดในจังหวัด คอืมีความสูงถึง 1,980 เมตร ส่วนพื้นที่ราบจะอยูบ่ริเวณตอนกลาง

ของจังหวัด และตามลุ่มน้ําต่าง ๆ แหล่งน้ําที่สําคัญของจังหวัดคอืแม่น้ําน่าน ซ่ึงมตี้นกําเนิดทาง

ตอนเหนือของจังหวัด แล้วไหลลงไปยังเขื่อนสิริกิติ์ในจังหวัดอุตรดิตถ์ และบรรจบกับแมน่้ําปิง

ที่จังหวัดนครสวรรคเ์ป็นแม่น้ําเจ้าพระยา นอกจากนีย้ังมีลําน้ําสาขาตา่ง ๆ  ที่สําคัญ ได้แก่ ลําน้ําสา 

ลําน้ําวา้ ลําน้ําสมุน ลําน้ําปัว ลําน้ํายา่ง ลําน้ําแหง เป็นต้น มีพืน้ที่กวา้งใหญ่ พื้นที่เต็มไปด้วยภูเขา

สูงสลับซับซ้อน ทั้งยังมีประชากรหลายชาติพันธุ์ นับวา่เป็นดินแดนของความหลากหลายอีกแห่ง

หนึ่งของประเทศมจีํานวนอุทยานแห่งชาติ 7 แห่ง ดังนี้ 

อุทยานแห่งชาติดอยภูคา มีพื้นที่ครอบคลุมในท้องที่ 8 อําเภอของจังหวัดน่าน ได้แก่ 

อําเภอปัว อําเภอท่าวังผา อําเภอทุ่งช้าง อําเภอเชียงกลาง อําเภอบ่อเกลอื อําเภอสันติสุข อําเภอ

เฉลิมพระเกียรติ และ อําเภอแม่จริม ซ่ึงมีพืน้ที่ทัง้หมด 1,704 ตารางกิโลเมตร หรือ 1,065,000 ไร่ 

จึงทําให้มีความอุดมสมบูรณ์ของสภาพปาุอันจะเห็นได้จากการพบพืชพรรณ และสัตวป์ุาหายาก

หลากหลายชนิด และนับเป็นแหล่งท่องเทีย่วท่ีสําคัญของจังหวัดนา่น โดยมีจุดเด่นทางธรรมชาติ
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ที่น่าสนใจคอื ดอกชมพูภูคาซ่ึงเป็นพันธ์ไม้หายากและมีที่แห่งนีท้ี่เดียวในประเทศไทย ต้นเต่าร้าง

ยักษ์ ปุาดึกดําบรรพ ์น้ําตกภูฟาู พชิิตยอดดอยภูแว ชมถ้ํายอดวมิาน และถ้ําผาฆอ้ง 

ความเป็นมา ด้วยสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดน่าน (นายสมชาย โลหะโซติ) ได้มี

หนังสือ ที่ 13/2526 ลงวันที่ 24 กันยายน 2526 เรียน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

(นายณรงค์ วงศ์วรรณ) ว่าได้รับการร้องขอจากราษฎร ขอให้กําหนดปุาดอยภูคา อําเภอปัว 

จังหวัดน่าน เป็นอุทยานแห่งชาติ เนื่องจากยอดดอยภูคาเป็นยอดเขาสูงสุด ของจังหวัดน่าน

อันเป็นสัญลักษณ์ของจังหวัด โดยมีความสูงถึง 1,980 เมตร จากระดับน้ําทะเล เป็นปุาต้นน้ําลํา

ธารที่เป็นต้นกําเนิดของแม่น้ําน่าน มีทวิทัศน์ที่สวยงามเป็นสถานที่ทางประวัติศาสตร์ เนื่องจาก

มีการเล่าขานกันมาแต่ครั้งโบราณและเช่ือม่ันว่าเมืองเก่าของบรรพบุรุษคนเมืองน่านอยู่ในเขต

บนเทอืกเขาดอยภูคา 

ต่อมากองทัพภาคที่ 3 ส่วนหน้า และกองอํานวยการรักษาความม่ันคงภายในภาค 3 

ได้มีหนังสือ ที่ กห 0483 (สน)/95 ลงวันที่ 27 มกราคม 2527 แจ้งวา่ได้พบสภาพพ้ืนที่ปาุบริเวณ

บ้านปู จังหวัดน่าน พกิัดเส้นตรง 18-35 และเส้นราบ 07-70 ตามแผนที่มาตราส่วน 1:50,000 

มีความอุดมสมบูรณ์และธรรมชาติที่สวยงาม และพื้นที่บริเวณพิกัด คิว เอ 2686 มีน้ําตกที่มี

ความสวยงามขนาดใหญ่สมควรที่จะได้มีการออกประกาศพระราชกฤษฎีกากําหนดให้เป็น

อุทยานแห่งชาติ  

กองอุทยานแห่งชาติ กรมปุาไม้ (เดิม) ได้มีคําสั่งที่ 1786/2526 ลงวันที่ 24 พฤศจิกายน 

2526 ให้นายปัญญา ปรีดีสนิท นักวชิาการปุาไม้ 6 ไปสํารวจพื้นที่เบื้องต้นดังกล่าว ปรากฏว่า

สภาพปุามีความอุดมสมบูรณ์ เป็นปุาต้นน้ําลําธาร มีสัตวป์ุาชุกชุม เป็นสถานที่ทางประวัติศาสตร์ 

และมีทวิทัศน์ธรรมชาติสวยงามหลายแห่ง 

กรมปุาไม้จึงได้มีคําสั่ง ที่ 1641/2528 ลงวันที่ 21 ตุลาคม 2528 ให้ นายวันชัย ปานเกษม 

เจ้าพนักงานปาุไม้ 4 มาดําเนินการสํารวจจดัตั้งพื้นที่ปาุดงักลา่วเป็นอุทยานแห่งชาติ ผลการสํารวจ

ตามหนังสือ ที่ กษ 0713(ภค)/28 ลงวันที่ 11 พฤษภาคม 2530 ปรากฏว่าปุาพื้นที่ดอยภูคาและ

บริเวณใกล้เคียงมีความเหมาะสมที่จะจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ  

กองอุทยานแห่งชาตไิดน้ําเรื่องการจดัการอุทยานแห่งชาติดอยภูคาเสนอในการประชุม

ผู้อํานวยการกองในสังกัดกรมปุาไม้ ครั้งที่ 12/2531 ลงวันที่ 4 ตุลาคม 2531 ได้มีมติให้ดําเนินการ

จัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติดอยภูคาต่อไป กองอุทยานแห่งชาติ กรมปุาไม้ จึงได้นําเสนอคณะกรรมการ

อุทยานแห่งชาติ มีมติในการประชุมครั้งที่ 2/2531 ลงวันที่ 19 ตุลาคม 2531 เห็นชอบให้กําหนด

พื้นที่ปาุดอยภูคาเป็นอุทยานแห่งชาติ ซ่ึงได้มีพระราชกฤษฎีกากําหนดที่ดินปุาดอยภูคา ปุาผาแดง 

ปุาแม่น้ําน่านฝ่ังตะวันออกตอนใต ้ปุาน้ําวา้ และปุาแม่จริม ในท้องที่ตําบลห้วยโก๋น ตําบลขุนน่าน 
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อําเภอเฉลิมพระเกียรติ ตําบลปอน ตําบลงอบ และตําบลทุ่งช้าง อําเภอทุ่งช้าง ตําบลพญาแก้ว 

อําเภอเชียงกลาง ตําบลภูคา ตําบลศิลาเพชร ตําบลอวน อําเภอปัว ตําบลบ่อเกลือเหนือ ตําบล

ดงพญา ตําบลบ่อเกลือใต้ ตําบลภูฟูา อําเภอบ่อเกลือ ตําบลยม อําเภอท่าวังผา ตําบลพงษ์ 

อําเภอสันติสุข และตําบลแม่จริม ตําบลหนองแดง ตําบลน้ําพาง อําเภอแม่จริม จังหวัดน่าน 

เป็นอุทยานแห่งชาติ โดยประกาศในราชกิจจาณุเบกษา เล่ม 116 ตอนที่ 48ก ลงวันที่ 17 มิถุนายน 

2542 มีเนือ้ที่ประมาณ 1,065,000 ไร่ หรือ 1,704 ตารางกิโลเมตร 

ภูมิประเทศ พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาสูงชันสลับซับซ้อน พื้นที่ราบอยู่ตามบริเวณ

โดยรอบ มียอดดอยภูคาเป็นยอดเขาที่สูงที่สุดใน จังหวัดน่าน โดยมีความสูง 1,980 เมตรจาก

ระดับน้ําทะเลปานกลาง แต่ปัจจุบันยอดดอยภูคา มีความสูง 1,910 เมตรจากระดับน้ําทะเลปาน

กลาง ลักษณะทั่วไปเป็นภูเขาหิน และหินปนทราย โดยในพื้นที่ปุาแห่งนี้ประมาณร้อยละ 90 

เป็นพื้นที่ต้นน้ําลําธารช้ัน 1 A อันเป็นต้นกําเนิดของแม่น้ําน่านและแม่น้ําลําธารสาขาหลายสาย 

ภูมิอากาศ อุทยานแห่งชาติดอยภูคา มีสภาพภูมิอากาศ แบ่งออกเป็น 3 ฤดูกาล คือ 

1) ฤดูฝน ระหว่างเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม มีฝนตกชุก 2) ฤดูหนาว ระหว่างเดือนพฤศจิกายน- 

กุมภาพันธ์ ในเดือนธันวาคม-มกราคม จะมีอากาศหนาวจัด เฉลี่ยประมาณ 10 องศาเซลเซียส 

3) ฤดูร้อน ระหวา่งเดือนมีนาคม-เมษายน อุณหภูมิโดยเฉลี่ยประมาณ 30 องศาเซลเซียส กลางคืน

โดยเฉลี่ย 25 องศาเซลเซียส 

พืชพรรณและสัตว์ปุา สภาพปุาอุดมสมบูรณ์ ประกอบด้วยปาุเบญจพรรณ ปุาเต็งรัง 

ปุาดิบเขา ปุาดิบแล้ง และยังมีปุาสนเขากลุ่มเล็ก ๆ อยูบ่ริเวณทางตอนใต้ของอุทยานแห่งชาติ

ดอยภูคา ใกล้กับดอยภูหวด นอกจากนีย้ังมทีุ่งหญ้าปกคลุมบนภูเขาเป็นบริเวณกวา้ง ซ่ึงเป็นผล

จากการแผ้วถางปุาของชาวบา้นเม่ือก่อนที่จะมีการประกาศให้ดอยภูคาเป็นพื้นที่อนุรักษ์ มีพันธุ์

ไม้ที่สําคัญ ได้แก่ ก่อ ยาง ตะเคยีน จําปปีุา ประดู่ แดง สัก เต็ง รัง เหียง พลวง พะยอม รวมทั้ง

ปาล์มขนาดใหญ่ หวาย ผักกูด ไผ่ และหญ้าเพ็ก เป็นต้น พันธุ์ไม้หายาก เช่น ชมพูภูคา ก่วมภูคา 

จําปปีุา ไขน่กคุม้ คอ้เชียงดําว โลดทะนงเหลือง ขาวละมุน เทียนดอย เสีย้วเครือ มะลิหลวง สา

สี่หนุ่ม เหลืองละมุน ประทัดน้อยภูคา กระโถนพระฤาษี กุหลาบแดง กุหลาบขาวเชียงดําว พันธุ์

ไม้เฉพาะถิ่น ได้แก่ เต่าร้างยักษ ์หมักอินทร ์คัดเค้าภูคา ประดับหินดําว หญ้าแพรกหนิ นมตําเลีย 

และรางจืดต้นภูคา สัตว์ปุาที่อาศัยอยู่มีอย่างชุกชุม ได้แก่ ช้างปุา วัวแดง กระทิง กวางปุา เก้ง 

หมูปุา เลียงผา ลิง ชะนี คา่ง หมี อีเห็น กระจง นาก ไก่ปาุ ไก่ฟูา เหยี่ยวรุ้ง นกมูม นกพญาไฟใหญ่ 

ฯลฯ มีนกหายาก 2 ชนิด ซ่ึงพบที่ดอยภูคา ได้แก่ นกมุ่นรกคอแดง (Rufous-throated Fulvetta) 

และนกพงใหญ่พันธุ์อินเดีย (Clamorous Reed-Warbler) 
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อุทยานแห่งชาติถ้้าสะเกิน ครอบคลุมพื้นที่เทือกเขาสูงตอนปลายแห่งทิวเขาหลวง

พระบาง ซ่ึงทอดตัวยาวต่อเนื่องไปจนถึงเขตแดนประเทศลาว สภาพธรรมชาติยังอุดมด้วยผืนปุา

สมบูรณ์ ถ้ําขนาดใหญ่ น้ําตกงดงาม และจุดชมทะเลหมอก อุทยานแห่งชาติถ้ําสะเกินมีพื้นที่

ทั้งหมด 155,200 ไร่ หรือ 248.32 ตารางกิโลเมตร อยูใ่นท้องที่อําเภอท่าวังผา อําเภอเชียงกลาง 

อําเภอทุ่งช้าง อําเภอสองแคว จังหวัดน่าน และอําเภอเชียงคํา อําเภอปง จังหวัดพะเยา 

เม่ือปี พ.ศ. 2539 นายวิทยา หงษ์เวียงจันทร์ ตําแหน่งนักวิชาการปุาไม้ 5 ทําหน้าที่

หัวหน้าอุทยานแห่งชาติดอยภูคา จังหวัดน่าน ได้ทําการสํารวจพื้นที่อุทยานแห่งชาติถ้าํสะเกิน

และพื้นที่โดยรอบ ซ่ึงอยูใ่นเขตปุาสงวนแห่งชาติปาุน้ํายาว และปุาน้ําสวด อําเภอสองแคว จังหวัด

น่าน พบว่ายังมีสภาพสมบูรณ์เป็นพื้นที่ต้นน้ําลําธารลุ่มน้ํา ช้ัน 1 เอ มีจุดเด่นทางธรรมชาติที่

สวยงามหลายแห่ง เนื้อที่ประมาณ 280,000 ไร่ เป็นพื้นที่เหมาะสมที่จัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ 

จึงได้รายงานมายังกรมปุาไม้ 

กรมปุาไม้พิจารณาแล้วได้สั่งการให้ นายธนศาสตร์ เวยีงสารวนิ ตําแหน่งนักวชิาการ

ปุาไม้ 5 อุทยานแห่งชาติเขื่อนศรีนครินทร์ ปฏิบัติงานประจําอุทยานแห่งชาติน้ําหนาว จังหวัด

เพชรบูรณ์และจังหวัดเลย ไปดําเนินการสํารวจขอ้มูลสภาพปุารายละเอียดในพื้นที่บริเวณดังกล่าว

และบริเวณใกล้เคียง ที่มีความเหมาะสมเป็นอุทยานแห่งชาติ ตั้งแต่วันที่ 5 กรกฎาคม 2539 

โดยให้จัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ และทําหน้าที่หัวหน้าอุทยานแห่งชาตินี้ด้วย  

ต่อมากรมปุาไม้ได้มีคําสั่งให้ นายประดิษฐ์ เลิศลักษณ์ศิริกุล ตําแหน่งเจ้าพนักงานปุาไม้ 

5 ประจําอุทยานแห่งชาติเขื่อนศรีนครินทร์ จังหวัดกาญจนบรุีไปปฏิบัติงานทําหนา้ที่หัวหน้าอุทยาน

แห่งชาติถ้ําสะเกินแทน นายธนศาสตร์ เวียงสารวิน โดยเริ่มปฏิบัติงานในหน้าที่ตั้งแต่วันที่  5 

สิงหาคม 2542 โดยได้สํารวจพืน้ที่ปาุสงวนแห่งชาติ ปุาน้ํายาวและปุาน้ําสวด (ประกาศเป็นปุา

สงวนแห่งชาติ เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2531) ในท้องที่อําเภอท่าวังผา อําเภอเชียงกาง อําเภอ

ทุ่งช้าง และอําเภอสองแคว จังหวัดน่าน ปุาสงวนแหง่ชาติปาุน้ําเปื๋อย ปุาน้ําหย่วน และปุาน้ําลาว 

ท้องที่อําเภอเชียงคํา จังหวัดพะเยา และปุาสงวนแห่งชาติปาุแม่ยม ท้องที่อําเภอปง (เดิมขึ้นอยู่กับ

จังหวัดเชียงราย ปัจจุบันท้องที่อําเภอปง ขึ้นอยูก่ับจังหวัดพะเยา) เพื่อจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ

ต่อไป ปัจจุบันคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติให้ความเห็นชอบในการจัดตั้งอุทยานแห่งชาติแล้ว  

ภูมิประเทศ เป็นเทอืกเขาสูงสลับซับซ้อนวางตัวในแนวเหนือใต้ คล้ายรูปตัว T ตัวเขียน

ใหญ่ในภาษาอังกฤษ ระดับความสูงของพื้นที่ประมาณ 300-1,752 เมตร จากระดับน้ําทะเล 

มียอดเขาที่สูงที่สดุ คอื ยอดดอยจี๋ มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 1,752 เมตร เป็นพื้นที่ต้นกําเนิด

ของลุ่มน้ําถึงสามลุ่มน้ําด้วยกัน คอื ลุ่มน้ํายมตอนบน ลุ่มน้ํายาวตอนบน และลุ่มน้ําลาว ซ่ึงเป็น
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ต้นกําเนิดของลําน้ําสายหลกัของประเทศ คอื ลําน้ํายม และ ลําน้ําน่าน อันเป็นแม่น้ําสําคัญสาย

หลักในการประกอบอาชีพเกษตรของราษฎรริมสองลําน้ํา 

ภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุมเขตร้อน โดยได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้

ในช่วงฤดูฝน และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในช่วงฤดูหนาว ภูมิอากาศแบ่งออกเป็น 3 ฤดู 

คอื ฤดูร้อน ตั้งแต่เดือนมีนาคม-เมษายน ฤดูฝนตั้งแต่เดือนพฤษภาคม-ตุลาคม และฤดูหนาว

ตั้งแต่เดือนพฤศจกิายน-กมุภาพันธ์ อุณหภูมิเฉลี่ยต่ําสุดต่อปีประมาณ 8 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ

เฉลี่ยสูงสุดต่อปีประมาณ 41 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยต่อปีประมาณ 1,211 มิลลิเมตร 

พชืพรรณและสัตวป์ุา สภาพปุาประกอบด้วย ปุาดิบเขา พันธุ์ไม้ที่สําคัญได้แก่ ไม้ก่อชนิด

ต่าง ๆ พญาไม้ พญาเสือโครง่มะขามปูอมดง สนสามพันปี อบเชย กฤษณา ไม้พื้นล่างได้แก่ มอส 

เฟนิชนิดต่าง ๆ ปุาดิบช้ืน พันธุ์ไม้ที่สําคัญได้แก่ ยาง กระบาก สมพง ลําพูปาุ กระทุ่ม พชืพื้นล่าง

ได้แก่ กูดต้น กูดพร้าว เอือ้งกุหลาบพวง เป็นต้นปุาดิบแล้ง พันธุ์ไม้ที่สําคัญได้แก่ ยางแดง ยางขาว 

ตะเคยีน ตะแบก มะม่วงปุา พชืพื้นล่างได้แก่ ไผ่ หวาย เฟนิ ปาล์ม ต๋าว เป็นต้น ปุาเบญจพรรณ  

พันธุ์ไม้ที่สําคัญได้แก่ มะค่าโมง สมอภิเพก ตะคร้อ เสี้ยว ดอกขาว พชืพื้นล่างได้แก่ หญ้าแฝก 

หญ้าคมบาง และพืชในวงศ์ ขงิ ขา่ เป็นต้น จากการสํารวจพบว่าสัตว์ปุาส่วนใหญ่เป็นสัตว์ที่

เลีย้งลูกด้วยนมซ่ึงมีตั้งแตข่นาดกลางจนถงึขนาดเลก็ สัตวเ์ลือ้ยคลาน สัตวป์ีก ได้แก่ เสือเลียงผา 

เก้ง หมูปาุ กระรอก กระแต หมาใน เหยี่ยว นกขุนทอง  

อุทยานแห่งชาตนิันทบุรี มีพืน้ที่ครอบคลุมทอ้งที่อําเภอท่าวังผา อําเภอเมือง อําเภอ

บ้านหลวง จังหวัดน่าน มีสภาพปาุ ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบรูณ ์มีความหลากหลายทางชีวภาพ 

เป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร มีจุดเด่นทางธรรมชาติซ่ึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวหลายแห่ง เนื้อที่ประมาณ 

548,125 ไร่ หรือ 877 ตารางกิโลเมตร พื้นที่แห่งนี้เป็นจุดยุทธศาสตร์ที่สําคัญแห่งหนึ่งในอดีต 

เคยอยูภ่ายใต้อิทธพิลของพรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทย มีการต่อสู้ระหว่างเจ้าหน้าที่ของ

รัฐกับผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ (ผกค.) อย่างรุนแรง เกิดความเสียหายทั้งชีวิตและทรัพย์สิน

อยา่งมากมาย ดังปรากฏในสมรภูมิรบที่ลื่อลั่นในอดีตภายใต้ช่ือวา่ “ยุทธภูมิที่ดอยผาจิ”  

ในปี พ.ศ. 2537 สํานักงานปุาไม้จังหวัดน่าน ได้มีหนังสือถึงกรมปุาไม้ โดยได้เล็งเห็น

ถึงความสําคัญของคุณค่าทรัพยากรปุาไม้และสัตวป์ุาที่ยังคงความอุดมสมบูรณ์ของผืนปาุผืนนี ้

จึงมีการเสนอให้มีการสํารวจและจัดตั้งเป็นปุาอนุรักษ์ในรูปของอุทยานแห่งชาติ  

กรมปุาไม้จึงได้มีคําสั่งที่ 1657/2539 ลงวันที่ 5 กันยายน 2539 ให้นายจักรกฤษ เสรี

นนท์ชัย เจ้าพนักงานปุาไม้ 5 ส่วนอุทยานแห่งชาติ ไปดําเนินการสํารวจขอ้มูลรายละเอียดพื้นที่

ปุาสงวนแห่งชาติปาุน้ํายาว-น้ําสวด ปุาสงวนแห่งชาติปาุถ้ําผาตูบ และบริเวณพืน้ที่ปุาใกล้เคียง 

เพื่อพจิารณาความเหมาะสมในการจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ  
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ผลการสํารวจพบว่า พื้นที่ส่วนหนึ่งของปุาสงวนแห่งชาติปุาน้ํายาว-น้ําสวด ในท้องที่

ตําบลตาลชุม ตําบลศรีภูมิ ตําบลแสนทอง ตําบลผาทอง ตําบลปุาคา อําเภอท่าวังผา ตําบลบ่อ 

ตําบลเรือง ตําบลสะเนียน ตําบลสวก ตําบลถืมตอง ตําบลไชยสถาน ตําบลผาสิงห์ อําเภอเมือง 

และตําบลบ้านพี้ ตําบลปุาคาหลวง ตําบลบ้านฟูา ตําบลสวด อําเภอบ้านหลวง จังหวัดน่าน 

มีศักยภาพที่เหมาะสมที่จะจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ เนือ้ที่ประมาณ 548,125 ไร่ พื้นที่ประกอบด้วย

ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์มีความหลากหลาย ทางชีวภาพ เป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร มีจุดเด่น

ทางธรรมชาติซ่ึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวหลายแห่ง ปัจจุบันอุทยานแห่งชาตินันทบุรีกําลังอยูใ่นขั้นตอน

ระหว่างการดําเนินการประกาศจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ  

ลักษณะภูมิประเทศ อุทยานแห่งชาตินนัทบุรมีีอาณาเขตทิศเหนือจดเขตอําเภอสองแคว 

จังหวัดน่าน และเขตอําเภอปง จังหวัดพะเยา ทิศใต้จดเขตอําเภอเวยีงสา จังหวัดน่าน ทิศตะวันออก

จดทางหลวงจังหวัดหมายเลข 1080 ( น่าน-ทุ่งช้าง) ทิศตะวันตกจดเขตอําเภอเชียงม่วง จังหวัด

พะเยา เขตพื้นที่สํารวจจัดตั้งอุทยานแห่งชาติ ดอยภูนาง และเขตรักษาพันธุ์สัตวป์ุาดอยผาช้าง 

จังหวัดพะเยา ลักษณะภูมิประเทศเป็นเทอืกเขาสูงสลับซับซ้อนวางตัวในแนวเหนือใต้ อยูท่างทิศ

ตะวันตกของจังหวัดน่าน จนไปจดประเทศลาว ระดับความสูงของพื้นที่ประมาณ 300-1,674 

เมตรจากระดับน้ําทะเล ความลาดชันของพื้นที่โดยเฉลี่ยประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์ ยอดเขาที่สูง

ที่สุดคอื “ยอดดอยวาว” ความสูง 1,674 เมตรจากระดับน้ําทะเล ลักษณะของหิน ส่วนใหญ่เป็น

หินที่เกิดในมหายุค Mesozoic Paleozoic และ Neozoic ซ่ึงส่วนใหญ่คือ หินตะกอน มีอายุอยูใ่น

หลายช่วงอายุด้วยกัน นอกจากนีเ้ป็นหินภูเขาไฟ และหินก่อนหินภูเขาไฟบ้างประปรายกระจาย

ในพื้นที่ เป็นแหล่งต้นน้ําของลาํห้วยหลายสายซ่ึงเป็นลําห้วยที่คอยหลอ่เลีย้งลําน้ํานา่นและลําน้าํยม 

ได้แก่ ลําน้ําสมุน ลําน้ําสะเนียน ลําน้ําวาว ลําน้ํายาว ลําน้ําพี้ ลําน้ําตึม ลําน้ําสีพัน ลําน้ําไสล ลําน้ํา

ระพ ีและลําน้ําคาง เป็นต้น 

ภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุมเขตร้อน โดยได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 

ในช่วงฤดูฝนและมรสุม ตะวันออกเฉียงเหนือในช่วงฤดูหนาว แบ่งออกเป็น 3 ฤดู คอื ฤดูร้อน 

ตั้งแต่เดือนมีนาคม-พฤษภาคม ฤดูฝน ตั้งแต่เดือนมิถุนายน-ตุลาคม และฤดูหนาว ตั้งแต่เดือน

พฤศจิกายน-กุมภาพันธ์ อุณหภูมิเฉลี่ยต่อปีต่ําสุดประมาณ 8 องศาเซสเซียล สูงสุดประมาณ 

41 องศาเซสเซียล ประมาณน้ําฝนเฉลี่ยต่อปีประมาณ 1,198 มิลลิเมตร 

พืชพรรณและสัตว์ปุา ลักษณะทั่วไปของพื้นที่ปกคลุมด้วยปุาเบญจพรรณทางด้าน

ตะวันตก และปุาดิบแล้งทางด้านตะวันตกและเหนือ มีปาุดิบเขาอยูบ่้างตามยอดเขาที่มีความสูง

จากระดับน้ําทะเลตั้งแต่ 900 เมตร นอกจากนั้นยังมีปุาเต็งรัง ปุาเขาหินปูน และทุ่งหญ้า ชนิด

พันธุ์ไม้และพืชพื้นล่างที่พบในแต่ละชนิดปุา ได้แก่ ปุาเบญจพรรณ เช่น สัก มะคา่โมง ซ้อ สมอ
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พิเภก ตะเคียนหนู ไผ่ซาง ไผ่บง ไผ่ไร่ และไผ่ข้าวหลาม ปุาดิบแล้ง เช่น ยางแดง ตะเคียนหิน 

ตะเคยีนทอง คอแลน มะม่วงปุา เก็ดดํา จอแจ หมามุ่ย หวายขม และเครือออน ปุาดิบเขา เช่น 

ทะโล้ พญาไม้ กําลังเสือโคร่ง ก่อแดง กฤษณา กุหลาบขาว เม่ียงหลวง โคลงเคลงขน กุหลาบ

หิน และกระชาย ปุาเต็งรัง เช่น เต็ง รัง เหียง พลวง ไผ่เพ็ก เปูง เปราะปุา และส้มกั้ง บริเวณ ทุ่ง

หญ้า พบประดู่ สีเสียดเหนือ มะสัง หญ้าคา และหญ้าปากควาย ในบริเวณที่เป็น แหล่งน้ํา พบ

แพงพวยน้ํา สาหร่ายหางกระรอก หญ้าแห้วหมู จอกหูหนู และไขน่้ํา เป็นต้น 

ชนิดของสัตวป์ุาที่พบในอุทยานแห่งชาตนินทบุรี ได้แก่ เก้ง หมาไม้ ลิงกัง ลิงวอก อีเห็น

ขา้งหลาย อ้นเล็ก ลิ่น บ่าง กระต่ายปาุ กระรอกปลายหางดํา คา้งคาวลูกหนูถ้ํา หนูผีนา เหยี่ยว

นกเขาหงอน นกเปล้าหน้าเหลือง นกขม้ินท้ายทอยดํา นกเขยีวก้านตองปีกสฟีาู นกปรอดเหลือง

หัวจุก นกแซงแซวหงอนขน นกขุนทอง เต่าเหลือง เต่าปูลู ตะกวด แย ้งูหลาม งูสิง จิ้งเหลนหาง

ยาว กิ้งก่าบินคอแดง ปาดแคระขาเขียว อ่ึงปากขวด กบทูด เขียดจะนา คางคกหัวราบ ผีเสื้อ

สะพายฟาู ผีเสื้อถุงทองปุาสูง และผีเสื้อหางตุ้มจุดชมพู เป็นต้น สําหรับในบริเวณที่เป็นแหล่งน้ํา

พบสัตวน์้ําชนิดต่างๆ ได้แก่ ปลาซิวหนวดยาว ปลาตะเพียนขาว ปลาไหลนา ปลาดุกอุย ปลา

หมอตาล หอยกาบน้ําจืด หอยขม หอยโข่ง และกุ้งฝอยใน เป็นต้น 

อุทยานแห่งชาติแม่จริม ประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญและมีค่า เช่น 

พันธุ์ไม้ ของปุา สัตวป์ุานานาชนิด ตลอดจนทิวทัศน์ ปุา ภูเขา ลําธาร และหน้าผาที่สวยงามยิ่ง 

สมควรกําหนดให้เปน็อุทยานแห่งชาติตามพระราชบัญญัตอุิทยานแหง่ชาติ พ.ศ. 2504 เพื่อสงวน

ไวใ้ห้คงอยูใ่นสภาพเดิมมิให้ถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงไป มีเนื้อที่ประมาณ 270,000 ไร่ หรือ 

432 ตารางกิโลเมตร มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เด่นคอื การล่องแก่งลําน้ําว้าโดยใช้แพยาง ระยะทาง 

19.2 กิโลเมตร เริ่มต้นจากบ้านน้ําปฺุ อําเภอแม่จริม ถึงบ้านหาดไร่ อําเภอเวยีงสา จังหวัดน่าน  

ความเป็นมา สืบเนื่องจากนายวทิยา หงษ์เวียงจันทร์ หัวหน้าอุทยานแห่งชาติดอยภูคา 

จังหวัดน่านได้ทําหนังสือเสนอส่วนอุทยานแห่งชาติว่า พื้นที่ปุาระหว่างอุทยานแห่งชาติดอยภูคา

และอุทยานแห่งชาติศรีนา่นมีความอุดมสมบูรณม์าก มีจุดเด่นทางธรรมชาติที่สวยงามหลายแห่ง

สมควรที่จะไดมี้การสํารวจเพื่อจดัตัง้เป็นพื้นที่อนรุักษ์ในรูปแบบของอุทยานแห่งชาติ ส่วนอุทยาน

แห่งชาติเห็นชอบตามเสนอและรายงานตามลําดับถึงกรมปุาไม้ ซ่ึงกรมปุาไม้ได้พิจารณาแล้ว

เพื่อเป็นการดําเนินการตามนโยบายของรัฐบาลในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติปาุไม้ สัตวป์ุา 

แหล่งต้นน้าํลําธารและพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว จึงได้ออกคําสั่งกรมปุาไม้ ที่ 1586/2537 

ลงวันที่ 13 กนัยายน 2537 ให้นายผดุง อยู่สมบูรณ์ นักวิชาการปุาไม้ 5 ส่วนอุทยานแห่งชาติ 

ทําหน้าที่หัวหน้าวนอุทยานพุม่วง จังหวัดสุพรรณบุรี และหัวหน้าวนอุทยานพระแท่นดงรัง จังหวัด

กาญจนบุรี ในขณะนั้นไปดําเนินการสํารวจจัดตั้งพื้นที่ปุาสงวนแห่งชาติปาุน้ําวา้-ปุาแม่จริม ปุา
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สงวนแห่งชาติปาุน้ําวา้ ปุาห้วยสาลี่ และพื้นที่ปุาใกล้เคียงในท้องที่อําเภอแม่จริม อําเภอเวียงสา

และอําเภอใกล้เคียง จังหวัดน่าน เป็นอุทยานแห่งชาติตามพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 

2504 โดยให้ทําหน้าที่หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ แห่งนีด้้วย  

จากการสํารวจพบว่า สภาพปาุดังกล่าวมีความอุดมสมบูรณ์ มีจุดเด่นทางธรรมชาติที่

สวยงาม เป็นแหล่งต้นน้ําลําธารที่สําคัญ ตลอดจนมีสัตวป์ุาอีกหลายชนิดเหมาะสมที่จะกําหนด

เป็นอุทยานแห่งชาติ และได้นําเสนอขอ้มูลเบื้องต้นต่อคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติ เม่ือคราว

การประชุมคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติ ครั้งที่ 2/2538 เม่ือวันที่ 18 พฤษภาคม 2538 

ซ่ึงคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติได้ลงมติเห็นชอบให้ดําเนินการจัดตั้งพื้นที่ปุาสงวนแห่งชาติ 

ตามรายงานเป็นอุทยานแห่งชาติตอ่ไป อุทยานแห่งชาตแิม่จริมจงึมีสถานภาพอยูใ่นขัน้เตรียมการ

ประกาศ ที่ทําการอุทยานแหง่ชาติแม่จริมอยูบ่รเิวณรมิลาํน้ําวา้ บ้านห้วยทรายมูล หมูท่ี่ 5 ตําบล

น้ําปาย อําเภอแม่จริม จังหวัดน่าน  

กรมปุาไม้ไดมี้หนังสือ ที่ กษ 0712.3/1469 ลงวันที่ 21 กันยายน 2543 วา่ได้ดําเนินการ

ร่างพระราชกฤษฎีกากําหนดบริเวณที่ดินปุาน้ําวา้และปุาแม่จริม ปุาน้ําน่านฝ่ังตะวันออกตอนใต้ 

และปุาน้ําวา้และ ปุาห้วยสาลี่ ในท้องที่ตําบลน้ําพาง ตําบลน้ําปาย อําเภอแม่จริม และตําบลไหล่

น่าน ตําบลส้านนาหนองใหม่ ตําบลน้ํามวบ อําเภอเวยีงสา จังหวัดน่าน ให้เป็นอุทยานแห่งชาติ 

พร้อมจัดทําบันทึกหลักการและเหตผุลประกอบการรา่งพระราชกฤษฎีกาและแผนที่ทา้ยพระราช

กฤษฎีกาเรียบร้อยแล้ว และเห็นควรนําเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาเห็นชอบประกาศใช้บังคับ

เป็นกฎหมายต่อไป สํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาได้มีหนังสือ ที่ นร 0602/801 ลงวันที่ 30 

พฤศจิกายน 2543 ขอให้กรมปาุไม้จัดตัง้ผู้แทนไปร่วมช้ีแจงรายละเอียดในการตรวจร่างพระราช

กฤษฎีกากําหนดที่ดินปุาดังกล่าว ในวันที่ 7 ธันวาคม 2543 และกรมปุาไม้ได้สั่งการให้ นายนฤมิต 

ประจิมทิศ เจ้าหน้าที่บริหารงานปุาไม้ 6 ส่วนอุทยานแห่งชาติ ไปร่วมช้ีแจงรายละเอียดการประชุม

เพื่อตรวจพจิารณารา่งพระราชกฤษฎีกาฯ และที่ประชุมพจิารณาแล้วไดม้อบหมายให้ ผู้แทนกรม

ปุาไม้รับไปแก้ไขรายละเอียดแผนที่ฯให้เป็นไปตามผลการประชุมคณะกรรมการกฤษฎีกาต่อไป  

ต่อมาสํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาได้มีหนังสือ ที่ นร 0602/371 ลงวันที่ 11 

เมษายน 2544 แจ้งว่า ได้ตรวจพิจารณาร่างพระราชกฤษฎีกากําหนดปุาน้ําว้าและปุาแม่จริม 

ปุาน้ําน่านฝ่ังตะวันออกตอนใต้ และปุาน้ําว้าและปุาห้วยสาลี่ ในท้องที่ตําบลน้ําพาง ตําบลน้ํา

ปาย อําเภอแม่จริม และตําบลไหล่น่าน ตําบลส้านนาหนองใหม่ ตําบลน้ํามวบ อําเภอเวียงสา 

จังหวัดน่าน เสร็จแล้ว และขอให้กรมปุาไม้แจ้งยืนยันความเห็นชอบในร่างพระราชกฤษฎีกา

ดังกล่าวกลับไปยังสํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา และกรมปุาไม้เห็นชอบร่างพระราช

กฤษฎีกาฉบับดังกล่าว ตามหนังสือ ที่ กษ 0712.3/11313 ลงวันที่ 17 พฤษภาคม 2544  
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ต่อมาปี 2550 ได้มีพระราชกฤษฎีกากําหนดบริเวณที่ดินปุาน้ําวา้และปุาแม่จรมิ ปุาน้ํา

น่านฝ่ังตะวันออกตอนใต้ และปุาน้ําว้า และปุาห้วยสาลี่ ในท้องที่ตําบลน้ําพาง ตําบลน้ําปาย 

อําเภอแม่จริม และตําบลไหล่น่าน ตําบลส้านนาหนองใหม่ ตําบลน้ํามวบ อําเภอเวยีงสา จังหวัด

น่าน ให้เป็นอุทยานแห่งชาติ ซ่ึงประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 124 ตอนที่ 31 ก ลงวันที่ 6 

กรกฎาคม 2550 จัดเป็นอุทยานแห่งชาติ ลําดับที่ 106 ของประเทศ  

ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาติแม่จริม มีลักษณะเป็นภูเขาสลับ 

ซับซ้อนมีความสูงชันมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์ ทอดตัวจากทิศเหนือไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ 

มีเทอืกเขาหลวงพระบางซ่ึงทอดตัวจากทิศเหนือลงสู่ทศิใต้ เป็นเขตแนวเขตกั้นระหว่างประเทศ

ไทยและประเทศลาว อยูเ่หนือจากระดับน้ําทะเลตั้งแต่ 300-1,652 เมตร ความสูงของเทอืกเขา

จะค่อยลดหลั่นไปทางทิศตะวันตก ยอดดอยที่มีความสูงมากที่สุดคอื ดอยขุนลาน (1,652 เมตร) 

อยูท่างทิศตะวันออกของพื้นที่ รองลงมาคอื ดอยแดนดิน (1,558 เมตร) ดอยขุนน้ําปูน (1,530 เมตร) 

ดอยขุนคูณ (1,307 เมตร) มีแม่น้ําวา้ซ่ึงไหลมาจากเทอืกเขาหลวงพระบางไหลผ่านทางทิศตะวันตก

ของพื้นที่ เป็นระยะทางประมาณ 7.5 กิโลเมตร มีลําธาร และลําห้วยที่เป็นต้นน้ําน่านอยู่หลาย

สาย เช่น ห้วยทรายมูล ห้วยสาสี่ ห้วยบา่ยน้อย ห้วยบ่ายหลวง ห้วยน้ําพาง ลําน้ําแปง และแต่

ละสายล้วนเป็นอู่น้ําของราษฎรรอบพื้นที่  

ลักษณะภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศแบ่งออกเป็น 3 ฤดู คอืฤดูร้อนซ่ึงไดร้ับอิทธพิล

จากลมมรสุมฤดูร้อนที่พัดจากทิศตะวันออกเฉียงใต้ฝ่ังทะเลอันดํามัน เริ่มตัง้แต่เดือนมีนาคมถึง

เดือนพฤษภาคม ฤดฝูนไดร้ับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต้พัดผ่าน เริม่เดือนมิถนุายนถงึ

เดือนตลุาคม และฤดหูนาวซ่ึงไดร้ับอิทธพิลจากลมมรสมุตะวันออกเฉียงเหนือ พดัพาเอาความ

หนาวเยน็จากแถบข้ัวโลกเหนอืมายงัประเทศไทย เริม่ตัง้แตเ่ดือนพฤศจกิายนถงึเดือนกมุภาพนัธ์ 

ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายปี ตั้งแต่ พ.ศ. 2535-2541 วัดที่สถานีอุตุนิยมวทิยา จังหวัดน่าน 

วัดได้ 1,206 มิลลิเมตรตอ่ปี เฉลี่ยสูงสุดในเดือนสงิหาคมวัดได้ 320 มิลลิเมตร และต่ําสุดในเดือน

มกราคม วัดได้ 6 มิลลิเมตร อุณหภูมิเฉลี่ยตั้งแต่ พ.ศ. 2538–2541 วัดได้ 27 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุดเดือนพฤษภาคม วัดได้ 30 องศาเซลเซียส และต่ําสุดเดือนมกราคม วัดได้ 

22 องศาเซลเซียส  

ความช้ืนสัมพัทธ์เฉลี่ยตั้งแต่ป ีพ.ศ. 2538-2541 วัดได้ 76 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณความช้ืน

สัมพัทธ ์เฉลี่ยสูง สุดในเดือนสิงหาคม 85 เปอร์เซ็นต์ และต่ําสุดในเดือนมีนาคม 63 เปอร์เซ็นต์ 

พชืพันธุ์และสัตวป์ุา สภาพปุาอุทยานแห่งชาติแม่จริมประกอบด้วย ปุาดิบช้ืน ปุาดิบแล้ง 

ปุาดิบเขา ปุาสนเขา ปุาเบญจพรรณ และปุาเต็งรัง สัตวป์ุาที่ เด่น ได้แก่ เสือ เลียงผา หมี และ

นกยูง  
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อุทยานแห่งชาติขุนน่าน ครอบคลุมพื้นที่อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ตั้งอยูใ่นปุาสงวน

แห่งชาติปาุดอยภูคาและปุาผาแดง ในท้องที่ตําบลภูฟาู ตําบลบ่อเกลือใต้ และตําบลดงพญา อําเภอ

บ่อเกลือ จังหวัดน่าน มีพืน้ที่ประมาณ 155,375 ไร่ หรือ 248.6 ตารางกิโลเมตร ความเป็นมา: 

ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2539 ส่วนอุทยานแห่งชาติ สํานักอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ได้รับรายงาน 

จากอุทยานแห่งชาติดอยภูคา จังหวัดน่าน รายงานวา่ พื้นที่ปุาไม้ในปุาสงวนแห่งชาติปาุดอยภูคา

และปุาผาแดง ด้านทิศตะวันออกของอุทยานแห่งชาติดอยภูคา ในท้องที่อําเภอบ่อเกลือและท้องที่

อําเภอเฉลิมพระเกียรติ เนือ้ที่ประมาณ 620 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 387,500 ไร่ มีสภาพ

ปุาไม้อุดมสมบูรณ์อุดมดว้ยพรรณไม้นานาพันธุ์ มีความหลากหลายด้านชีวภาพ และมีธรรมชาติ

สวยงาม สามารถพัฒนาเป็นสถานที่ทอ่งเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจได้หลายแห่ง จึงขอให้ส่วนอุทยาน

แห่งชาติรีบส่งเจ้าหน้าที่เข้าทําการสํารวจ เพื่อประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติต่อไป 

ในเดือนกรกฎาคม 2540 กรมปุาไม้ ได้สั่งการให้ นายสนชัย ลาชโรจน์ ตําแหน่งนักวิชาการ

ปุาไม้ 5 ส่วนอุทยานแห่งชาติ ไปดําเนินการสํารวจขอ้มูลเบื้องต้นของพื้นที่ เพื่อพิจารณาศักยภาพ

ของพื้นที่วา่สามารถจะดําเนินการเพื่อประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติได้หรือไม่ โดยใช้ระยะเวลา

ในการปฏิบัติงานสํารวจ 90 วัน และเม่ือวันที่ 30 กันยายน 2540 การปฏิบัติงานสํารวจข้อมูล

เบื้องต้นพื้นที่ดังกล่าวเสร็จสิน้ นายสนชัย ลาชโรจน์ ได้จัดทํารายงานผลการสํารวจขอ้มูลเบื้องต้น 

พร้อมจัดทํารายละเอียดลงในแผนที่เสนอความเห็น รายงานกรมปุาไม้ว่าพื้นที่ปุาสงวนแห่งชาติ

ปุาดอยภูคาและปุาผาแดง บริเวณดังกล่าวมีศักยภาพเหมาะสมที่จะดําเนินการเพื่อประกาศเป็น

อุทยานแห่งชาติอย่างยิ่ง และควรทําการสํารวจเพื่อประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติเสียโดยเร็ว 

พร้อมได้เสนอให้ตั้งช่ืออุทยานแห่งชาตทิี่มีพืน้ที่ครอบคลมุพื้นที่ปาุไม้ในเขตอนุรกัษ์ถาวรพืน้ที่นี้ว่า 

“อุทยานแห่งชาติขุนน่าน” อันหมายถึง ขุนเขา ลําน้ํา อันเป็นต้นกําเนิดแม่น้ําน่าน 

วันที่ 21 ตุลาคม 2540 กรมปุาไม้ ได้สั่งการให้ นายสนชัย ลาชโรจน์ ไปดําเนินการสํารวจ

พื้นที่ดังกล่าวเพ่ือประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติขุนน่าน จังหวัดน่าน และให้มีหน้าที่ปฏิบัติงานอื่น

ที่เกี่ยวข้องด้วยการสํารวจพื้นที่ปาุไม้เพ่ือประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติขุนน่าน ได้ดําเนินการแล้ว

เสร็จในเดอืนมีนาคม 2542 นายสนชัย ลาชโรจน์ ได้จัดทํารายงานผลการสํารวจและรายละเอียด

พื้นที่ที่จะประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติขุนนา่น รายงานกรมปุาไม้ทราบและเพื่อดําเนินการต่อไป  

ปัจจุบันอุทยานแห่งชาติขุนน่านครอบคลุมพื้นที่  ประมาณ 155,375 ไร่ หรือ 248.6 

ตารางกิโลเมตร ในท้องที่ตําบลภูฟาู ตําบลบ่อเกลือใต้ และตําบลดงพญา อําเภอบ่อเกลือ จังหวัด

น่าน อยูร่ะหว่างการดําเนินการประกาศจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาต ิ

ลักษณะภูมิประเทศ สภาพภูมิประเทศทั่วไปของพื้นที่ที่จะประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติ

ขุนน่านเป็นพื้นที่ต้นน้ําช้ัน 1 เอ ลักษณะพื้นที่เขาสูงชันสลับซับซ้อน ติดต่อกันเป็นเทอืกเต็มพื้นที่ 
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มีระดับความสูงตั้งแต่ 600-1,745 เมตรจากระดับน้ําทะเลเฉลี่ยปานกลาง โดยมียอดดอยผีปัน

น้ําในเทอืกเขาผีปันน้ํา ในท้องที่ตําบลดงพญา เป็นดอยที่สูงที่สุด สูงประมาณ 1,745 เมตรจาก

ระดับน้ําทะเลเฉลี่ย เทอืกเขาที่สําคัญในพื้นที่ได้แก่ เทอืกเขาภูฟาู เทอืกเขาขุนน้ําว้าน้อย เทือกเขา

น้ําวา้กลาง และเทอืกเขาผีปันน้ํา เป็นต้น ไม่มีพืน้ที่ที่เป็นที่ราบบนภูเขาที่สามารถ นํามาใช้ประโยชน์

เป็นพื้นที่เกษตรกรรมอยา่งถาวรได้ มลีําน้ําวา้ อันเป็นลําน้ําสายใหญ่และสําคัญ ไหลผ่านกลาง

พื้นที่ในแนวทิศเหนือไหลลงทิศใต้ มีระยะทางการไหลผ่านพื้นที่ประมาณ 25.5 กิโลเมตร ต้น

กําเนิดของลําน้ําวา้เกิดจากเทอืกผีปันน้ําบริเวณบ้านน้ําวา้ในตําบลบ่อเกลือเหนือ นอกเขตพื้นที่

ที่จะประกาศเป็น อุทยานแห่งชาติขุนน่าน ที่บา้นสะปัน ตําบลดงพญา ผ่านกลางพื้นที่ไปออกพื้นที่

ที่จะประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติ ขุนน่าน ที่บา้นผาสุข ตําบลภูฟาู ลําห้วยสําคัญที่ไหลลงน้ําว้า 

ได้แก่ น้ําปาด น้ําปัน ห้วยตี๋ ห้วยห้า และน้ําแปด 

ลักษณะภูมิอากาศ เนื่องจากพื้นที่ที่จะประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติขุนน่าน ตั้งอยูใ่น

ภาคเหนือพื้นที่อยูร่ะหว่าง เส้นรุ้ง ที่ 02-32.5 องศาเหนือ ระหว่างเส้นแวง ที่ 27.2-48.4 องศา

ตะวันออก ซ่ึงเป็นพื้นที่บริเวณเกือบเหนือสุดของประเทศ สภาพภูมิประเทศเป็นเขาสูงสลับซับซ้อน

เป็นที่สูง โดยอุณหภูมิของอากาศในพื้นที่จะอยู่ที่ ประมาณระหว่าง 1-7 องศาเซลเซียสในช่วง

ฤดูหนาว และประมาณ ระหว่าง 28-33 องศาเซลเซียสในช่วงฤดูร้อน และโดยที่พื้นที่นี้มีปุาไม้

และภูเขารอบดา้นห่างไกลจากชุมชนเมืองใหญ่อากาศบนพื้นที่นี้มีปาุไม้และภูเขารอบดา้นหา่งไกล

จากชุมชนเมืองใหญ่อากาศพืน้ที่จึงมคีวามบริสุทธิ์ แจ่มใส สดช่ืน เกือบตลอดทั้งปี ดังนั้น พื้นที่

ที่จะประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติขุนน่าน จึงมีความเหมาะสมที่จะเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ 

โดยเป็นสถานที่ตากอากาศ รับอากาศสดช่ืน ที่ปราศจากมลพษิในอากาศเป็นเวลานาน ๆ  

พชืพันธุ์และสัตวป์ุา สภาพพื้นที่ของอุทยานแห่งชาติขุนน่านประมาณร้อยละ 90 ปกคลุม

ด้วยปาุดิบเขา ส่วนที่เหลือเป็นปุาดบิช้ืนและทุง่หญ้า ชนิดพันธุ์ไม้และพชืพื้นล่างที่พบในปุาดิบเขา 

ได้แก่ ก่อเดือย ก่อแปูน ก่อน้ํา ก่อตาหมู ก่อนก กําลังเสือโคร่ง มณฑาปุา จําปปีุา หว้า ผักกูด 

มอส และกล้วยไม้ดิน สําหรับปุาดิบช้ืนซ่ึงจะพบบริเวณริมน้ํา ริมห้วย และตามร่องเขาที่มีความช้ืน 

พันธุ์ไม้และพืชพื้นล่างที่พบได้แก่ ยาง กระบาก มะหาด มะยมปุา ไผ่บง ไผ่ฮก หวาย ตาว และ

เถาวัลยช์นิดต่าง ๆ สัตวป์ุาที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแห่งชาติขุนน่านได้แก่ เก้ง เลียงผา หมูปาุ 

ชะมด หม ีเม่น กระรอก กระแต ไกปุา เป็นต้น  

อุทยานแห่งชาติขุนสถาน มีพืน้ที่กวา้งใหญ่เป็นพื้นที่ปุาสงวนแห่งชาติปุาฝ่ังขวาแม่น้ํา

น่านตอนใต้ ในท้องที่ อําเภอนาน้อย และอําเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน ส่วนใหญ่ปกคลุมด้วยปาุไม้

ชนิดต่าง ๆ คอื ปุาเบญจพรรณ ปุาเต็งรัง ปุาสนเขา ปุาดิบเขา ปุาดิบแล้ง สัตวท์ี่พบเห็นได้แก่สัตว์

จําพวกสัตวเ์ลีย้งลูกด้วยนม สัตวเ์ลือ้ยคลาน สัตวค์รึ่งบก ครึ่งน้ํา นก ปลา แมลงชนิดต่าง ๆ  
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ในปี พ.ศ. 2541 ศูนยอุ์ทยานแห่งชาติ จังหวัดน่าน ได้มีหนังสือที่ กษ 0712.ศอช.จ.น่าน/1 

ลงวันที่ 7 เมษายน 2541 ถึงส่วนอุทยานแห่งชาติ กรมปุาไม้ในขณะนั้น ว่าบริเวณพื้นที่ปุาสงวน

แห่งชาติปาุห้วยแม่ขะนิง ปุาน้ําสาและปุาสาครฝ่ังซ้าย และปุาฝ่ังขวาแม่น้ําน่านตอนใต้ ในท้องที่

อําเภอเวยีงสา อําเภอนาน้อย และอําเภอนาหม่ืน จังหวัดน่าน มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร

ปุาไม้ ทรัพยากรสตัวป์ุา มีลักษณะโดดเดน่อัศจรรย ์และมีศักยภาพเพยีงพอที่จะพัฒนาเปน็แหลง่

ท่องเที่ยวและนันทนาการสําหรับประชาชน มีพืน้ที่ประมาณ 300,000-400,000 ไร่เศษ เหมาะสม

และสมควรจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ ดังนั้นจึงเห็นควรให้กรมปุาไม้ พิจารณาจัดส่งเจ้าหน้าที่

ออกมาสํารวจ ประกาศจัดตัง้ และควบคุมพื้นทีด่ังกล่าว เพื่อประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติต่อไป  

กรมปุาไม้ จึงได้มีคําสั่งที่ 1041/2541 ลงวันที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2541 ให้นายวิโรจน์ 

โรจนจินดาํ ตําแหน่ง เจ้าพนักงานปุาไม้ 5 อุทยานแห่งชาติแม่ยม ปฏิบัติงานประจําอุทยานแห่งชาติ

ถ้ําผาไท จังหวัดลําปาง ไปดําเนินการสํารวจพื้นที่ดังกล่าว จากการสํารวจพบว่ามีพื้นที่มีความ

เหมาะสมที่จะดาํเนนิการประกาศจัดตั้งเป็นอุทยานแหง่ชาติขุนสถาน อยูใ่นพื้นที่ปุาสงวนแห่งชาติ

ปุาฝ่ังขวาแม่น้ําน่านตอนใต้ ท้องที่อําเภอนาน้อย และอําเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน เนือ้ที่ประมาณ 

262,000 ไร่ หรือ 419.2 ตารางกิโลเมตร และต่อมา กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ปุา และพันธุ์พืช 

ได้มีคําสั่งที่ 1707/2548 ลงวันที่ 25 ตุลาคม 2548 ให้นายฉัตรชัย โยธาวุธ เจ้าหน้าที่บริหารงาน

ปุาไม้ 6 ทําหน้าที่หัวหน้าอุทยานแห่งชาติขุนสถาน จนถึงปัจจุบัน ขณะนีข้ัน้ตอนการประกาศจัดตั้ง

อุทยานแห่งชาตขิุนสถาน ได้ผ่านความเหน็ชอบของคณะกรรมการอุทยานแห่งชาติเรียบร้อยแล้ว 

อยู่ในระหว่างการจัดทําแผนที่แนบท้ายพระราชกฤษฎีกา เพื่อนําเสนอคณะรัฐมนตรีให้ความ

เห็นชอบ และดําเนินการตามขัน้ตอน ต่อไป 

ภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาติขุนสถานเป็นภูเขาสลับซับซ้อนมีความสูงชัน ทอดตัว

จากทิศเหนือสู่ทศิใต ้มีแนวสันเขาของดอยแปรเมืองเป็นแนวแบ่งเขตระหวา่งจังหวัดแพร่และจังหวัด

น่าน มีลําธารและลําห้วยไหลลงสูแ่ม่น้ําหลายสาย เช่น น้ําสา น้ําถา น้ําแหง น้ําแม่สาคร เป็นต้น 

ดอยที่สําคัญ เช่น ดอยกู่สถาน มีความสูง 1,630 เมตร ดอยแปรเมือง มีความสูง 1,395 เมตร 

ดอยขุนห้วยฮึก มีความสูง 1,233 เมตร ดอยแมจ่อก มีความสูง 1,424 เมตร และดอยที่สูงที่สุด

คอื ดอยภูคา สูง 1,728 เมตรจากระดับน้ําทะเล 

ลักษณะภูมิอากาศของอุทยานแห่งชาติขุนสถานแบ่งออกเป็น 3 ฤดู คือ ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่

เดือนมีนาคมถึงเดอืนพฤษภาคม ฤดูฝน เริ่มเดือนมิถุนายนถึงเดือนตุลาคม และฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่

เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ จากขอ้มูลภูมิอากาศตั้งแต่ป ีพ.ศ. 2535-2540 ปริมาณ

น้ําฝนเฉลีย่รายป ีวัดได้ 1,194 มิลลิเมตรต่อปี อุณหภูมิสูงสุดเดือนพฤษภาคม 25 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิต่ําสุดเดือนมกราคม 5 องศาเซลเซียส อุณหภูมิเฉลี่ยรายปี 27 องศาเซลเซียส 
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พชืพันธุ์และสัตวป์ุา อุทยานแห่งชาติขุนสถานสามารถจําแนกสังคมพืชออกได้เป็นปุา

ดิบเขา ขึ้นอยูต่ามสันเขาที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต่ 1,000 เมตรขึ้นไป เช่น บริเวณดอย

ขุนห้วยยา่ทาย ดอยขุนห้วยหก ดอยขุนสถาน มีพันธุ์ไม้และพชืพื้นล่าง ได้แก่ ก่อ สารภีดอย พะวา 

จําปปีุา เหมอืด กํายาน เฟนิ และปรงปุา และทีเฟริ์น ปุาสนเขา ขึ้นกระจายตามยอดเขาที่ความ

สูงประมาณ 1,300 เมตรจากระดับน้ําทะเล เช่น บนดอยจวงปราสาท ดอยแปรเมือง มีอาณา

บริเวณไม่กว้างนัก พันธุ์ไม้ที่พบได้แก สนสองใบ สนสมใบ เหียง และพะยอม ปุาดิบแล้ง พบ

กระจายอยูท่ั่วไป สภาพปาุมีความช้ืนสูง สภาพปาุรกทึบ มพีันธุ์ไม้และพชืพื้นล่างได้แก่ ยางปาย 

ยมหิน ม่วงก้อม ชมพูปาุ เขอืงแขง้ม้า และหนามเลบ็เหยี่ยว ปุาเบญจพรรณ พบกระจายอยูท่ั่วไป

ในพื้นที่ที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต่ 250-100 เมตร ชนิดไม้และพืชพื้นล่างที่พบได้แก่ 

ประดู่ ชิงชัน เก็ดแดง เก็ดดํา รกฟาู มะเฟอืงช้าง ตะแบกเลือด ปูุเจ้า มะกอกเกลือ้น ไผ่ไร่ ไผ่บง 

ไผ่ซาง เห็ดจั่น เห็ดมัน เห็ดซาง และเห็ดขอน และ ปุาเต็งรัง พบตามสันเขาที่มีความสูงระหว่าง 

700-1,000 เมตรจากระดับน้ําทะเล พันธุ์ไม้และพืชพื้นล่างที่พบ ได้แก่ เต็ง รัง เหียง พะยอม 

มะม่วงหัวแมงวัน กระโดน ติว้ กระท่อมหมู ปรง เห็ดไขห่่านเหลือง และเห็ดขม้ินใหญ่ เป็นต้น ปุา

ดิบช้ืน ขึ้นอยูต่ามริมห้วย พบกระจายอยูท่ั่วไป แต่เป็นบริเวณไม่กวา้งนัก พันธุ์ไม้และพชืพื้นล่าง 

ได้แก่ ตะเคยีนทอง ยมหอม เชียด เลือดม้า กระทุ่มบก ลําพูปาุ เฟนิ ผักกูด กีบแรด บอน เห็ดแดง 

และเห็ดขม้ินน้อย และยังพบกลว้ยไม้นานาชนดิ เช่น สิงโตสยามฯ สัตวป์ุาที่พบในอุทยานแห่งชาติ

ขุนสถาน ได้แก่ เสือโคร่ง หมคีวาย กวางปุา เลียงผา หมูปาุ ลิง อีเห็น หมูหริ่ง หมาหริ่ง กระต่าย

ปุา ตุ่น อ้น กระรอก นกขุนทอง นกแก้ว นกขม้ิน นกหัวขวาน นกแซงแซวหางบ่วง นกตะขาบทุ่ง 

แย ้ตะกวด กิง้ก่า ตุ๊กแกปุา กบ เขยีด อ่ึงอา่ง คางคก ฯลฯ สําหรับในบริเวณแหล่งน้ําเหนืออ่าง

เก็บน้ําสิริกิตติ์ มีปลาอาศัยอยู่หลายชนิด เช่น ปลานิล ปลาตะเพียนแดง ปลาแรด ปลาชะโด 

ปลาไน ปลาช่อน ปลาบู่ทอง ปลาสลาก ปลาตะโกก ปลาหมอ และปลาสร้อย เป็นต้น 

อุทยานแห่งชาติศรีน่าน มีพื้นที่ครอบคลุมในท้องที่อําเภอนาหมื่น อําเภอนาน้อย 

อําเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ครอบคลุมพื้นที่ตามแนวสองฟากฝ่ังลําน้ําน่าน จนไปสิ้นสุดที่อ่าง

เก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ สภาพปุาเป็นปุาที่อุดมสมบูรณ์ เทือกเขาสูงสลับซับซ้อน วางตัวในแนวทิศ

เหนือ-ใต้ เป็นปุาต้นน้ําลําธาร ที่สําคัญของแม่น้ําน่าน ซ่ึงเป็นแหล่งน้ําที่สําคัญของประชาชนใน

จังหวัดน่าน มีพันธุ์ไม้ที่สําคัญหลายอย่าง และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ปุา มีจุดเด่นทาง

ธรรมชาติ ที่มีทวิทัศน์ที่สวยงามได้แก่ เสาดินและคอกเสือ ปากนาย แก่งหลวง จุดชมทิวทัศน์

ดอยผาชู้ ทิวทัศน์ทัง้สองฝ่ังแม่น้ําน่าน จุดชมวิวดอยเสมอดําวและผาหัวสิงห์ มีเนื้อที่ประมาณ 

640,237.50 ไร่ หรือ 1 ,024.38 ตารางกิโลเมตร 
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ในปี 2535 ได้มีคําสั่งกรมปุาไม้ที่ 475/2532 ลงวันที่ 23 มีนาคม 2532 ให้นายสมบัติ 

เวยีงคํา เจ้าพนักงานปุาไม้ 4 อุทยานแห่งชาติน้ําหนาว ปฏิบัติงานประจําอุทยานแห่งชาติเวยีงโกศัย 

ไปดําเนินการสํารวจเบือ้งต้นปุาสงวนแห่งชาติปาุน้ําวา้และปุาห้วยสาลี่ ปุาสาลีก ปุาน้ําสา และ

ปุาแม่สาครฝ่ังซ้าย ปุาห้วยแม่ขะนิง และปุาน้ําสาฝ่ังขวาตอนบน ท้องที่อําเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 

ซ่ึงมพีื้นที่ทั้งหมดประมาณ 435 ตารางกิโลเมตร หรือ 271,875 ไร่ และได้มีคําสั่งที่ 1627/2532 

ลงวันที่ 19 ตุลาคม 2532 ให้สํารวจพืน้ที่ดังกล่าวเพ่ิมเตมิ เพื่อจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ และได้

ใช้ช่ืออุทยานแห่งชาติแห่งนีต้ามช่ือปุาสงวนแห่งชาติ ซ่ึงเป็นปุาต้นน้ําลําธารและประชาชนโดยทั่วไป

รู้จักกันวา่ “อุทยานแห่งชาติแม่สาคร” และใช้อักษรยอ่วา่ ที่ กษ 0713 (มสค) /..ตามหนังสือกอง

อุทยานแห่งชาติ ที่ กษ 0713/674 ลงวันที่ 24 พฤษภาคม 2533  

กรมปุาไม้ได้มีคําสั่ง ที่ 1627/2532 ลงวันที่ 19 ตุลาคม 2532 ให้ นายสมบัติ เวียงคํา 

ไปสํารวจเพิ่มเติมพื้นที่ปุาสงวนแห่งชาติปาุน้ําสา-ปุาแม่สาครฝ่ังซ้าย ปุาห้วยแม่ขนิงและปุาน้ํา

สาฝ่ังขวาตอนบน ท้องที่อําเภอเวยีงสา จังหวัดน่าน เพื่อประกาศกําหนดให้เป็นอุทยานแห่งชาติ 

ตามนัยมาตรา 6 แห่งพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 ต่อมาอุทยานแห่งชาติแม่สาคร

ได้มีหนังสือ ที่ กษ 0713(มสค)/33 ลงวันที่ 14 มิถุนายน 2534 วา่ เห็นสมควรได้สํารวจเพิ่มเติม

จากพื้นที่เดิมคอื ปุาสงวนแห่งชาติปาุฝ่ังขวาแม่น้ําน่านตอนใต้ ปุาสงวนแห่งชาติปุาห้วยงวงและ

ปุาห้วยสาลี และปุาสงวนแห่งชาติปาุน้ําวา้และปุาห้วยสาลี่ ท้องที่อําเภอเวียงสา อําเภอนาน้อย 

และอําเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน เพื่อจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ  

กองอุทยานแห่งชาติได้มีหนังสือ ที่ กษ 0713.2/1568 ลงวันที่ 26 สิงหาคม 2534 อนุมัติ

ให้ทําการสํารวจเพิ่มเติมพื้นที่ปาุดังกล่าว พร้อมทั้งมีหนังสือจังหวัดน่าน ที่ นน 0009/5857 ลง

วันที่ 19 เมษายน 2536 สนับสนุนให้จัดตั้งพื้นที่ดังกล่าวเป็นอุทยานแห่งชาติ ต่อมา นายผ่อง เล่งอี้ 

อธิบดีกรมปุาไม้ ได้อนุมัติให้จัดตั้งอุทยานแห่งชาติศรีน่าน ตามหนังสือส่วนอุทยานแห่งชาติ ที่ กษ 

0712.03/47 ลงวันที่ 12 มกราคม 2537 เรื่อง การจัดตั้งอุทยานแหง่ชาติศรีน่าน ซ่ึงพื้นที่ที่ทําการ

สํารวจเพิ่มมีเนือ้ที่ประมาณ 934 ตารางกิโลเมตร หรือ 583,750 ไร่ โดยให้กันพื้นที่ที่ราษฎรที่ได้

ยึดถือครอบครองเป็นหมู่บ้านใหญ่ออกจากเขตอุทยานแห่งชาติศรีน่าน เนื่องจากมีการสํารวจ

เพิ่มเติมและได้ย้ายที่ทําการอุทยานแห่งชาติใหม่ ทําให้เกิดความสับสนในการเรียกขานติดต่อ

ประสานงานกับหน่วยงานราชการอื่น จึงได้เปลี่ยนช่ือใหม่เป็นอุทยานแห่งชาติศรีน่าน ตามหนังสือ

ส่วนอุทยานแห่งชาติ ที่ กษ 0712.3/47 ลงวันที่ 12 มกราคม 2537 

ต่อมาปี 2550 ได้มีพระราชกฤษฎีกากําหนดบริเวณที่ดินปุาน้ําว้าและปุาห้วยสาลี่  

ปุาฝ่ังขวาแม่น้ําน่านตอนใต้ และปุาห้วยงวงและปุาห้วยสาลี่ ในท้องที่ตําบลขึ่ง ตําบลส้าน ตําบล

น้ํามวบ อําเภอเวยีงสา ตําบลศรีษะเกษ ตําบลเชียงของ ตําบลสถาน อําเภอนาน้อย และตําบลบ่อ



20 

แก้ว ตําบลนาทะนุง อําเภอนาหมื่น จังหวัดน่าน ให้เป็นอุทยานแห่งชาติ ซ่ึงประกาศในราชกิจจา

นุเบกษา เล่ม 124 ตอนที่ 25 ก ลงวันที่ 25 พฤษภาคม 2550 จัดเป็นอุทยานแห่งชาติลําดับที่ 104 

ของประเทศ 

ภูมิประเทศ ลักษณะภูมิประเทศเป็นเทอืกเขาสลับซับซ้อน แนวเขาวางตัวในทิศเหนือ-

ใต้เทอืกเขาที่สาํคัญคอื ดอยแปรเมือง ดอยขุนห้วยฮกึ ขุนห้วยหญา้ไทร และดอยหลวง มียอดเขา

ขุนห้วยฮึก ซ่ึงอยูท่างทิศเหนือของพื้นที่สูงที่สดุ มีความสูง 1,234 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง 

เป็นปุาต้นน้ําลําธารของแม่น้ําน่านทั้งสิน้ ส่วนใหญ่ไหลจากทิศเหนอืไปสู่ทศิใต้ แหล่งน้ําที่พบเปน็

แหล่งน้ําธรรมชาติ มีลําห้วยลําธารที่สาํคัญคอื แม่น้ําขะนิง แม่น้ําสา นอกจากลําน้ําสองสายแล้ว

ยังมลีําห้วยเล็ก ๆ อีกหลายสาย 

ภูมิอากาศ ลักษณะภูมิอากาศแบ่งเป็นสามฤดู คอื ฤดูร้อน อากาศจะร้อนพอประมาณ 

เริ่มตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน ฤดูฝน ฝนจะตกปานกลางถึงหนัก เริ่มตั้งแต่เดือน

พฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม ฤดูหนาว อากาศจะหนาวจัด เริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงเดือน

มกราคม ลักษณะท้องฟูามีเมฆมากในฤดูฝนช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน และมีเมฆ

น้อยมากในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม อุณหภูมิโดยเฉลี่ยประมาณ 24 องศาเซลเซียส 

พชืพรรณและสัตวป์ุา เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศเป็นเทอืกเขาสลับซับซ้อน ประเภท

ปุาแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ คอื ปุาไม่ผลัดใบ ได้แก่ ปุาดิบแล้ง ปุาดิบเขา ปุาสนเขา พันธุ์ไม้

ทีพ่บคือ กระบาก ตะเคยีน ยาง ประดู่ มะคา่โมง ยมหอม ตะแบก ชิงชัน เหียง พลวงตะเคยีนหนู 

พวกไม้ก่อต่าง ๆ พลับพลา หมเีหม็น สนสองใบ สนสามใบ เป็นต้น ปุาผลัดใบ ได้แก่ ปุาเบญจ

พรรณ ปุาเต็งรัง พันธุ์ไม้ที่พบคือ สัก แดง ประดู่ ชิงชัน ขะเจ๊าะ สาธร มะคา่โมง ตะแบก ตีนนก 

โมกหลวง เต็ง รัง เหียง พลวง ตะคร้อ มะม่วงปุา กว้าว รกฟูา มะกอก ไผ่ชนิดต่าง  ๆ เป็นต้น 

สัตว์ปุาที่พบส่วนใหญ่คือ กระทิง วัวแดง กวางปุา หมูปุา หมี เสือโคร่ง เสือดําว ชะนี ลิงลม 

หมาไน หมาจิ้งจอก กระจง อีเห็น เสือปุา กระต่ายปุา กระแต กระรอก หมาจิ้งจอก นกนานา

ชนิด ที่สําคัญ คอื นกยูงไทย สัตวเ์ลือ้ยคลานชนิดต่างๆ สัตวค์รึ่งบกครึ่งน้ํา ซ่ึงจะพบตามแหล่ง

น้ําธรรมชาติ  
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แนวคิดเกี่ยวกบัการท่องเท่ียวอย่างย่ังยืน 

การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) หมายถึง การท่องเที่ยวที่มีความ

รับผิดชอบ ไม่มีผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมและสังคม มีการจัดการที่ย่ังยนื ครอบคลุมถึงการอนุรักษ์

ทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดล้อม ปูองกันและกําจัดมลพิษ และพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง มี

ขอบเขต (วารสารการท่องเที่ยว , 2541; อ้างอิงใน เพ็ญศรีและคณะ, 2541)  

Butler,R.W. (อ้างอิงใน พวงเพชร์ ธนสิน, 2547) นักภูมิศาสตร์การท่องเที่ยวได้ทาการ

อธิบายไว้ในวารสาร Canadian Geographic เรื่อง The Concept a Tourist Area Cycle of Evaluation: 

Implication for Management of Resources วา่แหล่งท่องเที่ยวจะประสบกับวงจรวิวัฒนาการ 6 

ขัน้ตอนคอื การสํารวจ การดําเนินการ การพัฒนา การเติบโตม่ันคง การชะงักงัน และความเสื่อม

โทรมหรือไม่กับฟื้นคืนสภาพ ตามแนวคิดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทั้ง 6 ระยะของ Butler ได้

อธิบายไวว้า่เริ่มแรกของการท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวถูกคน้พบโดยนักท่องเที่ยวที่ชอบแสวงหา

และรักการผจญภัย ต่อมาเม่ือประสบกับภาวการณ์เจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว การท่องเที่ยวของ

มวลชนก็เริ่มเขา้มาเม่ือเวลาผ่านไป จานวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้นมากก็จะค่อยๆลดลงและมาถึง

ภาวการณ์ชะงักงัน ซ่ึงในที่สุดแหล่งท่องเที่ยวก็จะเข้าสู่วงจรแห่งความเสื่อมความนิยมหรือไม่ก็

อาจจะกลับมาฟื้นคนืสู่ความนิยมอีกครั้งหนึ่ง โดยอาศัยการเพิ่มสิ่งดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวหรือ

การจัดการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติที่แต่ก่อนยังไม่ได้รับการพัฒนาที่มากพอ  ทั้งนี้ต้องอยู่

ภายใต้การบริหารจัดการและการจัดการที่ถูกต้องเหมาะสมก็จะสามารถฟื้นตัวได้ดีขึ้นกว่าเดิม

ได้ แต่หากไม่มีการบริหารจัดการที่ดีพอก็จะทาให้พืน้ที่ทอ่งเที่ยวนั้นเสื่อมโทรมลง 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ได้ให้ความหมายของการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว

อยา่งยั่งยืน หมายถึง “การกําหนดแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนขึ้นล่วงหน้าว่า 

จะดําเนินงานอะไร จะดําเนินไปทาไม จะดําเนินงานที่ไหน จะดําเนินงานอย่างไร จะดําเนินงาน

เม่ือไร และใครเป็นผู้ดําเนินงานหรอืรบัผิดชอบ โดยกําหนดวัตถปุระสงคแ์ละเปาูหมายเพื่อพัฒนา

ทั้งทางเศรษฐกจิ สังคม วัฒนธรรมและสิง่แวดลอ้มควยคูก่ันไป ในขณะเดยีวกันกใ็ห้ชุมชนทอ้งถิน่

มีส่วนร่วมได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยว และสร้างจิตสานึกแก่ทุกฝุายที่เกี่ยวข้องช่วยกัน

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้อยูใ่นสภาพดีตลอดไป” 

ศรีพร สมบุญธรรม (อ้างใน พวงเพชร์ ธนสิน, 2448) กล่าวว่า การพัฒนาการทอ่งเทีย่ว

อยา่งยั่งยืน (Sustainable Tourism Development ) เป็นทางออกที่ดีทางหนึ่งขอการใช้ทรัพยากร

การท่องเที่ยวอยา่งมีประสิทธภิาพ ซ่ึงรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ โบราณวัตถุสถาน วัฒนธรรม 

และประเพณที้องถิ่น แต่อุปสรรคที่สาคัญในการนาเอาแนวคิดมาลงมือปฏิบัตอิยูท่ี่ความสามารถ

ในการสรา้งสมดลุให้เกดิขึ้นระหวา่งกระแสการพัฒนาและกระแสอนุรักษ์ ซ่ึงจะสาเร็จหรือไม่ข้ึนอยู่
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กับความร่วมมือของทุกฝุายที่เกี่ยวข้องเพื่อให้เกิดผลประโยชน์สูงสุดสาหรับปัจจุบันและอนาคต 

โดยมีลักษณะสาคัญ 6 ประการที่ประกอบขึ้นเป็นแนวคดิของการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

ประกอบด้วย  

1.  การพัฒนาการท่องเที่ยวในระดบัท้องถิ่นและระดับภูมิภาค ควรส่งเสริมและพัฒนา 

การท่องเที่ยวภายในประเทศอยา่งจรงิจัง ก่อนการพัฒนาสู่การท่องเที่ยวระหว่างประเทศ  

2.  ควรส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการตดัสนิใจในโครงการต่าง ๆ ที่จะมี

ผลกระทบต่อวถิีชีวิตของคนส่วนใหญ่ในพื้นที ่ 

3.  ควรมีการพิจารณาอย่างรอบคอบถึงขอบเขตที่เหมาะสมของการพัฒนา โดยให้

ความสําคัญกับขดีความสามารถในการรองรับการพัฒนาการท่องเที่ยว (Carrying Capacity) ทั้งนี้

ควรพยายามผลักดันให้การท่องเที่ยวได้ร่วมเขา้เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาเศรษฐกิจของพื้นที่

นั้น ๆ  

4.  ควรสนับสนุนให้มีการใช้วัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นเพื่อการก่อสร้าง  ตลอดจนการใช้

ประโยชน์จากผลผลิตต่าง ๆ  ของคนในท้องถิ่น ซ่ึงจะช่วยลดต้นทุนและเป็นการเพิ่มรายได้กบัคน

ในท้องถิ่นนั้นด้วย  

5. การพัฒนาการท่องเที่ยวควรเป็นรูปแบบที่สามารถนารายได้เขา้สู่ทอ้งถิ่นให้มากที่สุด

เพื่อประโยชน์ระยะยาวของชุมชน  

6. การวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวอยา่งยั่งยนืตอ้งอาศยักระบวนการการวางแผนและ

มีการดําเนินงานเป็นขัน้ตอน โดยต้องอาศัยแนวทางการศึกษาเกี่ยวกับความต้องการของนักท่องเที่ยว

กับชุมชนท้องถิ่นควบคู่กันไป  

 

แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ (Ecotourism) 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวอยา่งยั่งยนื ซ่ึงเป็นการท่องเที่ยว

ที่มีความรับผิดชอบ ในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ มีการจัดการรักษาสิ่งแวดล้อมและมีการให้

การศึกษาแก่ผู้ท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงแตกต่างจาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน ในแง่การ

จัดการการท่องเที่ยวและการให้การศึกษา โดยการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนจะครอบคลุมการจัดการ

การท่องเที่ยวที่กวา้งขวางกวา่ แต่ไม่เน้นให้การศึกษาแก่ผู้ทอ่งเที่ยว เพียงแต่ให้มีการจัดการลด

ผลกระทบจากการท่องเที่ยวและนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจเป็นสําคัญ ดังนั้นการท่องเที่ยง

เชิงนิเวศจึงเป็นการท่องเทีย่วแบบยั่งยืน แต่การท่องเที่ยวแบบยั่งยนือาจไม่เป็นการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศก็ได้ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ปรากฏอยูใ่นรูปแบบและกิจกรรมของการท่องเที่ยวโดยรวม 

เป็นส่วนหนึ่งซ่ึงสะท้อนลักษณะเฉพาะและมีวัตถุประสงค์เฉพาะที่มีความแตกต่างจากการ
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ท่องเที่ยวแบบอื่น ๆ  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงยังมีสัดส่วนไม่มากนักในกระบวนการท่องเที่ยว 

ขอบเขตของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศประกอบด้วยหลักการสําคัญ 4 ประการคือ พื้นที่ท่องเที่ยว 

การจัดการอยา่งยั่งยืน กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น 

1. องคป์ระกอบด้านพื้นที่  

เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเป็นหลัก มีแหล่งท่องเที่ยว

ธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ( Identity or Authentic or Endemic or Unique) ทั้งนี้รวมถึง

แหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ในพื้นที่ของแหล่งนั้น ดังนั้น 

องคป์ระกอบด้านพื้นที่จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีพืน้ฐานอยูก่ับธรรมชาติ (Nature-based Tourism) 

เป็นสําคัญ หรืออาจเรียกวา่ เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวเกี่ยวกับระบบนิเวศ (Ecological-

based Tourism) 

2. องคป์ระกอบด้านการจัดการ 

เป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ (Responsible Travel) ไม่มีผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมและสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร การจัดการ

สิ่งแวดล้อม การปูองกันและการกําจัดมลพษิ และควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอยา่งมีขอบเขต 

จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอยา่งยั่งยืน (Sustainably Managed Tourism) 

3.  องคป์ระกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ 

เป็นการท่องเที่ยวที่เอือ้ต่อกระบวนการเรียนรูโ้ดยมีการให้การศกึษาเกีย่วกับสภาพ 

แวดล้อมและระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว เป็นการเพิ่มพูนความรู้ ประสบการณ์ ความประทับใจ 

เพื่อสร้างความตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกต้องทั้งต่อนักท่องเที่ยว ประชาชนท้องถิ่นและ

ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง จึงเป็นการท่องเที่ยวสิ่งแวดล้อมศึกษา (Environmental Education-

based Tourism) 

4.  องคป์ระกอบด้านการมีส่วนร่วม 

เป็นการท่องเที่ยวที่คํานึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนและประชาชนท้องถิ่น (Invovement 

of community or People participation) ที่มีส่วนร่วมเกือบตลอดกระบวนการเพื่อก่อให้เกิด

ผลประโยชน์ต่อท้องถิ่น โดยประโยชน์ต่อท้องถิ่นที่ได้หมายความรวมถึงการกระจายรายได้  

การยกระดับคุณภาพชีวิต และการได้รับผลตอบแทน เพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหล่ง

ท่องเที่ยวด้วย และในที่สุดแล้วท้องถิ่นมีส่วนในการควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมี

คุณภาพ ท้องถิ่นในทีน่ีเ้ริม่ตน้จากประชาชนในระดบัรากหญ้า จนถึงการปกครองท้องถิน่และอาจ

รวมการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้อง จึงเป็นการท่องเที่ยวอยา่งมีส่วนร่วมของชุมชน (Community 

Participation-based Tourism) 
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ดังนั้นการท่องเที่ยวเชิงนเิวศจงึมีความจํากดัความดงันี ้“การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 

คือการท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นและแหล่ง

วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง ภายใต้

การจัดการสิ่งแวดล้อมและการทอ่งเที่ยวอยา่งมีสว่นร่วมของท้องถิ่น เพื่อมุ่งเน้นให้เกิดจิตสาํนึก

ต่อการรักษาระบบนิเวศอยา่งยั่งยืน 

 

แนวคิดการบรหิารจัดการอุทยานแห่งชาต ิ

 ครองสิน บุญบุตร (อ้างใน สุเพ็ญศรี เหลี่ยมสมุทร, 2546)ประเทศไทยมีการประกาศ

พระราชบัญญัตอุิทยานแหง่ชาติ พุทธศักราช 2504 เพื่อใช้สาหรับการบริหารจัดการพื้นที่อุทยาน

แห่งชาติ โดยระบุว่า “อุทยานแห่งชาติ หมายถึงที่ดิน ซ่ึงรวมถึงพื้นที่ดินทั่วไป ภูเขา ห้วย หนอง 

คลอง บึง บาง ลาน้า ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเล ที่ได้รับการกําหนดใหเ้ป็นอุทยานแห่งชาติ 

มีการให้คงอยูใ่นสภาพธรรมชาตเิดมิเพื่อสงวนไวเ้ป็นแหล่งศกึษา และความรื่นรมยข์องประชาชน

สบืต่อไป” 

มนัส สุวรรณ (2538) ได้กล่าวถึงการวางแผนว่า การพัฒนาอุทยานแห่งชาติให้เป็น

สถานที่ท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมที่ต้องมีการวางแผนและดําเนินการอย่างรอบคอบ คุณค่าและ

คุณประโยชน์ของอุทยานแห่งชาติต่อความม่ันคงเชิงนิเวศวทิยาของพื้นที่โดยเฉพาะและต่อมนุษย์ 

โดยทั่วไปสิ่งที่ผู้มีหน้าที่เกี่ยวขอ้งต้องพจิารณาและให้ความสําคัญมากกวา่ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ

จากกระบวนการพัฒนาซ่ึงการวางแผนพัฒนาอุทยานแหง่ชาติและการวางแผนแหล่งนันทนาการ

ในพื้นที่ควรกระทาควบคูก่ันและให้มีความสัมพันธ์กัน  

นอกจากนีก้ารบรหิารจดัการอุทยานแหง่ชาติ ในส่วนของกรมปุาไม้ ไดก้ําหนดเขตการ

จัดการไว้เพื่อให้สอดคล้องกับการปฏิบัติงาน และเป็นแนวทางให้อุทยานแห่งชาติทุกแห่งนําไป

ประยกุตใ์ช้ในการจําแนกเขตการจดัการพื้นที ่ซ่ึง ช่อ พงศ์รุ่งทรพัย์ และพชิา พทิยขจรวุธ (2532) 

ได้รวบรวมไวใ้นนโยบายการบริหารอุทยานแห่งชาติได้จําแนกเขตอุทยานแห่งชาติออกเป็น 6 

เขตคอื 

1. เขตบริการ หมายถึง เขตที่แบ่งไวเ้พื่ออานวยความสะดวกใหแ้กน่ักทอ่งเที่ยวที่เขา้มา

เยี่ยมชมอุทยานแห่งชาติและเป็นประโยชน์แก่การปฏิบัติงาน 

2.  เขตเพื่อการพักผ่อนและการศึกษาเรียนรู้ หมายถึง เขตที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่

เหมาะสมแก่ประโยชน์ในการท่องเที่ยวเพ่ือพักผ่อนและศึกษาหาความรู้  

3.  เขตสงวนสภาพธรรมชาติ หมายถึง พื้นที่ที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่เด่น สมบูรณ์ 

ควรแก่การรักษาไวใ้ห้คงอยูใ่นสภาพธรรมชาติตลอดไป  
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4.  เขตหวงห้าม เขตที่มีทรัพยากรอันบอบบาง หรือมีความสําคัญควรแก่การรักษา

ห้ามการพัฒนาสิ่งก่อสร้างหรือสิ่งอานวยความสะดวกใดๆโดยเด็ดขาด  

5.  เขตฟื้นฟูธรรมชาต ิหมายถึง เขตซ่ึงเคยมีทรพัยากรธรรมชาตทิี่สําคัญ แต่ในปัจจุบัน

ได้สูญหายหรือเสือ่มโทรมไปโดยยังปรากฏรอ่งรอยให้เห็นหรือยังสามารถฟื้นฟูให้กลบัคนืสูส่ภาพ

เดิมได้  

6.  เขตกิจกรรมพเิศษ หมายถึง เขตที่มีกิจกรรมอื่น ๆ โดยหน่วยงานราชการหรือเอกชน

ที่ไม่ใช่กิจกรรมของอุทยานแห่งชาติ  

 

แนวคิด 7 Greens 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้รณรงคท์กุภาคส่วนที่เกี่ยวขอ้งกบัการท่องเที่ยวร่วมลด

ปัญหาภาวะโลกร้อนพร้อมส่งเสริมสินคา้ที่ใส่ใจในการรักษาคุณภาพสิง่แวดล้อม เพื่อเพิ่มศักยภาพ

และขดีความสามารถในการแขง่ขันโดยได้กําหนดแนวคิดสําหรับใช้เป็นกรอบในการปฏิบัติอยู่ 7 

ประการ หรือเรียกวา่ แนวคิด 7 Greens ในการรักษาสิ่งแวดลอ้มและการลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกที่ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน ดังนี้  

Green Heart: หัวใจสเีขียว คอื ต้องมีหัวใจที่เคารพในวถิแีห่งธรรมชาติ ตระหนักและ

ศรัทธาในพลังอันยิ่งใหญ่ ไม่ใช่แคใ่ครคนใดคนหนึ่ง แต่หมายถึงทุกคนที่อยูใ่นหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

กับการท่องเที่ยวทั้งระบบ ต้องสร้างทัศนคติ ความรู้สึกนึกคดิ การรับรู้และตระหนักถึงคุณค่าของ

สิ่งแวดล้อม และภัยคุกคามจากภาวะโลกร้อนที่มีผลต่อการท่องเที่ยว ที่สําคัญไปกว่านั้น คอื 

ต้องลงมือปฏิบัติอยา่งจริงจัง เพื่อปูองกัน รักษา และฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมควบคู่ไปกับการลดการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก ด้วยความรู้ ความเขา้ใจ และวธิีการที่ถูกต้องเหมาะสม  

Green Logistics: รูปแบบการเดินทางสีเขียว คือ วิธีการเดินทางไปสู่จุดหมาย

ปลายทางที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม หมายความวา่ วธิีการเดินทางและรูปแบบการให้บริการใน

ระบบการคมนาคมหรือการขนส่งทางการท่องเที่ยวจากแหล่งพํานักอาศัยไปยังแหล่งท่องเที่ยว 

โดยต้องเน้นการประหยัดพลังงาน การใช้พลังงานทดแทน การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

และช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม เช่น ใช้รถ หรือ เรือพลังงานแสงอาทิตย์ ใช้ระบบขนส่งมวลชนอย่าง

คุม้คา่ ขี่จักรยานเพื่อชมทิวทัศน์รอบเมืองแทนการขับรถ ฯลฯ  

Green Attraction: แหล่งท่องเท่ียวสีเขียว คือ แหล่งท่องเที่ยวต้องมีการบริหาร

จัดการตามกรอบนโยบาย และการดําเนินงานในทิศทางของการท่องเที่ยวอยา่งยั่งยนื โดยเป็น

การประสานการใช้ประโยชน์เพื่อการท่องเที่ยวกับสภาพดั้งเดิมของแหล่งไว้ให้ได้ ภายใต้การ

จัดการที่มีประสิทธิภาพ  
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Green Community: ชุมชนสีเขียว คอื แหล่งท่องเที่ยวชุมชนทั้งในเมืองและชนบท 

ต้องมีความรู้ที่จะบริหารจัดการการท่องเที่ยวในทิศทางที่ย่ังยนื พร้อมที่จะดําเนินงานที่เน้นการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และที่สําคัญ ต้องคงไว้ซ่ึงวัฒนธรรม วิถีชีวิตอันเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 

รวมไปถึงคนในชุมชนต้องมีความภาคภูมิใจในวิถีชีวิต และรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวกับชุมชน เห็นแก่

ส่วนรวม อีกทั้งต้องเข้าใจอย่างถ่องแท้ว่า ชุมชนที่มีความเข้มแข็ง ทั้งในเรื่องท่องเที่ยวและ

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จะส่งผลให้การท่องเที่ยวของชุมชนมีความยั่งยืนไปได้ตลอด  

Green Activity: กจิกรรมสเีขียว คอื กิจกรรมที่คุณสามารถทําได้เพื่อความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน และกิจกรรมนั้นต้องไม่ทําลายสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นการขี่จักรยาน ปีนเขา ดําน้ํา 

ฯลฯ  

Green Service: การบริการสเีขียว คอื รูปแบบการให้บริการของธุรกิจท่องเที่ยวแขนง

ต่าง ๆ ที่สร้างความประทับใจแก่นักท่องเที่ยวด้วยมาตรฐานคุณภาพที่ดี เลือกใช้วัตถุดิบที่เป็นมิตร

กับสิ่งแวดล้อม รวมถึงการจัดการระบบบําบัดของเสีย ขยะ สิ่งปฏิกูลที่เกดิจากนักท่องเที่ยวอีกด้วย  

Green Plus: ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม คือ ไม่ว่าคุณจะเป็นแค่

นักท่องเที่ยวธรรมดํา หรือเป็นเจ้าของกิจการธุรกิจการท่องเที่ยว คุณก็ต้องมีกิจกรรม หรือมี

การบริจาคกลับคนืแก่โลกใบนีด้้วยความเต็มใจ และมุ่งหวังให้สร้างสิ่งแวดล้อมที่ดี 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเองนั้นได้จําแนกการสร้างหัวใจสีเขียวสําหรับทุกภาค

ส่วนที่เกี่ยวขอ้งกับการท่องเทีย่ว โดยจัดทําเป็นแนวทางการปฏิบัติที่สามารถนําไปปรับใช้ให้เกิดผล

อยา่งแท้จริงคอื 

Green Heart: หัวใจสเีขียว 

การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะของแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ มี 3 แนวทาง คอื 

แนวปฏิบตัิท่ี 1 สร้างการรับรู้ และความตระหนักถึงผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อ

ทรัพยากรท่องเที่ยวทัง้ทรัพยากรธรรมชาต ิและระบบนิเวศ ในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว 

แนวปฏิบัติท่ี 2 สร้างการรับรู้ และความตระหนักเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศของโลก หรือภาวะโลกร้อนที่มีผลกระทบต่อการท่องเที่ยว และผลกระทบของการ

ท่องเที่ยว ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมทั้งการปรับตัวเพื่อรับมือกับภาวะโลกร้อน 

และแนวทางปฏิบัติที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 

แนวปฏิบัติท่ี 3 ผู้ที่เกี่ยวข้องในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติแสดงออกถึงความสําคัญของ

การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวทางธรรมชาติ รวมทั้งการปรับตัวเพ่ือรับมือกับภาวะโลกร้อน 

โดยทัง้สามแนวทางสามารถเนนิการได้ทัง้การจดัทําสื่อตา่ง ๆ เพื่อเผยแพร ่การจดัการ

ปรบัปรงุพืน้ทีใ่หเ้หมาะสมกับเปูาหมาย การสัมมนาสร้างความเขา้ใจร่วมกนัของผู้มีสว่นเกี่ยวข้อง 
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การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะของแหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม  

แนวปฏิบัติท่ี 1 สร้างการรับรู้ และความตระหนักถึงผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อ 

โบราณสถาน โบราณวัตถุ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของท้องถิ่นให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน  

ในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว วธิีการนั้นสามารถทําได้หลายกิจกรรม อาทิ 

 การผลิตสื่อประเภทต่าง ๆ ให้ความรู้ และสร้างความตระหนักเกี่ยวกับผลกระทบของ

การท่องเที่ยว การจัดประชุมสัมมนา หรือการประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อสร้างการรับรู้ และร่วมกัน

หาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ร่วมกับผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนใน

อุตสาหกรรมท่องเที่ยว ทั้งในกรุงเทพมหานคร และในภูมิภาคต่าง ๆ  

 จัดทํานิทรรศการ เพื่อกระตุ้นให้สาธารณชนเกิดการรับรู้และความตระหนักเกี่ยวกับ

ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อทรัพยากรท่องเที่ยว ทีส่ามารถเคลื่อนยา้ยนําไปแสดงตามงาน

หรือสถานที่ต่าง ๆ แล้วแต่โอกาส  

แนวปฏิบัติท่ี 2 สร้างการรับรู้ และความตระหนักเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศของโลก หรือภาวะโลกร้อนที่มีผลกระทบต่อการท่องเที่ยว และผลกระทบของการ

ท่องเที่ยว ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมทั้งการปรับตัวเพื่อรับมือกับภาวะโลกร้อน 

และแนวทางปฏิบัติที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 

แนวปฏิบัติท่ี 3 ผู้ที่เกี่ยวข้องในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแสดงออกถึงความสําคัญของ

การอนุรักษ์ วัฒนธรรม และวถิีชีวิตของท้องถิ่น รวมทั้งการปรับตัวเพื่อรับมือกับภาวะโลกร้อน 

โดยการ 

 ปรับปรุงหรือพัฒนานโยบาย และปณิธาน ที่สะท้อนถึงการรักษาวัฒนธรรมและวถิี

ชีวิตท้องถิ่น และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ในแหล่งท่องเที่ยววัฒนธรรม  

 ปรับปรุงหรอืพัฒนาแผนการดาํเนินงานขององคก์ร ให้เป็นไปตามนโยบายและปณิธาน 

ตามระบุในขอ้ 1  

 ปรับปรุงหรือพัฒนากรอบจรรยาบรรณให้บุคคลในท้องถิ่น ได้ยึดถือและนําไปปฏิบัติ

เพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในแหล่งท่องเที่ยววัฒนธรรม  

 เคารพและปฏิบัติตามกฎระเบียบที่เกี่ยวขอ้งกับการอนุรักษ์วัฒนธรรม และความเช่ือ

ของท้องถิ่นที่มีต่อสิ่งแวดล้อม  

 จัดทําคูมื่อแนวทางปฏิบัติและขอ้ปฏิบัติสําหรับการดูแลรักษาวัฒนธรรม ประเพณี 

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของแหล่งท่องเที่ยววัฒนธรรม  
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แนวปฏิบัติท่ี 4  มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษา มรดกทางวัฒนธรรม และสร้างผลกระทบ

ที่น้อยที่สุด ด้วยการ 

 ปูองกัน รักษา และทํานุบํารุงสถานที่และมรดกทางประวัติศาสตร์  โบราณคดี 

วัฒนธรรม และสิ่งที่เป็นความเช่ือของท้องถิ่น  

 ส่งเสริมให้คนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการปูองกัน รักษา และทํานุบํารุง สถานที่และ

มรดกทางประวัติศาสตร ์โบราณคดี วัฒนธรรม และสิ่งที่เป็นความเช่ือของท้องถิ่น พร้อมเปิดให้

คนท้องถิ่นเขา้ถึงสถานที่และมรดกดังกล่าวได้  

 สอดส่องและควบคุมไม่ให้มีการซ้ือขาย แลกเปลี่ยน หรือจัดแสดงโบราณวัตถุ และ

ทางวัฒนธรรมโดยผิดกฎหมาย หรือไม่ได้รับอนุญาต  

 ไม่จัดแสดง/ไม่สนับสนุนให้มีการแสดงในลักษณะใด ๆ ที่อาจสร้างผลกระทบ หรือ

ขัดต่อประเพณีหรือความเช่ือของคนในท้องถิ่น  

 ใช้ศิลปะ สถาปัตยกรรม หรือมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นของท้องถิ่น ในการออกแบบ 

ตกแต่ง อาคารสถานที่ รวมถึงการจัดเตรียมอาหารและสิ่งอื่น ๆ ทีส่ะท้อนถึงอัตลักษณ์ของ

ท้องถิ่น  

 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้สัมผัส และเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

และวถิีชีวิตของท้องถิ่นอยา่งใกล้ชิด พร้อมกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดกเหล่านั้น  

การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะผู้ประกอบการเร่ืองท่ีพัก 

แนวปฏิบัติของผู้ที่เกี่ยวข้องในธุรกิจที่พัก ทําได้โดยการแสดงออกถึงความสําคัญของ

การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยว ทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น รวมทั้งการ

ปรับตัวเพ่ือรับมือกับภาวะโลกร้อน โดยการ 

 ปรับปรุงหรือพัฒนานโยบายและปณิธานขององคก์ร ที่สะท้อนถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 ปรับปรุงหรือพัฒนาแผนการดําเนินงานขององคก์ร ให้เป็นไปตามนโยบายและปณธิาน 

ตามที่ระบุในขอ้ 1  

 ปรับปรุงหรือพัฒนากรอบจรรยาบรรณให้บุคลากรในสถานประกอบการ ได้ยึดถือ

และนําไปปฏิบัติเพื่อการรักษาสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 เคารพและปฏิบัติตามกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของแหล่ง

ท่องเที่ยว และความเช่ือของท้องถิ่นที่มีต่อสิ่งแวดล้อม  

 จัดทําคูมื่อแนวทางปฏิบัติและขอ้ปฏิบัติสําหรับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององคก์ร  
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การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะของนักท่องเท่ียว 

นักท่องเที่ยวทีต่้องการสร้างหัวใจสีเขยีวสามารถปฏิบัติได้ดว้ยการ ช่วยอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ ด้วยการ 

 ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวทั้งทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อม กิจกรรม ผลกระทบ

และปัญหาของการจัดการจากเอกสารขอ้มูลก่อนออกเดนิทางและระหวา่งที่อยูใ่นแหล่งท่องเที่ยว  

 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของแหล่งท่องเที่ยวและเชื่อฟังเจ้าหน้าที่อย่างเคร่งครัด

โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ถ้าแหล่งท่องเที่ยวนั้นมีระบบนิเวศที่สําคัญและเปราะบาง หรือมีคุณค่าทาง

ประวัติศาสตร์ หรือโบราณคดีสูง หรือเป็นชุมชนที่มีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตอันเก่าแก่น่าศึกษา

เรียนรู้  

 ทิง้ขยะและสิ่งปฏิกลูตามประเภทในที่ทีจ่ัดให ้และหากสามารถนําขยะและสิ่งปฏิกูล

ออกจากแหล่งท่องเที่ยวไปจัดการเองได้ ก็จะช่วยในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว

มากยิ่งขึ้น  

 เลือกใช้ยานพาหนะในแหล่งท่องเที่ยวที่ประหยัดพลังงานหรือใช้พลังงานทดแทน 

และปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

 ถ้าเลือกเดินทางโดยใช้บริการจากบริษัทนําเที่ยวให้เลือกโปรแกรมหรือรายการนํา

เที่ยวที่มีผลกระทบต่อทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวน้อยที่สุด  

 ตั้งเต็นท์พักแรมในบริเวณที่จัดให้เทา่นั้น  

 ควรเดินตามเส้นทางที่จัดให้ ไมค่วรเดินลัด เพราะอาจเหยยีบย่ํากล้าไม้ ลูกไม้ และ 

ก่อให้เกิดการกัดชะพังทลายของดินเร็วข้ึน  

 ละเวน้การให้อาหารสัตวป์ุาทุกชนิด เพราะเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้ผิดไป

จากธรรมชาติ  

 ละเวน้การสัมผัสหรือแตะต้องตัวสัตวป์ุา  

 ไม่ซ้ือช้ินส่วนของสัตว์หรือโบราณวัตถุ หรือสินค้าที่ทําจากสัตว์ หรือพืชที่หายาก 

หรือกําลังสูญพันธุ์ เช่น กระเปาหนังหรือขนสัตว ์กระดองหอย และเต่าทะเล เป็นต้น  

 ไม่เก็บรวบรวมซากพชืซากสัตว ์เปลือกหอย ก้อนหิน และอื่น ๆ มาเป็นสมบัติของ

ตัวเอง  

 แจ้งถึงการฝุาฝืนหรือกระทําผิดกฎระเบียบของแหล่งท่องเที่ยวโดยนักท่องเที่ยวอ่ืน

ให้เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบรับทราบ  

 ไม่แสดงกริยาท่าทาง หรือใช้คําพูดที่ส่อไปในทางลบหลู่ ไม่ให้ความเคารพต่อวัฒนธรรม 

และวถิีชีวิตของคนท้องถิ่น  
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และทั้งหมดนี ้หากทุกภาคส่วนสามารถปฏิบัตไิด้ตามแนวทางที่กล่าวมา เราก็สามารถ

หวังได้ว่า เราก็สามารถร่วมปกปูองสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวอย่างถูกต้องและจริงจัง 

เพื่อที่จะคนืสีเขียวสู่โลกของเราอยา่งแท้จริง 

 การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะของเจ้าของธุรกจิท่องเท่ียว 

แนวปฏิบัติของผู้ที่เกี่ยวข้องในธุรกิจนําเที่ยวทําได้โดยการ แสดงออกถึงความสําคัญ

ของการอนุรกัษ์ทรพัยากรท่องเทีย่ว ทั้งธรรมชาต ิวัฒนธรรม และวถิีชีวิตของท้องถิ่น รวมทั้งการ

ปรับตัวเพื่อรับมือกับภาวะโลกร้อน ด้วยการ 

 ปรับปรุงหรือพัฒนานโยบาย และปณิธานขององคก์ร ที่สะท้อนถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในสถานประกอบการ  

 ปรับปรุงหรอืพัฒนาแผนการดาํเนินงานของสถานประกอบการ ให้เป็นไปตามนโยบาย

และปณิธาน ตามที่ระบุในขอ้ 1  

 ปรับปรุงหรือหรือพัฒนากรอบจรรยาบรรณให้บุคคลากรในสถานประกอบการ  

ได้ยึดถือและนําไปปฏิบัติเพื่อการรกัษาสิง่แวดล้อม และลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก ในสถานที่

ประกอบการ  

 เคารพและปฏิบัติตามกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของแหล่ง

ท่องเที่ยว และความเช่ือของท้องถิ่นที่มีต่อสิ่งแวดล้อม  

 จัดทําคูมื่อแนวทางปฏิบัติและขอ้ปฏิบัติสําหรับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของสถานประกอบการ และแหล่งท่องเที่ยว  

การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะของชุมชนเจ้าของพื้นท่ี 

แนวปฏิบัติท่ี 1 สร้างการรับรู้ และความตระหนักถึงผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อ 

โบราณสถาน โบราณวัตถุ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของท้องถิ่นให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน  

ในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ด้วยการผลิตสื่อรูปแบบต่าง ๆ การประชุมสัมมนา เพื่อสร้างความ

เขา้ใจร่วมกัน 

แนวปฏิบัติท่ี 2 สร้างการรับรู้ และความตระหนักเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศของโลก หรือภาวะโลกร้อนที่มีผลกระทบต่อการท่องเที่ยว และผลกระทบของการ

ท่องเที่ยว ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมทั้งการปรับตัวเพ่ือรับมือกับภาวะโลกร้อน 

และแนวทางปฏิบัติที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 

แนวปฏิบัติท่ี 3 ผู้ที่เกี่ยวข้องในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวแสดงออกถึง ความสําคัญของ

การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น รวมทั้งการ

ปรับตัวเพ่ือรับมือกับภาวะโลกร้อน โดยการปฏิบัติ 
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 ปรับปรุงหรือพัฒนานโยบาย และปณิธานของชุมชน ที่สะท้อนถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในแหล่งท่องเที่ยว  

 ปรับปรุงหรือพัฒนาแผนการดําเนินงานของชุมชน ให้เป็นไปตามนโยบายและปณิธาน

ตามระบุในขอ้ 1  

 ปรับปรุงหรือหรือพัฒนากรอบจรรยาบรรณให้บุคคลในองคก์ร ได้ยึดถือและนําไป

ปฏิบัติเพื่อการรักษาสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ภายในชุมชนเคารพและ

ปฏิบัติตามกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว และความเช่ือ

ของท้องถิ่นที่มีต่อสิ่งแวดล้อม  

 จัดทําคูมื่อแนวทางปฏิบัติและขอ้ปฏิบัติสําหรับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกภายในชุมชน  

การสร้าง หัวใจสเีขียว ในฐานะเจ้าของธุรกจิสปา (Spa) 

ผู้ที่เกี่ยวข้องในธุรกิจบริการ Spa สามารถแสดงออกด้วยการปฏิบัติคือ การเห็น

ความสําคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยว ทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น 

รวมทั้งการปรับตัวเพ่ือรับมือกับภาวะโลกร้อน เช่น 

 ปรับปรุงหรือพัฒนานโยบาย และปณิธานขององคก์ร ที่สะท้อนถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 ปรับปรุงหรอืพัฒนาแผนการดาํเนินงานขององคก์ร ให้เป็นไปตามนโยบายและปณิธาน 

ตามระบุในขอ้ 1  

 ปรับปรุงหรือพัฒนากรอบจรรยาบรรณให้บุคคลากรในสถานประกอบการ ได้ยึดถือ

และนําไปปฏิบัติเพื่อการรักษาสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในสถานที่

ประกอบการ  

Green Activity: กจิกรรมสเีขียว 

เลอืกกจิกรรมท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

กิจกรรมทอ่งเที่ยวทีมี่ความสอดคล้องกลมกลืนกับคุณคา่ของทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม

ของแหล่งท่องเที่ยว เป็นกิจกรรมที่ให้ความเพลิดเพลิน หรือสนุกสนาน ให้โอกาสในการเรียนรู้

และเพิ่มพูนประสบการณ์แก่นักท่องเที่ยว โดยส่งผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมน้อย

ที่สุด 
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การสร้าง กจิกรรมสเีขียว ในฐานะของชุมชนในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียว 

แนวปฏิบัติท่ี 1 เจ้าของแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภทจดัให้มีกจิกรรมทอ่งเที่ยวที่สอดคลอ้ง

กลมกลืนกับคุณคา่และความโดดเด่นของทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมมากที่สุด และสร้างผลกระทบ

ทางลบน้อยที่สุด 

 มีการประเมินศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวโดยการวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย 

โอกาส และขอ้จํากัด เพื่อใช้เป็นฐานในการแยกประเภทของกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีศักยภาพและ

จัดให้มีข้ึนในแหล่งท่องเที่ยว  

 จัดทําแผนและพัฒนาให้มีกิจกรรมท่องเที่ยว เฉพาะที่ม่ันใจได้ว่าจะไม่ก่อให้เกิด

ความเสียหายหรือผลกระทบทางลบต่อความโดดเด่นหรือคุณคา่ของทรัพยากร หรือสิ่งแวดล้อม

ในบริเวณนั้นและบริเวณใกล้เคียง  

 พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดขึ้นเท่าที่จําเป็น โดยมี

ปริมาณหรือขนาดที่เหมาะสมกับขดีความสามารถรองรับได้ของบริเวณนั้น เช่น ห้องน้ํา ลานจอด

รถ ท่าเทียบเรือ สมอยดึเรือ เป็นต้น  

 มีการแจ้งเตอืนหรือแจกขอ้มูลเกีย่วกับกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏบิัติ 

เกี่ยวกับกิจกรรม ท่องเที่ยวแต่ละประเภทให้นักท่องเที่ยวรับทราบ พร้อมอธิบายเหตุผลและ

ความจําเป็นที่ต้องการความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวให้ปฏิบัติตาม  

 กิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดให้มีขึ้นต้องเป็นที่ยอมรับของคนในท้องถิ่นโดยกิจกรรม

เหล่านั้นไม่รบกวนความสงบสุขของคนส่วนใหญ่ ไม่ขัดต่อกฎหมาย วัฒนธรรม และศีลธรรมอัน

ดีงาม  

 จัดให้มีเจ้าหน้าที่ที่ผ่านการฝึกอบรมมาอยา่งดี คอยอํานวยความสะดวกและควบคุม

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมท่องเที่ยว เช่น  

1. คอยกําชับให้นักทอ่งเที่ยวปฏิบัติตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏิบัติ 

ระหวา่งที่นักท่องเทีย่วประกอบกิจกรรมกาํหนดขนาดของกลุ่มนักท่องเที่ยวให้เหมาะสมกับประเภท

ของกิจกรรม เช่น กิจกรรมเดินปาุระยะไกล (hiking/trekking) ควรมีขนาดของกลุ่มไม่เกิน 10 คน 

กิจกรรมล่องแก่งมขีนาดไม่เกิน 8 คนต่อแพ เป็นต้น  

2. กําหนดรอบหมนุเวยีนของการประกอบกิจกรรมแตล่ะประเภท เช่น การเดนิปุา

ระยะไกลแต่ละกลุ่มควรเดนิห่างกนัไม่น้อยกวา่ 1 กิโลเมตร (หรือราว 30 นาทีถึง 1 ช่ัวโมง) เป็นต้น  

3. กําหนดให้นักท่องเที่ยวตั้งคา่ยพักแรม (กรณีกิจกรรมเดินปุาระยะไกล) ให้ห่าง

จากเส้นทางเดินหรือทางน้ําธรรมชาติไม่น้อยกวา่ 100 เมตร และหลีกเลี่ยงบริเวณที่มีธรรมชาติ

เปราะบางหรือมีความสําคัญทางประวัติศาสตร์หรือวัฒนธรรม  
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4. กําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยรักษาทรพัยากรหรือสิง่แวดล้อมขณะประกอบกจิกรรม 

เช่น ไม่เดินลัดเส้นทาง ไม่เก็บกล้วยไม้หรือถอนลูกไม้ระหว่างเดนิหรอืปีนปุายหน้าผา ไม่ขีดเขียน

หรือแกะสลักหรือพน่สีตามหินผาและต้นไม ้เป็นต้น  

5. ควบคุมไม่ให้นักท่องเที่ยวส่งเสยีงดังอันเป็นการรบกวนสัตวป์ุาและนักท่องเที่ยว

ด้วยกันเองในขณะประกอบกิจกรรม  

6. คอยกําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยเก็บรวบรวมขยะ และนําไปทิง้ในที่ที่จัดไวโ้ดยไม่มี

เศษเหลือตกคา้งที่อาจเป็นอันตรายต่อสัตวป์ุาหรือเป็นมลภาวะทางสายตา  

แนวปฏิบัติท่ี 2 กิจกรรมท่องเทีย่วที่จัดให้มีข้ึนในแหลง่ท่องเที่ยวในชุมชน ให้ประสบการณ์

การเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่นแก่นักท่องเที่ยว

ได้มากที่สุด 

 จัดให้มีข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว เพื่อให้ความรู้ความเขา้ใจเบื้องต้นแก่

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่นโดยใช้สื่อ

แบบต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ คูมื่อเดินทางท่องเที่ยว แผ่นพับ ใบปลิว เป็นต้น  

 สอดแทรกขอ้มูลความรู้หรือเรื่องราวที่น่าสนใจให้แก่นักท่องเที่ยวระหว่างที่ประกอบ

กิจกรรมประเภทต่าง ๆ อาทิ  

1. จัดให้มีนักสื่อความหมายหรือมัคคุเทศก์ท้องถิ่นคอยตอบคําถาม และให้ความรู้

ความเขา้ใจที่ถูกต้องขณะที่นักท่องเที่ยวเข้าร่วมกิจกรรมเดินปุา ชมถ้ํา ล่องเรือ ล่องแก่ง เดินชม

แหล่งประวัติศาสตร์ โบราณคดี ชุมชนท้องถิ่น ฯลฯ  

2. จัดให้มีปาูยสื่อความหมายหรือนิทรรศการตามจุดชมววิ เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

บริเวณที่มีระบบนิเวศเปราะบาง บริเวณโปุงสัตว์ บริเวณที่มีชนิดพันธุ์สัตว์ปุาใกล้สูญพันธุ์ หรือ

หายากบริเวณที่มีชนิดพันธุ์พืชที่หายากหรือพบเฉพาะถิ่น ฯลฯ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และ

เขา้ใจเกี่ยวกับธรรมชาติ รวมถึงเพิ่มความระมัดระวังในพฤติกรรมของตนเอง  

3. กรณีที่เป็นแหล่งประวัติศาสตร์ หรือโบราณคดี หรือชุมชนท้องถิ่น นอกจากจะจัด

ให้มีปาูยสื่อความหมายหรือนิทรรศการแล้ว อาจจัดให้มีการแสดงและการบรรยายเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร์หรือประเพณีหรือวัฒนธรรมให้แก่นักท่องเที่ยว  

4. จัดให้มีหน่วยข้อมูลพร้อมเจ้าหน้าที่ คอยให้ความปลอดภัย ตอบคําถามและให้

ความรู้เรื่องต่าง ๆ ประจําอยูต่ามบริเวณลานกางเต็นท์ จุดชมววิ บริเวณที่มีนักท่องเที่ยวกระจุก

ตัวอยูจ่ํานวนมาก เป็นต้น  

5. อาจจัดให้มีหน่วยข้อมูลเคลื่อนที่ไปให้ข้อมูลความรู้ และตอบคําถามตามจุดชมวิว 

จุดดําน้ําดูปะการัง บริเวณอื่นที่มีนักท่องเที่ยวกระจุกตัวอยูจ่ํานวนมาก เป็นต้น  
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การสร้าง กจิกรรมสเีขียว ในฐานะของนักท่องเท่ียว 

แนวปฏิบัติคอื มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกชนิดต่าง ๆ 

มีการจดัซ้ือสินคา้ หรอืผลติภัณฑ์ทีเ่ปน็มิตรกบัสิง่แวดลอ้ม และช่วยลดการใช้พลงังาน 

หรือปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยทีสุ่ด ประกอบด้วย  

1. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ที่สามารถยอ่ยสลายไดต้ามธรรมชาติ  

2. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ที่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด ้ 

3. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์แบบที่เติมได ้ 

4. เลือกซ้ือสนิคา้ที่ใช้บรรจุภัณฑ์ทีส่ามารถส่งกลับคนืได ้เช่น ขวดแก้ว เปน็ตน้  

5. เลือกซ้ือสนิคา้ที่ทําจากวัสดุรีไซเคลิ  

6. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ที่มีฉลากเขยีวหรือมีฉลากคารบ์อน (ผลิตภัณฑ์ที่มีกระบวนการ

ผลิตที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณน้อย) หรือผลติภัณฑ์อินทรยี ์ฯลฯ  

7. เลือกซ้ือสนิคา้และบรกิารที่ได้มาตรฐานด้านสิ่งแวดล้อม  

8. เลือกซ้ืออุปกรณ์ที่ประหยัดพลังงาน (เช่น เครื่องใช้ไฟฟูาที่ติดฉลากประหยัดไฟ

เบอร์ 5 หรือมีฉลากอัตราการใช้ไฟ เปน็ตน้) และอุปกรณ์ที่ประช่วยหยดัน้ํา  

9. เลือกซ้ือยานพาหนะที่ใช้เช้ือเพลงิอยา่งมีประสทิธิภาพ เช่น รถที่ใช้เช้ือเพลิงไฮบรดิ 

ไบโอดีเชล เช้ือเพลิงที่เผาไหม้สะอาด เป็นต้น  

10. เลือกซ้ือสินคา้ที่มีการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมครบวงจร (สินคา้ที่ดําเนินการควบคุม

ตั้งแต่การออกแบบผลิตภัณฑ์ การผลิต และการกําจัดซากผลิตภัณฑ์ที่หมดอายุแล้ว โดยไม่ให้

เกิดผลกระทบ ต่อสิ่งแวดล้อม)  

11. มีการกําหนดให้ซ้ืออาหารที่ผลิตได้ในท้องถิ่นตามแต่ละฤดูกาล  เพื่อลดการใช้

พลังงานในการขนส่งและเก็บรักษา  

ปัจจุบันกิจกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมนั้นปัจจุบันมีการพัฒนารูปแบบไปอย่าง

หลากหลาย สามารถให้ทั้งความสนุกสนานเพลิดเพลินและนักท่องเที่ยวก็ยังได้เรียนรู้เรื่อง

สิ่งแวดล้อมได้ไปพร้อม ๆ  กัน ประเด็นสําคัญคือ การนําเอาจุดแข็งของพื้นที่นั้นมาเป็นฐานใน

การต่อยอด ผ่านกิจกรรมรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงที่ผ่านมาการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยก็มีการจัด

กิจกรรมมากมายทั้งในกรุงเทพฯและต่างจังหวัด อาทิ โครงการปั่นสองล้อเลาะผ่อธรรมชาติ 

เมืองปราชญ์ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้ชมวิถีชีวิตของชาว

ชุมชนโดยใช้จักรยานเพื่อสะดวกในการแวะเวยีนเข้าสู่สถานที่ทอ่งเที่ยวซ่ึงเป็นที่พักอาศัยของคน

ในท้องถิ่น การใช้จักรยานนอกจากไม่อึกทึกสร้างมลภาวะเท่ากับเป็นการเคารพต่อผู้คนและ
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สถานที่ที่ได้เข้าไปเยี่ยมเยอืน การได้ชมความสามารถทางเชิงช่างของชาวบา้น การเรียนรู้วิธแีปร

รูปผลผลิตทางการเกษตร และได้ร่วมลงมือทํา โดยการร่วมกันสร้างฝายชะลอน้ํา ก็ทําให้ได้ทั้ง

ความสนุก สร้างประโยชน์ และแน่นอนคือความสุขใจที่ได้ลงแรงและช่ืนชมผลของความสําเร็จ

ไปพร้อม ๆ กัน 

การสร้าง กจิกรรมสเีขียว ในฐานะผู้ประกอบการธุรกจิน้าเท่ียว 

แนวปฏิบัติท่ี 1 จัดให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่สอดคล้องกลมกลืน กับคุณค่าและความ

โดดเด่นของทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมมากที่สุด และสร้างผลกระทบทางลบน้อยที่สุด โดยการ 

 มีการประเมินศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวโดยการวิเคราะห์จุดเด่น จดุด้อย 

โอกาส และขอ้จํากดั เพื่อใช้เป็นฐานในการแยกประเภทของกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีศกัยภาพและ

จัดให้มีข้ึนในแหลง่ท่องเที่ยว  

 จัดทําแผนและพัฒนาให้มีกิจกรรมท่องเที่ยว เฉพาะที่ม่ันใจได้ว่าจะไม่ก่อให้เกิด

ความเสียหายหรือผลกระทบทางลบต่อความโดดเด่นหรือคุณคา่ของทรัพยากร หรือสิ่งแวดล้อม

ในบริเวณนั้นและบริเวณใกล้เคียง  

 พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดขึ้นเท่าที่จําเป็น โดยมี

ปริมาณหรือขนาดที่เหมาะสมกบัขีดความสามารถรองรับได้ของบรเิวณนั้น เช่น ห้องน้ํา ลานจอด

รถ ท่าเทียบเรือ สมอยดึเรือ เป็นต้น  

 มีการแจ้งเตอืนหรือแจกขอ้มูลเกีย่วกับกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏบิัติ 

เกี่ยวกับกิจกรรมท่องเที่ยวแต่ละประเภทให้นักท่องเที่ยวรับทราบ  พร้อมอธิบายเหตุผลและ

ความจําเป็นที่ต้องการความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวให้ปฏิบัติตาม  

 กิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดให้มีขึ้นต้องเป็นที่ยอมรับของคนในท้องถิ่นโดยกิจกรรม

เหล่านั้นไม่รบกวนความสงบสุขของคนส่วนใหญ่ ไม่ขัดต่อกฎหมาย วัฒนธรรม และศีลธรรมอัน

ดีงาม  

 จัดให้มีเจ้าหน้าที่ที่ผ่านการฝึกอบรมมาอยา่งดี คอยอํานวยความสะดวกและควบคุม

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมท่องเที่ยวอยา่งน้อย เช่น  

1. คอยกําชับให้นักท่องเที่ยวปฏิบัติตามกฎระเบียบ หรือข้อควรปฏิบัติ-ไม่ควร

ปฏิบัติ ระหว่างที่นักท่องเที่ยวประกอบกิจกรรมกําหนดขนาดของกลุ่มนักท่องเที่ยวให้เหมาะสม

กับประเภทของกิจกรรม เช่น กิจกรรมเดินปุาระยะไกล (hiking/trekking) ควรมีขนาดของกลุ่มไม่

เกิน 10 คน กิจกรรมล่องแก่งมขีนาดไม่เกิน 8 คนต่อแพ เป็นต้น  

2. กําหนดรอบหมุนเวียนของการประกอบกิจกรรมแต่ละประเภท เช่น การเดินปุา

ระยะไกลแต่ละกลุ่มควรเดินห่างกันไม่น้อยกวา่ 1 กิโลเมตร (หรือราว 30 นาทีถึง 1 ช่ัวโมง) เป็นต้น  
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3. กําหนดให้นักท่องเที่ยวตั้งค่ายพักแรม (กรณีกิจกรรมเดินปุาระยะไกล) ให้ห่าง

จากเส้นทางเดินหรือทางน้ําธรรมชาติไม่น้อยกวา่ 100 เมตร และหลีกเลี่ยงบริเวณที่มีธรรมชาติ

เปราะบางหรือมีความสําคัญทางประวัติศาสตร์หรือวัฒนธรรม  

4. กําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยรักษาทรพัยากรหรือสิง่แวดล้อมขณะประกอบกจิกรรม 

เช่น ไม่เดินลัดเส้นทาง ไม่เก็บกล้วยไม้หรือถอนลูกไม้ระหว่างเดนิหรอืปีนปุายหน้าผา ไม่ขีดเขียน

หรือแกะสลักหรือพน่สีตามหินผาและต้นไม ้เป็นต้น  

5. ควบคุมไม่ให้นักท่องเที่ยวส่งเสยีงดังอันเป็นการรบกวนสัตวป์ุาและนักท่องเที่ยว

ด้วยกันเองในขณะประกอบกิจกรรม  

6. คอยกําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยเก็บรวบรวมขยะ และนําไปทิง้ในที่ที่จัดไวโ้ดยไม่มี

เศษเหลือตกคา้งที่อาจเป็นอันตรายต่อสัตวป์ุาหรือเป็นมลภาวะทางสายตา  

แนวปฏิบัติท่ี 2 กิจกรรมการท่องเที่ยวที่จัดให้มีขึ้นในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท 

ให้ประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และ/หรือวัฒนธรรม ประเพณี และวิถี

ชีวิตของท้องถิ่นแก่นักท่องเที่ยวได้มากที่สุด 

 จัดให้มีข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว เพื่อให้ความรู้ความเขา้ใจเบื้องต้นแก่

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ/หรือวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่น

โดยใช้สื่อแบบต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ คูมื่อเดินทางท่องเที่ยว แผ่นพับ ใบปลิว เป็นต้น  

 สอดแทรกขอ้มูลความรู้หรือเรื่องราวที่น่าสนใจให้แก่นักท่องเที่ยวระหว่างที่ประกอบ

กิจกรรมประเภทต่าง ๆ อาทิ  

1. จัดให้มีนักสื่อความหมายหรือมัคคุเทศก์ทอ้งถิ่นคอยตอบคําถาม และให้ความรู้

ความเขา้ใจที่ถูกต้องขณะที่นักท่องเที่ยวเข้าร่วมกิจกรรมเดินปุา ชมถ้ํา ล่องเรือ ล่องแก่ง เดินชม

แหล่งประวัติศาสตร์ โบราณคดี ชุมชนท้องถิ่น ฯลฯ  

2. กรณีที่เป็นแหล่งประวัติศาสตร์ หรือโบราณคดี หรือชุมชนท้องถิ่น อาจจัดให้มี

การแสดงและการบรรยายเรื่องราวทางประวัติศาสตร์หรือประเพณีหรือวัฒนธรรมให้แก่นักท่องเที่ยว  

3. อาจจัดให้มีหน่วยข้อมูลเคลื่อนที่ไปให้ข้อมูลความรู้ และตอบคําถามตามจุดชม

วิว จุดดําน้ําดูปะการัง บริเวณอื่นที่มีนักท่องเที่ยวกระจุกตัวอยูจ่ํานวนมาก เป็นต้น  

แนวปฏิบตัิท่ี 3 บริษัทหรือผู้ประกอบการนําเที่ยว จัดรายการนําเที่ยวที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมและลดการใช้พลงังาน หรือใช้พลังงานอยา่งมีประสิทธภิาพ หรือใช้พลังงานสะอาด 

 มีการนําเอกลักษณ์หรือความโดดเด่นของทรัพยากร หรือสิ่งแวดล้อมของแหล่ง

ท่องเที่ยวพร้อมการดําเนินงานของบริษัทและแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มาใช้ใน

การตลาดและประชาสัมพันธ์  
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 มีการประสานและวางแผนพัฒนารายการนําเที่ยวร่วมกับเจ้าของแหล่งท่องเที่ยว 

และผู้ประกอบการนําเที่ยวรายอ่ืน ๆ เพื่อช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมและควบคุมพฤติกรรมของ

นักท่องเที่ยว  

 มีการแจกขอ้มูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว และกิจกรรมท่องเที่ยว พร้อมกฎ 

ระเบียบหรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏิบัติของแหล่งท่องเที่ยวในรายการนําเที่ยวให้แก่นักท่องเที่ยว

ได้รับทราบ  

 กําชับนักท่องเที่ยวให้ความรว่มมือปฏิบัตติามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควร

ปฏิบัติระหว่างที่เข้าไปใช้พืน้ที่เม่ือประกอบกิจกรรมต่าง ๆ  

 จัดให้มีการฝึกอบรมพนกังานของบรษิัทที่รว่มไปกับการนาํเที่ยวให้มีความรู้และทักษะ

ในการรักษาสิ่งแวดล้อม และการควบคุมพฤติกรรมนักท่องเที่ยวไม่ให้สร้างความเสียหายหรือ

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว  

 กําหนดขนาดของกลุ่มนักท่องเที่ยวในรายการนําเที่ยวให้มีจํานวนเหมาะสมกับขีด

ความสามารถรองรับได้ของแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ และสามารถควบคุมพฤติกรรมที่จะไม่สร้าง

ความเสียหาย หรือก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  

 มีนโยบายที่ไม่ส่งเสรมิ และไม่สนับสนุนใหน้ักท่องเที่ยวซ้ือสินคา้/ของที่ระลึกที่ทํามา

จากทรัพยากรธรรมชาติที่หายาก หรือกําลังสูญพันธุ์ หรือมีแนวโน้มลดน้อยลง  

 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวเลือกซ้ือสินคา้/ของที่ระลึกที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น และทํามา

จากวัตถุดิบที่ชุมชนท้องถิ่นผลิตไดเ้อง เช่น ผลไม้ ผัก น้ําผ้ึง สินค้าหัตถกรรมชนิดต่าง ๆ เป็นต้น  

 เลือกใช้บริการมัคคุเทศก์ที่เปี่ยมด้วยจรรยาบรรณ และมีความสามารถสอดแทรก

ให้ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว ทรัพยากรธรรมชาติ ประเพณี วัฒนธรรมและวิถี

ชีวิตของท้องถิ่นได้อยา่งถูกต้องตรงกับความเป็นจริง พร้อมมีทักษะในเรื่องการอนุรักษ์เป็นอยา่งดี  

 มีสัดส่วนของมัคคุเทศก์เพียงพอและเหมาะสมกับจํานวนนักท่องเที่ยวในกลุ่ม  

 เลือกใช้บริการของคนท้องถิ่นในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ที่พักแรม อาหาร มัคคุเทศก์ 

คนแบกหามสัมภาระ สัตวต์่าง เป็นต้น  

 ให้ขอ้มูลและความรู้เกี่ยวกับคุณคา่ความสําคัญของแหล่งท่องเที่ยว การใช้ทรัพยากร 

และการรักษาสิ่งแวดล้อมแก่ชุมชนท้องถิ่นโดยวธิีต่าง ๆ เท่าที่จะเป็นไปได ้ 

 เลือกซ้ือ/เช่ายานพาหนะที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม เช่น เลือกรถยนต์รุ่นที่ประหยัด

พลังงานหรือสามารถใช้พลังงานอื่นทดแทนได้ เช่น รถไฮบริดที่ใช้ก๊าซธรรมชาติ หรือพลังงาน

ชีวภาพ รถที่ใช้พลังงานไฟฟาู เป็นต้น  
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 หมั่นตรวจซ่อมบํารุงเครื่องยนต์ เครื่องทําความเย็น-ความร้อน และอุปกรณ์ไฟฟูา

ทุกชนิดเพื่อให้การทํางานของยานพาหนะเกิดประสิทธภิาพสูงสุด และใช้พลังงานน้อยที่สุด  

 ใช้น้ําอยา่งประหยัดในการล้างหรือทําความสะอาดยานพาหนะ  

 พนักงานขับขี่ยานพาหนะต้องผ่านการฝึกอบรมที่เน้นถึงความปลอดภัย และการขับข่ี

แบบประหยัดเช้ือเพลิง  

 เลือกหรือกําหนดเส้นทางนําเที่ยวที่มีระยะทางสั้นที่สุด และไม่ออกนอกเส้นทางที่

กําหนดโดยไม่จําเป็น เพราะนอกจากจะประหยัดเวลาในการเดินทางแล้วยังสามารถประหยัด

การใช้เช้ือเพลิงได้ด้วย  

แนวปฏิบัติท่ี 4 มัคคุเทศก์อาชีพและมัคคุเทศก์ทอ้งถิ่น ดําเนินกิจกรรมนําเที่ยวที่เป็น

มิตรกับสิ่งแวดล้อมและถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว  ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมตามกรอบจรรยาบรรณได้อยา่งสูงสุด 

 มีความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับนโยบาย กฎหมายและการดําเนินงานของหน่วยงาน 

หรือเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวซ่ึงอยูใ่นรายการนําเที่ยวเป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องการ

อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  

 มีความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับนโยบายและปณิธานของบริษัทนําเที่ยวท่ีตนสังกัด หรือ

เขา้ไปรับงานนําเที่ยวเป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อม  

 มีทัศนคติในวชิาชีพและปฏิบัติตนเป็นแบบอยา่งที่ดีแก่นักท่องเที่ยวที่สําคัญ ได้แก่  

1. ให้ความเคารพต่อแหล่งท่องเที่ยว และชุมชนท้องถิ่นโดยการปฏิบัตติามกฎระเบียบ

หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏบิัติ ที่กําหนดขึ้นโดยเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวหรือชุมชนท้องถิ่น  

2. ปรับตัวให้เขา้กับประเพณี วัฒนธรรมและวถิีชีวิตของท้องถิ่นซ่ึงเป็นเจ้าของแหล่ง

ท่องเที่ยว  

3. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการนําเที่ยว ที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากร 

และสิ่งแวดล้อมหรือก่อให้เกิดผลกระทบน้อยที่สุด  

4. ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานหรือเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวในเรื่องต่อไปนี้  

 กําชับนักท่องเที่ยวใหป้ฏิบัติตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏิบัติระหวา่ง

ที่อยูใ่นแหล่งท่องเที่ยว และประกอบกิจกรรมต่าง ๆ  

 ช่วยดูแลรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เช่น เก็บขยะและสิ่งปฏิกูล นํานักท่องเที่ยว 

เดินตาม เส้นทางที่จัดไวใ้ห้ กางเต็นท์พักแรมห่างจากทางน้ําและทางเดิน เป็นต้น  
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 คอยเตือนนักท่องเที่ยวให้ระมัดระวังพฤติกรรมที่อาจส่งผลเสียหาย  หรือสร้าง

ผลกระทบต่อทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เช่น การเก็บกล้วยไม้ หิน เปลือกหอย เป็นต้น  

 รายงานความผิดปกติที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือการกระทําผิดกฎระเบียบในแหลง่

ท่องเที่ยวให้เจ้าหน้าที่รบัทราบ เช่น ไฟปุา แผ่นดินถล่ม ล่าสัตว/์ดักจบัสตัว ์และพฤติกรรมเบี่ยงเบน

อื่น ๆ เป็นต้น  

1. ให้ข้อมูลและสอดแทรกความรูเ้กีย่วกับแหล่งท่องเที่ยว ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมที่เป็นจริงแก่นักท่องเที่ยว รวมถึงกระตุ้นให้นักท่องเที่ยวช่วยสนับสนุนงานอนุรักษ์

เม่ือมีโอกาส  

2. ส่งเสริมสนับสนุนให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรูแ้ละมีโอกาสสัมผัสวัฒนธรรม ประเพณี 

และวถิีชีวิตของท้องถิ่นอยา่งใกล้ชิด  

3. สนับสนุนให้นักท่องเที่ยวใช้สิ่งอํานวยความสะดวกและบริการของชุมชนท้องถิ่น 

เช่น ที่พักแรม ร้านอาหาร และบริการขนส่งแบบต่าง ๆ เป็นต้น  

4. สนับสนุนให้นักท่องเที่ยวซ้ือสินค้า/ของที่ระลึกที่ทํามาจากวัตถุดิบที่ผลิตได้เอง

ในชุมชน เช่น เครื่องจักสาน เสือ้ผ้า สิ่งทออ่ืน ๆ เป็นต้น  

5. ไม่สนับสนุนให้นกัท่องเที่ยวซ้ือสนิคา้หรือของที่ระลึกที่ทําจากทรัพยากรธรรมชาติ

ที่กําลังจะหมดไป หรือหายากหรือมีแนวโน้มลดน้อยถอยลง  

6. สนับสนุนให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการอนุรักษ์ธรรมชาติ และศิลป 

วัฒนธรรมของท้องถิ่นอยา่งเต็มความสามารถ  

การสร้าง กจิกรรมสเีขียว ในฐานะเจ้าของพื้นท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 

แนวปฏิบัติท่ี 1 จัดให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่สอดคล้องกลมกลืนกบัคุณคา่และความโดด

เด่นของ ทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมมากที่สุด และสร้างผลกระทบทางลบน้อยที่สุด 

 มีการประเมินศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวโดยการวิเคราะห์จุดเด่น จดุด้อย 

โอกาส และขอ้จํากดั เพื่อใช้เป็นฐานในการแยกประเภทของกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีศกัยภาพและ

จัดให้มีข้ึนในแหลง่ท่องเที่ยว  

 จัดทําแผนและพัฒนาให้มีกิจกรรมท่องเที่ยว เฉพาะที่ม่ันใจได้ว่าจะไม่ก่อให้เกิด

ความเสียหายหรือผลกระทบทางลบต่อความโดดเด่นหรือคุณคา่ของทรัพยากร หรือสิ่งแวดล้อม

ในบริเวณนั้นและบริเวณ ใกล้เคียง  

 พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดขึ้นเท่าที่จําเป็น โดยมี

ปริมาณหรือขนาดที่เหมาะสมกบัขีดความสามารถรองรับได้ของบรเิวณนั้น เช่น ห้องน้ํา ลานจอด

รถ ท่าเทียบเรือ สมอยดึเรือ เป็นต้น  
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 มีการแจ้งเตอืนหรือแจกขอ้มูลเกีย่วกับกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏบิัติ 

เกี่ยวกับกิจกรรมท่องเที่ยวแต่ละประเภทให้นักท่องเที่ยวรับทราบ  พร้อมอธิบายเหตุผลและ

ความจําเป็นที่ต้องการความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวให้ปฏิบัติตาม  

 กิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดให้มีขึ้นต้องเป็นที่ยอมรับของคนในท้องถิ่นโดยกิจกรรม

เหล่านั้นไมร่บกวนความสงบสุขของคนส่วนใหญ่ ไม่ขัดต่อกฎหมาย วัฒนธรรม และศีลธรรมอัน

ดีงาม  

 จัดให้มีเจ้าหน้าที่ที่ผ่านการฝึกอบรมมาอยา่งดี คอยอํานวยความสะดวกและควบคุม

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมท่องเที่ยว อาทิ  

1. คอยกําชับให้นักทอ่งเที่ยวปฏิบัติตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏิบัติ 

ระหวา่งที่นักท่องเทีย่วประกอบกิจกรรมกาํหนดขนาดของกลุ่มนักท่องเที่ยวให้เหมาะสมกับประเภท

ของกิจกรรมเช่น กิจกรรมเดินปุาระยะไกล (hiking/trekking) ควรมีขนาดของกลุ่มไม่เกิน 10 คน 

กิจกรรมล่องแก่งมขีนาดไม่เกิน 8 คนต่อแพ เป็นต้น  

2. กําหนดรอบหมุนเวียนของการประกอบกิจกรรมแต่ละประเภท เช่น การเดินปุา

ระยะไกลแต่ละกลุ่มควรเดินห่างกันไม่น้อยกวา่ 1 กิโลเมตร (หรือราว 30 นาทีถึง 1 ช่ัวโมง) เป็นต้น  

3. กําหนดให้นักท่องเที่ยวตั้งค่ายพักแรม (กรณีกิจกรรมเดินปุาระยะไกล) ให้ห่าง

จากเส้นทางเดินหรือทางน้ําธรรมชาติไม่น้อยกวา่ 100 เมตร และหลีกเลี่ยงบริเวณที่มีธรรมชาติ

เปราะบางหรือมีความสําคัญทางประวัติศาสตร์หรือวัฒนธรรม  

4. กําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยรักษาทรพัยากรหรือสิง่แวดล้อมขณะประกอบกจิกรรม 

เช่น ไม่เดินลัดเส้นทาง ไม่เก็บกล้วยไม้หรือถอนลูกไม้ระหว่างเดนิหรอืปีนปุายหน้าผา ไม่ขีดเขียน

หรือแกะสลักหรือพน่สีตามหินผาและต้นไม ้เป็นต้น  

5. ควบคุมไม่ให้นักท่องเที่ยวส่งเสยีงดังอันเป็นการรบกวนสัตวป์ุาและนักท่องเที่ยว 

ด้วยกันเองในขณะประกอบกิจกรรม  

6. คอยกําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยเก็บรวบรวมขยะ และนําไปทิง้ในที่ที่จัดไวโ้ดยไม่มี

เศษเหลือตกคา้งที่อาจเป็นอันตรายต่อสัตวป์ุาหรือเป็นมลภาวะทางสายตา  

แนวปฏิบัติท่ี 2 กิจกรรมทอ่งเที่ยวทีจ่ัดให้มีข้ึนในแหลง่ท่องเที่ยว ควรสร้างประสบการณ์ 

และการเรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติแก่นักท่องเที่ยวได้มากที่สุดโดยการ 

 จัดให้มีข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว เพื่อให้ความรู้ความเขา้ใจเบื้องต้นแก่

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้สื่อแบบต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ คูมื่อเดินทางท่องเที่ยว 

แผ่นพับ ใบปลิว เป็นต้น  
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 สอดแทรกขอ้มูลความรู้หรือเรื่องราวที่น่าสนใจให้แก่นักท่องเที่ยวระหว่างที่ประกอบ

กิจกรรมประเภทต่าง ๆ อาทิ  

1. จัดให้มีนักสื่อความหมายหรือมัคคุเทศก์ทอ้งถิ่นคอยตอบคําถาม และให้ความรู้

ความเขา้ใจที่ถูกต้องขณะที่นักท่องเที่ยวเข้าร่วมกิจกรรมเดินปุา ชมถ้ํา ล่องเรือ ล่องแก่ง เดินชม

แหล่งประวัติศาสตร์ โบราณคดี ชุมชนท้องถิ่น ฯลฯ  

2. จัดให้มีปูายสื่อความหมายหรือนิทรรศการตามจุดชมวิว เส้นทางเดินศึกษา

ธรรมชาติ บริเวณที่มีระบบนิเวศเปราะบาง บริเวณโปุงสัตว์ บริเวณที่มีชนิดพันธุ์สัตวป์ุาใกล้สูญ 

พันธุ์ หรือหายาก บริเวณที่มีชนิดพันธุ์พืชที่หายากหรือพบเฉพาะถิ่น ฯลฯ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้

เรียนรู้และเขา้ใจเกี่ยวกับธรรมชาติ รวมถึงเพิ่มความระมัดระวังในพฤติกรรมของตนเอง  

3. จัดให้มีหน่วยขอ้มูลพร้อมเจ้าหน้าที่คอยให้ความปลอดภัย ตอบคําถามและให้

ความรู้เรื่องต่าง ๆ ประจําอยูต่ามบริเวณลานกางเต็นท์ จุดชมววิ บริเวณที่มีนักท่องเที่ยวกระจุก

ตัวอยู ่จํานวนมาก เป็นต้น  

4. อาจจัดให้มีหน่วยข้อมูลเคลื่อนที่ไปให้ข้อมูลความรู้ และตอบคําถามตามจุดชม

วิว จุดดําน้ําดูปะการังบริเวณอื่น ที่มีนักท่องเที่ยวกระจุกตัวอยูจ่ํานวนมาก เป็นต้น  

การสร้าง กจิกรรมสเีขียว ในพ้ืนท่ีท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม 

แนวปฏิบัติท่ี 1 จัดให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่สอดคล้องกลมกลืนกบัคุณคา่และความโดด

เด่นของวัฒนธรรมมากที่สุด และสร้างผลกระทบทางลบน้อยที่สุด 

 มีการประเมินศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวโดยการวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย 

โอกาส และขอ้จํากัด เพื่อใช้เป็นฐานในการแยกประเภทของกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีศักยภาพและ

จัดให้มีข้ึนในแหล่งท่องเที่ยว  

 จัดทําแผนและพัฒนาให้มีกิจกรรมท่องเที่ยว เฉพาะที่ม่ันใจได้ว่าจะไม่ก่อให้เกิด

ความเสียหายหรือผลกระทบทางลบต่อความโดดเด่นหรือคุณค่าของวัฒนธรรมในบริเวณนั้น

และบริเวณ ใกล้เคียง  

 พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกรองรับกิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดขึ้นเท่าทีจ่ําเป็น โดยมี

ปริมาณหรอืขนาดทีเ่หมาะสมกับขีดความสามารถรองรบัได้ของบริเวณนัน้ เช่น ห้องน้าํ ลานจอด

รถ ท่าเทียบเรือ สมอยดึเรือ เปน็ต้น  

 มีการแจ้งเตอืนหรือแจกขอ้มูลเกีย่วกับกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏบิัติ 

เกี่ยวกับกิจกรรม ท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวรับทราบ พร้อมอธิบายเหตุผลและความจําเป็น

ที่ต้องการความร่วมมือจากนักท่องเที่ยวให้ปฏิบัติตาม  
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 กิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดให้มีขึ้นต้องเป็นที่ยอมรับของคนในท้องถิ่นโดยกิจกรรม

เหล่านั้นไมร่บกวนความสงบสุขของคนส่วนใหญ่ ไม่ขัดต่อกฎหมาย วัฒนธรรม และศีลธรรมอัน

ดีงาม  

 จัดให้มีเจ้าหน้าที่ที่ผ่านการฝึกอบรมมาอยา่งดี คอยอํานวยความสะดวกและควบคุม

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมท่องเที่ยว อยา่งเช่น  

1. คอยกําชับให้นักทอ่งเที่ยวปฏิบัติตามกฎระเบียบ หรือขอ้ควรปฏิบัติ-ไม่ควรปฏิบัติ 

ระหว่างที่นักท่องเที่ยวประกอบกิจกรรมกําหนดขนาดของกลุ่มนักท่องเที่ยวให้เหมาะสม  

2. กําหนดรอบหมุนเวียนของการประกอบกิจกรรมแต่ละประเภทละกลุ่มควรเดิน

ห่างกันไม่น้อยกวา่ 1 กิโลเมตร (หรือราว 30 นาทีถึง 1 ช่ัวโมง) เป็นต้น  

3. กําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยรักษาโบราณสถาน โบราณวัตถุ  

4. ควบคุมไม่ให้นักท่องเที่ยวส่งเสียงดังอันเป็นการรบกวนนักท่องเที่ยวด้วยกันเอง

ในขณะประกอบกิจกรรม  

5. คอยกําชับนักท่องเที่ยวให้ช่วยเก็บรวบรวมขยะ และนําไปทิง้ในที่ที่จัดไวโ้ดยไม่มี

เศษเหลือตกคา้งที่อาจเป็นมลภาวะทางสายตา  

แนวปฏิบัติท่ี 2 กิจกรรมท่องเที่ยวที่จัดให้มีข้ึนในแหล่งท่องเที่ยว ให้ประสบการณ์การ

เรียนรู้ เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาต ิวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่นแกน่ักท่องเที่ยว

ได้มากที่สุดโดย 

 จัดให้มีข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว เพื่อให้ความรู้ความเขา้ใจเบื้องต้นแก่

นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของท้องถิ่นโดยใช้สื่อแบบต่าง  ๆ เช่น 

เว็บไซต์ คู่มือเดินทางท่องเที่ยว แผ่นพับ ใบปลิว เป็นต้น  

 สอดแทรกขอ้มูลความรู้หรือเรื่องราวที่น่าสนใจให้แก่นักท่องเที่ยวระหว่างที่ประกอบ

กิจกรรมประเภทต่าง ๆ อาทิ  

1. จัดให้มีนักสื่อความหมายหรือมัคคุเทศก์ทอ้งถิ่นคอยตอบคําถาม และให้ความรู้

ความเขา้ใจที่ถกูต้องขณะที่นักท่องเที่ยวเขา้ร่วมกิจกรรม เดินชมแหล่งประวัติศาสตร์ โบราณคดี 

ชุมชนท้องถิ่น ฯลฯ  

2. กรณีที่เป็นแหล่งประวัติศาสตร์ หรือโบราณคดี หรือชุมชนท้องถิ่น นอกจากจะ

จัดให้ มีปาูยสื่อความหมายหรือนิทรรศการแล้ว อาจจัดให้มีการแสดงและการบรรยายเรื่องราว

ทางประวัติศาสตร์หรือประเพณีหรือวัฒนธรรมให้แก่นักท่องเที่ยว  
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3. จัดให้มีหน่วยข้อมูลพร้อมเจ้าหน้าที่ คอยให้ความปลอดภัย ตอบคําถามและให้

ความรู้เรื่องต่าง ๆ  ประจําอยูต่ามบริเวณลานกางเตน็ท ์จุดชมววิ บริเวณที่มีนักท่องเที่ยว กระจุก

ตัวอยูจ่ํานวนมาก เป็นต้น  

Green Community: ชุมชนสีเขียว 

เท่ียวอย่างรู้ค่า รักษาเอกลักษณ์ชุมชน 

แหล่งท่องเที่ยวชุมชนทั้งในเมืองและชนบท ที่มีการบริหารจัดการการท่องเที่ยวในทิศทาง

ที่ยั่งยืน พร้อมมีการดําเนินงานที่เน้นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง  การดํารงไว้

ซ่ึงวัฒนธรรมและวถิีชีวิตอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 

การท่องเที่ยวนั้นสามารถเป็นได้ทัง้ผู้สร้างและผู้ทําลายไปพร้อม ๆ กัน สถานที่ทอ่งเที่ยว

บางแห่งนั้นครั้งหนึ่งเคยได้ช่ือว่างดงามด้วยธรรมชาติอันแสนบริสุทธิ์  ดึงดูดใจด้วยวัฒนธรรม

พื้นบ้านที่ซ่ือใส แต่หลายแห่งเวลาผ่านไปไมก่ี่ปแีหล่งท่องเที่ยวที่เคยยอดฮิตกลับลดน่าสนใจลง 

เพราะการพัฒนาพื้นที่ที่ผิดที่ผิดทาง ใส่ความสะดวกสบายและการบริการโดยไม่คํานึงถึงความ

แปลกแยก ระหว่างความใหม่และความเก่าที่งดงาม การลงทุนที่แห่แหนเข้าสู่แหล่งท่องเที่ยว

เพื่อรองรับความต้องการที่เพ่ิมมากขึ้น สิ่งที่ตามมาก็คอื ความเสื่อมโทรม ของสถานที่ ธรรมชาติ 

และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ดังนั้น การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือความยั่งยืนจึงจําเป็นต้องทําควบคู่กันไปทั้งการ

รักษาความสมบูรณ์ของสถานที่และการดํารงอยู่ของวัฒนธรรมท้องถิ่น  เพราะสิ่งนีก้็ถือได้ว่า

เป็นรากฐานของจิตวญิญาณชุมชน ในปัจจุบันก็มีแหล่งท่องเที่ยวหลายแห่งที่ถือได้ว่ามีการจัดการ

ทีเ่ป็นต้นแบบในเรื่องของการเป็นชุมชนสีเขียว อาทิ การทํางานของกลุ่มท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

บ้านแม่กําปอง จังหวัดเชียงใหม่ ที่มีรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย ปี 2550 ทางด้านชุมชน

ดีเด่นทางด้านการท่องเที่ยว เป็นเครื่องรับรอง 

ความพเิศษของหมูบ่้านแม่กําปองคอืชุมชนที่มีอายุกว่า 100 ปี ที่ยังคงรักษาวัฒนธรรม

วถิีชีวิตของชาวชุมชนได้อยา่งเข้มแข็ง แม้แต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยวจํานวนมากเข้ามาท่องเที่ยว

และพักค้างแรมในหมู่บ้านมากขึ้นวันแล้ววันเล่า กระทั่งต้องมีการจัดตั้งโฮมสเตย์เพื่อรองรับ

นักท่องเที่ยว ซ่ึงการเกิดขึน้ของโฮมสเตยก์็เกิดขึน้จากความคิดของผู้ใหญ่บ้านร่วมตัดสินใจกับ

คณะกรรมการหมูบ่้าน กระทั่งโฮมสเตยข์องหมูบ่้านยังได้รับรางวัลมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทย 
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การสร้าง ชุมชนสีเขียว ในฐานะชุมชนในพ้ืนท่ีแหล่งท่องเท่ียว 

แนวปฏิบัติท่ี 1 มีการปรับปรุงหรือพัฒนาใหมี้ระบบการบรหิารจดัการชุมชนทีเ่ป็นมิตร

กับสิ่งแวดล้อมและช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกภายใต้กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง 

 กําหนดนโยบาย มีปณิธาน และแบบงานที่ให้ความสําคัญต่อความยั่งยืนในระยะยาว 

ทั้งในเรื่องสิ่งแวดล้อม สังคม-วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ รวมทั้งการหลีกเลี่ยง/ลดละ/ทดแทน 

การปฏิบัติที่เป็นสาเหตุของการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก ที่สอดคล้องกับสถานะทางเศรษฐกจิของ

ชุมชน  

 เคารพและปฏิบัติตามกฎระเบียบ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม และการเปลี่ยนแปลง

สภาพ ภูมิอากาศ เช่นพ.ร.บ. ปุาสงวนแห่งชาติ พ.ร.บ. อุทยานแห่งชาติ พ.ร.บ. ส่งเสริมคุณภาพ

สิ่งแวดล้อม กฎหมายควบคุมอาคาร ประกาศผังเมืองรวม และผังเมืองเฉพาะ เป็นต้น  

 สมาชิกชุมชน หรือกลุ่มที่มีหน้าที่รับผิดชอบต่อการท่องเที่ยว ได้รับการฝึกอบรมให้

มีความรู้ และทักษะในการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และวิธีปฏิบัติที่

หลีกเลี่ยง/ลดละ/ทดแทน การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 สมาชิกของชุมชนหรือกลุ่มที่มีหน้าที่รับผิดชอบต่อการท่องเที่ยว ถ่ายทอดความรู้ 

และ กระตุ้นให้สมาชิกชุมชนทั้งหมดมีส่วนร่วมรักษาสิ่งแวดล้อมและมีการปฏิบัติที่หลีกเลี่ยง/

ลดละ/ทดแทน การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งจากการท่องเที่ยว และการประกอบอาชีพหลัก  

 มีการแบ่งเขตการใช้ประโยชน์ชุมชน (community zoning) เพื่อให้บริการทางการ

ท่องเที่ยว และการอนุรักษ์อยา่งเหมาะสม  

 หากจําเป็นต้องมีการก่อสร้างอาคาร และการพัฒนาระบบสาธารณูปโภค 

 สาธารณูปการเพิ่มเติม จะต้องเน้นการก่อสร้างที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมและกลม 

กลืนกับอัตลักษณ์ของท้องถิ่น ทั้งนีโ้ดยการนําภูมิปัญญาพื้นบ้านเขา้มาผสมผสาน  

 จัดให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่ใหค้วามเพลิดเพลนิ/สนกุสนาน และเปิดให้นักท่องเที่ยว

ได้สัมผัส เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม และวถิีชีวิตของชุมชนได้มากที่สุด และเกิดผลกระทบน้อยที่สุด  

 มีการกําหนดขีดความสามารถการรองรับได้ทางการท่องเที่ยว (tourism carrying 

capacity) ของชุมชนทั้งด้านจํานวนนักท่องเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวก (เช่น โฮมสเตย์ บริการ

อาหาร ฯลฯ) และขอ้จํากัด ของชุมชนด้านอื่น ๆ (เช่น ความเปราะบางของวัฒนธรรม ประเพณี 

วถิีชีวิต การดูแลจัดการ ฯลฯ)  

 สื่อที่ใช้ในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับชุมชนมีความถูกต้องตรงกับความ

เป็นจริง  
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 กําหนดระเบียบหรือขอ้ปฏิบัติของชุมชนสําหรับนักท่องเที่ยว ทั้งนีโ้ดยการแจ้งหรือ

ช้ีแจงให้นักท่องเที่ยวรับทราบในโอกาสแรกที่เดินทางมาถึง  

 มีข้อมูลหรือมัคคุเทศก์ทอ้งถิ่นคอยให้ขอ้มูลและความรู้เกี่ยวกับชุมชนแหล่งท่องเที่ยว

ใกล้เคียง วัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของคนในชุมชนอยา่งเหมาะสมเพยีงพอ  

 มีการประเมิน/ตรวจวัดความพงึพอใจของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอพร้อมมีการ

แก้ไข/ปรับปรุงสิ่งที่จําเป็นตามความเหมาะสม  

 มีการประเมินความสําเร็จของการดําเนินงานการท่องเที่ยวในชุมชนทั้งด้านสิ่งแวดล้อม 

สังคม และเศรษฐกิจ ในระยะเวลาที่เหมาะสมเพื่อใช้เป็นบทเรียนในการแก้ไข/ปรับปรุงการดําเนินงาน

หรือการปฏิบัติในโอกาสต่อไป  

แนวปฏิบัติท่ี 2 มีการปฏิบัติที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมทั้งภายในชุมชน และบริเวณ

โดยรอบ รวมทั้งช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 มีการปูองกัน ตรวจสอบ และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการพัฒนาสิ่ง

อํานวยความสะดวก และระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ รวมทั้งจากผู้ประกอบการนําเที่ยว 

กิจกรรม และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเนื่อง  

 ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เขา้มาช่วยดําเนินการปกปูองทรัพยากรธรรมชาติ 

รักษา และฟื้นฟูคุณภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชนและบริเวณโดยรอบ เช่น การปลูกปุา ดูแลรักษา

ต้นน้ํา/ลําห้วย/แม่น้ํา ปูองกันไฟปาุ เป็นต้น  

 กรณีที่ชุมชนตั้งอยูใ่นหรือแนวขอบเขตอุทยานแห่งชาติหรือพื้นที่อนุรักษ์ประเภทอื่น

ใดก็ตาม ต้องให้ความเคารพ และปฏิบัติตามกฎระเบียบของพื้นที่ โดยเฉพาะกิจกรรมต่าง ๆ 

ของชุมชนต้องไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ หรือสร้างผลกระทบน้อยที่สุดต่อระบบนิเวศและความ

หลากหลายทางชีวภาพ  

 ไม่นําทรัพยากรธรรมชาติที่หายากหรือใกล้สูญพันธุ์ทัง้พชื สัตว์ และสิ่งไม่มีชีวิตอื่น ๆ 

มาขายหรือผลิตเป็นของที่ระลึกจําหน่ายแก่นักท่องเที่ยว  

 หลีกเลี่ยงการกักขังเลีย้งดูสัตวป์ุา ยกเว้นกฎหมายจะอนุญาตแต่ต้องปฏิบัติอย่าง

ถูกต้อง และเหมาะสม สัตว์ปุาคุ้มครองหรือสัตว์ปุาหวงห้าม ก็ควรมอบให้พนักงานเจ้าหน้าที่

ตามกฎหมาย เป็นผู้ดูแลจัดการ  

 สมาชิกชุมชนร่วมมือกันปลกูต้นไม้เพื่อสรา้งความร่มรื่น และช่วยดูดซับก๊าซ คาร์บอน 

ไดออกไซด์บริเวณชุมชน พื้นที่เกษตรและแหล่งน้ําอุปโภค-บริโภค  

 ครัวเรือนในชุมชนลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายได้หรือยอ่ยสลายยาก 

เช่น ถุงพลาสติก โฟม ฯลฯ และหันมาใช้ผลิตภัณฑ์ที่สามารถนํากลับมาใช้ได้อีก  
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 ครัวเรือนในชุมชนลดปริมาณการใช้พลังงาน หรือมีวิธกีารใช้พลังงานอยา่งมีประสิทธิ 

ภาพหรือใช้พลังงานทดแทน ทั้งนีข้ึ้นอยูก่ับสถานะทางเศรษฐกิจ  

 ครัวเรือนในชุมชนลดการใช้น้ํา หรือมีวิธกีารใช้น้ําอยา่งมีประสิทธภิาพ  

 จัดให้มีการเดินทางที่ปลอดมลภาวะสําหรับนักท่องเที่ยว หรืออาจจัดให้มียานพาหนะ

ที่ไม่สร้างมลพษิ เช่น การใช้รถม้า จักรยาน สัตวต์่าง เป็นต้น  

 ครัวเรือนในชุมชนมีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้ที่มีประสิทธภิาพ เช่น มีบอ่บําบัดน้ํา

เสียที่มีมาตรฐานก่อนปล่อยลงลําห้วย แม่น้ํา หรือทะเล และหากกระทําได้ก็นําน้ําที่บําบัดแล้ว

กลับมาใช้ในการเกษตรหรือทําความสะอาดครัวเรือนและเครื่องมือต่าง ๆ ทางการเกษตร  

 ครัวเรือนในชุมชนมีการจัดการของเสียและขยะอยา่งมีประสิทธิภาพ ตั้งแต่การลด

ปริมาณของเสียและขยะให้น้อยที่สุดโดยเฉพาะของเสียและขยะที่ไม่สามารถนํากลับมาใช้ได้อีก 

ไปจนถึงการแยกขยะและของเสียเพื่อกําจัดให้ถูกวธิี  

 ครัวเรือนในชุมชนลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายทุกชนิดโดยเฉพาะอย่างยิ่ ง 

ยาฆา่วัชพชื ยาฆา่แมลง และปุยเคมีให้เหลือน้อยที่สุด และพยายามใช้วิธกีารทางชีวภาพในการ

กําจัดวัชพชื และฆา่แมลง  

 ครัวเรือนในชุมชนเรียนรู้การผลิตปุยหมักจากเศษเหลือของพืชผักหรือมูลสัตว์

ทดแทนการใช้ปุยเคมี และด้วยวธิีการนีย้ังมีส่วนช่วยลดก๊าซมีเทนอันเกิดจากเศษเหลือของพืชผัก 

และมูลสัตวด์้วย  

แนวปฏิบัติท่ี 3 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการถ่ายทอด สืบสานและดํารงไว้ซ่ึงวัฒนธรรม 

ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่น 

 ปราชญ์/ผู้รอบรู้ในท้องถิ่นถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมดั้งเดิม 

ประเพณีอันดีงามของเผ่าพันธุ์และภูมิปัญญาพื้นบ้านที่มีคุณค่าให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ได้ยึดปฏบิัติ

กันอยา่งต่อเนื่อง  

 ชุมชนมีความภาคภูมิใจและหวงแหนในวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต โดยรวม

ใจกัน เพื่อสืบสานและรักษาวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตอยา่งเป็นรูปธรรม เช่น จัดตั้งกลุ่ม/

องคก์รขึ้นรับผิดชอบเป็นการเฉพาะ เป็นต้น  

 มีความเขา้ใจและเกดิความตระหนกัถงึการนาํวถิีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีดั้งเดิม

มาใช้เป็นทรัพยากรเพื่อการท่องเที่ยว แต่ทัง้นีจ้ะต้องได้รับความเห็นชอบจากสมาชิกชุมชน และ

กระทําด้วยความระมัดระวัง  
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 กจิกรรมท่องเที่ยวรวมถึงการแสดงต่าง ๆ  ทีจ่ัดให้นักท่องเที่ยวชมต้องสะท้อนถึง

ความเป็นจริงของวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของท้องถิ่น ควรหลีกเลี่ยงการแสดงใด ๆ 

ที่อาจสร้างผลกระทบแก่จิตใจ หรือขัดต่อประเพณี หรือความเช่ือของคนในท้องถิ่น  

 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้สัมผัส เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี และ

วถิีชีวิตของท้องถิ่นอยา่งใกล้ชิด  

 ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นผสมผสานกับศิลปะ และสถาปัตยกรรมพื้นบ้านในการออกแบบ

และตกแต่งอาคาร สถานที่ รวมถึงการจัดเตรียมอาหารและบริการอื่น ๆ  

แนวปฏิบัติท่ี 4 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นให้เกดิประโยชนส์ูงสุดต่อสภาพสังคมและเศรษฐกิจ

ของชุมชนโดยรวม และก่อให้เกิดผลกระทบทางลบ น้อยที่สุด 

 สมาชิกชุมชนมีความเขา้ใจและตระหนักร่วมกันเสมอวา่การท่องเที่ยวเป็นเพียงอาชีพ

เสริมไม่ใช่อาชีพหลัก และยดึแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการดําเนินงานเกี่ยวกับ 

การท่องเที่ยว  

 สมาชิกชุมชนมีส่วนเลือกและร่วมตัดสินใจในการวางแผนพัฒนา รวมทั้งรับผิดชอบ

การให้บริการทางการท่องเที่ยวตามความถนัด  

 สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมกันจัดทํากฎเกณฑ์ หรือจรรยาบรรณสําหรับการปฏิบัติ

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว รวมทั้งการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  

 มีการฝึกอบรมเพิ่มทักษะ และมาตรฐานในการพัฒนาผลติภัณฑ์ รวมทั้งการให้บริการ

ทางการท่องเที่ยวแก่สมาชิกชุมชนที่เกี่ยวข้อง โดยขอการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐหรือ 

ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง  

 เน้นการใช้วัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ที่มาจากชุมชนในการให้บริการ หรือเป็นของที่

ระลึกจําหน่ายแก่นักท่องเที่ยว เช่น อาหาร/เครื่องดื่ม เครื่องหัตถกรรม การแสดง ผลิตภัณฑ์

ทางการเกษตร เป็นต้น  

 มีการจัดสรรรายได้และประโยชน์อ่ืน ๆ จากการท่องเที่ยวให้แก่สมาชิกชุมชนด้วย

ความเป็นธรรม มีความโปร่งใส และสามารถเปิดให้มีการตรวจสอบได้  

 มีการแบ่งสรรรายได้ส่วนหนึ่งที่เกิดจากการท่องเที่ยวไปทําเป็นโครงการต่าง ๆ ที่เป็น

ประโยชน์ต่อชุมชน เช่น การศึกษา สุขอนามัย ความปลอดภัย เป็นต้น  

แนวปฏิบัติท่ี 5 มีการต้อนรับและบริการต่าง ๆ แก่นักท่องเที่ยวที่ได้มาตรฐานและ

สะท้อนถึงความเป็นไทยที่ดี 

 สมาชิกชุมชนแสดงออกถึงความมีไมตรจีิต และเอือ้อาทรต่อนักท่องเที่ยวในฐานะที่

เป็นเจ้าบ้านที่ดี  
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 สมาชิกชุมชนร่วมกันกําหนด และปฏิบัติตามกรอบจรรยาบรรณเฉพาะที่เกี่ยวข้อง

กับการต้อนรับ และให้บริการในเรื่องต่าง ๆ แก่นักท่องเที่ยวนับตั้งแต่เม่ือนักท่องเที่ยวเดินทาง

มาถึงชุมชน การนํานักท่องเที่ยวไปจนถึงการให้บริการที่พักและอาหาร  

 สมาชิกชุมชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งยุวอาสาสมัครนําเที่ยว  หรือมัคคุเทศก์ท้องถิ่น

สามารถสื่อสารหรือใช้ภาษาต่างประเทศกับนักท่องเที่ยวต่างชาติได้  

 ยุวอาสาสมัครนําเที่ยว/มัคคุเทศก์ทอ้งถิ่นให้ข้อมูลหรือสื่อความหมายเกี่ยวกับเรื่อง

ต่าง ๆ ทั้งทางธรรมชาติ วัฒนธรรม และวถิีชีวิตของท้องถิ่นได้อยา่งถูกต้องตรงตามความเป็นจริง  

 ชุมชนมีมาตรการปูองกัน และแก้ไขปัญหาเรื่องความปลอดภัยทั้งในชีวิต และทรัพย์สิน

ของนักท่องเที่ยวและสมาชิกชุมชนด้วยกันเอง  

 การบริการต่าง ๆ  ที่จัดให้แก่นักท่องเที่ยวมีมาตรฐานขัน้ต่ําตั้งแต่เรื่องความสะอาด 

ความสะดวก และความปลอดภัย  

 ค่าบริการต่าง ๆ ที่กําหนดขึ้น (เช่น ที่พัก อาหาร ของที่ระลึก ผลิตภัณฑ์อื่น ๆ) 

ต้องกําหนดด้วยความเหมาะสมและเป็นธรรมไม่เอาเปรียบนักท่องเที่ยว  

 มีการเรียนรู้ เขา้ใจ และตระหนักถึงความคาดหวังของนักท่องเที่ยวและปรับปรุงแก้ไข

การบริการที่ยังบกพร่อง/ไม่สมบูรณ์อยูเ่สมอ  

 จัดให้มีการฝึกอบรมหรือส่งผู้ที่เกี่ยวขอ้งไปฝึกอบรมให้มีความรู้ ทักษะ และยกระดับ

มาตรฐานของการบริการด้านต่าง ๆ  

 มีการรณรงคส์่งเสริมให้สมาชิกชุมชนใช้เครื่องแต่งกายที่ออกแบบ และผลิตได้ใน

ชุมชนและสะท้อนถึง วัฒนธรรม/วถิีชีวิตดั้งเดิม  

หากสามารถสรา้งชุมชนสเีขยีวให้เกิดขึ้นไดอ้ยา่งเต็มรูปแบบ นอกจากนักท่องเที่ยวจะได้

ใช้เวลาท่องเที่ยวได้อยา่งคุม้คา่แล้ว สิ่งที่พวกเขาจะได้นํากลับไปก็คอืการได้เรียนรู้วิถีแบบสีเขียว

ของชุมชนที่นักท่องเที่ยวสามารถนําไปปรับใช้ในชีวิตประจําวันได้อยา่งแท้จริง 

Green Logistics: แบบการเดินทางสเีขียว 

เท่ียวใกล้ เท่ียวไกล เลอืกใช้ (พาหนะ) สะอาด 

วธิีการเดินทางและรปูแบบการให้บรกิารในระบบการคมนาคมหรอืการขนสง่จากแหล่ง

พํานัก/อาศัย ไปยังแหล่งท่องเที่ยว ที่เน้นการประหยัดพลังงาน การใช้พลังงานทดแทน การลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกและช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม 

เม่ือพูดถึงการท่องเที่ยว ไม่ว่าแหล่งท่องเที่ยวเปูาหมายของการเดินทางนั้นจะอยูร่ะยะใกล ้ๆ  

หรือไกลขา้มจังหวัด หรือขา้มประเทศ ยอ่มไม่พ้นที่จะต้องอาศัยพาหนะในการเดินทาง แต่การ

เดินทางที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมนั้นเราก็สามารถทําได้ในหลาย ๆ วธิี เช่น การเลือกใช้พาหนะในการ
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เดินทางให้เหมาะสม พาหนะที่เลือกใช้นั้นลดหรือประหยัดพลังงานลงได้หรือไม่ ขณะที่ผู้ประกอบการ 

รวมถึงเจา้ของแหล่งท่องเที่ยวก็อาจมีการบรกิารจัดการในเรือ่งของการเดินทาง จัดหาพาหนะทั้ง

ที่เป็นมิตรกับสิง่แวดลอ้ม หรือการจัดการด้วยรถบริการสาธารณะมากกวา่การเน้นให้นักท่องเที่ยว

ใช้พาหนะส่วนตัว 

ซ่ึงที่ผ่านมาก็มีหลายโครงการที่ได้รับความสําเร็จทั้งในเรื่องของจํานวนนักท่องเที่ยว 

และการลดการใช้พลังงานได้ อย่างเช่นโครงการที่การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ร่วมกับการ

รถไฟแห่งประเทศไทย จัดกิจกรรมเส้นทางท่องเที่ยวโดยรถไฟ ที่ให้ทั้งความสนุก สะดวก ปลอดภัย 

และยังลดการใช้พลังงานและพาหนะ (ส่วนตัว) ได้อย่างเห็นผล ส่วนอีกโครงการหนึ่งที่ได้รับ

ความสําเร็จไม่แพก้ัน ก็คอื เส้นทางท่องเที่ยวของการขนสง่มวลชนกรุงเทพฯ อาทิ ทัวร์ไหวพ้ระใน

กรุงเทพฯ เส้นทางวัฒนธรรมพาไปดูชุมชนและความงดงามรอบเมืองเก่าในกรุงเทพฯ 

นอกจากนั้นการส่งเสริมเส้นทางท่องเที่ยวโดยการปั่นจักรยานทั้งในกรุงเทพฯและ

ต่างจังหวัดนอกจากจะทําให้คนได้เรียนรู้ในเรื่องของการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับธรรมชาติมาก

ขึ้นแล้ว นักท่องเที่ยวประเภทนีก้็ยังได้สุขภาพที่ดีกลับไปเป็นของแถมอีกด้วย และจะเป็นการดี

มากขึ้น หากสถานที่ทอ่งเที่ยวต่างๆนอกจากให้ข้อมูลในเรื่องของแหล่งท่องเที่ยวแล้ว การเสนอ

ทางเลือกในเรื่องของการเดินทางที่สามารถเขา้ถึงพื้นที่หลากหลายรูปแบบ ให้กับนักท่องเที่ยวที่

สนใจ ก็จะช่วยนักท่องเที่ยวสามารถใช้เป็นข้อมูลสําหรับเลือกการเดินทางให้เหมาะสม  ไม่เกิด

การสิน้เปลืองโดยใช่เหตุ 

การสร้าง รูปแบบการเดินทางสเีขียว ในฐานะของนักท่องเท่ียว 

แนวทางปฏิบัติสําหรับนักท่องเที่ยวคือ ปรับเปลี่ยนวธิีการเดินทาง และพฤติกรรมการ

ใช้ยานพาหนะส่วนตัว จากที่พักอาศัยไปยังแหล่งท่องเที่ยวที่ช่วยประหยัดพลังงาน หรือใช้พลังงาน

อยา่งมีประสิทธภิาพ และเปลี่ยนมาใช้พลังงานทดแทน 

 ในกรณีที่เลือกใช้รถยนต์ส่วนตัวเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยว ควรปฏิบัติอยา่งน้อย 

ดังต่อไปนี้  

1. เดินทางรว่มไปกบัเพื่อน ๆ  แบบ car pool ซ่ึงจะช่วยลดจํานวนคันรถที่ตอ้งใช้ เป็น

การประหยัดน้ํามันเช้ือเพลิงและลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  

2. ไม่ควรบรรทุกน้ําหนักมากเกินพกิัดเพราะการบรรทุกน้ําหนักเกินเพียง 50 กิโลกรัม

จะมีผลให้รถยนต์ว่ิงได้ระยะสั้นลง 1 กิโลเมตรต่อน้ํามัน 1 ลิตร  

3. ตรวจสอบลมยางทั้งสี่ลอ้ใหมี้ปริมาณที่เหมาะสม และสมดุลเพราะถ้าหากการขับขี่

รถยนตท์ี่ลมยางมีนอ้ยหรอืต่ํากวา่พกิัด จะทําให้สิ้นเปลอืงน้ํามันเช้ือเพลงิถึง 30% ของภาวะปกติ  
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4. ตรวจเช็ครถยนต์ตามระยะเวลา/ระยะทางที่คู่มือกาํหนด จะเป็นการช่วยบํารุงรักษา

อุปกรณ์ต่าง ๆ ไม่ให้สึกหรอ และสามารถใช้งานได้อยา่งปลอดภัย รวมทั้งไมส่ิน้เปลืองน้ํามันเกนิ

กวา่เหตุ  

5. การขับรถระยะทางไกลควรใช้ความเร็วไม่เกิน 90 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง เพราะจะ

ช่วยลดการใช้น้ํามันลงได้ 20% หรือลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้ 1 ตันต่อระยะทาง 

3 หมื่นกิโลเมตร  

6. เปลี่ยนมาใช้พลังงานชีวภาพ เช่น ไบโอดีเซล เอททานอล แทนน้ํามันเช้ือเพลิงปกติ 

เป็นต้น  

7. หลีกเลี่ยงการเดินทางไปกลับระหว่างที่พักอาศัยกับแหล่งท่องเที่ยวในช่วงเวลา

ที่การจราจรติดขัด  

8. ดับเครื่องยนต์ทุกครัง้หากต้องหยุดรถยนต์เป็นเวลานาน หรือไม่มีผู้โดยสาร/ผู้ขับขี่

อยูใ่นรถ  

ดังนั้น การวางแผนการเดินทางลว่งหนา้ ด้วยการเลือกวธิีเดินทางโดยไม่สรา้งมลภาวะ 

หรือลดการใช้พลังงานลงเท่าที่จําเป็นเราก็ถือวา่ได้ทําหน้าที่สมบูรณ์ข้ึนมาอีกขัน้ 

การสร้าง รูปแบการเดินทางสเีขียว ในฐานะผู้ประกอบการท่ีพัก 

แนวปฏิบัติของผู้ประกอบการทําได้โดย ปรับเปลี่ยนวิธีดําเนินธุรกิจที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม และสามารถ ลดการใช้พลังงานหรือใช้พลังงานทดแทน 

 ผู้ประกอบการพัฒนาระบบการบริหารจัดการธุรกิจที่พัก  (เช่น กําหนดนโยบาย 

มีแผนงานและกิจกรรม) ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมหรือคํานึงถึงความยั่งยืนในระยะยาว และเป็น

ธุรกิจที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซ เรือนกระจกมากที่สุดเท่าที่จะกระทําได้  

 ผู้ประกอบการปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพ

สิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทุกฉบับ  

 พนักงานหรือทีมงานในองค์กรได้รับการฝึกอบรม เกี่ยวกับบทบาทหน้าที่และวิธี

ปฏิบัติด้านการปูองกันและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  

 ผู้ประกอบการธุรกิจที่พัก ให้ขอ้มูลความรู้แก่ผู้ใช้บริการ/นักท่องเที่ยว เกี่ยวกับนโยบาย

และปณิธานการดาํเนนิธุรกิจ ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดลอ้มและบทบาทในการลดภาวะโลกร้อน (เช่น 

อาจจัดให้มีปาูยสื่อความหมาย หรือแผ่นพับ หรือ DVD ในยานพาหนะ เป็นต้น)  

 มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น วัตถุดิบที่ใช้ใน

การปรุงเป็นอาหาร/เครื่องดื่ม ของที่ระลึก สินค้าอุปโภค-บริโภคอ่ืน ๆ เป็นต้น  
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 ลดการใช้ผลติภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายไดห้รอืยอ่ยสลายได้ยาก รวมทั้งผลิตภัณฑ์

ที่ใช้ ครั้งเดียวแล้วทิ้ง  

 มีการตรวจวัดการใช้พลงังานของรถยนต์ และมีมาตรการลดปริมาณการใช้พลงังาน

พร้อมพยายามปรับเปลี่ยนมาใช้พลังงานทดแทน  

 หมั่นตรวจซ่อมบํารุงเครื่องยนต์ เครื่องทําความเย็น-ความร้อน และอุปกรณ์ไฟฟูา

ทุกชนิด เพื่อให้การทํางานมีประสิทธภิาพสูงสุดและใช้พลังงานน้อยที่สุด  

 มีการตรวจวัดการใช้น้ําและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ํา เช่น การใช้โถชักโครก

ที่มีการ ใช้น้ํา สองระดับและจํากัดการไหลของน้ําบริเวณอ่างล้างมือ เป็นต้น  

 พนักงานขับรถ/ขับเรือ ต้องผ่านหลักสูตรการฝึกอบรมที่เน้นถึงความปลอดภัยและ

การขับขี่แบบประหยัดพลังงาน  

 มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้อยา่งมีประสิทธภิาพ  

 จ้างงานคนท้องถิ่นและจัดให้มีการฝึกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และทักษะเกี่ยวกับ

การบริหารจัดการทางการท่องเที่ยว  

การสร้าง รูปแบบการเดินทางสเีขียว ในฐานะผู้ประกอบการธุรกจิน้าเท่ียว 

แนวทางปฏิบัติของผู้ประกอบธุรกิจนําเที่ยวทําได้ด้วยการปรับเปลี่ยนวิธีดําเนินธุรกิจ

ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม และสามารถ ลดการใช้พลังงานหรือใช้พลังงานทดแทน 

 ผู้ประกอบการ พัฒนาระบบการบริหารจดัการธุรกิจนําเที่ยว (เช่น กําหนดนโยบาย 

มีแผนงานและกิจกรรม)ที่ เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อมหรือคาํนึงถึงความยั่งยนืในระยะยาว และเป็น

ธุรกิจที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากที่สดุเท่าที่จะกระทําได้  

 ผู้ประกอบการปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพสิ่งแวดล้อม

และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทุกฉบับ  

 พนักงานหรือทีมงานทั้งในสํานักงานและบนยานพาหนะได้รับการฝึกอบรม เกี่ยวกับ

บทบาท หน้าที่และวธิีปฏิบัติด้านการปูองกันและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  

 ผู้ประกอบการ ให้ข้อมูลความรู้แก่ผู้ใช้บริการ/นักท่องเที่ยว เกี่ยวกับนโยบายและ

ปณิธานการดําเนินธุรกิจนําเที่ยว ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมและบทบาทในการลดภาวะโลกร้อน 

(เช่น อาจจัดให้มีปาูยสื่อความหมาย หรือแผ่นพับ หรือ DVD ในยานพาหนะ เป็นต้น)  

 มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น วัตถุดิบที่ใช้ในการ

ปรุง เป็นอาหาร/เครื่องดื่ม ของที่ระลึก สินค้าอุปโภค-บริโภคอ่ืน ๆ เป็นต้น  

 ลดการใช้ผลติภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายไดห้รอืยอ่ยสลายได้ยาก รวมทั้งผลิตภัณฑ์

ที่ใช้ ครั้งเดียวแล้วทิง้  
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 มีการตรวจวัดการใช้พลงังานของรถยนต์ และมีมาตรการลดปริมาณการใช้พลังงาน

พร้อมพยายามปรับเปลี่ยนมาใช้พลังงานทดแทน ทั้งในสํานักงานและในยานพาหนะ  

 หมั่นตรวจซ่อมบํารุงเครื่องยนต์ เครื่องทําความเย็น-ความร้อน และอุปกรณ์ไฟฟูา

ทุกชนิด เพื่อให้การทํางานมีประสิทธภิาพสูงสุดและใช้พลังงานน้อยที่สุด  

 มีการตรวจวัดการใช้น้ําและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ําบนยานพาหนะ เช่น 

การใช้โถชักโครกที่มีการใช้น้ําสองระดับและจํากัดการไหลของน้ําบริเวณอ่างล้างมือ เป็นต้น  

 ใช้น้ําอยา่งประหยัดในการล้างยานพาหนะ  

 เลือกซ้ือยานพาหนะ ที่มีการใช้เช้ือเพลิง/พลังงานอยา่งมีประสิทธิภาพ หรือที่สามารถ

ใช้พลังงานชีวภาพได้ เช่น ยานพาหนะที่ติดตั้งเครื่องยนต์รุ่นที่ใช้เช้ือเพลิงที่มีประสิทธภิาพและมี

การเผาไหม้ได้หมด  

 พนักงานขับรถ/ขับเรือ ต้องผ่านหลักสูตรการฝึกอบรมที่เน้นถึงความปลอดภัยและ

การขับขี่แบบประหยัดพลังงาน  

 มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้อยา่งมีประสิทธภิาพ  

 สละเวลาและใช้รถยนต/์เรือ/เครือ่งบิน หรือสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ ของบริษัท

สนับสนุนการดําเนินโครงการของชุมชนท้องถิ่น  

 จ้างงานคนท้องถิ่นและจัดให้มีการฝึกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และทักษะเกี่ยวกับ

การ บริหารจัดการทางการท่องเที่ยว  

 ในกรณีที่เป็นเรือขนส่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรือสําราญ (Cruise Ships) ควรปฏิบัติ

เพิ่มเติม ดังต่อไปนี้  

1. ควรพยายามใช้พลังงานทดแทนบนเรือให้มากที่สุดเท่าที่จะกระทําได้ เช่น พลังงาน

จากลมแสงอาทิตย์ แบตเตอรี่ และก๊าซเหลว ซ่ึงจะช่วยลดมลภาวะทางเสียง กลิ่นอากาศและ

ทางน้ํา  

2. มีการห้ามปรามนักท่องเที่ยวไม่ให้ทิง้ขยะและของเสียลงในน้ํา ขยะและของเสีย

ทุกชนิดควรเผาทิง้ในเรือ หรือรวบรวมส่งฝ่ังให้จัดการ  

3. สิ่งของ/ผลิตภัณฑ์ที่ยังสามารถใช้ได้อยูแ่ต่บริษัทไม่ต้องการใช้ต่อไปอีก อาจบริจาค

ให้แก่หน่วยงานหรือชุมชนท้องถิ่น  

4. น้ําเสีย/น้ําทิง้นํากลับมาบําบัดเพื่อใช้ในการซักล้าง ทําความสะอาดเรือ และชักโครก  

5. มีการใช้ความเร็วเรือที่เหมาะสมเพื่อลดปริมาณการใช้เช้ือเพลิง  

6. เปลี่ยนเครื่องกรองน้ํามันเครื่องที่มีประสิทธิภาพเพื่อลดการเปลี่ยนถ่ายน้ํามันเครื่อง

บ่อยครั้ง  



53 

7. พยายามใช้พลังงานจากท่าเทียบเรือแทนพลังงานจากเครื่องยนต์เรือ จะช่วยลด

การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

Green Service: การบริการสีเขียว  

จัดการธุรกจิ ตระหนักคิด เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

รูปแบบการให้บริการของธุรกิจท่องเที่ยวแขนงต่าง  ๆ ที่สร้างความประทับใจแก่

นักท่องเที่ยวด้วยมาตรฐานคุณภาพที่ดี ควบคู่ไปกับการมีปณิธานและการดําเนินการรักษา

สิ่งแวดล้อม พร้อมช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการให้บริการต่าง ๆ 

หากใครที่เดินทางอยา่งสมํ่าเสมอจะสังเกตได้ถึงความเปลี่ยนแปลงของผู้ประกอบการ

ทางด้านการท่องเที่ยวที่เห็นได้ชัดประการหนึ่งคอื การจัดการเรื่องสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นการ

การ์ดที่ขอความร่วมมือผู้เข้าพักในโรงแรม รีสอร์ทว่า หากต้องการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม

ก็สามารถทําได้ เช่น หากไม่ต้องการให้พนักงานเปลี่ยนผ้าเช็ดตัวผืนใหม่ก็สามารถทําได้โดยการ

ไม่วางในจุดที่โรงแรมกาํหนด การลดการใช้กระดําษชําระเท่าที่จําเป็น ฯลฯ หรือโรงแรมมีการใช้

ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม ซ่ึงสิ่งเหล่านีไ้ม่ได้ทําให้ผู้เข้าพักส่วนใหญ่รู้สึกวา่ต้อง

ประหยัดทั้ง ๆ ที่เสียเงินสําหรับการบริการ กลับกลายเป็นว่าการที่ผู้ประกอบการใส่ใจกับเรื่อง

สิ่งแวดล้อมเท่ากับวา่ผู้ประกอบการมิได้ละเลยความรับผิดชอบกับเรื่องเหล่านี้ 

การสร้าง การบริการสีเขียว ในฐานะพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรม 

แนวปฏิบัติสําหรับผู้ประกอบการเพื่อส่งเสริมให้เกิดการบริการสีเขียว  ทําได้โดยที่

ให้บริการทางการท่องเที่ยวทุกแขนงที่กอ่ให้เกดิประโยชน์สูงสดุตอ่มรดกทางวัฒนธรรมและสร้าง

ผลกระทบน้อยที่สุดโดยการ 

 ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนหน่วยงานทางราชการและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

ในการปูองกันและบํารุงรักษาสถานที่และมรดกทางประวัติศาสตร์ โบราณคดีและวัฒนธรรม 

รวมทั้งสิ่งที่เป็นความเช่ือของท้องถิ่น  

 หลีกเลี่ยงการซ้ือขาย/แลกเปลี่ยนโบราณวัตถุและการจัดแสดงทางวัฒนธรรมโดย

ไม่ได้รับอนุญาตตามกฎหมาย  

 มีการตกแตง่สถานประกอบการด้วยผลิตภัณฑ์ที่ผลิตได้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น 

โคมไฟเฟอร์นิเจอร์ เชิงเทียน เป็นต้น โดยหลีกเลี่ยงสิ่งประดับที่เป็นของเก่าและอาจผิดกฎหมาย 

เช่น พระพุทธรูป เศียรพระพุทธรูป เป็นต้น  

 เลือกใช้สินค้าและผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นในการให้บริการแก่นักท่องเที่ยว เช่น อาหาร 

เครื่องดื่มตอ้นรับ (น้ําสมุนไพร น้ํามะพร้าว ไวน์ผลไม้ ฯลฯ) การใช้จานชามดินเผา เครื่องจักสาน 

เป็นต้น  
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 ส่งเสริมการจดัแสดงศิลปวัฒนธรรมไทยในสถานประกอบการ ซ่ึงเป็นที่ยอมรับของ

คนในท้องถิ่น และหลีกเลี่ยงหรือไม่อนญุาตให้มีการจัดแสดงใด ๆ ที่อาจสร้างผลกระทบหรือขัด

ต่อประเพณีหรือความเช่ือของคนในท้องถิ่น  

 สนับสนุนให้พนักงานต้อนรับและพนักงานบริการอื่น  ๆ  แต่งกายด้วยชุดที่สะท้อน

ถึงวัฒนธรรมและวถิีชีวิตของท้องถิ่น  

 ส่งเสริมให้นกัท่องเที่ยวมีโอกาสได้สมัผัสและเรียนรูเ้กีย่วกบัประวัตศิาสตร์ วัฒนธรรม 

และวถิีชีวิตของทอ้งถิ่นอยา่งใกล้ชิด รวมถึงกระตุ้นให้นักท่องเที่ยวมีส่วนรว่มในการอนรุักษ์มรดก

เหล่านั้น  

การสร้าง บริการสีเขียว ส้าหรับผู้ประกอบการด้านท่ีพัก 

แนวปฏิบัติท่ี 1 ผู้ประกอบการที่ให้บริการทางการท่องเที่ยวทุกแขนงมีการพัฒนาหรือ

ปรับปรุงระบบการบริหารจัดการธุรกิจและการบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ โดย 

 มีนโยบาย ปณิธาน และแผนงานที่ให้ความสําคัญต่อความยั่งยืนในระยะยาว ทั้งใน

เรื่องสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ รวมทั้งการหลีกเลี่ยง/ลดละ/ทดแทน การปฏิบัติ

ที่เป็น  

 เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย/อนุสัญญา/ขอ้ตกลงระหวา่งประเทศ และกฎระเบียบ

ในประเทศที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

 บุคลากรหรือพนักงานที่เกี่ยวข้องได้รับการฝึกอบรมให้มีความรู้ และทักษะในการ

ปฏิบัติเกี่ยวกบัการอนรุักษ์ทรัพยากรและสิง่แวดลอ้ม รวมถึงวิธปีฏิบัติที่หลีกเลี่ยง/ลดละ/ทดแทน 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

 มีการออกแบบ/ก่อสร้างอาคาร และระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ สอดคล้อง

กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมโดยคํานึงถงึหลักการออกแบบ/ก่อสร้างที่ย่ังยนื (sustainable design/ 

construction) และเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุ เด็กเล็กและคนพกิารสามารถใช้ได้อย่างสะดวกและ

ปลอดภัย  

 มีแผนและแนวทางปฏิบัติในการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ เช่น เช้ือเพลิง ไฟฟูา น้ํา ฯลฯ 

อยา่งประหยัดและก่อให้เกิดประสิทธภิาพสูงสุดเชิงธุรกิจและการบริการ  

 มีแผนและแนวทางปฏิบัติในการจัดซ้ือสินค้า และการบริการที่ไม่ส่งผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อม หรือส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  
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 มีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว ทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อม และกิจกรรม

ท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง รวมทั้งเชิญชวนให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์

ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  

 มีแผนการตลาดและประชาสัมพันธ์ โดยใช้ประเด็นด้านการบริการที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมและร่วมลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของสถานบริการ  

 การประชาสัมพันธ์และการตลาดต้องถกูตอ้งตรงกบัความเป็นจริงทั้งหมด และต้องไม่

สัญญาเสนอสิ่งหนึ่งสิ่งใด ให้แก่นักท่องเที่ยวโดยไม่สามารถกระทําได้จริง  

 มีการประเมิน/ตรวจวัดความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว หรือผู้มาใช้บริการอย่าง

สมํ่าเสมอ และต่อเนื่อง พร้อมทั้งมีการแก้ไขปรับปรุงสิ่งที่จําเป็นตามความเหมาะสม  

แนวปฏิบัติท่ี 2 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรกัษาสิ่งแวดล้อมและลดการปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกชนิดต่างๆ 

 มีการปูองกัน ตรวจสอบและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมอันเกิดตามธรรมชาติและ

จากการพัฒนาหรือก่อสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกและระบบสาธารณูปโภคในบริเวณสถาน

ประกอบการอยา่งสมํ่าเสมอ เช่น การตัดต้นไม ้การพังทลายของดิน น้ําปุาไหลบ่า ความเสื่อม

โทรมของชายหาด เป็นต้น  

 ไม่ขยายขอบเขตของสถานประกอบการ ลุกล้ําพื้นที่สาธารณะประเภทต่าง ๆ เช่น 

พื้นที่ปุา ชายหาด ลําห้วย ลําธาร ทางเท้าหรือถนน เป็นต้น  

 ใช้พันธุ์พืชท้องถิ่นในการตกแต่งหรือฟื้นฟูภูมิทัศน์ (หลีกเลี่ยงการนําพืชต่างถิ่นเข้า

มาปลูก) ในสถานประกอบการ  

 การนําสัตวม์าใช้แสดงให้นกัท่องเที่ยวชมจะต้องได้รับอนุญาตอยา่งถกูตอ้งและการ

เลีย้งดูสัตวต์้องดําเนินการให้ถูกต้องตามหลักวชิาการและเป็นไปตามระเบียบของทางราชการ  

 ไม่นําทรัพยากรธรรมชาติที่หายากหรอืกําลังสูญพันธุ์หรือมีแนวโน้มลดนอ้ยลง เช่น 

เปลือกหอย ปะการัง กล้วยไม้ปุา ฯลฯ มาจําหน่ายให้แก่นักท่องเที่ยว  

 ไม่มีการกักขังสัตวป์ุายกเวน้กฎหมายจะอนุญาตและต้องปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม 

ถ้าเป็นสัตวป์ุาหวงหา้มหรอืสัตวป์ุาคุม้ครองควรมอบให้พนักงาน เจ้าหน้าที่ตามกฎหมายเป็นผู้ดูแล

จัดการแทน  

 ให้การสนับสนุนการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและพื้นที่อนุรักษ์ประเภท

ต่าง ๆ ที่ตั้งอยูบ่ริเวณใกล้เคียงกับสถานประกอบการ  

 มีการจัดซ้ือสินค้า หรือผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และช่วยลดการใช้

พลังงาน หรือปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด ประกอบด้วย  
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1. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ที่สามารถยอ่ยสลายได้ตามธรรมชาติ  

2. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ที่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้  

3. เลือกซ้ือผลิตภัณฑ์แบบที่เติมได้  

4. เลือกซ้ือสินค้าที่ใช้บรรจุภัณฑ์ที่สามารถส่งกลับคนืได้ เช่น ขวดแก้ว เป็นต้น  

5. เลือกซ้ือสินค้าที่ทําจากวัสดุรีไซเคลิ  

6. เลือกซ้ือผลิตภัณฑท์ี่มีฉลากเขยีวหรอืมีฉลากคาร์บอน (ผลิตภัณฑ์ที่มีกระบวนการ 

ผลิตที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณน้อย) หรือผลิตภัณฑ์อินทรีย์ ฯลฯ  

7. เลือกซ้ือสินค้าที่ได้มาตรฐานด้านสิ่งแวดล้อม  

8. เลือกซ้ืออุปกรณ์ที่ประหยัดพลังงาน (เช่น เครื่องใช้ไฟฟาูที่ติดฉลากประหยัดไฟ

เบอร์ 5 หรือมีฉลากอัตราการใช้ไฟ เป็นต้น) และอุปกรณ์ที่ประช่วยหยัดน้ํา  

9. เลือกซ้ือยานพาหนะที่ใช้เช้ือเพลงิอยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น รถที่ใช้เช้ือเพลิงไฮบริด 

ไบโอดีเชล เช้ือเพลิงที่เผาไหม้สะอาด เป็นต้น  

10. เลือกซ้ือสินค้าที่มีการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมครบวงจร (สินค้าที่ดําเนินการ

ควบคุม ตั้งแต่การออกแบบผลิตภัณฑ์ การผลิต และการกําจัดซากผลิตภัณฑ์ที่หมดอายุแล้ว 

โดยไม่ให้เกิดผลกระทบ ต่อสิ่งแวดล้อม)  

11. มีการกําหนดให้ซ้ืออาหารที่ผลิตได้ในท้องถิ่นตามแต่ละฤดูกาล เพื่อลดการใช้ 

พลังงานในการขนส่งและเก็บรักษา  

 มีการจัดการขยะและสิ่งปฏิกูลในสถานประกอบการ การปฏิบัติต่าง ๆ ประกอบด้วย  

1. ใช้สินคา้หรือวัสดุภัณฑ์เป็นแพ็คใหญ่เพ่ือหลีกเลี่ยงการใช้หีบห่อที่ไม่จําเป็น  

2. ใช้ผลิตภัณฑ์แบบที่ใช้หมดแล้วเติมใหม่ได้ (refillable products) แทนการทิง้เป็นขยะ  

3. ใช้บรรจุภัณฑ์ที่สามารถยอ่ยสลายได้เองตามธรรมชาติแทนการใช้ถุงพลาสติก 

หรือโฟม เช่น ใช้กระดาบแปูงขา้วโพด กระดาบแปูงมันสําปะหลัง เป็นต้น  

4. ลดและหลีกเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ใช้แล้วทิ้ง เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย เช่น 

กาแฟ ชา น้ําตาล ครีมเทียม เครื่องปรุงรส ฯลฯ ที่บรรจุในซองขนาดเล็ก  

5. หลีกเลี่ยงการใช้อุปกรณ์บนโต๊ะอาหารที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง เช่น แก้วพลาสติก

ช้อนส้อม พลาสติก ตะเกียบ เป็นต้น  

6. มีการใช้กล่องบรรจุอาหารแทนการใช้ฟิล์มพลาสติกห่ออาหาร  

7. มีการลดขยะเปียก เช่น การเก็บอาหารสดให้พอดีกบัอายุ ทําอาหารให้มีปริมาณ

พอดี กับผู้บริโภค โน้มน้าวให้ลูกคา้บริโภคอาหารให้หมด เป็นต้น  
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8. มีการจัดทํารายการขยะ และแยกขยะที่เกิดจากการดําเนินธุรกิจ ได้แก่ ขยะรี

ไซเคลิ ขยะเศษอาหาร ขยะอันตราย ขยะทั่วไป เป็นต้น  

9. มีการจัดทําถังสําหรับหมักขยะเปียก (หรือมอบให้ผู้อ่ืนนําไปจัดการ) เพื่อทําเป็น

ปุยหมักแล้วนํากลับมาใช้ในสนามหรือสวนภายในสถานประกอบการ  

10. มีการเก็บขยะบริเวณโดยรอบอาคารและบรเิวณสนามหรือสวนอยา่งสมํ่าเสมอ  

 มีการจัดการคุณภาพอากาศและเสียง ได้แก่  

1. จัดพื้นที่สูบบุหรี่แยกออกจากพื้นที่อื่น ๆ และมีปาูยบอกอยา่งชัดเจน  

2. จัดหาให้เช่าหรือให้บริการยานพาหนะที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมแก่ลูกค้า เช่น 

จักรยาน เป็นต้น  

3. ปูองกันเสียงรบกวนจากภายนอก โดยการปลกูต้นไม้เปน็ฉนวนหรือสรา้งกาํแพงกัน้  

4. ตรวจสอบและควบคุมการเกิดมลพษิทางอากาศในสว่นตา่ง ๆ  ของสถานประกอบการ 

เช่น ห้องพัก ห้องครัว ห้องควบคุมความเย็น เป็นต้น  

5. มีการนําวัสดุภัณฑ์กลับมาใช้ใหม ่ที่สําคัญ ได้แก่  

6. ใช้กระดําษทั้งสองหน้าในธุรกิจและการให้บริการ  

7. ใช้ถุงผ้า หลีกเลี่ยงหรือลดการใช้ถุงพลาสติก  

8. ใช้ถ่านแบบ Rechargeable กับเครื่องไฟฟูา  

9. นําผ้าเช็ดตัว ผ้าปูที่นอน ฯลฯ ที่ไม่สามารถใช้ได้ต่อไปแล้วมาใช้ประโยชน์ เช่น 

ผ้าเช็ดถูทําความสะอาด เป็นต้น  

 มีการประหยัดและการจัดการการใช้น้ําที่ดี ได้แก่  

1. มีการวเิคราะห์หารูปแบบ และประเภทการใช้น้ําหลัก ๆ ของสถานประกอบการ 

เพื่อหาแนวทางและวธิีประหยัดน้ํา  

2. มีการจดบันทึกคา่น้ําเป็นประจําทุกเดือน  

3. ทําการปิดวาล์วน้ํา เม่ือไม่ใช้งาน  

4. ทําความสะอาดโดยการปัดกวาดฝุุนละออง เศษผงต่าง ๆ ออกก่อน แล้วจึงทํา

ความสะอาด เพื่อลดปริมาณการใช้น้ําและลดการปนเปื้อนของน้ําทิง้  

5. มีการสํารวจตรวจสอบ และทําการเปลี่ยนหรือซ่อมแซมอุปกรณ์ที่ชํารุด หรือ 

เสื่อมสภาพที่ทําให้เกิดการรั่วไหลของน้ําอยา่งสมํ่าเสมอ เช่น ปั๊มน้ํา ระบบการจ่ายน้ํา (เช่น ท่อ

ประปา วาล์ว ก๊อกน้ํา) ระบบสุขภัณฑ์ (เช่น หัวฉีดชําระ ขอบยาง และ ลูกลอยชักโครก) เป็นต้น  

6. เลือกใช้อุปกรณ์ที่ประหยัดน้ํา เช่น ก๊อกน้ํา โถชักโครก หัวฉีดชําระประหยัดน้ํา 

เป็นต้น  
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7. ใช้น้ําในการจัดสวนอยา่งมีประสิทธิภาพ โดยออกแบบสวนให้กลมกลืนกับ สภาพ 

แวดล้อมและมีความชุ่มช่ืนเสมอ เลือกปลูกต้นไม้ที่ต้องการน้ําน้อย และมีการกําจัดวัชพชืเป็น

ประจํา  

8. นําน้ําจากการชําระล้างหรือน้ําที่ผ่านการบําบัดแล้วกลับมาใช้ใหม่  เช่น ใช้ทํา

ความสะอาดลานอเนกประสงค ์ใช้กับโถชักโครก ใช้รดน้ําต้นไม ้เป็นต้น  

9. มีการเก็บกักน้ําฝนไวใ้ช้ในองค์กร  

10. มีมาตรการประหยัดน้ําในส่วนของห้องครัว และส่วนของห้องอาหาร เช่น  

10.1 หลีกเลี่ยงการล้างผักและผลไม้โดยวธิีปล่อยให้น้ําไหลผ่าน  

10.2 กําจัดคราบไขมันก่อนทําความสะอาดด้วยน้ํา  

10.3 น้ําดื่มที่เหลือในแก้วลูกคา้สามารถนํามาใช้ประโยชน์ต่อได้  

11. มีการกําหนดการเปลี่ยนผ้าเช็ดตัว ผ้าปูที่นอน ฯลฯ เม่ือลูกคา้ขอให้เปลี่ยน  

12. มีมาตรการประหยัดน้ําในส่วนสระวา่ยน้ํา  

13. มีการใช้ระบบน้ําหยด /สปริงเกอร์/ฝักบัวรดน้ําต้นไมแ้ทนการใช้สายยาง  

14. มีการรดน้ําต้นไมใ้นช่วงเวลาที่มีการระเหยต่ําได้แก่ช่วงเวลาเช้าและเย็น  

15. มีการนําน้ําที่เหลือจากกิจกรรมซักรีดกลับมาใช้ใหม่  

 มีการบําบัดและจัดการน้ําเสียในสถานประกอบการ สิ่งที่ควรปฏบิัติ ได้แก่  

1. มีระบบบําบัดน้ําเสียที่ไดม้าตรฐาน และ/หรือไม่มีการระบายน้าํทิง้ออกนอกบริเวณ  

2. มีการจัดการน้ําเสียเบื้องต้น (pre-wastewater treatments) ก่อนเขา้สู่ระบบบําบัด

น้ําเสียเช่น ใช้สารลดคราบน้ํามันและจารบี ใช้ตะแกรงแยกเศษอาหารออกจากน้ําที่ใช้จากห้องครัว 

มีการแยกน้ําและน้ํามันออกจากกัน เป็นต้น  

3. มีการบําบัดน้ําเสียด้วยวธิีธรรมชาติโดยใช้พืชหรือจุลินทรีย์ เช่น ใช้พืชดูดซับน้ํา

เสีย ใช้จุลินทรีย์ในการยอ่ยของเสียในน้ํา เป็นต้น  

4. มีการตรวจสอบระบบบ่อเกรอะ (septic tank) เป็นประจํา (อยา่งน้อยทุก ๆ ปี)  

5. มีถังบําบัดน้ําเสียสํารอง  

 มีการประหยัดและจัดการการใช้พลังงานเช้ือเพลิงอย่างมีประสิทธิภาพ  สิ่งที่ควร

ปฏิบัติ ประกอบด้วย  

1. หลีกเลี่ยงการใช้ยานพาหนะที่ใช้น้ํามันเช้ือเพลิง เช่น ใช้จักรยานแทนการใช้รถยนต์ 

เป็นต้น  

2. มีการใช้ระบบขนส่งมวลชน และ/หรือการใช้รถร่วมกัน (car pooling)  
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3. มีการตรวจสอบปริมาณการใช้น้ํามันเช้ือเพลิงต่อวัน /สัปดําห์/เดือนของสถาน

ประกอบการ เพื่อทราบถึงปริมาณการใช้พลังงานที่สิ้นเปลืองและที่สามารถประหยัดได้  

4. มีการวางแผนการเดินทางขององคก์ร เช่น หลีกเลี่ยงเส้นทางที่มีการจราจรคับคั่ง 

หาเส้นทางที่เหมาะสมเพื่อลดระยะทางในการเดินทาง เป็นต้น  

5. มีตารางการบํารุงรักษารถยนต ์และเครื่องยนต์ขององคก์รให้มีประสิทธภิาพอยู่

เสมอ  

6. มีการใช้เครื่องยนต์ที่มีการใช้พลังงานที่มีประสิทธภิาพ เช่น เลือกใช้เครื่องยนต์

ขับเคลื่อน 4 สูบ ที่ประหยัดน้ํามัน ลดการเกิดมลพิษไฮโดรคาร์บอน และเสียงเบา เป็นต้น  

7. มีการใช้เช้ือเพลิงทางเลือก เช่น น้ํามันไบโอดีเซล แก๊สธรรมชาติ หรือรถที่ใช้

พลังงานไฟฟูา เป็นต้น  

 มีการประหยัดและจัดการการใช้พลังงานไฟฟูาอยา่งมีประสิทธภิาพ ประกอบด้วย  

1. มีการแจกแจงประเภทและรูปแบบการใช้พลังงานไฟฟูาของสถานประกอบการ 

เพื่อหาแนวทางและวธิีการประหยัดพลังงานไฟฟูา  

2. มีตารางติดตามการใช้ไฟฟูาเป็นประจํา (เช่น ประจําสัปดําห์ หรือประจําเดือน) 

เพื่อ ทราบถึงปริมาณการใช้พลังงานที่สิ้นเปลืองและที่สามารถประหยัดได้  

3. มีการใช้อุปกรณ์ไฟฟูา เช่น พัดลม มอเตอร์ เครื่องปรับอากาศ ฯลฯ ที่มีขนาด

เหมาะสมกับความต้องการของธุรกิจ  

4. มีตารางการบํารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟูา (เช่น พัดลม มอเตอร์ เครื่องปรับอากาศ 

ฯลฯ ให้มีประสิทธภิาพสูงสุด) เช่น การทําความสะอาดเป็นประจํา เป็นต้น  

5. มีการลดความต้องการในการใช้พลังงานไฟฟาูของสถานประกอบการ ในช่วงเวลา

ที่มีค่าไฟฟูาแพง  

6. มีวิธกีารใช้เครื่องปรับอากาศอยา่งเหมาะสม  

7. มีวิธกีารใช้ไฟฟาูเพื่อระบบแสงสวา่งอยา่งเหมาะสม  

8. มีการประหยัดไฟฟาูจากการใช้เครื่องใช้สํานักงานอยา่งถูกต้อง เช่น คอมพิวเตอร์ 

เครื่องถ่ายเอกสาร เครื่องโทรสาร เป็นต้น  

9. มีการปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟูาให้มีประสิทธภิาพ เช่น หลอดไฟฟูา เครื่องปรับ 

อากาศ เป็นต้น  

10. มีวิธกีารใช้ระบบทําความร้อนอยา่งเหมาะสม โดย  

10.1 การนําพลังงานแสงอาทิตยม์าใช้อุ่นน้ําที่ปอูนเขา้สู่หม้อไอน้ํา (solar co- 

generation) ในการทําน้ําอุ่น  
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10.2 มีการใช้ก๊าซ LPG ในการทําความร้อนแทนการใช้ Heater ไฟฟูา  

10.3 มีการนําความร้อนจากระบบปรับอากาศมาใช้ใหม่  

10.4 มีการตั้งค่าอุณหภูมิความร้อนที่เหมาะสม  

10.5 มีการหุ้มฉนวนท่อไอน้ําปูองกันการสูญเสียความร้อนไปในอากาศ  

10.6 มีการใช้ผ้าเช็ดมือแทนเครื่องเปุามือ  

 หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องปั่นผ้าแห้งหากไม่จําเป็น  

1. มีระบบคยีแ์ท็กประหยัดไฟฟูา (ช่วยควบคุมการจ่ายไฟฟูาในห้องพัก)  

2. ในกรณีที่มีลิฟต์ สถานประกอบการมีการประหยัดไฟฟูาจากการใช้ลิฟต์โดย  

2.1 กําหนดให้ลิฟต์หยุดเฉพาะช้ัน เช่น หยุดเฉพาะช้ันคี่ เป็นต้น  

2.2 มีการปิดลิฟต์บางจุดในช่วงที่มีการใช้งานน้อย เช่น เวลากลางคนื เป็นต้น  

2.3 รณรงคใ์ห้ใช้บันไดแทนลิฟต์ในกรณีที่ข้ึนลงน้อยช้ัน  

2.4 รณรงคใ์ห้กดปุุมเรียกลิฟต์เพียงครั้งเดียว  

 มีการใช้พลังงานทดแทนในองคก์ร เช่น การใช้พลังงานจากแสงอาทิตย์ พลังงานลม 

พลังงานชีวมวล เป็นต้น  

 มีการจัดการสารเคมีและสารอันตราย ประกอบด้วย  

1. มีการจัดทํารายการสารอันตรายที่มีการเก็บและใช้งานอยู่ในปัจจุบันและมีการ

ตรวจสอบจํานวนอยา่งสมํ่าเสมอ  

2. มีคู่มือความปลอดภัยในการใช้งานและแสดงขอ้มูลพื้นฐานที่ต้องทราบเกี่ยวกับ

สารอันตราย ผลกระทบตอ่สุขภาพและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ที่ตามมาเม่ือมีการใช้สารอันตราย

เหล่านั้น  

3. มีการจัดระบบการจัดเก็บสารเคมีอยา่งปลอดภัย เช่น มีการติดปูายช่ือสารเคมี 

บรรจุหีบห่ออยา่งแน่นหนาและกําหนดรายการสารที่ต้องเก็บไวเ้ฉพาะที่ เป็นต้น  

4. มีการตรวจสอบวา่สารอันตรายได้รับอนุญาตให้ใช้ได้ตามกฎหมาย เช่น น้ํามัน

เช้ือเพลิง LPG แอมโมเนีย เป็นต้น  

5. มีการตรวจสอบและรักษาสภาพการใช้งานของเครื่องทําความเย็นและเครื่องปรับ 

อากาศให้มี การปล่อยก๊าซ CFC และ HCFC น้อยที่สุด  

6. หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีหรือสารอันตรายในสถานประกอบการ เช่น  

6.1 เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของสารฟอกขาวในปริมาณน้อย (เช่น 

กระดําษชําระ ตะเกียบ เป็นต้น)  

6.2 มีการหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีกําจัดแมลง ยากําจัดวัชพชื  
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6.3 มีการใช้ปุยหมักแทนปุยเคมีในการบํารุงสวน  

6.4 มีการใช้พืช (ตะไคร้หอม) หรือสารสกัดจากธรรมชาติ ฯลฯ ในการกําจัด

แมลงรบกวน (ยุงแมลงวัน แมลงต่าง ๆ) แทนการใช้สารเคมี 

6.5 ผู้ประกอบการในธุรกิจที่พักมีการปฏิบัติที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ด้านสังคม 

และเศรษฐกิจแก่ชุมชนโดยรอบและสร้างผลกระทบทางลบน้อยที่สุด  

แนวปฏิบัติท่ี 3  

 ให้การสนับสนุนโครงการพัฒนาที่เป็นประโยชน์ต่อท้องถิ่นโดยส่วนรวม เช่น การศึกษา 

สุขอนามัย น้ําอุปโภค-บริโภค ความสะอาด เป็นต้น  

 ให้การสนับสนุนแก่ชุมชนท้องถิ่นที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตท้องถิ่นทั้งในรูปตัวเงินและวัสดุอุปกรณ์  

 มีส่วนร่วมกับชุมชนท้องถิ่นในการกําหนดทิศทางและแผนพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน

อยา่งยั่งยนื  

 ให้การสนับสนุนแก่ชุมชน จัดทํากฎกติกาหรือจรรยาบรรณสําหรับการปฏิบัติในเรื่อง

ต่าง ๆ รวมถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม และลดการใช้พลังงานในชีวิตความเป็นอยูป่ระจําวัน  

 สนับสนุนชุมชนให้ได้รับการฝึกอบรมด้านความรู้และทักษะการบริหารจัดการและ

ให้บริการทางการท่องเที่ยวรวมถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถขายเป็นสินค้า/ของที่ระลึกที่

เป็นเอกลักษณ์หรืออัตลักษณ์ของชุมชน เช่น อาหาร/เครื่องดื่ม เครื่องหัตถกรรม ศิลปะการแสดง 

เป็นต้น  

 มีการจ้างงานโดยคนท้องถิ่นเขา้ทํางานในสถานประกอบการในหนา้ที่ต่าง ๆ  และจัดให้

มีการฝึกอบรม เพื่อเพิ่มพูนความรู้และทักษะตามความจําเป็น  

 ให้ความเท่าเทียมเสมอภาคในเรื่องการจ้างงานโดยเฉพาะผู้หญิง และชนกลุ่มน้อย 

หลีกเลี่ยงการใช้แรงงานเด็ก  

 ให้ความเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายแรงงาน/คุม้ครองแรงงานและจ่ายค่าจ้างใน

อัตราที่เพียงพอกับการดํารงชีวิต  

 รับซ้ือสินค้าจากท้องถิ่นเท่าที่สามารถจะกระทําได้ และให้ราคาที่เป็นธรรม  

 มีการใช้บริการของชุมชนท้องถิ่น เช่น ร้านอาหาร เครื่องดื่ม ที่พัก พาหนะขนส่ง 

มัคคุเทศก์ทอ้งถิ่น เป็นต้น  

 การให้บริการพื้นฐานแก่นักท่องเที่ยวในสถานประกอบการ เช่น น้ําอุปโภค ไฟฟูา 

สุขอนามัยความปลอดภัย ฯลฯ ต้องไม่สร้างความเดือดร้อนหรือเป็นปัญหาต่อชุมชนใกล้เคียง  
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ดังนั้น หากผู้ประกอบการไม่ว่าจะอยู่ในภาคส่วนใดในธุรกิจการท่องเที่ยว หากนําสิ่ง

เหล่านีไ้ปปฏิบัติก็สามารถสร้างความประทับใจแก่นักท่องเที่ยวได้ นอกเหนือจากการบริการที่มี

มาตรฐานและมีคุณภาพ 

Green Attraction: แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว  

การจัดการแหล่งท่องเท่ียวโดยค้านึงถึงความย่ังยืน 

แหล่งท่องเที่ยวที่มีการบริหารจัดการตามกรอบนโยบายและการดาํเนินงานใน ทิศทาง

ของการท่องเที่ยวอยา่งยั่งยนื โดยเฉพาะอยา่งยิ่งให้ความระมัดระวังหรือ มีปณิธาน (Commitment) 

อยา่งชัดเจนในการปกปูองรักษาสิ่งแวดล้อม และช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยา่งถูกวิธี 

ในฐานะของเจ้าของแหล่งท่องเที่ยว การนําแนวคิด 7 Greens ไปใช้ในการบริการจัดการพื้นที่

ท่องเที่ยวของตนเอง ก็คงต้องหันมาใส่ใจในเรื่องของการบริการจัดการพื้นที่ โดยนําหลักการต่าง ๆ 

ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม การอยูร่่วมกับธรรมชาติอยา่งยั่งยืน การอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม

ท้องถิ่นที่ก่อให้เกิดการเคารพธรรมชาติ ฯลฯ เข้ามาใช้ให้มากขึ้น นอกเหนือจากการคํานึงถึง

การสร้างจุดสนใจเพื่อดึงดูดจํานวนนักท่องเที่ยวและการเพิ่มการจับจ่ายของนักท่องเที่ยวให้

มากขึ้น โดยแนวทางปฏิบัติในเรื่องนีส้ําหรับภาคส่วนต่างๆคอื 

การสร้าง แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว ในฐานะของแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 

แนวปฏิบัติท่ี 1 พัฒนาหรือปรับปรุงระบบการบริหารจัดการแหล่งที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยการ  

- กําหนดนโยบาย มีปณิธาน และแผนงานทีใ่ห้ความสําคัญต่อความยั่งยนืในระยะยาว 

ทั้งในเรื่องสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ รวมทั้งการหลีกเลี่ยง/ลดละ/ทดแทน 

การปฏิบัติที่เป็นสาเหตุของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

- เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย/อนุสัญญา/ขอ้ตกลงระหวา่งประเทศ และกฎระเบียบ

ในประเทศที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

- บุคลากรหรือพนักงานที่เกี่ยวข้องได้รับการฝึกอบรมให้ความรู้ และทักษะในการ

ปฏิบัติเกี่ยวกับ การจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และวิธีปฏิบัติที่หลีกเลี่ยง/ลดละ/ทดแทน 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

- มีการแบ่งเขตการใช้ประโยชน์แหล่งท่องเที่ยว ตามศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติ/ 

สิ่งแวดล้อม และคุณค่าประสบการณ์ของนักท่องเที่ยว เช่น ใช้แนวคิดช่วงช้ันโอกาสทางการ

ท่องเที่ยว (ROS) สําหรับแหล่งธรรมชาติ ใช้แนวคิดการแบ่งโซนทางประวัติศาสตร์สําหรับแหล่ง

โบราณสถาน เป็นต้น  
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- การออกแบบ/ก่อสรา้งอาคารและระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ สอดคล้อง

กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม โดยคํานึงถึงหลักการออกแบบ/ก่อสร้างที่ยั่งยืน (Sustainable design/ 

construction) และเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุ เด็กเล็ก และคนพิการสามารถมาใช้ได้โดยสะดวกและ

ปลอดภัยและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  

- จัดให้มีกิจกรรมท่องเทีย่ว/นันทนาการ ที่ให้ความเพลิดเพลิน/สนุกสนานและให้โอกาส

ในการเรียนรู้แก่นักท่องเที่ยวได้มากที่สุด โดยกิจกรรมที่จัดขึ้นต้องสอดคล้องกับคุณค่าของ

ทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม และมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

- มีการกําหนดขีดความสามารถรองรับได้ (carrying capacity) ของแหล่งท่องเที่ยว 

ทั้งในด้านจํานวน นักท่องเที่ยว (ต่อวัน ต่อเดือน หรือต่อปี) ความมากน้อยของสิ่งปลูกสร้าง 

และการบริหารจัดการที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ/สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด  

- สื่อที่ใช้ในการเผยแพร่/ประชาสัมพันธ์ เกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวมีความถูกต้องตรงกับ

ความเป็นจริงทั้งหมด และต้องไม่สัญญาเสนอสิ่งหนึ่งสิ่งใดให้แก่นักท่องเที่ยว โดยไม่สามารถกระทํา

ได้จริง  

- กําหนดระเบียบหรือขอ้ควรปฏิบัติ การใช้พื้นที่สําหรับนักท่องเที่ยวโดยมีการแจ้ง 

หรือช้ีแจง ให้นักท่องเที่ยวรับทราบในโอกาสแรกที่เดินทางมาถึง  

- มีข้อมูลและบริการการสื่อความหมาย (Interpretation) เกี่ยวกับพื้นที่คุณค่าของ

ทรัพยากรท่องเที่ยว และองคป์ระกอบของสิ่งแวดล้อมที่สําคัญ ๆ ที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน 

รวมทั้งคําอธิบายขอความร่วมมือให้นักท่องเที่ยวปฏิบัติตามกฎระเบียบอยา่งเหมาะสมด้วย  

- มีการประเมิน/ตรวจวัด ความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอ และต่อเนือ่ง 

พร้อมทั้งมีการแก้ไข/ปรับปรุงสิ่งที่จําเป็นตามความเหมาะสม 

แนวปฏิบัติท่ี 2 การปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก โดย  

- มีการปูองกัน ตรวจสอบ และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการพัฒนา/

ก่อสร้างระบบสาธารณูปโภค สาธารณูปการ และสิ่งอํานวยความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งจาก

ผู้ประกอบการนําเที่ยว กิจกรรม และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเนื่อง  

- ไม่สนับสนุนให้นักท่องเที่ยวซ้ือสินค้า/ของที่ระลึกที่ทําจากทรัพยากรธรรมชาติที่หา

ยาก หรือกําลังสูญพันธุ์หรือมีแนวโน้มลดน้อยลง เช่น เปลือกหอย ปะการัง กล้วยไม้ปาุ เป็นต้น  

- ใช้ชนิดพันธุ์พืชท้องถิ่นในการตกแต่ง และฟื้นฟูภูมิทัศน์ พร้อมหลีกเลี่ยงการนําชนดิ

พันธุ์พชืต่างถิ่น (Alien Species) มาปลูกในพื้นที่ หรือนําสัตว์ต่างถิ่นมาปล่อยหรือเลี้ยงในพื้นที่ 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นอุทยานแห่งชาติ และพื้นที่อนุรักษ์ประเภทอื่น ๆ  
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- การนําสัตวป์ุามาใช้แสดงให้นกัท่องเที่ยวชม (เช่น ช้าง นก โลมา ฯลฯ) จะต้องได้รับ

อนุญาตอยา่งถูกต้อง และการเลีย้งดูสัตวจ์ะต้องให้เป็นไปตามระเบียบ หรือข้อกําหนดของทาง

ราชการ  

- ไม่มีการกักขังสัตว์ปุา ยกเว้นกฎหมายจะอนุญาต และต้องปฏิบัติอย่างถูกต้อง

เหมาะสม สัตวป์ุาหวงหา้มหรือสัตวป์ุาคุม้ครอง ควรมอบให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมายเป็น 

ผู้ดูแลจัดการ  

- ให้การสนับสนุนการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและพื้นที่อนุรักษ์ประเภท

ต่าง ๆ และการดําเนินการใด ๆ ต้องไม่เป็นการรบกวน หรือก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ

ธรรมชาติน้อยที่สุด  

- ปลูกเสริมต้นไมท้้องถิ่นในพื้นที่เพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศ สร้างความร่มรื่น และช่วย

ดูดซับ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในบริเวณที่เสื่อมโทรมสองขา้งถนน และโซน

บริการ  

- มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นเฉพาะผลิตภัณฑท์ี่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมทั้งวัสดุก่อสร้าง 

อาหาร สินค้าทุน และสิ่งอุปโภค-บริโภคต่าง ๆ ลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถย่อยสลายได้ 

หรือยอ่ยสลายยาก และสินค้าที่ใช้ครั้งเดียว แล้วทิง้ไม่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้อีก  

- มีการตรวจวัดการใช้พลังงานทุกชนิด ทุกประเภท รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลด

ปริมาณการใช้พลังงานโดยรวมพร้อมทั้งใช้พลังงานทดแทน ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงาน

ลม และพลังงานน้ํา เป็นต้น  

- มีการตรวจวัดการใช้น้ํา รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ําโดยรวม 

โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยว ที่มีแนวโน้มวา่จะขาดแคลนน้ําจืด ตัวอยา่ง เช่น แหล่งท่องเที่ยว ตาม

ชายฝ่ัง ทะเล และเกาะ เป็นต้น  

- จัดให้มียานพาหนะขนส่งนักท่องเที่ยวที่ปลอดคาร์บอน หรือปล่อยก๊าซคาร์บอนน้อย

ที่สุด สําหรับใช้บริการแกน่ักท่องเที่ยว เม่ือเดินทางเขา้มาถึงพื้นที่ เช่น มีบริการรถจักรยาน หรือ

ระบบขนส่งมวลชนลักษณะอื่น ๆ ที่สามารถอํานวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวอย่างมี

ประสิทธภิาพ  

- มีการตรวจวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งที่มาต่าง ๆ ภายในพื้นที่ พร้อม

ทั้งมี กระบวนการ และวธิีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ เหล่านั้น  

- มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้ (waste water) อยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น มีบ่อบําบัด

น้ําเสียที่ได้มาตรฐานก่อนปล่อยลงลําห้วย แม่น้ํา หรือทะเล และหากกระทําได้ก็นํากลับมาใช้

เพื่อกิจกรรมอื่น ๆ เช่น รดน้ําต้นไม ้ล้างรถ ล้างเรือ เป็นต้น  
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- มีการจัดการของเสียและขยะ (solid waste) ตั้งแต่เรื่องการลดปริมาณของเสียและ

ขยะ ให้น้อยที่สุดโดยเฉพาะของเสียและขยะที่ไม่สามารถนํากลับมาใช้ได้อีก ไปจนถึงการแยกขยะ

ของเสียและการกําจัดขยะอยา่งถูกวธิีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

- ลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายทุกชนิด ได้แก่ ยากําจัดวัชพืช สีทาบ้าน น้ํายาฆ่า

เช้ือโรคในสระวา่ยน้ําและน้ํายาทําความสะอาดให้เหลือน้อยที่สุด และพยายามทดแทนโดยการ

ใช้สารที่ไม่มีพิษมีภัยต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม  

- ลดมลภาวะทางเสียงและแสง มลภาวะอันเกิดจากน้ําไหลบ่าหน้าดิน การกัดชะ

พังทลายของดินการใช้สารประกอบที่ทําลายโอโซน และสารพษิตกคา้งในอากาศและดิน 

การสร้าง แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว ในฐานะของแหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม 

การปฏิบัติของเจ้าของพื้นที่ที่เป็นแหลง่ท่องเทีย่วทางวัฒนธรรม อาจจัดให้มีการถ่ายทอด 

สืบสานและดํารงไวซ่ึ้งวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่น แยกเป็นแนวทางการปฏิบัติ

ได้คือ 

- ขอความร่วมมือจากผู้รู้  หรือผู้ทรงภูมิปัญญาของท้องถิ่นช่วยถ่ายทอดความรู้  

ความเขา้ใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมดั้งเดิมประเพณีอันดีงามของเผ่าพันธุ์และภูมิปัญญาพื้นบ้านที่มี

คุณคา่ให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ได้ยึดปฏบิัติกันอยา่งต่อเนื่อง  

- ชุมชนมีความภาคภูมิใจและหวงแหนในวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิต โดยรวม

ใจกัน เพื่อสืบสานและรักษาวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตอยา่งเป็นรูปธรรม เช่น จัดตั้งกลุ่ม/

องคก์รขึ้นรับผิดชอบเป็นการเฉพาะ เป็นต้น  

- มีความเข้าใจและเกิดความตระหนักถึงการนําวิถีชีวิต  วัฒนธรรม และประเพณี

ดั้งเดิมมาใช้เป็นทรัพยากรเพื่อการท่องเที่ยว แต่ทั้งนี้จะต้องได้รับความเห็นชอบจากสมาชิก

ชุมชน และกระทําด้วยความระมัดระวัง  

- กิจกรรมท่องเที่ยวรวมถึงการแสดงต่าง  ๆ  ที่จัดให้นักท่องเที่ยวชมต้องสะท้อนถึง

ความเป็น จริงของ วัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตของท้องถิ่น ควรหลีกเลี่ยงการแสดงใด ๆ 

ที่อาจ สร้างผลกระทบแก่จิตใจ หรือขัดต่อประเพณี หรือความเช่ือของคนในท้องถิ่น  

- ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้สัมผัส เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี และ

วถิีชีวิตของท้องถิ่นอยา่งใกล้ชิด  

- ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นผสมผสานกับศิลปะ และสถาปัตยกรรมพื้นบ้านในการออกแบบ

และตกแต่งอาคาร สถานที่ รวมถึงการจัดเตรียมอาหารและบริการอื่น ๆ  

 

 



66 

การสร้าง แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว ในฐานะของชุมชนของแหล่งท่องเท่ียว 

แนวปฏิบัติท่ี 1 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อมและการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก 

- มีการปูองกัน ตรวจสอบ และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการพัฒนา/

ก่อสร้างระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ และสิ่งอํานวยความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งจาก

ผู้ประกอบการนําเที่ยว กิจกรรม และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเนื่อง  

- ไม่สนับสนุนให้นักท่องเที่ยวซ้ือสินค้า/ของที่ระลึกที่ทําจากทรัพยากรธรรมชาติที่หา

ยากหรือกําลังสูญพันธุ์หรือมีแนวโน้มลดน้อยลง เช่น เปลือกหอย ปะการัง กล้วยไม้ปาุ เป็นต้น  

- ใช้ชนิดพันธุ์พืชท้องถิ่นในการตกแต่ง และฟื้นฟูภูมิทัศน์ พร้อมหลีกเลี่ยงการนําชนิด

พันธุ์พชืต่างถิ่น (Alien species) มาปลูกในพื้นที่ หรือนําสัตวต์่างถิ่นมาปล่อยหรือเลีย้งในพื้นที่  

- การนําสัตวป์ุามาใช้แสดงให้นกัท่องเที่ยวชม (เช่น ช้าง นก โลมา ฯลฯ) จะต้องได้รับ

อนุญาตอยา่งถูกต้อง และการเลีย้งดูสัตวจ์ะต้องให้เป็นไปตามระเบียบ หรือ ขอ้กําหนดของทาง

ราชการ  

- ไม่มีการกักขังสัตว์ปุา ยกเว้นกฎหมายจะอนุญาต และต้องปฏิบัติอย่างถูกต้อง

เหมาะสมสัตวป์ุาหวงห้ามหรือสัตวป์ุาคุม้ครอง ควรมอบให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมายเป็น

ผู้ดูแลจัดการ 

- ให้การสนับสนุนการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและพื้นที่อนุรักษ์ประเภท

ต่าง ๆ และการดําเนินการใด ๆ ต้องไม่เป็นการรบกวน หรือก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ

ธรรมชาติน้อยที่สุด  

- ปลูกเสริมต้นไมท้้องถิ่นในพื้นที่เพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศ สร้างความร่มรื่น และช่วย

ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในบริเวณที่เสื่อมโทรมสองข้างถนน และโซน

บริการ  

- มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นเฉพาะผลิตภัณฑท์ี่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมทั้งวัสดุก่อสร้าง 

สินค้าทุน อาหาร และสิ่งอุปโภค-บริโภคต่าง ๆ  

- ลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายได้ หรือย่อยสลายยาก และสินค้าที่ใช้

ครั้งเดียวแล้วทิง้ไม่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้อีก  

- มีการตรวจวัดการใช้พลังงานทุกชนิด ทุกประเภท รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลด

ปริมาณการใช้พลังงานโดยรวมพร้อมทั้งใช้พลงังานทดแทน ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงาน

ลม และพลังงานน้ํา เป็นต้น  
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- มีการตรวจวัดการใช้น้ํา รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ําโดยรวม 

โดยเฉพาะชุมชนที่มีแนวโน้มว่าจะขาดแคลนน้ําจืด ตัวอย่าง เช่น ชุมชนตามชายฝ่ัง ทะเล  และ

เกาะ เป็นต้น  

- จัดให้มียานพาหนะขนส่งนักท่องเที่ยวที่ปลอดคาร์บอน  หรือปล่อยก๊าซคาร์บอน

น้อยที่สุด สําหรับใช้บริการแก่นักท่องเที่ยว เม่ือเดินทางเขา้มาถึงพื้นที่ เช่น มีบริการรถจักรยาน 

หรือระบบขนส่งมวลชนลักษณะอื่น ๆ ที่สามารถอํานวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวอย่างมี

ประสิทธภิาพ  

- มีการตรวจวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งที่มาต่าง ๆ ภายในพื้นที่ พร้อม

ทั้งมี กระบวนการ และวธิีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ เหล่านั้น  

- มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้ (waste water) อยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น มีบ่อบําบัด

น้ําเสียที่ ได้มาตรฐานก่อนปล่อยลงลําห้วย แม่น้ํา หรือทะเล และหากกระทําได้ก็นํากลับมาใช้

เพื่อกิจกรรมอื่น ๆ เช่น รดน้ําต้นไม ้ล้างรถ ล้างเรือ เป็นต้น  

- มีการจัดการของเสียและขยะ (solid waste) ตั้งแต่เรื่องการลดปริมาณของเสียและ

ขยะ ให้น้อยที่สุดโดยเฉพาะของเสียและขยะที่ไม่สามารถนํากลับมาใช้ได้อีก ไปจนถึงการแยก

ขยะของเสียและการกําจัดขยะอยา่งถูกวธิีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

- ลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายทุกชนิด ได้แก่ ยากําจัดวัชพชื สีทาบ้าน และน้ํายา

ทําความสะอาดให้เหลือน้อยที่สุด และพยายามทดแทนโดยการใช้สารที่ไม่มีพิษมีภัยต่อสุขภาพ 

และสิ่งแวดล้อม  

- ลดมลภาวะทางเสียงและแสง มลภาวะอันเกิดจากน้ําไหลบ่าหน้าดิน การกัดชะ

พังทลายของดินการใช้สารประกอบที่ทําลายโอโซน และสารพษิตกคา้งในอากาศและดิน  

แนวปฏิบัติท่ี 2 การปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษา มรดกทางวัฒนธรรม และสร้างผลกระทบ

ที่น้อยที่สุด 

- ปูองกัน รักษา และทํานุบํารุงสถานที่และมรดกทางประวัติศาสตร์  โบราณคดี 

วัฒนธรรม และสิ่งที่เป็นความเช่ือของท้องถิ่น  

- ส่งเสริมให้คนท้องถิน่มีสว่นร่วมในการปูองกนั รักษา และทํานุบํารุงสถานที่และมรดก

ทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี วัฒนธรรม และสิ่งที่เป็นความเช่ือของท้องถิ่น พร้อมเปิดให้คน

ท้องถิ่นเขา้ถึงสถานที่และมรดกดังกล่าวได้  

- สอดส่องและควบคุมไม่ให้มีการซ้ือขาย แลกเปลี่ยน หรือจัดแสดงโบราณวัตถุ โดย

ผิดกฎหมาย หรือไม่ได้รับอนุญาต  



68 

- ไม่จัดแสดง/ไม่สนับสนุนให้มีการแสดงในลักษณะใด ๆ ที่อาจสร้างผลกระทบ หรือ

ขัดต่อประเพณีหรือความเช่ือของคนในท้องถิ่น  

- ใช้ศิลปะ สถาปัตยกรรม หรือมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นของท้องถิ่น ในการออกแบบ 

ตกแต่ง อาคารสถานที่ รวมถึงการจัดเตรียมอาหารและสิ่งอื่น  ๆ  ที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของ

ท้องถิ่น  

- ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้สัมผัส และเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

และวถิีชีวิตของท้องถิ่นอยา่งใกล้ชิด พร้อมกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดกเหล่านั้น  

การสร้าง แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว ในฐานะของผู้ประกอบการท่ีพัก 

แนวปฏิบัติท่ี 1 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อมและการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก 

- มีการปูองกัน ตรวจสอบ และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการพัฒนา/

ก่อสร้าง ระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ และสิ่งอํานวยความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งจาก

ผู้ประกอบการนําเที่ยว กิจกรรม และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเนื่อง  

- ไม่สนับสนุนให้นักท่องเที่ยวซ้ือสินค้า/ของที่ระลึกที่ทําจากทรัพยากรธรรมชาติที่หา

ยากหรือกําลังสูญพันธุ์หรือมีแนวโน้มลดน้อยลง เช่น เปลือกหอย ปะการัง กล้วยไม้ปาุ เป็นต้น  

- ใช้ชนิดพันธุ์พืชท้องถิ่นในการตกแต่ง และฟื้นฟูภูมิทัศน์ พร้อมหลีกเลี่ยงการนําชนดิ

พันธุ์พชืต่างถิ่น (alien species) มาปลูกในพื้นที่ หรือนําสัตวต์่างถิ่นมาปล่อยหรือเลีย้งในพื้นที่  

- การนําสัตวป์ุามาใช้แสดงให้นกัท่องเที่ยวชม (เช่น ช้าง นก โลมา ฯลฯ) จะต้องได้รับ

อนุญาตอยา่ง ถูกต้อง และการเลีย้งดูสัตวจ์ะต้องให้เป็นไปตามระเบียบ หรือขอ้กําหนดของทาง

ราชการ  

- ไม่มีการกักขังสัตว์ปุา ยกเว้นกฎหมายจะอนุญาต และต้องปฏิบัติอย่างถูกต้อง

เหมาะสม สัตว์ปุาหวงห้ามหรือสัตว์ปุาคุ้มครอง ควรมอบให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย

เป็นผู้ดูแลจัดการ  

- ให้การสนับสนุนการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและพื้นที่อนุรักษ์ประเภท

ต่าง ๆ และการดําเนินการใด ๆ ต้องไม่เป็นการรบกวน หรือก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ

ธรรมชาติน้อยที่สุด  

- ปลูกเสริมต้นไมท้้องถิ่นในพื้นที่เพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศ สร้างความร่มรื่น และช่วย

ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในบริเวณโซนบริการ  

- มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นเฉพาะผลิตภัณฑท์ี่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมทั้งวัสดุก่อสร้าง 

สินค้าทุน อาหาร และสิ่งอุปโภค-บริโภคต่าง ๆ  
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- ลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายได้ หรือย่อยสลายยาก และสินค้าที่ใช้

ครั้งเดียวแล้วทิง้ ไม่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้อีก  

- มีการตรวจวัดการใช้พลังงานทุกชนิด ทุกประเภท รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลด

ปริมาณการใช้พลังงานโดยรวมพร้อมทั้งใช้พลังงานทดแทน  ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ 

พลังงานลม และพลังงานน้ํา เป็นต้น  

- มีการตรวจวัดการใช้น้ํา รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ําโดยรวม  

- จัดให้มียานพาหนะขนส่งนักท่องเที่ยวที่ปลอดคาร์บอน หรือปล่อยก๊าซคาร์บอน

น้อยที่สุด สําหรับใช้บริการแก่นักท่องเที่ยว เม่ือเดินทางเขา้มาถึงพื้นที่ เช่น มีบริการรถจักรยาน 

หรือระบบขนส่งมวลชนลักษณะอื่น ๆ ที่สามารถอํานวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวอย่างมี

ประสิทธภิาพ  

- มีการตรวจวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งที่มาต่าง ๆ ภายในพื้นที่ พร้อม

ทั้งมีกระบวนการ และวธิีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ เหล่านั้น  

- มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้ (waste water) อยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น มีบ่อบําบัด

น้ําเสียที่ได้มาตรฐานก่อนปล่อยลงลําห้วย แม่น้ํา หรือทะเล และหากกระทําได้ก็นํากลับมาใช้

เพื่อกิจกรรมอื่น ๆ เช่น รดน้ําต้นไม ้ล้างรถ ล้างเรือ เป็นต้น  

- มีการจัดการของเสียและขยะ (solid waste) ตั้งแต่เรื่องการลดปริมาณของเสียและ

ขยะ ให้น้อยที่สุดโดยเฉพาะของเสียและขยะที่ไม่สามารถนํากลับมาใช้ได้อีก ไปจนถึงการแยก

ขยะของเสียและการกําจัดขยะอยา่งถูกวธิีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

- ลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายทุกชนิด ได้แก่ ยากําจัดวัชพืช สีทาบ้าน น้ํายาฆ่า

เช้ือโรคในสระวา่ยน้ํา และน้ํายาทําความสะอาดให้เหลือน้อยที่สุด และพยายามทดแทนโดยการ

ใช้สารที่ไม่มีพิษมีภัยต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม  

- ลดมลภาวะทางเสียงและแสง มลภาวะอันเกิดจากน้ําไหลบ่าหน้าดิน  การกัดชะ

พังทลายของดินการใช้สารประกอบที่ทําลายโอโซน และสารพษิตกคา้งในอากาศและดิน  

แนวปฏิบัติท่ี 2 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นให้เกิดประโยชน์สูงสุดด้านสังคม และเศรษฐกิจ

แก่ชุมชนโดยรอบ โดยลดการเกิดผลกระทบทางลบน้อยที่สุด 

- ส่งเสริม และสนับสนุนให้ชุมชนโดยรอบ เข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนา

แหล่ง ท่องเที่ยว และให้บริการทางการท่องเที่ยว  

- ให้การสนับสนุนโครงการพัฒนาด้านสังคมที่เป็นประโยชน์ต่อท้องถิ่นโดยส่วนรวม 

เช่น การศึกษา สุขอนามัย น้ําอุปโภค-บริโภค ความสะอาด เป็นต้น  
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- จ้างคนท้องถิ่นเขา้ทํางานในหน้าที่ต่าง ๆ และจัดให้มีการฝึกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้ 

และทักษะตามความจําเป็น  

- รับซ้ือสินค้า และการบริการจากท้องถิ่นเท่าที่สามารถจะกระทําได้และให้ราคาที่

เป็นธรรม  

- ให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ประกอบการรายย่อย หรือร้านค้ารายย่อยในชุมชน และ

การบริการที่มีความยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผลิตภัณฑ์และการบริการซ่ึงทํามาจากวัตถุดิบ 

หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น อาหาร/เครื่องดื่ม เครื่องหัตถกรรม ศิลปะการแสดง ผลิตภัณฑ์ทาง

การเกษตร เป็นต้น  

- ให้การสนับสนุนชุมชน จัดทํากฎกติกา หรือจรรยาบรรณ สําหรับการปฏิบัติใน

เรื่องต่าง ๆ ของชุมชนรวมทั้งการรักษาสิ่งแวดล้อม และลดการใช้พลังงานในชีวิตความเป็นอยูท่ี่

ไม่จําเป็น  

- ต่อต้านการทําประโยชน์เชิงพาณิชย์กับคนในท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับเด็ก 

และเยาวชน เช่น การใช้แรงงาน การคา้ประเวณี เป็นต้น  

- ให้ความเท่าเทียมและเสมอภาคในเรื่องการจ้างงานผู้หญิง และชนกลุ่มน้อย หลีกเลี่ยง

การใช้แรงงานเด็ก  

- ให้ความเคารพต่อกฎหมายแรงงาน/คุ้มครองแรงงาน และจ่ายอัตราค่าจ้างขั้นต่ํา

ให้เพียงพอกับการ ดํารงชีวิต  

- การให้บริการพื้นฐานแก่นักท่องเที่ยว เช่น น้ําอุปโภค- บริโภค ไฟฟาู ความปลอดภัย 

สุขอนามัย ฯลฯ ต้องไม่สร้างความเดือดร้อน หรือเป็นปัญหาต่อชุมชนใกล้เคียง  

การสร้าง แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว ในฐานะของผู้ประกอบการธุรกจิน้าเท่ียว 

แนวปฏิบัติท่ี 1 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อมและการปล่อยก๊าซเรือน

กระจก 

- มีการปูองกัน ตรวจสอบ และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการพัฒนา/

ก่อสร้างระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ และสิ่งอํานวยความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งจาก

ผู้ประกอบการนําเที่ยว กิจกรรม พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเนื่อง  

- ไม่สนับสนุนให้นักท่องเที่ยวซ้ือสินค้า/ของที่ระลึกที่ทําจากทรัพยากรธรรมชาติที่หา

ยากหรือกําลังสูญพันธุ์หรือมีแนวโน้มลดน้อยลง เช่น เปลือกหอย ปะการัง กล้วยไม้ปาุ เป็นต้น  

- ใช้ชนิดพันธุ์พืชท้องถิ่นในการตกแต่ง และฟื้นฟูภูมิทัศน์ พร้อมหลีกเลี่ยงการนําชนดิ

พันธุพชืต่างถิ่น (alien species) มาปลูกในพื้นที่ หรือนําสัตวต์่างถิ่นมาปล่อยหรือเลีย้งในพื้นที่  
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- การนําสัตวป์ุามาใช้แสดงให้นกัท่องเที่ยวชม (เช่น ช้าง นก โลมา ฯลฯ) จะต้องได้รับ

อนุญาตอยา่งถูกต้อง และการเลีย้งดูสัตวจ์ะต้องให้เป็นไปตามระเบียบ หรือ ขอ้กําหนดของทาง

ราชการ  

- ไม่มีการกักขังสัตว์ปุา ยกเว้นกฎหมายจะอนุญาต และต้องปฏิบัติอย่างถูกต้อง

เหมาะสม สัตว์ปุาหวงห้ามหรือสัตว์ปุาคุ้มครอง ควรมอบให้พนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย

เป็นผู้ดูแลจัดการ  

- ให้การสนับสนุนการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและพื้นที่อนุรักษ์ประเภท

ต่าง ๆ และการดําเนินการใด ๆ ต้องไม่เป็นการรบกวน หรือก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ

ธรรมชาติน้อยที่สุด  

- ปลูกเสริมต้นไมท้้องถิ่นในพื้นที่เพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศ สร้างความร่มรื่น และช่วย

ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  

- มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นเฉพาะผลิตภัณฑท์ี่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมทั้งวัสดุก่อสร้าง 

สินค้าทุน อาหาร และสิ่งอุปโภค-บริโภคต่าง ๆ  

- ลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายได้ หรือย่อยสลายยาก และสินค้าที่ใช้

ครั้งเดียวแล้วทิง้ไม่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้อีก  

- มีการตรวจวัดการใช้พลังงานทุกชนิด ทุกประเภท รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลด

ปริมาณการใช้พลังงานโดยรวมพร้อมทั้งใช้พลงังานทดแทน ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงาน

ลม และพลังงานน้ํา เป็นต้น  

- มีการตรวจวัดการใช้น้ํา รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ําโดยรวม  

- จัดให้มียานพาหนะขนส่งนักท่องเที่ยวที่ปลอดคาร์บอน หรือปล่อยก๊าซคาร์บอน

น้อยที่สุด สําหรับใช้บริการแก่นักท่องเที่ยว เม่ือเดินทางเขา้มาถึงพื้นที่ เช่น มีบริการรถจักรยาน 

หรือระบบขนส่งมวลชนลักษณะอื่น ๆ ที่สามารถอํานวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวอย่างมี

ประสิทธภิาพ  

- มีการตรวจวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งที่มาต่าง ๆ ภายในพื้นที่ พร้อม

ทั้งมีกระบวนการ และวธิีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ เหล่านั้น  

- มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้ (waste water) อยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น มีบ่อบําบัด

น้ําเสียที่ได้มาตรฐานก่อนปล่อยลงลําห้วย แม่น้ํา หรือทะเล และหากกระทําได้ก็นํากลับมาใช้

เพื่อกิจกรรมอื่น ๆ เช่น รดน้ําต้นไม ้ล้างรถ ล้างเรือ เป็นต้น  
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- มีการจัดการของเสียและขยะ (solid waste) ตั้งแต่เรื่องการลดปริมาณของเสียและ

ขยะให้น้อยที่สุดโดยเฉพาะของเสียและขยะที่ไม่สามารถนํากลับมาใช้ได้อีก  ไปจนถึงการแยก

ขยะของเสียและการกําจัดขยะอยา่งถูกวธิีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

- ลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายทุกชนิด ได้แก่ ยากําจัดวัชพืช สีทาบ้าน น้ํายาฆ่า

เช้ือโรคในสระวา่ยน้ําและน้ํายาทําความสะอาดให้เหลือน้อยที่สุด และพยายามทดแทนโดยการ

ใช้สารที่ไม่มีพิษมีภัยต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม  

- ลดมลภาวะทางเสียงและแสง มลภาวะอันเกิดจากน้ําไหลบ่าหน้าดิน  การกัดชะ

พังทลายของดินการใช้สารประกอบที่ทําลายโอโซน และสารพษิตกคา้งในอากาศและดิน  

แนวปฏิบัติท่ี 2 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นการรักษา มรดกทางวัฒนธรรม และสร้างผลกระทบ

ที่น้อยที่สุด 

- ปูองกัน รักษา และทํานุบํารุงสถานที่และมรดกทางประวัติศาสตร์ โบราณคดี 

วัฒนธรรม และสิ่งที่เป็นความเช่ือของท้องถิ่น  

- สอดส่องและควบคุมไม่ให้มีการซ้ือขาย แลกเปลี่ยน หรือจัดแสดงโบราณวัตถุ และ

ทางวัฒนธรรมโดยผิดกฎหมาย หรือไม่ได้รับอนุญาต  

- ไม่จัดแสดง/ไม่สนับสนุนให้มีการแสดงในลักษณะใด ๆ ที่อาจสร้างผลกระทบ หรือ

ขัดต่อประเพณีหรือความเช่ือของคนในท้องถิ่น  

- ใช้ศิลปะ สถาปัตยกรรม หรือมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นของท้องถิ่น ในการออกแบบ 

ตกแต่ง อาคารสถานที่ รวมถึงการจัดเตรียมอาหารและสิ่งอื่น  ๆ ที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของ

ท้องถิ่น  

- ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้สัมผัส และเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

และวถิีชีวิตของท้องถิ่นอยา่งใกล้ชิด พร้อมกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มรดก เหล่านั้น  

แนวปฏิบัติท่ี 3 มีการปฏิบัติที่มุ่งเน้นให้เกิดประโยชน์สูงสุดด้านสังคม และเศรษฐกิจ

แก่ชุมชนโดยรอบ และเกิดผลกระทบทางลบน้อยที่สุด 

- ส่งเสริม และสนับสนุนให้ชุมชนโดยรอบ เขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาแหล่ง

ท่องเที่ยว และให้บริการทางการท่องเที่ยว  

- ให้การสนับสนุนโครงการพัฒนาด้านสังคมที่เป็นประโยชน์ต่อท้องถิ่นโดยส่วนรวม 

เช่น การศึกษา สุขอนามัย น้ําอุปโภค-บริโภค ความสะอาด เป็นต้น  

- จ้างคนท้องถิ่นเขา้ทํางานในหน้าที่ต่าง ๆ และจัดให้มีการฝึกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้ 

และทักษะตามความจําเป็น  
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- รับซ้ือสินค้า และการบริการจากท้องถิ่นเท่าที่สามารถจะกระทําได้และให้ราคาที่

เป็นธรรม  

- ให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ประกอบการรายย่อย หรือร้านค้ารายย่อยในชุมชน  และ

การบริการที่มีความยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผลิตภัณฑ์และการบริการซ่ึงทํามาจากวัตถุดิบ 

หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น อาหาร/ เครื่องดื่ม เครื่องหัตถกรรม ศิลปะการแสดง ผลิตภัณฑ์

ทางการเกษตร เป็นต้น  

- ให้การสนบัสนนุชุมชน จัดทํากฎ กติกา หรือจรรยาบรรณ สําหรับการปฏิบัตใินเรือ่ง

ต่าง ๆ ของชุมชนรวมทั้งการรักษาสิ่งแวดล้อม และลดการใช้พลังงานในชีวิตความเป็นอยู่ที่ไม่

จําเป็น  

- ต่อต้านการทําประโยชน์เชิงพาณิชย์กับคนในท้องถิ่น  โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับเด็ก 

และเยาวชน เช่น การใช้แรงงาน การคา้ประเวณี เป็นต้น  

- ให้ความเท่าเทียมและเสมอภาคในเรื่องการจา้งงานผู้หญิง และชนกลุ่มน้อย หลีกเลี่ยง

การใช้แรงงานเด็ก  

- ให้ความเคารพต่อกฎหมายแรงงาน/คุ้มครองแรงงาน และจ่ายอัตราค่าจ้างขั้นต่ํา

ให้เพียงพอกับการดํารงชีวิต  

- การให้บริการพื้นฐานแก่นักท่องเที่ยว เช่น น้ําอุปโภค- บริโภค ไฟฟาู ความปลอดภัย 

สุขอนามัย ฯลฯ ต้องไม่สร้างความเดือดร้อน หรือเป็นปัญหาต่อชุมชนใกล้เคียง  

- เผยแพร่ข้อมูลและความรู้เกี่ยวกับคุณคา่ ความสําคัญของแหล่งท่องเที่ยว การใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรและการรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนในระยะยาวแก่ชุมชนโดยรอบ

อยา่งต่อเนื่อง และสมํ่าเสมอ  

การสร้าง แหล่งท่องเท่ียวสเีขียว ในฐานะของผู้ประกอบการด้านสปา 

แนวปฏิบัติคอื ให้มีการมุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อมและการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

- มีการปูองกัน ตรวจสอบ และแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการพัฒนา/

ก่อสร้างระบบสาธารณูปโภค-สาธารณูปการ และสิ่งอํานวยความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งจาก

ผู้ประกอบการนําเที่ยว กิจกรรมและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเนื่อง  

- ใช้ชนิดพันธุ์พืชท้องถิ่นในการตกแต่ง และฟื้นฟูภูมิทัศน์ พร้อมหลีกเลี่ยงการนําชนดิ

พันธุ์พืชต่างถิ่น (alien species) มาปลูกในพื้นที่ หรือนําสัตวต์่างถิ่นมาปล่อยหรือเลีย้งในพื้นที่  

- ปลูกเสริมต้นไมท้้องถิ่นในพื้นที่เพื่อการฟื้นฟูระบบนิเวศ สร้างความร่มรื่น และช่วย

ดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในบริเวณที่เสื่อมโทรมสองข้างถนน และโซน

บริการ  
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- มีการจัดซ้ือจัดจ้างที่เน้นเฉพาะผลิตภัณฑท์ี่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมทั้งวัสดุก่อสร้าง 

สินค้าทุน อาหาร และสิ่งอุปโภค-บริโภคต่าง ๆ  

- ลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายได้ หรือย่อยสลายยาก และสินค้าที่ใช้

ครั้งเดียวแล้วทิง้ไม่สามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้อีก  

- มีการตรวจวัดการใช้พลังงานทุกชนิด ทุกประเภท รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลด

ปริมาณการใช้พลังงานโดยรวมพร้อมทั้งใช้พลงังานทดแทน ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงาน

ลม และพลังงานน้ํา เป็นต้น  

- มีการตรวจวัดการใช้น้ํา รู้แหล่งที่มาและมีมาตรการลดปริมาณการใช้น้ําโดยรวม  

- จัดให้มียานพาหนะขนส่งนักท่องเที่ยวที่ปลอดคาร์บอน หรือปล่อยก๊าซคาร์บอน

น้อยที่สุด สําหรับใช้บริการแก่นักท่องเที่ยว เม่ือเดินทางเขา้มาถึงพื้นที่ เช่น มีบริการรถจักรยาน 

หรือระบบขนส่งมวลชนลักษณะอื่น ๆ ที่สามารถอํานวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยวอย่างมี

ประสิทธภิาพ  

- มีการตรวจวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งที่มาต่าง ๆ ภายในพื้นที่ พร้อม

ทั้งมีกระบวนการ และวธิีการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งต่าง ๆ เหล่านั้น  

- มีการบําบัดน้ําเสียและน้ําทิง้ (waste water) อยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น มีบ่อบําบัด

น้ําเสียที่ได้มาตรฐานก่อนปล่อยลงลําห้วย แม่น้ํา หรือทะเล และหากกระทําได้ก็นํากลับมาใช้

เพื่อกิจกรรมอื่น ๆ เช่น รดน้ําต้นไม ้ล้างรถ ล้างเรือ เป็นต้น  

- มีการจัดการของเสียและขยะ (solid waste) ตั้งแต่เรื่องการลดปริมาณของเสียและ

ขยะให้น้อยที่สดุโดยเฉพาะของเสียและขยะที่ไม่สามารถนาํกลับมาใช้ได้อีก ไปจนถึงการแยกขยะ

ของเสียและการกําจัดขยะอยา่งถูกวธิีและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกน้อยที่สุด  

- ลดการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายทุกชนิด ได้แก่ ยากําจัดวัชพืช สีทาบ้าน น้ํายาฆ่า

เช้ือโรคในสระวา่ยน้ําและน้ํายาทําความสะอาดให้เหลือน้อยที่สุด และพยายามทดแทนโดยการ

ใช้สารที่ไม่มีพิษมีภัยต่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม  

ขณะที่ปัจจุบันแนวโน้มการท่องเที่ยวของคนไทยและชาวต่างชาติเองก็ดูเหมือนจะสนับสนุน

แนวคิดสีเขียวนี้ ดังจะเห็นได้ว่า แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ สถานที่ท่องเที่ยวที่เน้นการบริการที่

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรผสมผสาน ฯลฯ ซ่ึงล้วนเป็นกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวที่ส่งเสริมในเรื่องของสิ่งแวดล้อมได้รับความนิยมมากขึ้นเป็นลําดับ ตัวอย่างที่เห็นได้

ชัด อยา่งเช่นแหล่งท่องเที่ยวใกล้กรุงเทพฯ อยา่งที่อําเภอวังน้ําเขยีว จ.นครราชสีมา กระแสที่ทํา

ให้นักท่องเที่ยวจากเมืองใหญ่หลั่งไหลสู่อําเภอเล็ก ๆ อยา่งวังน้ําเขยีวนั้นก็คอื ความบริสุทธิ์ของ
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ธรรมชาติ การได้เรียนรู้และทดลองใช้ชีวิตที่ช้าลง หรือวิถีชีวิตแบบ Slow life ซ่ึงนอกจากจะดี

ต่อคุณภาพชีวิตของผู้ที่ปฏิบัติแล้ว วถิีชีวิตแบบนีก้็ดีต่อสิ่งแวดล้อมด้วยเช่นกัน 

และความสําเร็จที่เกิดขึน้ในอําเภอวังน้ําเขยีวนั้น ก็เรียกได้ว่าเกิดจากการจัดการของ

คนในท้องถิ่น แม้บางส่วนจะเป็นคนจากเมืองใหญ่ที่ไปลงหลักปักฐานและสร้างชุมชนสีเขียวขึ้น

ในพื้นที่ก็ตาม แต่การจัดการแบบคนเมืองที่เข้าใจประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยการนําเอา

หลักคดิ ลดการใช้ นํากลับมาใช้ใหม ่รวมถึงใช้ให้น้อย(ลง) เขา้มาเป็นแนวคิดในการจัดการชุมชน

พื้นที่ซ่ึงเป็นแหล่งพักอาศัยและแหล่งท่องเที่ยวไปด้วยในตัวนั้น ก็ทําให้เกิดเป็นกระแสที่ส่งต่อสู่

คนในพื้นที่ตัวจริง ทําให้การจัดการพื้นที่โดยไม่ทําลายสิ่งแวดล้อม การไม่ก่อมลพษิให้กับผืนดิน

ให้มากกวา่ที่ควร การเพิ่มพื้นที่สีเขียว นอกจากจะดึงดูดผู้คนให้เดินทางเขา้มามากขึ้นทุกวันแล้ว 

พื้นที่วังน้ําเขยีวเองก็มีความยั่งยืนทางนิเวศน์ จนอาจเรียกได้ว่า นี่เป็นแหล่งท่องเที่ยวต้นแบบที่

ได้รับความสําเร็จเพราะความที่ชุมชนใช้วิถีของการอยูร่่วมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่าง

งดงาม 

Green Plus: ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม  

จิตอาสา พาโลกสดใส ใส่ใจสิ่งแวดล้อม 

การแสดงออกของบุคคล กลุ่มบุคคลและองคก์รในการสนับสนุนแรงกาย หรือสติปัญญา 

หรือบริจาคทุนทรัพย์ เพื่อร่วมมือดําเนินการในการปกปูองรักษาและฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมของแหล่ง

ท่องเที่ยว หรือกิจกรรมที่ช่วยลดภัยคุกคามอันเกิดจากภาวะโลกร้อน 

หลักสามประการที่จะบอกความเป็นคนสีเขียวอยา่งแท้จริงก็เห็นจะเป็นคําว่า Reduce 

reuse recycle หรือจะแปลกวา่ลด ละ เลิก และนํากลับมาใช้ใหม่ก็เรียกได้ว่าครบองค์ของความ

เป็นคนสีเขียวตัวจริงเสียงจริง และคําสามคํานีก้็สามารถใช้ได้ทัง้ในฐานะปัจเจก คือการลดการ

ใช้สิ่งของเท่าที่จําเป็น ละปริมาณสิ่งของที่คิดวา่เกินพอดี เลิกหากคดิวา่สิ่งของนั้นไม่จําเป็นต่อชีวิต 

และหากนําสิ่งที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหมไ่ด ้ก็ถือวา่คุณเป็นคนสีเขียวได้เต็มร้อยทเีดียว เช่นเดียวกัน 

หากคุณเป็นคนที่อยูใ่นฐานะผู้ประกอบการทางด้านการท่องเที่ยว ที่นําหลักการนี้มาใช้ในการ

บริหารจัดการธุรกิจด้วย หรือคุณจะเป็นคนในชุมชนที่อยู่ในแหล่งท่องเที่ยวนั้น คาถานี้ก็นํามา

ปฏิบัติได้ให้ผลไม่ต่างกัน และหากการนําสิ่งใดกลับมาใช้ใหม่ โดยใส่ความคิดสร้างสรรค์เข้าไป

ผสมด้วยแล้วล่ะก็ ไม่แน่ว่าคุณอาจจะได้เป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมที่อาจมรีางวัลติด

ไม้ติดมือกลับมาไม่มากก็น้อย แต่อยา่งน้อย ๆ ก็คอื คุณสามารถลดต้นทุนของชีวิต และลดต้นทุน

ของทรัพยากรธรรมชาติได้ไปพร้อม ๆ กันทีเดียว 
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การสร้าง ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ในฐานะผู้ประกอบการด้าน

ท่ีพัก 

แนวปฏิบัติคอื มีส่วนร่วมหรือสนับสนุน การรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 

และกิจกรรมที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 

- รณรงคใ์ห้เจ้าหน้าที่หรือพนักงานทุกระดับนําแนวทางและขอ้ปฏิบัติในการรักษาหรือ

ฟื้นฟูสิ่งแวดลอ้ม และวธิีลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกขององคก์รหรอืบริษัทไปปฏิบัตทิี่บา้นตาม

ความเหมาะสม  

- มีการรณรงคใ์ห้บุคคลทั่วไปและองคก์รต่าง ๆ บริจาคทุนทรัพย์ หรือสละแรงกาย 

หรือกําลังความคิดในการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการที่เกี่ยวข้องกับการรักษาหรือฟื้นฟู

สิ่งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อาท ิ 

1. ร่วมสมทบทุนปลูกต้นไม/้ปลูกปุาตามแหล่งต้นน้ําลําธารที่เสื่อมโทรม หรือปลูก

พชืที ่เป็นอาหารของสัตวป์ุาในอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์สัตวป์ุา ซ่ึงจะช่วยดูดซับ ก๊าซ 

CO2 ควบคูไ่ปด้วย  

2. ร่วมบริจาคทุนทรัพย์ในกิจกรรมรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชน แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร ์และโบราณคดี เช่น การปลูกต้นไมเ้พื่อปรับปรุงสภาพ

ภูมิทัศน์ และให้ความร่มรื่น การจัดการขยะ การบําบัดน้ําเสีย เป็นต้น  

3. ร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกําลังความคิดในการสร้างปะการังเทียม  

และแหล่งที่อยูอ่าศัยหรือที่หลบภัยของสัตวน์้ําชนิดต่าง ๆ  

4. ช่วยจัดเก็บขยะตามแนวปะการัง โขดหนิและชายหาดต่าง ๆ ที่เป็นจุดท่องเที่ยว  

5. ช่วยจัดเก็บและคัดแยกขยะตามแหลง่ท่องเที่ยว เช่น อุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน 

วัด โบราณสถาน ฯลฯ ตามแต่โอกาส  

6. ช่วยวางแผน และพัฒนาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในการรักษาและฟื้นฟูทรัพยากร 

ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และมรดกทางวัฒนธรรมในทิศทางที่ย่ังยนื  

7. ช่วยบริจาควัสดุอุปกรณ์ที่เป็นประโยชน์ในการดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

การรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ให้แก่แหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท  

- ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่เป็นโปรแกรมพเิศษ ที่ช่วยเหลือชุมชน

ท้องถิ่นที่ด้อยโอกาส หรืออยูใ่นเขตทุรกันดาร หรือที่ได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ เช่น บริจาค

ทุนทรัพย์เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตใหด้ีข้ึน บริจาคเสื้อผ้า เครื่องนอน อาหารกระปอง-อาหารแห้ง 

เป็นต้น  
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การสร้าง ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ในฐานะผูป้ระกอบการ

ด้านสปา 

แนวปฏิบัติที่สามารถทําไดค้อื การมีส่วนร่วมหรือสนับสนุนการรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม

ของแหล่งท่องเที่ยว และกิจกรรมที่ช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 

- องคก์รหรือบริษทัที่เกี่ยวข้องกบัการทอ่งเที่ยว รณรงคใ์ห้เจ้าหน้าที่หรือพนักงานทุก

ระดับนําแนวทางและขอ้ปฏิบัติในการรกัษาหรอืฟื้นฟูสิง่แวดล้อม และวธิีลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกขององคก์รหรือบริษัทไปปฏิบัติที่บา้นตามความเหมาะสม  

- มีการรณรงคใ์ห้บุคคลทั่วไปและองคก์รต่าง ๆ บริจาคทุนทรัพย์ หรือสละแรงกาย 

หรือกําลังความคิดในการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการที่เกี่ยวข้องกับการรักษาหรือฟื้นฟู

สิ่งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อาท ิ 

1. ร่วมสมทบทุนปลูกต้นไม/้ปลูกปุาตามแหล่งต้นน้ําลําธารที่เสื่อมโทรม หรือปลูก

พชืที่เป็นอาหาร ของสัตวป์ุาในอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา ซ่ึงจะช่วยดูดซับก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ควบคู่ไปด้วย  

2. ร่วมบริจาคทุนทรัพย์ในกิจกรรมรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว

ชุมชน แหล่งท่องเที่ยวทางประวัตศิาสตร ์และโบราณคดี เช่น การปลูกต้นไมเ้พื่อปรับปรุง สภาพ

ภูมิทัศน์ และให้ความร่มรื่น การจัดการขยะ การบําบัดน้ําเสีย เป็นต้น  

3. ร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกําลังความคิดในการสร้างปะการังเทียม 

และแหล่งที่อยูอ่าศัยหรือที่หลบภัยของสัตวน์้ําชนิดต่าง ๆ  

4. ช่วยจัดเก็บขยะตามแนวปะการัง โขดหินและชายหาดต่าง ๆ ที่เป็นจุดท่องเที่ยว  

5. ช่วยจัดเก็บและคัดแยกขยะตามแหลง่ท่องเที่ยว เช่น อุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน 

วัด โบราณสถาน ฯลฯ ตามแต่โอกาส  

6. ช่วยวางแผน และพัฒนาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในการรักษาและฟื้นฟูทรัพยากร 

ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และมรดกทางวัฒนธรรมในทิศทางที่ย่ังยนื  

7. ช่วยบริจาควัสดุอุปกรณ์ที่เป็นประโยชน์ในการดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

การรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ให้แก่แหล่งท่องเที่ยวทุก

ประเภท  

- ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่เป็นโปรแกรมพเิศษ ที่ช่วยเหลือชุมชน

ท้องถิ่นที่ด้อยโอกาส หรืออยูใ่นเขตทุรกันดาร หรือที่ได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ เช่น บริจาค

ทุนทรัพยเ์พื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน บริจาคเสื้อผ้า เครื่องนอน อาหารกระปอง-อาหารแห้ง 

เป็นต้น  
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การสร้าง ความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ในฐานะผู้ประกอบการด้าน

ธุรกจิท่องเท่ียว 

แนวปฏิบัติคอื บุคคล กลุ่มบุคคล และองคก์รทั้งภาครัฐและภาคเอกชนมีส่วนร่วมหรือ

สนับสนุน การรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว และกิจกรรมที่ช่วยลดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกชนิดต่าง ๆ 

- องคก์รหรือบริษัทที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว รณรงค์ให้เจ้าหน้าที่หรือพนักงาน

ทุกระดับนําแนวทางและขอ้ปฏิบัติในการรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม และวิธีลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกขององคก์รหรือบริษัทไปปฏิบัติที่บา้นตามความเหมาะสม  

- มีการรณรงคใ์ห้บุคคลทั่วไปและองคก์รต่าง ๆ บริจาคทุนทรัพย์ หรือสละแรงกาย 

หรือกําลังความคดิในการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการที่เกี่ยวขอ้งกับการรักษาหรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม

และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อาทิ  

- ร่วมสมทบทุนปลูกต้นไม/้ปลูกปุาตามแหล่งต้นน้ําลําธารที่เสื่อมโทรม หรือปลูกพืช

ที่เป็นอาหาร ของสัตว์ปุาในอุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา  ซึ่งจะช่วยดูดซับก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ควบคู่ไปด้วย  

- ร่วมบริจาคทนุทรัพยใ์นกจิกรรมรักษาหรอืฟื้นฟูสิ่งแวดลอ้มในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน

แหล่งท่องเทีย่วทางประวัติศาสตร์ และโบราณคดี เช่น การปลูกต้นไม้เพื่อปรับปรุงสภาพภูมิทัศน์ 

และให้ความร่มรื่น การจัดการขยะ การบําบัดน้ําเสีย เป็นต้น  

- ร่วมสมทบทุนหรือสละแรงกายหรือกําลังความคิดในการสร้างปะการังเทียม และ

แหล่งที่อยูอ่าศัยหรือที่หลบภัยของสัตวน์้ําชนิดต่าง ๆ  

- ช่วยจัดเก็บขยะตามแนวปะการัง โขดหินและชายหาดต่าง ๆ ที่เป็นจุดท่องเที่ยว  

- ช่วยจัดเก็บและคัดแยกขยะตามแหลง่ทอ่งเที่ยว เช่น อุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน วัด 

โบราณสถาน ฯลฯ ตามแต่โอกาส  

- ช่วยวางแผน และพัฒนาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในการรักษาและฟื้นฟูทรัพยากร 

ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และมรดกทางวัฒนธรรมในทิศทางที่ย่ังยนื  

- ช่วยบริจาควัสดุอุปกรณ์ทีเ่ป็นประโยชนใ์นการดาํเนินกจิกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกับการรกัษา

หรือฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ให้แก่แหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท  

- ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวที่เป็นโปรแกรมพเิศษ ที่ช่วยเหลือชุมชน

ท้องถิ่นที่ด้อยโอกาส หรืออยูใ่นเขตทุรกันดาร หรือที่ได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ เช่น บริจาค

ทุนทรัพย์เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตใหด้ีข้ึน บริจาคเสื้อผ้า เครื่องนอน อาหารกระปอง-อาหารแห้ง 

เป็นต้น  
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การท่องเท่ียว (Tourism) หมายถึง ผลรวมของปรากฎการณ์ต่าง ๆ และความสัมพันธ์

ที่เกิดขึ้นจากปฎิสัมพันธ์ระหวา่งนักท่องเที่ยวกับธุรกจิและบริการต่าง ๆ รวมทั้งกับรัฐบาลประเทศ

เจ้าภาพ และประชาชนในท้องถิ่น ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวขอ้งอยูใ่นกิจกรรมหรือกระบวนการ

ในการดึงดูด ด้วยการให้การต้อนรับที่อบอุ่นเปี่ยมไมตรีจิตแก่นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือน (Mc 

Intosh and Gieldner, 1984 อ้างอิงใน สถาบันวจิัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย, 

2540) 

 การอนุรักษ์ (Conservation) หมายถึง การใช้ทรัพยากรอยา่งฉลาด โดยใช้ให้น้อย เพื่อให้

เกิดประโยชน์สูงสุด โดยคํานึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อ

สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด รวมทั้งต้องมีการกระจายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งทั่วถึง การอนุรักษ์

ไม่ใช่การเก็บรักษาไวเ้ฉย ๆ แต่ต้องนํามาใช้ประโยชน์ให้ถูกกาลเทศะด้วย (นิวัติ เรืองพานิช, 2542) 

พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 ได้ให้ความหมายของ “อุทยานแห่งชาติ” 

หมายถึง พื้นที่ที่ดินที่ได้ถูกกําหนดให้เป็นอุทยานแห่งชาติตามพระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ 

พ.ศ. 2504 มาตรา 6 ซ่ึงกล่าวว่า “เม่ือรัฐบาลเห็นสมควรกําหนดบริเวณที่ดินแห่งใดที่มีสภาพ

ธรรมชาติเป็นที่น่าสนใจให้คงอยู่ในสภาพธรรมชาติเดิม เพื่อสงวนไว้ให้เป็นประโยชน์แก่

การศึกษา และรื่นรมยข์องประชาชน ก็ให้มีอํานาจกระทําได้โดยประกาศพระราชกฤษฎีกา และ

ให้มีแผนที่แสดงแนวเขตแห่งบริเวณที่กําหนดนั้นแนบท้ายพระราชกฤษฎีกาด้วย ซ่ึงบริเวณที่

กําหนดนี ้เรียกวา่ อุทยานแห่งชาติ ทั้งนี ้ที่ดินที่ถูกกําหนดให้เป็นอุทยานแห่งชาติ จะต้องไม่เป็น

กรรมสิทธิ์หรือถูกครอบครองโดยชอบด้วยบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ที่ไม่ใช่ทบวงการเมือง” 

อุทยานแห่งชาติ หมายถึง พื้นที่ธรรมชาติ ซ่ึงมีพื้นที่ไม่น้อยกว่า 10 ตารางกิโลเมตร 

โดยจะต้องมีขนาดกวา้งใหญ่เพียงพอ ที่จะคงสภาพความเป็นธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ

ที่มีความสําคัญภายใต้ระบบนิเวศที่สมบูรณ์ นอกจากนั้น อุทยานแห่งชาติควรมีเอกลักษณ์ของ

พื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นทัศนียภาพอันงดงาม น้ําตก ถ้ํา และภูเขา หรือดอกไม้และสัตว์ปุานานาชนิด 

มีความเป็นหนึ่งของคุณค่าทางทรัพยากร มีความแปลกประหลาดและงดงามอย่างมาก  

หากพิจารณาอุทยานในแง่ของการเป็นพื้นที่อนุรักษ์ ถือว่ามีบทบาทที่สําคัญยิ่งในการรักษา

เสถียรภาพระบบนิเวศวิทยา ซ่ึงเป็นที่อยู่อาศัยของพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ที่ มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพ พื้นที่อนุรักษ์เหล่านี ้ยังเป็นสถานที่ที่พเิศษสุดสําหรับการพักผ่อนหย่อนใจ และเป็น

แหล่งความรู้ทางการศึกษา (สํานักงานโครงการจัดทําแผนแม่บทและการจัดการพื้นที่อุทยาน

แห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตวป์ุา, 2536, หน้า 17; Anan Nalampoon , 1987, p. 2) 

 



 

 

บทท่ี 3 

 

วิธีด าเนินการศึกษา 

 

การศึกษาแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อม

อุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านในครั้งนี้ เป็นการศึกษาทางสังคมศาสตร์ โดยเป็นการศึกษาเชิง

คุณภาพ และได้ผสมการศึกษาเชิงปริมาณ ซ่ึงเป็นการศึกษาที่น าเอาขอ้มูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห์ 

กล่าวคือใช้ตัวเลขประกอบการวเิคราะห์ สรุปผล และการเสนอผลการศึกษาก็ออกมาเป็นตัวเลข 

เนื่องจากในการเก็บข้อมูลจ าเป็นต้องมีนักท่องเที่ยวเป็นกลุ่มตัวอย่างซ่ึงการท่องเที่ยวอุทยาน

แห่งชาตินั้นมีนักท่องเที่ยวเข้ามาเป็นจ านวนมากจึงไม่สามารถใช้การสัมภาษณ์ได้ทั้งหมด  

จ าเป็นต้องใช้แบบสอบถามเขา้มาช่วยเพื่อให้เพยีงพอต่อจ านวนกลุ่มตัวอยา่ง ผู้ศึกษาได้ด าเนินการ

ตามขัน้ตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการศกึษา 

3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ในการศึกษาครั้งนีเ้ปน็การจัดเก็บข้อมูลจากประชากร 2 กลุ่ม คอื  

1.  เจ้าหน้าที่ในอุทยานแห่งชาติ จากการสุ่มตัวอยา่งเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

เลือกเฉพาะหัวหน้าอุทยานแหง่ชาติ รองหัวหนา้อุทยานแห่งชาติ และนักวชิาการ อุทยานแห่งชาติ

ละ 2 คน ทั้งหมด 7 แห่ง จ านวนทั้งหมด 14 คน 

2.  นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน ผู้ศึกษาได้ใช้เทคนิคการสุ่ม

ตัวอยา่งโดยใช้ทฤษฎีความน่าจะเป็น (Probability Sampling) โดยการใช้สูตรค านวณของ Taro 

Yamane โดยก าหนดคา่ความเช่ือม่ันร้อยละ 95 จากจ านวนนักท่องเที่ยวท้ังหมด จ านวน 146,217 

คน (กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช, 2554) สามารถแสดงผลการค านวณได้ดังนี้ 

(จริภา แสนเกษม. 2545, หน้า 82-83) 
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ค านวณขนาดตัวอยา่ง    n = 
 

      ( ) 
 

 โดย     n =  ขนาดตัวอยา่งที่ค านวณได ้

      N  =  จ านวนประชากรที่ทราบคา่   

      e =  คา่ความคลาดเคลื่อน 0.05 

     n = 
          

              (    ) 
 

ขนาดตัวอยา่งทั้งหมดอยา่งน้อย =  384 คน 

 

ผู้ศึกษาได้ท าการเก็บจริงที่ 400 คน และเพื่อให้ผลการศึกษาที่ได้รับจากกลุ่มตัวอย่าง

ที่สุ่มมาสามารถใช้อธิบายกลุ่มประชากรเป้าหมายได้อย่างถูกต้อง และเพื่อเป็นการเพิ่มความ

เที่ยงตรงของขอ้สรุปที่จะได้รับจากตัวอย่าง จึงจ าเป็นที่จะต้องมีการสุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว

อยา่งเป็นสัดส่วน เพื่อจะได้เป็นการกระจายกลุ่มตัวอยา่งให้ครอบคลุมทั่วทัง้ 7 อุทยานแห่งชาติ 

และไม่ให้มีการกระจุกตัวอยูใ่นเขตพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งมากเกินไป 

การสุ่มตัวอย่างในการศึกษานี้ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างประชาชนอย่างเป็นสัดส่วน 

(Proportional Random Sampling) เพื่อให้ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างจากแต่ละอุทยานแห่งชาติ ไม่

น้อยกวา่ 400 คน  
 

ตาราง 1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างของนักท่องเท่ียว จ าแนกตามอุทยานแห่งชาติ 

อุทยานแห่งชาต ิ ประชากร(คน) สัดส่วน กลุ่มตัวอย่าง(คน) 

อุทยานแห่งชาติศรีน่าน 48,233 33.00 132 

อุทยานแห่งชาติดอยภูคา 44,413 30.37 121 

อุทยานแห่งชาติขุนสถาน 21,936 15.00 60 

อุทยานแห่งชาติแม่จริม 12,412 8.48 34 

อุทยานแห่งชาตินันทบุรี 8,967 6.13 25 

อุทยานแห่งชาติขุนน่าน 5,494 3.75 15 

อุทยานแห่งชาติถ้ าสะเกิน 4,762 3.25 13 

รวม 146,217 100.00 400 
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หลังจากทาการก าหนดขนาดตัวอย่างของแต่ละเขตพื้นที่ได้แล้ว ในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลจะสุ่มประชากรในแต่ละเขตพื้นที่จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random) ด้วยการเข้าไป

ช้ีแจงวัตถุประสงคก์ารศึกษา ขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามของนักท่องเที่ยวชาวไทย  

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 

 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมขอ้มูลเพื่อให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค ์ดังนี้ 

1.  การสัมภาษณ์เชิงลึก เก็บขอ้มูลไม่ว่าจะเป็นขอ้มูลด้านขอ้เท็จจริง ขอ้มูลความคดิเห็น 

และเจตคติ เพื่อหาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อม  

2.  แบบสอบถาม เพื่อการศึกษาความคิดเห็นต่อการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว 

และที่พักแรมที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน โดยแบ่งออกเป็น 6 ตอน คอื  

ตอนที ่1 ขอ้มูลส่วนทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ตอนที่ 2 ขอ้มูลความพงึพอใจเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว  

ตอนที ่3 ขอ้มูลความพงึพอใจเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม  

ตอนที่ 4 ความต้องการ และความคดิเห็นเกี่ยวกับการพฒันากิจกรรมการ

ท่องเที่ยว 

ตอนที่ 5 ความต้องการ และความคดิเหน็เกี่ยวกับการพฒันาที่พักแรม 

ตอนที่ 6 ขอ้มูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอื่นๆ 

เป็นค าถามแบบประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คอื  

ระดับคะแนน  5  หมายความวา่  พงึพอใจมากที่สุด  

ระดับคะแนน  4  หมายความวา่  พงึพอใจมาก  

ระดับคะแนน  3  หมายความวา่  พงึพอใจปานกลาง  

ระดับคะแนน  2  หมายความวา่  พงึพอใจน้อย  

ระดับคะแนน  1  หมายความวา่  ไม่พึงพอใจ  

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การศกึษารวบรวมขอ้มูลที่ใช้ในการศกึษาครั้งนี ้คอื  

1.  การเก็บรวบรวมขอ้มูลที่ไดจ้ากการส ารวจภาคสนาม รวมทั้งจากการใช้การสัมภาษณ์

เชิงลึกเจ้าหน้าที่ ซ่ึงจะน าขอ้มูลเหล่านีไ้ปใช้ในการวเิคราะห์ และการแนะแนวทางที่เหมาะสม  

2.  การรวบรวมขอ้มูลเบื้องต้น เช่น แนวคดิ ทฤษฎีต่าง ๆ จากเอกสาร งานวิจัย หนังสือ 

วารสาร บทความที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักเพื่อใช้เป็นแนวทาง
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ในการศึกษาศึกษา  

3. ขอ้มูลเกี่ยวกับนโยบายและแผนของหน่วยงานที่มีบทบาทในการพัฒนา  

4. รวบรวมขอ้มูลจากการศึกษาเว็บไซด์ที่เกี่ยวข้องกับอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน  

5. การเก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยว ได้จากการเก็บแบบสอบถาม  

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  ขอ้มูลที่ได้จากการศึกษาเชิงคณุภาพ ใช้วิธวีเิคราะห์เนือ้หา (Context Analysis) ที่

ได้จากการแสดงความคดิเหน็ ขอ้เสนอแนะ การสัมภาษณ์เชิงลกึ ซ่ึงรายงานเป็นเชิงพรรณนา 

(Descriptive Analysis) 

2.  ขอ้มูลที่ได้จากการศึกษาเชิงปริมาณ ใช้วิธวีเิคราะห์เนือ้หา ดังนี ้ 

2.1  การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ข้อมูลจากความคิดเห็นของกลุ่มประชากรตัวอย่าง 

ที่ได้จากแบบสอบถามและการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจ และความต้องการของ

นักท่องเที่ยว ในรูปแบบการตีความคา่ร้อยละของคะแนน ใช้อธิบายความเห็นของกลุ่มตัวอย่าง 

ในส่วนของแบบสอบถามประเมินค่า  

2.2  ด้านความต้องการของนักท่องเที่ยว พจิารณาความต้องการเพิ่มเติม คือ ต้องการ 

และไม่ต้องการ ดังนั้นการแสดงคา่ความต้องการจะแสดงเป็นคา่ร้อยละ  

2.3  ขอ้มูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะของนักท่องเที่ยว จะท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ

วเิคราะห์ขอ้มูลจากค าตอบ วา่แนวทางการพัฒนาจากขอ้เสนอไปในทิศทางใดบ้าง และท าการ

อธิบายข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 

 



บทท่ี 4 

 

ผลการศึกษา 

 

ขอ้มูลจากการศึกษา โดยใช้แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถามนักท่องเที่ยว ซ่ึงน ามาใช้

ในการศึกษารูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พักอุทยานแหง่ชาติในจงัหวัดนา่น 

การศึกษาความคดิเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษา

สิ่งแวดล้อมอุทยานแหง่ชาตใินจังหวัดน่าน และการศึกษาแนวทางการพัฒนากจิกรรมการท่องเที่ยว 

และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน 

 ผลการศึกษาในวัตถุประสงคท่ี์ 1 รูปแบบกจิกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการทีพ่กั

แรมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบว่า รูปแบบกิจกรรมการ

ท่องเที่ยว คอื 1) กิจกรรมเชิงนิเวศ เช่น การเดินป่า พบว่าเป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวให้ความ

สนใจมาก มีความใกล้ชิดกับระบบนิเวศมากจากการทีน่ักทอ่งเที่ยวเข้าไปในพื้นที่ป่า และมีความ

เสี่ยงสูงต่อการส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 2) กิจกรรมกึ่งนิเวศ เช่น การล่องแก่ง พบว่าเป็น

กิจกรรมที่มีความใกล้ชิดกบัระบบนิเวศมากจากการที่นักท่องเที่ยวเข้าไปในพื้นที่ป่า และมีความ

เสี่ยงสูงต่อการส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 3) กิจกรรมเพลิดเพลิน พักผ่อนและชมความงาม 

เช่น ชมทิวทัศน์ พบวา่เป็นกิจกรรมที่ไม่ได้เข้าไปในพื้นที่ป่า และมีความเสี่ยงน้อยต่อการส่งผล

กระทบต่อสิ่งแวดล้อม 4) กิจกรรมทางวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ เช่น การเที่ยวชมวิถีชีวิต

ชุมชน เป็นกิจกรรมที่มีไม่ได้เข้าไปรบกวนระบบนิเวศ 5) กิจกรรมอื่น ๆ เช่น การประชุมสัมมนา 

เป็นกิจกรรมที่มีความใกล้ชิดกับระบบนิเวศน้อยมาก มีความเสี่ยงน้อยต่อการส่งผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมโดยตรง รูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ เหล่านีมี้ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับที่ต่างกัน 

เม่ือพจิารณาจากการเขา้ใช้พืน้ที่ กิจกรรมเชิงนิเวศ และกิจกรรมกึ่งนิเวศ จะมีความใกล้ชิดกับ

ระบบนิเวศในพื้นที่มาก มีความเสี่ยงสูงต่อการส่งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม และยังพบวา่อุทยาน

แห่งชาติในจังหวัดน่านส่วนใหญ่ยังขาดการจัดการที่เหมาะสมกับกิจกรรมตา่ง ๆ  ท าให้มีความเสีย่ง

ต่อการส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ด้านที่พักแรม คอื 1) บ้านพักรับรอง มีอยู่ 2 ลักษณะคือ 

บ้านพักถาวร มีลักษณะที่แข็งแรง สร้างจากปูนและไม้ มเีครื่องนอนให้บริการ สามารถนอนได้

หลายคน และบ้านพักกึ่งถาวร ลักษณะคอื เป็นกระท่อมหลังเล็ก ๆ สร้างจากไม้ มีเครื่องนอน

ให้บริการ 2) เต็นท์ มีอยู ่2 ขนาดด้วยกันคือ ขนาดนอนได้ 2 คน และขนาดนอน 3 ถึง 4 คน 

และเต็นท์ที่นักท่องเที่ยวน ามาเอง ซ่ึงทางด้านอุทยานแห่งชาติมีลานกางเต็นท์ไว้คอยให้บริการ 

การจัดการที่พักแรมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านพบว่า ยังขาดมาตรการเกี่ยวกับการจัดการ
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ด้านสิ่งแวดล้อม ขาดการสร้างความเข้าใจ และประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม

ให้กับนักท่องเที่ยว ท าให้นักท่องเที่ยวไม่ทราบถึงความส าคัญของการรักษาสิ่งแวดล้อมท าให้

อาจเกิดความเสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากนักท่องเที่ยวได้ 

ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ท่ี 2 ศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการพัฒนา

กิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน 

 

ตาราง 2 แสดงจ านวนและร้อยละ เพศของนักท่องเท่ียว 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

เพศ   

  1)  ชาย  188  47.00 

  2)  หญิง  212  53.00 

  รวม  400  100.00 

 

ขอ้มูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบว่า มีนักท่องเที่ยวเพศหญิง จ านวน 

212 คน ร้อยละ 53.00 เพศชาย จ านวน 188 คน ร้อยละ 47.00 

 

ตาราง 3 แสดงจ านวนและร้อยละ อายุของนักท่องเท่ียว 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

อาย ุ   

  1)  ต่ ากวา่  15  ปี 5 1.30 

  2)  16 – 25  ป ี 52 13.00 

  3)  26 – 35 ป ี 80 20.00 

  4)  36 – 45 ป ี

5)  46 – 60 ป ี

6)  60 ปีขึน้ไป 

96 

115 

52 

24.00 

28.80 

13.00 

  รวม  400  100.00 

 

ข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบว่า อายุของนักท่องเที่ยวที่เดินทาง

มาเที่ยว มอีายุอยูใ่นช่วง 46 – 60 ปี ร้อยละ 28.80 รองลงคอื 36 – 45 ปี ร้อยละ 24.00 



86 

ตาราง 4 แสดงจ านวนและร้อยละ การศึกษาของนักท่องเท่ียว 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

การศึกษา   

  1)  ประถม 75 18.80 

  2)  มัธยม/อาชีวศึกษา 

3)  ปริญญาตรี   

4)  สูงกวา่ปริญญาตรี    

5)  อื่นๆ ระบุ…………………….. 

124 

151 

43 

5 

31.00 

37.80 

10.80 

1.30 

  รวม  400  100.00 

 

ข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบว่า การศึกษาของนักท่องเที่ยวที่

เดินทางมาเที่ยว มกีารศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 37.80 รองลงมาคือ มัธยม/อาชีวศึกษา 

ร้อยละ 31.00 และระดับประถม ร้อยละ 18.80 ตามล าดับ 

 

ตาราง 5 แสดงจ านวนและร้อยละ อาชีพของนักท่องเท่ียว 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

อาชีพ   

  1)  เกษตรกร 21 5.30 

  2)  ธุรกิจส่วนตัว 70 17.50 

  3)  แม่บา้น 53 13.30 

  4)  รับราชการ / รัฐวสิาหกิจ 

5)  พนักงานเอกชน 

6)  รับจ้างทั่วไป 

7)  นักเรียน / นักศึกษา  

8)  อื่นๆ (ระบุ).............................. 

121 

23 

57 

40 

15 

30.30 

5.80 

14.30 

10.00 

3.80 

  รวม  400  100.00 
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ขอ้มูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบวา่ อาชีพของนักท่องเที่ยวที่เดินทาง

มาเที่ยว รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ ร้อยละ 30.30 รองลงมาคอื ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 17.50 และ

อาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 14.30 ตามล าดับ 

 

ตาราง 6 แสดงจ านวนและร้อยละการมาเท่ียวอุทยานแห่งชาตใินจังหวัดน่าน 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

การมาเที่ยวอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน   

  1)  อุทยานแห่งชาติแม่จริม          60         15.00 

  2)  อุทยานแห่งชาติขุนน่าน 

3)  อุทยานแห่งชาติขุนสถาน 

4)  อุทยานแห่งชาติดอยภูคา 

5)  อุทยานแห่งชาตินันทบุรี 

6)  อุทยานแห่งชาติถ้ าสะเกิน 

7)  อุทยานแห่งชาติศรีน่าน 

         59 

         49 

         93 

         50 

         43 

         46 

        14.80 

        12.30 

        23.30 

        12.50 

        10.80 

        11.50 

  รวม  400  100.00 

 

ข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบว่า นักท่องเที่ยวเดินทางมาเที่ยว

อุทยานแห่งชาติดอยภูคา ร้อยละ 23.30 รองลงมาคือ อุทยานแห่งชาติแม่จริม ร้อยละ 15.00 

และอุทยานแห่งชาติขุนน่าน ร้อยละ 14.80 ตามล าดับ 

 

ตาราง 7 แสดงจ านวนและร้อยละความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนากจิกรรมการท่องเท่ียว 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

ความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว    

1) การบงัคับใชก้ฎระเบยีบของอุทยานแห่งชาติต่อนกัท่องเที่ยว 2.50 1.22 น้อย 

2) การได้มีประสบการณ์เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติของ

อุทยานแห่งชาติ 

2.48 1.19 น้อย 

3) การป้องกันดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของอุทยานแห่งชาติ 3.24 1.01 ปานกลาง 

4) การให้บริการข้อมูลความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมโดยเจ้าหน้าที่ 

3.31 0.98 ปานกลาง 

5) กิจกรรมการท่องเที่ยวมีความเหมาะสมกับพืน้ที่ 3.50 0.81 มาก 

6) จัดแบ่งพืน้ที่ในแต่ละส่วนมีความเหมาะสม 3.65 0.93 มาก 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

7) มีการดูแลรักษาและท าความสะอาดพื้นที่โดยรอบ 2.49 1.19 น้อย 

8) มีการประชาสัมพันธ์ด้านข้อมูลข่าวสารต่าง  ๆให้ผู้มาใช้บริการทราบ 3.26 1.13 ปานกลาง 

9) มีการจัดกิจกรรมพิเศษ เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส เวลา และ

วัฒนธรรมประเพณขีองชุมชน 

10) การจัดระบบดูแล รักษาความปลอดภัยอย่างเหมาะสม 

11) มีปา้ยบอกเส้นทางชัดเจน และเพียงพอ 

12) มีห้องน้ า ห้องสุขา สะอาดเพียงพอ 

13) ที่รองรับขยะวางไว้ในจุดที่เหมาะสมและเพียงพอ 

14) เจ้าหน้าที่ดูแลรักษาความปลอดภัยมีเพียงพอ 

15) เจ้าหน้าที่ดูแลรักษาความปลอดภัย ปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

16) กิจกรรมที่จัดให้บริการตรงกับความต้องการและความสนใจ 

17) ได้รับประโยชน์จากกิจกรรมที่จัดขึน้ 

18) กิจกรรมมีความดึงดูดใจ 

19) ประเภทกิจกรรมมีความหลากหลายและเหมาะสม 

4.20 

 

3.66 

 

2.75 

3.32 

3.54 

3.72 

2.79 

3.21 

3.65 

3.78 

0.78 

 

1.16 

 

0.93 

0.72 

1.19 

1.10 

0.91 

0.82 

0.79 

1.17 

มาก 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

รวม 3.27 1.00 ปานกลาง 

 

ข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ

เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว มีการจัดกิจกรรมพเิศษ เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส 

เวลา และวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน ร้อยละ 4.20 รองลงมาคือ ประเภทกิจกรรมมีความ

หลากหลายและเหมาะสม ร้ยละ 3.78 และเจ้าหน้าที่ดูแลรักษาความปลอดภัย ปฏบิัติงานอยา่ง

มีประสิทธภิาพ ร้อยละ 3.72 
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ตาราง 8 แสดงจ านวนและร้อยละความพึงพอใจเกีย่วกับการพัฒนาท่ีพักแรม 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

ความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม    

1) การออกแบบและใช้วัสดุก่อสร้างที่กลมกลืนกับธรรมชาติ 2.98 1.21 น้อย 

2) มีการจัดการด้านที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม  2.54 1.19 น้อย 

3) ประหยัดพลังงาน และมีระบบก าจัดของเสียได้มาตรฐาน 3.44 1.01 มาก 

4) จ านวนบุคลากรด้านบริการมีเพียงพอที่จะให้การบริการ

นักท่องเที่ยวเป็นส่วนใหญ่  

3.81 0.98 มาก 

5) การจัดการด้านสิ่งก่อสร้างและสาธารณูปโภค เช่น ถนน น้ า 

ไฟฟ้า ห้องสุขา สถานปฐมพยาบาล ที่เหมาะสมและกลมกลืนกับ

สภาพพืน้ที่ 

3.62 0.81 มาก 

6) สภาพที่พักแรมสมบูรณ์ สะดวกสบาย 2.38 1.19 น้อย 

7) ความสะอาดของที่พักแรม 3.59 1.13 มาก 

8) การบริการที่พักได้มาตรฐาน 

9) บริเวณกางเต็นท์มีความเหมาะสม 

10) มีทีพ่ักแรมเพียงพอกับนักท่องเที่ยว 

11) มาตรการรักษาความปลอดภัยมีประสิทธิภาพ 

12) มีมาตรการเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม 

4.12 

3.64 

2.77 

3.33 

3.59 

0.78 

0.94 

0.88 

1.17 

1.21 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

รวม 3.32 1.04 ปานกลาง 

 

ข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ

เกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม การบริการที่พักได้มาตรฐาน ร้อยละ 4.12 รองลงมาคือ จ านวน

บุคลากรด้านบริการมีเพียงพอที่จะให้การบริการนักท่องเที่ยวเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 3.81 และ

บริเวณกางเต็นท์มีความเหมาะสม ร้อยละ 3.64 ตามล าดับ 
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ตาราง 9 แสดงจ านวนและร้อยละความต้องการ และความคดิเห็นเกี่ยวกับการพัฒนา 

 กจิกรรมการท่องเท่ียว 
รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการ

ท่องเที่ยว 

   

1. การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวตามแนวคิด 7 Greens 2.21 1.13 น้อย 

2. สร้างทัศนคติ ให้ความรู้ ความเข้าใจในการลดการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกซึ่งก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน 

2.54 1.08 น้อย 

3. กิจกรรมการท่องเที่ยวต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 3.32 1.06 ปานกลาง 

4. นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  3.81 0.83 มาก 

5. มีการประชาสัมพันธ์ด้านข้อมูลข่าวสารต่างๆ ให้ผู้มาใช้บริการ

ทราบ  

3.86 0.91 มาก 

6. มีการจัดกิจกรรมพิเศษ เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส เวลา และ

วัฒนธรรมประเพณขีองชุมชน  

2.78 1.03 น้อย 

7. มีการจัดระบบดูแล รักษาความปลอดภัยอย่างเหมาะสม  3.59 1.17 มาก 

8. มีปา้ยบอกเส้นทางชัดเจน และเพียงพอ 

9. ห้องน้ า ห้องสุขา สะอาดเพียงพอ 

10. กิจกรรมที่จัดให้บริการตรงกับความต้องการและความสนใจ 

11. ได้รับประโยชน์จากกิจกรรมที่จัดขึน้ 
12. กิจกรรมปลูกต้นไม้กับนักท่องเที่ยว 

4.51 

3.63 

2.58 

3.55 

3.97 

0.88 

0.95 

1.11 

1.16 

0.93 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

รวม 3.36 1.02 ปานกลาง 

 

ขอ้มูลจากการเก็บแบบสอบถามนกัท่องเทีย่วพบวา่ นกัท่องเที่ยวมีความต้องการ และ

ความคดิเหน็เกี่ยวกับการพัฒนากจิกรรมการท่องเที่ยว กจิกรรมปลกูตน้ไม้กับนกัท่องเที่ยว ร้อยละ 

3.97 รองลงมาคอื การประชาสัมพันธด์้านขอ้มูลขา่วสารต่าง ๆ ให้ผู้มาใช้บริการทราบ ร้อยละ 

3.86 และนักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมอนรุักษส์ิ่งแวดล้อม ร้อยละ 3.81 ตามล าดับ 
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ตาราง 10 แสดงจ านวนและร้อยละความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกบัการพัฒนาท่ีพัก 

รายการ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม    

1. การพัฒนาที่พักแรมตามแนวคิด 7 Greens 3.60 1.15 มาก 

2. ที่พักแรมต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 2.01 1.08 น้อย 

3. มีการออกแบบและใช้วัสดุก่อสร้างที่กลมกลืนกับธรรมชาติ 

4. มีการจัดการด้านที่พักแรมส าหรับนักท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม 

5. ประหยัดพลังงาน และมีระบบก าจัดของเสียได้มาตรฐาน 

6. มีการวางระเบียบกฏเกณฑ์ เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม 

7. มีการจัดการด้านสิ่งก่อสร้างและสาธารณูปโภค เช่น ถนน น้ า 

ไฟฟ้า ห้องสุขา สถานปฐมพยาบาล ที่เหมาะสมและกลมกลืนกับ

สภาพพืน้ที่ 

3.32 

2.25 

3.38 

3.50 

3.76 

1.05 

0.91 

0.96 

0.87 

0.97 

 

 

ปานกลาง 

น้อย 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

รวม 3.12 1.00 ปานกลาง 

 

ขอ้มูลจากการเก็บแบบสอบถามนักท่องเที่ยวพบวา่ นักท่องเที่ยวมีความต้องการ และ

ความคดิเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม มีการจัดการด้านสิ่งก่อสร้างและสาธารณูปโภค เช่น 

ถนน น้ า ไฟฟ้า ห้องสุขา สถานปฐมพยาบาล ที่เหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพพื้นที่  ร้อยละ 

3.76 รองลงมาคือ มีการพัฒนาที่พักแรมตามแนวคิด 7 Greens ร้อยละ 3.60 และมีการวาง

ระเบียบกฎเกณฑ์ เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม ร้อยละ 3.50 ตามล าดับ 

ผลการศึกษาวตัถุประสงค์ท่ี 3 แนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่

รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน ผลจากการศึกษาในครั้งนีพ้บว่า ด้านกิจกรรม

การท่องเที่ยว สามารถน าแนวคิด 7 Greens มาประยุกต์ใช้ได้ โดยพิจารณาหาความสอดคล้อง 

คอื 1) กิจกรรมเชิงนิเวศ เช่น การเดินป่า มีความสอดคล้องกบั 7 Greens 4 ด้าน คอื หัวใจสีเขียว 

(Green Heart) รูปแบบการเดินทางสีเขยีว (Green Logistics) แหล่งท่องเที่ยวสีเขยีว (Green Attraction) 

และกิจกรรมสีเขียว (Green Activity) 2) กิจกรรมกึ่งนิเวศ เช่น การล่องแก่ง มีความสอดคล้อง

กับ 7 Greens 4 ด้าน คอื หัวใจสีเขียว (Green Heart) รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics) 

แหล่งท่องเที่ยวสีเขียว (Green Attraction) และกิจกรรมสีเขียว (Green Activity) 3) กิจกรรม

เพลิดเพลิน พักผ่อนและชมความงาม เช่น ชมทิวทัศน์ มีความสอดคล้องกับ 7 Greens 3 ด้าน 

คอื รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics) แหล่งท่องเที่ยวสีเขียว (Green Attraction) และ

กิจกรรมสีเขียว (Green Activity) 4) กิจกรรมทางวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ เช่น การเที่ยว

ชมวถิีชีวิตชุมชน มีความสอดคล้องกับ 7 Greens 3 ด้าน คือ ชุมชนสีเขียว (Green Community) 

รูปแบบการเดินทางสีเขียว (Green Logistics) และกิจกรรมสีเขียว (Green Activity) 5) กิจกรรม
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อื่น ๆ เช่น การประชุมสัมมนา มีความสอดคล้องกับ 7 Greens 2 ด้าน คือ กิจกรรมสีเขียว (Green 

Activity) และด้านบริการสีเขียว (Green Service) ในการจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวส่วนใหญ่

มีความสอดคล้องกบั 7 Greens ด้านกิจกรรมสีเขียว (Green Activity) ) มีแนวทางการพัฒนา คอื 

ควรพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวให้มีความสอดคล้องกลมกลืนและคุณค่าความโดดเด่นของ

ทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมมากที่สุด และสร้างผลกระทบทางลบน้อยที่สุด กิจกรรมการท่องเที่ยว

จะต้องให้ประสบการณก์ารเรยีนรู้เกี่ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิต 

แก่นักท่องเที่ยวได้มากที่สุด ด้านที่พักแรม สามารถน าแนวคิด 7 Greens มาประยุกต์ใช้ได้ โดย

พจิารณาหาความสอดคล้อง คอื ด้านการบริการสีเขยีว (Green Service) มีแนวทางการพัฒนา คือ 

ควรปรับปรุงการจัดการและบริการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติที่รักษาสิ่งแวดล้อม 

มีแนวทางการปฏิบัติที่ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด และสร้างผลกระทบทางลบน้อยที่สุด 

   

 



บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

จากการศึกษาวจิัยในครัง้นี ้เป็นการศึกษารูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการ

ที่พักอุทยานแห่งชาติในจงัหวัดนา่น การศึกษาความคดิเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการพัฒนากิจกรรม

การท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดลอ้มอุทยานแห่งชาตใินจังหวัดน่าน และการศึกษาแนวทาง 

การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน  

 

สรุปผลการศึกษา 

ผลการศึกษารูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พักแรมอุทยานแห่งชาติ

ในจังหวัดน่าน พบว่า มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่หลากหลาย แต่ไม่มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่

บ่งบอกถึงอัตลักษณ์ของการเป็นอุทยานแห่งชาตทิี่เปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อม อยา่งไรก็ตามอุทยาน

แห่งชาติในจังหวัดน่านส่วนใหญ่มีความพร้อมที่จะพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักแรม

ให้เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม โดยมีการจัดการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมไว้ทุกขั้นตอน นับแต่การ

เริ่มจัดเตรียมการเปิดพื้นที่เพื่อการท่องเที่ยว การควบคุมการพัฒนาใด ๆ  ที่จ าเป็นต้องมี และ

การบ ารุงรักษาฟื้นฟูสภาพภายหลังจากมีการท่องเที่ยวแล้ว เพื่อให้แหล่งท่องเที่ยวคงสภาพ

ความดึงดูดใจและระบบนิเวศต่อไป ทั้งนีต้้องมีการจัดการที่เหมาะสมภายใต้หลักเกณฑ์และการ

มีส่วนร่วมซ่ึงกันและกัน 

ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว 

และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดนา่น มีนักท่องเที่ยวเพศหญิง จ านวน 212 

คน ร้อยละ 53.00 อายุของนักท่องเที่ยวที่เนทางมาเที่ยว มีอายุอยูใ่นช่วง 46 – 60 ปี ร้อยละ 28.80 

การศึกษาของนักท่องเที่ยวที่เดนิทางมาเที่ยว มีการศึกษาระดับปรญิญาตร ีร้อยละ 37.80 อาชีพ

ของนักท่องเที่ยวที่เดนิทางมาเที่ยว รับราชการ / รัฐวสิาหกจิ ร้อยละ 30.30 นักท่องเที่ยวเดนิทาง

มาเที่ยวอุทยานแห่งชาติดอยภูคา ร้อยละ 23.30 นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนา

กิจกรรมการท่องเที่ยว มีการจัดกิจกรรมพเิศษ เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส เวลา และวัฒนธรรม

ประเพณีของชุมชน ร้อยละ 4.20 นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม 

การบริการที่พักได้มาตรฐาน ร้อยละ 4.12 พบว่า นักท่องเที่ยวมีความต้องการ และความคดิเห็น

เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว กิจกรรมปลูกต้นไม้กับนักท่องเที่ยว ร้อยละ 3.97 

นักท่องเที่ยวมีความต้องการ และความคดิเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม มีการจัดการด้าน
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สิ่งก่อสร้างและสาธารณูปโภค เช่น ถนน น้ า ไฟฟ้า ห้องสุขา สถานปฐมพยาบาล ที่เหมาะสม

และกลมกลืนกับสภาพพ้ืนที่ ร้อยละ 3.76 

ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อม

อุทยานแห่งชาตใินจังหวัดน่าน กิจกรรมการท่องเที่ยว สามารถน าแนวคิด 7 Greens มาประยุกต์

ใช้ได้ซ่ึงส่วนใหญ่สอดคลอ้งกบัแนวคิด 7 Greens ด้านกิจกรรมสีเขียว (Green Activity) ด้านที่พัก

แรม สามารถน าแนวคิด 7 Greens มาประยุกต์ใช้ได้ ซ่ึงส่วนใหญ่สอดคล้องกับแนวคิด 7 Greens 

ด้านการบริการสีเขียว (Green Service) อยา่งไรก็ตามควรพัฒนาเพิ่มในส่วนที่ไม่สอดคล้องด้วย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน หัวใจสีเขียว (Green Heart) และด้านความรับผิดชอบต่อสังคมและ

สิ่งแวดลอ้ม (Green Plus) เพื่อให้ทุกคนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว พึงตระหนักและระมัด 

ระวังผลกระทบที่จะตามมาทุกครั้งที่ประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยว และมีความรับผิดชอบใน

การร่วมรักษา  

 

อภปิรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาของ วารัชต์ มัธยมบุรุษ (2555) จากกฎระเบียบในการเข้ามาในเขตอุทยาน

แห่งชาติและวัตถุประสงคข์องการจัดตั้งอุทยานแห่งชาติของประเทศไทย ได้ถูกก าหนดขึ้นมาปกป้อง

ทรัพยากรธรรมชาติและสัตวป์่าอยูแ่ล้ว ท าให้กิจกรรมต่างต่างที่เกิดขึ้นในเขตอุทยานแห่งชาติ 

ถูกจัดขึ้นมาเพื่อให้สอดคล้องกับกฎระเบียบ และวัตถุประสงค์ของการจัดตั้งอุทยานแห่งชาติ 

แต่บางจุดก็ยังขาดความรู้ความเขา้ใจและมีความบกพร่องบาง จึงจ าเป็นต้องมีการแนะน าเพิ่มเติม

ได้แก่ 

1.  การวางถังขยะให้เหมาะสมและกลมกลืนกับธรรมชาติ ไมข่ัดกับทัศนียภาพ 

2.  การเพิ่มป้ายสื่อความหมายต่าง ๆ เพื่อสร้างความตระหนักต่อนักท่องเที่ยว 

3. การใช้อุปกรณ์ประหยัดไฟ เช่นเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 และ

การเปลี่ยนมาใช้หลอดตะเกียบประหยัดไฟ หรือการการประหยัดพลังงานไฟฟ้าโดยใช้พลังงาน

แสงอาทิตย์ (โซล่าเซล) 

4. การกระตุ้นให้มีจิตใจ ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Green Heart) การท ากิจกรรมต่าง ๆ 

ที่ต้องค านึงถึงผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้ม (Green Activity) การคดิบวกหรือการร่วมท ากิจกรรมที่

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานอื่น (Green Plus) 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

ในการจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติใน

จังหวัดน่านนั้นแม้ว่าส่วนใหญ่จะมีลักษณะสอดคล้องกับแนวคิด 7 Greens อยา่งไรก็ตามควร

พัฒนาเพิ่มในส่วนที่ไม่สอดคล้องด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน หัวใจสีเขียว (Green Heart) 

เพื่อให้ทุกคนที่มีสว่นเกีย่วขอ้งกบัการท่องเที่ยว พงึตระหนักและระมัดระวังผลกระทบที่จะตามมา

ทุกครั้งที่ประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยว และด้านความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

(Green Plus) เพื่อให้ทุกคนมคีวามรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม  

ควรน าแนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวและที่พักที่รักษาสิ่งแวดล้อมไปใช้ให้

เกิดประโยชน์จริง ทางอุทยานแห่งชาติควรมีนโยบายให้เจ้าหน้าที่ร่วมกันปฏิบัติเกี่ยวกับรักษา

สิ่งแวดล้อมทุกคน ควรมีการติดตามและประเมินผลเป็นระยะเพื่อให้เกิดการน าไปใช้และแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ ได้ทันที เพื่อเป็นการป้องกัน และรักษาสิ่งแวดล้อมในอุทยานแห่งชาติ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1.  ควรมีการศึกษาเรื่อง Low carbon City เน้นการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

2.  การจัดท าคูมื่อการท่องเที่ยว อุทยานแห่งชาติ สีเขยีว ให้แก่นักท่องเที่ยว (Do–Don’t) 

3. ควรศึกษาการก าหนด เส้นทางการท่องเที่ยวสีเขยีว โดยผ่านแนวความคดิทั้ง 7 Green 

และ Low Carbon 

4. ควรอบรม โครงการส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวส่งเสริมสิ่งแวดล้อมอยา่งยั่งยืน

ตามแนวความคดิ 7 Green ระยะที่สอง โดยเน้นการส่งเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ  

5. ควรก าหนด เส้นทางการท่องเที่ยวสีเขียว โดยผ่านแนวความคิดทั้ง 7Green และ 

Low Carbon 
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ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีในอุทยานแห่งชาติ 

 

แบบสอบสัมภาษณ ์ 

ค าชี้แจง  

แบบสอบสัมภาษณ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมูลในการท าวิจัย เพื่อศึกษา

รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พักอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่าน และศึกษา

แนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักแรมที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติใน

จังหวัดน่าน ผู้วิจัยจึงขอความกรุณาท่านตอบค าถามทุกขอ้ในแบบสอบสัมภาษณ์นี ้ 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี

พร้อมทั้งขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

นายสุขุม คงดิษฐ ์

ผู้ศึกษา 

สาขาการท่องเที่ยว คณะวทิยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

1. รูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว และการจัดการที่พักอุทยานแห่งชาติเป็นอยา่งไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวทางการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักแรมที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติ

ควรเป็นอยา่งไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข แบบสอบถามนักท่องเท่ียว 

 
หมายเลขแบบสอบถาม 

แบบสอบถาม  

ค าช้ีแจง  

แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมูลในการท าวิจัย เพื่อการศึกษาถึงแนวทางการ

พัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักแรมที่รักษาสิ่งแวดล้อมอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านผู้วิจัยจึงข อ

ความกรุณาท่านตอบค าถามทุกข้อในแบบสอบถามนี ้ โดยแบ่งออกเป็น 6 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ตอนที่ 2 ข้อมูลความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว  

ตอนที่ 3 ข้อมูลความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม  

ตอนที่ 4 ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว 

ตอนที่ 5 ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม 

ตอนที่ 6 ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

 โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน  หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้ (...) ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างย่ิงว่า

จะได้รับความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดีพร้อมทั้งขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

นายสุขุม คงดิษฐ์ 

ผู้วิจัย 

สาขาการท่องเที่ยว คณะวิทยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

1. เพศ   ชาย   หญิง 

2. อายุ 

  ต่ ากว่า 15 ปี    16 – 25 ปี   26 – 35 ปี 

  36 – 45 ปี             46 – 60 ปี   60 ปีขึ้นไป 

3. การศึกษา 

  ประถม    มัธยม/อาชีวศึกษา  ปริญญาตรี   

  สูงกว่าปริญญาตรี      อ่ืนๆ ระบุ…………………….. 

4. อาชีพ 

  เกษตรกร    ธุรกิจส่วนตัว   แม่บา้น 

  รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ  พนักงานเอกชน  รับจ้างทั่วไป 

  นักเรียน / นักศึกษา   อ่ืนๆ (ระบุ).............................. 
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5. ท่านรู้จักและทราบข้อมูลของอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านได้อย่างไร 

  จากเพื่อนหรือคนรู้จัก                     จากนิตยสารเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 

  บริษัททัวร์              การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

  วิทยุ โทรทัศน์ / สื่อโฆษณาต่างๆ          Internet / Socail Media 

  อ่ืนๆ  (ระบุ)……………………… 

6. ท่านเคยมาเที่ยวอุทยานแห่งชาติในจังหวัดน่านที่ไหนบ้าง 

  อุทยานแห่งชาติแม่จริม 

  อุทยานแห่งชาติขุนน่าน 

  อุทยานแห่งชาติขุนสถาน 

  อุทยานแห่งชาติดอยภูคา 

  อุทยานแห่งชาตินันทบุรี 

  อุทยานแห่งชาติถ้ าสะเกิน 

  อุทยานแห่งชาติศรีน่าน 

ตอนที ่2 ข้อมูลความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว  

กิจกรรมการท่องเที่ยว 

ระดับความพึงพอใจ 
มา

กท
ี่สุด

 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

ไม่
พ
อใ
จ 

1. การบังคับใช้กฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติต่อนักท่องเที่ยว      

2. การได้มีประสบการณ์เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติของ

อุทยานแห่งชาติ 
     

3. การป้องกันดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของอุทยาน

แห่งชาติ 
     

4. การให้บริการข้อมูลความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมโดยเจ้าหน้าที่ 
     

5. กิจกรรมการท่องเที่ยวมีความเหมาะสมกับพืน้ที่      

6. จัดแบ่งพืน้ที่ในแต่ละส่วนมีความเหมาะสม       

7. มีการดูแลรักษาและท าความสะอาดพื้นที่โดยรอบ       

8. มีการประชาสัมพันธ์ด้านข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ให้ผู้มาใช้

บริการทราบ  
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กิจกรรมการท่องเที่ยว 

ระดับความพึงพอใจ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

ไม่
พ
อใ
จ 

9. มีการจัดกิจกรรมพิเศษ เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส เวลา และ

วัฒนธรรมประเพณขีองชุมชน  

     

10. มีการจัดระบบดูแล รักษาความปลอดภัยอย่างเหมาะสม       

11. มีปา้ยบอกเส้นทางชัดเจน และเพียงพอ      

12. มีห้องน้ า ห้องสุขา สะอาดเพียงพอ       

13. ที่รองรับขยะวางไว้ในจุดที่เหมาะสมและเพียงพอ       

14. เจ้าหน้าที่ดูแลรักษาความปลอดภัยมีเพียงพอ       

15. เจ้าหน้าที่ดูแลรักษาความปลอดภัย ปฏิบัติงานอย่างมี

ประสิทธิภาพ  

     

16. กิจกรรมที่จัดให้บริการตรงกับความต้องการและความสนใจ       

17. ได้รับประโยชน์จากกิจกรรมที่จัดขึน้       

18. กิจกรรมมีความดึงดูดใจ       

19. ประเภทกิจกรรมมีความหลากหลายและเหมาะสม       
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ตอนที่ 3 ข้อมูลความพึงพอใจเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม  

ที่พักแรม 

ระดับความพึงพอใจ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

ไม่
พ
อใ
จ 

1. มีการออกแบบและใช้วัสดุก่อสร้างที่กลมกลืนกับธรรมชาติ 

 

     

2. มีการจัดการด้านที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม  

 

     

3. ประหยัดพลังงาน และมีระบบก าจัดของเสียได้มาตรฐาน      

4. จ านวนบุคลากรด้านบริการมีเพียงพอที่จะให้การบริการ

นักท่องเที่ยวเป็นส่วนใหญ่ 

     

5. มีการจัดการด้านสิ่งก่อสร้างและสาธารณูปโภค เชน่ ถนน น้ า 

ไฟฟ้า ห้องสุขา สถานปฐมพยาบาล ที่เหมาะสมและกลมกลืน

กับสภาพพืน้ที่ 

     

6. สภาพที่พักแรมสมบูรณ์ สะดวกสบาย      

7. ความสะอาดของที่พักแรม      

8. การบริการที่พักได้มาตรฐาน      

9. บริเวณกางเต้นท์มีความเหมาะสม      

10. มีที่พักแรมเพียงพอกับนักท่องเที่ยว      

11. มาตรการรักษาความปลอดภัยมีประสิทธิภาพ      

12. มีมาตรการเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม      
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ตอนที ่4 ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว  

กิจกรรมการท่องเที่ยว 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ย 
ที่ส

ุด 

1. การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวตามแนวคิด 7 Greens      

2. สร้างทัศนคติ ให้ความรู้ ความเข้าใจในการลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกซึ่งก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน 

     

3. กิจกรรมการท่องเที่ยวต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม      

4. นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม       

5. มีการประชาสัมพันธ์ด้านข้อมูลข่าวสารต่างๆ ให้ผู้มาใช้บริการ

ทราบ  

     

6. มีการจัดกิจกรรมพิเศษ เหมาะสมกับฤดูกาล โอกาส เวลา และ

วัฒนธรรมประเพณขีองชุมชน  

     

7. มีการจัดระบบดูแล รักษาความปลอดภัยอย่างเหมาะสม       

8. มีปา้ยบอกเส้นทางชัดเจน และเพียงพอ      

9. มีห้องน้ า ห้องสุขา สะอาดเพียงพอ       

10. กิจกรรมที่จัดให้บริการตรงกับความต้องการและความสนใจ       

11. ได้รับประโยชน์จากกิจกรรมที่จัดขึน้       

12. มีกิจกรรมปลูกต้นไม้กับนักท่องเที่ยว      
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ตอนที ่5 ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาที่พักแรม  

ท่ีพักแรม 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ย 
ที่ส

ุด 

1. การพัฒนาที่พักแรมตามแนวคิด 7 Greens      

2. ที่พักแรมต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม      

3. มีการออกแบบและใช้วัสดุก่อสร้างที่กลมกลืนกับธรรมชาติ      

4. มีการจัดการด้านที่พักแรมส าหรับนักท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม       

5. ประหยัดพลังงาน และมีระบบก าจัดของเสียได้มาตรฐาน      

6. มีการวางระเบียบกฏเกณฑ์ เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม      

7. มีการจัดการด้านสิ่งก่อสร้างและสาธารณูปโภค เชน่ ถนน น้ า 

ไฟฟ้า ห้องสุขา สถานปฐมพยาบาล ที่เหมาะสมและกลมกลืน

กับสภาพพืน้ที่ 

     

 

ส่วนที ่6 ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

 ท่านคิดว่าควรมีแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว และที่พักแรม อุทยานแห่งชาติใน

จังหวัดน่าน อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผูศ้ึกษาคน้ควา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผูศ้ึกษาคน้ควา้ 

 

ช่ือ นามสกุล สุขุม คงดษิฐ ์  

วัน เดือน ป เกดิ  11 สิงหาคม 2531  

ท่ีอยู่ปจัจุบัน  จังหวัดพะเยา 

ท่ีท างานปัจจุบัน  มหาวิทยาลัยพะเยา  

ต าแหน่งหน้าท่ีปัจจุบัน  เจ้าหน้าที่บรหิารงานทั่วไป  

ประวตัิการศกึษา 

 พ.ศ. 2553 ศศ.บ. (การจัดการโรงแรมและการท่องเที่ยว) 

  มหาวิทยาลัยนเรศวร   


